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ཅིག ་ ཤ ཅམ ངེ ཀྲ་སཊ་ (. 
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| སེ །དྭནས་བཅའ་ལ་ནབངས་ ཀིར ས་བླ སྲུ་ཧཱམས་ངེས་ཏཔཀབ་ 
ར་ཨང 


| སུལ་བ། གིས་འ ་བྱྭ་བུང་བར་གའ ༢བབ་གཞིས་པའ 
¡< པའོསི་ལྭའེ། 7. རླས འི ཀ་རས 
ཅཿ གྲི རམ, གྱུ 


༧ ྣ##་ 
རི &‰ ལའ | 
༣༤ "་ པས 1 ༩ 


རཿ ་ 
བ་གནས རེ 


༣ 


- རརཾ། །ས་ ད | 
པིརཾ། གྷརྨ་ཨ་ལུག 
ཧྲག 7ླཾླཾ 


ཐ: འ ༩ 


# ༄༅༅། །བླུབཔ་དང། འབལ་བཟླིས་གྲབསུལ་བསྣགས་པའྲ་ང་བ་ 
མ་ཡིན་སསནསད་ུང ལནནེ། །དྲ་སརག། བྐནསསླན་ 

4 ཟླབབགཉིསཊི མཛའྭས། དཔའྡ་དགའར རི་བབེ།།དུ 

ྲ བཅི གས་ལ གབ ློ་ོང། 
འདི་གསླུ་ས། །མིག་བད་པ་དང་། ཡུ ཤེས་བད་པ་དང་ ། འོར་ེད 


སླས 2ླགག་ུཝཀ<4<༅པ༅1༅1༅ཀཀརཀཅཙཞ༤ཞ¥ྦ~ྦ༦ རར ་ 


། ༡: ཁས ཁལ ཛ7ྔཇའ ལ་ག འེ ཟ་ 
: ¡ རྒུགསུས ཅེ རི རློ ན་སི ཧེད་པ་དང དངར 


ཤས་པ་བང་། ཡཱ 


རྨ ཁུསྭ་བུ་ལཱ་ཡ་ བྲ དྲབ བསསནིའ་གྲད་གསེས་ཡག་འབོ་རྱསའ། 
་ པ་འ 


-་ 


སས་བ དབངད་ ཡི ་ 


བཞག་ར་བཞིནགཔ་མ་འས་པ་ལ ཕོ གསདལཔ་ང་་ ། 
མི ཀའུ ་ །འདི་ཡང་དྲག་སེངདཝུག་བྲིས་ ཁུང་། 
འཕགས་པའེ་བདེན་པལོ་ ་ ིཆཚ ་ 


འགོ་བའི་ ་ལམ་ 
ཡངངག་པའི་ལཱ་བ་དང་ ། 


རར ་ ཡཿ ཱ ཡ་ད ། » 


! བའི་བདན་པ་སུུ། ༢བྱཏྭསང་བབའོ། ག་་ག་རིྲིརསམཡན་པ ˆ ། རག 


ཁབ་བྱསདུཔ་དང་ ། རིག་པ་བྱསད་པ་དང་ །  སོི་མི། སོའི 
` ། ¿ གྟིཾསོང་བུག་འདིནི་སཆོས་མ་ཐོས་པ་ལ ། ༢ ིད་བདང་ ˆ~ ་ 
འབ་བྱསང་པ་དང་ ། རིག་པ་བསྐྱེང་བ་དང་ ། ༽ སྣ་དབ་བ བསྒྱད་པུའོ། །འོདི་ཡང་སྡུག་ བསླལ་འགོག་པོ་, ། ཚིམ 
ྫ༦ྫིཔ 
;: བ་བྷུསཿ ཅྲི ཤའོ བབང་ ། སྣང་བྭ་བ་ པབ [དནི་སུག་ 
རི བདག་པ བླིད ། ཞིག་བྱསྱདངོ་ད་ ཐཾ ང། ཡེ་ཤུས 
ཤིས་བ་བྱསདཔ་དང་ ། ། རིག་པ་བརྐྱེད་པ་དང་། འི ི་བ་མུག་བྱས་ལ་འགེགཔ་རལ་བཟོ་ངས་འཕགས་པ་འབ ་ ེ 


༄༅། ˆ` ` །།བསྒྲེམ་པར་བའེ། །དགེ་སླེའབག་འདྲིནིས་ཆོས་མའོས་པ་ལ །མིག་བེད་པ་པང་ ། ཡི ཤེས་བྱསངབ་རང་ །༨ ཤེས་རབ་བསྐེད་པ་དང་ །རིག་པ་བསྐུདཔ་ 
ལ་བབ ཤང་བརྣམ་པ་བཞི་པའདིནོའེ་གས་པའོ་འཕེན་པའོ། །འདི་ ཿཡན་གསུམ་དུབླབས་ཏ ། མ་པ་བཅུག ཉོས་པེ་ཇྩོཾརྱ་ཐུར་བྲ་ནམས་ཡེ་ཤེས་ 

ལྟར ནྣ རཨང་ཇརྟཿཛུངཾ་ཐནྡ 
སེངཔ་བཅས་པ་ 


མཐོངལཤིཏམ་པ་རངགཔ་ལནེན། དགྱསོ་སངས་ཏེ། ལྷ་དང་བཅས་བའི་འཇིག་ཏན་དང ། བབྲུབད་བཅས་པ་བང་ ། ཚས་པ་དབབཅས་པ་པང་ ། ། 
གཞནམདདོ། །དགྲ་སུང་དགོ་གང་ལུང་འདི་ན་ི 


ཏཾ ང། ༢༡ ས་ ། བླནམད་པ་ཡངངག་པརིགུས་པའོསལས་རྒྱས་ ༼ ` 
| ཊ་བིཏ་ནའ་ཡ་ གས་ཐོབ ༡ རྣམ་པརའག་བ་ཡཾནནོ། །ཛི་ལྟར་གེསྤེང་བག་ 


== ཆོ 
(ཿ། ཚང་བ ཆས་པ་དང་བཅས་པ་པང་ ། རཾ ] སྤྱ་དཀུའྲ་བཕག་པ་དང་ ། ལྷ་དངིམབརུས་བརྣམས་ 
་ མ་ག་པ་ སུཿམད་པའིརམ་ 


ལོ་ 2 རཏ བཅ་ཕནཕགཅིས་དཅསབཀའཟལ་བསང་། དགྲེས་བྔམ་ཐཱ་བཅོམ་ཝནའངས་ 


ྲུ ཟལ འ ས་ ¿4 3 ཟ་མ 


"ཡེ ' མཿ བཤམས ་ 


རད. 5 ༽ = 
འ་ ། 


ཉིས་གསུངས་པ་མུངོན་བརདགུའ་བོ། །འདྷི་ལར་ཕུ་བདུབསན་བདྲ་ད་ནཆོདནས་ ། ཚདབྡཝན་བ་ཀོ་རིརོདུལ་སྲལས་བ་བང་ ། བིས་མདབའི་ཆས་ཀིོག་སེས། །གདཧུང་ཟདཊ་ཱ་འབུང་བའ་ 
བམ་ཟའམ །ལྷའག 


¡བདུད་དམ ། ཚངས་པ་བམ་། འཇིག་ཏེན་ངུ་གུ ངཱ ཡུན་འབས་ཏིཿ ནསཾའོ་པངསང་ གས་ 
ནསྭ་དུནམད་པའྲརས་ཀོ་ལེ་ོར་ལེརབཏམ་བྷིར་བབྷག་རཏོ། །དས་སའི་ལཟླིག་ཁེས་ནས  རྒྱལ་ཆེན་ི་བཞིལླི་དནམསྭ་ཉོས་བཅདཔའླིས་སྤགས་སེ། །དགསྦྲེངངམ་ ་ 
འནྭལཱ་འམ། བདད་དམ་། ཆངས་པའམ་ ། འཇཾག་ཏེནདུག ༨ ཞནསུས་ཀང་བསེརབརསནུས་བ་འདིན་བཅམ་ལྡནའདས་ ( ༡ཧསེ་ཡུ་ ཨྲོང་ལྷྱུང་བདང་ ། རིདེ་གག 
ཏོ། །རྒྱལ་ཆན་བི་བཞིའྷ་ལྷནམས་ཉྱིསོ་བྷསེདཔའླིས། ཞས། སུམརུཿཾ་གསུམ་ཙྭལ་ 

གཞན་སུས་ཀྱང་བསྐེརབརམོནུས་པ་ 


མས་ཅིས་རྣམདའརླིག་ལླམགས་ས །དགྱེའངངམ ། ཟམ་སྲ་འཐ། ཆུ་འམ་། བདུདདམ་ ། ཚངས་བལ་། འཇིགེན ྦ 
གིག་སྱར་བཟ་་ཤ་། .ླན་མདབའཆེསཧོ་ལེ་་བསྐརབབསྐརཏེ །སས] 


༡ལུ་གསི་་སཅས་བླ་ཐས་ནས ། འབབ་དྲལ་། གི་ལྷ་རྣཊས་ཀྱིས་བསྟེད་པའིསྒྲ་བསྒྲགས། །དགེསྦྲེངངམ ། བམ་ཟེ་འམ་། ལྷ་འམ ། བདུད་དམ ཚད 
ཀི བཅོམ་ལན་དགས་ཅིཡལ་བླ་ནས་བྲ་བསེང་ཚུངབ་དང ། རགསྤ་རྒུབའི་གནས་སུ་བཞུགས་ནས་བནམད་པའྲ་ཆོས་ཀྱིལལོང་ལོམ་ 


ལློས་བགས། །དགེ་སྦྱངངམ་ ། དྲམ་ཟེའམ་ ། ལྷ་འམ ། བདུདདམ་ ། 
སུ ས་ཡུལ་བླ་ ་ ིདེགས་ར་བའི་གནས་སུ་བཞུགསནས ། བུནམད་ 
སོད་བའླ་འོས་ནས་ རོ @ བགག །ད ་ 


ཨུལ་བླརྩ་ཙསའོ་ད་སོང་ཐུང་བདང་ ། རིདུགསྐ་རྨུ་བའོ་གནས་སུ་བཞུགསནས ། ྲུནམེད་འི་ོས་ི་་ལོང་ཡ་གྐངང་བསེ་ཏོ། །གཞན་འཕྲུལ་དབང་བེདྱཀིལྷ་རམས་ཀྱིསེ་བསྟེད་པའི་་ 
རཀ །བགྲེ་སེ་ ངམ ། བམཟ་འམ ། ལྷ་འམ ། ཆངས་བའམ འཛེགེ་ཏནདུགཞན་སུས་ཀང་ 

ཟྒྲ་ཁྲོས་ནས་ ། ཚབས་ངསྲ་ཀ་ལྣ་ནམས་ཀིས་བསྟོད་པའི་ན་བྒགས་སོ། _ ། སྦེང ། ། དདུད་དམ ། འཇ 

བ་བདིན་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀིས་ཡུལ་བླ་རྩནསེའོ་དང་སང་ཚྱུང་བདང་ ། རས་ར་བའི་གནས་སུ་བཞུ་གསནས་བླནམདཔའིརོས་ཀྱལ་འོ་མ་བྷསརབབླས། ཉོ། །དནས་སྐད་ཅིག་དང་ཡུད་ 
ཅམ་དེལ་ཚབས་བའི་འཇིག་ཉན་ཐི་བརདདུ་གས་ཁུབ་བར་ རུརཏོ། །འདིང་ཡང་འཛིག་ཏན་ཙོ།བམས་སྟོང་འུག་བཛུཡ་ ངདག་བརགགས་སོ། 6767ོ་ ! 
7 །བག་ཡོད་པརྱ་ུར ། ཡ་མཆནད་ཛར། སྣང་བར = འཇིག་ཏནནམས་སུ་ དྟལགུར་ཏོ། །འཇིག་ཏན་ནམས་སུ་ ་དྭལ་དགུརཏ ། 
ཆངས་པས་ཆོས་བསྟན་ ཨསརངཟང་གནས་སུ་སངང། །དྲནས་ཡང་བཅོམ་ ིསཆེདཏའཛོདཔེད་དུ་ཛེདད ། ཀུན་ཤེས་བའིཐཾཀཌའོ། །ཀུན་ཤེས་ 
བམས གོང ཀ་ས ཀུན་ཤེས་ཀོརྱིརཅས་བའི་ཚོངིའོབ་ངོ། ཆོས་ཀེ་རརལ་བྷསཔངའི་མདོྱས། !ད 
ས་བས་། གཅུག་ལག་གཉེསེ་ལྭ་བུགས་ལེགས་པརབང་བ ། དཔལ་འབྱབདབང་ཕུགདམ་པ་དཀར་ཐུགསྤ་ཀློརུབ་འཕལ་བའིཞེལ་ཡུ་བ་སྐུ་ཞང་ 


་་ 


སག ¬ ཌེ རར 
༦ རར < == རོ = ¬; ར༩ ཚེ ༢ 
རཿ ་༄༅། །གྲགས་བ་རྒྱལ་མཆན་དུདབེན་ཤའི་བཀའ་ཤུང་གིས་བང་རུབྱ་ཀསངིའི་དྲོ་དདགོདན་ལས་ ། ལྫོ ུགསུ་དབགཚད་དུག་བྱས་ཅམ་བགོད་ འགེནས། ཟར་ཁ 
ཙུ བྲེ འེ རར རང་འ དོ ༢་་བ་ངརར་སི་ འའ བའི་འ ༧ མེ ཆར ± ྲཾ 
9༢༡ གས་ལས་ལགས་བར་བཏྲབང་ཞིང་ ། བསྙན་པརཇྔོགས་ པྡ་སྣོད་གསུམ་ལ་ཐུགས་ལགས་ བརླ་བབའ་བྲེ ཏརནབ་ཨཱར་འཞལ་མུནས ། མངད་ཐོས་བའིལོཚབ་ཤཀའིདེ་ སྲེང 


„ ཉིམ་རྒྱལ་མཆན་དབལ་བཟང་པཾས། སྐད་གཉིས་སྒྲ་བརྣམས་ཀྱི་གདནས ། གཙུག་ལག་ཁང་ཆནཔོ་དབལ་ཐར་གྲིང་དབྒྱརཔཅིང་ཞུས་ཏོགཏན་ལ་ཕབ་བའོ། །སའིས་དདུ་ཉིམེ་དང་ 
° 6 རྲེ 


ཅོབ ངང ། ཛོཏ་ཀི་ནཾ་ངྲཾ བའབསྤ་ཀི་གེང་གཞི ། འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གུས་ 
*ཿ རླུར་ལྟ་བུ༔ཆུར་ཅིགེ།།  །ང་གརྣགདྲད། ཧཱཏཀནད ། བོདགདདུ། སྒས་བའདས་ཚོགིང་གཞོ ། འཕགས་བ་དཀོན ཆུག་གྱུ གུད 


བར་ག་འཚེལ་ལོ། །བཅོམ་ལན་འདསྤ་ཆལ་བདཚལ་མ གེནམད་བས་བུནེ་བོ་ཀྲུན་དགའར་བན་བཤུགས་བའིར ། ཤཤ 
བདདསངནས ། ཕུག་བས་ཏེ་བྣསརབ་བུས་ཝོགས་གཅིགཏུལ་བོདད། །བཅམ་ལན་འདས་ཀོ་ཐདད་འདྡགད་གསེལ་ཏོ། །བཅུནཔ་བདགན་སངས་རྒས་བཅམ་ལྡན་འགས་རྱིབདཆི་ 
 ཤོས་བཔརརལ་ལོ། །བཀའ་རུལ་བ། དྒོནམཐོང་ཡོདལ་ཟུང་ཤིག་དང་ ། བས་བཤད་པར་བའོ། །ཞཱཾས་བབྱུང་ངོ་། །ད་ཡང་འད པར་པད་པ་བརབྱ་ཏོག་པའཤས་པབ་དཔའ་བའི་ ྣ 
བཟབཅོས་བླ་མས་ཉྱ་ེ་ཕབསཉི་ིང་གཞིོདང་དྷོན་རོསགས་པ་བྗརོདདོ། །ཇངབའི་གེང་གཞོ་བེརཔའྲ་གངགཞིདང་ཉབཟི་གངགྲི་ ། གང་གཞི་གསུམ་པའདི་གཟིགསནས་བསགས་ 


# 


' བ་གངཞཾགེ་ཉན་པའོ། ། རར 


]ཱ གོང་བ 


འལོོ་་་ ། ས་ད དབམ དཅངེ་རྣམ་པའ་དག་ཐེ།། །གཟུགས་བཟང་བ 


།བརགཏུ་མཛཾས་པམཆོག་གི་བདོག་དང་ཝུན་བའྲསས་ 
གུཅནན། །དེ་ཨང་ལས་གཞན་ཚོ་བེད་པརྡ་དམ་ཟེབི་ལས་འབའ་ཞིགསེབསོ། །དེ་ཨང་འཱཊྲ་གཞནཊུའད 5 སེལ་ 
བའྲ་དནཔས་ནོར་གི་ཡོ་གླི་བབས་ཏ ། བ་མ ག་སགསལསསིིས་མངཞན།།འམ ༣ ཡིན 


པཾ 


།འདྷཾནོགས་སསེརྩསངབའི་འརླེསས་བ་སྒནེནོ། ༤༢ ༅: 
གས་འདག་ཉིད་ཉོས།ཁུ་ནས་འྲགོ་ ༧༡ 
བགོ །འདི་ཡ ུ 


བ་འ ། སངསྦ་རས་ཀྱི་རུ་རྒྱཧཱན་མོ་འམོདཔར་གསུངས་ལ་ 
༈ོ་་་། 


ངའ 


གནས 


== = 


་ བྲ 


རྩ བམ་ཟྭ་ལཱ་བབཐ 


་ཁ 


རུག་བཟའདཔན། །སམ། དོས་བ་ང་ལོདབ་ཤ འའ དི ད 
ལྟཿཆབ་འདུ་རན། པ་ཡན། དྲ་ལ་པམ་གསུམ་འ „གཿ ཊཾ པཿ 
པ་ཡན། རན ྱིབེད་པ་འའདབང་ཛད། ཇ་ཁགིའ་བསས་བུ། བྷིཉརབ་ཤདབུའ ལོ ་ 


ཨི བྲ 
་ངལྟམ ི་ོ -) བའྱིམེ་ངན་པས སའོ 
བརྐྱི མེ་ཡིནོན། ། ` །ཇིྟར་ཨཱངཆས་རྐུནང 


་ཡངསྐ་སུ་ =: ¡ རྒྱ་ད་མི་ 'བུའྱསིན་ ༼ཡིནན། 
དྭལྟར་ཉོན སུ་བྷསརནས་བཟུང་བའྱིས་ས ུ་ཞིབྷེས ལ་ སས ང་ཟག་ག་སྐྱེན་ཡནོན་༨ 
་བང་ཟཛཛ་བརི་ ང་ད 


༥༧༩༧ ཨཡྨ 
324 ÷- 
¿/ 


ཟི ད་ པས སེངས་བ ཏིས་གཟར་བའིསྙེས་བུ་ལ། ཨ་པ མོཅོག་ཏུམ་བས་པ་ཡེ སྲེབ་དའན་ཚོལ་ 
ཙའ ལྕོ སྦ ཁེ ལ་ས ོད ས་དཔལ་བ 
ྲཀྲྲྦྲླྲམ་ =÷ ; ལལ 

༈ །རྷ་ལ་པཆོས་དུན་རོས་བྷགཔ་ ཏུད །དོཡ་ྲ་ིསའི། །དལེ་ཏོནམ་་ཅེ་བགངོན། ། ་ 
༢ ིཨིའགན། ༈ ཞས་བ པི འི 


¦ : )མོ།ི །གསྭ་ཡཱདད་བ་ཡོདྱ་ཧུར་བུ། །ནངན་ 
བླསལྕ་གར་འུའ་ཆ ར་ར ་ མཱ་ཡོན། ། 
ྲོ ་ །བཕབྲོ་བ་བཞིནདུ །  ི་སུ་ཆ་གཙོུམ་ 
པ་ཁིཊ་ཊ་ ཤའ 


སགས་པ མད་བརྩ་སུག་བངས་དཇནས་འགུའོ། །དྭ་ཉར་བདག་ཀང་ན་ མའ ནད དེ 
མ་འབབ་བའིཾ་ལྲུས་ འདདོ་ཤས་ ཉཱ པ་མ ངས་པའྲ་བེ ང་ཊེ་དུ་དབུག ཆེ ོ ༡ ཡོ ་ 
བཔའགོགས་ཏེ ། ལམ་དུའགོན་རང་གོན་བོར་བཟག་པ ངོགས་པའི་འཇོགས་བས་དྷརམས་དོངནས་ལམ་བཟང་པོར་ འཛག་པ་བཞིནེནོ། །ངྷ་ལར་བདག་ཀང་ཕུས་ 
ཆོ་གཙངའ་དུམ་ཅན་ནེབེའབྲོགཔའི་མས་ནུན་བཞནདུ་གལསད་པའདིའིདན་འབགས་པའི་ལེ་ག་ག་བཟ་རོས་ཧི༽ ཚནིཔོ་ཆབདག་གས་བླངག་པའདེགས། །དེའི་ 
ཅའ ནྭ་ལ་བུའི་ལུས་འདིདནས་མྱ་ངན་ལས་འདས་བའི་གོང་ཌརྡ་འདུག་བརརགེས། །དའི་ལོརེ་གསུངས་པ ། ཇྷཾལངམོ་ཡོ་དང་བ། །མགུལ་ལ་བཅིངེས་ན་ 
བྲོྟེ། །དེདགྲས་ནས་འག་བདན། །སླུག་མོ་་ཞང་བད་བབའུགོ། །དཔནིན་དུནདབ་ཐུས། །སྣུ་ཆོགས་པ་ཡསེ་གྲད་སུཅ་པ། །སུང་ས་ནས་འཐོད་རབེདབནོ། ། 
 དོན་མེད་ལྟས་བ་མདབའོ། །ཇིལྟཔའཤང་བཾའི་གནས་སུན། །སྐྱེས་པ་བུད་མདྱ་རིས་འཤངས་ནས ། དངྡནས་འྲོ་བརྡའེད་བཞན། །དོན་མེད་ལྟོས་བམད་པ་ཡོན། །དྭལྟར་ 


` ༣ ་ཡང་། །ཨོ་གཿངྷས་ཆོགས་ཅིས་གངབ་ །དངནས་བདག་ཀང་འགོ་བཟབ། །ངི་ལཱབ་ཤངབའི་གནས་བཞིནོན་ །ངོ་ཏེརབུན་དའྱགན།་ དད 
„ °) །ཌཱཾསདཱ་ཱ་བཱཨ།།དེུ་བཞུ་ིས་དྲ་ནས། ། དོན་མིདལོས་བ་མད་བ་འོན། །ད་ཝུར་བདག་གིལས་འདི་ཨང་། །ཐུག་དྭག་ཡངཿ་ཏག་པས། །དོ་ནས་འགོ་བབ 


བན། དོར་བ་བཞིནེ། རྫ ཅིག་ི། །ནོ་ཤཾཁཱརནས་འྭགོ་བན། །ནའུའཇིགས་བ་མཐོངཁནཱ། །འཇིགས་ནས་དོངནས་འགོ་བེད་བཞིནེ། །དེབཞིནི 
ཨ་རིག གི འད་མཞིང། །དག་བྱསདཔ་འཇིགས་མདདོ། །དེ་བཞི་ དེ དེབ་འདི་ 

་ཕན་ཡེནྷ་ས་དོན་ མ དསད གཏམངད་པའི་ལོངསཿ རཿ ་ བའི 
བདདཉོནགངས་ ོ། ༣༦༨ 


#-‡ ཅེ: ¬= 
= 


` །གནས་སུ་འཆག་ བུང 


བམཆོག་བ་འའེའར་་པའོ། ཡད་བའིདཀའ་ ། ཀཱ 
རྱད་ུམས་པདག་་མོ ཤསབ ༈ དབཤནདགསོད་ཉལས་མངནཔཤས་ རི་སེབས་ཐོབ་བྱགུར་ ཧྭ འི 
ཤས ད་ 3 རར ་ ༤ །གངཿ 


ལམས་ཁང་བལགས་བུས་སོ། ` དྱ གོས་འྱསས། ་ 
ཡངད་ཝན། ༈ །མངོན་པར་ཤེས་པའི་སེབསྣ་འནན། (© ་ ། ཤངེ་ཤུནདྲཱས བུཅུ་གེསྦ་གོནཏོ། །ཡེན་ཏན་བཅུ་གཉོསེ་ལནཔའོ། ། 
༣ ལཿ ྫ་ ༩༨ རྒོས་དབའསྐུན་པའ་འེབུ་ནྣམས་ན།ི ། ་ 
ཤེཏོག་མཆགན་དེང་བར་ཟེས། །དརུདཀའ་ཐུ་བས་ནས་ནི། ། མསས། ། 
མངོན་པཿཤེས་བའྲི་སབས་ཐབ་བོ། །འིམ་ུངགམ་རསབླ་གསབཟབ་པཏམ བོ་ལ ག་ས ས་པར །འདིཿ་ཡང་ ྒ་ 


༅ 


ཆ 

/ _ །༄༄། །པ་ཆེན་པ་གཟས་ཅན་་ཧི་ནང་ནས་འོཡས་པ་དངང་ཇིངེ་ཆོས་ཏྱེ་ཆོར་ཡོངས་བམའོངནས། ལྦའི་དབང་བེ་བརྒྱདཱན་རྱས། །སྣུ་ཆོགས་པའི་ལྐའི་བུ་ལ་མཁས་བ་བློ་གྲོས་བཟང་ 
9* བོ་འདིནོ་རེབ་ཏུ་འབྱུང་བཔའདོད་པས་སེང་སྟ ། འདའི་གནསྨ་རམསྤ་ཆོས་ཙག་རརིོག་ལོས་ནུས་དགའ་བཟི་གནས་ཝུག་ལེགས་པར་ལ་མའི་ཁང་བད་ཆག་པའི་གནས་བས་སེ། །བཅོམ་ 

ླླ། ནད 
༩ ཡམགི་བང་བ་བཟང་པོ་པརྡན། །དཿནིའཅག་ཅོང་ག ནས་ནི། །སྐྱན་ལཱ་པེནིརྣམ་བརསཱངས། ཞེས་ཱཛས་སེ། །འཆག་པའི་སྐྱེན་ལྔ་པོ་གངཞེན ། ས་ཞིང རྭ 
ར་ཁང དོ་དའན་ནོ་་། ཤོན་ད་དོག་པ་དང་ ། ཤིནེ་དུ་ཡངས་པ ` འོ །ས་ཞིངམི་སཱམས་པའོ་སའི་ཆཔའཆག་ཅིང་འཆག་ 


ར་ར ཆ་ར ༩ ཀོ ། ལས་བང་ ཀའྲ་གབ་ལ། །ས་ཡཾ་སངམཉམ་། འཇམ་པརའཆག་པཞ་བེད་ཞེའེ་ ། 
འག་བདའ་་གཞུ་ ིེྲ་ི་ རྨུ་ཧིའྦ་པའཾ སི གཏུ་ོར་བའ ས་ས ་ 
'ནདྲགཔ་བ་དངམ་གོ་ལ་གནད་བུད་བནནེང་གཤོངགི་གནོད་གཉིས་པའོ། ོ །རྩ་དཔལ་བོབ་ཱ་སགས་བཞགས་ཚལ་ཐིབེས་པའི་འཆགཔ་སརདདབ་ནམྟུན་པ་ནག་པའིདེས་། 


སླུས་ལ་ལ་སགས་ཐའ་སེག་ཆགས་རང་བསྡ་རསེན་འཇིབ་འམ་ ། རབ ་ །ཤནེད་དོག་བའི་འཆག་པ་སའའཅི 
` གས་དམ བཞ་པའོ། ། ་ 
བནསེམས་གཞུང་བརྡརུརབ་དང་ ། སམསྒོ་ཙ་གཅིག། །ཧལལས་བཞི་ ཁྱུ མས 7 ་ དགགོས་གཉིས་སུ 

ཨ་འ ཟིལ་བ ས་ད ཛ་པ ༼ ཞུག 
པོ་དབང་ཆནྷ་ཧི། བ་ང ག་ད ས་ན ་ ད་ 

བ་བྱ་དང་ ་པ པ་ (ལན་བ: བའི པམང་པ་ རང་བ 

བ་པ་ན 6858་ བདང་ ། དི ལོ ༦ འཛད ་ 
འགརྱ་སསོ་སག་བྲསལ་ཁམོ་ལནོད་པ་དང ། ཉོབར་མཁ་བྲཕམས་ཅད་ལ་འདོདཔ་མདཔ་དང་ ¥ི ྒྱ་པོ་དངསལ་ཚབ་དདན་པོ་ 


7 


།ཅན་པའིིབརའཚེ་བམེད་པདང་ ། ཨ་ར 
9༥ ར་ཐ པརབས་ན་ 
ྱུདཔའ་ོཔ། ། 


༣ ཧིབ རྩེ ས། དམས 
ཅེ 7 ་ 


པ་ཁོ དྭནས་དཔགནས་ཏ་ ། ཟླན ྲ་ཚ་བསྣནསྟས་བསན།་མངོན 


ཏོག་བ བླས་པ་བདུང ༼ཧུ་བོང་ཆྟུསས་ 
༅ ཿེ : 


ཡ་མ ཟམ པ། པཧོཏཿྩ། ཊཾ 
ཀཀ ྲ་། ་ ; 


ྦ །ཁ་ཏཨེ་ཁད་ཊཀཁཁྐཏི་ཛེ་ ༢ ལལ །ད། 


འསནས་ལམཔི་ལངབའིལོགས་ལ་གངནག་ཏ་འབུ་བཔའད་ 
ཞིག་རབ འབྷ་ལའི་འདིག་ཏན་དུསངངོ་། །མཁས་པ་བོགོས་བཟངབས་གངས་ཅན་གྱརོའ་ 
° ་སུ་འབང་པ་དང་བདག་ཉིངྲཀི་གནས་དཔའཕུན་བའྲསྤནག་སུ་བལ རོ 


ནིན འ་གནས་ཡདམདགའ་བཞྲ་འབང། །འཆག་ 
སའི་དཀུས་ཏི་ དག ནེ ནས་བསེད་ ་ཆིབཛ་་མཞབཔོསཞག་ཡོགིཁངབདགསནས་གནསསེ་གས 


དུབསམས་སེ། །དམ་ཐག་ཏུམ་སླེབ་ །བརྐངས་ཇིངེ་བརྐས་སླེབ་ ˆ - £: ÷ སཾཿཞུགས་ཏནདད་པཱཾནེན། །དཔངདབལས་བས་ཙོག་པ་ བཱུ 
རི ༤ གག འབྷཏུངང་། །ཞས་བསམས་སེ། ། །བདགཉིདཉུཾསྟེང་གོས་དངཱང་ 
གོས་ཟུངདགདོཔཔ། །ད་ཡི་ཕོརེགསུངས་པ ། རཿགོས་དོརརོ། །ངེལྟརབཞུགསནས་ཤཱཿའོའུཿ གས ག་ཆོ་ ༡ དོ་ །དེ་ཡང་སྐྱན་དགུ་ | 
གསལ་བརམའོངྱསེ ། དཀའ་འཐུབ་པའིབཏྱབུངབམས་ལ་གས་སྐོནདགུ་པྡ་ལནབནོ་བྱེ།དདཀའ་བའྱི་གིནང ། གཞན་འདིདབསེབའི་སྱེནད ། ་ 


བོས །བང་ལྡན་པའཾ་སྐྱོན་དང་ ། * ། ཚོས་བྱདགོས་བ་དང་ ། ། ལངས་སྣེང་བན་འདལ་བའི་སྐྱེན་ཕང་ ། སྟིནའཆམས་པ་དང་ ་ོ 
9*? ལྷན་བ་འདེབས་དགོས་བདངསཱཿ་ཡང་ཚོལ་བརཱངང་ཀའ་བ ཟླ ་པའི་ཟབཏཱ་བུང་པ་ལ་ཚ་རོགེས་པའི་སོནདང ། ངག་ལ་སེགས་པས་འཕེག་བརའབུར་ 
འའི་སྐྱོན་པང་ ། ཇྔཾ་ལྟེར་ཡང་གེས་རྣངེགྲ་ལ་སགས་པལ། དབུ སཱད་དགེ་སབ་དང་ ། རྒྱན་པན་རྐྱན་དུའཆུར་པའིསྐྱན་དང ། ཁིཿས་འགྲོ་བན་ 
ུམ་འདག་འདིྱསོན་དགུ་མའངནས་གོས་དོང། ། ཤནེ་ཤུན་ལྟྟ་མུནང་དུས་བུརྐམ་བུ་ 


£ ཅ་བ བའི ོན། །གོང་ 
; །ཡེནཏན་བཅུ་ ( ༤ གཉིས་དཔྲུ་ཕན་བཅས་བནོ་ཁེན་ཡེན་བཅུ་གཉིས་དཔ་ཝན 

5 གཉད བའ། ནྡེཾམུངབ་དང་ ། ལྟ ་ (བདང་། འདྲི་ནམསནོ་ཐན་ཡེན་གཅིག་དང་ ད་ 
ཧི དང ། དཱ་མེ་ཅནྡདྷ་ཧཱར་ཀྱསཱ་ད་བཀ་བརཊུས་པནགསུམ་པ་དང་ ། ཇབརུམ་པར 
ག་ས་ས ཅལ ལ་ བ་དང ། ཧ་ར དཀ ་ 


པཔ 


།བ་དང་ ། ཧོན་བན་དཀའ་ཐུབ་བརྱི་རྒན་དུ་འཐུང་བནོ་བྱེ་དང་པ་དང་ ། གྱེན་པ་ན་ཡངབརའགརབ་ནོ་དེགུ་པ་དང་ ། ཆོས་གས་ས་སོ་ལ་འདོད་རུང་བནོ་བཅུཔ་དང་ ། སྣོང་བན་ ། 
ཆོས་ཐ་ལ་ཁནམ་ཉོ་བ་མདཔ་ན་བཅུ་གཅིག་བ་པང་ ། སཾ །སྤྱན་བརྐྱངདང་ལྡན་བའཾ་ལེ་མའཾ་ཁངཔ་དོ་ཞས་པ་ 
ནད ིཏཱ་བོང་ ༈ དཔིགེས་མཐོག་གསེ་འོགས་དུབུར་བ་ཨཱ་རའཛའ་མེ་ཏོ་གྲའངབྷ་ཏ་བུའ་གོས་དམརསྷོ་བབས་ནས་གདདུན་ཏི ། སྟང་བགཞན་ཡད་ཁ་དོག་ 
གསེ་བབོའི་ཤོང ཞུས །བུན་ ནཱ་གའི་མ་ཏོག་གི་སུནདང་འྲ་བའི་ནངབ་དང་བཅས་བའི་ གཟག་གྲ་ལགས་པའི་གཡང་གཞྭཾ་ཧོན་ཏལལ་པའི་ཁོར་ 
ཡུག་མག་བོ་ལ་བཅིངས་ནས་གཉུག་ུངབྟཿ ་ ན་བརྲང་ཐའི་ཐོརྐདུསཁགས་པའི་སཱོ་ཁབ་བཅུགས་ས།༽ །མུ་ཏིག་དབ་བཞིན་ཏམཝན་ཝགྷ་དྲོཿསིཁ་དོག་ལྟ་བྲུའི་ 
བུམ་བནདད་བཅུག་ཏ་གནས་གཞུམ་ངཁོག་པའོ་ཤོངེདྲ་བངས་ནུས་ཁུང་ཤངདའི་ཐེགས་གཙོགེ་ལ་ཐུམ་པདང་ཕུགས་གཉིས་ལ་ལྷུགས་ཀུ་དྲ་མུག་ལ་ཁུཿ་དངདབུག་གུ་ 
།གསུམ་པ་ལ་སགས་བ་བཟུང་ཞཾང་ཁུརྐནས་ཕག་བའི་ཁུརདུ་ལུ་ཏ་ལག་པ་གཡས་སུ་འཁང་པ་བཟྲུང་ + བ་ 
རུན་དུ་འཆག་བབཔུད་ཅཾང་ཡང་གཾ་ཆལུགས་ལ་བལྟས་ནས་ ། བདག་གས་འདོདཔ་འཇས་སྲུངགས་པར་ཐབོ། །བདག་ཉིདེ་མངས་པརའབཏུ་བུངནས་སངས་རྱས་ 


-ཚིཿ | ༽༄༅། །བང་ཇང་ས་སྭ་རས་ལ་སེགས་པའྱ་སྐྱེས་བུ་དབའ་བས་བསྔགས་པ་ངང་སྟེད་ཅིཾང་ ། རབཏྭ་བུངབཞེས་བ་བ་འདིནའྲ་བའཆང་བྭསས་ནས་བདག་གསེ། 
། ཏཱྭཾིཾ་ླྷླ།ར་ ཤྲི་ད་སྲོལ་པབ་ཇ་ལེང་གྲི་རོས་བངས་།བདདེ།བས། །བད་བའ་འྲབས་ འདག་གོས་ཁབནས་སྤྲ་སྐྱས་སེ། ( 

3*7 ་པར་ འབུང་ཞཾངེརབཏྭབུང་པ་མཆག་བདག་གསེ་ཐོབ་བས་དག་སྦྱེང་གཾཆས་བདུག་གསེ་་ བུ འནས་སབ་ུསས། ཀ་ལ 

„ ས་ལ་འིཞ་གནས་འཚ་གསའི་དབྱས་སུ་ཁ་དོག་སབའ་ཛ་ཡས་སེངགསརྱ་གཟུགས་འྭན་ལུབུ་འཞུགས་ཏེ། ཉིན་མཁོ་མསངནས་པངྱ་ཉས་སུ་ལེ་མའི།བང་ 

ྲ བིང ཞུགསནས། ཤིང་པ་ལེགས་པའི་བཞོག་གྐེསངྱང༡ལ་ཡི། །ལུས་ཁ་སརབུས་གེས་བརྲའང་ = 
ཝ་རྟེག་ཅིང་བངག་གས་ྱམེ་གྱེ་གནས་ཀྱོ་སྤྱེན་ ( _)མཐོངནས་འདུང་ཌི་ལ་ལངས་སྤེད་བརང་གྲགས་པ་མཐ ± ཧཱཿ དཿ ཏུང མངན 
འུང་བབཅལ་བའེ་ཕེཕབཏྭབུང་ངོ། །དས་དུངནས་འག་མད་པའིསྔངཔའིཚོ་ རག་པདཔདཏདབེན་པ་སངསནས་འགོབ་ལོག་བཞྲསངམས་ཟ་བས་དྲན་བདག་གཟེབཿ 
བནའ་དོར་བར་གིགས་སོ། །བདག་གསེ་ཀང་ཌྙོསེ་བའི་གནས་ཟང་ཟོངེ་དང་བཅད་པ་མཐོངསྟེ་ཧོནནས་ལ་མའི་བང་བ་ཡདང་འོང་བ་འདི་ཡང་ཁ་དོག་སངབེས་ས་གཞི་ལ་ཞལ་བ ད 

ལེགས་བརླ་དྲས་ནས། དངུལགཾཌལཕོག་ལྟཔདཀར་བའི་ཚག་པརྣམས་དངཤག་ཡུག་ཤོན་ཨི་རྐང་བའི་་ོག་ལྟཔདམངབའིལེ་མའི་ད་ཁབ་ཅནནོ། །སྣ་ཆོགས་པའོ་ཁབོག་ཅན་གྱོཿ 


1 

། ེ་ནམས་ོེས་ཆར་ལག་པར་ར་པའི་བནསམཚོགས་པ་དཔདྲབརྡ་ྣོངོ། །ལོ་མའི་བང་བའི་སྨྱན་བལྟས་བས་སྐྱོན་བརྱད་ 
མཤོངྷསྟི་ ། ་ལ་མའི་བང་པ་ལ་ལངས པྲན་ ་བྱམད་བྒན། ། ཤིངེམངཔ་ལ་ནོར་མངའ་དགོསདངསྡུསཿ ༤༨ ནཱསྙེན་གཅིག་པངང་ ། རྩ་དངས་མཛོད་པ་ ` . 
དང་ཡངནང་ཡངཟད་བསྐ་ནཅོས་དགེས་གྱུ་དུན་མོ་འཆད་པ་གོན་གཉིསེ་ཕདང་ ། ཉུལ་བའི་ ཁ་བནཆེན་ོ་ལ་ཚོགས་ ¬ 
གཅག་ཏུ་མོ་གནས་པ་དང་འགོ་དགེས་བན་སྐིན་ག ༽སུམ་པ་དང་ ། དང་པ་དང་དོ་བ་འཇེམས་ ས་མོ བར་དུད་ང ཤུད་པ་ན སྙེན་བཞོ་བེ་དང་ ། །འང་པ་ 
ཞས་སྡག་པ་པེང་པརནུས་བདང་ ། ངོཚབ་བཟྡཾག་པ ནིསེན་ལྔཡ་དང ! བདག་གོ་ཡོནནཞཾས་ -སྤྱནདྡུག་པ་དང་ ། ཁུཾྐ་བ་ཡེདཞསཿ ག་ག 
བདུན་པ་དང་ ། ཤོགོ་དང་ ། འད ཤོག་དང་ཌཱ་ཤོག་ལ་སེགས་པའྲ་སག་ཆགས་དུམ་གནས་ 70 །དཾརྣམས་ཀྱི་སྐྱེན་བརྒྱད་བེརྣམསཿ ༡༨ 
པཔའ་ཆན་པས་ལེ་མའོ་ཁང་བྱ་སབས་ས། །དཾའི་ཕོརེ་གསུབས་པ། ན་འབད །སོ། །ལ་མའོ་ཁང་པ་སྤངས་ཞེས་པ། 


། ེ་གྲ་དབདུ་གནས་གྱུམན། །ཡེན་ཏན་བཅུ། 
བབྡཊནབ་ཡྒནི། །ཡབེ་པའི་གནསྣ་རམས་སྤངས་པ་དང་། །ཡནཏན་བཅུ་དང་ལྡན་པ་ལོ།། ། གྲདུངད་གནས་པའོ། །ཞེས་བརྗོད་པནཾ།ི །ཾ ༨ལ་ཡེནཏནབཅུ་པ་འདི་བསག་མོ་དགས་བནོ་ཡོནཏན་ 


: 


ྫཇ འང །བཅུ་བ་འདཾ་བསག་མོ་དགོས་བན་ཡེན་ཏྲན་གཅིག་དང་ ། ཉལ་བཔགནས་པ་ཙམ་གྱོས་ བསུངམོ་དགེས་བྲ་ ༥པ་གཉིསེ་པདང་ །དངབི་དོར་བིདཔ་མདབ་ལངས་སྐད་ , 
9* བ་དངབད་བར་གནས་པ་དང་ ། ་ ་པ་དང་ ། ངོརབ་ན་ཡོབེ་བམདཇངེ་དྲག་པ་པུདཔ་མདལ་སྤད་བ་མད་བཤབེཞ་བཏང་ །གཱ་ཁབ་མད་པའོ་གནས་བཞིནེད་ཡུས་རུགཏ་ 
„¿ སྡད་བམདཔ་དང་ ། ཡེངས་འདིན་པརམོ་འདོདཔྲནདེག་པ་དང་། །ཆླསེ་ག་འདདཔ་སས་ཕྲ་ནི་བ་པ་དང་། མངབདགོས་པའི་འཇིན་པ་མེདཔ་དང་ཡབས་བསུང་ྲམད་བདཔའགོ་བན་ 
ཛཱ ་ ༣ དགའ་བདངབཅས་པྲ་མདངྨན་དགུ་པ་དང་། ཤུངག་གནས་ན་སངཞིངསངཔྷ་རདྷས་བདཔ་ཐུས་པ་མདཔ་ནའུ་ཡའོ།།ཡེནཏནའཧུཔ་ 


འདི་མཐོངསཾ ། ཤངེ་གོ་འགྲམ་དུ་གནས། བཛོངཔ་ . ངང་།འདི་ལྟ་བུ་དྷནམས་ནྱ་བད་བརབསམས་པའོ། །སམས་ དཔའ་ཆེནཔོ་སང་ག་ོམ་ལ་བསདཿ ས་ལ་གཤགས་ 

ན་ལགས ནཾ བ་སཾས་ནས་ ས་ས རཁ་ ཏྭསབཿོངདཞུ་གས་ཞས་བསམས་པ །བདག་ རི 
པའ་རེཏྱ་ྷནམཡནན ༧ བུ་འདད་པའྱོ་ིགས་པ་འཕེལ་བདང་ ། བཟའ་བའི་གཞོ་ལེ་བཏེ་ནནས་ 

མཐའམདདོ། །བཅ་གསྱེརརའབས་ཁབདལ་ུང་། དྲ ་་ སད ་ 


ཅ་ 


།༈ྟརཧསནས་ཡུས་སྡུག་བསུལ་དུ་འབད་བ་ཧྱས་པ་བཔཞག་བདྙན་ཅིན་དྭ་ཐུཌས་བར་འདུག་ ་པ་བྱདང་བྷ་ནམས་པང་ ། སྲ ་ །བཏབ་དྭ་བསྐུན་བའི་ 

འབྲ་ནབས་ན། ཡ་ཡ །ཡེནཏན་དུམ་དང་ལན་ བཟྲ་ལྲབས་བུ་སེགས་ལ་འཛག་པའོ། །དཔནོ་དཀའ་ཐུབྱ་ཀི་གནས་དང་། །སྡེད། བཀའ་འིཀགཤས་། 

ཏུཔ་འདུན་ དདེ། ་་ོ ཐབསྭ་ཝོབ་བོ། 8" རོནབར་ཤེས་པ་ཐོབནས། །བ་གོས་བཟང་པདཀའ་ཐུབ་བས་བདབའི པརའདུག་པ་ལ་གནས་ས་ 

7 གཿ ནུབ ག་མ ་་་ ན་འཇིག་ཉེན་ས་ཁམས་སྟང་ 
གཡས་ས 


དད ་ མས་བ ང་། དྲོ་གྲོས་བཟང་པ་པ།འ་ཐུབ་པས་ 
པཿའཇུག་པའི་བེད་བ་ལ་གནས་བས་དྭ གོ་གི ¬ 3 ཟོ ༠ ༦༥༤༨ འོག 


རྒྱལ་བམཿམ་མཛངཅས་པ ། །འཇིག་ འནཔ་བྙོན་པདྱ་ཧུར། །མངལ་དྲ་ཞུགསནས་སྐྱེས་ཟུརབ། 1 'མཆནམ་བཞེབོ་མཐོངམ་གུར།།བསྐམ་གཏན་བདེ 
བས་མ་ཐསོ། པས་ས ར་ར ས་ས ་ ནུསེམས་ཅན་ལ་བན་བའ་ཕོར་འག་ཅིངེ་དགའ་བཅན་ཞེས་བུ་ 


པཔ ་་ 


རྨ; ༄༅། །བའི་གྲེང་ཁུར 
9 དཉིད་ཡངངག་བརྫོགས་བའི་ཐུང་རྒུབ་ཀྱ་མཆག་ 


༦༤. 


` <> 


ལུརདུ་བོན་ཏེ ། །བྟྟ་ན་ 50 ཀུ །དགའ་བཅན་ཞགྲ་བབའི་གོང་ཁུརན་གནས་བའི་མཆམ་མཛད 

ཏོ་མེཆོག་ གོཆཾསྱ་ཀོ་ལཁོར་ལེ་བསརོ། །དྭ་ལར་ཨེསྱ་ཧོས་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པའི་དོནདུའཆགཅོངེདགའ་བཅན་ཧྱོ་གོང་ཁུབདྲ་བོན་ཏིད་ 
4, བལྟན་ ག་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆན་པར་བཞུགས་པ་དདན་གནས་པྷ་དམས་ཀྱས་ཝོསནས་མངགསདང་ཞུནམརལ་སོགས་བས་བྲ་སནདང་གས་དང་མཁཆལ་སེགས་པ པཾ 
༡ བ་ལ་སགས་བ་ལགཏཱ་ཐགས་ཏ །གང་གསེ་སཔས་རས་དང་ ། གངགས་ཆོས་དང་།གང་གིས་དགེ་འ། པ།དརྣམས་ལ་འཛུཊངེདལ་དགའ་བདངད་ལ་ཤནྟུས་པ་དང་།བཅས་བས་ 
སྙནབའི་དྲུད་སེངཧ། ཕཿ གས་པའི ༽མཆོདཔབ ལཁ་ས་གནཔ་ 
དྷེམས་བསྐོཞས་གང་ 


དྲ ྣ}3ནྣན3ན3ན༽འ༽འོདོ་་ ་ 


ངགྲས་གཅ།།ུ་ 
པའ་ལམ་བ་ 


* ་ 


_ '_མཉནག།ཨང་འགྲེནད་གཉེར་ཏའངགི 


་ཤབ། 


༥༨ 


# འདནཾམསུ་ཞིགེ་གས་བྱ་ཏན་བརྲབས ། འི ཐོརེ་གསུངས་བ། ཡུལ་དང་ཕུགས་རིམྡེའཔགནས་བའི། །ང་བཞིན་གཤགས་པ་འགྲོནདུགཉར། །དྲ་དདེ་བནེ་ཞས་ལམ་འདིན། །སྨ་ 
ནིདགའ་བས་ལམ་ཕུགས་གཅིག། །བདགནིངེཚད་ཡོཾ་དུས། །རང་གི་གནས་ནད་པ་དང་། །ཤཇེ་ཤུན་གོས་ནྭའུང་ ཡཨ། །དབདག་ནོམེ་ཁའ་ལ་འགྲོ། །དགའ་དང་ཚམ་ 
དང་བད་བ་ཡོས། །སཱི་བཾ་ལམ་འཕགྲའདབ་མོང་།  །ཞམཁའལསནབེནནས།། །དམ་ཊག་བརམ་ལ་འདི། ། དགའ་དང་ཆིམ་ལ་བདེ་བ་ཡོ། །མཁས་ཤངཡགི་པའྱིས་ 
བོ་མ །ལམ་ནཾསམས་བརབདབན། །སུཞགེ་ཝོརྐད་ལ མ་འདིའཆིས། །མྨནམསྱ་ཏིས་སྨས་པ། །བཏུན་བ་དཀའ དྲ ་ 
ཡས ཆ༢ས¥ཌ<༅<༅ཌནན་ནནུུ༦༥༥་།ྣིཾ ༨ རབ གྲེང 
༩ཏོས་བྟག་གྱལས།ཁང་ ལོ་ཞག་གས་ལབ་གས། ཁ་ལབ །དེའི་ཐོརེས་སྤྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འད་དེ་དོན་བའི་ལམ་ 
བྱསན་པཅྲཔའོ། །དཀའ་ཐུབ་བ་བོ་གོས་བཟང་བོས་བསམས་པ །སསྦྱ་བས་ཞེས་བབའྱི་ས་ཙམ་ཡངའྔངག། དུ་བླདད་བརདཀའོ།།དྭཔསྱྱ་ཆས་བན་པ་ལ་འདག་ཚོ་འེདི་ | 


ཤ་ཚ ཧཱ ཆཆ་ ཨ་པ 


( འོ པབ སི :. ཅས པས་འ " 


ཌ‹ ༡༨༄བ། །རྣམས་དང་བཅས་བས་སྣེབས་བཅུ་བའི་ལྔ་མ་བྱ་ཧྱན་པར་བད་པར་རིགས། དས་མོ་རེམས་ལ་གསུངས་པ། །གལ་ཏྭ་ཁོདྡམསྦ་ཀིས་ལམ་འདྷ་ནམས་སྲས་། 
2: ་རྒྱས་ཀྱི་ཆད་ཕུཧྱན་པཿགྱིས་ཅིག། ྫྫི དནས་ཉོམ་འགུ་ 
„¿ སེ་ཞིས་བསམས་ནས་དཀའ་ཐུབ་བླ་བློ་གས་བཟང་བསྡ་ར་འཕུལ་དོང་ལྡན་པར་ཤས་ནསྣ་རུ་ཡོས་གནོད་བབུས་པའི་གནས་འནྭནུན་དུ་བསམས་ནས་དེ་ལ་གནས་བྱཔན་བཿཔུ་ 
4 ཅཾགཅས་བོནན། །ཐཱོ་གོས་བཟང་བསངས་རྒུས་ལ་དགའནས་བསམས། །བདག་གྲིས་ རས ༨༢༠༠ 
བརམགོ།བདག་གས་དརི་ལུས་དུབ་བརྲབས།།སྣ་དམ་ །སྭ་བཱས་ནས་གནས་དྲང་བུག །དེད་ལེ་ཐེགས་དབྱ་པན ༽པམ་གུབ་བདབས་བྱུདཔ་ཝན་པའི་ཨཿཨསམཛད་ 
ཞྱུབ་བཆེན་པ་དང་མངོན་བར་ཤེས་བ་དུག་དང་ལན་བ་ཟག་པོཟད་པ་འབུམ་ཕག་བཞིའོ་ལེ་ཐོརཔ་བུཅས་བྷནམས་ལ ; ཨསྱ་ཉིས་ལའྲིད་བཟང་དཔམ་ཏེག་གྲི་ཕེང་བལ་ 
སྐགས་བསྐ་མཆོད་བདུཧདཅདྲེ་ལ། བཅ དབུཅས་ཡུ་ གསེ། །ྨརམསྦ་ཀིས་མའྡངོ་བཟང་དང་མ་ཏོག ཁྲང་བལ་སགས་བས་མཆོདབདབུདུའིངསལའ་ཡས་པའི་ 
སཛཔྦྱ་རཱསྱ་ཏརལ་བའི་མནོི འྷི་སངོ་དུ་སང་གྲྭ་ས་ གས་པ་བཞིནེ་གུངའ་ལེམ་བྱ་སྣནཔ་པབུས་ནས་ལམ་དུ་ | ཛྷུ་རོས་འབུང་བ་གའུརཡགེའསེ་བྟཏབ་ཀོ་ 


།ལམ་བྱ་རན་པ་ལ་ལཱབས་བཅུཔ་དྷོནནོ། །སྐྱེས་བུཆེན་བོའི་མཆན་བཟང་པ་སྤུས་བཅུར་གཉིསྤ་ཁིས་བྱརནཔ །དཔུ་བུང་བཟང་པོ་བྱརད་དུས་ཉེ་བརགསལ་བ། །འོདའདོམ་གང་གསེ་ཡུདཊ་ ། 
བས བདད་ནུཁདགལུ་བ་བའ་ཡཔལལྷ་མཆོགས་བདྲནམ་པྲ་ཤགཔའད་བད་་ཡནེ་བརས་ཉིད་དངཅ་དཱབདཔ་འདོགམ། སུན སས་ 

སངསྦ་རསྱ་ཀི་ལོངཝརའཕཞོང་གཟུགས་མཆོག་ཐོབ་པའིབདག་ཉིངེ་བྷལསྒ་ས་དྲི་བདག་གསེ་སྟོབས་བཅུཔ་ལྲ་སག་ཡོུ་གཏོངབར་གེས། །བཅོམ་ལྡན་འ་འད་ ་བའྙིསངངུ་ 

འགྲོ་བརམ་རོགེས། །ནདབུའསང་ལབྱ་གོ་ཟམ་པ་ལ་ཞབས་ ཀྒཛིག་ཤིགས་པ། ཤགཔ་ཟད་་འབུམཿ་འགུ་ . བ་བཔ་ཕན་ཅིག་བདག་གྱེ་ཧབ་གནོནཅང་གཤག་ 
སུ་གསེལ། །དྷནབེདག་ལ་ཨུནང་བོར་ཕན་བདང་བད་བརའ ཙུར །ྒྲ་བཀྲོལ་ཏ་གཟིག་གེ་ཁཱགས་པདང་ཤིི་ཤུན་ཛྱ་གོ ས་ངང་། འཇིམ་པནག་པོའིསངནོཿ་བུའི་སང་ལབ་ཀྱི་ 
ཟམ་པྭ་ལ་བུའི་འཇིམ་པའྲི་སེངད་ཉལ་ལ། །དྲའི་ཕོར་གསུམས་བ། བངག་གས་ད་ལྔ་དྲིར ན། །འཇིགྟཏན་འཕས་བའིསངསྐ་རྱས་ན། །རྒྱལ་བམངམ་ ཅེས་པ།།འཇཾགཏན་ 
འདན་པ་བློནཔ་ཡོ།། །མོ་མཉམ་ལམནའོམས་པདང་། །ད་ཡེ་ལམ་ན་དོར་དུད། །སཡྦ་རས་ཞེས་པ་བངག་གསེ་ཝོས། །དམ་འགཏུགའ་བ་སྐྱས། །སཡཿ་ཧས་ཞས་བངོང་ 


པཿ ཡདབདདགའ་བྟས་བརྩ་གུར །ཆིམ་ཞིངདགའ་བྱ་སས་བའི་སེམས། །དྲིརུ་ལ་བོངཏྲེ་རམ་བང་བསམ། །འདཿནོས་བོན་བླསན་བུས་ནས། །དམ་ཐག་ཏུ་བདག་ལ་ །།གལ་ཏ་ས། , 


# 


# ༄༅། 


༦ 


།རྒྱས་ཆེང་བི་དོར། །མ་བཅོས་གནས་གཅིག་བངག་ལ་དྷིན། །བད 
9*༡ ཅིག་ཐུནེཾ།།སབསརྒྱས་སངས་ངྒྱས་ཞེས་བསམ་ཞིང་། །དེ་ཚངདགྲའི་ལེམ་འདིའཆས། །བེད 
ཀཿ &སུཉ་བདནསལནི །བིམ་ཨེདཿངེ་ཞག་བཟད་། །རྱཡ་བ་ལམྐ་བུ ན་པ་དར བྲ 
། །ལྷ་ཡོསེ་མ་རྣམས་མོ' ཀང་ཀ 
རར མ་ད་ཾ་ཡོ་རོལྷ་མྭདཱང། 0 ཏཱ 


སྒྲ་བཀྲོལ་ནས། བས ནུལ 2 ` 


- དངང་། །སྷཱརམསྭ་ཀིསྱ་ཀང་ མས མ 


= 


བི་དོ ༤༡ རོ 


གུས ཨྲེ་གུབྲབ་ ཤུ བྱཅན་བམངམ མངང། །མདོན་ཤིས་དུག་པ་མཛུངས། `. 


` 


ལ་།ད་ 


བྲ་བ་པ་ལ་དོནམདད།། 


པ་ཕ་ཡོལ་ ྲ ༥ 


¡ གྲ པ་ཡ བཱ ན་བ = ༦ ' 
ང ཨུར །བདག་ཉཾ་དེ ཆང 
རག་ ཡུམ -་ སྱ ཞམས ཟབ 


;3:2: ས་ས ཀཀ 


ཤི ༄༅། །ཨངས་ལྱ་་ཆས་དོནན་གཉེརབའི་ཕརེའོ། །ི་ཡོ་ལུས་ནིཾསྟནྨནཨཔཝན། །སྟན་བའྟ་ལ་བའྱ་རུ་པཔན། །ལའྱ་བུང་ཡེནཏན་ལནབ་དང་།།ིགས་པ་དངན་འེདུན་་ 
9 བདང ས་བྱ་པང་པྲའིཌ ནས་སུ།།སྨན་ལམ་མངོན་པརའཕེལ་བའོ། །མ མི་མོ་ཡེས་ལ་གནམ་ཤིངས་སྱ་རས་ཉིདདོན། །གཉེངབ་ ཁུན་སུམཆོགས་པ་འགྲུབ་པ། །ཀླུ་འམ་མྲ་བའ་ | 
- ལྡངེངམ། །' ་ལྟྣ ཛུ དདན་དུགཉར་ཡང་མོ་འྭ་བུབ་པོ། །མཾ་ལོ་ལཱསཱ་གུརཿངྷེསས་བུའིམཆནགནས་བསནའེ་དན གཉེར་བ །བུཿམདདམ་ཟམ་འས་མནོངངམ་ 

¢ མཆོན་གཉིསཔ༣ པ་ན ཨ་ཡིནོན། །སྩེས' གཱ་དཾས་ཡུས་སུ་འདོདབ་དངདྲག་བཅོམ་པྲ་ཤོབ་བྱ་བ་བའི་བིཿ ༽དུ་ལྔ་སྐུ་ཇོགས་པཟའགྲུབ་པ།།གཞན་བྱིསྣ་ནི་ 
¬ ཁུ བྲ ལྡན་པའི་སེཝ། རྒྱས་ཀྱི བུ་དུདནདུ་གཉེརན་དོནག་འགུབ་བོ། །སྔལ། བསྤུསུ་ཕན་ལས་འགན འདས་ཞས་མཆད་ཏནྱཀི་པད་ལུམ་ 
¦ འེམ (གཉེཊ་ འར བོ 3 དཔ ཊཾ ལ་ཁ རར 
ཨོམ དང་བལ་བས་ནམེ་ཡྡནོན།།ཡེན་ སི 

0་ བུ །གཞན་ཨཱམེ་ཡིན། དད་པ འགུག །གཞནསེནིམ་ཡིན། 


ཀཀ ་ །སྤེ་བཅེན་བེ་དང་ །རྩོལ་བཆེནཔེདང་།ཡེདཊའབད་ ཀྱིས འགུའོ། །གཞན་ཧསེ་ནམེ་ཡིན།།དལ་འདེང་། 
ག་ནི ལ་ཏ་འབྷིཐུརགངཤག་འཛིག་ཏནཝམས་ཅད་ཏིབབ་ུགགེདམ་ལསེ་གངབརགུརཔ་ལ་བདག་ 'ལག་པས་བཏ་ཏེ་པཕོལ 
འན །ཡངན་གངད་ གངཞིག་སཱར་ཡང་ཐམས་ཅང་ཀེ་ཁོར་མུག་ག 


་་་ྲ་ ལྭ་དྲུབད་བས་འརེལ་དུའྲག་བསྡ།ནད་ཡས་ 
སྭཧྭ་རྐས་ཁོབ་བླརྒཊ། ན་གར དྲ 
༤༤༦ དདེས་སཇསྤྱ་ཧས་ཐགའྱགུརོ། ོ་ ཞེའུ ངསེལ་བའབངབས་ཡུདསུ་གང་བདབསནས། 
རྐང་པསྡརྔ་ ་ཞོངེ་ལ་ཊོ 


ཞད་ཡོསེ་སངས༔ གངཞགེ་དྨ་ནམས་ལས་གངཞིགེ་ལ་སྡུག་བསྔལ་བརམ་ ་བཟབདག་གིའདྲི་ནམས་ཀུང་བའོལ་དུ་ 
བསྒྲལ་བའམ་འགྲེ་བའམ། ་ འགྲེ་བརབའོ། ༤ པའ 1 བངང་།ཅོལ་བ་ ༨།འབད་བྱ་ནམས་དང་ཡངདག་པརྡ་ལནན་ ཝནནདཡ་དོནདགཉེར 
¦ ་ ཡིན ། སྲ རར མ་ལྡན 


འ"བ་ཡ་ ཡཾ ི།‹ 


རཿ ཁ་འ །འཕས་མརམ་མཛད་ཀྱསོ་ཀང་བནནས། དཱོ་གས་བཟང་པདཀའ་ཐུབ་བའི་མག་ཡོ་གམ་དུའཞུགས་ཏེ། །ན་བ་མེང་གགི་ཁང་བའི་གཟབྱ་སགར་བཏོན་པ་བཞིནེུ་བདོག་ལ་བཟབ་ 
9༢༡. ཏདངས་པ་དང་ པའི་སཱན་གོས་གཟིགས་ནས་འཇིམ་པའོ་སེངན་ཉལ་བའྲ་བླ་གས་བཟང་བེངཀའ་ཝུ པ་གཟིགས་ །དཀའ་ཐུབ་པ་འདིསཔས་རྒྱས་ཐོབ་བའི་ཕོེ་ ལམ་འདབས་ 
÷ ཤེཉལ་ལེ།།འདི་ འནོན་གཉིར་བ་འགུབ་བམ་མོ་འབུབ་སྙམ་དུདགལ་ནསམ་འོམ་བའི་ཡེ་ཤེས རད བ་བ འབྲུམ་ཕག་ 
རེ གཅིག་ལག་འདསནས་གི་ཏམ་ཞེས་བབའོ་སང་ ༧༠ ]ར་འགུཌ་ཤས འགྱུརཞེས་རྟོགསནས་ཁར་གྱཾ་ཞད་དུ། ཡུངསེན་པ་ ས་བཀའ་སུལ་པ། །མཆོག་གདེཀའ་ཐུཊ་པ་འདྲི་འོསེ་པི 
ཅེ བ་ལུདྨ་ནམས་ཀྲིས་མོངངམ ལ་པ།བཅུན་པ་དབཞན ༣ ལའ འཐིས་སཔསྐྱ་རྲས་ ཨ་ོ་་གཞ།་།གས་ 


༦ ༤ བ་བང་ ལྔམ། བཀའ་སལ་པ ཝུ །ལ་བ་ འོ འབྱུམ་ཕྲག་གཅིག་ 
༢༢ ིུ་ཁ ཤ)3‡-:ས"ˆར་ ཧཱ ཨམྱ༦བཟས་གཅངསཞས་འི 
ཉན་ཉོས་ཀྱི་རེགཿ སས་ནས ་ྒ 


༢: 


ཀྱས རར  ་ ་ འདེ ་ 


རས ་ ཤཱཾབྷསལ་པ་མང་འབསནས།།འཇིག་ཉེན་དུན་སེྦྱ་རས་འཛུར།སཿ བའྲི་གྲེང ༠༣  ཤིགས་པ་ངས་བརྱ་བུཊ 
༥༣༥༨ ༦ པོ ཨི - རི ནད 
༠༢༤ ༠༤ ་ཨྷང་ཡ།དནུསབླར་བ 7 ་ 
ཆནཞེས་བ་སཡས་རས་འགུར།།འདི་ཡོ བགི རག ་ ༣༦༨༩ ༤ ༨༦ 

། ཞི་བའ་སམས་དང་མཚུངས་ བརྡ་ལན།།བདནས་སྐྱས་ གག ཇཛ ཉ་གནན་གུན་དགའ་ཕེ་ཞིས་བས།།ར་བ་ད་ལ་ཞབས་ཏེག་ཐེད།།གེ་མ་བྷན། 


ཟབ་པ ཁབ ར་ཆ་ 


× ༄༅། །སྲང་པལ་མདོག།།ཉན་ཐས་མའོ་མཆོག་ཡྤ་ནྐསོ།ཟག་  ེད་ོ་གས་དལ།ཞལེའསམས་ས་ །བརྡ་ཝས།ད་ཨཾ་བོཅམ་ལྡནྱ་བདྲརུབ་ཤིང་། ཨདཞེས་བརྗོད་བའོ།།' 

༨ རར ྣིོ་ ་ 

རར་རོ 
ཅཅ ཿ་ ས་སང ར་ར 
སེབའི་རསསུ་ཉལ་བའི་གནསནས་ལལ་ཏེ་འགྟོས་ཏིན་བ་བསོསྐས་བའི ྗྲྣོི་ [ཞུགས་ནས 


བའ 


འཇིག་ཏན་ཨོིཁམས་སྟང་ཕྲག་བཅུལ་ཁོར་ཡུག་གེ་ནམས་ཀྫསེ་ལགས་ཞས་བ་བ་དིནནོ།འཕགས་པྲ་བྲོ་གོས་བཟང་བདཀའ་ཐུབ་བ་སྔརྒཨེཤུང་ནུབ་སམས་དབའ་ནམས་ཀིས་ཀངདྱིལ་ 
དཀུང་བཅས་ཏེབ་རོལ་ཏུ་ཝིནེ་པ་སམས་ཤི་སྔན་རྱ་དུས་ ༥༢༤༨ ༥ $ < 
གས ༨ཀ༨ ྣླིནོན་ 
མཆོག་བཟུ་ནས་བངྒ་དུབ་སམས་དཔའ་རམས་ལྷ་སྣ་ཆོགས་པ ེ ཁིབྟསདྲབུས།། །དེ་ཡ་ཐོརེ་གསུངས་པ།འདི་ལོ་ཆོག །འདི་ཐཾས་ན། . /ས་ཞཾ།ཾམརུངས་མདངང་སྲེང་ཆེན་པོ་ལ།།ལྷ་དང་མོ་ 
རྣམས་ཛེས་ཡིདམང་།སཡས་རྒས་ས་འནམུ་གུ་འདྲི།སནོ་ཆེན་པ གས་ཐད་ཅོང་། །གསལ་བརབཞད་པད་ཕྲད་པ་དང་།།ཝལ་མེ་ཤ སྩཿནས་ཕྱག་ཕྲད་པ།།སྟེང་ཕྲག་ སྟེལ་དང་བཅས།། 
ཨ་མ་མ གང་ག །མ་འོངས་བྷནམས་འདས །འདནད་ྩུར་བའོ།ར་ུ་རླན་ཀུངའཕ་མ། ག་བ ལྔསུ་གནས་ལུ།འག་ 
གྲམུནས་གཟུ་ཞུས་ན།ནུ་ཀང་ཆན་པའོ་བོལ་འགག།།དྷ་ཝ་འདིལྟ་བདག་གིས་ནྲོཔལ་བའདནོགེལ་ཏན།མ་འོ་ས་པ་ནིམངསངན། འདྲནོམེངོན་སུམ་གུརཔ་ཡོནེ།མངམ་མཛུད་ 
ནའཇིག་ཏནམ་ཟེན།འདི་ཉའྱགུམཞེས་གསུངས་པ་ཡིན།།བདག་གསེ་ལསྡ་ནམས་བསལ་བུས་ནས།།ྐང་པ་གཞས་བ་བཏེག་བསོ།།གང་ཞིགད་ལ་རྒྱལ་གྲེས་རྣཾ།བདག་ལ་ཀུན་གྱིས་ 


སི 


དས ༧་་་ལ་ལ་པ 


༧༥འའམའ་འ་་9་ 


× ༄༅། །དྭངབྲ་བས།།མིའ དཀུ་དངང་ཟླེ་ནམས།།ཕག་བསནསྔ་ནིག ཤེགས་པདྩ་ཧུམ།དགེ་འདུན་བཅས་པ་འཇིག་ཏན་འདན།འདག་གིས་གཤེགས་པ་མཐེངབན།།གའ་ཞིངེ་ཆིན་པའིསླེམ་ ་ 

9 བས་ས བོ ཡས ད་དཔ “༤ 
- སུ དལ་འདག་གིས་འདྟི་ལཔབསམས།།བདག་གསེ་ བསམ་གཏནདབངད་མགས ཤས་ཧ་མ འེའོལ་ཏཱིན།།སེང་ རནྐན།།ད་མཆུངས་པའིདྲྲེངམད།།ཇྡུ་ 

འེ རར ཝོ ཆི རར ཤས 
ཅང = ར་༔ = 
ཞི ཡང ེ་ིས ཡེ 


མུད | ¢ དད ་་ ༡ 
ཤིམི་ཏོག་བྱད།ད ་ དྲ ་ ༧ སམ འོ 


་་ྱ་གས་ྲ 


ྱའྱུར།ུས་བའབཛནིས་གཞོལ།།ནི་ཆནདདག་ཁདའྱདད།།དེ་ནམསདེརཔའདའྱསདཔས།།བེས་པ་་བདནསསྱ་རས་འགྲ། །ལྷ་ནམས་དཔན་མྡེ་རམསན། །དདག་ལ་མེའླསྲ 
།།དདེཿམས་དེིས་འདོནས། །ཁྱེདནོ་ངེས་བམསཔཧརྒྱས་འགྱུར། །མ་ཏོག་སྣ་ཆོགས་བའིཆོགས། །དམ་ཐག་ཏཆཿཔ་འབེབས། །དྷམས་ད་ེརཔའབེབས་པས། །ཛསྭབཱ་ 
ཁུདནསེངས་རྱས་འགྱར། །རྒྱ་མཆོཆནཔ་མོ་གཡེ་ཞིངེ། །འཇུགེ་རྟན་སྟངཕག་བཅུ་པེ་གཡ། །དེརྣམས་དེ་ངིངེ་གྱུར་བརན། །ཇེས་བསྲ་འཱདནསེབས་རས་འགྱུར། །སྙཾངཕྲག་བཅུ་ 

ཡོ་དྲམལ་བླ་ནམས། །དམ་གཏུ་བྲསཾག་དངྲདལ། །དྷ་ནམས་དའངེཤོ་བེས་ན། །ཇེས་བསྲ་བདནསེལ་ཆས་འགྱུར། །ཉིམ་དྲིམ་མདཔ་དང་། །རྒྱུ་སྐར་ཝམས་ཅདམྲོངམ་དངཿ 
དྷཾམས་དརངེམཐོངཔསན། །ངེས་བར་རཱངནསེ པས་རྒྱས་འགྱུར། །ཆངཔ་འབབ་བརམ་གྱུར་ཀྱང་ „,(@& 
སྣ རར 

ནིསེསྦྲ་རས་འགུར། །ས་ཁྲུང་ཁུངསག་ཆགས་ནྣམས། །སམས་གཅོག་པསན་པསོལ་མའོང་། །དོ་ངེདྷནམས་སེམས་དགའ་བས། །ཕས་པརྡ་བེདནསཔས་རས་འགུམ། ་ 


སམས་ཅནམསན་མོ་དགའ་མད། །དམ་ཐག་ཏུདགའ་བརའ་གུར། །དངིརྡ་རམས་བགའ་བསན། །ཐེས་པར་ཁོངནསེངས་རྒྱས་འགྱུ། །དེམནང་རྣམས་ཉ་བསཤ།འདོད 


༧ འའོ་ 


×; །༄༅། །པའིནངནི་མང་པའོ། །དརངེདྷ་ནམས་མཐོང་བས་ན། །ཐེས་པརྡཌདྡསལས་རྒས་འགུར། །པཿཆགས་པབསབས་པ་ངང་ ། །སྐྱོནདཔྨལས་བརྣམ་བརཞིག་དེ་ངིད་ ། 
9ཊ༡ ཀུནཱ་དོཿབསན། །ངེས་པཿཌོདནོསལསྦ་ཧྱས་འགུར། །དེ་ཡི་ཆན་འཇིགས་པ་མད། །དེརངེདྨ་ནམས་མཐོངབསྔུན།ཀ བདག་གི་ཏགས་ཏེ་ཀུན་གསེ་ཤས། །ཕེས་པར་ཟདནཾ་སེབས་ 
,2 རྒྱས་འགྱུར། ག་ཇ་པན་ག་བླནག་འགོ།་ །དེ་རིང་ཡ་པནི་དྷནམས་མཐོང་། །བདག་གརྟགས་ཏེ་ཀུན་གྱིས་ཤེས། ± » །དྣམས་ངན་པ་ ཕྲ 
` སངབ་དང། །ལྷ་  ཨཾཛོ་ནི་འོང་བདང་། ། །དངདྷནམས་དི་ ལྡངབས། །ཕེས་བཔབྲོདནཾསཕཿ་རྒྱས་འགྱུར། ཧསང །གཟུགས་མྲད་ མསྭ་སྤ 

བན ནོ དེའངིདཀུན་མཐོང་བསན། །པེས་པར་བོདནསལསས་ ་ ན་ཐམས་ཅང་མཉོང་།།དནམས་ད་ངེ་ཀུནམའོངབསཿ 
ཁཱདཾཾསྤྱ་ཧཱས་འགུར། ཾ}ེིིྲ་ ད། མོ་ལ ་ འགྱུཔ།།ྱས་དུ་གནས་དང 


་ སམས་བས་འགུན། །བརྩོནའགགུས་བཏན་བདྲབསྒ་སྒ་རི།ཕ རཾ 
གས་འདྡོརམས་ལགས་ཤེས་བས། ་ “= = ཅི་རླ ཞས སའམ བུ དུག་། 


།རྣམས་ཀྱི་གསུང་ཏྲོས་ནས ། ཡདེ་བད་བརཿསྩྱས་ཏེ་བདག་ཉིངེ་སྤྲ་བར་གྱུརནས་བསམས་པས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱེ་དོན་ཡདཔའོ་གསུངཞས་བབྡནིསངསྤ་རསྣ་མས་ཀྱི་གསུང་། 
ལས་གཞན་དུམ་འྱགར་བ་སྐརནོ། །ཇི་ལཱཔནམ་ཁའ་ལ་དོ་འཕངས་ཞས་ལུང་བརའགྱུར་བདང་ ! སྐྱེས་ནས་འཆེབཿའགྱུམབ་དང་ ། སྒྱ་ཡས་ཤནཉིམ་འཆམབར་འྱགརབདང་ ། 
གནས་ནས་སེང་གེ་ལངཊཞསྒྲ་ཕུངསྟ་འགྲོབ་དང་ ། སྦྲམམ་ཡེཛཕུ་སཾནེས་སྐྱེ་བརའགྱུར་བཟངས་སེ། །ཛེས་བརད་བཞོན་དུའདིལྐངསབསྤྱ་དསྔ་ནམས་ཀྱི་གསུངནངས་ཤོངྲེ་ 
དོན་ཡང་པཿ་འདོདད། །ཇས་བཙ་བདགནསེངསྤ་རྐྱས་སི་ འགུར། །ཛའི་ཕོརི་གསུངས་པ། །སམས་རྱས་ཉནོག སུངཐོས་ནས། །སྟངྲཕག་བཅུ་དང་གཉིས་ག་ཡོའ 
ཆེམ་ཞིངེ་བྱབེས་ལའབཏ་དགའ། །བདག་གསེ་དམའད ལྟ་རབསམས། །གཉིསནམོ་གསུངསངས་རསན། །རྱལ་བདོན་ཡང་པ་ཡི་གསུང་། །སཔསྦྱ་ཧས་་ 
རྣམསན་གཞན་མོ་གསུང་། །བདག་ནངས་པརསཔས་རྱས་འགྱུར། །ཇིལ་པཡམཁའ་ལ་རྡོའཕངས་པ། །ཇེས་བརས་ལ། ངབརའགུར། །དེ་བཞནེདྷན་སེངསྦྱ་ཧྱས་ཀྱི 
གསུངནངེས་པཿའགུར་བ་བཞིན། །ཇཾལཔསེམས་ཅན་ཟམསཿངྡན། །ཕེས་པར་འཆིབཔྲའགྱུར་བའོ། །དབཞིནེ་དྲུནསཔསྱ་བྲསྱ་ཀྱི། །གསུངནངེས་བའགུར་བ་བཞིན། 
ཛཾ་ལྟརནམནཾ་ཟེང་པནཾ། །ངེས་པཿཉཾ་མ་འཆར་འཇའགྱུན། །ད་བཞནེ་དུཾསངས་རྒྱས་ཀྱི། །གསུངནཾ་ངེས་པརའགྱཿབ་བཞིནེ། །ཇི་ལྟམསང་གའི་གནས་ནནོ། །། 


༢༡༢༤ 


རྭ 


༢༧༩༩ 


ཟླ 


- 
* 


སང་གྭའི ཁྲིག་ནངེས་པའོ། །དེ་བཞིནེདུན་སངས་རླྱས་ཀྱི། །གསུཿ 


པྲ 
འགྱུག ཚད ཤདབཞིནདབྱ །གསུངནཾ་ངེས་ པརའྱཅུཔབ་བཞིནེ། 


༥༢ ཆྨོལ་ཁས་སཡ་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བའི་ཆེས་གང་ཞིགན་ཡེད། །གལ་ 


= ནབ 
མཁས་པྭ་བོ་ གས་བཟང་ བོདྱཀསྱ་ཀངའདིནས་གུ་ སྨྱན 
བག་བལ་ཡོག་ོ། ད་ དྷ་ཝར་འདིལརནོ་མ་གགས་པ་ རྦ །བུ་དང་ཆུངམའམ་ 


གིས་ཡུང་བདག་ལ་གདུམས་བ ། 


།བརས་ལ་བོ་བཉིད་ 


།།ལགསེ་བདག་ 


ཞཾ་ཕཊ་པཔགུར་བ་བཞིནེ། ། ཇིལ མ་སྨནེ་གྱུརན། ཐར རྒ / 


བདག་ནི་སངས་རས་སུའྱགུར། །དྭལཔས་བབསནས་སངས་རྒས་སུ་པད་པའི་རོས 


སྙཔན་ཡངདམ་འོགནའམ། : །ཅགས་སསམ་ཞན་ཞང་ ། །གརིམས་བ 


ངེས་བཿབྟྙན་ སྙན་བཟྲབ་བའི་དངབོསན་པའི་ཕ་རོལཏུའིན་པ་ ཟོགས། དེལྟརའདག་ 
བདས བཛོགས་བརའ། ༡ །ཇཾལྟེའ 


. ཀའ གེ་བ བགན་པརྡ་དཔས་ཨོ་གནས་བཛས་ལ་བོབྱདྲག་པ་སངྱདཐཱ་པ 
༣༩ ༨༨ ག་མེད་བརབསཿ བ་ད 
(ནོ 


ཛཾ 


།དནུ་འཇལ་བུས་པ། : ཡས་ག་ད། ། །ཆ་ཉིདབུངས་ཀི་བརའུ། །དེཆབཿལ་བནན་མཐོང་། །དངབྱཧནེ་པའི་པ་ཐོལ་ཕིན། །རྱཙསྐེསཞུཉནཔ” 
ཨོ །ལམན་ཕེཐལྔ་རས་སྐུ་འགྲོ། །འདྲནེ་མོ་ཞགེ་ཁུདྱཉིས་ཀང་། །བརྟན་བཟླབསནས་གཟུངབརྒྱ་གིས། །གལ་ཏི ཐབ་འདདན། ། སྱནེ་བྲའཾ་ཕེའོལཏུ་འོན་བརྱ་བིས། 
ྟི་ཏཱུམ་པ་གང་སུན་པ། ་ །གངགཔ་ཁན་ཕུའཱཉ། །ུནལྷགམ་མེདཔཔའབོ། །བྱམ་བའིནིངདམ་གནས་སུ། །དེ་ པ་མཐོང །མཆོག་དམན་འབྲངེ་པགང་ 
ཡནབ། །མ་ཡུས་པརྙནཾསྨོན་བདུབ། །ཁ་ཕུབ་ བུམ་པད་བཞིནནོ། །གཞན་ཡངསཡ་ ཆས་ས་ འདིའབའ་ཞགེམ་ཡནེ་བསྟལ་བརྡ་བའོ། ། 
 ལྷུག་པརཆེལ་བན་གཉོསེ་བརུལ་ཁཾམེས་ཀྱིཡ་  ༢མཏྭན་བ་ བ་མཐངནས་ལྟལ་བུར་སམསསུ་ གྱུམཏོ། །མཁས་པ་བྲོ་གོས་བཟང་པེ་དཀའ་ཐུབ་བ་ཁྱོད་ | 
ཅིས་འཤས་འཇུངལ་ཉོ་ྡ་བྗརོགས་བབ་ ། ༡ ང་བད་ ་ 
བཞིན ། ཁུཾད་ཀྱས་ཀྱངའདི་ཞེས་བཟུངནས ། སྲེག་ལམཾལྟ་བཾཿརུལ་ཁྲིམས བྲསཔས་ན་ཁུདྱ་ཉིས་སྲལྭ་རཱས་ཐོབ་བརའྱགུམརོ། །ག ཡབྲ་རུལ་ཁྲིམསྱ་ཀི་ཕ་ 
འསཏ་ིན་པ་བརྟན་བརབས་ཏེ་གནས་པརབའོ། །དའི་བོརི་གསུམས་པ ། འདིཿམ་འབའཞགམ་ཡྡེ་ཚི། །གང་ཞིགེ་བུང་ནུབ་ཝབ་ཇང་ ། །གཞནལ་ཡང་ . 


#;( ༄༅། 


།ན་བཅལ་བསབ། །གང་ཞཾགརཾསན་འོབ་བདུཔ། །ད་ཡྲཾ་རཾན་ཚོལ་བམོང།  །གཉིས་པརུུལ་ཁྲིམས་ཕརོལ་ཕྲོན། སཿཱསེས་བཆན་པ་ཡ། །བསྙེན 
པངབྱས པཿབས་བསེ། །༣ཞིགེ་གཉོསེ་པ་འདི་ཡོསན། །བརྟན་པཾངབུསནས་གཟུང་པརའུ། །གལ་ཏེ་བང་རུབ་ཐོབ་འདོདཔ། རུལ་ཁྲིམས་ཕརེལ་འིན་བརྱོས། །ཇཾ་ལྟ་ཡརྒོད་ 
བའ ༢༡ གཡར་མ །གཏུན་གང་ཤིས་གཞུང་ཡག །ལྟས་བམདབཿསྲེག་འོང། །རྫམ་ལ་དགོའ་ཁ་བམང། །ད་བཞིནེདནས་གཞིར། ལེ 


ཆུལ་ཌྲམས་ཡེསྲུ་རོགས་པདཔ། །རྟ་གཏུ་ 

ཞན་ཡངས་སསྐྱ་ཧས་སུ་ ུ་ཕདཔའིཆས་འད་འབའ་ཞགམ་ཡནརསྐུབར་བའོ།། ག་པཿཆོལ་བན་གསུམ་པ་ 

རར འི དྲེ ཏེ། །མ་བས་བ་དོུས་བཇང་དོད བའོད།འཐུག་ སྣ ་ 
་ཨ་ད་བརབཿ་སྣ་ནས་བྲཞ་ ༡ ཙང 

ྲ སསག དྲད ྣི་ 

མདུ་འྱག་པ།དྷ་ཐརྲ་བསནསསྤྱ་ཧས་ཐོབ་བཟའགུམཔོ། །ཛས་ ཀློ ་ྷ 


ོ 

ནར 
་ ` = <¬ = ༤ 2 ཧད རོ ༈ 
པ་ འད་ཙམ་འབའ་ཞགེམ་ཡྔནྫོབ། །གང་ཞིགེ་བུང་ཆུབ་འཐོབ་པྲད་ཆོས། །གཞན་བ་ཡྤངནབཅལ་བརྲབ། །ཐ པཞིག་ཆས་ན་འེབ་བུང་པ། །དའོཚིན་འཆོལ་བ་མཉོང་། །གསུམ་བ་ངེས་ ༤ 
འབུང་ཕའོལ་ཐཾནེ། །སན་གྱཾ་སྐྱེས་བུཆེན་ པི །བསྙན་དངབསྙན་བར་བྲས་པསོ།། །༣ཞོག་གསུམ་པ་འོད་ཡོསྟེའ། །བརྟན་བརྲབུས་ཏཾ་བཟུང་བརབ། །གལ་ཏྭ་བུངྲ་རུབ་ཐེབ་འདུདན་༽ 
ངེས་འབུང་ཕའོལ་ཛཱན་བརྩགོས། །ཛྷིསིརྩགས་བུ་བཅོན་པ་བཅིངས། །ཡུནཇངེས་གནས་ཤངེ་ ག་བསྔལ་བ། །རཾ་ལ་དགའ་ བརམཾ་ཕྲད་བལ། །མྱུཿདཱ་གྲཾལ་བརའདོང་བརསམས 
དབནིནེ་བདནཀུནཏ། །བཅོནཿ་བཞིནདུ་ལབ སས ་ ཞགུས།གཞུན་ཡངས་བྱ་ སུ་བདབའིཆོས་འདིའབའ་ 
ཞགམ་ཡེནཔརབྟལ་བདབའ། །ལྷག་བརཅལ་ ༼བྲན་བཞོ་པ་ འབྱ་ཀི་ཕསལཏུཐནེ་པ་མའོངྒནས་འདྣིལ། བུའིསྦམསྤུ་གུཔ།།མཁས་པ་འོགས་བཟངཔདཀའ་ 
ཐུཊ་པ་ཁདྱ་ཀིསེ་འདིནས་བཟྲུང་ནས་ཤེས་བབྱ་ཀ་བ་མོལ་ཏུ་ཝིན་པ་ཡང་ཇོགས་བརྡ་བའོ། །དམོན་པ་དབའབྲང་པེཿ ྱ ་པྷེ༡མསུ་མཾ་སམས་པརང་ སྭ་ཀི་གནསུ་སངཾས་མཁས་པྲ་མུ་ 
ལ་དེབརབའེ། །ཇྟིརྡན་བསད་སྣམས་ལའགྲོ་བའད་ སཱཾངདམན་བ་ལ་སཾགས་པའོ་གནས་སངས །རྔིགས་ཀུ་དྷེད་བ་མ་སྤངས་བརགསསེ་བཙེ དུ་བསཾང་སམས་ལ་འགྲ་བྱམུང་ 
ུ དུ་ངག་བཟའ་བའོ་ཚོད་ཐོབ་པརའགརོ། ། དབཞིནེདུ།བེངྱརས་ཀངམ་ཁས་བྲ་བམས་ཅད་ཀླདདད་སེངྩས་དེབརབསནས་སངསྦྱ་རས་ཝབ་བོ། །བཞི་བ་ཤས་པབྱཏྱི་ཐསོལ།ཏུ་པོནི་ 


- 


¬ །༄༅། །པ་ལ་བསྟན་བར་བཏེ་གནས་པརྨ་ཅིས་ཙབ །དཾའ་པོ་རེ་གསུངས་བ། །འད་ོམ་འབའ་ཞིགམ་ཡྲ་ནྱེ་ཧིུ །གྲངྒ་ཞིཿ ཐོབྲ་བདཆས་།།གཞན་ བ་ཡངན་ 
བཅལ་ བ་བུརབུ་། །གངཞཾགེ་ཆསརཟེབ་ཕྲད་བ། ༦ །བཞི་བཤས་ཕབ་ཕ་རོལ་ཕུཾནེ། སེཾྲེྲེ་ 
བས །བཏན་བདབྱ་ས་གཟུང་བདྲ་བ། །གལ་ཏེ་བུང །།ཤས་རབ་ཕོཔ་ཉྱིན་པརྒ་ཧིས།། ཛི ལྟརདགེ་སུང་བསངསམས་པ། །དམནདང་འཐྲོངེ་ 


ཧཱ གསྐནམས་དབེ་ཁས་ ད་པར། ་བཟའ་བའི་རིས གོ བསལ ཤག བ་འཛ །བངརྤུབ་ཁྲེབ་ ་ 


0 ་ །གཞན་ཨངངས་རྒྱ་སུ་པུད་ ལྟ་བརབའོ། བཅུལནྡ་པ་པ 

= གས་ར རི རེ 5 རང ་་ ་ེ 
༠ རྩ ཁུ ་་་་ སྤྱེ་བ་ཐམས་ཅང པབ །ཞུམ་པོ་མ དབའི་བཅོནའགུས། . 

སས ནགས་བ ཧནི་་ག་བབསནས་གནས་བརྡ་ཆིས་ ཅིག།དའིཊིརགསུམས་པ།འད་ས་འབ་ཤིག་ས་པ་ཨ་ - 


ཡང 
ཐང་ཁ སླ `€ 


༅# ` 


བྡ་ནུབ་ཐོདུ་བེདཆེས། །གཞན་པ་ཡངན་བཙལ་བདབུ། རར ་ །ལྔ་བ་བཅོནའགྲུས་ཕཡལ་ཕིནེ།།(ྔ་རཾ་སྐེས་བུ་ཆན་། 
སྟོས ང་འི འམ ༩༧༢ ཚེང་ །བཏན་བརྤབས་ཏ་ ཁར 
རིབགས་རྒྱལ་པན།།སྡད་དངའགྲེ་བའི་གནསྣམསུ། ༦༩ ར་ལ མདེནཾཏགཏཱ་བནཔ་ཡོན། རཀ རར 
` ྒ་ 'ཤནཱ་གུཿནས། །བུང རར 'འདིའ་བའ་ཞོག་མ་ཡིནཔཿབལ་བཟྲབའ། །ལྷག་པ་ཨོལ', 
| ཡང་ངཡཛ་གང་ འདྷི་པ་བུ་ཡོ་སཾམསྭུ་གཱཿཏ། །མཁས་པ་བྲོ་གྲེཾས་ ད་བོ་དཀའ་ཐུབ་པ་ཁུདྱ་ཀྱིས་འནས་བཟུཿ ག་མ 
ྟིི་བསྣ་ཚོགས་པ་ བ ་དངངན་བདབས་པ་ལ་བཟོད་བར་བའོ། །ཇཾ་ལྟངས་ཡོ༔ བདུ་གཙང་བདཔམ་གཅང་བ་གོས་པར་བསྐནས་བཞནལ་བརམ་འ ་བེད་ 
| བ་བཞོནད་ཐོདཅ་སན་པདཔོ་ལབ 'པར་གནས་པ ་དབཞིན་དུའོ། །དྷལཔའཾྟི།ར་ཁད་ིས་ཀུང་ག  ཕན་པདབསྱ་ཀྲང་བཟོད་ཙོངེ་སུན་བརྡ་བསན་སངསྨ་ཧས ་ཤླབ་ 
པརའཙུཔང། །རགབ་བཟད་པའི་རོལཏ་ན་པནཔརསམ་ན་བརྡིས་ཙ པགས །འདོ་ཅམ་འབའ་ཞིག་མ་ཡེན་ཟིཾ། །གངཿཞྱཾ་དྨནུཔ་ ། 


ཿ 
༡ ༄༅། །ཐྲེབ་འདོད་ཆེས། །གཞན་པ་ཡངན་བཅལ་བརབ། །གང་ཤགྷེ་ཆསྐནཟེབ་བེད་པ། །དཡི་རཾན་རོལ་བ་མཉོང། དག་བ་དབོད་པའོ་ཡ་རོབཧན། 'ཨཱས་བུཿན་ ་ 
། ༤ བུ ༣. ༡༢ེརརོ འེ ལ་འ ' རེསེ་གཞེ མི ད 
བེ་ཡཾ། །བསཾནངང་བསེན་བརྲ་བས་པས་སེ། །༧ནགྲདུག་པ་འད་ཡེསན། །ད་ལཞེ་སངམ་བསྐོན། །ཨངུདག་བང་ཆུབ་ཐྲེབ་བརའྱུར། །ཇྙཉུངཡངནིསེ་གཞོལ། རེ 
2*༡ ཐྱུགས་པན། །3མས་ད་ཚླུགས་ཀྱང་བཟེད་རྲད། །སྐྱུག་བྲེ་བཞི་ཏྲེད་ཕམད། །ད་བཞནེ་ཁུདཀྱོས་ བོད་ཀ 'ཐམས་ཅད་ལ། །ཕནངང་གནད་པ་བངཔན། །བཟེང་པའི་བཟལ་ཝིན་ ཡེ 
,‡ ཧཱངནུབ་ཨངདག་ཝེབ་བརའགུར། །གཞན་ཡང་སངསྤྱ་རས་ སུུ་ཟུང་པའྲིཆེས་འདིའབའ་ཞི་གམ་ཡིན་ 
42 རལཏཱ་ཝཱན་པམང་ནས་འདྡི་ལ་བུ་ཡཾ་སྐམསུ་གུར་ཏོ། །མབ `` 
ཨ་ཡ 


བན་བལ་བདྲ་འ །༽འོ། །ལྷག་བཛཾལ་བན་བདུན་པ་བདེན་པའ་ཕ་ 
ངོ པ་ག ་ནས། །བདན་པའི་ཕའོལ།ཏུ་ཐིན་པ་ཡང་ཇོགས་པཿ 
བུའི ཐོག་མ་གོ་ལ་ལྷུང་བར་གྱུརན། ་སེགས་བའ་ཡོརི་དུ་ །བ་ལ་སོགས་བདརབང་གས་ཤསྐནས་བངན་མོ་ 
བའི་ལམ་དོརནས་ལམ་གཞནནས་མའྲ་ག་ 


་ོ ངོ ། །ཇི་ལྟ་རན་ཐ་སྐརདུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་ཡང་འགྲེ་ 
ནནས་མོ་འྲ་ག་བརམང་གི་ལམ་ཉདནས་འག་བའོ། །དེ་ལྟར་འདྷེ་ལར་ཁཱདྱ་སྱ་ཀང་བདན་བ་བཟུངནས་བཛན་མོ་ཟེད་པས་ནི་སཡསྦ་རསྐ་འོབ་བར་ 
, འགྱར བདུན་པ་བདན་པའི་བཟལཏུ་ཝིན་བ་བཏན་བརྡ་བུས་ནས་གནས་བརྡ་ཧོས་ཤག། ད་ཡྲི་འོར་གསུང་བ།། འདི་ ཙམ་འབའ་ཞིག་མ་ཡེནྷ་ཙི།ི །གང་ཞཾགྲ་བང་ནུབ་ཐོབ་ | 


། འང་ཆོས། །གནན་བ་ཡངན་བཅལ་བརྲ་བ། །གང་ཞིགེ་ཆས་ནཾ་ཐོབ་པྲད་པ། །དཾ་ཡོ་ཚན་ཆོལ་བ་མའོང་། །བདུན་པ་བདན་པའི་བརལ་ཕོན། །སེན་གྱཾ་སྩེས་བུཆེན་པེ་ཡེ། །བསྟྲན་ 
¬` \€༤༨ སབ ༢༢ ¬ = ༨ : 
དང་བསྟེན་པར་བྲས་པས་སཾ། །༢ཞགེ་བདུནབ་འདི་ཡོས་ན། །བརྟན་པདྲ་བསནས་གནས་བྱ་བོས། །དེ་ལྔ་རུནནི་མོ་སཱ་བས། །ཡངདགྲ་བདརུབ་ཐོབ་བརྡ་ཧྲིས། །ཇི་ལེརཝ་ 
་བ་བ། །ལཱ་དང་མ་རྣམས་མཆུངས་བྲ་ནོ། །དྲསྱ་ཀ་ལོ་ཡོ་དུས་སྤུན། །ལམ་གཞནདྲ་ཚ་མོའྲ་གའིི །ཁྱད་ཀྱིས་ཀྱདཱ་ད་བཞིནེ་བདན། །བདན་བ་བཟུངནས་མི་འགྲེ་བ། ! 
ན་པའི་ལལོལ་ཁོནྱ་ཐུར་བས། ། བྱང་རྐུབ་ཡང་དགོབ་བཔའགྱུར། །གཞན་ཨངསཔས་རྱས་སུ་བེདཔའི་རེས་འདིའབའ་ཞོག་མ་ཡོན་བརབལ་བསྲ་བའ། །ལྷག་པཿཆོལ་ 
བན་བྱ་བད་པ་ལྷག་བང་གནས་བའི་ཕརོལ་ཐོན་པ་མའོངན ས་འདྟིལ་བུའི་སེམས་སུ་ ཏེ། །མཁས་པ་བཱཾ་ ༼ གྲེས་བཟང་པེ་དཀའ་ བུ་པ་ཁྱདྱ་ཀེས་འདིནས་ 
བཟུངནས་ལྷ་ག་པར་གནས་བའི་བ་མོལ་ཏུ་བོན་པ་ཡངང་གས་བརྡ་བའོ། །གང་ཞིག་ལྷག་པར་གནས་པར་ཙོསད་ལྷ་ཕག་པར་གནསན་གཡེ་བ ད་བརའབུརརོ། །ཇ་ 
ལྟརན་ཇི་བེནྲ་ཝཱགས་ཐམས་ཅདྷནསྣ་རུང་གིས་བ ཉེད་ཀྱང་གཡ་བཟམོ་འྱགྱུར་ཞིང་བ ད་བར་མོ་འགུར་ཅོང་། རང་གི་གནས་ཞགཏུ་གནས་སཾ། །ད་ལྟཔའདོ་ལྟམ་ཏྱད་ཀྱོས་ 
ཧྱངའདག་ཉོདྲཾ་ཤག་བྭར་ཀནས་བྷ་ནམས་མི་ག ་བརྩག་ཅན་སངས་རྱས་ཐོབ་པར་འགྱུརོ ། །བྱདང་པ་ལྷག་པར་གནས་པའི་བཟོལ།ཏུ་ཕན་པ་བརྟན་པརྡ་བསྡ་ནས་གནས་ 


= 


༡ ༄༅། །ར་གིས་ཅོག ། དའི་ཝོར་གསུངས་པ ། འདི་ཙོམ་འབའ་ཞག་མ་ཡོན་ཧཾ །གང་ཞིག་བུྒ་དུབ་ཟོབ་འདོད་ཆོས། །གཞན་པ་ཡངནོ་བལ་བརྡ་བ། ། 
གང་ཞགྲ་ཆོས་འདྲི་འོབ་པང་པ། །ད་ལྟ་ཚི་ནཚོལ་བ་མཐོང་། །བྱབང་པ་ ག་གནས་ཕ་ཐོལ་འོནེ། །སྔེན་གྱོ་སྙེས་བུ་ཆན་པ་ཡཾ། ། ན་དང་བ པར་བས་པས་བོ། ། 
9'༡ ༢ཤིག་བྱ་ཧང་བའདེ་ཡོསྐ་ནིི །བརྟན་བརཏྱ་སྟེ་གནས་པར་གྱོས། དདལ་རན་གས་མོང་པས་ པས ནཱ ལྟརོ་བེའི་བྲགཆན་ 
2 པཾ ཏ ་གུཡོ་བམད་ཅང་ལགས་བར་གནས། ླུ་ཆན་ཏོས་རྡཾགཡེ་བ་མེད། །རང་གོ་གནས་སུ་གནས་པ་ཉཾདེ། ཁི ༡ །ཝམས་ཅད་ 
“ དུནམོ་གཡོ་བང། །ལྷག་གནས་འརོལ་ཕྱོན་གྱར་བས། ུ ༧།ཡངངག་བུང་ཆུབ་ྲོབ་བརའུགྱུར། ཀལ £ ཊཡ `¬ 
བབྟལྟ་བར་བའོ། །ལྷག་པརཆོ་ཁ་བན་དྭགུ་བ་བྲམས་བ' ཕོནེ་་མཐོང་བས་དྷ་ལཱ་ཐུརི་བམསྭུ་གུར་ཏོ། འཐུབ་པ་ཁེུདཏིས་ 


འདྙིནས་བཟུང་ནོས་བམ - བའོ། རོ ལོང 
ྲྲྣ།ྣ རར 9 


རྒྱས་ཊབ་བརའགུ་པོ་ །དགུ་བྲ་བམས་པའི་བལོལ་ཏུ་པོན་བ་བ ན་པཿྲ་བས་ཏེ་གནས་པརྡ་ཐས་ཅོག་།དའི་ཕོ་ིགསུངས་པ། །འདི་ཙམ་འབའ་ཞིག་མ་ལན་བི།།གངཞིག་བང་རཱབ་ཐབ་ 
འདོད་ཆེས། ལོབ 8༥ །ད་ཡཾ་ཚན་ཆོལ་བ་མཉོང་།།ད་ འབགས་བའབ་དོསནི།ཝིས་དའའབ་ད་ 

བསུན་བབས་པ་།༣ཤིག་དག་པ་འདི་མསུམས་པཏས་ཏགྲན་བརྱ་སས།ཨལཏ་པནབྱཟབ་པན།ཅུམས་བསནུངས་པོབར་བ།ངོ་བ་ང་་ ། 
ངག་འམ་སྡེག་པའྱི་སྐྱེ་བནི།མཆུངས་པརབསལ་བཔ ཿཱ ལ༣ཾག།རྡུལ་དངདྲིམ་སྤེང་བཏཧྲུད།ད་ལྟསཀྱོད་ཀྱིས་མེ་ཕན་ དང་།ཕནའང་མཚུངས་པརྲ་བྲམས་བརྡོབ།ཐུམས་ 
བའ་ཐཝཔ་ངན་གུཿཤས།།ཡངདག་བང་དུབ་ཐབ་པཔའགུའ ༼གཞན་ཡངསཔསྦ་རྲས་བིད་པའྡཆོས་འདིའབའ་ཞིགམ་ཡོ ་ ན་བརབལ་བརབུའ།།ལྷག་པརཚོལ་བནོ་བཅུ་པ་ 
། བཏང་སམས་ཀྱི་ཕཝལ།ཏཱ་ཝཱན་པ་མའོངནས་འདྙིལ་བུ་ཡེསེམསུ་བུཿཏེ། མས་བ ོ་བཟན་བདོ།ླ། 


དོ བ་པ་ཁངྱ་ིས་འདིནས་བཟུངནས་བཏངསྣམས་ཀྱོ་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ཡང་ 
> 0 = རོ ཉ =ˆ 
རྔོགས་པ་བའེ། །ད་བ་འམ་སྡུག་བསྡལ་ཡང་བཅམ་ལ་གནས་པརཧྲའོ།།ཇི་ལྟཿས་གཞཾ་ལ་གཙངབ གཙང་བསུ་བུགས་ཀྱང་བརམཔགནས་པབགྱུར།ད་ལྟར་འདི་ལྟར་ 
ཁྱད་ཀྱསེ་ཀང་བད་བ་དང་སྡུག་བ ལ་བ་ལ་བརམཿ་གནས་པརྩགུརན་སངྭསྦྱ་ཧས་ཐོབ་པསའབྱུང།།བཅུཔ་བཏང་སྣེམསཀྱི་ཕེའོཡཏཝིན་པ་བརྟན་པཿས་ལ་གནས་པཿབྱིས་ཅིག ། 


སི 


- 


ངཿ ར་ཁབ རར ྣན་ར 
2 བ་མཐོང་།།བྱཅུ་བ་བཏང་སྐམས་བའོལ་ཛཱནེ།།སྔན་ཙཾ་ཉས ཡེབ བདས་བསེ།༣ཤིགེབཉུཔ་འདིཡོས་ན།།བ །པ༣་བསནས་གནས་པརྩ་རོས།སང་ 
ཧྱ དབབ་ཆུར་བ་གཅོད།།ཡ། །ཡངད་ = ‹ ན་བགསབསི།་ མི་གཙདབུགས་བན།ྟཾས་བདཅིང་ ལོ་ །།ཁྲེབ་མདཔར་ 
༡ སེངབ་ཡོནེ། ནང་ན པ་་ ཨ། ཏུ ུ་་ལས་ལ་མ། གུས་པའི 


ཞུནམང་དོ་ 
་ ཅཆཅ་ང་ = 


རཾ 


::» ÷ × ` ༢༡༡༦ ལགས་སསལ 


བར་བའེ་ ཐེགྲམ་དང་ཐམ་ནས་བཟུངནས་དབུས་ཀྱ་བརྣ་ཊ་བརབའེ།།ཡུས་ལངས་བཏོངབནོ་བཟོལ་ཏུ་བིན་བཞེས་བཟོ།ཝུའོ་ཡངས་སྦྱེད་ཡེཊ་གཏོང་བནཉེ་བཟི་པ་ོཔཏུ་བེ་པ་ཞེས་ 
ཟུ་བའུཀགག་གཇས་གཏོང་བནོ་དོན་དམ་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བ་ཞེས་བ་བའོ།།བརེལ་ཏུ་བྷུན་པ་བཅུ་པདང་།ཉེ་བའི་ཕོརསཏ་ིན་པ་བདུཔ་དང་།དནདམ་བའི་ཕརོལཏཱ་ཐིནཔ་བཅར་བ་ 
༣༠ཨ་ཡཾ་སེབ་འབུ་མངབྣམལ་བ་བཞིན་དུ་ཁར་ཡུག་གོ་ན་ད་བ་མོཿཆན་པའོ་བོམཆོག་པབྱ་ཚིས་བསུབ་པ་བཞིན་དུངན་བཟབས།དེ་ཡི་ཕཐོ་བཏ་ཝིན་བ་བཅྲུདན་བར་བས་ནས་ ་ 
ཆས་ཀི་གཟསེ་འཇུམ་ཕུག་གཉེས་དང་སྟེང་ཕག-_ བཞོ་བཅུ་ལག་པའི་སཆེན་པ་འདི་ལྩ་སཱགས་ལ་གུང་པ་ཆའི་ི རྐངཔས་གནན་ཅིངསྲུག་མའཆག་པ་བཞིན་དུའ།བུཔཤངེ་ ˆ 
གའྭ་བུལ་བབར་བཞོན་དུ་བཙོང་བ་དང་སྒྲཆེན་པེ་ སྒྲོགས་པ་བཞིནེ་དུ་མཇདག་པར་སྒྲགསོ།ཿབཏུགཡེས། །ཡང་དག་པར་༢བཏུ་གཡོས་ཏྲ་ཛ་མཁནྷ་བཾ་ལ་ཁཾརའ་ 
བཞིནན།འབྲུ་མར་ཙཾ་འྭ་བུལ་འཁོར་བཞིན་དུ་ཡདཊ་བས་པ།དའི་ཝོརི་གསུངས་པ།།འདི་ཡོ་འཛིག་ཏནདྲ་ནམས་ཉིད།།གངཞག་བངྡརུབ་ཐོབ་བདཆས།།འདིན་སེབདང་གཞནནཔང་ 
སག  {}ན}ནླནླློིོི་ 
པ་ཡཾ་ས་གཞིན།།བུར་ཤིངའྭ་བུལ་ལ་འརབཞིནད་བཙིར།འབུ་མཐའ་བུལ་བལོརབནེན་དུལ་ཁར།དྷ་ལཔས་ནརེབ་ཏུ་གཡེས་།ས་རན་འདི་གསེས་བས་དགའ་བཅན་གྱི་གོང་ཁུཿན་ 


ཀཆ 2+ ་ 


3 ་  ནསཔའི་་ནམས་རུངབརསནུསཏ།བྷསལ་འིམཐའ་པ་གིས་བདཔའིསའ་ཤངཿནཔ་གཡེམ་པིན་བྱསལ་བདད་བགདཔས་འྱྱལ་བར་ ་ཏེ། ། 
ཉལ, དདིེྲེིེེྲེྣཾྣྣྣྣྣཾྣཾྗཾ"ཟ"ྗ"་ རར 
རར ་གསི་བསཔའམདིིུཔགན་ོ་བསསམ་གཞན་ཉམས་འ་འག་ས་ད་ གཅག་གས་འཆལ་བརམ་ཅུཿ་ཏོ།གཞན་ཡང་འདི་ཉྩེ་བོཆན་ 
ཤྩ བཟསས་ཅད་ལ་ཉ་བརའཆབཅྱ་གུརཏ།ཅི་ལྩོ་རུའ ་ དིའི་འཇིག་རྟན་གྱི་སྡོག་པ་ལས་རྒུཿམ།ཡང་ནདག་བ་ལས་ ` ༼རྱམ།བདག་ཅག་ལ་འདྲཾནམསྭ་ཀླིར་མཆན་ནམས་གསུངདུགསས། 
“ ཤིས་ཞུས།སྙེན་པས་དྷེ་ནམསྐ་ཀི་གཏམ་ཤེས༔ བདྨནམ ས་འཇིགས་བརམ་བདུག་ཁུདྨནམས་ཆུང་ཟདྱ་ཀངམ་སམས་ཅིག།མཆནམ་འདྲིནས་ལ་ཁུད༔ 2. འཇོགས་པ་ ཌེ 

གབ བད་ིས་་ཁས་པཱ་གེསབཟ་བདཀའ་ཐབབམ་འོས་པན་་ཏ་མཞེསཁ་བད་ངསྱ་ར་འཐུར།།ཞས་ལང་ྟནཏདནཔ་་ལ་ྲནཔད། རེམ 
བཏུ་ཡནི་་དནཔརབདཙངདཔ་དད།དའི་ཆས་ཨི་གཟདྡ་ཉས་སེྲཕག་བཅུའཛིགིནྱ་གི་འམས་འམས་ཅདྭགད་ཅིགཙམ་བོས་གཡེ་བདབླས  ་ 
གསུངས་པ།།ཇཾཾསོད་ལབེང མས་ཡདཔ་ལ།།གངསྦརས་སསེ་ྭམལ་བས།།དནདེན་སག་བསལ་སམག།།བྱརལ་བདྩ་ཿནས་ས་ལཉལ། དུམབ་ངྲལགདྷུསདཔ།ཱདོད་ 


།བྱ་ྭ་ཝ་ག་མང་པྷ་ནམས་།ད་རན་ཕི་མ་ །།ཡན་ཚུན་ཐུག་ཅིངྦ་ཆག་བས་སེ། །བྱཧལདང་སྒ་ག་དང་འཇིགས་པ་དང་། །གནོད་ཅིང་གཟིར་བའི་སེམས་ཏྱིས་འྱགེལ །སྐ་བོའམས་ ་ 
ཅད་གཅོ་གཏུ་འདས། །མཿམ་མཛད་ཏྱེ༔ རར ལརབ་བས་ ག་གསཿ།།འཇིག་ཧནཀུན་ལཉེཔའཆོ་བུང་། ་ སུདད་ 
གསེལ།།དྲ་ནམས་ཀུན་ལ་ཆས་བསྟན་ཅིངེ་ ཐུབ་པ་ཆེནཔ་མཿམ་མཛད། །འཇིགས་པརམ་པཱད་དབུགས་དབུང་གས་།འདི་ཡོས་གཞི་གཡ་བསྡ་ཀིགངཞགད་རིངེ་བདག་ལུང་བསས། 
འཇིག་ཏན་པྷ་རམས་སངས་རས་འགྱབ "༢ ༡༡ ༠-༦- ༨ །ད་ཡི་ཆསྣྲ་རམསྤ་དན་ཕུད་པས་།།སཔསྐྱ་རས་སནམེ་ལུས་པ།དསན་འདི་ཡོས་ས 
རྣམས་གཡོས།།ལྟ་དང་བཅས་པ་སྙེང་ཕྲག་བརུ། - ) ། ད་ཨ ག་འ བབའ་གོང་ཆ་ ཐོས་བས་དགའབ་དང་ཆིམ་པ་སྙཾས་ནས་མ་ཏོག་དང་དེ་བཟང་ 
བག པ་བ་གས་ གཟུ་བོ ཉས་བང་རུབ་སེམས་དབའོ་དང་ད་སངྩསྭ་མེ་ཏོག སེགས་པས་མཆདནས་ཕག་དང་བསྟོང་པ་བྭ་ས།དགའ་བཅན་ 
ཧྱི་ཁྲེང་ཁུར་ཉིད་དུ་གནས།་བྱང་རུབ་སམས་དབས་ཀྱང་པལོས་ཏུ་ཕིནེ་པ་བཅུ་དྲང་པར་བུས་ནས་བཅོན་འབྲུས་བརྟན་པརཉཏ་ལྷག་པར་གནས་ནས་སྙནལས་ལངས།དའི་ཕོར་གསུངས་བྲ། 
སབས་ཅས་རྐི་ནོ་གྲསངཝོས་ནས། །དྲ་མཐག་ཏཱའཛཾགས་མངསམས། །ཝམས་ཅང་བདག་གློ་དུང་དུ་འོངས། །སྒརཡང་ཕུག་ནཾ་བེས་རསཾ།།སཛཊ་གྱས་ཡེན་ཏན་སམས་པར་པྲད་ །དཚཾ་ 


ྦྩ་ )༄༅། །བདག་གིས་སན་ལས་ལག།།མངམ་མཛད་ལ་ཕུག་བུས་སེ། །དནས༔ སམས་དཔའ་ སྙན་ལས །ལངས་པན་སྣེང་ ཕྲག་བཅུའི་ལྟུ ཝམས་ཅད་འདུསནས་ལྷའི པེ་མཏོག་ 
རཱ དདདི་བཟང་གས་མཆངད་པ་བས་། །འཕགས་པ་་དྲུ་གས་བཟངབདཀའཐུབ་པད་ཡས་དངིང་ པོ དནམནཾ ་ 
9 གཉསཏོ།ད་ཡོས་དྲ་མས་ལ་བར་བཅོད་མད་ཅངྡ་ངོ་ ས་བཟའྭ་གུརོ། །དེལ་འཇོགས་པམད་པ་དང་། ཞུམ་པ་མད་པརརའགུརར། །སྣ་ལནད་ནུང་ཟདྱ་ཀང་མི་འབུང་ཞོངམུ་དྲ་བོ་ོལ།ཏ་ 
ཤྩ ཡུཾན་བ་རྔོ་གས་བརྲ་ ས་ཡང འར་མཁ་ ས་གོ པོའ ང་ རྨ བི སུས་ཏོག་དན་ 
° བར་བབས་བྱུསནཔ་ཉ། །ད་བཞིནེ་དུ།ཁུད་ ཉིས་ཀངརཉ་ུསསུ་ལཱག་པར་གནས་པརའིདབལ་མུར་ དྲམཆོག་རྫོགས་བརྲ་དད་ལ་སེགས་པའི་བསྟདཔ་དངབཀ། 
ཤིས་པས་བསྟདདོ། གི སང །བང་ནུབསམས་དཔས་ ཀྱང་ལྷ་ ་ལ་སགས་པའི་བསྟོད་བ བྲོ་འོས་ བཿབསནས། བདག་གོས་པ་ 
རོམ་ཏུ་ཁོནེ་པ་བཅུ་རྔོགས་བརྲ་བས་ཏ་བྣསལ་པ་གང་ ས་མེདཔ་བཞི་ང་འབྱུམ་ཕུག་གཅིག་ལྷག་པའིསྲ་འཔསབས་རྱས་ཝོབ་པརའྱུར་བས་བརོན་འགུས་བརུན་པ་ལྕག་པང 
༣ གན་ཞསནས་པའ་ལབཕག་ས་འ ༤ གནས་ཉོདེ་གཤགསོ།།དའི་ཕོརེ་གསུངས་པ། །ལྷ་དངམོ་ཡོ་མཏོགྲ་ནམས།།ལ་དང་མྨཾརམས་ ་གཉིས་ཀ་ཡིས།།སྔན་ལས་ ལཱ 


༨; སར རི ་ཞེས་བསྟད།།ཁདྱཉིས་ཆན་པ་དོནད་གཉེར།ཇིལ་པའདོདཔ་དྲ་འོབ།དས་་ 
དཱ རང་དསེང་།ནད་ནམས་འམས་ཅངཉམས་བྲ་བུར། །ཁྱོད་ལ་བརཆད་མཾའེབུང་།མཆོག་གྱི་བང་རུབ་མུཔད་འབ།ཇི་ལཱ་དདུས་སྭུ་སུབ་པན།།ལཱན་ཤོངམ་ཏོག་པ་བྱ་དུ་པད་ 
བཞིན་ཁུད་ ས་དབའ་ཆན་བས།།སངསྱ་རས་ལ་ཤེས་མ་ཏོགྱ་གུཔ།གངཞིག་ཇི་ཝརྡངོགས་སཾངས་ཇས།། ོམ་ཁུའེ་བཅུ་ཇོ་གས་བདབས།།ད་བནིན་ཁུདཀི་དཔའ་ཆེན་པས། །ཾ 
་ ཙིན་བནུ་ཇ་གས་བརྒ་གིས་།ཇི་ཝཱགངཞིག་ཇོགས་སཔསྦ་ཆས་།།བང་ནུབ་ལཱངཔ་རྫོགས་ དེ་བཞེན་ཁདྱཀིདཔའཆེན་པོས།།རྒྱལ་བའི་བུང་ཆུབངོགས་པསས 
གཡགིནངོ་ཉུརྡངོ་གས་སངས་རྒུས་།།ཆོས་ཙིའི། ་བོརལོ་ བར་ཆད ནི་ད དཔས། ་ཆས་ཀྱིལ་ཁོརལ་བསརབརྱ་གིས།ཇི་རྦ་བ་ཉ་བ་བཞེན། 
ཡས་དག་པས་འོད་འྱིད་བ། །ད་བཞིན་ཁདྱཏི་བསམ་རྫོགས་པའི།།སྣེང་ཕྲག་བཏུ་ཡ་ ཡུང་ཊོག།།ཞིམ་ས་ཅན་ལས་གྲོལ་བ།ཚཞིངའོད་ཟེབངབ་ཏུའྱ་གད།དེ་བཞིན་འཛག་ 

ན་ཐལ་བས་ནས་།ད་ཊརའ་ལན་ངོཟ་བུང་།གངནགང་ལརྦ་ཀངནི།ཆུ་མཆོཆན་འབིངས་བགོ།།ྷ་ཊཡུསའ་འཇིག་རུནང་གས། །ཁ་ཨི་རེས་འཇུག་པར་འཛུཔ། 
དྣཊམས་ཌྱོད་ལ་བསདརིད་བསགས། །ཆོས་བཅུ་བོ་ལ་གྲས་བསནས། །ད་ཡི་ཆོསྣ་རམས་ཇྫོགས་ཁྲད་ཅིང་ །ད་ཚནགས་ཆལ་ཆ ནབོརནེ།།མཁས་པ་བཱེ་གས་བཟང་ 


སྨ༄༅། ལོ་འ་གེཉསྤདྲུ་བབོ་གས་ལ། །དགའ་བཅན་་གི་གོང་ཁིཿདུ་གནས་བྷ་ནམས་གོང་བརདུ་ཞུགས་ནས་སབསྦ་རས་ལ་སགས་བའུ་དགྱེ་སང་གི་དགེ་འདུན 
རྣམས་ལ་སྤྱིན་བཆེན་པོ་གཏོང་ང་། །སྟན་བསངེ་རྣམས་ལ་ཆོས་བསྟནང་བསྟུནནས་སྐྱ་བོ་མང་པ་སྐྱབསུ་འགྲེ་བལ་གནས་བརབས་ཏ། དགའ་བཅན་གྱོ་གྲོབ་ཁཱརནས་ཐན་ཏ 
-: ལྷུག་བཿགནས་བ་ཇཾ་སོད་འཚོ་ལོ་བདད་སད་དུ་གནསནས་སངས་ རྒྱས ཀྱེ་ཕྲན་ལས་ཝམས་ཅད་བུད་ཅང་གོསེ་བཞིན་དྲུ་ལུགམ་མེད་པཔའད།མ་བན་ལས་འདས་པའ་ 
ཧཱཿ དབངས་སུ་ཡངྭསྤུ་མ་པནལས་འདས།།དལ་ཅུང་ཟད་ བརོད་བསད་ཝམས་ཅད་ལ་སངསྦྱརས་ཀྱི་རྐྱད་ལ་བརྡེ་ ད་བའརིག་པད་བཞིན་དུ་གེ་པརྩ་བའོ།དེ་ལ་གསུབས་པ། 
` 'དེཌཾཁཱདྨ་ནམས་མཆོད་སྟན་བིད།།དགེ་འདུན་དངབ ཅས་འཛུགཏནའབྲེན།།ལྭ་གབས་འགོ་བ་ཡིན།།ུན་པ་ མངས་མཛུད་བལ།།ད་འཞིན་གཤགས་བས་ངེས་གསུངས་དའི 
གང་ཞིག་སྐྱབསུ་གྲོ་བརྱ་གཱང།།གང་ཞིག་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྔ་དངཝན།།གཞན་ཡང་ནུལ་འྲིམས་བཅུཔ་ཡ།།གངཞིག་ལན་གཞན་བིན་བ།མཆོག་གི་བས་བུ་བཞི་བ་དང།གངཞོག་ 
མེཚུངས་མངཆས། ྲ་ལ་དགའ་བིནཛུན་ངས ངོགན་་ནང་ལ། ན་མི ཧ། ཟུམཆོ་ཧི།གཤིགན་ག་པ་གསུ་ལམངོང་ཞས་བྱ་རུགལ་ 
རསརིེཾཾིཾཾཉཾ}!ཨ([{ླུཨཟཐུཾིཾླྲཾ་ 


།མྡྷཿད་་བཟབསླ་ལ་འདད།ནྲག་འོསསལ་བར་ཡད།ཐོལབའི་ཡ་པོ།དགུར་ལིགཆདདདགཅན་ཆསཏ་བབསོ ། 
ཐུབ་བཅན་པ་དམ་བན་བུར།།དང་བར་འདུས་པའིསཔསྒྱངས་ཀྱིས། །བེ་བ་བྱར་བ་ཏོགས་བདབས།མགེན་བོ་འདུས་བ་གཉིས་བནི།འབྱུམ་ལུག་གཅིག་གསྐ་ངགས་བར་བུས།གངཚ་ 
= = < ༈ རེ ཅ སེ 
ལཱ་ཡོ་གནསུན།།སཔས་རླསྱ་ཀནཆེས་བསནན།།ུ་བ གད་པ ནམ་བ་གསུམ་བལནའུཔ།དྲེ་མས་འདུམ་པ་གྲསས་དྲ་ཞུར།སུན་མངསེ་མཛདགཡ་བསུང 
ཡག་བྱ་བ་ཡཾསྐ་དི།ཝང་པར་ཡནོའདས་པ་ཡེན།སང་ཡངྒ་དཾཡ་ཨཱཿ། །ཧྱལ་བགཅིག་བུཿཞུགས་པནོ།ཟག་པའྲ་དོམེ་ཟངཔ་ཡོ།བུ་བ་བྱཧ་ནའ་བ་དང།དཔའ་བཅན་པ། ངེ 
བཞུགས།།ཡ་སེཔནྷཝན་སྣཱག།།སྟོང་ཕྲག་བུ་བ་ ° དགུ་བཅུ་ཡོས།།དྲརྦབ་སྣཾ་རའེཁོམ། བདག་གས་དེ་ཡ། ས་དན སྡས་བྱོན་དཀའ་ཐུབ་པ་ཡི་མཆོག།བདག་ན་ 

ནོའྲ་བ།་མངོན་ཤེས་ལ་ཡོ་འཡལ་སེན།།སྣངཝག་བཅུ་དང་ཉིའ་ཀུ་ན།ིཆེས་ལ དུས་པརྩ་གུར་པའོ།།གཅིག་དངགཉིས་འདུས་བི།།བྲགངདུམངཅོང་གངས་མད།་མདད་ 
དཔེན་ཅང་ཤཾས་བ།ད་རྫང་ལྲུལ་ཝཱནཞེངྡངོ་གས།། བཅོམ་ལྡན་འབས་ནི་མརམེ་མཛད། བསན་པ་ ཤིནཏུདག་ཅིང་མཛེས །འབྲུམ་ཕྲག་བཞོཾ་བླ་༡མས་ལྒ་མི། མཛོན་ཤསདག་ང་ 
རྡུ་འཕྲུལ་ལྡན། །མརམ་མཛད་ནི་འཇིག་དན་མཁུན། དག་ཏུའ་ཁཾཿྷནམས་ཡེངས་དགྲ་ཝན།། གང་ཞིག་དེ་ཡཾ་དུས་སྐུནི། །མྫརམས་དངས་པ་གཏངབ་དང་། །སམསྭ་ཀྱི་ཝཱགྲ་མ་འོབ་པ༣ 


བུ འདེབས་བར་གུར།།མ་ཏོག་བཟང་བེའྲ་ཚོག་སྣད་པ།།དྲག་བཅོམྣམསནོ་དདང་མཆུངས།དམ་མད་ཅེང་ཟག་པ་ཟད། ལྷ་དངཿྨརོམ་སཱཊ་བར་ དེ 
གང་ཁཱརདགའ་བཅན་ཞེས་པ།། བྲ་གྲཾས་བེཟང་པྱ་རལ་པའོ་རགས།།ཡུམནྡཾ་བོ་གེས་བཟངམ་ཡན།།སྟན་པ་མ རམ་མཛོད་ཡོནེ།།བཀ་ཤིས་བཟང་པཤྱིརལྷ་ནི།ཉནཧོ་ 
མསྱ་ཀོ་མཆག་ཡིནན།།ལགས་འོས ་ཞེས་པ་ཉེ་གནས་ཡྐམ།སནཔ་མཿམ་མཛད་པའོ།།དགའ་བིདེ་དང་ཤནཏཱ་དགའ།། ཉནཐས་མའི་མཆག་ཡོན།༩ཅམ་ལྷ འདོ 
བྱང་ཆུབ་ཤངེ་།བིམ་པ་ལ་ཞེས་བ་བ་ཡྤནེ།མོཆང་བཱནོ་འ རྱད་ནུ་བ།།ཐུའ་བཅན་པ་མརས་མཛུད།།ཤངེ་བཞོན་བ་ཏུའའ རབ་ཡ།མ་ཏོགས་ལའི་ཤོངྱ་བས་བཞིན།ལྐའནི་ | 
བཱོདབུག་བརྒྱ་རྷནི།དང་སངཉན་པོད་ཡོཆ།།དྲ་སེདདྲུནག ནས་པྷས།སྐྱ་བམངཔ་སྒྲེལ་བརད།ཆེས་ཀྱོ་སྣེང་འདའ་ སནས་ཞྱཱ་བམང་པ་མངདགླམལ།མ་ཨི་ཐུང་ 
པ་བྷ་ནྡདདུགས་འདནས་ཉན་ཐོས་དང་བཅས་འདས།ད་ཡངྡ་ངུ་འཕུལ་དྲེ་གགས་པ།།ནེ་ཆན་འཁར་ལོ་དཞབས་ལ།ཐམས་ཅད་ཀུནནས་བུལ་བདང་།འདྲ་བསྔ་ཆྣ་སེས་གཏིངཔའེ། ། 
༡ རསྟ་མཛད་ཆི་འོག།ཏན།།འདན་པ་ཀོ་རྱ་ཞེས་པ།།གཟི་བྡཇིངདབག་མདམཐའ་ཡས་་གགས།།ཇིང་ལ་སེམས་པ་གཞལ་དྲུམད།སར་ཡང་བཅམ་ལྡནའདས་མཆམ་མཛད་ཀི་འེག་གྲིརད་བྷསའ་ 
བྲ་གངས་མད་པ་གཅིག་འདྲས་ནས།སྟན་བའེ་འདུན་པ་ཀློ་ཞེས་བབ་བརན།ད་ཡེ་ཡང་ཉན་ཐོས་འབུས་པ་གསུམ་དྲ་གུར་ོ།འདུས་པ་དཔཔ་ལ་བི་བ་སྟེངཕག་བྱསའོ།།འདུས་བགཉིས་པ་ 
` 


9 ༡༡༠༡ོནོ་ོ་་གས་པ་འཤྲྱི་ ་ཕག་ དགུ་བཅུའ།ད་ཡྔ་མྲབང་ནུབ་སེམས་དབའ་ནམ་པ་ ་བརྒྱང་ལ་བཞས་བ་བ་འཁེར་ལ་ སྩུར་བའིརྒྱལ་པེར་ གུ གྱུར་ཏོ།་བ་སྙོང་ཕྲག་ 
 བྱར་ཡྲོ་བསྱ་ཀིས་སངས་ཧས་ལ་སེགས་པ་དགྲ་སུང་ག་དག འདུན་ཆན་བནམས་ལ་སྤྱནེབ ནེ་བཆན་པ་ པ་གཏང་།།སྟན་བས་བངརུབ་སམས་ དཔའ་སངསྨ་ཧས་འགགུར་ཞེས་ ཡུང་བསྟན་བང 
སས ° གས་པ་འ ་” སྙོམས ་པཿའཛུག་པ་བྱསདདངམངོན་བང་ཤས་པ་ 
ངས་བའོའཇཛིག་ཏ ནདུ་སྙེསེ།།ཏྣ ི་སད་མི་བ་རུམ གའ་བཅན་ཡེནེན།།ཤེཿ ཞནེ་ཏུདགའ་བའི༽ ཨྒྱལ་པེནོ་ 

ཿ = ར་བ བཟང་གཉིསྡ་ནཉེན་ཞོསྣ་ནམས ` འགལ་ཞེ སྭ་བ་བནའེ་གནས།། རྱལ་མ་པངེ་རྱལ་མ་ནཾེན 
ཐོས་མའི་མཆོག་གོ།བུང་ནུབ་ཀི་དག་ བའི་ཤིངན་ཤྭ་ལཱོ།།སུའི་མྲའོ་ཚད་ཁུ་བྱས་དུཙ་ བྱོ ཨུང ཆདནལེ་སྟང་ཝག་ བྱ་པའོ།།དེའི་འོག་ གྱི་རར་བྷསལ་པ་གངས་མད་པ་ 

༧ གཅིག་ག་ནངད་ཉིད་དུ་སངས་རྐས་ བཞི་བན་བྲཿགུར་ཏཾ།།བྲཀ་ཤིས་བཟེ པ་དང་།ཐུགས་བཟང་པོ་དང་ ཨམ་གྲུ་ གུ་ཅན་དང་ །མཛེས་ ་པ་ཅནན། བཅོམ་ལྡན་འ འུ 

ྲ་ཤསབཟང་བའ་ཉ་ཐོས་ཙ་ཛུས་བགྲམདུ གྱུར་ཏི།།ད་ཡོ་འདུས་པ་དང་པན ནོ་ཕེ་བ་སྣཾང་ཕྲ ག་བ འི་དགྲ་གངང། །གཤིས་པ་ལ་པ ་བ་བྭ་སོང་ཕཱག་ ་གཅིག་གེ།གསུམ་པ་ལ་བབ་ 


རྤ །ཕུག་དགུ་བཏུའ།མའི་ ན་གི་གཞེན་ནུ་ཀུནདགའ་བ། ཞེས་བ་བ་པེ བེ་བ་ཕག་དགུ་བཅརུའི་ལཁམདང་བཅས་བཞིཆས་ཉན་ པའི་ཕོང་ ཉེ་དུའ།སྟེན་པའིཉ་ བརགནས་བརྣམས་ ། 
རར ་བཅམ་ པྲ་ཀབབ།།སན་པ་ དེས་ཚགས་ཀ་བྲུ་ནམས་ལ་ 
9འ 


བཟད་དཔཆས་གསྣ་ནམས་གཟིགས་ཏ།ཝུག འཁ དོར་བ ་གསུངས་ 


¿4 བ་བང་ཐོམས་ཅད་དམྲ་འག་ཏིདེ་ ཐཱ རར (ལེན་པ་བཞན་ ཧུ་ུཏ།ཆོགབནསམ་ངོགས། 
© | ཇམ ཡེན་པ་ལ་ འ ཞན་ཡངས་པྱ་ས་གཞན་ནཿ ་ འདུང ར་ཏོ།བཅམ་ 
' ལྡནའདས་དཉེདྱཉླིཨའི་འདདལུ་བཱ་དཊ་ཡ གང་ག བིའི ྦུ པེིྲ་ གས་འ 
པག་མ་མད་ མ་བ ཀ་སགས་བ་གསུར་་གོས་སྨས་པ་བཞཾནེ་ན།། རད = ༢ ཆེ 
སྣངབའཾནུས་བ་མདད། མཚནམ་དང་ བགམ ༧༥ ་ - 3 


ཟུམ་བདབས་གའས་བྷ་དམས་སྐད་འབིན་པ་ལ་སེགས་པ་ལ་བཏནནས་འཇིག་ུན་པས་ཉིནེ་མཚན་ཤེས་པར་དིད།སང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་སངས་རས་གཞན་ནམུས་ལའི་ཐའི་འདི་ 
ལྟཐུ་མད་པ་ཡོནནམ།མད་བནོམེ་གེ་ཏ།དེ་ནམསྤ་ཀིས་ཀངདགངས་བརྒྱ་གན།སང་ཕག་བཅུའི་འཇིག་ཉན་རི་ཁམསྱུ་གུརབ་འམ་དེ་བས་ལྷག་པར་ཡངའོད་འབྲ་བརབེཔ།སྐཔ་ཡངབཅེམ་ 
རཾ} རྒྱནམོ་འཆད་པ་ཉིངདྲསངཕག་བཅུའི་འཇིག་ཏིནབ་ 588 ཇུན 
ད ཁ་ས སེད་བྲད་དུས་ ན་ཐམས་ཅད་སྤལ་བཞིནད་བདག་ཉིང་གནས།འི་བུདང་བྲ་མ བཅས་པ་བབེབམ་ག་བཞིནདུཔལ་བཞུགས།དནས་ 
ཟབ ཅི གོས་སྐུས་ བཆནཔ་སྦྱཾནོ་བ་གཏོང་ཞེས་འཾསནས་བྲ་ ་བམ་ཟཾའི་གཟུགས་ ཉིས་ཉིབཿསངྷསཾ་སེམས་པཆན་པེ་དུངདུ འོརང་དྲ་བུ་མེ 
ྣང་ང།སམས་དབ་ཆནཔས་བཿ ྲ་ས་ ན་ཞཾས་བསམས་ནས་དགའ་བ་དང་ཆིས་པས་ཆུའི་མྲཔྲ་ཐུག་པའི་སྣ་ནམས་གཡེས།དནས་ གནདསྱནེ་འཆག་པའི་ འི་གནུས་ 
ཀིུ་མེཐཿཅོག་པུཿརརྱབ་རྟན་ལ་ལ 'དབའ་ཆེན་པ་འ ལྷ་ལྟ་ཞིངེ་འདུག།ད་ལ་དེས་ཁུ་དངབུ་མ་བོནེ་པ་དངདས་ ་ལ་ཡུག་ཟ་བ་བཞནད་བུ་པང་བུམ་ཟས་ནས་ ྨིན་གྱིསེ་སྐྱས 
བཆེན་པོད་ལ་ བལྟ་སྟེ།།ཁ་བདངས་ནས ་མ་འབཿ་བ་ བཞིནདྲ་བག་གྱི་ུན་འབབ་པ།ཇའི་བ་མའོངནས ཀྱང་སྐའཾ ་མཙམ་གྱི་ཡེངམེ་བདབ་ཡངམ ེའ་ པརངས་ཇིནེ་བ་ཤིནདྱ 


: ། !༄༅། །ལེགས་པ་གཅིག་ཞས 'སྐམསཾ།སཱཔ་ ་ཡངལུས་ལ ་མཆགཏུདགའ་བཅེན་པ་སྐྱས། །ཛ་ངག་འདི་ལ་བིནཔའི་བསདནམས་ཀ་ ་ལན་ཨེནྲ་ཧིས་མ་ལོས་པན་རལ་བུའི་ 
འོདཟཔྭའོ་བཟདནད་གཉེམ།དེ་ལ་དོན་གཉེར་བའྲི། པ་ནས འད 
9༨ འེལ དྲུས་སལས་རྱས་གཅིག་གིསྐུ་སྡུང་ག ཁུ  ་་ ནར ་ ༠༡༠༧ 
རེས མ་འོང གའིབའི གབ་ཏུ ད་ང་ཕག་བྱར། 
༠ པཔ ཾ་ 


ཤུ བྱས་ན བ་མར 
ཀུམ ་བ་ ༣ འུན ངཿ ་ 
ི་ འ་ + ་ 
ེནྱ་སངཏོ། 


རྱ 
རི་སིན 


དབ དབབཅས་བཟྲངེག་འདུན་དུ་མ་བདག་ཅེས་ཞུས།།འཚ་སྙོན་པའ ཙམ་ཡདད།པའི་ཛིུ་བ་བ་སང་ཕུག་བྱ་་ཡདཅེས་གསུངས་བ་དང་།བཅུན་ 
༢༤༢ ༢༠༨༡ ༢ ༦༦༨ ཞུ ༠༢༢༠ ༥༤༥ ༥ ༡ 
བཟདག་གསས་དགེ་ད་འདནམས་་ཐུག་པཔང གོང མག པས བ་།ལག་ས་གན བད ཞེས་པས་པ།དཔག་ཚདབྱ ད་བ་ས 
གསངནགནས་པརྙ་བབྱིརལ་བྲའ་ལ བདམངབའོ་རེ་ལེབ ་བཞུགས་རན་དབཅ ར་ཏ ྱསན་གཔཞག་པབ། གི་གྲནས་ཁདིའ་མཛོའསེནམཤག་ལ་ཡང་ 
ལེ དང་། ལྷའི་དབང་པས་ལྷའཾ་མོགེ གོས་བྟགས་ ་པས་སྐྱས་བུཆེནཔ་དམོངནས །འད་ལུར་ཤནེཏཱསད་པའི་བམ་ཟེ་སངས་རྒྱས་ལ་སེགས་པ་དགྲེ་སང་གིདགེ་འདུན་འདྲོན་ 
, དུ་གཉམ་ཏཱ། བཞུགས་པའྲི་གཞས་ཀྱང་བསམས་ཀ། །བདགྲ་ཀངད་ཐཾནནས་བསད་ནམས་ཀྱོ་མལན་བརགེས་ ལགུས་བེས་པ་བགྲིས་ ་  ཡོ་ 

'བྱུ་ཆན་པས་གཟིགས་ཏ། གང་ཞཾག་ལས་ 


¬ 


༣་པ།་སང་བརབ་བ 


སྟ་བླངས་ཏཾ་སྐྱས་བུ་ཆན་པའོ་མདུན་དུ་གནས་བར་རྱུནནས། གངསུ་ཞིག་ཁ་བོ། ལྭ་བྲ་བིནི་ཏ་ལས་ཀྲ་དུད་པ་ཡེདཅས་སྨྲས།། སྐྱས 


ར 


རྫ།༦༠། །ཀྭ་བདུས་ཞེས་གསུངས་བ་དང་། བདག་གས་མ་ཤེས་པའོ་བཟྡོ་མདད།།བང་པ་འམ་བྷས་ གནས་སམ་གངཿ ཐུད་པའི་བཟོད་བདག་གསེ་ཐད་ཡྤ་རུས་སེ་ 
།བང་ཆུབ་སམས་དཔས་ ང།དེའི་ཕུརིང་ལ་ལསུ་བ་བ་ཡདད། ཁ་བས་སངའཕགས་པ་ལས་བེབ་ ཕག་བྱང་བའི་དེ་ རད ་་ 
ས་ཁདགགསབྱ།་པ་མགས་པ་ཡ སེ་བ །ལགས་བརདས།།ཐཱ །བྐོནནས་ས་ཐགས་གཅིག་ 

7 གསུམ་པའིཆ དྱཀྱིས་ཐུགས་ཅིག་ཏུ་ཟང་བརྲསཿ གཞས བཞིན་པ དྱུསངམེཉམ་པརབས།།ཇས་འདིརམས་ཀྱི 
° ༧ གནས་ཅམ་དུནེན་པར པའི་གཞས མཁ. རོ བི ནས ༢༨ 


༼ ཏག་ྟག་བོ་པའཀ བཱ གས རར 
བྲ ༤ འི ་ གོ་མ་ དད་ 


་་-་ 


།འུང་བ་ཁཀོ།བཱ་བ་སྭངྲཕག་བྱ་བའི་དག་སྙེང་གི་དགེ་འདུན་གྱིཿ ཇས་ཀྱིས་སྙན་དངྱ་ཧབ་ཏནྡ་ནམས་ས་གཞི་ལ་བྷ་་ལ་ནས་བུང་བས་བསམས།།དེམ་ཐག་ཏུསའི་སདད་གུབ་བ།མཆམས་དང་ 
མཆམསྣ་རམསུརབརུའི་སྣངཆནཔ་གུབ་བ་བསམས།། ཆུརསད་ཅུན་པདྨ་ནམས་གུབ་ཟ ། དྐམས་ཏུད། ཞན འཅས་དྲེང་ད་འ་ ། འཕགས་པ་འདི་་བོན་ལ་བྷཙོ་གནས་ 
གཟིགས་མཛོད།།བདག་ལྭ་དྲ་སྩོཾན་བརཿགྲས་ཞེས་ཞུས་ནས་སྐྱས་བུཆནཔ་ག ས་ཏེ་བྷ་གནས་གཟིའ ས་ནས་དྲམ་ཐག་ཏུང་ཧ་བཱནམཾ་སངབདྱགུར་ཏེ། །གཟིགས་པ་ 
ཙམ་ན་ལུས་ཐམས་ཅད་ཁ་དོག་ལེ་དཔལྡནཔལི་དགའབ་རྒྱུན་ མོ་འཆདཔརའའྲོ་བརྩ་གུར་།།དམས་བསི་གནས་གཟིགས་ནས་འརྷི་ལོརཡ་ལ་བསམས། །བྣས་གནས་འདི་ 
མིཿགུངཔས་ བས་པམ་ཡཾནནེ།།སྤར་ཡང་བདག་གི་ ` /ག་པའི་བསམ་པ་དང་བདག་ག་ཡོན་ཏན་རྟགས་པས་ ་ ལ་ལོ འ་དང ་ཡུ་ 
༥ ཛྲ་་བརྨ་བརཏ།།རནས་སརཡངའར་་བུའི་དུལ་ཅ བྷམོགནས་ཉིམ་གཉིག་ཉདལ་གུན་པ་གཏངཔྲནབདག་གཟོགས་པ་མ་གཞེན།༣ི ་བདུནད་བདག་གས་སར་བར་ 
བསམས།།ཐི་ལྭ་ཙཱཾསྦོཾན་པས་ཇཾཅམ་ཧིས་ ུ བསྔམས་དཔའ་རམས་དྭགས་པར་མི་ས།ྱནྱགིས་བྱནཔའི་མགོ་བ་བཅད་པ་དཔ་མ་མད་པའི་མིག་བཏོང་་དཔ 
གཏིཤ་བྲེགས་པ་འམ་བཅོདནས་ཐིནཔའི་རུས་སུ་བང་དུབ་སམས་དཔའ་བཏང་པའིངྭགས་པརའགྱུཔོ། བདག་ཅ་ག་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའྷནམས་ཀི་ཡངས་བའི་སྐེས་ཐབས་ལས་ 


` „| ༄༅། ཀུཌིམ་འེའར་དེང་ཊ ར་བཟི་ར་གྱས་ཉོས་ནས་སྒེ་བཞ་དང་གྲེང་ཁུ་་གྱི་དབས་ཨུ་སྦྱན་བ་གཏང་ངོ། །དེཊི་སྤོན་པ་གཏངཛ་། །དའིསྤོནེ་པ་དེ་གཏོང་པས་ 
` ཡའསུ་ཚོམ་བུ་མད།སཡང་གང་གི་ཚབྱར་བན་ཝ་ཡྱཾ་ཧཱལ་པྲ་བམ་ཟའ་གཟུགས་ཀྱུས་འོངས་ནས་མོག་བུངས།།་ཡ་རད་ཡ་མོག་བཏནནས་སྟར་བ་ི་ཀྱིས་དཔྱས་པར་ 
39 རྩི་མེ་ཙོམ་ཡང་སམས་ལ་སྣག་བོསྔལ་བམ་འྱག་པོ།ད་བཞིའི། ཨཱནི་པའྱཧཱསྭ་བང་རུབ་སམས་དབའ་ལ་ཆོམ་པ་མདད།ང་ཡོ་སཿབ་སྐས་བུཆན་པ་ད་ཡང་ 
„2 ཞག་བདུན་བདག་གས་པ་བྭ་སེང་པག༔ ་གངསྱ་ཀིས་ ཧཱི གི་ཚ ལ འལ་ ཞེས་བསནས།།་ཡཾ་བྷསཾ་གནས་བཞུགས་ནས། 

༥ ཞག་གདུན་དུ་དགའ་བ་བཞོ་ཞེས་བ་བའི་ཉུན་བྲའིནན།དག་ -འ་བཅནཅེས་པནིས་བའི་གཞདཤན་དུ་བའེམ ༼ས་བཀངནས་ཆདདབང་ཆན་པའི་སྙེང་དུ་གཞག་ 
ཙམ་ཤོནིདུ་བྷས་བར་བླསལ་ཏཾ་འབས་ཏུང་ཟང་བཏབྲནས་བཅས་ཏེ་སྦངདང་དཀར་བའི་ཕིམ་བངམ་གསཔཔྨ་ནམས་བཅས་པའི་བཟའ་བའི་འོགནདགའ་བ་བླ་ནཞེས་ 
རངཱོང་ད།།མྣོ་རམས་ཀྱིས་འདུན་པརམནུས་ནྭལ་ནམས་ཏྱིས་ཀང་བར་བརདའདན།དཔག་ཚད་བཅུ་གཉིས་སམ་བཅུགསུམ་བའི་ཆད་ཉིས་གནས།་དགེ་སྤེད་ནམསམ་ཤེདན།སྤརཡང 
(དགྲ་གེང་དྷ་ནམས་འབང་གི་མཐུས་བཞུགསེ།ཞག་བན་ྱི་མཟསབགེ་སྤེངཐམས་ཅད་ཏི་ལྤུང་གཟེདབཀུས་རས་སྨན་བྱོ་ིརཾདཿགསཿ་པངང་།ཞུནམཐདངསྦྲངདང་།བུ་མ་བསྐལ་བའི་ 


ཟ་པ ་།།ངྲ་བ བ ཞནནྡུ་ནམས་ཀྱིས་ད་ ་སུང་གྲས་འོབ་བའྲིཆས་གེས་ཀྱི་རྒུའིལ" ས་འབྱུས་ཕག་གཅིག་ནེབ་ཝོབ་པརླག་ 
པྲ ཏ.༄ སེ བྱ་རིནན།།གང་གིཿ དུ་ྱག་པཞེས་ཏོག་བདྲབད།མ་འོས་བའི་བྷསལ་པ་འྱྱས་ཕུག་གཅིག་ལྷག་ པའི་ག 
ཱ མ་ཞོསྲ་བ་བའི་སབས་རས་འགྱུར་ཤེས་གཟུགས་ཏ།སྙེས་བུ་ཆེན་པ་བསནས་ཁུད་ཏི་རས་འདྱི་མས་འདས་ནས་གེ་ཏམ་ཞེས་བ་བའིསངས་རས་འགུརོཤས་ 
༦ ལུང་བསྙན་པྲ་འོས་ནས་བདག་ནེསེམས་རྱསྭ་འྩགུརབས། བདག་ཁཱམེན་གནས་པ་ལ་དོན་མདྲ་ཀིས་རབ་ཏུའབུངསཱམ་དབསམས།དད་ལྟབུའི་ནུལ་དཔ་རྡན་ 
་ བཞནདུ་བམྲ་ཐསནས་སྟཾན་པའདུ་ དུ་བ་ཏུ་ངུང་ཞངེ་བུངནས་སལས་རྱས་ཀི་གསུང་ཡང་ བྲས ` བསྐནས་མངོན་པཿ་ཤས་པ་དངསམས་པཿའཇུག་པ་ 
དད།ཆའི་མཐར་ཚམས་བའིཛིགཏན་དྲསུས།།གཞན་ཡང་བཅོམ་ལན་འས་བཀ་ཤིས་བཟང་པོའི་གོང་ཁརམཆོག་ཅེས་བུ་བརྱགུཿཏོ།ཡབ་ནོམཆག་གྱི་ངུལ་བའོ།ཡུམན་ 

རྔ མཞེས་བ་བའོ།ལུངབཟངདང ཆེས ལ་གཉིས བསངབ་ཞེསབབནིཉགནཞི་ཁུདལནད་ཚནམ་དགཿནཉེནས་མའི་མཆགབཅྡ་རུ་ 
ཞུ་ཤངོ།།སྐུ མཐོ་ཆདདུ་ཁྲུ་བརྐྱད་པའོ།སྟངཕྲག་དགུ་འཕུར་ལོ་ཞསྐེ ཱ ར།།སྟང་ཕྲེག་དགུ་དཅུ་བཞུགས་ནས་མུ་ནལས་འས། ཀཀ ་ 


༨ 


་ ཡ་མ གྲ་འམསཅ་ཉོ་མློ་རམས་ཆངཆན་པ་འདབས།།ཀོ་རའོགཏུན།འཇི་གཏེན་ ། 
ག་ལ གི་མུན་བསུཝཿ །།ཆྫཾས་ཀྱ ན་རག འོག ནྭ་ག།མས་མུནནག་དུ ; 
3 ༢༨ ཅང རོ དྲ ུྲའད་ གྱས ཛུ 
རཾ སཙ་རལྲཏཱ་ གདོག དགུ་བཅུའོ། ག་ལ་བ ཐག་བ རྱང་བཅུཊོ། བཱ 
སྟུ་་གྱུཊས ངང་ལན། ངདས་སམས་རུས་བོནཔ་ཟས 6 རད ་ ཁྷ་སངལ་ག་ 

འཁོརང་བཅས་པའི་ ༡༧༤ ༢ལལོ་མེས་ཏ ད་བ ཀཀ 

ཛི ་ལ་གནས།།ད ༡༢༦ འམ མས ་ རད ོ་ 
ཀཀ ་ `: བ་བནོ་ཡུམ།ངེས་འག་དང་ ཉནས་ཉི་མ་རགོ། འཆར་བནིགནས།ནབ། མས | ལའ 


ོ 


ཁའ ིི་ པ་ལ 
༨༣༥ །དའི་ཡང་འག་གྷོ་རཿཉམ་གྲ་ ཞེས་བུ་བ་ །རཾའི་འབས་པ་གསྲས་ང་ གའ་ཏ།འུས་པ་པང་ 

རེ ` ་ འབྲ་ག་བག་བ་་མ་ 
ྦ ཨོ དྲ དྲག སས ངི 
བཾ གསྭ་ཏྱི་མཆོདཔས་ད་ཡངས འགུརངཞེས་ལུང་བསྟན་ཏོ།།སྤང་ཨངཔ་ བཅོ༼ །མྭ་ཝན་རས་ཉི་གོང་ཁུརནནམ་གུ་བཟངྡ་ཝན་ཞེས་བའངྱ་གུར 


༡ ཚུ མངན ཞེས་བ ་བ་བའ་ང ཀད ངས་ ཀཀ །ཡངདག་འབུངཞས་བྱ་ ་བ་བོ་ཉེ་གཞ་ 


བཟང་མོན་ཉེན་ཾས་མའིམཆུག། བང་རུ་ ཁཿ ོད །།སྐུ་མཉོཆདད་ཁུ་བྱརང་ཧུའ།སྐ་ཚའི་ཆངན་ལེ་སངཕག་དུག་ཧཱཾབོ།ཁུགས་བཟང་ནི 
ྲ་ །རྒྱལ་ངེ་མཉམ་ ྲཀྣླླ་་ 


༥ 
པེ 


® 
་ 


ˆ 


ཱརྦབས་བསསསསཿསསས་ས་ 


#,' ༄༅། །པ་བསམ་དྲ་ ོ ཁུ ་་་ ་བ ་བབྱཔི་དག་ག།གཉིས་བ་ལབ་འདག་བཅུའོ། གསུམ་པ་ ལ་བུབ་བྱརད་རུའ།དའིཚཧཱང་རུབ་སེམས་དཔའ་མོ་ 
 ༣་ར་ཞས་ཁ་བའི་བ་ཟར་སུརང། །བམས་ལ་གནས།ཡངས་རྒྱས་ལ་སགས་བའདགེ་གུངག་དགེ། འན་ལྭ་སྤན་པཆན་པེ་བཏང། 


= དེས་ཡངསསསྦྱ་རས་ 'འགྱུར་བརལུངབ ༨༨ ལྫནའདས། ` 'བཟང་ཞེས་བ་བརྩརུ་ཏ།།ཡའཆེས་ བཟངརྒྱལ་པོའི། །ཡུམནཾཆེས་ ་བཟོངམ་ཞེས་བའོ། ། 
ལཱ ངང  ་ ཉི་གནས་ས།།ཅིག་མ་དང་། ལགས སྩེས་མ་ནཾཉེན་ འེས་མའི་མཆོགག ཁངརུབཉི་ ཤནཀཤེདེད།ཡུརཁརད་ 


ཙཿ ཀྲ་ལཱ་བཅུ་རྩ་བརྱང་ད། འའ ཕྲག་དགུ་བཅུའ།ནམ་གྲུ་ཅན་རྱ་འོག་ཏུན།འདྲན་བམང་ ས་བུད་ཞེས་བ་བ། །མཉམ་བརབཞག་ ཞེ།གང་༨ 
་ 


མདདེ།།དའི་འག་གི་ཆར་བྷསལ་ཿ བགངས་མདཔ་ཅོགེ་ འདས་ནས་ བསྐལ་བ་གཅིག་ གནནངད་སས་སས་གསུམ་བོནན།ཐུགས་ལྡན་མཞེང་བ་ དང་།བླ་དང་ 
མོཾ ˆ །བཙམ་ལྡན་འས་ཐུགས་ལྡནམཐོང་གི་འདུས་བ་གསུམདུ་ཞུར་ཏ། དཔ་ལ གྱེ་གྲང་འབུམ་ཕག་གཅིག་གོ། གཉེའེ །གཉོས་བོ་ལ་ ་འདུམ་ཕག་བདུནན།།གསུམ་པ་ ཊ་ 
འབུས་ཕག་ཕུག་ག། དནས་བང་ཆུབ་སེམས་བབའ་གནོང་སྩྱནེ་གཅིག། ཏཧུཾངཾ པི 'ཱང་ཕྲག་བརྒྱདུ་མའི་ ་གནདསྱིན་རྣམས་ཀྱོ་བཐག་ 


-་ 


སསཅཾིཾྲཉྲིྲིེྲག<གྣ༨ག༨ྣག༽ི༽ི༨ིྭི 
སུན ཐུ པ་བ་ཅན་ཞེས་བ་བརོ་ ༡ལ་པའོ། །ཨུམ་ནགགས་འྔའི། 
པ་ཡོདྡ་ཝཱན་ནཾཉེན་ ཤྭ ་ྲ ་ི ས་མའི་མཆོག་གོ་ - 


གཅིས ལྔ འའ ད།མཛེསྭ་པད་ཀན་འོགཏྟན།་ །རང་གཉིསེ་མཆག་གྲ་ངོགས་སས་རས། །ཁུགསཾ་བཟང་མཐྲོང་ ˆ 
` ོ་ མྲེ ཏ་པ བྭའེནབ་བློ། / དེའི་ཡཇ་འདུས་པ་གསུམ་དུ་ ་ི།འདུས་པ་དངཔ་ལྭ་པཱ་ཐ་ ¡ 
རྩ ། གཉིས་པ་ལ ཐག་གྲ ག་བའུ ་ལ་གངམད་བའི་དགྲེན་ བན་དགེ་སཱ ངའབུམ་ཕག་གཉིས་གནས། ཧ་ 


་སམས་དཔའ་སང་གརྭསས་བྱ་གྱཿ་ཏོ།། པས་འགོག་པ་ལ་སྣམས་པ་ཤུ་ 
མངོནས་སེམས་འབཏ་དང་བྲས། གས་ལགས ཏང [སོགས་བ ¬ 


| -^ 
སྔ་ རྤ >. ་" ་ རྩ 


བ་མ ༨ ་ : 
སའ སས ་ལོ་བརགས་ ཏཾ་མ་འོངས་ང པན་སངས ས་ས 


ཞེས་ད » 7 ཞས་བའོ།།སྭཱ། ཨུ་བསཱ་ལ། ] 
་ རོ ེ་ ་ 
ཀཀ ་ཤག་བྱངའི་ ེ 

དི གཅིགག།ི་ཚྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་དངགང་གའབ དད 


ཨུ འོོས་ཁ་འ འཕུད ༤ །ཡ ༩ པའ ངལ 
བའོད ཀྲ རེ ི ས་ཚ ཀག ་ ས་མའི་མཆོག་གོ། 
བདམུཊ ཤངནནཱནནབོ།ྐུའི་མཐོདོ་བུའུ་ བྱསད་ནུཅ་བྱ་བད་བའོ།སྐུ་ཆའི་ ཀྲ ཐོསམ་ས་ 
རྩ0ཤཾཾི མ་མདད།སུཔསྱང་ས་ཚོས་ ག་ག་ | 
་ཕག་དགུ་བཅུའོ། ངི དེ = ༣ དི  ་ པ་ལི 
།།གསུམ་པ་ལ་ཕྱབ་སྙིང་ཁྲག' འ་རའི་པ་ བ་ 
རཾ ་ ་ ་ ཀྲ ་ 


` 


༣སབཟསསས སས ་བས་པས་ ་ ༅་ ༼༥ཅི་འིམི༧༣ ཆ་འ ་ 


༨ ། །བཅོས་ལྡནའས་བདད་མཆོག་གདས་སུ་མུ་ གས་ཞས་བ་བའི་མོང་ཡངམང་ ཐེམས་ཅད་སངསྤྱ་ཆས་ལྭ་སྐབས་འགྲོ་བའོ།།ད་ཡྲེ་གོང་ཌ་ནོ་པངབ་ ཊཾ ཡ་བུ་བརང་ 
\ཡབྒནཾ་ཀུན་དགའ་བཞེས་བ་བའྱི་ཧལ་། ༤ ` ` + ཆི ༦ 

༡) མ་སཡདམའ་ཉནཐསམའི་མངགག བདྨ་དབྱཉ་ངེནིཤཱ་ལའི་ཤིངཉདད། ། འིམའོ་ཚད་ །ཟུབྱ་བད་ཧུ་རཱ་བྱ་པད་དོ། །སྐུའི་འོད་ཀུནནས་ལ་ཁོརབ་ལ་དབགཆད་ 
4 སྐེུའིཚདན་ལ་འབུམ་ཕག་གཅིག་གོ། མོན ཉནོ་འོག་ཉདདུ། : & རོ གསུ་ས་སྤཱ་ཧ། །ས།།རྱལ་བ་བླདམཆག་ཞེས་པ། །མ་འྱ་བུགསྤ་བ༔ 
ཚི ངདདཐསག་ཞིཿརབ སྐལ་པ་སྟོང་ཕྲག་གསུ ས་བཟངཔོ་ ཏ་གས་སཁུ་ ས་ཞེས་  བའིགལབ་གཅག་ནདཡ་རསགཉིས་ཆུངཏ། 
ཧྫོམས་འཇངབིསཿཉ་ཐོསའ་པ ཤེས་ཀི་འདུས་པ་གསུམ་ ་ པ་དཔབལ་གོང་ར བྟལ ་རེ་ ཁས གཡཡ་དབ་། ཁུ་ ཧྲུ ཅི 
ད་ པུ བསྐ་ཤའཇོག་སྲདའ་བས་བའྲིས་ཏོ།ས་ ་ 

་ ོ་ × 


. བ་འ 


¬. པས 


ལུབ ་བའྱི་ཧལ་བོནྱ་གཱར་ཏ། སངས་༔ །ས བའིདག་འདུན། 
བའ་ན་ུ་ནས་གཞུག་ལ 


3 རྫ 
ཤྲུ དྲ ་ ¿་ ཤོ + ོ་ ྐ 


རྨ ༄༅། །ིའི་གོང་ཁེརན་བཀ་ཤིས་བཟང་བ་ཞེས་བབར་གུངཏོ།།ཡབྲནག་པོཿ 
མའམཆག་ 
༡༡ ཅོ 


ཿ; 25; ་ ཧབ །ུམཚོག་དབུང་ུ 
ཤན་ཝོས་འབུས་པ་གསུམ་ ོོར་རོང་ རི 


སད དེ × བ༤་་་པ ། 
༧ ས་མ་དངཆོས་སྨནམ་གཉས་ནཉེནཟོས་མ ཐོས་མའི་མཆོག་གོ། གོ། བངརུབྱ་ཀི་ངནི་བོ་ཡངཀའཤིངངོ། །སྐུའི་མཐོ་ཆད་དུ་བུ་བྭ །ཆ་བགྐགབག་གུ་བའོ། 
ལུགས ཏན་འ ཉད མནས ནྣ རོ 

དས བན ུད་པ་སས་དྲག་ ཀཀ ི་ 


འཁྱབ 
| གུགས་བལ་ནས་རོནཔ་ལསརདྲ་། ་ཡངངས་ཨུ་བ ཏོ། །བཅིམ་ ནི་འདས་དེའ་གེང་ཁུཿནིམ་ཛོས་བེད་ཅེས་བ། ་ཏེ། །ཨབྱརྱཾར་མཚོ་ཞེས་བ་བའྱི་ཧུལ་ 
རྨ [ `; བལྟུན་སྡུག་མའོ།(ཞ བ་དང་ཉེ་བདཞི་བནཾ་ཉེན་ཝོསྱ་ཀྱི་མཆག་གོ། མདྒནྡཾ་ཊཾ་གནས་ས།ཆས་མ་དང་ཆོས་བཟངམཿ ཉན་ཐོས་མའི་མཆོག་གོ།བང་ཆུབཉོ་ཤིང་ 
ནཅམ་པ་ཀའིཤོངང། ནྲ །| ་ 


3: པས 


རྒ ཅིག་གོ་།སྣོངེ་བོའ་བ ལ་པདད་ལ།དོམཐངིའི་ས་ུ་མངགནཔན་བ་བས་ནས་ན།ཡངདག་དབམཆོག་འདབའོགག་། དཱ 
ུ འཐུ་ཆུ་འས་ བཟན།འི་སཉན་ོས་འདས་པ་གསུམ་དུ གྱུཿཏུ།འདུས་པ་དང་པོལ་བབབྱརའི་དག་སྲོང་།གཉིས་པ་ལྭ་བ་བབདནནུའོ། །།གསུམ་པ་ལཔྲ་བ་ 
) པེ ` ཀྲ ་ཾ བམ 
འའ ཇར 2 འ །ཡབནབསུ་ཚ་རལ་བོཤས་བུ ` ས་བབའོ། ཁོ པནཉེནཤེས་ཀི་མཆོག།འགུ་ 
+ རརར །དགེ་མདུང་བདན་མ་ཞ ིཉེན་ཐོས་མའི་མཆོག་གབང་རུབཀ ཐི དྲུ་བུ་བདད་ 
ཅུའོ་སྐུ་ཐོའི་ཆདནོ་ལོ་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་གོ་ ྟིངབའོ་བྷསལ་པདའདམ། ཨཿ ག་གང ༡ ར་ཐ ས་བྱ ཡཱ 
༤༣༦༤ ༥ པ་བད་དནུ་ བྭ་ར་བཞི་ནེས་མག་ང བརོམསནས་བྣསལ་བ་གཅོིག་ལ་དོན་གྲུབ་ཞེས་བབའིསངསྤ་པས་གཅིག་བོནནོ། ྦལ་ ་ཡཾ་ཡང་ཉནྟ་འྲོགཀྱི་ཌེ 


གསུསདྱ་ཐཱརཏ།འཊས་བ་ད་བལ་ ཐ་འབུམ་ཕག་གཅིག་གོ་དག་སླེང་ངོ །གཉིསེ་ཁ་ལ་བབདག་བྱལོ། །།གསུམ་བ་ལ་ རཾ ི་ོ | ། 


22 ༧ རོ ཨུ ཟབ ༨ 


2 £ - ༢ 2 ར་མ 


པེ 


÷ འི ོང པཞསྭ་བ་ གཔ ཟླ ར་གསལ ད 
ཁུ འྲབས་བྲུ་ག་ ལ་ནས་བ 


ལ་པ་ད གཏོ སྔ་སྤྱ་དས སྭ་ལུང་བསས།བཅམ་ལྡན་ 
དའི་བང་ཁུརན་ང་བྷཱར གྱིལ ས་བཞི ལགས་ུདམཤསབ་བའོ།།མ སར་ིཾ ཕེན་འྲོས་ 
ཆག་གོ།ནམ་ སུ །ཞིབང་ལནམ་པང་། ( ནམནཉེནཝེས་མའི་མཆག་གཟུང་མུབ་ཏི་ ༨ དཀ ་ | 
ཅུ སུ ་ུས་ུགགཅིས་གཉས་མཆོང་ སིལ དདའཇིག་ཏེན་འདནཔ་དོན་གུབ་ཉིས།མུ་ ་ ཤན་པ་ འམས་ཅད་བཅོམ་ནས་ནི།ནམ་བ་ཉིས་ཤར་ 
བ་བཞིནེ། །དྭའི་འོ་ ༥ ༥ ཕག་དགུ་བཅུ་རྩ་གཉིས ལ་པ་གཅིགཔད།རསལདཔགར་བཞས ་བངའི་སྔཡྭ་རས་ 'གཉིས་ 
བུནན།།བཅོམ་ལན་འདས་དཀརྱརལ་དེའི་ པའྩས་པ་གསུམ་དྲུ་གུངཏ། །འདུས་པ་དང་པོ་ལ་ཏུབ་བྱཿའི་ གླིསངང།།གཉིས་པ་ལ་བབ་དགུ་བཅུརོ།གསུམ་པ་ལ་བ་བ་བྱད་བཅུའེ། 
དའི་ཆ་ང་མུབ །སམས་ ་དབའ་ལངས་སྦྱེང སྙེདཆེན་ ༔ 3 'སྐྱས ¿ བྱ བྲ་བའྱི་རལ་ཤགསུ་གུར་པད། པཀ འཐུབ་པའི་བྱཏྭ་བུངཔ་ ་ལརབཏུ་བྱུངནས་རྫུ་ | 


£ " རཿ སེ / 
ན། རྐ རེ ± 


།བ་་ཝན་་མ་ཏཱ་ས་བ་ * ཏོག མནད་རབདང་བླད་དང་པརྩིདའི་མ ཏགམ ཀླཔསནས་ 'ལའོཔབཞོའོ་ནེངདུག་ཤེགས་པའི་ 


དྲྲི སས་སམང་བིནས ལ་བ་དགུ་བཤུར་གཉིས་ནས་འཆང་སཁཔའྭཆུཿ།ཞུས་ལུང་བསྟནནོ། ། 
།ཁས་དའི་གོང་རུ རིར དར ་ ལགིས།། ཁྲ ོང པའི ྷ༈ ་་ 

དུ ི་ོ 2 འའ ཨིཆོག་གོ། བུང་ཆུབ་ཏི་ཤིང་སིཨ་སནའི་ད་ ཀཀ ཁྲ ཆའདནི་ལོ་ 
ཅིག་ག།།དྲོན་གྲབ་ཉྱི་རོ་འོག་ཉིང་ ༼།གང་ནགྲནསདམ་ཨཱ་ མཚུ་ས་མདཔ།།རུལ་ཁཱམས་དབག མདམཿའ་ཡས་ག འདཱན་པ་དཀཿ་རལ་ ། 


ངུ གྱིར ཆྱཐུཿཔ་ 224 ྫ པ་གསུམ ཨྔཿཏི། གྲ ་་་ བཅུའི་དག་ ངཾ། །གཞཾཿ ` 
ཨུམ་པ་ལྭ ་ རུབ་སིམས་དའ་ནམ་བྱསལ་ ལོ བའ ྱིརལའིགསྐཅུར །།རྱལ་ 0 
རི ་ ་ བྲ ཱསྣ་ནསདེ་ཡང 


༥ 


ཀཾ ཀཱ 
་ བུའོ བག ་ ཨ་དང་ཤ་བའི་ཕེངབམན་ཉེན་ཤོས་མའིམཆོག་ག་བུང་དུབྱཀི 


ོ་ རེ སི + 
བའ འད ་ ག་ཞམ་གཟེའ ༦ བདག ༤ བུཧཱཿ་གཅིག་ལ་། ཡ་ ་ 
ཞེས་ཊཊ་བྷོརན།།དའི་མངའདུས་བ་གསུམ་། ་དུ་ འདུས་བདང་པོ་ལ་དག ནལ ས་མ ས་་ཡ་འབུམ ཕག་གཅིག་ 
གཞས ཤོ ིག་ལ་ ་ མཛུས་པ་མེདཔའིཀུའི་རུལ་པོརྱགུརཏ། འི 
རྱིས་བྱ་ཟན་པའི་གསརྦ་བེ་ི བབཅས་རན་འེས་ལ་ཡུལ་ལ། འང ་ སམས་རྒྱས་བམ བབ 


| བོག་ ÷` ་བ་བཿྱགུར་ཏོ། ༨༦༠༥ བཞས་བ་ བཁལོ། ༈ ཡུམན་ཊགཾས་ གོས་གཉེནམ་ཞས་བ་བལོོ ་ 


_ #‹༄༅། _ །ཧནཿས་ཉིམཆོག་མུ་བཞདནཉི་གནས།ཟབམ་དཔླག་བཟི་བཤེས་གཉེནམནཉེན་ཐས་མའིམཆོག་གོ།།བད་བ་ཤངནལའི་ལའིཤངང་། ངོང 
རིཾཾལྫལྫྨྣཾ་ འུ དུཿ 


8༡ རས།།མཆནནརམ་བཿགཟཾགསནས་བུ། །སྤྱན་ལྡན་འཇིག་རན་བསྐྱད་བུའ། །དྲི་འོག་གྷ་རཔ་འདིནས་བསསལ་ཕསུམ་ཅུ་ར་གཉིས་ནས་གྱཅུག་ཏོདཅནདང་ཐམས་ཅདསེབཅས་ 

¢ ཤཱ ཁའིས་ཨརྱས་གཉིས་དན། །གཅུག་ཏོད་ཧཏ ར་ཡང ཚི་གུ ཆུཔ་ ངུ་ཿ་ ་ 
ད་བ ངོ ༨ པོཞེས་བུཁའྱི་ཧལ་པརྱ་ཧཱཿཏ། སཾསྤྱ་ཧས་དང་བཅས་པའི 

འི་གུང་བཆ་ུལས།།གངཔ ཅདཿམ་བོངདང་པའི་ཡེ་བུད་ 

དོ ༈འིོ་ ས་བ 

ས་བུ་བའ། །མངོནའྱབུངདང་ཡངདག་འབུངྒོཉེན་ཞོས་ཀྱི་ གགོ།དགེ་བརད་པཤོ་ཉི་གན མ་གོལ་ 

£འ པཿ ཆེ × ད - 


ཛེ 


ེཾ ི་ོ ི་འདདཔགཚད་གསུམ། གྲ པང 
ྲ༽ །ྣམ་བང་གཟིགས་ཀ ཉིས་མཆོག་གྲེ་ངོ་གས་སབསྦ་ཧས།།མ། 0 དེ སག 
།དའི་འོག་ ཆར མས་དེ ཞེས་བ་བའི་སངས༔  ་ོསཔ་གྱསདུ་ ཀད ་ ངང།གཉིས་པ་ 
7 མ་ཱབདུནཱ། ། གསུམ་བོ་ལ་འབུམ་པ + དཔའ་བྟལ་ ; བབའྱི་པལ་བདྩགཔཏཾ།སཕྦ་རས་ལ་སགས་ ་ 
པའི་དག ཅཅ ་  ོ་་ ཡེན་ཏན་ མམ 
དགར ཡང་བཅོམ་ བསུམ་ཅུ་ཅ་གཅིགནས་སབྱྤ་རྱས་འྱགུརཞས་ལུང་བསྟན་ཏོ། ༨༥ 

༡ ་ ༣ ཉེན་ཐེགྱ་ཀོ་མེཆོག། 
་ 0 ་ བཿ ྣརནཀན༅+ 


ཧྲིཿ ྲ་སལ་དོ། 
༤ཟ་༢ན་ཟའ།ཀྭ་བོ་ཀ།པ ཀ་ཀ 
པ་འ 

ཿ 


༢ ་ བྱོ་ད་ང་ཡངདག་ 


ཊ ་ ྱི་ཤོང་ན་ཤིར་གཆནམའོ། ར་ 
འོ།ཐམས་ཅ = ངགིས་མཆོག་གི གསྭ་སྭཱསྦ་རུས།།མཆནནཾ་ལོག་པ་དད་ 7 
ཡང་ཉན་ཤོས་ཀི་འེདུས་པ་གཅིག་སྟ།དེལྭ་གེང་འགསུམ་ཧུའི་དག་སདྱུ་གུཔ།དའ | 


` ་ 
་ྒ ¥ ༄༅། „ །དགུ་བཅུའ༨། རར ། 
ལེས་སཾཿརྫས་ཐཞི་བྷོ།ལག་པ་ད་ དང་། ངང ཆང ¦] རུ དོག འགྲུ ྒཱ 
ཨེ རྩ ཾིི་ ཆོ ག་ད་བ 1 །སེགས་བདགའབུ། 
ཙཾ ་ བསྙནཏོ།གཞན་ 


( 


།དོན་པོའིཚོགས་མང་པརང་ལ་བོརདང་བཅས་བ་ཆོས་ ར་འ སའའ་་་ གཉིནས་གྩོན་པེཧན་པེ་ཕུལ་ཏེ་སྙན་པའིདྲུང་ 
ཧར རད དུ་།ལའིརེས་དང་།ད་གས་གསརམྨནམས་ཡུལ་ཏུ། ་ ྲྲ སའུ 
བ་ཕུར་བ གཾོ།བཅོམ་ལྡན་འད་ འདས་དའི་གོང་ གཔྭའཿནོམཛེསྣ་ལྡནཞེས་བ་བར་ ཟུ་།ཡ ཀཀ 5 ༤ ིམངག་མས་ཁུབརིའེསརམཔོ།འཇིགས་བདད་མཿོ། 
ཚོ ཅཆགོ། །བཀ་ཤོསེ་ཞས་བབུནཉེ་གནསོ། མངམ ་ །བཿམུཊི ས་འདི དྲི 
གངགམ་ཅུལ།ལེགཔཔལལོག་ ནི་ཀང་གི ་སྭལྦ་ཧྭས།མ རཱ རཱ་་ །མེའྱི་བུམཆོག་འཛིག་ཏོན་གཅི།དའི་ 
+ ོ་ །དས་་གག་གའ། ལ་ འལ སམས་པངའོ་འོད་འྩཧེརཞེསྤ་བ་བའི་ རྫ འ 
གུཿནས་མགེ་པད་གསུ་ ་ཤྱི་ཕེ་རོལ་ཏུ་སེན་ཏ །ས་དང་བརནཔམས་ཅང་ལ་གགས།། བྱུམ་ ཁ་པད་བའྲིར་མ།འནྱ་བི་གོགས་ བོཿགམ་ཏོ། །།དཿམུབ་སམས་དཔའ་ཇ་ ་མཁན་ངང་ 
དྲད ་ རི ོ་ ད 


༄༅- & 
ྒ །༅ྱ༅ྱ། -  །བཟུངས་པ་པུད་ད།ད་ཡངྟན་བས་ཡུ་ ཡམསསསསེསའགས་མི་ས་ ེི དྲེ 
རྩི ་ ་ ཧཱ ཧུག ངུ སི གྐང་གཞིསབཆོག་གྲ་ངོ་གསསབསྤ་གསྐར་ 
་ེ ྣྣདྣེེིྫིྲྫིྫིྫདྫདེདོིོ་ 
༦ བདླ་གུརོ། །དྩན རད ས་ ་ དཔའ་ཡུཤ བུན ད་ཡ པ་ཁྭསྟུནཱཏཱ། གཿ ཡངཿ དའི་བླསལ་བནས པི 


| + རབ 


ཏབནས་བྷས་་བཟབ་ སྲ ལས་ལ ཅག་གི 
-&- - 


ཁེ ཡར 
ས་བ་ངང་།།སྨེན་ལམརྣ་ ཤོག 
7 ˆ 
༣ ?) ་ 


རཀ གཔ ་ི ནོའདུན་བ་དང་།། 
་ ཚོ 
རྒས ༩༢ 


ལ་ཚ ྷ* ་ཆ་ 8 སས 


རྣ ༄༅། །ཐོནནས་གངདྷ་ནམས་བས་པའྱི་སྨོན་ལ ། ་པརམང་།དགཞིན་ཡུན་ལག་འནས་བདྒ ཤུས ཇེས་པ་ ' 
96 དང་ཊཁྲ་བོང་བ་ཨུན་གཞེ ི་མིད་པ།འ རད 'བ།བཀྲས་སྨྲེ ་སདདཔའུ་བདུང།ཡན་ལག་ཐིམསཅདོ་ཆུ 
ཧཱ ཁུས ཛུ ་ ༡ ་ བི ྱུ་ལ།།།ག་ད་གཞག་། 
¿ ནམ ས་མི །ཟམ་མནང་མཆན་ག ཉས་ད་ །མཁའ་འབོབ་ ས་བབ 
° འེ ` །ལགུ་པའྟི་ལ་བམཾ་སཱནནོ།ལ༽ ༧སྭ་ཀོ་ 2 ] ་་ གུ ི་་། 
| ིུ་ཿ འབུང་སུམས།།ངས་ །གང་ཞིག་འཇིག་ཏུནདནོན་འབོ།།འརལ་བ། ས་འ ངུ།།ཕན་ 
ཿ ུསྟགག་བབ་པ་མ། ན་པ་རྫོགས་བར་ ་ གྲི་བམ་ ཟེའིདུས་སུ་དངནརྩས 


ྲ×ྲྨསྣ་ བབ་འཇུགྲ་ཅནཔ དུས་ཨུ སས གིན ་ ་ྒ 


།གི་དུས་ཨུ་དང་ །ཤ་པ་ཕྱི་རལ་པའདུས་སུ་དང་།ཟམས་ཅང་་ྒ ཨབ བང མུད་པ་ཞེས་བུའ།།མཐའ་གཅིག་དུ་ཡངདང་ཡང་བང་ 
རྨུབ་སམས་དཔའ་མཁས་པའབེང་གྲ་ཏུ ཧྲེས་བབས་ལས།།ཉཾ་ ཐ་བ ˆ ་ །འདིནམས་ཅནཔའི་པོ། 
དྟལ་ཡུས་ཡཛུསུ་གཏེང་བརད་པས་སྤོན་པའི་འཡོལ་ཏུ་ཝ ཊབ་ཞེ ཞས་བ་བྱསས།།དབཞི དུ་འིེས་དཔན་བའི་ འི་ཧལ་ ལ་པའྡིདུས་ 
སུ་དང་ མ་ཕྱི ས་དང སན་ཆ ལ་ ་ རད ± ༢༤ བདངམརུང ་ 
དུཆུམ་བཞད་པའི་ག་གྲཿ འདུས དྲ ༡ཉྱི་ཕའོལཏ་ཐཾནེ་ བར ས་བཙ མཐའ་གཅིག གཞན་ཡང་།དེའི་ངུང་སྐྱངསྱེས 
ཡས་ལས། །གསང་ཤང་ ནུག དད བདནའི་རོ། །ན་ིམས་ཕར་བ ག་པ་འདི ་བ ཞནུཔས་ཡྲལས་ 
 གཏོང་བདད་བཞི། ྲ ་ནདམ་པའི་པ་ལོལཏ་ཤུན་པ་ཞེས་བབ་སུས་ས། །ད་བཞིན་ ཞནེ་དུ་ཡོད་བཟང་ ནུརིདུས་སུ་ངང་། ་ཆནསྐྱང་གཞེན ན་ 
ཞུའི་དུས་སུ་དང་ ། ལྕགས། ཁམ་མ་ཁས་བའྲདས་སུན།རལ་ས་ཆན་པསབ་ཞས་པ།་པརབུང་བའ་བཡོལ་ན་པ་ དམང འོལ 


ལྷ ༄༅ ུའི་བནི་བ་རུདྱིས་ཟབས་ལས་ རྱལ་པ་ཆན་པོལགྱུར་ཝོབ། མཆིལ་ གས་པར ཾི་ 
' འཿཤཱནེ་འདི། དེ་བཞིནདུངས་ ༤ ༈ ར་བས ང་བའི་ཕ་མོལཏྭ་ཉོནབ་སྟེ།། ་པའི་ཕ་པོཀཏུ་ ངཱནི་བཞས་ཏུ་སྐཾས། །དབཞིནེདུམ་ཁས་བ་དླདུཔའེ་ 

ཧི དུས་མོ་དང་།མཁས་བ་ཁུབ་འཇུག༔ ་སུདངམ་ཁས་པ་སྟྙེག་རྩ་བའདེས་སུ་དང་།མཁས་པ་ཨའའེ། སུ་པད།ཀུནདྭ་དཱ་བངཆུབྱ་ཉིདུས་ུ་དང་།མཁས་པྱ་སནཆན་པེའི 
ཟུ གྲག རརསི ཨུགས ཐ་ ཏཱ 
ཐུག་འྱམལ་ཀོལ་བདང།བདུག་གཡེ། - རབམཆུངས་བམད འིནངག་སྦཾལ་བདག་གིས་བྷལ་བཾཡེཤསབཀྱི་ཕ་ 
སརདིེིེརེརེཾིཾདཾདཾཾོོ་ 


།གཞན་ཡངམཐའ་གཅིག། 
ཁཝ = ཅེ ས་པར 
དེ ས་ལས རམ གཅདཔ་བཞིནེ 


བའི་བྟསཡིས།།གས ལ་བ་མ འདུག་ག་བཟོདཔའི་ དབ་བ བདག་སུགབསལ་ཆེནཔོ་ལ་ལུག་པར་གནས་པ་ནིབོག 
འེ འེ ཅཅ ⁄ཿ་ང་ ལེ ངོ བདག་ག ་ | 
 ས་བྱ་ར་འག་ 7 ཧུས་ཞས་བོན་ྲ ་ དནབའི་འེལ།ཏཕིནཔ་སུ།དནུདམ་པའི་ཕརལ་ཏུཧོན་ 
ཕ་ཞུསྱ་བབ་སྐས།།ལྐུག་ཁ་དངའཞོག་ ཁ་ ལའོ ཆུ་བ པ་གས 
མཅིན་ལ་དགའ།། ་ཁུགས་གནུམ་པ ༤ གནུས་བནྡི་ཤག་བརགནས་པའི་ལཡོལ་ཏུ་འོན་ 
༦ ལུ དྲར རར ། པའི་སྟ་ 
ཀྱི་སཱང་གནས་ཞཾས། །ཉངེ་ལ་དགའ། སག་ལོ་སྐན་ཁ་ བལ་མོལྟཞིདྱ་བྱམས་པདང་པ་དིའ་བྲམས་པནི་ཕརོལཏུ་ཕཱནཔ་སྭ། དོན་དམ་བའི་ཕའོལ 

ཞས་བུབཱསེས།། + མས་འ ་ལནོ་བྟཏན་བུས་ནས།།བདག་གོ་གནསུཉཿ་བརའོངས།། ཐུགསལ་བལ་འཏུང་བོག། ་ 


¿ ཱི ཱ ? 
༨ ༧ དལྟུངགངགིཀའུ་ལརྡལ་སེགས་པ་གྲུས་ནས་རྡུརཔདེ་དང་།མེ་ཏོག་ཕྲངབ་དང་།སཱས་ཀིས་ཉ་བཿ་སྨྱད་པ་ལ་སགས་པས་བདེབ་དཔསྡུག་བསྡུལབསྐྱར་ཀང ! 
བཏང་ དབག བཏ་ིསཅི་ོས།དིནབཟ།དོད་དྲཔའི་ འོོ མ་བས །ྒམས་འའ་འདོང་ུས་བའོ།ཆེན་ཡང་ འདོ བྲའ། 

པཿ ཕསྭ་ཀུང་པའྲ་བའ།།དྭ་ཉཱཔཕལོལ་ཏུ་ཏིན་པ་ཛྫོགསཿ སྭ་ཐམས་ཅང་སྨལྱ་ཀྱ་བདག་ཉིང་དུགནས།།སེམས་མདངའོས་གཞི།ེབདདཔ་ ག་བསྔལ་མི་ཤཾསཀྱང་།།བདོག་གི་ི 

རྱ ¡ འི་སབས་ད་ཡུས། །ལན་དྭན་གན་བཏགཡས།།་ཝངས་གནིེནཔ་གང་ཁ་ལས་གས་པ་བས་དྲམས་ཆན་པྱ་འདཅཆའིམཆནམ་བབས་ཏདག་འྲའཞདྱ་སབཅས་ 

£ ., བནི་ཨེརམ་མཛུད་ཊི་ཞབས་དྲངནས་འཇུ་རཱ།ཛཱདདགུའ ༡༩༥ སས  གའ་བ།གཞུང་འབུ་ུད བཟས 

༣ྷ༣ྕྷ་་་ གགས་པ་གསུམབུང། ས་པ་མ ས་པ་དག ་ 

སཡ་ངསྱཀཀྨོས༔ ±= 'སྨཱགས་པའོ།།དལ་ལོཏཐུམ་ཕྲག་གཅཾ གོ་མའཾ་བསལ་པ་འཇིག་པརའུཔཞེསྲ་བ་འཛིག་ཏན་ཧོ་མོངདུ་ 

.ཧརྫོདཐཾོད་ན་སྦྱདཔའི་ལྟ་མགོ་གཡགས་ ཉིས་མབསྒྲབ་བ་དཏ།སླཱ་གློལ་བདང་། དུ༔འི་ཁཅན་ལག་པས་མོག་གམཆིམ་འི་བ་གས་དམརཔྱེ་ཉོན་པ།ལྷ་གཔྲཿགཟུག་ 


; "རྒེ དད ༩ 


£ 


ག་པའྲི་རབད་འཇིན་པར་ཅུརཔའྲིཚྩོ༔ ལམ་ག བི་འབ འཇོག་ཏན་པ་འ་ ༡ འི་གཏང་ས་ན བ་འཇག་པ་འཇག་པའའགྱ་སང། །། 
ཧ་པ འཇིག་པ ངི ་ འགྱུམ་པཾ།ས་གཞིཿ ཤྲ ཉིྲེཌེྣོ་ 
ག་པར འགུར་ཞེས་བ ངེ  གནབ་མས་འམས་པ ཤིག བམ ཤིག །དགའ་བ་ མས་ཤུག།བཏང་སྙེམས་བསྒེམསཿ  ཤགེ།མ་ལ་ 
` 7 གཙོབ ལ་སྲ་གྲོ་ཟིས་ཤིགཅས་པ་འདི་ བསལ་པའི་སྨ་ཆརསྒེག གས་བཞེས་བྲ་བའོ། །ལེ་སྟེང་ ག་གཙིག་འབས་ནས་ 
སུཔཡངསཔས་རྒྱས་ཐམས་ཉང་མཏྱན་ །པ་འཇིག་ཏན་ རེ ¡ དིག་རནཔྷ་ནམས་ལེ་སངྦཕག་གཅིག་འདུས་ 
གཞན་འངུས་ལ་ལུ་ ® བད་ཅིང་ཆར་ ལངཡ་ཡེ ་ྒྱསི་སྒྲ་ཆངསླེགས་ པ་ཞེས དས་བུ་བ་ ་ བྱངྱའདས་ནས་ལ་བོར 


་བའྱི་རྐལ་པ་ །འཇྲཾགཏྟ ཉན་པྷ་རམས། བྱ་ཧ་འཕས་ནས་ལ་ཁོརལྭཾ བའྱརཱལ་པ་འཇོག་ ན་དྲུའོན་ཞེས་སྒྲ་ཆཿཁརྡང་ཅོང་བྷྱ་བ་འདྲ་ 
ནཾ ལོ 0@་ ལོ ཀིན གསུམ་པ་འདིནྫོག་ཆསྲོགས་ ་ རེ ་ ཅི ཁོར 


རད །ཨུག་གྷི་ཕྲ་ཝཝས་ཅང་གནས་གཅིག དུས་ཏ། ཆུ་མ ས་བཟའི་བུང་རུབ་སམས་པཔྲའ་སཔསྦྱ་རས་འགུར་བསྟ་ཏོགནས་ཞུ་བའྲི་ཕོཿིི་བཕས་ངྷས།ཞས 

རཿ ཀྱངསཱའ་བྱི་ཨཚནམ་སྐྱེས་པ་ལ། ྲྣཾྣཾླཾླིླིདོོོ་ ུ 
རྭ །གཞན། ཕུལ་པའང་ ཡིདདང་། ཆ་པི་ཆན། ཆནཔ་དང་བཅས་པའི་ལྷུདང། ཁིརཡུག་གྱི་ལམས་འཇུས་པའོ།།དགའ་ལྣནྱལ 'གནས་སུ་བྱང་ཆུབ 

: ; \དྲངསཾཁཿཧནཔ7 ་ཡ་ཨུ་ཧོ་བཛོགས་པྷན བླཧིན་ཙིཡུན་ནུམ་ཆོགས་བད་བའི་ཤོུམཡན།བ ± དོན་དུ 
ངི ལམ་བ ་ཡུནསུམ་ཆོ་ཁ འི །གཞན་ཡངའཛིག་ཏན་བ ལ་བའི་ཕི ངེ 

་ྒ ་ $ ཧྲལ ་ ་ མྲ 

ཿ: .:  ་ བསེ 2 ཅར ཚིཕེ་བུག ལགམ་ལསམདད། ཆེན་པ བཞིས 
་ད །་ལདུས་དབདུསམ་ཡོནི་བཞེས་བ ། དྲང དུ་ལ་གཟིགས། སས་བས་ཞུགསཅག་གཟགས་ཞས་ཡར ོད མཾ 


ཚེ ཛི = རི 
་ /, མཿ +¬ ར་ (¥ ཅེ )*27 ༢ ༥ 
± ༣ 2. < & "1:༤7 རཔ ་ , ' ༧” |» 


རེར 


ས་ལོང ཇཾ མས་ལ་གཟིགས།སལྭ་རསྣ་ནསས་ཀིཆོས་སྟེན་པའི་མཚན་ཉིདྡེལ་སཱཕ་ཞས་ གཞན་བ ནམདདོ།དརྣམཱ་ 
- | གཙོ ནས་བ བུ རྣམས གྲས ཡཔ་ མ་ཡོནེནོ།། སྡེ་ཛས་ 


གག་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་ཕཿ 
¢ ཚའ པའི་སཱན བ་ ཡནེན། དད ་ ཞནཔའོ།།་ྱསཔད་ ལའམ་འོལ རྨ གིོཉེདའི་ཆ། །སམས་ཅན་ཉེན་ ཉེན་མེངས་ཕཤནེཏུ་ཆང་ 
ཡིནན།།ཏོན་ ཏ་ ་པ་ཤིནཏུཆབས་གདམས་པ་ ན།།གངམས་པ་ལྭ་ ལ་བབྱུག་ང པྱ་ཧབ་པའི་མ་བ འགགོ། མས་མ ཡོན་ཡ།ལོ་ལྷ གླ 


ཞག ཞས་ ང་བའི་འོགཏུ་ ་ལོ་བ་བ་པ་ ཆོའི (= ¦: ཡཾནན།། 

ཞས་སལ་གཟིགསཔི། གླ་བ དྲག ་ དོ 
དྲི སྭ་བབ་འབགཚད་སངཕགབཅའིཚངས་ཆབརོ། སལ་ས པས་ག ཨ་རྒས་ཇཱོཾན་ཡར་ འགུཿཞེས་ཡྔ་ཤོང་ 
གྲོལ་ ཡ་ ༥ ཕྙྟྟལྟ་ཞངཡུལ་ དྭུས་ ལལ '་གཟཾགས ཏྟ །ཡུལ་ དབུས་ཞས་བ་ 'བ་ བིཤཿགྱིཡོགསྙན་ཀ་ཛག་ རར 


རྟ, ༅། །ད་ནས་གཞན་ཡང་བསམཐའི་ལྗོངས་ཉེ་བའི་ནངངོ་།། ཤརྣལའི་འཚམས་སྲུ་སྭ་ལ་ཅན། ཆུ་ཀང་།དནས་གཞན་ཡང་བས་མའའི་ལྗངས་པང་ཉི་བའི་ནངངོ། །། 
„ཟླུས ཀྭཏིཀཞེ་ (ཞེས་བ་བའི་གོངདལ་ལ།། ༢༢ ˆ ༢ 
] ༨ ` དནས་གཞན་ཡང་བས་མཐའི་ལྗངས་དཔ་ + 
རླ ཀག ` ༤“ ད་ས ཚུསྟཧཱཱཔཱ ཤྱ ལཱུ 
་ དི གའི ལ་བའི་ག དཔ བས་ལ འིས འཛལ 
།ྲ ཅང སྭབགས་ཅས། ལེས་པརྦབས། །དེནུས་ཇ 

་ལཚོ་འཁུང་ངོ། །སྨམཡང་ ི་ོ ཨུས་ཐིགས་ 

` 5སྟོརིཁགསསོ། 


ཤོ་རེ། 


འབ ± ༥ ཊྲ ་, 
ྱ རོ ཞེ གྲིས ་ ལ་ལ་བ 
| 3 ེ སཾ།།འཛ ཏཱ ˆ` ང་ལ་ཿ རླ ་ 


གག  ]ྣླླླླདླདློ་ 
ླྐྲྐླླ{|}ེོོ་ 


ཆས ་་ ་ ་་པས་་ས་་་ 


ཤསྒ་ཧན་འཡབས་ཅད7༔ 


ཡུ་ཿ ཉལ་ཏབ་ཞདུསཔཿ ཏི ༣ 
གཙདའདུནང 


ཉི 
2: 


གཾ རྲ ངོ ་? མ ྒ 
ལག 
བླ་སྒོགསེ(། 


ཧྱི། ཁམས་ཐམས་ཅད་ཊེ 
བང་ཡུ་གྷ་མསྭུ་སངབྷ་ད་མེད་ ; ག་པ 
བར་བ ུ 
གསག བླ 
།ལང་བ༔ 
རམསྭ་ཀིས་ 


གུ 
ཧྲིམ - ་ 


པེ སོ ¡ོ་ོི་ན༔ ་ རར ་ འུ 
རྒྱ སྲ ར་རས ཟ་ལ ཅར ་ ་ ` 


མུ སྣ་འམས་ཅད་བཏ་དས་བྱ་གུརཏེ།སེམས་ 
ˆ ༨༨ ། ་&& | 
ྲྲིཾ་ འི ཁའ མས་ཅདུའབ། 

ཞག ས་ལས་འ ཨ་ཏོ་ལ རྒོམས་ 


འཆོག ཤགོས་་ 
རའ 


ཱ ་ ས་ ིགཚཾིཾེྲིྲིཾཾེཾེ་ 
ཁུ ་ སྲ ྲ ནིཾཝོ་ ཡུ ྦ 
པཅ་ ་ 0 ་ སྩ འདཡཕྱམ 


. དཾ ༢ ཧུ ཟུ 
དསིམས་ཅན་ག སྲི སླིས གང ལོ ཡེམས་དབའ་། བའི་ས་ཞེས $ ཞན་ 
གོ བཿ བོ ཀལ་ལ 0 བའའབར་ 

¦: ཆེ བ་ལ :¿ ང་དུབསེམ་ ` ་ ་འབྲུལ་མ་ 

ཁ་ལ  ་མ་ ་ རར གཅངག། 


ེ་་ ཨོ་ཧོ ༣ 
བྷ་ཁ ཊཾ སྟགུ་བགན་ལུ་ཤི་གས 
ཁྱནྔ་གཉིས་ཊཿ ༡བརང་ཡང་། ག ར་ུརགམཔའི་ 

 ་ ཏོག།ཞ་བ་ ¡་ 
ཱ རོ ཁའྱི་གཱ་དཱགུས་ 
དངདབང་ཡུག་ནྱི་ པྱཧས་པའི་མདུནས ཟིགས་ 
ཟི རར 

། ` ༢ ར་ ཤའ 


ཟུ 


དའི་ཐག་པ་བྱ་ཏང་ནས་ཡའ རཾ གར ཚ་ཚ ཤིའེསཱ་། 
ལའེ་ཡལ་ག་བཟུང་ནས་འཊ་ ཊིམབ་་བྟ དྱ བརི་སེམས་དངྡ་ལན་ = 
ནསསེ་པ།།དེ་མས་ཀིས་དམག ་ ` ་ གུ ༤ ་ ལིག །ལུད་ཉི་གས་དབང་ 
=÷ ་ ཀལ ་བ འབའ ྲོ་འཅནཔམནོ། 
ཡིས ྫོ འཆདཔ་འབབ་བའི་བཞིན། ཟ་ སྣས་ལ་འབང་པའྲི ཆ་ཁ ལག་པ་གཉིས གྱུས 
རར ངང ཀབ ཡོས བམངཔ་བཞིནན།། བ་ག 
| པ་བཞིན ་ ་བའྲི་བང་རུབ་སེམས་ ་དབའད་དང་བང་རུབ་སེམས པའི མནཾ་དག་པྲ་ | 
་ འབཡ་་ གྱི་སྐུ་དྲག་པཿཏྲས་སེ། ་སཾ།། ལའེ བླངས་ནས་ཚངས་ དླ་ 


དསས 


༥ ཏཱ  འཐབ་་ བ་བ །དྷ་མམསྱ་ཀི་འགནས་ ' 
སྱ་ཉས་དུ་གུ་ལའིས་ཙཏེ ཨདུ་བཱས།། མླིཤམས་ིལག་དུབ་ཏངྐནས་ས་ལ་གནས་སོ། །ཤཿཡུགས་ལ་གཟི་ དྲཤག་དུམའིའ་ཐཾམཡུག་ནམས་ལནརུནདུ 
ཧོ པོ །པེ་ ིད། + ་ བརན དྲ ་ 
ད་ འ་ཞ ནྲ ˆ འོག་དང་སྟངད་ཕུགས་བཅུ། ཐོམས་ཅང་ དགས ,) གཟ ་བདག་དངམཆུཔས་པ་མད་པར 

རས་བང་གི་ཡོགས་གོམ་པ་ ཤཤ ནཅིངལའ་ ་ ས་ས ། ལྷ་གཞནརྣམས་' 

ར་ས ཨཁ་བའི་དས་པམ་ཡུས་པ་ལགཏུ་ཐོགས་ནསྡ་བྲྲ་སུ་འགྲོའོ། ཅི ལཾ པ་ལ་གྲནས་པྲན་འཇིགེ་ཏན་བ་ནམས་ལས་བདག་མཆོག་ ་ 

གོཅེས་བ་ལ་སེགས་པའི་ཤེས་པ་ཛོངཔའི་གཏུམ་ཌྡརདཅིང་། ་ ཡོ ་ ཊཱ - 

ཿཛནམན་སོམས་བགཔ་ས་མྲ་ཡྱ་བས་ཁད་ ལྒ སྒྲིགས ་ ཁ་བརྡོས། 


ལས་འ བ།འག་ཡ་གས ཿ ཇས 


2 ® 


སྐྱས་བནམའྲིརསྟམས་སྐྱེས་ཅམན་ལག་པ་གཡུས་བྱ་ཏངནས་སྱུམ་བདག 

` ངོ 
བ ས་བབའ་ 

ཀི གོད 


རཔ་བོན་བམདུན་བདག་བློན ྲ། 


དེནས་ཡང་ཡུམ་གྱིས་ཛིས་པ། ་ི་ ས་སུ 
གོ།འོས་ཤོངའོངས་བྲའི་ལངབ་ པཔ་ འོན་ལཱ་སེགས་ བའི་ར། 


ེནཔ་ཉིདེ ་ 
= བྲདངཤོན།།དམཊ་དའི་སས་།བུ་དུ 
ཅ 5 


'གཏམ་བ། = ་ གས་ཙམས་དངབ གོ ཡེ | 
རཾ ཅར 
།ཅིངརུབ་ཀྱིིངེ་ ་ པ་སྐྱེས།ད་ལ་ =÷ ་བཞི་དེང་ 


༦  ་ པ་ 
༣༤༡༠ ཡོ བོ་བ རག ིས་དཔགཅིག་ལྱ་དང་གགས་བ ཤབ ཅིགཏུཾསྦཾས་བ་ཡཾནོ།གྲོང་ཁུཿགཱི 
བསེམསདཔའ་ཁདེནས་གེང་ ང་བའི ཉེང ཀ་ག གྲིསས་ངོར་ 


་ ཞསཔལ་གསུམ་ཅུས་གསུམ་ཙ་གནསཀ་འ་ །དགའ་བ་དྭ་ཆིམ་བས་ལག་བྱ་ན་ 
ར་ན ་ ལོ ` ནགས་ཆུ ད 


འདུགནས་ལྷདནམས་བལྟའ།ཁུདྨ་དམས་ཅའོ་ཛར 


ཆྒ ཡུ 
ྒེ ངཱ ངཆན་པྱོ༔ རོ བྔ་ཟས་གཙངག་ི 

གསནས ་ ༣ ༡ ཐ་ྨ་ ཡོལ ལཾ 'ཐམརྒས་ཅད་ 

ཧོ ཝིས །གདནབ་ཤཱམས་པ་ལ་ 


རྩམསྒ་ཧ་ལ་བྱེ་ར སུ བདག་གསེ་བྟ་འོ་ཞས་སྨྲ་ - ིད 
ལྔ་བྷམ་ས་དོཀའྲ་ཁུལཿ སངན་འདྲུག།བ རྒ དཱ 


སྦ བྷས་ཛནས་ད་ ཡུཾ མས་དཔས་ཀངདྡ་རམས་ཀྱིས་ལུས་༡་ ་ཝག་བེད་པརཔི་༽ ག་པ་གཞནམདོ།།གལ་ཏེམོ་ཤེས་པས་བང་ 
ཏ ཐྱར་བརཀ་འབུབ་བདི་ནང་བ་བཞགན་ མའ ལ་པ་བ ཐགས་ངངགཙུ།ཀའ་ཐབཔས་བངག་ཉམས་པའིཐོརདགས་པམཡ་སོ། ལ་ལངས་ནས་བངརབ 
འ་བ གལ ` བ་གཟིགས་ནརང་གྲོ་སས་ལྭ་ལུག་བྲས། །དཀའའུ . ཁུ 


། ཀཱ བ་པས་འདས་ པའི་བསལ་པ་བནི་བཿ བྱཅུ་དང་མ་འོཔས་ ས་པའི་ 
པཿ ལ་བ་བ བྱཅྭ་སི་། བྣསལ་པ་བ ད སྤུང ན།བྱང་དྲུབ་སམས་ བྱང་ཇུབ་སམས་དཔའི་མཆནཉིང སུམཆོགས་པ་མྲའོངནས་སངས་རྐྱས་བཔའ་ ཞེས་བརྟགས་ 
༤ སྨ: ཡཅིའ་ །འདི་ཡ་མཆནཆབའིཿ ༩ བསམསྔནས་བགའོ། ས་བོ གསལ མོས་ཏ ་ 
ཨི་མའོང་ཞེས་ འཏགས་ཁས་་པ། །བཿ། དགུས་ལས་འཕས་ནས་བཅས་རས་བོས་འམ། གངས་ཆན། 'སྙང་གཤེགས་ནས་བརྟག་ པཿམནུས་ ་པའོ་གཟུགས་མངཔའི་གནས་སུ་ 
སྐེ་བཟས་ ་པཿམཝོངང་།།འདྟལ་བུཆྡི་རུལ་ + ་་ སཱམ་སྟཾ་ བདག་གི་སམས་ཤིནཏུ་ མུག་ཁེལ་བྱཿྱགུརནས་ཡུ རུས།དེ་མྫི་ནམས་ 


:% 


ེ ༽ཀྱི་ས་ མོང་ 
༣ ི་སྲ་ཁ་ ༢ ་མེདཔཱཿས་ཡྭ་རས་སུ་འྱགུརོཞས་སྨྲས།འོནགངགི་ གི་ཕཾརཾད་ཞེས་དསེ།།འདི་ ལྷེ་ཐའ ལ་གྱི་སྱེས་ཁུ་སངས་རྒྱས་ 


7 ཤུ 
པཿའཚུར་བ་བདག་ ལསེ་མང་འོམ་ ་བས་བདག་ཤནེཏུཔ་ ་ལ།།རི་ར་ མུ་དན་གྱཾས་ འོ་ཞེསླསས།དསྐ་ནི་ཅིའོ་འོའཡང་གྲི་ཉི་དྲ་ནམས་ 
གླ ཟློག ་ ༠ ངོ 


།བདག་ཅག་གོ་འཕགས་པའ་འ་གའན་དགོང༣་འགནདུབའི་ 


རྱུམཆན་ཅི་ལགས།བདྲག་ཅག་གིསྲས་འཕགས་པ ཧུ བའ 


།ཞས་བྷགས་པས་ཁོ། ངོ 


།ར་མས་ ལ་ཤིག།ད་གགྷནས་སུ་འོལ་ན - = སོ་ས 
ླཤ ་ ལས འདྲི རུ ཾྱ 


ཀླ 


- ་ ར་འ བཾ 2 ས་པ་ 
ཤཱང་ཀོ་ིའེ་པང། ལགཔ རརར རཀ ་ ྱསྔ་སྲ་བ། བྲམ་ཝེ་བརྱདཔ་འདིལྟ་། 


༩ ༤ ༥༦༥ ༡༢༥ ༦ + ¬ ༤ བཱ 
རྣག ི་ རི་ལི ས་ ཏབྲཱུསཕྱ་རཱའཿའྱགུང་། དོ པཔོ་ང་ 


° བྲ ྲི་ལུན་སུམ་ གས་པ་འམས་ཅང་བཤང་པ་རོགས་ནས། གཞན་ པཔ ་" | ་ ནོའི ནཀོའྲ་ཏམ་མའིཁཱ་ནཾཊ སྭ་པའོ།།བཿ 
རྦུ ༦ སྒ ི་ོ དཱ གནས་པའྡ་རམདཔས་མཐའ་ ཀྱ ས་ལུ གུ 
ོ ་ ཞོ ུ : །ཟུམ་ཟེ་འ 


རརར | ་ 


, » པེ ༩ 
་འ འཁ  ་ 


།ཙི་གཅས་སྨྲས།།བྲམ་ཟེ་བ མསཅི་ངིདཆ་གས་ཉི་བརབ་རཁས་པའ་ལས་ཏེགསེབམ་ལེིལའ དཔྲདྱ་གུརནས་གནས། པ་ 
ི་ཀོདབྲ་ཕའབུ་ཅུས། »„ ནས་གེ་ཅིསེས་བཞིན། ་་་་་་༽  ་ 
རར ཚ་ཚ རདེཾྲིྲ ངང།།ཞེས་སྨྲསཾ།།གཞེནནུ་དེན་གྲུབ་འབཏ་ 
ཤྱུངནས་ཝ་ཚོམ་མདཔཿདེས་པས་རྐྱ་བརའཚྱུཔོ། གལུ་ + < ལེད་དེ།།གལ་ཏེ་བྱུདྱ་༡པའདདནའདིང་འོངས་ན་ 
་ཱ བདག་གོས་སེས་བུརའི་  ཨ་ཨའ་བར་བི ར་ད ་ ུམ་བརྩས། 'བཞི་པ་ལས་ཀྭོའ གཙོབས ཞས་སྐྱ་བོ་ལྟ་པེཕབ་ 
ཊུར་ཱ།དནམསྭས་བྫོཝ་བི་གནས་བཏྟན་རཱ་ཞས །གཞུན་ཡངདིལ་པ་འདིསདུད་གངམ་པོངནས་ ག་བདེ ། 
ནྱཧི་མཆནམ་བཞི་ ིཐངབས་དགང་འདས་ནངཚོགས་ བདན་ཁརའཆེཁ་བ། བྱངཔའོ།།རྱྱལ་ ་འདྲི་ནམས་གཟུང་ནས་འདི་ཉྟ་བུ 0 
ཀྒོག ”ཀྲིཔལ་འོརདང་བཅས་པའི་ ་ི་ུ | 


( 


ཉི་ བར་བདས་གྐུ་ཅིག། བདག་ གི་སཱས་ཀྱིས་ ་ཨམས་རྒྱས་ཏྲོབ' ཀྱང་དོན་མང་དེ། །འདག་གི་སུསཿ 


བེ་ཧཱདཿིང་ གིལ་ཕོབ་ཨུག་གི་ལ་བོརནམ་བའྲིདེངས་གཤེགས་པ་ལ་བྷལ་བར་འདོདདོ། [།སྤང་ཡང་་ 
༡ བྔོདཅིང་ ུ པྲི ྔྨྣཾོཾི་ དའིཉིམ་ལ་ཡང་བཀྲུ་ཤསེ 
ལོ ར་གི་འི་ུ 


ཤཿརམྱ་ཧལ་པོར་འྱགུར་མ་བདག་གོི་བུའི་འསྐར 
༣ ༨ ཀྲ 
ཀ་རང བ་རད་གསས། རི 


ན་བ ི་ོ ར་ར་ ་ 
ཊྲ ས་ལ་ཊོ གས་པ་བཞིན་དུབ རྭ །པདང་ལས་འཾཇཔ་ལ་སགྲས་ ; ་ 
ོཝེངབ་ལ་སེགས་པས་ཟྱ་ཅན་པརྲ་བས་ནས༔ ་ 5 རེཁ)ཿ 


ཀར ་ བྱང་དཔ་ ༡དང་བཅས་པའི་གུང་གི་ག ཡས་ རྒྱལ་པོ་འཛྲིན་པའཾ བཟབ་སུར་ཡངགསེར་ལ་བས་ 
རནིིེེེདོ་ ་ །སས་ ཀུ ཏི་ ུཤེགས།།གཞིས །གཞིས་ 
ཁའཾ་གནསྣ་ན་ པེ་འཛླམ་གཅིག་ལ་ཁེ་མ་མངཔ༣ བག རུག་ པ་ཞིགེ་ཡཾ ཡདཔའིའགོུ་གཞནསི་མ ༨ བདབ ས་ག སྱཧྟཾསཡ་དང་ ་ 
ལཱུགེས་པིམང་ཡེལ་བས་ཐགས་ ཏི།རྒྱལ་ བྱ་པན་ཐམས་ཅད་ཏུ ལ་ཐོརདང་བཅས་ པ་ཞིངྨ་པ་ 
འི་ག ་གཤེགས་ཏེ།དྭ༔ །དྷ་ལརྫ་པལ་ བེས་གསུྩྱི ` མཆངཔ་བཟང གཅིག་གས་དམན་པའི་བྱར འམ * =» 
3 །ངརྣམས ི་ཤོངབ་གསུ་ནས་དདུ་དྲགལ་རོའོ། རྒྱལ་བོས་སྨན་ཡངའདིནས་ ལོལ་ནས་ནུང་འོས།དའ་ 
1 ས་བསམསནས་།ཤང་རུབ་ ་བམས་དཔའ་ལ་ངོཔངང་བཅས་པ་བཞུ་ ཞུགས་པའིནུ་ སུམ་ཚོགས། རབ་འ 
སྲཾ བའིནང་ནས་ ®་ ལམས་དའ་ངོད་འདོན། །པས་གཅིག་ དེ ་ 'དཀྲུང་བཅས་ ཏེ ུ་ུང་བདངདབ་ཅང 


ཐུངཔསབསུམགཏན་དཔ་ེས།ནམ་སཔམས་ཁཟསཟ་བི་ིཕན་ནདུ་ོཞིངདམ་ག་ཅང་བད་ོགས་པདུརཏ། གཞན་ནས 


ཤི ༄༅། རར $ ཧ\ 5༨༣ 
ཟིབ་མ་མྭཾ་ལོག་ཅིང་གཞན་ཡང་  ིེདའི་གོབེ་མྨརྣམས་ཀུན་ནས་གནིས།།ཞུ་མ་ ན་བླ་ནམསྭ་ཀིས་སྭས་འཕགས་པ་ཞེས་གཅོགེ་ཏ་དཛོང་ཅིདེ ུ་ཡེལ་བསིསུ་འཛས་ཏིནང་དྲུ་ཞུགས་ནས་ 
. ° ཊུང་ཆུབ་སུམས་དཔའམལ་སྟནལ་དཀྱིལ་དཀྲུང་གིས་བཞུགས་པདེའིམོའ རད ་འཤུགས།།འདི་རཤིངི་གཞུནྷ་དམས་ 
ོ འབགས ཤི་ལའི་ཡས་བྐ། པྱེ དྲ་ནནས་ཆོའཕུལ་བྷར་སེསྲས་འདོལ་ཕུག་གཉིས་ པས་ཞེས་བྲརོདནས་སས་ལྭ་ཕག་བཅའལ།།དནས་གོ་ཨིས་ 
༧ ༢ནིའེ་ངྲུ་འརུབ་སེམས་དཔའ་ 


ཡའ་ལེ་བཅུུདགུ་པའིན་ཆོངངྷ་གུ ༤ི།རྒྱལ་པོས་བརརུབ་སེམས་དཔའ་ལ་དུས་གསུམ་དུ་རིས་ ༧གས་པར་ཁང་བཟང་གསུམ་བས་ནས་གཅིག་དགུ་ཐོག | 
གཅིགལ་བྱག་གཅིག་ུཝ ངྲག་འཞི༽ འི་གརའཔའ་བད་ ས་ཉབཿགནས་བུར་བས། བྲངདུབ་སེམས་དཔའ་ནྷིལ་བཞིནེདྷ་དཔའདུའའི་བདམེད་ནམས་འཁོར་ 
| + རམ གས་པ་འ་བོདདྲུ་བྲསཾ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བཅན་ཕྲརསྱུ་མེང་པརདདེ།།དུས་ཀིེས་དཔདུས་ཀྱི་ལེས་པད་དངངའི་ ། 
ཁང་བཟངདུ་འཞུགས། གཞན་ཡངྒས་གཅནའཛིན་ཐོམ་ད་ཡིབཧུན་མྨནམས་ཀྱི་ གཙོ་མེརྱ་ཧཱརཏོ།དའིདབཞིནེ་དུབུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཆེན་ཕྲ་རསྲུ་མེང་བར་པདད།ཉིམ་གཅིག་ལ་དེའི་ཞེང་དུའདིལ་ 


ོོ ལའོ སོལོཟས་་་ང་བ།༢ཚི་༔ ཅི སངདཔའ་འོསྤའས་ ོང ༩ 
འདིི སག ཁབ 
བང་སསམ ག་བ ི་ ནིནདྲུ་བས།ཁང་ནུའསམས་དབའ་སྨྲ་ལ་འཕེན་པ་དང་ 
མས ཀྲཀྲྣྲྣྨྣསྣསྣསྣསྣྨྲུླྣྨྤྲག ༤ ྲན་ 
སྨུ་ག་ག། ༥ ་ལ་ ་འཡའ་ཡུ་ ་ : ; རའ ༈ ༧།གས་ཐར་བསྐབས་ནག་བང 
བགས་ལས་འབུངཔའི་ནུལ་བཞན་དུ་གས་བཅའོ།འིཉི་ དྲུམས རག ླིྣྭིྭན]ཤལིང 
འདུབ་མའིམདོག་དཔའབའི་བཀ་ཤིས་པའི་ཉ་བཞིས་ཤིངཏ་ཁིདནས་བངྒ་སུབ་སམས་དཔའ་གཤགས།།ཞེས་སྨུས།།བུ་དུབསམས་དཔའ་ལྷུའི་གཞལ་མེ རབ ཐ་ལ 
ས་གོ པས་སོ ར་ད ད་ ཆནམྲ་མས་བྟལ་བསགསོ།།ལྷ་འི་བུ་གཅིག | 


' །གཾསྐུ་རས་པའ་བགས་པསྱ་ལོ་བ་སྲ་དཀརབསྒྲུར་བ་རྱཁ་གྲུམ་པའི་ཡུས་ཅན་ལག་དུ་འརབ་ཏྲོགས་པ་སྐད་འཇེཿ་བཅྤིད་པ་བསྟནན།།དི་བྲཔརྤུབ་སེམས་དབའ་ཁ་ལེ་ ' 
བླམབས་མཐོངངོ། །དྲནསྭ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁ་ལྕ་སྦཿབ་ལྲ་དིས་ས།།སྤྱས་བུའདིགངཞིག་ཡིན། སྒྲ་ཡང་གཞན་ངངམ་འེདུ་བརྔིལྟ་བུ། །གཙོ་བཆནཔེའི་མདོནས་བྱུངཔ་ 
2༡ གཞིན་འདི་བར་བུའོ ༥༨ ༅ལ 2 ༡༽ཀ༡ཀཨ ་ 
£ གཤགས །རལ་བསུ་ཿཤོ་་འདགཤྲིས་ ཨུབ ྲུ་ར་ཅིི་འ་ས།།ནས་ཤངའ་ཁ ཤས་པའིམ་གཅགམཐོངཁས་བགྱབངཔོ ཨུ 
¡ ཝ་གརྦ་པཱད་བླ་ནམས་་ས་གྲྱ་གིས་ཅིག །ཕྱུནཨུམ་ཆོགས༨ པཞམསྤུ་ཡིང་འཕྱབས་ས་འབཏུའབུངཔ་རེས་སུ་དན། རམོ་འྱགུ་རོཞས་སྨྲས་ནས་སྲུངབཡདུད་པ་སྤེལཏ་ྲེྲ་ 
ཐམས་ཅདུ་ཆང་གས་ཁྱུདའྱརད་བནུག་ག། གཞན་ཡཛོས་གཅིག་ལྭ་བྲ་དུཁསེམས་དབའ་འཞིནདྲརས་མིས་ཚལ་དུག་ཤེགས་བཅ ུས་སུལབཟིནད་ཅིག་སྦུ ཞུས 
སྔར་བཞིནེ་དུ་ཕྲཾཿས། །སམས་སྡུག་བསྔལ་བརགྱུར་ཏེ་སྤཔ་ཡང་བཟློགནས་༢ང་གི་ཁང་བཟབས་སུ་གཤགསོ། །རྒྱལ་ཕེས་ཡངྡསེ་པ་ལཔད་བཞིནདྭུ་བིས་ནས། ་ ྒ 
 མས་ཅད་དུ་མངྲ་གགས་བཅུ་གཉིསི་ཉསི་རཿསང་འརྫ་འཏཔ་བཞག་ག ། ཨངིམ་གཞན་ཁྲ་བང་ཆུ་བ་སསསད་བཞིནད་སེདམོས་འཆལ་དུག་ཤགས་བཅ་ལྷས་སྤུལ་པའི་དུས། 


་ 


རྣ, ༄༅། 


།ཝ་འངས་པ་ཙིག་མོངནས་སྤར་བཞིནེ་ྡིས་ཏེ་སེམས་སྡུག་བསྔལ་བར་གྱུར་ནས་སྲར་ཡང་བཟློག་ཏེ་ཁང་བཟངས་དུ་གཤགས་ནས་རྒྱལ་པེས་དྲིསེ་པ་སྲུཿ་བཞིནེ་དུ་བྱས་ནས།སྲར་ཡངབསྲུང་བསྨེཡ། ' 
ྕྕྕྣྕྣྕ༽ྕཀ ཏྲ པཔ ཡིག་འཅོད་ེ་ 
༢དྭཏྭ་བུང་པ་གཅིག་གཟིགས་ནས། འདིའི་མོངཅི་ཞེས་ཁ་ལོ་བ་ལྲ་དིས་སཾ། །གངཛུ་ཡངསཔས་རྱས་དྱོན་བཟམ་གྱུམཅིངཔབཏྭ་བུང་བཞི་ཡེནཏེན་མི་ཤེས། ལིམཆུས་སྤངཡངལྷ་རབ 
བུངུབ་ཡོན་ཞེས་བྗོང་ད །རབྭཏྭཐུང་བའྲི་ཨྲོན་ཏན་ལ་ ༢བྗཐགས་པ་བྔ་དོདདོ། བྱང་བ མས་དབའ་བཏུ་འ ཅུབལ་འདུནཔ་སས་ནས་ང་ཉནམ་ས་མོས་ཚ བདུ 
གཤིགས་ས། །གེབ་དཔན་ཁཙག་འདི་སད་ཟེརཏེ། ` སྡུན་ོ་མཚནམ་བཞི་པི་མཆི་གིད་ལ་མོཔང་ཞིས་ རེཔཤོ་དནི་མ་འཐངངོ །དལ་ཉནམའོརཅ་ཞིང་བཀ་ 
པིས ཉནཔ་བུས། །རཔལྦ་ཧནྱ་སིས་བྱ་རན་པཿསམསས། །དྲནས་རས་སུ་འབངཔའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ལ་ཁདོག་ 
རབ དརསཾ་ི་ཾ་ གག་འངབད་ས་དྲ་བུག་པལ་སོགས་བླ་ུམས་བ་གས་དུནབན་་འདུག་གདམ་ཐགུཔ་འྱ་ 
ཧཾསྡདཔའི་གདན་དྲབར་རྒྱཏོ། །གང་ཞཾག་བདག་གི་གནས་འདབའི་སེམསུཿཤིག་ལ་སྐེས་ངརྱ་གུཿཞེས་བརྟགས། །བྱང་མུཁསམས་བཔའི་རྨན་ངདེཔའི་དུས་མཐོང། ལས་ཐམས་ 


× །༄༅། །ཅང་པ་ཐེས་ས།།ལས་ཐམས་ཅད་པ་གཞེན་ནུ་དོན་གྲུབ་དིརོང་གི་མཚན་ཕྱད་ཉིདུས་སུ་པས་བརའབྱུང་བཆེན་ངས་འཐོནནོ།འདི་དའི་ཕོ་མའྱི་ཧྱན་ཡིནནོ།།སྱེདམེས་ཆལ་། 
དུ་སེངལ་སྐྱས་བུཆན་པོ་ལྷའི་རྒྱན་གྱོས་བརྒྱན་པར་གྱོས་ཅིག །དེས་དེ་ཝང་ནས་ལེགས་སེ་ཞས་བརྡདང་ལྷའི་མཐུས་ད་མ་ཐག་པརཉེ་བརསངསྭ། །པའི་རམེ་གྲོ་བ་དངམརྤུངས་བརཛྱུཿ་ 
ར། བ་གསང་བ ཐས་པབའི་དབུ་ལ་བཅིངས་ས། ླ+ ྫྗྫ§རཀ༽།ཀ | 
/ཿ བཅིངས་པཅཙམན་བཅིངས་པའི་དབུའི་ཅོང་པནནོཿུའི་ ཤཤི་པོ་མའི་རམ་པ་ལ་སངལག་གཅིག་ག་དུ་ཀུ་ལའིརས༼ ཉིས་བཅིངས་ས། །སྤཿ་ཡབའཆིང་བནད་ཀུ་ལའི་ཡེས་སྟོང་ 

ཱག་ཅིག་གིས་ལན་བཅུ་དཀོས་ནས་སྟོང་ཞྲག་བཅུས་ དུགུ་ལའིས་བཅིངས་སོ།།དབུནིརུངཞག་དུ་གུ་ལའི་ ལསྐཉིངབས་ཇི་ལཇ་བཅིངས་ཞེས་མི་བསམ། །དྷ་ནམ་ 
ཐམས་ཅདལ་ལྭ་བི་ཞོངྷེས་ལའི་མེ་ཏོག་ག་ཆངཙམ་ཆབའོ། །ཡངན་ཀུ་བའི་མེ་ཏོག་གི་མདཙམ་དུ་གུརཏོ།། བང་ཧུབ་སེམས་དཔའི་དབུ་ཀ་ཛོ་ལ་ཀའིམ་ཏོག་ལ་མཆུངས་བའོ། །ཡང་ 
ནཀུ་ས་ཀའི་མ་ཏོག་ ་བའོ། །དནས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སུ་སརབྱ་ཧནནས་རོལ་མེ་ཝམས་ཅང་རཔངྱསྣ་འབྲིནཞིང་བྲམ་ཟྷེ་རྣམས་རྒྱལ་བརབུམཅིག་དགའ་བརགྱུར་ཅིག་ཅེས་ | 
,རྣམས་བ་སྒ་ཆོགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་བསྟད་པའི་དབུཿཊ་8ྱདདོ། །རྒྱན་མས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱནནས་མཆོག་གི་ ཤིངཏ་ལ་ཆིངས། །དའི་ཚེ་གྲགས་འཇིནམ་ལ་བུ་བཅགཀོ་རྒྱལ་པོ་ 


ཛི བ 


±: 


།ཟས་གཙང་གིསཐོག་ནཁ་བདོག་གདགའ་བཅུག་ོསིཅསའོ་ཀཏརས། ཁུཀ་ཁ་ཁས་དོྱ་ག་ཅསཏཱུ་སཱས་བསའཚིངབསྱུམསཞེས་གསུབ།། མུ་པོ ། 
ར་ག ྲ༨ེྱྲཔབཔྱགབསའསགས ༦ འའ 
ཤིཊཏུདགའ་བ་དཔདཔལ་དངསལ་པ་བཟངཔ་དངྡལན་བའི་གོང་འཿདགཤེགས།།དེའི་ཚ་ག་ཏམི་སེམ་མོཞས་བུ་བྱ་མལ་རིགསྱ་ཀྲིབུམ།འང་བཟང་གི་སད་འདུག་པས་གོྱའུཿ་ ་ 
རྣ༽ ིིིིངཙཙདད་ 
བརའྱབུཔ།དའི་ཕན་ངས་བརྡའི། །ད་ཡཾ་བུདམངཔས་ ༼ནིརྱ་གུར།དེ་ཡསྟནད་བདག་མཆུངས། བྱངརུབསེས ས་དབས་དས་ནས་བསམས་པ། ། འདི་འདྷི་ལ་བརྣས་ 
བ་འདི་ལྟ་ཐུཿ ཁ་ཟོ་བདག་ཉིདྱཾ་ཀི་ལུས་མའོང་བས་མའི་སེམས་ཞི་བར་ཕའི་སེམས་ཞི་བརའ་ཧུམ། སྤྱེ་དགུ་དངྭསྐེ་དགུའི་བདག་མེའིས་མས་ཞི་བརྩགར་ཞེས་ ཁ།།ཅིའོ་ཕོཿསེམས་ 
'ཞཱིབ་ཞསྲ་བ་བའི་དོན་གང་ ། ། དྲནསྭ་ཉོནམེངས་པའི་ཆགས་པ་མད་པའི་སེམས་ལ་དེ་སདའྫངོངད། །འདོད་ཆགས་ཀྱི་མ་ཞི་བརྩྱགུཿཔ་ནིན་བའི་མིངེདྲུ་གུར་ཏཾ། ༦ 
གི ཞ་བ༨ྱ་གུར་པནོ་བའི་མོངདྲུ་གུར་ཏོ། །ངྭ་ཆལ་དཔལ་བ་ལ་སེགས་པའི་ཉེནམཔས་བ་ཀུན་སྐྱས་པ་ཝམས་ཅང་ཞི་བནཞོ་བའི་མོངདུ་བདདེ། །འདི་བདག་ལ་ཆིག་སྙན་པ་བརྗེད 


སས །གོཏམི་སྐམ་མོ་ལུ་འབུམ་ཕཱགཙུག་རི་བའྲིམ་ཏིག་གྲིང་བ་མ་གིན་པ་ནས་བཀོལ་ཏ་བསུརར།། 

ཐྟ ས་དོན་གྲུབ་ག ནུ་དག་ལ་ཆགས་ཤིངེ་ཞན་ པས་སེམས་ པ་ཡིན་པས རས་ སྤུ་མསབདེ་བྲས་བརྡ་གུརཏོ། ་ོ་གསག་ 

༦4 སྐལ་བ་བཟང་པ་ཕང་ བྲས ་ །དཾམ་ཐཾ. ཧཧཿཧཱཤས་ཅཧྱས་ྱཱ་ རྒྱན་པའ་ 

ོ ལགསཔནཁམསས་ འྱུམ་དཔའད་བའི་ གཟུག ་ ༧ས་མཆོག་དྲ་ པའི་བུདམདྨ་རམས་་ཀིས་ རྣམ་པ་ "` གས་པའི་འོལ བཟུངནས་ད་ལ་ཡོ ཚེས 

| བུ ་ལོག་ཁུ་ཏུ 2 ༢༠༤༧  ་ :- གའ་བཟིསམག ཡ་པ གས་པ་ལ ༧༡ 
ད་བསདའ་སྔ་འུདཱ་ཙིམད དད ་། ྣམསྭ་ཀྲངགང་གི་དནད་འདྲ་མས་ཀིས་གརལ་སེགས་བེདཔ་ལ་ད་མནལ་དུ་གཤེགས་ས།།དགིཅོའི་ཡོརིབདག 

རར ་་ ཡཨཡཨ་ ་ རལ ཀཀ ± ( 


།ཅིང་།བདགནཾ་མེ་པན་ཁས་འདས་པ་ཆོལ་དུ་འགྲོ་ཞིངཚོལ་ལོ། 7 བདག་ཁྱིམ་ན་གནས་པ་ སྤངས་ནས་ཕེས་པརའུ་བུང་བས་འབ་ཏྭ༔ ¡° 
དད 


བའ 


སེདདུ་དཀིེ་དཀའ་ ཾ རེ བཞགྲནས་བ ཉིདངུསེང་པ་གཟིགས། །ཁཙག་མཆིལ་མ་ཡུག་པ་དང། ཁ་ཅིགནིཡུས་ལ་མཆིལ་མས་ ། | 
ཅེ ་ བླ ་ ག་ས ། ཁ་ཅིགནིརླཿཱ་རིའཆད་པ་དང་། ཁ་ཅིགནིཁ་འདས་པ་དང་། ཁ་ཅིན་གས པུ ་བགགོབགའ་ 


ཞིག་གོ་ཨཆནམྭ་སངངོ། །བུངརུབ་སེམས་དཔམ་དྭ་རམས་ོསླ་རམ་འགུར་གཟིག གེས་པས་འདོདཔ་ལ་མི་དགུའ་བཅྱགཿཏོ།།དྱི་རུན་དྲུབས་བནིཉི་བར། 

[ཀེ ་ཞ ྱ་ུ།  ་ རད ་ 1 སོད སུམ 
པ་མེ་འབཿ་བའི་ཌཾར ཀག་ གནོང འཚེ པར་ཞས་ཆདདུ་བ ་ ཿ ˆ = | 
རར ་ 


,སྔས་བྱས་ཐས་ཉལ་ལོ།།འཕགས་བ་བུ་བདག ནེནོཞས་སྨྲས་སོ།།དནཾངེས་པརའབྱུད་བཆེན་པེས་འཐོན་པརའདོང་དོ། །དག་ིགལམ་ཚསཅིག། །ས་ཆལ་གསོ་ | 
4 + དི  ་་ 


= 
= 


༣ 


ཧཀཁཡཱ་ སད ་ 


༄- ༤ 


ཤབ ཧུ སྡདབ་འི་ཏོའི་རྒྱ་ལ་བོ་སྔགས་ལྡནམཐོང་ངོ།་ །དནབདག་གིས་འདིཏོདླས་ ་བུཁདདགེནས་བས་གསཿ ལྡན་ལ་སྒ་སྒྲེནཞོ། །དེས་སྒ ་སྨྲོན་པར་ཤཾས་ནས་ ་འདྣིསྣ་སྒྲན་པན་ ] 
སེ གྒོ གྲོ་སམས་ས། །ཉི་མྨ་གཞནལ་སྐྱང་མེས་ཚལ་དུ་བངམོ་ལ་འགྲེ་བའི་དུས་སུ་ སྤྲ་འབིལྟངམ་བྱས་སཾ།། །བདག་གྲོ་སས་འཕགས་པ ། དྲནི་ངས་པརའྱབུངཔ་ཆེན་པོས་འཐོན་པར་འདོདབང་ 
 ཅུ་ཀོ་། ན་ལས་མ མ་མ་བ གནས་ཐངཝ་ས་བརྩལ། ། 

- རི ° ཧ “༥ * གྲག ས་འཛིནི་མའི་གནས་སུ་གཤགས་ཏྭ་སྣ༔ ཡནས་དྲས་ཐག་པར 
རོ ཉལསའོ་ནངད་ང་བཟང་བོ་དཔྡ་ཕན་པའི་འབུ་༔ མྭསུ མ་ནིམ་ཏོག་ ཡ།མ་༽ ༼ལ་ལ་ ཀིའྲ་མ་ཏོག་ལ་ཕགས་པའྲི་མི་ཏོག་མལ་ ཧིིསྙེངདུ་ 
. །ཁཝ་ཅིཿ ར་བ རར ་ །ལ་གཅིག་བཟུད།གོད་མགའི་ གཡ དགོ་ 
ྷ་ལ་མའིལག་པནས། ས་འྭཕིནནས་རང་གླི་བངས་པར་བསམས་ཏ དག་ཉིདའྭགོ་བའི་བར་གཅདདྲ་འུར་ཞིངསཔས་རསྐུ་གུཔནས་དུ་བལལའོའ ་སེམས་ཏཁང་ 


་ བའི 2 ་ ས་ཟཾཿརོ།། ་ 


།དུམ་བཤད་བས་པའི་ཕོར་འདི་བོན་གཟུང་པར་བའོ། །འདི་ལེརྦ་ཏང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁང་བཟངནས་བཟག་ནས་རའིར་བྱ་ཉིདདུ་གཤགས་ཏེ། འདྙིལ་རགསུངསོ། །བུ་བསྔགས་ལྡན་ཁྱོདྱིས། 
དྲནཾཊུཊ་ཅུག་སྒྲལ་བཟྱིས་ཙིག །བདག་ཁྱད་ཏ་དོནེ་རྱོས་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུཿནས་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟན་ཐམས་ཅད་སྒྲལ་བར་ཏྲའོ། །དེནས་བསྔགས་ལྡན་གྱི་རྒྱབ་དུ་ 
 ཆིབས་ས། །བསུགསྐལནཙཞུས་བཅུ་ཤ་མྔཅད་བབྱའ་འྱམདུབ། དཡཁའི་སེབཆ་དབྲ་ནནམའུ་དང་མཆོགས་བདུདར་འྲུང་ས་བའི་བདོག ༈ར་འཟས་ཅདེ་ 

།དཀརབ་དང་མཆུངས་པའོ། །གལ་ཏ་ཆར་སྨོགས་པའམ་རྨིག་པའི་སྒ་སྒྲོགས་པའིསྨས་གྲེང་ཁྱེད་ཐམས་ཅད་གྲགས་པརའགྱུར་པའོ། །དེངཉོཾིལྷ་ང་གི་མཁུས་དྭསུས་ཀྱངམཾ་ཞོས་པར 

ངིའདི་ལརྒ་སྒྲོགས་པ་བཀག་གོ།ཁྲ་ཁྲབ་འགྲོ་བཟི་ རྐངཝག་གླ་རོག་པརཾརི་ལྷའི་ལག་པའི་མཐྲིལ་ངུཉེ་བ( - རརན་གོ། བང་བ ཆས་ངཔསསྱིཔབུམསུའཁུབ་ 
བ་བོ ་ིུ་མང་ལ་བང་ིག་མཆེན་ང་ི་་་འདྱཏ། །དའི་ཆསཔ་ཡངའའིལྟརྒཧལ་པོ་ཆེནཔོས་འདྲི་ལྟརྱ་བ་དུབ་སེམས་དཔའ་གང་ 
་གི་ངུས་སུ་ཡངགང་ཁུ་ཆནཔོའྲི་སྒོ་ཕཱནས་ཏྱཾ་ཐོལ་དུའ་གྲེ་བརམིཞུས་བརཿངསྒ་མཁིསྒོ་གླག་རའ་ལམོ་སྟོང་ཕྲག་རཐེས་དབུ་དྭགོས་བརབ་ཀོས་སཾ། །བུང་མུབསམས་དཔུའ་སྟོབས་དང་། 
ལྡནཔས་གླངཔ་ཆའི་གྲངས་ཏྲ་བ་སྟེངཕྲག་བཅུའི་གྲཔོ་ཚའི་སྙེབས་འདྲིནནོ།།མོའོ་གྲངས་ཀྱིསེ་མཾ་ཏྲེ་བ་འཇུམ་ཕྲག་གཅིག་གོ་མོའོ་སྟོབས་འཇྲིནནོ། །ཧུངཆུབ་སེམས་དཔས་ 


་་ 


།དནཾ་ཁྲས་གས་ལྡནྷ་ཙཾ་རོ་བ་དུ་བཞུ་གས་པ་ཉིདདུ་ཏོན་པ་མདུན་པས་ཇམནས་ བཟུང་པ་དང་ལན་ཅིགཉིདདུ་བསག་ལྡན་བླཀ་ ། ] 
ི །ཊོཧོ་མཛབས་བསམས་བ །གལུཏ་སྒཾམ་པཱཿ ལདནབདག་གིའཕགས་བྲས་ དྲ་ལ་ 


་ཀཀྟོག ལྟ རྒྱབུ་དུ་ གས་པར་བཞིནཉིདདྲུ་དོན་པོ་འདུན། ཐས་ཇམནས་ ིག་ཏ་གནས་པ 
རཆ ་ཚ ་ སིས 0 ་ 
ས་འ  འ་ 
ཚི རར ྲྲྲ་ ཡུག་གཉིས་ 1 ི་ 
གཅ ག་ངང - ས་ 


ཝ་བདག་ལ་ཡད་པརབདག་གས་ཤས་ཏེ་བདག་ལྷ་རལ་པའོ་དགོས་པ་མེདོ།སྙོང་ཕྲག་བཅུའི་འཛྲིག་རྟན་བྱི༽ ཁཱ སྭུ་ས་སྒྲོགས་ཤིངེསཛུས་རྒྱས་བསའགྱུར་ོ།ཞེས་བརྔདོ།།བདུད་ ངུ 
རྐིས ས་པ་འདིནས།བཟུང་ནས་འདོང་པའྱི་ནམ་པརྟཏོག་པ་ལམ།གནོང་སེམས་ཀྱི ག་པ་ལམ རྣམ་ཡཿའཚབའྱི་ནམ་པང ག་པ་སམས་ལ་བསམས་བའི་ 'སུ་བུ་བངག་ 
གིས་ཤསྐ་ཞས་སྨྲས་སྲེ། བགུས་དུ་བུ་འལ་བུ་བའིམ་བུ ག་འིང་འརན་པ།།བཅངའ་སྒེབསདཊའ་འབྲབ་རབའོ། བའྱི་པུལ་སང་ལག་དྲུ་ལོགསྱ་༡ངམཆོལ་ 
མའི་ཝལ་བུ་བཞིནཔུ་ལཱས་པ་མེངཔར་དོརནས་བཀུར་ སྙཾ་ཆེནང གོངཁུཿནས་ཝོརའེནནོ།།དབུརླབ་འབྲིང་བོའ་ཉེ་ལ་མཆོག་ གསཿམ་པིའི་ངུས་སྲུ་ཕིཿི་འའོནནས་སྒ 

ཡཿགོང་ཁཱཿ་ལ་བླཌཾག བྟལ་བཿབྗརོད་པབ སམས། །འཾི་ལྟྲ་བྲང་རུབ་སེམས་ངཔའྲི་ཐུགསོ་ལྭ་ ་ འཁྲུཔས་ཙམ་ནིངེནའོ། །སྐས་བུཆན་པོ་ཁྱོདཀྱིས་ལེག་ 

ཞས་བྷ་་བའི་ལསྱ་ཀི་བ ནམསྭ་ཁྱརྱ་ཀིསྭ་བུས་པ་མདངམ་ཞུས་བཇོང་བ་བཞིན་དུས་གཞིཆེན་པ་ར་མཁན་་ཀི་འཁོཿལི་བཞིན་དྲ་ཕུག་ནས་བཟོག་ག །བང་ཆུབ་སེམས་བྲ། 
གྲོང་ཏུཿལ་སྔོཾནདུ་ཕཱགས་ཤཾངལཁོང་གྲོང་ཁྱམལ་གཟིགས་ཏདཌི་ས་ཡེགས་ཞིག་དུ་བསགས་ལྡན་ལྡུག་པའི་མཆོདརྟན་བྱིཿ ནས་གཅིག་བརན། བསགསྭ་ལྡནའགྲོ་བའི་ལམ་ 
ལ་མངོནདུཕོགས་པརྦསྒནས་བོནནོ། །བཀུཿསྟི་ཆེན་པེ་དང་དཔལ་དངབསྐལ་པ་བཟང་པོ་དཔྡནན།།འའི་ཚེལྷ་རྣམས་ཉྱིས་དའི་མདུནདུ་སྙེངཕྲག་ཕྲུག་ཆུའི་མངམ་ཆནཔ་སྤམ། 


རར 


ད རེ ལོ ཨས  ་ གཡོནྷ་བྭཾ་ཡོགསུ་ ཡང་མརམཆན་པསྟོང་ པོ 
'གཞན་མསྱ་ཀྱསྦེ་༡ང་འཁོར་ཡུ ད་གས་མང་པའི་ ཨང་པོ་སྤཿཔོ།ལྷུ་ག ཀུ་དང་འ - 2 
་ ཡོ ཡུམ་དཔ་འདུག་ ཡར ་ མཆརིགའ།། ཨོད  ་ བཟའ་བ ལྔ 
གར ° ཐུ གོར་བུ ། ་ ༤ .~ བྙསངལགྲ་དགཅུ་ར་བྱརངྱཀ་རོལ་མཁྩོས་སྨྲགེས་སྭཿ 
རར སོ) གཉའ་ཤིང་འཛིན་ ངོ གན པརྡ་ུ་འཞན་དང་ འདྲིལ འགྟསལ་པ་ 


ལིཚན་གཙིགལྱ་རལསད་གུམ་ཨཱཿ མམ ཨུསལ་ན ཞེས་བ་བ ཏཀྱུང་གི་འགམ་ 
༦ ླུས་དོགཅགཁ་གཅནས་ རིཏད་མ་ 


ཨུས ཡབ ༼ོག་བཀ་ས་་ཁ་ཤོས 0 ་ རོག་གི་ 


་ཱ སེེ ་ རཾ ༥༣ 
གའ 4 


༨ 


དད ཀནཀནྣ་ 
ཀགི་ཁྲགམ་དུལ་བོདས་བོནོ་འན་བ་ལྲ་དིས་བ།།ཆུ་ཀའ་འའིའིམོངསལ་ 


བཟུངས ། ཕག་གཡན་པས་ཅོདཔན་དང་བཅས་བའི་ནོངུ་བཟུངད་བཅདདོ། །དྭ་ཱན་སང་གཉིས་བརྒགཔཇིང་། །གསས་བོགས་ནས་འྱའིལ་པས་དབུ་ལ་གནས་དྲ་ནམས་ 


༦་ 


× ༄༅། །རངོ་སདེའཆོའི་བརད་ཉིད་ི་ཚདདྱུ་གུར་ཏོ།།ཁས་སྤུ་ཡངམངད་གྱུང་ཏོ།།སླང་པབུ་སྐ་དཔཁས་སྤུ་བཞར་མི་དགོས་པར་གྱུརཏོ། །བྱངཆུབ་སམས་དཔས་ཅོད་ 
„  ན་དཔའཅས་བཟིནབ་བས་ས་གལ་ཏའགགསམས་བརྱ་ུརནམ་ཁའ་ལ བཅོལ་ས ོད མ་དཔས།ཆོད་ 
ྲ ༤༤༣ ༣ེམམ་ རིན་འ སུ་བལྟས་བས་དཔགད་གཅིག་ག& ཙམ་བྱི་རིནི་པེཆའི་ 
༼ ཟམ་ཏོག་གིནངདུ་བཅུགནས་སུམཁུ་ཱ་གསུམ་ཚྱོ་ཕོ་བང་ དུ་གཅུག་གནོར་བུ་འཞུགས་པའིས་རདན་བཞ། །མཆག་གྲ་གོ་ཡོ་བྱེསས་པའི་གཅུག་ཡུང་བཅད་༣ 
གང་ཟག་ནཆེག་ གས་ནམཁའ་ལན་དེར།།ཚོགྷ་སུང་ པ་ཡིས་དབྱུས་མག་སེང་འབུང་། །གསེརྦ་ཧོ་ཟུམ་ །ོག་དྲུ་ཝ་གནས་ཁྲཔ།སྨར་ཡང་བང་ཐུབ་སམས་ 
དབས་བསམས་པ།།ཨུལ་ཀ་ཤི་ཀའི་རས་འདིདེསྦུང་བདག་གྱི་ནུ་ལ་དངླུཧུན་པ་མ་ཡིནནོཞས་བསམསོ།  ་ ཨ་སུསནི་གགས་པ་ 
རྫ་མ།ཁན་ཚངས་ཕཆནཔའ་གུ་ཏོཾ།།སངས་རྒྱས་གཙོགེ་གི་བསད་  ་ ཞུས་བྷསྒོམས་ཏེ་དནི་འདག་གྲི་གོགས་པེ་ལཊ་པཔའབུང་བཅིན་པོས་འབྲོན་ནོ།། 
ྦིངག་ཡི་བྱངའདིའཟུ་ཞས་འབེ་ོཞས་བསམས། །ཆེས་གེས་གསུམ་དྲང་ཕུན་གཟད་དད། སུ་གྲཁབ་དངསྐརགས་དང་ཚུཚ་གས་དངཅས་བརྱང་ཡོནེན།ངག་སྦྱོང་རྣས་ལ་གེ་ , 


'\ 2 


ཤྭ་1 ༦༩ 
> ཁ་ རམ 


༥ པི 


 ཤངེ་མཁོ།གྱ་སྦྱང་ག་མཁོ་བའི་ཡེ་ཏུངབྱ་པང་པ་འདི་བླ།བས་ནས་ཕུལ།།ྲ་དུབ་སེམས་དཔས་མཆོད་པརའོས་པའྱི་རཆལ་མཆན་གྱོནནས་རཏུའབུང་བྱ་མཆོག་གི་རྱབད་བསངས་ཏུ་མདུན་ 
བ་ལ་བདག་གི་ཚིག་གས་མ་དང་ཡབ་ལ་བདག་ཡནང་མེད་བསའཆུམ་ོཞས་སྨོས་ཅག་ཅེས་པས་བཏང་།མདུན་པསྭ་བཿ་མུབ་སམས་དཔའ་ལྲ་ཕགྲངས་བྣངབྱ་བས་ནས་སངང་།སྤང་ཡང་་ 
བླསྔགས་ལྡན་ཅིས་མདུན་པ་དངྲ་བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་གསུང་གྲེང་བས་ཅིངའདུག་པ་འོས་ནས།བདག་ན་ཇོབོ་དཔད་འཕད་པརམི་འྱགུར་ཞེས་བསམས།ཚོག་ལམ་དྲུ་སང་ནས་རྨྱ་ངན་ལ་འིནེ་ 
སྟམ བ་བྲན་བརྡལྔསུས་ཏ ང་གས་ནས་ངུས་ལུས་ལྟ་ཅ ༡ ཨུསྭཅོ་གྲསམ་གནས་ས་ཁམགས་ཁུནཞས་བྱ བ་ལི ུདནབ་ལ་དཔཔོ་ཡི་དད་ཚུང 
པཅིག་གློ་གཔསཔའྲགསྣ་པནདས་ལས་ལས་པའྱི་སུར ཚན་ོསྦ་ཀུ་་གཉིས་པས་གཟིའ།།བུནི་ཧཱ་སཱག༽ ས་འདོནནོང་འོརིདགོང་དོཁུདདུའ་སེམས་ ། 
པབའ་འི་ལུགས་ཉིངདྲུ་དུད་གའུ་བ་ཞས་བཱ་ཁའི་ཨྭ་སྨའི་ཚལ་ཡེདད།།ད་ཉིམ་བདུནནས་པབཏུ་འྱབུང་འའི་བད་བས་གནས་ཤོངེཉིནམཆན་འདོག།ཉིམ་གཅིག་ཉིང་ལ་དཔག་ཆད་ 
སུམཅུའི་ལོམ་དུ་ནབས་ཙིསི་གཤེགས་ནས་རྱལ་པོའི་ཁབ་དུ་བོནོ།། བོནནས་སྒྲེ་མཿར་ཆགསུ་བསེང་སྦྲེམས་ལ་གཤགས་ཏེ་གྲོང་ཁུར་ཐམས་ཅང་ཀྱིས་ཀུཏརྨུའ་སེམས་དཔའི་ 


སྐུ་མོངནས་གླང་ོ་ཆནོཿ་སྐྱཞུགས་པའི་རྒྱལ་པའཾཁབ་བཞིནེདངལྷ་མ་ཡིནེ་རྱི་དབང་པེ་ཞུགས་པའི་ལྟའི་གྲོཔཏྱན་བཞིན་དུ་ཀུནདུལབྲུགས་ཕར་གྱུཿཧརྒྱལ་པེའིམོ་འོས་ ༥ 


_. ;^༩༩ 


པའི་ས སི རར དོ།ལཱ་ལམ་མོ་འམ་འདབ་བཟངཉ་འདི་གང་ཡིནེ་བདགཅག་གིས་མ་ཤེས་སྐེའུ་ 
སྣྲསཾ'ྐྱལ་པའཾཁང་བཟང་གཾ་སྟངདུ་ལཱ་འོདནས་སྐྱས་བུ་ཆེན་ ཤཿ ་སྐྱས་བུཆེན་པོ་མཉོང་ །འང་རངད་ [ བསསོ། ་ཅག་ལྣཞས།གངལཏོགས ཤག་ཞལཏིམཡནེ་ངཐུ་་འ་ ། 
9+4? ཨ་ཧལ་ཨཧཱཱངབཔྲ་ཡུང། །གལ་ཏ་ྷ ་ ་ ི་ཡིནཿ་ཛྷི་པདྲ་ཤོབ་ཕའི་ཁ་ཟས་ཟའོཞས་ ། 
སིན ་ སྐ་ནས་བདག་ལ་འདི་ཙམ་རྱོསཿ ་ དད ཉདནས་ གོཔཁུཿཤྱིརོལདུའཐོན་ཏ།རིའ་ ། 
ཡཾ་གབེམ་ལ་ཤཿངྷཱསཱནཏཱུགས་པས་བ དདགས་གངག། མ་ཛཾནཾཧི་ལོགཏ་ཁནས 1 ལ་ 
ཀད ི་ ནུལ་ཙཁ་ཟས་མིག་གས་མཐོང་པ་ཡངདཀ གས་སོ་ཁ་ཟས་ལཟོ་།ཞཅམ་སྐནས། །འདྷལུ་ཡུང་ 
ཁ་་གསུམ་པ ། ཟུ པབའི་རགས་ལོ་གསུམ་པའི་ འ་འ ཚོགས་པའི་རོངང་བཅས་པའི་བཟའ་བའི་ 
[ཅུལ ལ་གཅིག ཡས ༣  ་ ཐཐ ®་ 


པེ ཿ =» ༨ ་ ཆ ༢ 


བླུ ག་ས འདི་ཙོ་ཡིང བུལ་རང་གཟེ ཤོ ཟ་འ བ་ོལ 
སྣྨྨིགིག༅གྣག།ྫྫསོ་ར 


དྲ ཀབཏྲུབ་སེམས 
༢ པབུའ་ལ་དབང་ ར་བ བརཡུལ་ལོ།། སི ་ཁརིའདོདཔ་འམ། ཀི མ་་ །དགནོ་མཆོག་ 
ཊྲ བར་བ ་བདོནད དུ་གཉིརབུང་ ཤཱི ལྡསྭ།རྒལ་བསྣ་རམ་བྷ་སཱ་ཆོགས་པ ་ ངོ ཁུ 
 ས་ཡྱ་ཆས་སུ་བུ་ནས་སྦར་ཡང་དང ༦ ངི དད འཛིན རུས 
£ དྙནདང་བཅས་ ་པདོནདང་གཏམ་འདིན་ལྣལ་ ག་པ་བ ལ་ཐཾ་ལ་དམ་བཅའ་ པཔ་ལ་གཤེགས་ཤོ 
ན་ཆ ནག་བོཅུན་དང་འཆར་འད་གས་པདང བཀའ་དའ ་གི་ཟསགཤགས་ནས ལས ་བཟྲརཛུག་ཕ་བྱསུདདསུསྤ་རས་འོབ་པའི་ལམ་ནོའདི་མ་ཡེནོ།དལ་ 
སྣོམས་པརའཇུག་ ྫཔངེིགི ་ལ་ལགས་ བྟན་བཟ་དས་ནའརནཔོ་། 


:- ÷ 


རཱ ± =“ གི སི 
༧ ༩ ་ྗ ས་བ 


མཆོནསུམཧུཿ་གཱ 
འཐ འི་གསལ ནྣས་ལྷུ་གཅིག་གིས་དགུ་སྱངགོ་ཏམ་ཊ ཆར ཁ་ 


སསཾིཾིེིེི་ 


༈# ལཿ (དགའ་བ་ཡིནེན།སྐ་མནས་དིདད་ཉ་བརགནས་བཟྲ་བས་ཏེདཀའ་བ་ཆནཔ། ཀཾེ་ 

༦ རུ སའ ལག་ལ  ་ ྩ །ནས་ལྭ་སསའཛུན་ 
» ཏི། ཉི་བརགནས་པརགྱུར་ བམ འམ ཡ་མའི་མཉང་ 

་མ་འདུའ་ཞིང་ ཤཿ དདུ་འཆཁ་རས་རཉས་འདྫས་ཨ། སྦི 


ང་ངོས 


ྡ་ ཁ་མང ` ¡ 
༥ ངཿ , 


༣ བརྐངས་ལས་ལས་ ་ 


སྔམ་ཐོབནས་པས་ལས་འདས་ ས་ཡ།ས་ྦས་ཐོབ་བར་ཞས། དཀའ་བ ་ལས་འདས་ས། །འད་ལོས་ནས་་རལ་བོ་ཡོདམ་ཆས་བཤུང་ 
ཏོ སྲ ༧ ཀི 'ལས་འདའ་བ་མངདོཞས་བཀག་གེ།གང་ག་པོ། ང་བ - ག་པྷལ་ལེྱ་ཧསྔ་ཁག་བུད་པའི་དུས་དང་ 
ིཤཔ་ུདད་ོརདམཐོང་པ་ ་མཆན་ཉིངཀིས་ས། །སྨྲར་ཡང་བུང་རུབ་སམས་དབྲས་འདུ་ཤས་ཝོབ་ ནས་བཞེ་ས།ལྷ ༦༦ ༢༠༢༥ | 
ཁར རབ །རྒྱལ་བོས་སྲས་པ་མོ་ནེ་ བརབདག་གསེ་ཤེསེ་ཞས་སྨྲས་སེ། བ་ ན་པོ་ལོ རད 
འདྟིལ་བུའི་དཀའ་ཐུབ་སྤོདཔ་ཞེསྤ་བ་བནྡིབང་ཆུབྱ་ཀོ་ལེ། ཨམ་ཡོནེའོ་ཞེས་བསམས་ ས་ཁ་ཟས་ཆུང་ཟུང་ལ་ལོ་ ་ ཆ་ ་གོངརལ༔ རྣམསུ་བསངསྟེ མས་ལ 
ཁས་བསེད་སྣེམས་སྩདདོ། །དེནསྭས་བངན་པའི་མཆེནམ་ནུ་གཉིས་གསལ་བཅྱོུ།།སུས རྫ་ བས 
ཀྱང་ཝམས་ཅང་མཁྱན་པའི་ཡེ་ཤས་འོབ་པར མ་ཧུཿཏོ།། དྷན་གོང་ལ་སགས་བར་བསོད་ཧམ པཁ་ཟས་བླསཔས་ནས་ཟ་ས །རོལ་ཆགས་པའ་གུཿན་ ས་པརྲ་གུཿྡན་རིནུས་འཛིས་དཀའ་བ 
པའབུལ་ལོ། སར པའི ཐག་ལེྲ་ཐུར་འདངམཐུངསོ།། བདག་ཅག་དེའི་འདོདབའྲི་ནམ་པརྟ་ཏོགས་པ་ཡད་ 


ཆཱ 


༧ ལསྤ་བའོ། །དེའི་དོན་ 
¦ ལས་རས 


༢ 


དུ་གནས། 
` 


(:ཿ 


སུ་འདུག་པས་ཅོ་ཞོགྱ་བ། ྱེས་ཐེུནོས་ལངམ ཤངཐ་ར་་ོསགསདངྱངབཟདགས་ས དཔག་མདའ་ཅེྱུདདཉ་ལམ་དེང་ཏ་། 
༦ ༦༦ 

དུགཉེརཏོ། ། གལ་ཏེ་བདག་དངམཉམ་པརྡ་ེས་ 
འགུབ་བོ། །དེས་ས 


ཅན་ཧ་གོང་རྭལ་བ་ཞིང་བའི་ཁོམ་དྷཱ་སེས་བའི་ལེགས་སྒས་མ་ཞེས་བ་བའི་བུམོནཚོད་ པར 
༨ ། ] བུ་དཱཾང་ནད་ལ ་ལོ་སཾ་སཾང་འབྲུམ་ 0 ་ 


མས་དཔའ༔ 


འན 


སེ གེ་དཱརཾཤོངེ་ 


ཧུ ཧུབ ˆ གས་པརྡ་དདད།།དངུངེ་ཟུ་འཆུང་གཉེ་ལ་གཏུཿམའི་ ། 
།ཨཱ་ཤིངདྲ་རྔཛི་ནགས་སུ ༼ ༢ ཟབརྡ་མཔགྱ་ཏི་རོམ་བནེསནས་གཞོནམའི་པ་ལ་བྱཿ 
ག་ར 
| རི གཉེའི་ཉིནམའི་སྔ་དྲ་གཏོརམའི་ལས་བྱད་ དད 
་ ཨཿ 


| ` ༦ ཕ:༡་ $` 
±. ÷`: ¥: 2 :5:7 † 


'གནས་པ་བུས་པ་བཅམ་ནང་གྷ་ཆོས་ནདྱ་ཉསའུ་མྱི་རཱན་གོསྣ་སད་གང་བརྩགར་ཏོ། །ལེགས་སྐྱེས་མས་ཡ་མཆནཆ་བ་མཐོངས་། འོ་མ༢ང་གི་ལག་པས་ཁུཿྙནས་སྣོད་ དཱ 
བར ཇི་ཐོས བ་ཁ་ཆང་ག་ཡེ་གག་ར གང་ཧཱ དྟསྟ་ོ པབ བ མས་ནས ། བིང་ ' '་སྐེལ་བས་ལླུ་བཆེན་པོ་འཐོནནས་གཡས་ཕྱོགསུ་ ལཁོར་ཞིང་ཐོཿམ་གཅིག་ མ་ 
རླེར ། ཐབནདུ་བྱཅུང་ཟ ་མདུད། །རའྲིཔའཛག་ཏུན་སྐངབབཞོ་པོ་འོ་སནས་ཐ་བསྡུན་པར་འདད། །ཚངས་པ་ཆེན་པསྐནཾ་གདུགས་འཛིནེན། །བྱ་པྭ [ . 
ི་ཊས་ནང་།རཔིགས་བཅྲལ གུ བཿབདད། ༩ །ངག་གུསས་ཡོལ་མུ་བསངབའྲི་གིངངནབ་ཏ ཞོྷ་དཿསནམས་ཅིས་ཇ་ཉེ་ཡགས་པའི་མདཔས་ླལ། 
ལྷརབཇག་མེུས་བསྡུས་ནས་བཏུ་གཤོ། ཚིརྣམས་ - ངད་བཞིནེདུ་བཱས་ནས་དུས་གཞནལ་ལྷྡནམས་ མཾ ཟནྩ་ཙོས་གོང་བུ་རཟེས་མདབས་འཇུག །སུཔཡངབུང་ 
ནུབ་བའ་ཉིནེམེ་དང་ཡ སུསུ་ལམ་འདའ་ིཉེམོ་ཤད་དདྲ་དའུ་ཁྲར་དད། །ལེགས་སྐུས་མས་ཉིམ་གཅིག་ཉིད་ལ་དཿངིདེ་གསལ་བར་གུམནས་ཡ་མཆནཆ་བ་ 
ངྲུམ་མཐོངྷ་ཐནམེ་རྔོགས་མཞེས་བབ་བོས་ནས་ ། རྫོགས་མ་ངཾ་ བདག་ཅག་ག་ལྷ་ཤིནེདུདྱཅིས་པརྩ་གུརཏྭ བདག་གསེ་དྲ་ནམས་ཀྱིཔས་སུ་འདྲིལ་བུའི་ནུལ་ཐི་ཡ་ཆན་ཆབ་ 
མ་མབས་མྱནདསལ་ལའ་གནས་ས་བིརོར་ལགས་བརྡ་རིས་ཅིག །དེས་ལགསསཞས་བརདནས་འཕགས་མ་དེའིཆག་བཟུང་སྙ་མུབ་མྱུར་བརཤིེག་དྲབདུཏིནནོ།བང་ུབསྦེས 


¬ 


བོརམ་ཇད་ནས། དྭའི་ནུབ་མེ་འངས་ཏྭ༔ ་ གགས་སོ ། ÷ི ཤེཐམས་ཅད་ 
སང་བ མཛདདོ། སཔ ༦ མ་ 


2 ལུནབའ་འདྲ ངེ་ཡམས་ཅད་གསེསྱ་བ།བ་དོག་ ] ཿ ས་འདི སམས་ཅ། ། ར་རིང་བདག་ཅ ག་ག ཤ་ལ་བབསནས་རང་གི་ལགཉིད་ཀིས་ ངྒེ 
.ུ པཿ བཞུགས་ཞས་བསམས་པས་སམས་ཆིམ་པྲ་འོབ › བྲལ མ་ལ་དོན་དྷ་རམས་ ༤ བས་རིས་པད་ 
ྱ་་༤ ཆོང 
སང་ བོ།པག་སརི་་ི །། ཛཱ འིནེངཔས་ཐུག་ལུགས་པའི་སམས་སསནས་འབྲུམ་ཕག་ 
རླ  །།།།}དངདང5ླྫ་ 


ས འཚ ཆ* ི 


= 


ནས་གསཙྷོ་སརདཱ་བུཌངོ། །གསྩསྡཾརམ་གཅིག་གངབའི་ཆང་ཙུམ་དྲུགུ་ཏ། །དུས་གསེ༔ 
ངང ུ 

རཾ་ ཇད དབ བ་འི རུ བའག་ཞ་གུ་ཡང་ ༩ གོའིསྲང་གི་གསར་ 
,༈ འཟང་བས་བླམས་བའྲི་ནུ་འཐུངནས་བངནུབ་སམག 

ིངས་སུ་དང་ཆུབ་སམས་དབས་མ་སྤཔ་ཀངདེ་དེ་མ། .ཐགཏུ་མི་སྣྲང་བཏགུཡ། ར་བམས་དབས་རུལ། 
ཊ སྙེནལེགས་ ཨེས་མས་སྣ ཛཔཔབཅས་པཞིདྲ་ཉིས་ འོཐུགསྱས་བུ་ཆན་པའི་ཕགཏུ་འུ་ ཡུལ་ལོ།།སྙཾས་བུ་ཆེནཔོས་ལགས 
པ་བདག་གིས་ཡིདལ་ཡེ ཁ་སུ་ཕུལ་ཧིས། བཿ མ་ཧཱ ་བ 
འདིལྟམཉིདཀྱིས་ཀྱང་ £ ུ་ཅསཿ 


ཞིན་གཤིགས་བཟཞུ་ཞེས་ཁུག་བས་ནས། ཇཾ 


ཟེ ཀད གསུས 
པུ་དྲ་ཉིནཔ་དང + བྱེས་ཐམ 


དཔའ་དྲངརསངྙྷཏ་ལྭ་བོདདོ། དཾ། །ྲོགས་པྲོ་ཛམ་ཁན་ཆ་ས་ 
ུས་མོ་ལ་ཁཏགབན། དྲ་ནམ་ འྱགར་ཤས་ནས་ འ་ཝགས་ 
ཅེས་སྨྲསཾ། འསག 


མ་ཕབནས་ཁྲ་ཕྲིས་ཏ །གསྲང་ གསྭ་ཀས་ 
པ་ཆནཡ་ཤུརཔས་ཡུཔབའིསསུ་ བརད ནོདྲཾརམས 
.བཟེད་མ་གཟིགས། །ཉུག་གཡས་ཐ་བྱ་པནས་ཆུབྲསང་ 


བདག་ག པ་ཡྲཡྭ་སྭ་ཇཱོགས་པྲད ཌོ། 
་ ངོགས ཛིརར་འ 


བིག 


༣ 


ཧྲ 
༄⁄ 


༄༅། བེ་མངཔལ་ཨེངངོ། །བྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་བ ཞུགས་པ་ལས་ བཞངས་ནས་ཤིངལ་སྐངནྟ ། ནྣ ྔྣི་ གོ 


ི་ོ ཕག་མངའྦ་ནམས་ཉིད མངོན་པར །མེ་བབསྐནས་ཁྲུས ཡུདཔའི་གནས་སུ་ལ གས་པར་བྭཏུ་གནས་པའྲི་མུ་ ་ 


དྭ་ེསྱ་བུཡོད་ ། །དའི་འགྲམ་དུ་བ ཨ་བཞག་སྡེ་བབསནས། མཛུདདེ། །འབུམ་ཕཱག་ ིསས་ནམསཅིན་བཟའ་དཔརཆོདཔ བྱ 
ཤཤར་ཡས་སུ་མོནད་ཡོགས་པས་བཞུགས་ 


དྲ ཏ་ལ༼ འི་ ཨ་བཅག་གཅདཿམ་དངམ ༼ ཤཉམ་པ་གཅིག་གས་དམ །པའྡི་ཝ་ གུ་ལུ 
མབ གོག ས་ལ འི རར ་ གྲི ཞ་ད་ཡདམ༼༽མངག་ཅིག་ག བཅུའི 


1 ཞཾ་བཧུན་ །ཞེ་དགུ་རུ་བྱཇཆུབ3 ཉིང་པོར་བཞུ་ 


 ་ 0 


| ནུག ཞི་བྱུཞ་དབཟས་་ུཏ 1 མོ་ སར་ སྒྲ་ལལ་ ཞུལ་གོལ་བམདཔ་དང་། སྐུ་ཡུས་ ་ 


ར་འ གསལནས་གསྱ ཊགཏུ་ . 
2 སྔཿསྦྱ་དས་མུ་འུ་པནྡ ་ རད ཅ ཉ ་ར རྡས་ ; 


ནཾ་དྷུཾི་བརབས་ཆུ་ཀླུང་གིདངས་སུ་སང་ནས་དབུས་ཀྱི་གནས་ཉིདདུ་རྟ་མཉྱོགས་པཐའགྲོ་བ་བཞིནདུ།།ུ་བྒདརུའི་ཆད་ཙམ་བྱ་སྟངདུ་ཨངཞིང་།ཆུ་ཡན་ཅིག་འཁྲལེ་བས། 
ྷ།གེེིེྲཾྣཾྣཾྣཾྣནག|ྣེཾིཾིཾིཾྣཾདཾི་ོ་ 
ཅཾགས་གཅི་གཏུད་ནམས་ཐམས་ཅདྱི་འོག་ཏུ་གུཿནས་གནས་ས། །ཀུའི་ངྱལ་བནག་བས་དའྱིས་ཤོས༔ ཨུ་ཁྱསཱངས་རྱས་གཅི་གྲ་འོབ་བརྩྱག་ཅིང། སྤ་ཡངད་ིསྔལ་ 
རས་ཉིད་ཐོབ་པརྩ་གུརནས་མཉཔས་བསྟུད་པ་ཐད་པརྩགཿཏེ།། བངམུབ་སམས་དཔན་ནྡྷིན་ཀཔགི་འྲགམ་ཤིངས་ལའིཆལ་དུཉིནམ་བཞུགས་ནས་སྤདཀྱད་སུ་མེ་ཏག་ཀུ་མ 
དཁའཔ་བའི་དུས་ལ་ལྷུ་ནམསྤ་ཉིས་བ །པ༣ྱ་བསྡམས །ཞངལ་གྲང་གི་སྐངབརྒྱདཀྱིས ས་པའཆངདདལམ་ ` 
ད ཀི་ཤིབལ་མངོནཔརགས་པས་བཞུངདེ། །ཀུདང་གན་ པེ དྲ་ཨནི་དང་འདབ་བཟང་ལ་སེགས་པྨ་རུམས་རིས་ལྟའི་སྤོས་དང་མ་ཏོག་ལ་སེགས་པ་དང་ ། གྲུའི་གླུ་དབུདུ་པ་སེགས་ 
པས་མཆདདོ། ། དྲ་ཕག་བཅུའི་འཇིག་ཏནྱཧི་ཁམསྣ་རམས་དོ་བཟང་པང ཅངེ་མ་ཏོག་གི་ དྲ ་ ཏོ། པའི་ཚྩོར་འོང 
བཀཀ་ཤིས་ཤས་བ་བས་རྭ་བ་ནས་ལས་རོ་སནདུའཔསཏསས་བུཆནབའྲིནམ་འགུར་ོགསནས་རྩ་སཡེ་བྱཔདུལ། བུང་བ མས་དབས་རྩ་བཱས་ནསབྱཿམུབྱཀི་ 


0 ༠ དི 
` ༦ སེ་བ ་གན་ཨེ 7 ་ ཿ བད་དུ་མངོན་པདྲ་ཕུགས་པས་འཁདདོ།ད་མ་ཐག་པརྡ་ལྷ་ཝིགས་ཀེ་ཁོར་ཡུག་གི་སྲ་བངེནས་འགྲོ་ 
 ལ་འྱུ་ང་ ་་ ཐཞ ྲགཾཾྲཾྲཾྲཾྣཉཾྣྭཾི་ 
@ླ ལུརམུགའགེདྲ་རིནསའཐ་བིག་མདཔའི་ ིོ ་ ཀལ དད གུས་ཏེ་ཤར། གསུ་མདོནདུ་ཕགས་བས་ལ་བོདད།དུནས་ནུབ་ཕྱོགས་ 
༧ ཀཀང་ཅིངལ་འོད་པའི་གནས ནས་ཁུརཏིམཐཾུག་ ཡ་ ན་ ཀྱི།བོར་ཡུག་ ུལངས་ནས་འཚྲ་བཞི་སདཔའི་མེརྱ་གངཔ་བཞིན་ན།འབྲདབ་སྲས་ 
འུ སགེེཾིྲིྲ ༢༨༥༨ ་ིན་། 
ཡུག་ས་ལ་ གས་ཏ ལྷ་ཕུགྭསུ་སྡུན་ ཡེགས་པས་འཁོངདར། 
ཁྱས མམ ལ་་ །༈ ྲ་ བཿ །ུས་་འདདུས་བ 
ི་ཆྷི་ཡིགསནསཞུགབསུ་ནདྲ་ཚགས་པས་བདད།། ས་མ རྒས་། 


ངི ོ ཡབ་འ 


ྱིས་དཀིལདྲཀངབཅས་པའི་གྲས་ད་གཡེཁརམ་འུངཞངསྲ་ཡག་ག།སམས་དཔའ་ཆན་པས་འདིན་སཁྱ་བས་འམས་ཅད་ཉིས་མ་ས་ས་ཤམི་གཡེ་བའི་གནས་ཉེན་། 
ྲ༽ཾྣེྣཾ རོ སུ ལགས་དང 
: རར ཧའེ་རའེ།༩' ༨ 4" ཡེ ི 7 'བང་པ༔ མས ཌ ་རྲ ་བ་བཞིནེངུ་ཏཱང་ བཿ ་བང་ 
ཀཀ རར 
༣བཤིེ་བོ་མ4ོ་བོ་ལ་ས་མཔ་ 3 ཞཝ་ཤ༣་ ངྲ་སྔན། ཛདདོ།།བ བའི སྭུ་ཧུ ནས་བདག་ གས་པ །ུག་ 
ཆརཆརུརཀཾཾིཾུངརྨྣ†༩་ངདད་ 
རོ ྲྲ༽ག༽ཀེེེཾེྷེྷཾེཾེཾེཾྨཾྨཾླཾིཾིུ 
འུ རི  ྣནཌནགི”ོྟ|ྟཇཟལཝཤྟ | 


ཞ་བར༔ཾདངུ་མྣ་སེཡཔོ་ཞེས་བསམསནས་འདུང་ ༥ ཧཱ ྒ་ཞས་པསསྨྲ་བ ༄ཁ༨ན་ཁུ་ 
ཉ་ག ག་ གཡས་ཕགས་དང་གཡེན་ལོགསྣ་ནམས་སུ་དཔ་ག་ཚད་བཅུ་གཉིས་འགྲོལོ།རྐྱབ་བྱོགསུ་རྲ་སྲོད་ཁོར་ཡུག་ག | 


ཚཾ།༄༅། །གནས་མཐྱ་ཐུག་བྲ་བས་ནས་གནས།། སྟིངདུ་དཔག་ཚད་དགུའོ།།ལ་བོརའམས་ཅངྱ་ཀི་གཏམ་ཏྱང་པའྱིས་དཔག་ཆང་སྟེང་ཕྲག་གཅིག་གི་བརདས་གཞི་ཐག་ ་ 
ས་གནས དསད འཁ མས་ད ང་པི་རྱཁ་དུ་ཞོན `` 
ཿ ཆོགས་པྭ་བལ།།ག ཞུན་ཡང་འདུདྱ་ཀའེ་ཁོརྱ་སྲི་གེགས་གཉིས་གཅོག་དངམཚུངས་པརམཆོནཆའི་གེས་གཉིས་མི་ ཞེ།།ཁ་དོགྷ་ནམ་པླས་ཆོགས་པ རྣམ་པ་སྩཱ་ཆོག་ 
7 པའི་གསཔ་ཅན་སམས་དཔའཆན་པ་གཞེམ་བརྤབ། བའྲི་པོཔའོཕས། །སངྲ་ཝག་བཅུའི་འཁོཿ་ཡུག་གྷི་ཕྷ་ན། མས་སཿཡངསམས་དབའ་ཆེན་པོ་ལ་བསྟདཔ་བྱནཅིང་ 
གནས་སོ།།བྱརྷ་བནྡེལའྱིཧཱ་ལ་བསྣ་རམ་པརྱ་ཧཱལ་ ༤ བླ་བན་མདཔའིདུངའཐུདཿཔའ་ཁདདོ།སཔ་མང་དུ་ ༤ དྲ་ཁུ་ར་ིཤཱཿ་ཧཱར་ཏོ།གུལ་ཏེ་ལགས་བརྡ་བསན་བླ་བ་ ` 
 བཞིའོ་བེརདྨུདཱནམ་འཆདོངེདནས་རྒུན་མི་མཆད་དོ། ཀླུའི་རྱལ་པེ་ནག་པེཚན་པས་བཅྒྱ་ཕྲ་གདུ་མའི་བརྙད་པ་ཏྱདཅིང་གནས་ས།ཚེཡས་པ་ཆནཔོ་གདུགས་དཀརཔོ་བཟུང་ 
སིད ་ 'རྣརམས་གཅིགཏུ་ ཁོ་བག་པདཤས་གྲ་འསས་ནསས བོདྱིངབབོ་ | 
ནག་པེསྭ་བུངནས་དབགཙད་ལྔ་བྱསའི་མ་ཅན་ ཀྲུའི་ཕཾ་བྲངདུ་སེཕ །ལག་པ་ ཉིས་ཁ་ལ་བཀྭཝས་ཉལ་ལ།།བྱཿ་བཱཾནྱཾ་ཧི་ནིམ་བྩ༅ལ་བྭ་དཱན་ དཔའིངྲུཿངྱོབ་དུ་བཀལ་ 


་ 


ལྔང 


སེས་བུ་ཆཿ ཀད ་ག་གིསངུའཧུགས་ནས་ཚངས་བ 
ྲཾཾཾཾིྫིྫིེངཇ&ང་ དད ་ 
གས་་  ་ ཁྲ འི 3 ༢ གག་གསེ་དའ་ 
བར་མ ་འཔག་གཞོམ་པའི་ ་ཝདྲའས་པཟི་ངོརག་ནུས ད 
ཉའ ངཿ ་་ལལཏུ་འི་པ་ ཡོ ི་ོ ལའ ་ ཀྱིདམག་  ་ བདག་ཅིག་ 
ལན་བཏཱི་མོཅན རར 1 
-ླ སས  : བྱས་བླ་ཐུགས་ལ་བསམས་ནས་བཞུགས། = ་ ; 
རེ་ སེ 
་ླ  མལགཁནམྱགསམཡས་པ་ུགི་ལཔོམས་ 


༨ ཌྷ ཌ༔ 


༄༅། །ལས་འོངས་ཏེ་ ་དབག་ཚད་ལུད་ གྲལ ་ལ་ཾ ་གགས་པའི་ཆདྱརཱཛའི་ ་ུང་པྭོ་འཕས་ནས་ནགས་ ཤཱབཾས་ བཿ པེ་དང་ཤཾང་ལ་ སེགས་པ་ས་ ་ལ་ ་བཏོནཞིངེ་ཐམས་ཅདདུ་གྲེང་དང་། 
གྲོང་རྔལ' ཡི་མ་དང་ནམ་པརཝི་མདད་པའྙནུས་པནྭཾས་བུཆེནཔའོབསེང ེསེདནམས་ཀོ་གཟི་བྗརདྱཀོས་མྲའུས་གེས་ཏ །བང་རུབ་སེམས་ དཔའི་པུ་དུའོཔས་ནསྭ་བོ་གྲེས་ཀྱི་གྲྭ་ཚམ་ཡང་བསྐུལ་ 

ནུས་ན (ཡོས་གཞོམ་པའྲི་ོའའོངས་ནས་ 'གསེདབཿབསམས་བྲན་ཆར་པ་ཆན་པོ་འབབ་ཅུཾང་གནས།། ལྕ སཔ ཕག་དུམ་བ བཅགས་པ་ དང སྟེངཝག་དུ་ དུ་བྱཙོག་ 
་ལ་སེགས་ པའྟ་སངགི༔ ཆརྭ་སྤཾནེཆན་པེ་འོཔས་ནས་ སྤམས ས་དཔའཅིཞ 


ྐཨས་ཆམ་འཕས།།ཆར་ གསྦུ་ཀྲིས་ས་བཞི་འབུགས་བདྲ་གུར་ཏོ།ནགས་ 
རེ མེ, ×= .ི དེ .་ རུ་རུ ཏེ ༧ བདཅིངའབར་བརྡ་བས་ནས་ནམ་ཁའནས་འོངས་ཏྱི་བངྡབུབ་ 
` ཿ །ལྷའིམ་ཏོག་ཿ ཆུནབའ་ གས་འབ་ོ།་མ་ནམའིརཕམུས་ཅདབ།གན་མཇནས་གཅིགཔ་ད ་ ་པ་པང་པལ་ ་གོ་དང་མདུང་ཐུཿང་ ` 
མོཆན་རྨ་མ ཤྭ ¬ པག ལྷའིཨེ་ཏོག་དུ་ཛླུར་ །རྣནས་སེལ་ བའྲི་པའཀུ་གནསྱ་ཅ་ 
།དྷནས་ཐལ་བའི་ཆར་བཀུག་ ཞམ་ཤནཿོབམ་ཞ་བདོག་ 


བ་ཕན བའནསྭ་བརྨ་དུབ་སམས་དབའི་ཞབས་དུངངད་མི་ མེ་ཏོག་ཏུ་གུཿནས་འབབ་ 


- 


ཏོ 


ཅན་གྱི་ཐལ་བནམ།ཁའ་ནས་འོངསྔ་ནས་༔ བ་སམས་པཔའི་ཞེ་བས་དྲང་དུ་ཅན་ གི་ཡེམ་ལྟར་གུང་བའི་ཆའབབོ།དནས་་མའིཆར་ །གཞས་ཤནེཏུ་ཕྲ་བའི་པཱ་མ་རྣམས' འཿྤཿདཅང་།་ 
བཆ འའུ ༥ པབ ཟ་བ ། བ་་བགསགཞེ་ ོན་ཐའར 
ཅིང་འབམའས་བསནས་ནམ་འཁནས་ལོལས  ཞུབདཆས་དཔའིཞརའ སད སས།་་འགིཞིན་ཤིས་འཇུའ་སདོནུང་འཇོས་བདྲད་བའིཚུ 

གུཿནས་འདྭ་ལྐར་བདུང་དགུ་པའདྲི་རུང་དངྲར ༼བདང་ མདང་སེལ་བ་དང་ཝལ་བ་དང་ཕྱ་མ་པྲ་ "།*༼་༣།༨་ -; པུ ཞས་བང་ 
རབབམས་པ བྲགས་བརཐདང་སམནས་ས།། ། ི་ི་ དྭ རཾ ྲ་ 
ཆའྱི་རབ་དུ་ཞེནནས་འཁོར་ལའི་མཆོན།ཁ་བྲསཔས་ཏེ། བུང་དུབ་སེམས་པབ ཅདི་བར་ལོས་ནས་དོནྲ་གུབ་སྐནལ་ལལ་ཅིག།འདྲི་ཁཔལ་ཐགས་བཟ་ཡཞི་བི་ངེདལ་ཐགས་པ་ཡིནནྡའ་ 
སྨྲས།སེམས་དཔའ་ཆན་པས་དའེ་ཚིག་ེས་ནས་འདི་ལྟ་སྲས།།བདུངཁྱད་ིས་པའ་བཏུ་ྱིནཔ་འུམ་རྫོགས་པ་དང་ཉི་བའི་ཡཝོལ་ཏུཏིན་པ་མངྫོགས་པ་དང་།དནདམ་པའི་ཡཡལ་ཏ་ 


ཏ། ༦ །ཧིན་མ་རྫོགས་བ་དང་། ཆན་པ་ལཱ་ཡངསུ་གཏོང་བམེད་པ་དང་གཉེན་ཁི་དོནད་ སེུངཔ་མེད་པདང། འཇིག་རྟེན་བྱོ་དོན་གྱ་སྤད་པ་མེད་པ་དང་།སཔས་རྒྱས་གྱི་ ཅུ ཧེོད་། 
བ་ཡོ་ལ་མ་རོཿ »& ༣ ༡༧༦༤ ཁའ སྙན་འདི་འདག་ཁེན་ལ་ཐིགེས་པ་ །བདུད་ཁྲེས་པད་ ལས ཞུས་ཏྭཉས་བུཆ ན་པ་ལ་ 

” མཆོནརའིཿ །ན༣ི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཛོན་པ་བཅུ་ ཅིའཐགས་བྷ་བགིཆངམ་ཏག་གིཔ༔སལས་པའ་ ས་ག ། 
ས གཞན་ལ སས ་ ཁ་དོབ་འྱབག་པའི་ ༦ ༥༦༦ གམ གི སོ་ཤ་གྲསལན 
ཏ ¥ མ་མས་དུནས་སྙན་ལ་ལངས་ ཏའ ཤ་ཁ །དྲ་ནམས་ཀྲང་ 


ཁ་སྔསསྐ་ད གས་བ ོ་ གས ི་ོ ༦ ཅར ཱ 
དགབགཞནུན་མཆོ་ ཧག ་ ས་ཚབ བྷལུའོ། །དནས་སེས་བུ་ཆན་ཐེས་ཕ ཟེ ་ 
ཨ་ རླ བ་ཤ ཡུ ཚེ ཐེ ཝེ 


སྐུར་ ¦ དདོོ་ ྒ 


སྫ་ 1 


།ཁུ་དཞེས་སས།བདུ ྫ་ནམས་ཐམས་ཅདབད་ 


་ ལ་འ ་སསཔཔིྲ་པྲྲཔསཔས་ གས ར་ལ 
བརྗེང་པའྭི་སྒྲས་ས་གཞི་ དཔལ་བ་བཞིནེ་དུ་བ ༨པའི་སྒྲརབྱུང་ཏོ རང་ཏོ།།དནས་བདུད་ ་ལ་སྩས་པ།། ཁུབ་ཁྱེདཀྱིས་སྩོནེ་ཁ་ ཡོན ་པའི་དངོས་པོ་ལ་དབང་བོ་སུ་  ,‡ 
།ྨྲསོ། སྱེམབཆནཔོ་ཁྭདས་གིགོན་ན་བང་དོ པང་སྐལགནང་ ས་བོ མབའརོགལ་མའ གས་པ་བ རད་ ད།། 


ནན ༢༩ན་། ི་ ལ་གྱི་ལུས་ཀྱི་བདག་ཉིདེ་ལ་གནས་ནས་སྩཾནཱ་ཐཿ =: བྱིན་པའི་ཕས་པོ་ 
འི དད ' : པོ་ཡནྐནོཞསྷ་ཆོས་ ནུས་ན ཅེ 


བདག་གས་སྣྱནེ་པ་བདུན་བྱ་བ་བདུན་བོནེ་པའི་དངས་བ་ད་ལ་ཁུདྱ་ཉིས་དབངཔ་ཡནནས་མ་གནེབ་སྨྲེས་ཤོག་ཅེས་སུ་ཆེན་པལ་མངོན་དྲ་ངགས་བས་ཁག་བྱ་ཆང་པན།ས་ཆནཔ་ 
ས་བད་གན་དོའི་ཚ་དཔངཔ་ཡོནེན་ཞེས་སྨྲ་སྒོགས་བརུུ་ནས། སྤྲ་ཆནཔ་སྨྲགས་པ་བརྱདང་སྟེང་ཕྲག་གཅི་ག་དང་སྨྲ་ཆེན་པ་འཇུམ་ཁྲག་གཅིག་པོ་རྣམས་༡ྱིསེ་བདུངཀྱི་དམག་གི་སྒྲ་ 
རྣམས་ཟཾལ་གྱོས་མནན་པ་བཞིནདུ་ཟླ་ཏོ། ཾ དནས་སྐྱས་བུ་ཆན་པ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་སྩོནེ་པ་ཆནཔ་འདྲིན་པནཾ་མཆོག་གོ་སྱོན་བའོ་ཞས་ཐྲམས་ཅད་སྒྲེལ་ ག་སཾནབ་དཱན་བདཔད་ཅིངདཔག་་ 


= ༥” 


- 


བར་རོ 


\ ༧ 


ཚད་ཐདདངགཉིས་བྱའི་ཟའིའོགདཔག་གི 
; ི་ 


་པོ་ཆདབབུས་མེ་ས་ ་ལ་བཅུགས་ནས་ དོ 
གིཡོགས་ཁོགས་ཉིདདུའྲྲས་སད་ ནསུ 


ག་་0-་ མསུུ་བས་ནས་གཉིས་ལམ་ ། 


རྨ ངབ་ཁ་ ཞེགསབལགཟག་སན རབ གོ དུང་དུདཀི་ 


ནན 


རཾ 


སྱ 


།།དབལ་ལྡནས་ལ་རྷྱས་རྒྱལ་བཅུ་གྱག།སྡིག་ཅན་བདུད་ནི་ཕམ་7 
1 ་ ཡང 


གསྭ་ནམསྤ་ཀྲིས་བདུདབས་ནས་  ་ ༡ 


ཁམ་པས་དྲནྲ་གུ་ བརྩ་གཱཿཏོ།། སྤྱ་རལ་བའི་མཆོདཔ་པད་བརསམས། ཀླ ཀླ ནཀླུ་རྣམས་ལ་ པ།འད་བཟུང་ནེ་འེདབ་བཟང་ བྷནམས་ལའོ།ལྷནྷཾིལ མས་ལ །།ཆངས་པས་ 
ནིཆ་ཡ་བྷ་ནམས་ལ་བྷུ། 
ས་ད ངོ། །དཔལ་ལྡནས ་ རད 


རཾིེིི་ 


ྱམས་ཞུགས་པར སུ ག་ད་བ 
།རབ་དགའ་བླ་དུའ་ཧངབོརསོགས།། ་ 
།།འདབ་བཟང་ཆོགས ལལ» །།དཔལ་ལྡནསཿས་རྒྱས། 


བརྡ་པདདཀནམ་བླ་སཱཚོགས་བའི་བསྟེད་པ་པད་ཅིངས་བྷོད་ད།འདྷི་སརྱསས་བུཆནཔོ་ཉི་མནུབ་བའིཚེ་བདུདནམ་པར་བཅོམནས་ཆོས་གོས་་སེ་དུ་བདདབ་ཊི་ཤང་གི་འདབ་། 
ིུགས་ས་ུ༅ སགསྲག་། 

ཐེབ་པང་། ཤུན་ཐམ་ལཱ་ཏན་ཅའབྲེལ་བཟའབུང་བའི་ཨ་ཤས་ཏོབའོ། །དནས་ཏེན་འབྲལ་ཅུ་གཉིས་ཀྱ་ཏན་གིསྣ་ནམ་པར་འཇུག་པ་དངམ་འཇུག་པའི་ཡུགས་ལས་བྱུང་པ་དཔཡུགུ་ 
ལུས་བརླུག་པ་དྲན་བཤད་ཅི་དན་བརཔེད་དོ།།སྟངལག་ བཅུས་འཇིག་ ཀཀ ༥ ་ གཱ་བུར་གཡེས་སེ། །སླད་ཡང་ 
ུ་ ལ་ལ་བ ` སུ་སྨ་ཆེནཔོ་སྒྲོགས་ཤཾངེཧྐྱ་འང་ཤརབའི་དྲུས་སྲུའ སསྱ་བཟིས་འས་ཞརྦས ངོ།།གིད་ཕག་ 
བཅུའི་འཛིག་རྟན་རྱ ་སྭ་ཝམས་ཅདབྱ་ཧན་བཞིནདུ་ིགས་པརྩ་གུར་ཏོ།། ཤར་ཐགས་ཀྱི་ཁོར ་གི་སིངདྲུ་པལ་མཆན་དངའ་དེན་བཅུགས་པའི་ཤམ་བུས་ནུབ་རི་ཁར་ཡུག་ 
ག་སིང་དྲུར་གས། །ད་བཞིནེ་དུནུབ་གྱི་ཕགསྱ་ཀི་ཁར་ཡུག་གི་མཐའི་སང་དྲུ་ཏལ་མཚན་དངབ་དན་བཅུགས་པའི་ཤམ་བུས་ཤརྦ་ཧི་ཁོཿ་ཡུག་གི་སངདུ་ཆགས་སེ།།བུང་གི་ཐེགས་ 

ཧི་བ་བོར་ཡུག་གི་སེ་པདྡུ་རལ་མཚོན་དང་བདན་བཅུགས་པའིཤམ་དུ་ སིག ་ ྦ 


| 


རླབ ིམ་ །ཤམ་བུས་བང་གི་ཁོར་ཡུག་གྷོ་སིངདྲུ་རགས།།ས་གཞི་ལས་ལབས་བའྱི་ཆལ་མཆནདང་བ་དན་ཆ་ངས་པའོ་གནས་སུ་ཆགས།།ཆངས་པའི་འཇིག་རྟན་གོ་གནས་ 
9; མུ་བཅིངས་བའྱི་ཅལ་མུཆནདང་བདས་བཞུའོ་སེ་བདུ་ཆགས།སྟུངྲ་བག་བཅུའི་བོར་ཡུག་ལ་མ་ཏོག་གི་ཤིངལམ་ཏོག་ཁ་པའོ། །འབུས་བུའི་ཤོང་ལ་འབས་བུ་མང་པོརྱགུར་ཏོ། ། 
འུ སྡུང་བརྣམས་ཁ་སྡོང་པོའི་པདྦ་མི་ཏོག་ཁྔའོ། །ཨལ་གླ་རུམས་ལ་ཡལ་གའེ་བླདའམེ་ཏོག་གོ།ལྭཐུལ་ཤཾ མས་ལ་ལྔ་བོལ་ཤང་གོ་པླདའི་མེ་ཏོག་གེ །ནམ་ཁའནས་བུརངུ་བྷདའི་ 
རཱ)།མེ་ཏོག་འཆངངོ་།།ཐང་དངརྔའི་སིང་བརྟོལ་ནས་སྟངནས་སྟངང་བདུན་བདུནདུ་གླུར་ཏ་རྒྱན་ཆགས་པའི་བདྡཊ་མེ་ཏོག་- ཤེས་བབ་ཕུངངོ།།ངྲཾག་བཅུའི་འཇིག་ཉནྲ་ཅི། ཁམས་ 
2. ཁུན་བསདའུ་ཕགས་པའིམ་ཏག་གི་གདན་བཞིནདྲུ་ཟུང། །ཏོ།།ཁོཿཡུག་གོ་བདདཔག་ཚད་སྟེང་ཕྲག་བྐྱདཏི འཇིག་རྟན་ཡོ་བརྱས་དྱེསུལ་བཉེམ་བདུན་ཙ་འོད་ཀིས་ 
པཱུ ༨པ་མད་བསན་དཀོནནོ། ང་ས་ཡ ] ༤ རྟུ པག་ཆདབྱཔད་ཁྲ་བཞི་སྟང་ཙཾམ་བྱིས་ཟབ་པའེ་རྒྱ་མཚོཆན་ 
རར [ཀླུང་རྣམས་ནའི་གྲོ་བེ་གནས་སེ།།དམུས་ལངརྣམས་བྱོ་མོགོ་གཾས་གཟུགས་མཐེངངོ། ། །བྷ་ནམསྦ་ཀྱསྣ་ར་བས་སྨྲ་ཞྲོས་སེ། །གང་པྷ་ནམསྦ་ཉིས་འགྲོ་ 
།ཤེས་བླ,ྱགུར་ཏེ། བཅས་པ སྲསགིེིེགཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾིིིྲིྲ་ད 
| 
“ ༥ ཆ ྷ 


། 
| 


།ཟཟས་ཅར་མྱ་འེནའི་ཡཤས་མེསརིག་གོ།སངས་རྱས་ཐམས་ཅད་ཀི་བ་ཤད་པ་ཆེད་དུ་བྗོ་པ་ཆ་དུ་བཛངདོ།།ུ་བའི་ལ་ཁོངབམ་ཡུས་བ།།ུག་མེདྨ་ནམ་བར། གཱ་མེད་ཆོལ།།འུཾམ་ ་། 
མེདབ་ནི་ཚོལ་བན།།སཱ་འའི་སྡུག་བསྡལ་ཡང་ཡང་དང།ཁུམ་མེད་བནི་མཐོངབཿགུཔ།སླང་ཡང་ཅིམ་ནྲཾ་དབ་མེད།ད་ཡོ་སྡུག་བྱསཔ་ལམས་ཅདབཅམ་།དུག་ ངཅནརིམ་བྱིས་ 
ཡུང་ཨེམས་ནི་འདུ་པདབ་ལ་ གམ།།སེད་བ་ཟངནས་མད་བརྩགརཅེས་པ་འདི་ནོདགའ་ལྡན་གྱི་ཕོ་བང་དུ་གནས་བནས་བཟུང་ ཛྲིདདེ་བངརུཁ་སྙཾངཔོ་འདིར་ཐམས་ཅདམ་ཁུན་བ་ཐོའ་པ་ 
དམས་ཀ་གནས་ནིང་གཞི་བརམ་ཞས་བ་བ་ཡིནཊོ། །ཤཞན་ཡང་བའི་ལང་གཞི་ི། བཅོམ་ལནའདས་མཉན་ཡོ་ུལ་བདཚུལ་མུ་གནམད་ཟས་མན་ཅི་ུན་དགའ 
རབའི་གནས་སུ་བཞུགས་བ་དང་།།ཡངས་པ་ཅན་གྱིནག ་ སྔ་རལ་ཆན་པ་ཁང་བ་བྩཙ་གས་པའི་གནས་སུ་བཞུ ༽གས་ས།དྭ་ལ་པདཔཔདའི་ག ་སུ་བཞུགས་ཤིངེད་ 
དྭགས ད་ཅེས་ག བ་འྟིས་། ཡུ་ཡ་་ བའོ།།བཅོམ་ལྡནའདམ་བཞུགས་ནུས་མདད་བཇོད་ཅིང་ཆད་ 
སྫསརདརྫི༽།  ྫྔྣ3ནྣན་་་ 
རྒྱན་བྱིས་བརྒྱན་པའི་མགྲིན་བནས་ཕྲེགས་ཏ་སྨྱོནབར་འཏང་བ་དང་།སྤྱན་བཟངཔེ་བཏང་པ་དང་། སྣོངེ་གཾལེཀ གས་ནས་བཏངཔ་པང་གཞན་ནྲུང་བ་འཛིན་དཔ་འདྲ་བའི་བྱུ་སྨིན་པརབཏང་བདང་ 


| 

སྐ ༦༠ ་ །ཀ་ཛིེའི་གཞེནནུ་མ་དང་མནུཔས་པའྙི་བུ་མེ་སན་པརབཏང་པདཔྩལ་མེམ་ཏིདཔ་མནུལ་པའི ངསྨ་ནམས་གཞན་ཀྱི་བནྱ་ཧི་ལོརྲ་ཤཱན་པར་བཏང་ངོ།འདྲིནོ་ ཀ 

རོ བདག གི་འདུག ,- ཡིནེནོ།རྐྱལ་བཞིའ བའིའདུག་སྟངས་ཡིནན།།མཆག་གི འདུག་སྟབས་ ཡཾ །དིལ་ ྲ 

༡༡ འདིལས་བདག་ཤྲ༔ ལེངངོསྣམ་དུ་བསམས་ནས ། བ་དག བདགསནས་ལ་སབབགནསཏཞག དུ རཉིདདུབཞུགས། ད་ལས གས་པ 

ཙཿ ཀྲས ® ° ྔི་མ་ཝཛེར །རྣམ་( རས བཟམངོགཙོང་ །ཞུགས་ས། ་། 

༩ རེས་ མ་སྷ པ་དང་ནམ་པརཏོག་པ་ཡངས་ བོ བསམམ་ 

ཡལ ཧས 

ོན་ སུཊ་བརམངད་པའི་ཆོའ འུལམམག་ཅནས་ས སྦུན 

ཡ་བ ་ 


།འདུག་སསྦ་ཀིས་བང་ཤརྱ་གི་ཆ་པའ་ཁོངདའདིའོ་འདུག་སྙཕས་ཀྱིས་ཝམས་ཅདམྱན་བའི་ཡེ་ཤས་སེ་སར་ཏོགས་བདྡ དད། །བསསལ་པ་ག་མད་པ་བཞི་དེང་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་གིས་། 
་ཡཿལ་ཏུ་ལིནེ་པ་ཡེཡས་སྭུ་ཇྫོགས་པའིའབས་བྱུ་ཐག་པདཏོ ས་པའིའདུ་ག་སྟངས་ཏིསེ་མོག་མོ་འཛུམ་པརྙལ་ཞིངཞག་འདུནདུལ་ཁོདདོ། །དྲའི་གནས་སུ་མོག་མི་ པའི 
མཆོདཏུན་ཞསྭ་བ་བྱ་བུངངོ། ནས་འ ལ་བར འིགནས་ཀིབརང་ཆག་བཀྲས་ནས་།རདདནུདཆ་བེ་མའའ་གཅང་འཆག་ཐས་ཞག་བདུན་དུའ དོཾ།།གནས་ 
རར །གཞན་ཡངཞག་བདུན་པ་བཞི་བ་ལྭ་བཿརུབ་ཤིངགྲི་བྲང་ ཤུཿྱ་བ་ཆསྒྨ་ྣམསྭ་ཀིས་རིནབོཆའི་ཁང་སྤུལ་ལོ།དང་ 
ཨག སྣ ུ དམ་ལུས་བའདྨི་མས་མཐའ་ཡས་བའྲི་མུལ་རིས་ གནས་པཿསམས་ཤིང་ཞག་ (ཁཞུ་གས་སེ།ཆེས་ 
མཛཁཔ་སྨཕཡངའདིསྐངསྨཱའཾ། ཅེཡ༤འི སྭ སཱ་ཟཱཾཿ ༈ །བསྣུང པཱཿ ལེ ་ ༢ 

ཡུངཔ་འདུནྩཙིཆེས་མདན་བརྫས་སྲུངནཔཿྱད་པའི་ོན་པོཆའི།ཁངཔ་ ཞིས་གསུང་ངོ། ཀཀ །དྲི་ཝེའད་གཉིས་ 

གལང་གཟུང་བརྱའོ། ་མས་ཡོས བལ་འའོ་འའོ་ ཤོ བྱོལ །འདི་ཉེལ་བྲཏ་ུབ་ཤིངཔང་། ཉབ་ཉིདེདུན་ག་བདུན་པ་འཞི་པེ་སེངནས་ཞག་ 


ཅིན ལིཁཔ་བཞེས་བྱ་བེ་འཆལསྤྱ་བུང་བའི་ཁངཔ་ཡོནེནཞེས་ཟུརར། །བསང་ཁར་པུདཔ་པློ་ནམས་སྤཿ་ཡཔ་དིསད་གསུངས །༢བཏ་ 


×[༄ཐ།་ 


¬ །བདུན་བྲ་ཝ་པ་ལྱ་བྲང་དུབ་ཤིངེ་ ི-ནསར་ཕུག་ ངབའི་ཤེ་གོ་དཱའི་དེེ་བཕག དེར་ཡང་ཆས་ལྔ་ནམ་པཿསམས་པ་ཉངྡེ་ཀིསྡེ་ནམ་པསྲ་གོལ་། 
ལླ བདང།ད་བས་ས་བ་ཐགཔར་མཛདནས་འཤུགསས པར བག གས་ན གི ༤ 


ྒ །འདུདངུས་འདྲི་ནམསྤ་ཀྱི་ཡོ་མ་ལྲ་གིབ་མ་བཞིནདྲུ་ཕོགས་གངདུའངམ་སྤངས།།བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ 

ལ་སིིན་ནུང་ཟངྱ་ཀངམ་མཐོངངོ་། །དནིའི་ དུད་ཨཁལས་ ལ་པ མི་བད་བྲ་ཐེབ་པརྱགུ་ ` ་་ 
ད རེ འའ ལི་མ་རོགསཔ་དྲི་ལིརབདག་འདིད། འཁད་བཅྲམ་ུཿཏཞ་མོ་གཅིག་བིས་ས།།བཞིན 
ཧྭ ༢ ཧུ མཆུཡ་པརྙརུལ་ཁྲིམསྱ་ཀོ་པ་ལོལ། ཤིནེ་ཕོ་དང། ཇེས ཆཱ ཤྲ ཀླ ཁག 


8&:@ 


ཤུ ཡགི་ཕེ་ལོལ་ཏུ་ཕཾེ ༨། ཤེས་༣ཐྱ་ཀི་ ` ཐལལ་ཏཱཕཾནེ་པ་དང་། ཀྱི་ཕཕོལཏུ་ཧིནཔདང་; 
| ཏཿྫ་ཧིནཔདང་། བདྙན་བའི་འའོལ་ཏའ བ་ཕང་ ། 3༨ ལཿ བཱ མུས་བཞི་ལརོལཏྭ༔ ་ ། × | 
རན ཉརཉ}ྣཾེིད་ པཔའི་ུནམངམལནེ་འ་དངང་བཆོག་གོ་ཤང་ ་ 


༩༣༅ 


སཾཾིེཾྭཾ་ ་ 


བབ 


སྲ =: -.5 ར་ས །བརྡའཇུག་བའི ངང་། ་ ལིུ་ཤིས། 
བཛིཡ་ཤས་དང་། ཤཱམས་ཅད་མ། རར གས་ལ་འ འཁྲ གས་པ་ ི་ཐོར་བདག་འདིདེང་མཚྟུད 
7 གྭ་དས་སཾ། ཅཅ དྲུག་ཐཾས་ནས་གནས། །དེ་ རིཾསྭཱདམ་དང། ཀུནཏུདགའ་མ་དང་ ། 

གི་ྲ་ཉཨི་མཐོང་བླྡྱ་གུར་པྲས ར་བ་བ ས་བ ལ་འ བནད་ཡོདི་མོ་བེད་ ད་བ་ཞོབ་བར་ ཐུནཏེ། །ས་ལ་ 


= 


དགུའ་མྭ་ཧི་བསུམ་བྷིའདུདིབུམོ་བདུག་ཅག་གི་ 

མོ་ལ ཡས་པ ༤ ༤ དད ་ ས་ག | 

8 ་ འདིན སུ་བྟལས་བསསྐྱན་ཅུ་ ངཟདྱཀངམ་མཉོང་ངོ། །དའ་ལཱཾཙ ་ །འངི་ཉྟདགུཿནད་རས་ མ་བསམ་ 
པབསནས་ཁོངེ་ལ་ལོངངོ། ། ནད ་ ལྡི་ལི ནིམོ་གཡ་བའི་དངཔ་ལ་ 


བཱསྐནས།འ 
རན  ྣྣནི་ ཡོས །དམསཐིས་ཅིག། ག།ནས་བུདནདནམས་ 


་ 


×: ༄༅། ལ་ང དགེ བྱ་འུད་ཊི་ཞབས་ལ་བྭ། ་བཀྲུརབདག་ཅག་གོས་བྱསིའོ། །ཞེས་སྨྲསཾ།།བཅམ་ལྡནའདཊ་ཉཾདེཀྱིསེ་དྒམས 

„„ ་ཆུཧུུ་འཏདོ།། ་པཿགྲལ་ ི་ོ སོ།།ཇིལ་པད་ ་ ་བ མ་འ བསམལས་པ་་ དས ་ 
མྱེང་བརམཛྲད་ཅཾངེ་བཞུ་ གྲུས་ །གཞན་ཡང་འདུད་ཀྱ་བམ་བསམ་པ་མངནསྐས་བུ་ ཞི འཛ བསད ། །གདདང་གུ་གཞོནནུལ་དགའ་ཁརའབུརས། ༡ 

ངྲི ,ཿ ཀློ གནོད ྱགས་ུ་ ཁུ [ག་རིག ་ སེ །གཡད་ཧྷ། ཤིགནཆདྱ་ལམརྦྱ་གཱར་བ་ཡ་དགའ་བའོ།། 

་བརབྱསཾ་འཞིས་སྨྲས་ནས། ཐུམརལ རྨ ° གཞེནནུའི་མའི་གཟུགས་ལ་སགས་པའི་བྱར་ཕག་བྱཧ་ 

རི རཆ པག གོ་སདམཚ་ གས་པཱང ། ་ལནགོུགྱམས་བཞི་ ཟུགས་པང་།བཿམའི་བུཿ 
ངྲ་ཀི་གྲ་བབ པའགས་མེདྱ་གུ་པཿ ཏུ་བཅོམ གིས་བ བཀུར་བྱ་སིའོ་ཞུས་ ༢ 


± ་ པ་ལ།།གཞན་ཡངྨ་སབ་དབེན་གང་ཞིག་འདི་ 


ད ད་དཏཱྱང་ ་བ་ལ་ལ་ཞིངེ་བཅོམ་ལྡུན་འདས་འདི། ཌི་གཟུགསྐ་ཉིས་འདྲིནམས་སྭ་བོ་བེ་དང་ དཀར་བྱགུཔབརྡ་བིྱི་གས་བླམབས་། ` 
ན་པ་བ ྙཉ་ཡ་གཟུགསུབན་ཁིི ་ སས ་ུ བ་ས 
བད་སེངགཅིག་འདི་ལ་ འནཱྱ་ས་འདཆགས་པ་ ླ་བ་བ་ལ་གས་པདི་ བརར་པོགས།ད་བཞིན་ག ཤེགས་པས་སླར་མང་འདོདཆགས་སངས་ཤཤེས་ 
བ་མཔ་དང་གཏིམ་ག་བལ་ ས་རང་གི གས་ཤོག ལབད་ རྒྱལ་ཚོནུས།།གང་ཞིག་འཇིག་ཏུན་འདི་ནྱིསལ་མོ་འགུཊ། 
མཊའ་ཡས་སཔསྱ་རས་སྤྱད་ཡུལ་དམ་འ གནས།།རྐང་ ཨཚཚཚོི་ དཔའྲི་དའ ༼ཉོན་རུརནས།།ེ ཇྫ ཟབྷམསའ་ དཟང། ངཿ ` 
.སསྦ་རས་སྱད་ཨུང་དཀིང་ལ།།ཀངམདད་ལསེ་ཏཔཡེདལ་ཞཆུས།།འདིརནིསེསཆས་ཉིོས་མཆེག་གྲི་མ་ལས་ཚིགསུ་བཅདཔ་གཉིས་གསུངས་ནས་ཆོས་སྟན་ཏོ།མེ་ནམས་ལ་པ་ཟར་་ 
བ་ཡང་འདྣན་བོ་ཡྲི་དགོ།། ༥ ་བ་ལཛིག་ ན་སོགས ཨ་ལྷ་པཿཤེ་བཿསངངོ། །བཅོམ་ལྡན་ཊ་ཀསྱཁང་འདིཿ་ཤག་ འདུནབཞུགསྐ་ནས་གཏུང་ 
ཟུབགི་གནུགཤེགས།དེཞག་འདུདལ་ཨུ་བནད་མངལ་ཞ་བེདབབའ་བཀིུ་ ་བཏངཟུང་ཞེས་བ་བ་ལུ་ སྦ་ཉིལན་བདུནདུདཀིས་ནས། གདང་ག་བས།ིརི་གཙང་འཇ་ཤིན ་ 


-, བཤམ དུ ི་དང་པཏ 


།ཡངས་བརབཞུགས་པ་བཞིནྡེནམཔྲ་གོལ་བ་དབབང་བ་སསེཿཿགེས་བཟྱའདཅིབཞག་ པཔ 


རྨྱ ་སོསང་གེ་བ། ་བ ཡྤོ་སྤུ་རགས།། རྔུ 
༤༥ ༩༨༦ = རྩ 
པི མམ ྷི་བོྱགིན་ཅིས།་ ཉམ  ད་གསསབས | 


ཚའ དཱ ཁས་ནས་ཡུལ་ ས་གོ 
འ་བ ཆང་ས 
བཾ དད རྩེ་ 


་ྤ ༢༣ 
སས 


་ ྲ ངད ཟག ནོ་ིསཤསནས། བསྲི 


བྐ་ཆན་པ་བཞི་བྷནམས །ུསེ་ནོབུ ་་ ་ཡངསཱནམ་མྦུངགི་བ་དོག་ཅན་ ལག་བ 

བ &$ ༦ འདྲྱ་ཀའི ལས་བ ེ གས་བཞག ག་ལོ བརེ ཚ་ག 
མངྟ་ འོ ལ་བ་ལས གས་བཞག ཡ་ལས 
ཡེ བཞསས་ཡེས་ལ ་ ་ སུ བགྱ་ཞིགག་ྱངས་ད་ནོས་ལྱལས ་ 


རའ ཞེས་ཞུས །དྷནས་ཐུག་གཡས་བཅང་གྲོམ 
ས་གདན འའ གོང་ཁཿདཱ་ཱ  ་ ཡངདག་བཛགས་ ཀཀ ོི་ 
བ9་ གསནས་ཤེརྦ་ྭའི་དུ་དུ་འཞུགས།། ླྫཾ|ཾཾླཾླྲ ི་ 


།རྣམསཀྱིསེ་ལྷག་བཿྟཾགས་པ་འདིནཆོས་ས།། །གཞན་ྱསེ་ཆོས་སྟན་པརམ་ནུས་པར་བསམནས་བབཏ་འཇུག་པའྡིརམ་པའྱི་ནམ་པརཏོགཔསྐྱས་ས།། །ད་ནས་མི་ི ' 
ར་འ ་བདག་བརངས་པ་འཇིག་ གསསབ བའི་པོརེ་ཞས་ བསམསནས། །སུདཕག་བཅུའི་ཁོཿཡུག་ག་ གོ་བྱྱ་དབནེ་པང་། མཐའ་བྲལ་བཟང་པ་དང་།དགའ་ལྡནདང་ །འཕྲུལ 
ཐཾ དགའ་པང་། ག་དང དང་ཚ ° སྙན་པའིདུ་ུ་བེནས།། ནབ ་་ག་ཆོསསུག།གསོལ། །དངཔོའོ་ནུལ་ཙུསེ་ཆོས་སྟ། རྫ | 
/# | གསལ་ཞེས་ཞུས་སེ། ོ་སམས་ལ་གནང་བནོ། །།གངཞིག་ལ་བདག་གོས་དང་པཿ ར་བའི ། ཞས་དགངས་ཤིངམ་ཁས་པཀུནལན་དའི་ཆོས་འདྱི 
ཅོ | པག 3 ± འཆལ །ུལ་གཏས་བསནཡང་ལལས་འརམ། ཤེ 
བཀུཿམངཔྲ་བྲས་བས་  རས་གཏན་གནན་པས ཝ ནཞས་བརྟགས།། གང་ཁཱརཐཱང་ཊསིའོ་དེགས་ 
ཿ ཱུ ཊ།དགཔག་གགསནོས་སལ་བ་ ཀྲ 
ཏུ ཁ༅་ཡབ་གནའ་ཐིསརཅ་ག།  : བཞིའོ་སེ་ཆནྱ་སིམཐའཿནམ་ལབས་བན་ཤིཏཱས་བཉིདདཝུང་ ་ ་ 


བྱོག ང་གས ་ །དེ་ལ་རང་གི་ས་ཆུས་སྲུ་གུར་པ་བཤདདོ། ། 
ཁོ 1 ང་བའི་གནས་སུ་གཤགས་སེ། །གནས་བ ྲ ་་ ངམ 
དེག་ཏྱུ་གུརནས་འོངགས། །འདི་ལ་ཕུག་ཁ་སེགས་པ་མོ་ཌ དམ ཉེན་པེརསྐྱས་ 


ཡཾ ལ་ ་ །དབུངཔ་ཡེངས་སུ་རྫོགས་བརགུད། ། 
ཕཙུམ་ ཉིཿ་གདན་ཙམ་ཤགེས་སེ་ཞས་གཏམ་བདད། །བཅོ མ་ལྡན་འདས་ལ་དང་བཅས་པའི་འཇིགཏྨན་ནམས་ 


 ་ །དའི་ 

ཿཤེས་བདླནུས་པའི་ཡ་ཤེས་ཡེདདོ། “།དཾཡངའཛི་མས་ཇི་ཀྭཊ་སམས་པ་ཡོནཞེས་བསམས་ ནས་སམས་ཤས་པ་ཡནནོ། སྣ ་ 
་པའི་བམས་པའི་སམས་ཡངདག་པཿ་བླསས་ནས། །མ་མཐོངཔའི་དབང་གསྲེ་བམས་པའི་སམསྱ་ཀིས་ཁུབ་ 
གྱི་བཅའ་ཁྲིམསྣ་ནམས་ གནས་བརསིནུས་པུས་ཡུག་ཐུལ་ ། 
གྲུབ་པ་མེ་ཤེས་པའི་ཕོརམོང་བརྗེདཔ་ན་མདཔལྡནབ་ | 


་ 'ཁམསཅང་ 
རྫར  རཆ་ །སུངྱྱི་ 
།ནིངེའསྲུ་ངབ་དང་བ༔ སཱན་བཀུཿ་ཐམས་ཅད་བས། གྲག ་དྲ་གས་ཁ་ག་བའ་ཤིས་ ་པའི་སངསྱ་བས་ 


དྲ་བྲི རིལ བྲ་ལ་མལ་པའི་ཚིག་བརྗོད་པདྲདུད།།དནས་བཅོས་ལྡན་འགྲ་ཤིས་དགྲེ་སངདག་བཅོམ་ལན་འདམ་དངད་བཞིན་གཤེགས་པའི་མོངདངཆདང་ལན 
ཀཀ ་ (བཿནཾུ་ངོ། །དགེ་སླེང་དག་དནདབཞོན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པརྡངོ་གས་བའིསཔས་ཧས་སེ་ཞས་བདག་ཉིད་སངས་རྒྱས་གྲུབ་ 
ཾ བྭ་ཿ་ཡུད་པ་དང་ ། གདན་བཤམས་པ་མཆོག་ལ་སཔྱསྤྱ་རས་བཞུགས་ཏ། རྒྱ་སྐབྲེ་མཆོག་གསུམ་འཛོམ་པ་ཁྲ་པ་བ་ཕྲག་བཅོ་བྱདྱཀི་ཚོབས་པའི་འཁྱ་གྲིས་བླས་པནས་ 
གནས་བཏན་མུ་སྡེ་བོས་ཏ་ཆེསཀྱིལྭཁོང་ལེ་བསྐར་པའི་མདོའ་མཐར་བཤང་དེ། 'དྡནམས་ལ་གནས་བཏན་ཀུན་ཤེས་ཀོརེེ་བཤད་བའི་རེས་སུ་འབབས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཐེབཔ་ 
མདོའམཿཿཔ་བ་ཕག་བཅོ་བྱ་པདྱ་ཀིཔས་བྷ་ནམས་ ྱིས་རུནཏཞུགས་པའིའྲབས་བུ་ཐོབ་བོ། །དནཔས་ ་ པཔ" | 
གནས་ག ོགང་འཆེ༽ ཉོ ས་བྱ ག་བདདུ་བཞུགས་སོ། །ལྷག་མ་བཞོ་བོ་བསེདསྟམས་ ལསང །གནས་བཏན་བླམས་བས་ཉིམ་ཝད་རིནངདུ་ 
| རའ ། + ༦ སཔཡངཉིམེ་ཁྱོམ་ལ་གནས་བརྟན་མོངེ་ཉན་དང་ ༨ 
སཱཐམངཉིསྦ་ཁིམ་ཁ་གནས་བཏྟཏྭཐུཁྷ་ནམས་དྭ་ཐམས་ཅདྱཀིསྱི་ཧཱནཏཱ་ཞུགས་བའི་འྲབས། ཁ་པརྦ་བསནས་ཚས་ཉི་ཤུལ་དགྲ་སྔལ་བོ་འས་པ་ཁ་འདག་མདཔའི་ | 


× 
ཌ@ཾ 


མཆན་ནངྱ་ཀོ་མདྩོས་བཤད་དོ། །བཤད་བའོ་ཨྲ་ ར་གནས་བརད་ལ་སྡཾས་དགྲ་བཅོམ་པཞྲི་འདྲས་བུ་ཐྲེབ་ཁེ། །དནས་སྟེན་པས་ཛཾགེས་ཀྱི་བུ་གྲགས་པཉེ་བཟ་ཉེན་པཔགྲཟིགསནས། ། 
བོ དྲ ༩ ་ 
བ་ལ་ངྲག་བཅོམ་པའི་འྲབས་བུ་གུབ་བདྲང་དོ།།གཞན་ཡངས་ཡང་ཐོགས་པྱོ་ཝ་བཅུམ་བཞིས་ལབ་ཏུབུངཞངདགེ་སེད་ག་ནས་དྲག་བཅོམ་བདྲཔདད། །རིཝར་འཇིག་ཉནདུ་ 
དྲག་བཅེམ་པྱ་གུག་བཅུར་གཅི་གཏུ་ཐུར་ཏོ། སྟེན  པས་དབུཿ་བཞུགས་ནས་དགག་དའ་བས་ཏ་དགེ་སྤད་ དདུག་ཧུ་བྷ་ནམས་ཁོགས་ཁེགོསུ་གཏངནས །༢པཉིད་སྟེང 
རྒྱས་ཨུ་གཤེགས་བའི་བཅྱོ་ལམ་ནས་བལ་ཅཿཧ་ཚལ་༩ ནོ་དེབག་ཚད་བཅུ་པའོ། །ག ནུ་བཟངྲས་བཏུལ་ལ། །དྣ མས་ལས་ཐམས་ཅང་ཏིསེཐའི་ཕོ་མ་སུནདུཞུགས་པརྱབུར | 
ལ་མ་འ །དན་མས་༡ངདགེ་ང་གིགཅུགས་ ར་འ བ་འཅསེནས་འུ་ས་ཡགསབཏང་།སེབྱརས་གཤགས ངག་དང གཡུ་ཅ་མོལ་ 
་ཞང་སངྱ་ས་འོདསུང་ལ་སགས་པའ་སྨུན་གསུམ་པ་དཔཔལ་བཅན་སྟེངཝག་གཅིག་གཏུལ་བ་དག་སྨྲོངགི་གཟུགས ་ྱིསེ་ཐབཏཏུ་བུང་བཟུབས་ནས་པ ་ག་ཨའིཙ་མེན་སྡོད་པ་རྣམས་ལ་ 
ཉིམའྲིནིམ་གསཀི་མདས་བྷསནནས་དྭག་བཅོམ་བརྱངས་ཏེ། དསདྲག་བཅོམཔ་སྟངཁྲགརྣམས་འཁརདུ་བྱསཞས་རྒལ་པོ་གཟུགས་ཅནསྟངེཔ་ལ་ཁས་བླཔས་བྱིནེཔ་དགོལ་ཁཕབཿ 


རྫད ༄༅། ¿།བཟུ་དགངས་བས་རྱལ་བཤོ་ཁབ་ཀོ་བེང་འརདངཉ་བཟིཤོང་དཔྲ་ཅ་ལ་དུ་བན།།སྐྱད་མེས་ཚལ་སྐྱང་བརྣམས་ཉྱེ་སྟེན་བ་བྲོནརོ་ཞས་རྒྱལ་པོལ་སྨྲས།རྒྱལ་པེས་ཐོག། 
ཏཾ་ཌ་ཁྲག་བཅུ་ག ཉེས་ཀི་ཾ བམ་ཟ་དང་ཁམ་བདག་འཁོདདུ་བས་ནས་སྟེན་པ་ད“ཉེ་ བརསེང་སྟ་ལ་བེཡལ་སྣ་ཆོགས་པའི” འིརྙཾདདུ་གསང་བཱ་ ཐཱ་ལེས་དཔའྲང་བའོ་འོདཝ་ཡོགས་ཕོ། ིགསུ་འཕ་ ཕོ 
ཤིབས བད ག་ཤེགས་བོ་ཞགས་ལ་མལ ས་ཁ ལེགས་ཁརྦབས་ནས་ལ་ོརདཔབ་ཅས་པ་ལུགས་གཅིགུ་ལ་ཁད།དནས་ཡའས་ཟླ་རམས་དཔ་ ཟིམབདག་ 
སེང བའ བ་ས འོད ་ ོཔ་བས་མེང་སས་ལ་ འོད་སུང་གྲི་ངཾསུ་ཚངས་བསྤྱོ༩ ༽དཔ་སྤྱད་དས། ་ 
ལཿ ༩ སེམསྦ་ཀཏོག་བཟྲུགས་ ཤིསེ་མྱོབནནས་གནས་བཏུན་ལ་ཚིགསུ་བཅདཔ་གསྲུང 
| ་ ་ གི འོབ གང་ཚ , གྭ་སངབ་ཡཞེ།གནས་བཏན་ 
་ 


ས་ག གས་དག བཞིནརོ་དངད། 
0 འསག པའི་ཞབསྱ་ཀི་བོལ་དུམགོ། ་ 


རར ཧོ = 


` པེ འ །ཆིགསུ་བ 


༩ 
1 


ཀཀྣྣྣ ་ང་ དཿ ཤ་ཏཱལ་སུམ་དབ་དཤ་ལའདུནཨིཆདཅས་དུམ་འ་ལ་ 
- + ིཾིི་ ལ་བྷལ་ཞིངེམོ་མངཔྒཾནམས་ཀས་ཨམ་ཧོསཔས་རྒས་༡ིམཁུ་ཆན་པས་འདི་ 
ལྟ་བུའི་བ ༈་བ་བརུནཔས་དྲག་བཅོམ་བ་ཞེས་ ་བབ་ལ་སེམས་ཤོང་། པ།།སྙངརྒས་འོད་བསྲུང་ག གོ ལས་ས 
རར གཉུལ།།འདས་པ་ཉདདུཔཔ་དི་ཡ་དཏུལ་ཞས་འཇོདནས་དོན་དདི་འནམ་བནི་སོནེཆན་པ་འདབྱསང་ 
གི་སེསམབས་བཤདཔའི་བདེན་པ་བཞི་པ་གསལ་བན་ ༢ ' ཞིམདལ་ཡུལ་མ་གཔྱིཧུལ་མལ་ངར ༽ཁྲི་ཕག་བྱཅུ་གཅིག་དཔབཅས་པབ་རྐུན་དུཞུགས་ངའི 
འ་བུ་འ།ཟི་ག་གཅིགདག་ལྟསནདཏ།སལ་ ཀ་ས ཤཱ ་ སིངཿབྭཏཱ་ཝཾས་ནསྭ་སབས་སེངྷཉེ་སངགོ་གདུགས་ 
ཆོང་ལ་འགོན། དུ་གཉེཟནས། །སྙནལས་ལ 'ལྡནའཕས་ལ བསྐུར་བ་བ བས ་ །།སྙཔཡངསང་ག་སྔ་དྲཉིད་བཅེམ 'ཝཱན་འདས་མའོང་པ་དངམ་མའོངཔ་ སྐྱལ་པེའོཁབ་ 
ན་གནས་པྷ་ནམས་ ཉོསཾ་ཁཾ་བ་ ག་བྩ་བརངོ་ྲཀ་མསདབཞན་གགས། ་བ་བལྟ་ ་བཟའདོདཔས་སྤ་དནདིརྒལ་ བའི།ཁབནས་ཤིང་པང་གྱི་ཚལ་ ུ་སེངས རྐྱང་ 


རྫ ༄༅། དེག་གས་བཅུ་གཉིསུ་མ་ཤོང་བཟ་ཤོང་དངང་གི་ཚལ་ཐམས་ ན་སོ་མཆད་པྱགཿ་ཏེ།།མྲི་འམས་ཅད་ཀིསེ་ ཉབས་བྱས་པའི་གཟུགས་མཆག་འོབ་པས་འདོང་བ། ། 


| བདག་ཉིངྭ་ཀློ་ུ་ལ་བྟལ་ པས་ཚིམས་བརམ་ཤུས།།འདྟིལ་ ཨུའིས་གཞའ།བདག་ཡིནན།།འདལ་བུའི་གཟུགསྱ་ཀི་གནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆན་དངདཔྱ་བདབཟངཔོལ་སྐེག། 
ཤི) པནིརཀཏ་ཕེའི་བམས་ཅད་ཀང་གཟུགས་ཚ ལས་ས འའ འ་ཁ་འབ་གྲེལུ་བའ་སང་ ནམོ་མཆད༽། 
„3 སྤུདམེག་འཚོལ་དུ་ལམ་དདུག་ག་གཅིགགིས་་བང་འ ཛིནཔའི་སྐྱབས་མདུ། ཉིམ་དའི་དུས་ན་བཅོས་ལྡན་འདྲ་ཤོ་གདུགས་ཚོད་ཡིད་བྷ་ལ་དུརྱགུར་ཏོ།ད མྲ་ཐག་པཿ་ 
དད  ཉྣ}ྣཤྣནྣནྣནྣནྨནྨ་ན་ྨ་་ 
ཆས་དངདག་འདུནས་བོལ་ཇི་ཊཔཛིགས་པའི་བསོང ་བརྔེད་པའ་ཧྲང་ [སུ ས་་བའི་མནདུ་སཞསྣཡའྱ་ཆུས་ཡག་ལམ་ཐབ་ཁན་འ།འདུལ་ཞིབ་དདུལ་བའི 
གས་སིན་བཅས་བམ་བླནུམ་གལ་ཟལ་བ་དང། སང་གའིགཟུགས་ཅས་འྱནནསན།བཅོས་ིན་ཧལ་ཐ་འབན་ཤིན།གལ་ཞིངཐོལབའི་གགས་སྟན་བཅ།།ཐས་ 
| ཟླ་རམ་གེལ་ཕཕ་བ་དང་།སང་གཞོག་ཟུགསྤ་ཀོས་འཐོན་ནས་ནི དེ བཅས་ལྡན་ལའཐབགནོན།ལཞི་ལབྲི་ཐོགས་མཅས།ས་ཟམ་གོ་ཟལཔདགམ་་་ུགས། 


ད 
། 
| 


།རྱཾས་བཟོནནས་ན།་རལ་བཟོ།ཁབ་ནང་བཅོམ་ལྡན་བྱོན།།བྱར་པ་གསུངཔའི་སྟབས་བཅུ་པ།ཆས་བཅུ་ལ་མཁས་བཅུལ་གནས།།སྟ་ཕག་བཅུའི་ལ་ཁོར་པྡ་།བཅོས་ལྡན་རྒྱལ་” 
| གད སགགསསགག་ཀ༦༥།ཀ།ཀ། ནཱ 
ཌུའུ་འདི་ཤིནཏུ་གཟུགས་བཟང་པའོ།སླ་ཡང་སྔར་མོང་པ་མངོཞེས་བསམས༔ ཤེ ནྣ 
ཟིའི་ཁྲལུས་སྨས་པ།གང་ཞིག་བྣསནཝམས་ཅང་འ དཔག།གངཟག་བླཟ་མདསཔསྤྱ་ཧས་ཏི།།དྲག་བཅམ་ དདེ་གཤེགས་འཇིག་ཏནདུ།དནི་བདག་གི་ཉིད་བར་གནས་། 
་་ ས་ཝཱི་བའི་ལས་དུགིསངྒྷྲཕག་གཅིགལ་ཁརདུ་བས་ ཤ་རྱལ་པའོ་བྱ་བནངདུ་གཤེགས།།པལ་བོས་སྔ་ལ་ 
རྒྱས་ལ་སེགས་པའི་དག་བདུན་ལྭ་སོན་པ་ཆན་པ་ཡུལ།། བདུན་པ་བདག་དཀེན་གནོག་གསུམ་སྔཔས་ནས་སྡད་བརྡརྨནུས།དུས་བཔབས་མ་ཡིན་པཿ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔེ་བང་ 
འོངབས་འདེདད།། ཤངེ་དཔཿནྱཾ་སྤི་མེས་ཚལ་ཤིནེཏྲཱ་གཌཾངེངོ།སྨུཔ་ཡང་འདག་ཅག་ག་འོད་མའིཚལ་ཞེས་བ་བ་འདི་ཤིནཏཉི་བས་གཤགས་པ་དང་འོངཔ་ཤིནཏུཉི་བས་སྲས་ 
རྒྱས་ལ་ཞོས་པའཾ་གནས་ལགས་བས་།བཞས་པརཞུ།དས་གསརོ་རོལ་བྱ་སོ་བྲུགས་ལ་མ་ཏོག་གྲི་ངིས་བླགས་ཏེ།ནོཿ་བུའི་འདོགཅནྲ་ཧི་མླུ་བཡས་འོད་མའི་ཆལ་ཡོདསུ་གཏོང་ཞིངསྟོ་ 


ཞུས་ནས སངྦྦ་ཧཱས་ ཀྱི་བསྙན་པའྲི་གཞི' ས་ བྗཇོད་ཅིངས་གཞི ཾན་བདཔོ། །འཛམ་བུ་གིང་གི་ནངནས་། 
ཞན 


།བྱུ་བའི་ཤག་དུ་ ༢ རའོ 
ཁོ་ལས ཉོ ངྭགྷཱ་གྲོཾངགོ་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་ ༈གཞི་གཡེས་པ་འདི་བཞས་ཏེ། ་ག 

ར་འ སྒ་ནསྤྱ་ཧལ་པོ་ལྔ་རཾསུ་ལི་ དིག །།ྟནལ་བཞེཕཊ་ཏེ་དགེ་སྟེ སེངགི་དགེ་འདུན་ཚ པྲུབསནས་འོདམའི་ཆལ་དུ་བྷོནོ། 

ཅ:÷ ཧཿ རཾབུ་ཀུནདུ [གཉིས་བེ་རྱལ་བེའ བལ་ཏནས་གནས་ཤོང།འཔུ་ ` '་གནས་བོཏྟན་ 

མཐོང་བས་ས ༣ ཏི་བྲཟའ་བྱ་འིནནས་ཆོསྣ་ནམ ུ ¿ས་གུངདགྱུ་རུལསྱ་བུང་བངཤེས་པའི་ཚོགས་བཅད་་ 

དད 


ྨ འོག་ག འའ ལ་ལ་ཡ ས་ ས་པ ཕཾ། 
་ རུ ་་ + ་ 
༡༡ ཱ ཁབྟཿ ་གཉནས་པར་གཟུངོ། › = 


= 


ྲྣཌླྲློ་ད ་་ངདབཞིན་གཤེགས་པས་འདམིལ་དཉིད བཞུགསེ།།དའི་ཚྱ་པལ་པ་ཆནཔ་ཟས་གཙང། 
ླར་ྫ་་ར་ དུ་དུད་ཀའ་བ་ལཿད་མོ་ ཡང་དག་པཾྲོགས་པའྱི་བྨ་དུབ་སྭཾ།ཆས་ཀྱི་ལ་བོརལ་བ ནར 
སོ་ཞཾས་ བཟོས་ནས ནུནྨཿམས་བས་ དད ་ པའི་ཁབཿ ག་གས ཁྱདཀྱ ་ཨབྱ་དེལ་བ་ 
ཆིན་པོ་ཟས་གཙང་ལུད་བ ` ་ གྲོསུས།འིད་ལ་ཤོགཅེས་སྨྲས།། ` ི་ོ *÷ རྒྱལ་པེའཾ་གསུ། ཁི་གསུང་སྤཾ་བོས་བཱཕས་ 
ཞསྭ་སྐས་བྷུ་སུང་ཝག་ག ༡ཅུཿབཉིད ག་ས བས་བྱད་པཞ་ལཾ་བཤའནད་འཞགསནས་ཆོས་ 
: ་ ིི་ བ་ང ཞནགགཞས་འ་སརཆི ་པའྲཆོས་བྷསན་པ་ཐོས་ནས་ཇི་ལང་་ 
འཁོང་པ་ནིངེ་བཞིནད་ ས་ཐུ་སྟེང་ཕྲག་གཅིག་དང་ལྷན་ འའ ་ ས།།བཅོམ་ ་ལྡནའདཨཀྱིས་བཤུན་པ: ས་འདིཿ་ཤོག་ཅིས་ཕུག་བརྐུང།ཁམས་ 
ཅདད་ཉདེ་དུཛྫུ་འཕྲུལ་ལས་བྱུང་བའོ་ལྷུང་བཟེད་དཔཆེས་ ས་གསུམ་བཟུངནས། ྦ་ ཀྐ ་ 


ཤྲ 


ལ,༄༅། འཕགས་པ་ཞསྭ་བ་བརྡ་ཞིག་བཛམས་གནས་པ ཏྭ་ཧྭལ་ཕས་བཏང་བའི་སྤོ། ངེ་ཡཾག་སེབས པ་ལ་མ་བངད།རྱལ་པེས་གཏང་པའི་མི ¬ 
' ལས: །གཅིགྱ་༡ང་མ་ གས་བསགས་བ འངང་ལྟ་བུ། བུའི བི་་ངས་འབུ་པ ་ 
ཤ།༡ བཅས་པ་དྭག་བཅམ་ བ་ཐཾབྲནས་ཅང་མི་གསུང་བས་གནས།། །རྒྱལ་པེས རྟ་བུ བུན་པུས་པས ང་པ ས་ས སྙིང་ཕྲག་རའིའཁེཾམདང་བཅས་མའི་བློན་པོཿ དགུ་བཏེང།ཁས་ཅདམང་གི 
རེ པ་ཞི ་བཿྱགུང་ ::;:÷ གྭ ག་པས ཛ་ཡཾག་ ལས་སུཔ་ཐབ་པ་ ཞུས་བསམས་ནས་མི་འདྲིནམས་ངལ་མོ་དགུའ་བྱླྱཧ་ 
བྒུས་ཀྱངམི ་ ལ་པས ་ ཤ་ལ་བཏུགས་བསུནག་པོའཆང་ཀཿོ། ད་ཡང 
རལ་བའི འོ་སོ པ་ཡཾནན། ནིཞིགཔ་གས་་ ངཱ ན་ཅིགལཏིི་དུསཔ་ཡིདདཅག་། 
ལ་པས་བ་ཏེ།བུནག་པོའཆར་ཀ་བདག་གྲིསས་བྷལུ་བཔའདདཔས། སུ་ུ་་ི་གཅི 


བཔ་ ཀྱངའོས་ཞས་གྲིང་ཡི 
་ + ལྡགས བལྟ ་བསའདེང་ འའ ་ 
ལ་ 


, &>® 


མཁ 


ཞེས་སྒསི།། ཞུས་ལགསོ།།གལ་ཏེ་༣བྭཏྭ་ ངཿ ུས།།བུ་ཁྱཾད་འབ་ཏུ་བྱུང་བ་འམ་མ་ཀྱང་ཡང་།ངསྲས་ཐེ་བལྟའོ༩ །བསྭ་ལ་ལགས་ཞསྤྱ་རལ་པོའི་གསུང་བཱཕ་ ཨ7་ 
་ དད སསསག་ིགཀ རར 

སཾཿ་གནས།སྟེནཔ་སཡྱསྭུ་གཏནས་དཔའོལ་ལ་པདང་སུངཔའི་གནས་དབུ་བཞུ་གས་སྟེ།དགག་དགུ་བསནས་སྟསུ་གཤེགས་ཤིངདར་ཟུ་བ་གསུམ་གཞུགས་ཏལལ་པཅན 
སཾ] 
ཡྔལ་ཁའི་བཟྟསྭབཱ་བྲཔསངཞང་གུན་ཙི་ ( ་བས་ཅདའགནས།བཏན་འཆར།་ཐོ་ཞག ཞག་བདུན །གའ་དད་བའའི་འལ་བཅུ། 
།བ་དགུནྱ་གི་དུས་འཕསནས་པུང་ཁའི་རུས་སླུ་སབ་པ་དཔནླནསསྱ་ཀིས། ཊསྭ་བཏཁགས་ཤོགསནས་ལམ་དྲབུ་འསར་མས་གྲུབུ་ཏ།ས་གནིད་གེས་ཚི 
ཤངལེ་སཾགས་པ་མེ་ཏག་ཤིནཏུ་མང་བ་ཁྲ་པ་བཞི་ལམ་དུ་འྲགེ་བའི་དུས།། བཅུབའྲིདུ་པངྡ་ཕདཔཿད་པའི་ལམ་དུའགྲོ་བའི་དྲུས་ཡིནོ།ད་ནས་ མ་ལྡནཱ་༢ང༥་༡ུ ཉེ་བ 
སླས ཀ༽ཀ  |ི|ི(ུདང འི 


` ×།༄༅། ཅི སིའི་ ེ་རེིརིང་་་པཟོཔ་་་ར། ཅང་ 
པའ་ཡོརེབྲསགས་པསའོས་པའི་བླསགས་པ་ བརྔེད་པའཾ།།ནས་སྙེན སྙིནཔ་ལ་འཆཔ་ཀས་དབུས་སྨན་པས་ 'གཤགས་པའ བྱེསུག་ འུ བའིའླུ་ གུས པ་གསུས།འཧུནཔ་ ཏདྱ ཡེབྱ་རལ་པཉན་། 

ཐི པ་ོས་གཙང་བྟལ་བམ་བདཔས་ཏདྷུམསྔ་ེས་འཛན་པ་ཞུ། ལགས་འཆཡ་ཀ། ཉད་བསྔ་ད་ཟུངཔར་འྱལནསདགད། །ལྭ་སེས་ཅིགག ཤིགས་པའི་གནས་ཐམས་ཅད་ལ བི་དོ 
ལྦ ཆཾསཤིགཆསྣས་ཤིག་བཅུན་པ་འགས་ཞེས་གནས་གཉནས་ ` ་ སྤ་ཀ་བླེ་མས་སྣངཕག་བྱས་དང་འཆས་པ་གྲོང། སྲ 
- ་ སྐྱའི་གནས་པའེ་ 'ཕྲག་བཅུ་པྲ་འམས་ཅང་ཟག་པ་ཟང་པའི་ = གི་སངཝཁདས་ནསྦལ་པའོ་བནས་ཡོལ་པུ་ོན་ཏེ། །ཉིམལརེལ་དབག་རདརེར་བགྲོང་ཅིང་ཧུལ་པའ། འབྲ་ས་ 
' དཔགྱ་རདདུགནུའི་གྲོངཁཱརསེྩསའིག ་་གཉིགས་འབཔ ༤ རཝ ཝེ ༣ བ་ཡྲངམ་ཡིན་པརའྲབིང་ཟོག ཤེགསེ།གནས་བནྱ་བས་ཀང་བཅོམ་ལྡནའདས་འོན་ནོ 
ཞེས།[རལེ་བོ་ བ་བ སྣ ཅ ཅཉ་ར 
ཀཀ ཆར} ཀོཏ་ས་ཀཀ་པ་ཨའ་འ་ཤཱ་་ཡད་ཁུ་འཇུགས། ལ 'གསེལ་ཅཾགེ།རྒྱལ་ 'པོ་རན་པ་སྟཾཿ སྟན 


དཔེ་བརསེང་སྟ་བཟའོ། །སཱཔ་ཡངབྷུ་སེནཔ་གན་ཡད། ྟངཕཉིཤའི་དག་སང་གའོདུ་བས་ནསྤ་རུལ་པོཿནབ་ཉདྟར་བི་ཐོརྦདཉན།རྱལཕེ་ཐུགས་ཆིམས་པདྱགཿནས་སྨྲས་པ། ཁྱད་འདིགསོཊ 
ལ་བདག་གྲ་སས་གྲོཿ ཁཱཿའདིངམ་བྱནྱ་བི་བརལ་འདྲི་འིདེ ལུང་བཟེདདབཟའ་བ་ཁུང་ལ་སེང་ག་ཅསྨསས།།གནས་བྟནྱ་ཙྱིརལ་པའི་གསུང་མཉན་ཏྱ་ཏལ་བས་གནས་བརནྱཧི་བཟའ་བ་ 

ཀག ༈་་ 
གནས་བཏན་མི་འམེས་ཅདྲ་ཀེས་མའོང་བདངྱལུཔབཟེད་ནམབ ༤ ཛ་ལ་འཕགས།།བང་ིདྱ་ཀང་ནས་ཁའ་ལ་གཤིགས་ནས་བཟའ་  བའྲི་ལུཔབཟེད་བཟུངྷས།སེན་པའི་ཕགཏུ་ཕུལ་ནས་སྟོན་ 
པས ཌཱ སྭ་ཉིམ་རར་བཞིན་དུབཟའ་བ་ཡུལ་ལེ།།ེན་ཕསྱ་ཀང་ལམ་བྱོ་ བདྲདྲུ་ཧལ་པེཉདྲེ་ཉི་གདུགས་ཚོད་ལ་ལཔས་སྤྱདདེ། ། 
གནས་བྟརནྱབིསྱ་ཀང་གདུགས་ཆོད་ལ་ལངས་སྤེད་པའིམབརཉིམའའ་བཞིན་དུདརང་འདཅམནས་བཅོས་ལྡནའདས་བོནན།།ོང་འདཙམ་དུ་བཅོམ་ལྡནའཔས་ཧོན་ཞེས་པ་དང་།སསྤྱ་རས་ 
ཉི་ཨིན་ཏུན་ཡངདག་བརྡ་པན་བཉིདེབྫཛད་ཅིང་རལ་ཇིས་ལམས་ཅདྷསནབ་མ་མཐོང་བ་ཞི་ཀས་སནཔའིདུངདུཿཉདྱེ་ཀི་སམས་དངས་པཿམཛད།།འྱི་ཧུ་མཚནྲ་གིས་གནས་བཏནལ་བཅོས་ 
རྡན་འདྲས་ཀས་དགྲ་གཔདག་བདག་གྱི་ཉེན་ཐོས་ཏིེངནས་འགེས་དདཔརའད་པྷནམསྱ་ཉི་མཆོག་གངསིནེ་འོདརི་འཆརཀཅེས་པའོ།།འདི་མཆོག་ཏུ་བཟུང་བསཀྱ་བམསྤ་ཀིསྲ་བངའཅོས་ལྡན་ 


„ #ཾ( ༄༅། །འྡ་རསུ་བོན་པའ་སུན་ལ་བདགཅག་གཉེ་དུའ་གཙོ་བ་བྟཝའཞས་འྩནས་བཅོམ་ལྡན་ཊས་བཞུགས་པའི་གནས་ེགས་ཇིང་ཐ་དའ་ཀུནགའ་རབཡིདདུ་འངབ་སྟ་ [ 
ཐེས གོནྭ་བུས།།དང་ལམས་ཅད་ཉིར་བསགསྤུ་བས་ནས་སྤེས་དངམ་ཏག་སེ་ས་ལག་དྲུ་ངོགས་ཏ།བསུ་བྱ་འདཅིངྱི་བན་མས་ཅད་ཀིས་ས་སེརབྱ་ཧནནས།གནོནནུ་དང་ ནནུ་གོང་ཁུར ཁུའུ 
༤༢༢ ༥ གཞེནནུམ་དག་ དྲ  ་ །འོསྣ་ཕན་དམ་ 

ཌཱ སོ ཀུན་དགའ་ར་བཉིང། ཤཅམ་ལནའདས་ཀིསྟ་སྣངཝགྲའི ག་བཟང་བའི་དཀེ། གྲས། ནས་བ གན་བ་ག་ལ་གྲལ། 

ཱུ རཏ | ཆི དིནདོན་གུབ་གཞོནནུངད་དཔྲལ། ›× ་པཾ་ཡིན།།དིནསོང་མའོབུ་ 
ཆེ +÷ ི་ ར་འ དབཞིན་གན་ནས།འཅ་ལུནའདས་ 

གྲཟགས་ནས།གཉེནནསས་བ རི་ལ ཿཔད་ཆ་ཤག་འདད་དགུ་ སས ཡཿ ཤེས་དཔབསྔམ་གཏན་དཔ་ལན་བར 

༨ ་ ྲཔིསླི་ཤི་ུ་ལེའི་ཆོ་དམས་བརརོཐུ 


` ཆིང 


རོ ༥ ལ་ ཟེ 
ྨི 1 + < 


།མཛདྱཆལ་བམད་ལ་མཚན་་བམཐོང་ོགསསས།བཅས་ལནའསརདལྭ་བུམ་བཟཏོནམ་དཀའ་ཐུབབཞག་བྷ་ལན་ཆིས་ཕག་ཤིཏཆིངཉ་བར་གནས་ལས་འད་ཉིས་ཞབས་བསྐེ་ 
༼ ་བམ་བའི་སཱཾ་བོལ་ཉེ་བརགནས།།ད་མྔངས་བདག་གས་ཀཔྲ་ཁུདལྭ་ཕག་བས། འྡོ་བདག་གྱི་ཕུག་དཔཔོཡོནོ།བཀྲ ཤིས་པའི་ལྭབུ་འབས་པའི་ 8 ་ 
ིལམ་སན་ལྲ་ཁར་བཞུགས་པན་ཤ་འཛྲམའི་གབམས་མ་བཏང་པརམཐོངཔའི་ཚངཞབས་ལྭ་ཕག་བསོ། འདིན་བདག་གསི་ཝུག་གཉིས་པ་ལྐ་།ད་ལ འདག་གིས་སྔརམ་མཉོང་བའི 
ཆའཕུལ་ཡངམཐོང་བསྔ་འདྱཀི་ཞབས་ལྭ་ལུག་བྱསདཔོ།།འདི་ - ནཱིབེདག་གྲི་ཕུག་གསུམ་པ་ཡིན་ །སླཿ་ཡྱལ་པོས་བཅམ་ཝ ནའུས་ལྭ་ཕག་བེད་ཅིང་།ཕུག་ཁད་བཟམ་ཉུས་པའི་ཤླུ༡ལི 
རིགས་གཅིག་ཀངམདད།།འམས་ཅདྱ་ཉིས་ཀྲང་ཐག་ཁུདཔ་ . ིད།དནས་བཅམ་ལྡན་འགས་ལ་ཉདནམསྦ་ཤིས་ཕུག་ཟ དཅིངནམ་བའ་ལས་བཟས་ནས་གདན་བཤམས་པའི་ 
་མཆོག་གི་གུང་ལ་བཞུགས། །བཅོམ། མམ ༥ ཀཀ །པོ་ལས་པླཔའིའདབ་མ་ལྱ་རུ་མི་འཆགས་པ་ 
ངེ བ་རེས ནུ་ཟབཱོ་མགོག ཅན་ས་ལ་སྒྲ་སྒྲགས:ཤངེ་འབབ༔ །བང་པཔའདེད་པྷནམས་འབངངོ། ཀྲ 

དེ་མཐོངནས་ཐམས་ཅདད་ཡ་མཆན་པ་དྲ་དདྱུང་ཉོས།།ཨ་ཡ་ངཿཚཿཿ།གཨ་ཧོ་ དགར ས་བྗརོདདངདོ། །སྙེན་པས་འདི་བོནམ་ཡོན་ཀྱི་བདག་གོ དུདངཕད་པན་པདའིའདབ་མརུ། 
༦ ་ 2: 1 2 


༧ ཟར ༄༅། །མོ་ཊུཆགས་པྟ་ལ་བི་ཆབའབབ་ཤིང་འདས་པའི་དུ་སུ་འང་པས་ཕབ་པོ།འི་དནབུངབཤི་ཐེམས་ཅདལ་་ྱེཕབསསུ་བཤདདོ ཆོས་སནབ་ཐས་འམས་ཅད་ལ་ས་ 
ཏྭ་ཡགྲ་བས་ནས་སེངང།། གཅིཿ ག་གིས ཀངྱ་རལ་པ་དྱ་པལ་ཆབ་དདན་བློནམས་སང་བདག་གོ་གནས་སུ་བསདྷཉམས་ཁུརའོངངོཞས་སྨྲ་བགེབ་དྲ་ནམས་ལས་གཅོགྲ་གངམ་བོུ 

༠༥༡ ་གཱན་པས་སྐཿཉིཨ་གཉིས་པ་ལ་ དྲཕག་ཉི་ཤུའི་དག་སངལ་བོརདྲུ་བསནས་གོང་ཁུར་སརྱལའི་གཞིརབསེད། མས་ལ་བཞུདཔ། །གངཞིགེ་འགོནདུ་གཉར་བདང་། ལྷུང་བཟེད།ཏྱཔ་བསུ་ ། 

ཤཱ ཡཿམདདོ།།བཅོམ་ལུན་འདས་ དུངདུརའོདད་ནས  ྣིྣི་ོ ཀི་གྲང་ཁཿད་ཏྫན་བསེད་སྟྲམས་མཛ པ་བཞིནདུ་གཏང་ 

_  ་གསབརནིི་ིཞ་། ཡང གཤིས ཡོས དེས་ག ཆྱས་གཙོག་གའ་་བགས་བབག་དགཔ་ 
བབས་བདག་གསི་ུངདན་འད་ོགས། །འདི་ནོ་ཙོ་སྲྱ་ཆས་ཀརིགས་བཞིན་དགུ་གོིསྱེ་ཁངམིགས་པར་བཟུང་བར་བའོ། །བདག་གིཉེནཞོས་འང འའ 

བཛས་སྲུ་སབ་ །ལྔ་ངོགས་བདོནན། །ལ་བད་པའྲི་རམ་ནས་བཟུཔནས་གརོམས་བཞིན་དུབསདྨམོམས་ལ་སྦྱདདོ། །འཕགས་པ་གནོནནདོན་གུབ་བསྐེདྷ་སྦམས། 
ལ་གཤེགས་སེ་ཞེས་བྔོ ས་ཐག འཔནམ་ཚག་ ་ལསེ་གས་པའི་འངའ་བངནསུ་སངགིག་ུངབིནས་ ཝམས་ཅད་བྷལ་བརྭགུཿཏྭཾ་ལ་མྲཾ་ས་གཅན་འཛྲིནྱ་བོ་ཡུམ་ | 


ཡབ་ཡགསཔདོབ་ིི་དྲུ་་པེུནམ་གས་ི་ིལམགསལོེདི་དཔྱ་བགསཤྱ་གགསཅེ་ནནསཟདའགད་འ 
བསདྷ་སྔམས་ལའྲགེ་བ་མཛེས་སམ་མོ་མངས་ཞེས་སྟང་གྲོ་སྲེ་རུང་ཐནས་བྷལའོ། །ྣཆོགས་པའི་འདེད་ཆགས་དང་བལ་བ་ཡངདག་པར་བ ཁུ་ཡུ རར ་ 
ཅཅ འདེམ་གངཔའི་འད་ཀུནས་སྐེངཞངེ་བབ་ཏུ་གསལ་བདབ་བད་བཟང་ལོ་བྱ་ད་དཔ་ཝུནཔ་སྐེས་བུ་ཆནཔའོ་མཚན་སུམ་བསུར ་གཉིསྤ་ཀྱསྱ་ཧུན་བས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
དཔལ་དཔེམདཔརྡ་ནམ་པར་གསལ་བ་མའེངང་། །བཅུག་ཏརནས་བཟུཿནས་ཞབསྤ་ཀི་མལྱ་ཆ་བརད་སིད་ད། །དབུ སྐུ་གཡས་མཱཁྱིལ་འཇ་ནག་རྩུམ་པ་དང་། །དུཔལ་བ་དྲི་ 
མད་ཉི་མའིམཐོལ་བཞིནནོ། །སྐུ་དཔའཅམས་པའི་ཤ།  སནམེཚོ་བདང་ ། མི་ཡོསེང་གེ་འོད་ཟེར་གསལ་བརམ ཇཔ། །འདྷི་ལ་བུལ་སེགས་པའི་མོའ་སང་གྲ་ཚིགས་སུ་ 
བཅངཔས་མདོན་པཿབསུདདེ། །ཏྱེན་ཀྱིསས་མོ་བསེད་སྐམས་ལ་སྤྱདདོཞས་རྒྱལ་པོ་ལ་སྨྲས། །རྐྱལ་ཕོའསེམས་སྡུག་བསྔལ་བས་གེས་ནས་བཟུང་སྣ ཞིངམུཿབར་པརའཐེན་ 
སྙེ བཅམ་ལུན་ལས༔ 2 ། ཙི་བཅུན་པ་བདག་ཅག་ངོ་ཚ་བསའོ་དནདུ་བསོད་སམས་མཛད། །དཿ སང་འདྲི་ནམས་ཀི་བཟའ་བ་བ དག་གིས་ སྟའི ཡེས་བསམས་ 
¡ བ་ཨངདག་ཡནནས་ཅ་ལགས། རྒལ་པེ་ཆན་པའ་རེགསྱཀྱོདཔ་ཡནེནོ། །བཅུན་པ་བདག་ཅག་ཤཱཀྱའི་རིགས་ཞས་བབའ་ཟོགས། །ད་ལྷ་ཧལ་ཐིགས་གཅིགྱ་ཀང་བསོད་སྣམས་ཏྱད་པའི་མོང་ 


ལྷ །ད༦༽ི ིརྩི་ཝོ་ཡཔ་མིད་དོ། རྒྱའཚན་རགསཞ་ཁབཞི་་ཙིགས་འདི་ཡན།བཀའསུལ་ པ། རྒལ་པེནབ་ཞོ་ངེབས་ཕམ་མཛུད་ཅིག། སྒརཱཡངའད་ག་ཅག་ གོས། 
,་ཡི་ཛདདངནད་བེསའབ་རི་བསྱརས་ གསལ །ྷཾནམས་དང་གཞན་སངས་རས་ལང་ཕགྲུ་རུམསྱ་༡ང་བསུད སཱ ཐང་གིས། 
3༥ ? ཤཱཁོདཔཉིདད།བག་ཡིང་ལུག་མ་ཡུད་པམད། ཆོས་ལ་སྱོད་ཅིང་ལགས་པཿསྩྱད། ར་ལ་དབདབྱབང།འཛིགཏན་གྲི་ ་བད། །ཆོསྱ་ཀི་ཏེང་པའི་ཚོགསུ་བཅད་པ་ 
ཟ་ ད་ན དོ གས་བཅད་བ འམཐངྩཿཝ་ གྱཧན།་ཤུགས་བའི་འབུས་བུ་པོབབོ། །ཆོས་སྐོད་བཿ རད ིས་བཟས་འཞི་བ་ཞིང། ཆེ །ཆེས་སྤྱད་ 
བབང་། །འཇིག་ཉེནུ་འདི་དང་ཡལོལཏད སཔ་སངརེས་ིརྐེངབའིཚིགས་སུ་བཅད་པ་ ཡལ ་ ཙུཾརངའིབབས་བུ་ཐོབ་བརྩ་ཐར་ཏ།ཆོས་ 
ཀཀ ། འི དིསྟགུཀསཔ།འལོའོགསདབ་ོ་ོམེསྒ ཤུ ་ི་ དྲག་བཅོམ་པྲ་འོབ། 
| 


འའ མ་ སྲ ོ་བཟད་བླག ༧ སེ 
| ༨ཁྲ་ལོག ལསཡོ་ཆོ་ས་ཡ་འ  ་ ཀའ 


ལླ། ` 


- 


༡3 -།བཞི་བཅུན་སོ་ཁོརདང་བཅས་པྲ་བས ཡུག་བ།།ག ཡོ འཁྲ་ཙ་ཨྔརམས་ལ་ འཕགས་ ལོས ། 
`: གུག གས་འ རྒྱལབ་ལུངཟདའབུ་ན་བཅས་རན་འཕུར 


ནས་གདནབ་ཤམས་པྲ་མཆག་གིགངལབཞུས གཞང ུ་པོས་ནས་འིནཔ་བཟུ་པྷས། ཞབསྱ་ཀ ད་མགོ ཟོ་ཀ གམ + 
རྒྱལ་པོའི་བུ་མེས་བཅོམ་ལྤན་འདས་ལ་དགའ་བ་མང།  པོས་ཡེན་ཏན་ལ་སཾག གས་པས།།ཡན་ཏན་དཔྲུ་ཕན་བར་ ༼ང་ 


་གྱསོནཔ་འས་ནས །དནས་བཟུངྷས་དངག་བཟད་གེས་པོ་རགྱ་གོ ་ཉུསགྲཤུསཆདལན་གཅིག་གསུ 0 ནས་བམའཕའབལན་གཅིགཟཿ ཨཅེ་མལ་ 
སས ་ །ཉུལ་  ོ་ ® ཕངཔ་དང་སྤོས་ལ་སྲེག 'སེགས་པ་ལ་ ཟླ མད་པ་ཊོས་ནས། མ་ཏོག་གི་ ཕིང་པ་དང་སྤེས་ལ་སེང ཡས པ་ལ་ 
ཆགས་པ་མད་པ་སྐྱས། ། ང་གི་ུམསབདགགས་གསའ་ནསའཛིན་བུཿནཊ།གཉེནབཅག་ལ་ཡངལ་བཟ་འབུ་ཅས་ལནབམས་ལྷསཡོནན་་ 


རའ ་ :གཾ༽ྲྨྣ་ཾ  ༼ྔ་ ྒ@ ངོ།སུང་ 
སས ་ 


བྲསང་བ་མེདརིང་རིལ་སེགས་པ་ལ་འགྲོན།འ 
༥" ངའ 


ཡི ་ ཞས་མི་འཐྭཅྭ་བཱ་བ 
[ཌུ སེ་བཁྱུ་རདད་ཀཞིནནུདགའ་བ ལ་བ་བ རིཾིཾིཾིེཾེིེཾེཾེཾེཾེིི 
རབ དཱ ལའེ བཟནཞུས་ནསགྱུག་ལག་ཁང་དབག་ཤེགས ་ ` །ཆུག་དལ་བདོབནདཔ་ཉ འུབ 
༥ མྒོ གས་ག ང་པ་གོ ་འཔ་ླ་ག་ཅན་བའ དོ བ་འཛ ཀོ་འབོ 
རོ བཏང་།། རྩེ ང་བ ཀིཤཿ གྲ་སྲང་ལ་བརདང་བཅས་པ་ གས་ཤཀྱ་།བ བ།ཅྱ་བྱ་ཆ་པས་བཿ གཟུགད མབ 
ལ་ 
༢༩ “ལི 1 ་ 


4 ོ 


་ རོ དག་ལྭ་ན་གི་དོན་ སལ་ས དེད གེལ་ཅགཅས་ྣུས་པ་དང 'ེ 
` དོགའ་བ་ ་བྱལ་ ཛད་ཌྱ་ཀ་བོབམ་ནཾ་ཛའོ༩ གི སགསལ་ི་ེསསསབག་གཞ་ བས་ ས་གདུགས་ཆོར་སེལ་ 


༩ ༦ བདག་ལ་ད ག་དནོརཡལ་དུགསོལ།བདགལ་དེ་ལངནོ།་དགསོལ།ཁཅས་ལནའགྲ་ཁིངས་འཁུང 
ནས འཅོས་ུ་གས་ཅིསགནནོན་ི རར ང་བྷ་ནམསྱ་ཀ + 
ཀཀ ་ །དུནས་བཅོམ་ལྡནའདསྱ་ཉེས་ བསམས་བ།འདི་ཡབྱཊོ་ི ` ནཿའདེང་ཅིང་འཇིག་ཏན་པའི 


བ་ཡན ལ་བང་རུབ་ དྲུ ་་ བེ ི་ོ ཆས 
ས་ཏི། ཞས་བྗངདྲ་ནས་རབ། ལ་བེ་གཞནནུའི་ ལྡུག་བ༔ བསྔལ་ཆར་སྐྱས་ཏ་བསྲན་ 
བརམ་ནུས་ནས།བཅམ་ལནའསས་ཀ ཏེ་གནསུ་ཕཱིན་ཏེ། བཉིན་པའཕགས་པ་མ་དང་ ་ ་གནང་བའྲི་བུརབཏུ་ འབུང་པརྦཔདཔ་མ་འགསྐེ་ཞེས་དམ་པ་བངས།བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་ ་ 


སྐ་།  གས་བ་ོབང་མ་གཉིས་པ་སྩ་སའས་ོ ཆོད་གསཁ་ནུས་ཐུགས་གཅོགཏུ་ལ་བོདོརྱལ་བོས་བཙུན་བ་ཉིདེདཀའ་བྱ་སྤོད་པའིདུས་སུ་ ། 


| ་གཅིག་བདག་གྲ་དུངདུཉ་བརའོངས་ནས་ཁང་ཀི་བུདུས་ལས་འབས་ཤེས ་ག་ལ་ཡོངྷ་ཆས་པ་མདཅོང་།བདག་གྲོ་གསྲ་བ་ ་མ ་ལས་འདའ་བཿ་མྲི་བདོ།།ཕིའི་ 
དྲ 


#[ ཐུསྲོ།།འིའོ་དོན་འབྱུང་བརིཆོས་སྐྱང་བ་ཆན་བོའི་སྐྱེས་ལ ངིར ༦ ཆི ཚམབ་འབས་བུ་གསུམ་ 


བཅིང་འདུ་གགུགས། བགོ་བ 


ས་ནས་ ༨ ད་བཞིནག་ཤགས་བྱ་བབྱ་བད་ཚ ཀྲ ཀི 
གཞོནན་་བྱཧ་དངབཅས་པ་བཿ ། དེ་ལ་བོཿདང་བཅས་པ་ཁ་དོག་ ཀཀ ངི རྩ མས་ 
ཀྱི་ཐྲ་མ་ཁ་ལགས་བཟང་ཆེནམེ་དང་།ལགས་བཟང་མྲ་དུང་ གུ ཞོནནུམ་ཝཱ་ ས་གས 

མ་ལོ་ཆོང་འབྐན་བི་རུངམ་། ཀྒྱན་ཐམས་ཅང་ཀྱིས་བརྐྱནནས་བུས་ རུ ཏིས 'གངབའི་ས་རམ་ ནགས་བ ལས ི་ོ 


` 


༈ུང་བླིམ་ ་ གས་ལ་འ ཟ་ལ སང་པོ། འདི ། 
རེ ལ་བས ུ་ཡ་ིློ་གི ར་བ དྷ་་ ཡུ ག་ 
3? ཅུ དྲ ཀྱོ་དཔལ་ཟླ་མཛཾཅེངམཆུཝཊ་པ་མད་ ྱ་ལ་ཁདརྱ་གནདཔ ཟིག ་ 
ཀཿ ངོ་བཅུན་བ་གཅུ་ + གབ་ཙལེགོ་བཅོམ་ལ། 
འདུས་ཞས་ཆོང་དབ ཟ་ , བས་བྱཅུ་ཐའ་ཁུགཏུ་རུ་བླམངས་ཏྱ་ཧྲོལ ལོ 
ལགསཁུནིགབྱས་ས་པ ཐན་ཞས་ཐུལ།།སན་པ གྲག ྣན༨ོིརི 
༩ ག་ས ཨནསདྲ་བུད་ བཞ ༥༣ཆ ཌྣ་ུ་དང་ཤཿ སས ༥ ར"་ཁ།། དང་ད ༨; རྐྱ་ས།།ཁང་པཿཝབསམ་ 
ཀ་བཞི དུན་ག་ ཐག ཧཧ སསྐྱ་ཧས་མཆོག་གིས་བྲས་ཐ རར མཇོད།སཿ ཨབས་བ བས ལཿ དྱ་ཀྲ་ཤ ཤོརེདྡུ་ནད་ བས་ 


ཞིསེམསྱ་ཀིས།།། 


ཁལ ཞནས་བ་ཡེ། ས་རིནི་བཟའདངུང་།གས་དཔམ་ལརསནཔ། མས་སྐམསྭ་ནྲང་བོས་དབུལ་།རབ་ཏུ་དང་པའི་ 
པ་ལ ྲ ལག་ཁང 


༨ ˆ ུག།སྤཔཡང་མགེན་མདརས་བྩི་ གྱི་གཏུག་ལག་ 
སེང །འདྲལགཅུག་ལག་ཁང་ཆན་པཱ་ལ། ལ་པུ་བ་ཕྲག་ ལ་བ ཞེཿཡསུ། 
གསྭཿྱྱི་ བསེབ སྟལ་བུས་གཞི་ 

གིས 


།གུདུ། 
གམ 
རུ 
ཁམཅླབ་བདོགས་ུལབ།གཅུག་ལག་ཁངཆནཔོ་པཡངའ་ ངྲཝག་བཅོ་འ 
£ ་ ག་འ ཅུས་སུཆོང་  ཀུནིགགས་ཞས་བས་ དཱི 
ཏུ་ནི དུངཔ་གང་ མིད ནིང ལས རདན༽ ་ 
ཅྱང་གྲགས་བཅུ་གཉུའ ཀྱ་ཆེང་ཙམ་ ཧྱི་ཀུན་དགའར་བྲབས། །བཅམ་ལྡནའདས་ཐམས ཀྱ་དུས་སུ་ཚོང 
 ་ ་ 'ལཱན་འདས་ལོག་་ 


ཨཾ མི་འཆད་པས༔ ཤེས་ སབའི་ས་གྲཾིའི་ 
'ཀཤིས་ཞེས་བ་ ེ་ ་ ± ་ོ 'གནས་དཉི་ 


| 


་:;:༅ ས་ = ˆ 


ནས་དྟཉིདདྲུ་ཧང་གགས་བཞོའོ་ཆད་ི་དག་འདྲུན་ ། 


ར་སསས ༦ ༈ སས ་ས་་ ༦ ཆམ་མ་ 
'རི་ཀུན་དགའ་ར་བྲ་བས།བཅོས་ལྡནའདེསགསྐེརུབ་འདསསུ་ཆོང་དཔནདག ་པཞསྭ་བབས་གས་ཨི་ལུས་སལ་རྒུནམི་འཆད་པ་ལྟ་བུའིས་གཞིཉེས་ནས་གནས་དཉིད་དུ་བྱངགྲགས་གཞིསེ་ 


༧ ཆ་ཀི་ཀུན་དགའར་བ་བས། བཅོམ་ལྡན། ས་མ་ས་མ འཆུད་པ་ལྟ་བུས་ གུ སྣནས་། གནས་ད་ཉིདདུ་ 
རྒྱང་གྲ ས་གཙུག་གི་ཆད་ཀིཀུནདགའ་ ཏུ ཀྱུས སུ་ཆོ དཟས་སྨྱནེ་བྱིས་ཏཱ་བ་ཕྲག་བཅོ་བརྱྱད་ཀྱི་ 
3༡ ། སྔི 'གསེཿགྱི་འྲམནད་བྱས་པ་ ` ཁ་ཁ ྨ ` ིན | 


[ར་ས ཞིས ང་བས་བ སའ 'འཐས་བའི་མབརྲ་ཐུགས་ ་པདྡསིདངུ་གང་ 


རཆ ིེིྲིཉྲྲི་  ་ 
གཡག་པ ་ུ་བག་ག་་ང ིབང་གཞི་ཞས་བ་བ ྐས་༢བས་ཏྲམ་ ་ ་བའབས་ཀ་གིང་གཞི་བཤད་བྡྗོགསོ། 
ཙཱ་བ་ཤྭཀའི་དེག་སླཾང་ བོ།སྐང་གཉིས་གྲ་བ་ ་ལག་ཁང་ཆེན་པེ །བདབས་ཐརབ་ཤོངདུང་ 


།རྱུརཅངཞུས་སྟེ་གཏན་ལ་ཐབ་པ་ལོ། །ཨའིསྟངངུ་ཾབྷ་ཏྱ་ཀུར་ཅིག། །།ཤ། །ྱ་གརྐགད་དུ།་ཨ བདྷམད་དུ །ལུང་ལོངནྱ་ཅི་ཕྲ་བང་གི་མདོ།འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་གསུ་། 
ལ་གུས་བསྲ་ག་འཆལ་ལ།།འདི་ དྲ་བདག་གསྭ་ཐས་བཞིརུས་གཙིང ཞ།བཅོམ 1༣འའས་ར་ལ་བའ་བཿ་ བ་རེ་ འ་འ ཟེ བཞུ་གསོ། །དནསྱ་རྒལ་བོ་ཚན་པོ་བཞོ་བོ་གནོདསྨྱནེ་མང་པོའོ་སྡེ་དང་ 
+ ཀུྔི་མངབྲདམས་ཐོགས་བཤི་བྲགངནིང་གནས། །ཝིགས་བཞོརེཚན་ཚན་དུ་གནས། །ཕུགས་བཞི་སྐྱབཅང་གནས། །མཆོན་མེ་ལྔོས་ཏེ ། 
ཁདོག་སྐུ་ཚོགས་པནྱགསྦ་བ་ནོད་ཞུབབོ་རོ་འབའཞིགླ་སང་བརྲ་བས་ཏི ། བཅིམ་ལྡན་འས་ག་ལ་བདང་སོང་ཞིང་སོ་ 

'ལ་ཁོད་ད། །གནད་སྤྱནེ་ད་རྣམས་ལས་ཀྱང་ ། གབཁ་ཁཌ ཀས་བཅོན 


ད་སང་ཤངིསངནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྭ་ལག་བསནས་ཕགས་གཅིགཏུ་ 
ཨ་ཁསྱ་ཡང་ ། གབབ་ལ༼ ས་བཅོན་ལྡན་འདམ་ལ་ཤུག་བསནས་ཁོགས་གཅིག།ཏ་ ༤ འ་བདདོ་ །གངས་དག་གིས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ 
བསུན་གསོལ་ཏ ། བསྟུན་གསལནས། ཇིལ ངི ཟུའ་གཏམ་འདིཞངྲ་ཤོགས་གཅིགཏུལ་ཁོདདོ། །གངས་དགགས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཝ་ཐལ་མོ་སྦྱཕཔའི་ཡག་ 
ཌཱསནས་ཚོགས་གཅིགཏུ་ལུ་ཟོདད། །གངག་དག་གས་མིངེདངིགས་སྨད་ཅིང་ཕོགས་ཅོགེཏུ་ལ་བོད་དོ། །གངས་དགཿངསྨ་སྨ་བར་ཕོགས་གཅིག་རུ་འཁདད། །ཕྱེགསོ་གཅིགཏུ་ 

ལཁོད་ནས་དནས་རལ་བཆན་སྐེནས་ཐོས་ཀྱི་བུས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །གནོང་སྦྱན་མཚུས་པ་གངལ་ལ་ཞིག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མ་དད་པའྲ་གྱུང་ཏོ། ། 


༡ གེད་ན་མ་ུསཔ་གཔལ་ལཞིགབཅྲལུལ་དརུང་ ཧོ ྫིཾེ]ེཾེཾཾེི་ ། 
གཞུས ཏས པ་བོ དད་བརྲ་ཀ ༦༣༨༣ འ །གནོད་པྱནོདམན་ ] 


9༢ ཐཱ་གངཝ་ལ་ཞིགེ་ཟཧན་བ་ གཞེ ཅི འ བཅས་ལྡན་ལགས་ལཡ་དངབླགཔའ་ུགང བཅུན་བ བའ 

(ྫཾ ག་གཅིདཔ་སའཇོག་དང་་ ། མཱཿ བ་ས ` ་ འདངབ་ལོག་ བཡ 2) 5 ཱི 

༡༩ ལ་ ཡོ དོ བི་ །གནོ ཐ་བ ༣ བེ 

ྦ , ། ༢༤༤༤ ནྣ ཱ 
།་དང་། ཆོས་ཁར་བྱས་བབའྲིརདགས་བུསངུ་བཟཞོང་ དགུའ་ཞིངམི་འདོད་བྲརས་ཏོ། །དྷཧནབུ་བཅོས་ལན་ཛས 

༩ བ་ "ེ སོ་ཀྱམ་ོས་ལ གསྙངང་ 1 ་ ག་ 


ར་མ 


4 ཟག ཤཱ ཌཾ ༨ ར རེ = 
འུན་པང་གནས་ས། །དེན་གནང་སྨོན་མཇུས་བྷ་ནམས་ཙོ་གནས་ཡདོ།་གང་ཞིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཁི་གསུངམབས་ལ་མ་ད་པརྡ་བུང།།དྲ་ནམས་དད་བརྦབ་བའྲི་འོར་འཅུན་བ་བཅོན། 
±; ། དཱ ༢ །དགྱི་སོངངམ་དགྲེ་མོངམ་འམ། དུགེ་བནུས་དག་བསནམྨ་ནམས་ལ་བྱསུབབ་དང་། སླ་བདང་ །་ ྦ 
ཁངབ་ཆད་བདུང་། བྷ་།ཐང་པཡ་གས་བཅགནས་ས། །བཅོསགགའདུ ཅི་རིགས ས་གནུངངོ། །ད་པོིནྒམ་ཟོས་ི་ས་འཇོས་ལྡས་ི་གྲང་འ 
ག་ཏེ དརབད་ུྱ་ཐང་ལོན་ལོ་ཟང་གིས་བསུཡས་ ཅིག་ཅས་གསོལ་ཏོ། །སྨན་ཚྫནདབསལ་དཔ་རིནལ་ཡི། །རྣམ་བརགཟིགས་ལྭ་ལག་འཚལ་ལོ། །འབུང་པ་ 
རུམས་ལ་བྱས་ཁཡུ།། །གཅུག་ཏོ་ཅན་ལ་འབྲ་གུའཆ ལོ། །མགོན་བདུ་ས་ལ་གདུ་ཁ་ི །ཐམས་ཅད་ ཆོའོ་ཁ་ཁག་འཇལ་ལོ། །བརུདེ་ནམས་འཇོམས་པ་། 
ཨིལ་ཁོཿ་བ་འཇིག་ལྭ་ལག་འཚལ་ལོ། །བམ་ཟེ་དཔལ་པཔ་ཝན་པ་ཡོ། ༽གསྲི་འུ་བ་ལྔནྤིལ་ ལོ།་ །སམས་ཅནྡྷ་པཱས་གོལ་མཛདཔ་ཡོ། །འོད་བླསུང་ལན་ཡཱག་འཆལ་ལོ། ། 
འི་སསན་དཔལ་དངྡ་ཝུན། །ཉིཆའྱི་ཧུདལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ། །མྨུག་བྲསལ་ཀུན་ལས་སྤོལ་མཛདཔ། །གངནག་ཆོས་ནིརེབན་མཛོད། `།གངཡཿའཇིག་ཏེན་པདྲ་གུར་པ། །ཇིལྟ་བ་ 
|འཞཱནི་གཟིགེས་ཐུང་འྲྲི །ཏུརྣམས་ལནི་ཕམ་མད། །འཇིགས་པ་མང་པ་ཆན་པོའོ།།གང་ཞིག་གོ་ཏམ་ཕྱག་པདཔ། །ལྷ་དངམ་ལེ་ཕན་པ་ཡོན། །ཐིག་པ་དངན་ཞེབསུ་ལྡན།།འཇིགས་པམད་ 


ཤོ 
བདད །ག དྲ དྷ བར་པ ་ ་ ་ ་ 
པའ་ཤོ་ག སེངབའིི 


2 ། །དཾི་བུནི་ཨངབནམས། ། ནོ་གཅིགཏུ་ཐེས་པ་ ཱུ ` །དནིདེགུ་ཐསྦུར་ གཅིག་གི ཁར་བ མའི ` ' 
མཉུན་ཧསཿྤ་ཧས་ན། ¬ =» །ཐག་ེནས་ནྲིིག་བྱསིའོ། པཔ 'ཕྱཾ(-.དཔྱག་འཆལ། སྐུག་མཆག་ཁིདག་འཛལ་འ། དོ 

ད་པ་ག ས་སོ ། །རྟགཏུ་འདིནཉེན་པའོ། ཕྱི ཉབ །རྒྱལ་བ་གོ་ཏམ་ཏྱག་རྱསཤིག། །རྒལ་བ་གོ་ཏམ་ཡྱག་བརྱཾདེད` 
ཐིག་བདངནི་ཞུབས་ལན། །སས་ །ག་འཚལ་ལོ། །གང་ཡངཡ་ངགས་བྗངོང་བུད་པ། །ཐྲ་མ་རབྱ་ཏིཤ་ཅན་དང། །སྡོག་བཅོདཔ་ལཆགས་པདཔ། །སྤྱ་བོམ་ཡུས་འཇོམས་བའོན 
ར་ རྨ ༠༡༨ ༣༩ སྐའི །མོངནའལཕགས་ 


/¿ ་"„"" 


© 7 - 


།སྱས་པཞས་བྱ། །གྲུལ་བུམ་ལ་བོརདང་བཅས་བཞི། །གླུ་དང་གར་རྫས་དགའ་བརྡ་པད། །ང་ཡོ་བནོདངབྒནམས། །ཆིང་ི་གཅིགཏུཐོས་པ་དབ་ །དབངབོ་ཞེས་བསེབས་དཔྡལན། །དེན་དགུ་ ༥ 
བཅུར་གཅིག་ག།ད་ཡངསྱ་ཆས་མཐོང་བ་ངང་། །ཉིརེའྱི་དུད་རིས་སངསྦ་ཧས་ནི། །འཇིགས་དང་བལ་བན་བོ་ལ། །ཐགརིསནས་ན་ཡག་བྱ་ཛའོ། །ཉས་བུཅང་མཉཾན་འིད་པཱག་ 
འཚལ། །སྱས་བུ་མཆོག་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དགེ་བརྟགཏུ་གསུང་བ་ལ། །མོཾམ་ཡིནོརྣམས་ཁད་འཚལ། །རྟགཏ་འདིནོ་ཉེན་པའོ། །ད་ཚེད་ལྟར་འདི་བརྫོདད། །རྒྱལ་བ་གོཏམ་ 
ཁུག་རྫོས་ཙིག །རྒྱལ་བ་གོཏམ་ཁག་བཛོཾའེདོ། །རིགས་པ་ . དནིཞབས་སྭུ་ཕན། །སབསྦ་ངས་གཏམ་ངགའཆ ལ་ལོ། །ཉིམའིངཀིལེ་ལྭ་བོརཆེན་པནི ། གངནས་ 
་གངད་ཤརྱ་ཐུཔཔ། །དརན་ཉོན་མོང་འྩསཔབ་སྭ། །ཧཱཾནཱམོ་ ཞསནི་བྔདོདབ་ཡིན། །གངདཉུཾམཞུའྱ་ཐུར་བ །ད་ ཤིསིཿཆན་མ་བྲདོདཔར་ཉེད། །གཏོངན་ཟབ་བའྱར་ 
མཚོས །ད་ཡྱི་རུནི་བཅུད་བཟངངོ། །དྷ་ཛཔདྟཿ སྱ་ཟརབའི། །རྱ་མ་ཚོའྦརཱལ་བཅུད་བཞིནནོ། །འདིརནནུབ་ཀོ་ཡོགས་ཅིན། །སྤ་བྒནམས་ལ་འདི་བཛོད་དེ ། རི 
ྱཾགསནཾཀུན་སྐྱོང་བཞི་ ག་གསར །ཀླུ་རྣམས་ཀྱིྣོ་བག་པཾ་སྙ།ཿ །་ཡོ་མོངྐནཾ་མོག་མི་བཟང། །ཀུའི་ལ་བོཿདང་བཅས་པནོ། །གྲུ་དང་གར་གྱིས་དགའ་ 
ི། །ངའྲ་བནིམངབྐནམས། །མངེནོ་གཅིག་ཏུཚིས་བྷར། །དབང་པཞས་་བྷསེབས་དཔྲ་ཝན། །དནེ་དགུ་བཅུར་གཅིག་གོ།དེ་ཡངས་སྦྱངས་མཚོངའི་དང་། །ཉི་མའི་གཉེན 


རྐ།༄༅། ཟླབྱི་སངསྦྱ་ཧས་ན། །འཛིགས་དང་བལ་བ་ཆེནཔོ་ལ། །ཐག་རིངནས་ནིཾ་པག་བྱ་བིའོ། །སྱས་བཅངམ་ཁཱན་ཁཱུད་ཁག་འཚལ། །སྤས་ཐུ་མཆོག་ཁྱོད་ཐག་འཚལོ།དག་ ། 


བྷ་ཏགཏུ་གསུང་བ་ལ། །མི་མ་ཡཾནྣཾནམས་ཁིད་ཙག་འཚལ།།རྟག་ཏ་འདིནཏེན་བཞོ། །དའི་པོརད་ོརའདི་བྗདོདདེ། །རྒྱལ་བ་གོ ཏ་་ལགྱ་ཟིས་ཅག།རྒྱལབ་གོཏ་མ་ཁག་བྱསིདདོ། །ཚིག་པ་བངན 
༡ དྲ རྩ ིོི་ །དཔཔས་པའིསྲོ་དོམས་ན། །བདག་གིང་ལྔོ་བ་བྱཟུབ་བ་མད། ། 
དྷ་བུས་ས་དའཁས་བཟིད། །ཆབཡིུསི་ཱ་བ།༼ བུ སི ཞིང་། །མིནམས་ལངས་ ྟ ེ་ །སུནད་གགས་ (དྲག དིབཟང་ 
ཁྲབས་ནི་ཁྲབས་བུབ་ཕན།། །འབྲས་ཉི་འོམ་ཁ་འཆད་ཅིང་། །ད་བ་ཞིན་བཅོས་ནས་ལོལ་སྦྱ་དདོ། །བལང་རང་གཅིག་ པིག འ་ིག།གཔས | 

།ཨུལ་ད་ོགསུ་འགྲོ་བཅྱའིད། །བུདམདཀནོ་བཞོནཔ་ལ། །ཞོནོནས་ཡུལ་དྲ་འོགས་འགོ། །སྨས་པའི་གནོནཔ་ལ་ཞོན་ནག། །ུལ་དཡོགསུ་འགོ་བར་ 
ཡལ། ཀཱ་ཞོནནས་ཡུལ་དང་ལོགསུ་འགོ། །གཞོན། ཤཿ ནོམ་ས་ལ་ཞནནས། །ཛིགས་ཀུན་ 


༈ །གཞུནནུའི་གཞོན་ལ་ཞནནག་ །ཨུལ་དང་ཤོ་གསུ་འགོ་བརད། 
པེར ༡ དབན་ཡིགས་ད 


= 


ཚོ 


` <> ཅར རེ 
|ཡང་ ངཿ 


རྐྱས ༣སྐྱེ་བེའི་ཚོགས་པ་མངཔོ་གནས། ། 


` 


དགུ་བཅུཅ་དགྲུ་གོངམ་བའ་ལ། །རྒལ་པའོ་ཕེ་བང་ལུང་ལེ་ན། །སླེང་ཡངདྲངསྲེངཆེན་པོ་དཔ། [རྒྱལ་བཆནཔ་ལུས། 
རྒྱལ་པོའི འ 


ངན་པོ། །བྭསཱ་ཊཅཾས་པ་ 
ཕྲབངངོ། །དའི་ཕོརྱི་ཧལ་བན་བྐམ་ཐོས་ཙི་བདང། །ཙུས་ཤཔོནས་བཇོང་དོ། སེ་ཛལབྱ།་གསལཞངན་བདབ་བཡ་ོ་དབབད་མཐ་ད་འ་གཟི་བང་པའཔའ་ | 
»ྨ»ཆ །ས་གཞི་ཡངནའེཅདྲ་ཁ ཱན་ནམས་ཆའཕབབས་བྲ་འདདོ། །དརྡཾབེ་ག་ལ་བ་ཏིནས་བའི་ཛོ་ངབུའོ། ། 
་གངད་གནདྱ་པནཆོགས་དཔྲ་ཚ ། །དཔན་ །གཏ་ཤངགི་འབས། །ས་ཚོགསྤ་བམས་ལན་ཅིག་ . གནས། །ས་བ་ཁུང་ཁུྷག་སགས་ཤོང། །ཁུ་བུག་ 
རྣམས་ནཾཆན་ཚན་གནས། །འཤང་ཤངཏུརྱ་ཐཱ་སྨྲགས་ཤངེ་། །དནས་ཡངདྱི་བ་པང་། །གོངམ་ནགསྱ་ཀོབུ་དག་ནི། །ནགས་ཀྱ་རོང་བུང་གནས་པའ། །ནཚོརིསཱགས་ད་སྒྲ་འཕྱིན། 
རྱ །དུས་ཀུན་དནི་མཛེས་བརྦ་འབ་ལུས་པྲ་རལ་པོའྲི་ཛི་བརྟག་མངེས། །འདཱནཾ་བང་གི་ཁོགསྲ་ཀྲི་མུཁ། །སྭཱ་བྷ་རམས་ན་འདིབཞིན་བརྗོད། །དེ་འོ་ཝོགས་ན་ 
ས་སྐྱང་པའི། །རྒྱལ་པེ་ཆནཔོ་གྲགས་དཔ་ལྡན། །གནད་མྨོནརྣམས་ཀྱི་བདག་པཾ་སྟེ། །འདི་ཡོ་མོངནི་ཡུས་པནངོ། །གནོ་རྦྱཾ་ནལ་ཁོརབ་བཅས་པ་ནི། །གྲུདང་གསྲ་གིས་དགའ་ 


| 


ངང ༣ 


#;༄༅། །བརྱ་པད། །རའི་བུནིམང་བྷརམས། །མངན་གཅོགཏུ་ཐོས་པྷས། །དབང་པོ་ཞསྱ་བསེབས་དཔྡལན། །དན་དགུ་བཅུཝ་གཅིག།ད་ཡངསཔསྱ་ས་མཐོང་པ་དང། །ཉིམཆི་གཉིན་གྱི་ 

ས་ཝསྭ་ཆུས་ན། །ལྔངགས་དངྲབལ་བཆེན་པོའོ། །ཐག་རིངནས་ནིག་བྱསལོ། །སྐྱེས་བུཅངམཁཱན་ཏད་ཐུག་འཆལ། །སྤྱེས་བུམཆོ་ག་ཁྱོད་ུག་འཚལ། །དག་བརྟགཏུ་གསུང་པ་ལ།།མ་མ་ཡོནེ་ 
° རྣམས་འིད་ཝག་འཚལ། །རག་ཏའདིནཉེན་པའོ། །དྲ་འརེདྷལཱཔའདི་བྗོད། །རྒྱལ་བ་གོཏ་མལག་ཚོས་ཙོགེ།རྒྱལ་བ་གིཏོ་མ་ཕྱག་བརྱདེདོ། །ཐིག་པདངནིཞྭབསུ་ལྔན། །སཡཿ་རྒྱས་གོཏ་མ་ 
ཨི ཝག་འཆལ་ལོ། །འདིཙནྲདེང་སཾངཆན་ངོས་ལྕང་ལེཅན་ར་ཕོ་བྲཔངང་བཅས་བས་བསྲུཝས་ཅིག། ངག་སཾངངམ། དགྭ་སངམ་ལམ། །དག་བསསནནམ། དག་བསནམྨ་ནམས་ལ་བསུས་པ་ | 
@ དང་པམཱ་བདང་། + བདབ་དང་ལེ་ནས་པར་  ་ གནས་ག །བབྲསངཆམཔོ་གངསུ་བགདགེ་སོངདང་བཅཊ ༡ས་བ་འམ། ་ 

ངང་སུས་པ་འམ། །དགུ་བྷཧནམ་དང་བཅས་པྨ་ནམས་ལ། །འདཔ་པོ་ཧནྱ་ཙོ་ལྲོ་པགཾས། །དེབྱསུང་བདང་ཡོ་སྡུ་ངོགས་པྲ་མས་ཅང་ཡོདལ་ཟུང་ཅིག།དའི་ཡངམི་མ་ཡིནྡ་དམསོཊ་ 
གན་ཙཱུན་ནམ། ྣྱནྣ་ ཀཀ ་ 0 །གནོདསྤིན་བི་ལ་ཁོར་ཐམ་། གནོད་སཾན་གཡོག་ལྭབོང་ 
༢མ་ དཟ་ཐོ་འམ །དིབ་མོ་འམ་ །དིཟའི་བུམོ་ལམ། དིརེའི་ཏཱོན་བོན་པོ་ལམ། དཱཾཟེའིལ་ཐོརཿམ། དཾ་ཟའི་གཡགལ་ཁོརཿམ་།གྲུལ་བུམ་ཕོའམ། གྲུལ་བུམ་ ལམ གུལ་བུམ་བྱིབ་ 


= ་ 


།མ་ུལ་བསྤ་ཁི་བམོ་འག།ུལ་བམཚ་དོནབནཔོ་འམ།གུལ་བ་ཙལཁོབ གུལ་བས་ཚ་གཡགལ་བོས།ཀཡོ་ངམ། ཀ་མ་ལ ཀུའི་བུ་ོ་འམ།ཀའིུ་མོ་ལས་ འབོན 
བོན་པོ་ལམ། ཀུའི་འ་བརཔམ། ཀུའི་གཡོག་ལ་ཁོཿཿམ །བྱཏྭ་སང་བའི་སེམསྤ་ཉིས་འམྲ་རག་འྲོ། སད་པ་དང གན་ཁ་དང་ོན་ཅོག་ 
ཏུ་གནས་པ་དང་ །ཉལ་བདང་ལྷན་ཙོཾ་གེཏུ་ཉལ་བརྣམས་ནོ། དྲང་སྲེང་ཆན་པ་འདྲིརམས་ནཾམོ་མ་ཡོན་ཞེས་བའ། །གྲངཔམ་གྲོང་བརྡལ་ཁམ་བཏུར་སྙཾརཁྲདཔ་འས། །སྟི་སྟངུ་ཤད་པ་ལ་ 
དབསེང་ཆེན་པོ་མོ་མ་ཡཾནྷ་དམསྦ་ཀིས་དྭ་འོབ་བ་མ་ཡོ་མོ་བལ་ བོའི་ཕྲ་བང་ལུང་ལོ་ཅན་ཞེས་བ་བལ་གཞི་འམ་གནས་ ས་མདོ།།དངསང་ བ་མྒི་མ་ཡཾནྡྷཾ་རམས་དང་། གནོད་ 
སིནེརྣམས་ཀྱིས་ལྷནཅིག་ཏུ་གནས་པ་འཇམ་ཞྲོབ་གོ། །དྲང་ གངཆན་པོ་གཞན་ཡང་ཚོ་མ་ཡིནྡ་ནམས་ཉིས་བཀའ་མ ཉན་པརྦ་འོ།།དངསོངཿན་པོ་གཞན་ཡང་མོ་མ་ཡོནྷ་ནྭས་ 
ཤྱིས་བདག་ལ་ཕནཔ་རྫོ་གས་པ་དང་། །ཕ་རོལ་ལ་སྨོད་བ་དང་རྱོད་བ་དང་། དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་གཞན་ཡང་སོཾ་མ་ཡོན་རྣམས་ལ་ 


་སྣོད་མཿརབ་ཏུའབཟབ་མགོ་ལ་བཀེན་པ་དང་། ཇཾ | 
ཆེན་པོ་གཞན་ཡངམོ་མ་ཡིནྡེ་ནམསྱ་ཀོ་མག་བཆལ་བ་བདུནདུགཤེགས་པར་པེད་དོ། །དྲང་སྲེང་ཆེནཔོ་གཞན་ཡང་ཚོ་མ་ལྐ་ནན་གཏུམ་དཔྲངག་པ་དང་བྲོ་བའོ། །དྲ་ནམས་ཀྱིས་ 
འདྷི་ལ་རྒ་རྱལ་པོ་ཆན་པོ་ལ་བ 


རྗོད་པར་ཐིངདོ། །རྒྱལ་པེ་ཆཾན་པོ་ལ་བརྗོང་པརམོ་ཞུས་ནསྐྱས་ུ་ལ་སོགས་པ་ལ་བརྗོང་བརུདོ། །རྒྱལ་པོའི་སྐེས་བུལ་བརྗོད་བརམརུས་ན།རའི་འོག་མའི 


སྐ "༄ཛ། དིསྐ་མཔུ་རྷམས་ལ་བརྗོང་བབའོ། །དང་སང་ཆན་པ་ད་ཡངཚོཾ་མ་ཡིནྡམས་རྒལ་པ་ཆན་པོལ་འགའ་བསྨྲ་བའོ། ཁངུངཆན་པའདི་ལྟ་ ཉེ ལ་། 
ྦ བོ་ལྷ་ཆོམ། ནྭ་བུངནད་ས་ཐག་ཏྱཱ་ཧྱལ་པོ་ལ་བརྗོད་པཾཏྲེད་དོ། །རྒྱལ་པེ་ལ་བརྔོང་པཿམ་ཆུས་ན ། རྒྱལ་པོའིསྐྱེས་བུལ་བརྗོང་པརཧྲེདངེ། ་། སྒ ་ ཡའ 
ཕོགས་དང །དྲང་སྲེང་ཆན་ཕེ་ད་ཡངམ་ག་དྷཱའི་རྐྱལ་ཕེ་ལ་ཆོམ་རྐུན་བྱིས་གཞོྲེད་པཇའརྔོདདོ། །དྲསངཆནཔོའདི་ལ་ཐུཚ་མ་ཡིན་ཡོདབྷས་ 
(£ ༣༩ ༣ལ་བརྗོད་ ༥ དེ། །རྐྱལ་པེ་ཆན་པེ་ལ་བརྔོད་པར: རྱལ་པེའི་སྐྱེས་བུལ་ འཇྲང་པར་དདོ། 

¡ འི་སྱེས་བུ་ལ་ ༤ ༢༨ མནུསན་ ༥ ལྐེ 
27 བརྗོད་པར་མནུས་ནད་འོག་མའི་ 'བརྔོད་པར་ ཟླ -ཕྱིདོ། ། ༠ྲ 2 མ་མ་ཡ་ནྭ་དམས ཧལ་པོ་ . ཆནབློ་ནམས་ལོ་འགུལ་བའཇོད་བདའཿ །ངསཱེང་ཆིན་ 
£ / ་བོ་མི་ཨ་ཡཱཾན་གངཞག་གནད་བྨཾན་ཕོ་འམ། གན ལུ་བ ` $ 

ཅཅ ྣྣྲ་ གེ་གྲཁརསགུལ་བམཔ་འམ།ཟུལ་བུམམེ་འམ།གུལ་ 
 མྦ་ཅི་བུ་མ་ལམ་གུལ་བ་ཆྭ་བིནབ་ཆེན་པ་འམ །ར2 ` (༩5 ཀགྲུལ་བུམ་བྱིལ་བོབམ་ དཱ ཀྱུ་ཕོ་བན།ཀྱུམེའམ།ཀྱའ་བུ་ཕ་འམ།ཀྱུའིབུ་ར་ ལམ།ཀླུའ་ 


ློན་བ་ཚནཔོའམཀླུའ་ལ་ལོརརམ་ཀླུའག རམ་ཁབྱཏྭ་སངཔའི་སམསྤ་ཀིས་དགེ་སློང་ངམ།དགྲེ་སོངམ་འམ།དག་བསནནམ།དགེ་སཱན་མྷ་ནམས་འཐོ་བ་ལམ།ཇེས་འགྲོ་བའན་ 
ཇྫཾསུ་འགྲ་བདང་སྣོད་བ་དང་ལྷན་ཙཾགེ་ཏུ་སྡེ ༨།གནས་པ་དང་ལྷནཅིགཏུ་གནས་པ་དང་།ཉལ་ཐ་དཔལྷན་ཅཾ་གཏུཉལ་བ་དང འད་རམས་ནི་གནོད་སནརམས་བང་། གནོད་ཆིནེཆོན་ 
བྗ་རས་དང་།སྣ་དབོན་ནམས་དང་།ས་དཔོན་ཆནཔྱོ་ནམས་ལ་གསོལ་བདྲ་འུ་བདང་། ངརློ་སགས་པར་པད་པ་པང་ སྨྲ་ཆརྨསྒྲོགས་པར་པང་པའོ། འཇི་གནངྫནྲཚིས་བཅུངནས་ 

པ ཨེ་འདིས་ཚེ་འྲག་པདྡ་པང་པ་པང་ །གནོངྱ་སྨོན་འ ༦ དིས་ལ་བརྡ་ད་བ་དང་།གན་ཚྫན་འི་རོཊ ལི མ་ ་ འཚམ་བྲའིད་པ་དང་།གནོད་སྤོན་འདི་གནོད་བརྩ་པད་བ་ ་ 
དང་གནོདཆན་འདྲི་ནམ་བར་གྲོད་བར་པེང་པ་དང་ །གནོ དྲ་སྨྱན་འདིས་ཞོ་མོ་གཏོང་བརྡ་འདོད།།གནདྒ་སནྷ་ནམས་ དང་།གནོདྱསན་ཆན་པྷོ་རམས་དང་ལྔ་དབོནྷ་རམས་དང་། 
སེ་དའོན་ཆན་པནམས་གང་ཞེན། དབངབློཟ་བྱ་རྩུབ་བང།ཧརདཱ་ཛས་དགུའི་བདག། །ཙནཱནདྱའོད་མཆོག་དང་།མགུལ་པ་མཛེས་བང་མགུལ་ངེས་དང་།སཱ་དགུའི་བཱ་མྱ་ཐུར་་ 

དང་༨ྭལྣ་ཁསྱ་བུང་བའི་ཁ་ཁོ་བ།།བིཟ་སྣ་ཆོགས་སྡེ་དཔནི །མོ་རྒྱལ་རྒྱལ་བའཊ ག་དང་། །ད་བཞིན་རིདང་གཔས་ཅན་དང་།གང་བྱ་སིནེ་དུག་ཡུག་དེངནི།འཚོ་བ་དང་ནོ་བཏང་ 
བཟུང་པཔ།།སྣ་ཚོགས་བཤེས་གཉིན་གཉའ་ཤིངེ་འཛིནིས་སྐྱངབབཏུ་རྟོགས་པ་དང་།ངོཆ་མོག་དང་ཁང་པ་དང་།།ཝཱ་ལན་གཏུམ་པོ་ཨལ་པ་ཀྲསིད་ སླྲབ་ཡིད་བཟང་བཞིན་བཟང་ 


།དང་\ཞོ་གདོང་ནོང་བུ་ནོང་བུ་སློང །ད་བཞིན་དབང་ཡུག་བང་ཅས། འད མསན་ སུ་དང་།གནང་སྨྱནཆན་པེརྣམས་ ་སྣ་དཔོན་ནམས་དཔྲས་དཔན་ 
£ ཆནྒ་སཔགས་འད་འཁ ` ་ གྱིས་འཟུཔནས།གནོང་སྨོནེ་འདིས་ཚོ་འཕྲོག་བཅདཔ་དང་།གནངསྤྱིན་ 
ར་ོམ་བད་ིངཔདངགད་ན་དི་གནོདཔ་བུ་བདངགནོིན་ུ་ནམ་པརགཏ་དངཔ་ཕངགནོ་ན་ར་ི་མོ་གཏོ་ 
།ཀཀྣག(པཾཔཾཔཾྣཾྣ་ྣ་་ཾ་ཾ་་  ་་ོི་ 
ེ འཆབ་མེང་པ་བང་།བདེ་བ་དཔལགས་པར་གནས་སོོ།།བངསཔཆན་པོ་དནི་བདག་ཅ བཿ་བྱ་བའོ།འདག་ཅགྷ་མམས་ནཾ་བ་བ་མང་དང་རུད་པ་མང་བསོ།།ཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱསེ་ 


བཀའ་སཱལ་པྱ རལ་བཆནཔོ་ཁུང་ ག།དནས་རལ་བན་པ་བྷན་བློརམས་ལཛས་ནས།བཅོས་ལན་འདས་ལ་ཡུགྱ་བས་ཏ་བྷསརབ་བས་ནས་དང་མློ་སང་བར་ 
`` ྲ ྲརེཾེཾེིྲིྲིིེ་ 
[དུན་གསེཝ་ཉེ་བསུན་གསོལ་ནམ། ཧཿརགིས་ཞུས་བ་དྡམས་ད། །གདསུ་དག་གིས་བཅོམ་ལྡནའདས་ག་ལ་བ་དེཿཐལ་མོ་སྦཿནས་ 


ད་ཉིདད་མྩོ་སང་བརྩ་གུར་ཏོ། ། གང་ཁ་ལ་ཞིག་གས་མིངདངགེསྣ་ནམ་བདད། དནས་ད་ཉིདདུ་མོ་ ང་བ་གུཿ་ཏེ། རི འླ,གུརཏོ།ལུང་ལ་ནྱ་ཧཕོ་བངགི་ 
ཨ་ཨ །དཱནས་ཡང་བཅུམ་ལན་འདས་ཀིས་ཕ ཟི སང ས་བོས་ནས།དགྲེ་སདག་འདིའི་མཚནསོ་པལ་པོ་ཆན་པོ་བཞི་བྱ་ བློ་ནམས་ 
” ངབ ཡ་ ༨།རྔི་ཟའི དཔེ་དང།གུལ་ བུམ་བྱ་སྤཾ་མངཔ་དང་། ཀླུའི ་མངཔ་པང་། །ཤགས་བཞི་འབུངའངིགནས།།འུགས་བཞིང་ཚན་ཚན་དགནས།ཐཀས་ 
་ མཛུན ཏེ་ཁདག་ས༔ ཀྲག ་ དས་ག་ལ་བདསངག་སང་ནས་ངལ་ཡུག་བྷནས་ཝེག་ 
གཅིག་ཏུལ་ཁོདདོ།། །དག་ ངགགབཔ། གནང སྨྱནད་རྣམས་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ངཱལ་ཁྱཀ་བྱས་ནས་ཕྱོགས་ ` ྷ་ '་གསེ་ངལ་ བསུན་གསལ་ཏོ།། 
བསུནགསོ་ལནས། ད་ལུ རིང ངི མདཔའགཏམ་འྲི་ཞིང་ཤོགས་གཅིགཏུ་ལཁོདང།གངས་དག་གསེང་ལ་པལ་མོ་སྣརནས་ཤོགས་གཅིག།ཏའ་བོད་དོ།།གངས་ 
དཱ ༦ ས་གཅིགཏུ་འཁོད་དོ། །གངས་དགཅང་མོ་སྨྲ་བང་ཤེགས་གཅིགཏུ་ལ་བོདདོ། །ཐོགས་གཅིགཏུ་ལ་ཁོདནས་དགྲེ་མོང་དག་པྲ་རྩལ་བོ་ 
བྷཾརམ་ཤོསྱ་ཀི་བུས་ང་ལ། བ་ ་གསོལནས། གནོད་སྨྱནཾམུམ་པ་ཡོད་ པྷ་ནམས་ བཅུན་པ་ དད ་ ། གནོད་སྨྱིན་མུས་ པ་གངལ་ལ་ཞིག་ 


| | བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་དད་བརྡ་གུར་ཏོ།། གནང་སྦྱོན་དམན་པ་གང་ལ་ལ་ཞིག་བཅུན་པ་བཅམ་ལྡནའདས་ལ་མ་དད་པརྩ་གུར་ཏེ །གནོངསྱུནེ་དམན་པ་གངལ་ཝ་ཞིག་བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་ 
ཡཾ? འདུས་ལ་དདབངྱ་གུང་ཏོ། 1 ལལ ལ་་་ བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདསྤ་ཀིསྲེ་སྲོག ་གཅོདཔ་སྤོང་པའི་ 
༠༩ རྨས་བསྟན་པ་དང་། མ་བྱིན་པཿལེན་པ་སྤོང་པའྲ ས་བསྙན-- #+ ཾ དུང ུདུང་བྱསངཔའ་ཆས་བན་པ་དང་ ་ 
@་ རྩོས་བཡའགུང་བའི་ཆང་གོ་དཏང་བ་སྤེང་པའི་ཆོས་བསྟན་  ས།།གནོང་ ཀ་ཊ དཆས་བཅོན། སྐོག་ ` “གཅོད་བྱ་ཝིངབི་ལ་མི་དགའ་བྱངྱ་བུར་བདད།ཨྔ་ན་ 
བཏལྐཾ་བྭ་སངབ་ལ་མོ་དགའ་བྱརྱ་གུངཔ་དང་།འདོདཔས་ལག་པཿསྦྱོདབ ངཐཾ་མི་དགའ་ ུ ཤཿ ད་ུ་སང་བས་མོ་དགའ་ཁརྱུ་གངབདང་ཅས་བསྒཨང་བའི ། 
ཆང་གོ་བཏང་བསྤོང་བ་ལ་མོ་དགའ་བརྒྱ་གུར་བསོ། + ་ ཧྭ་སཨར དཔོང་བནས། འབག་དགེད་བཞི་ཡམ་ ། 
(དཞུགས་ནས་ཉམ་བ་དང་འདུག་པ་དངབཉནཏོ།ླྲ་མད་ིང་དབྱབས་མད་པར་དཔན་པར་གནས་ཤ་འདུ་འཛིའི་འཆབ་མདད།སཿདག་ཐངྷམས་འཐུནཅངགནས།དན་གནདིནེས་མུསྨས་ 


༄། ་ །བཅོ་མྭ་ལཱན་འབས་ལ་དད་བརྱ་གུརཏོ། གནད་སྨ ་འིང་པོ་གངལ་ལ་ཞིག་བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མ་དདཔ་རུརཏོ། །གནོད་སྦྱིན་འབྲིང་པོ་གངལ་ལ་ཞིག་བཅུན་པ་” 


།ཀྱི་གནས་ཡེད་དོ།གང་ཞིག་བཅོམ། འག་ཀི་གསུངརབ་ལམ་དད་རུང་ཏི།དྷ་ནམས་དད་བདྲ་བའྲིཕོེ་བུན་བ་བཅམ་ལན་འདས་ལ་བླ།བ་བདབ་སྣ།ལྕཔལེ་ཅནྱ་ཕ་བང་གིས་བླསུངདུ་གསེལ་ཊ། | 
དགྲ་སངངམ་དགྲསངམ་འམ། ད་འནནམ་དུགེ་བ ནམྨ་རམས་ལ་བླསུཔཔ་དང་།སྣ་བ་དང་།འཚི་བ་མེདཔ་དང་།བད་ཁ་ལགས་པར་གནས། །དགྲཾ་སྭོངྡྷམས་ལ་བདག་གིས་ཅང་མི་གསུང་ 
བའྱི་རུལ་ཟོས་གནང་པ་བིནནོ།དན་ རྒྱལ་པཆན་ མ་ཝོས་ཉིས་བུས་གནང་པ་ཟིན་པ་ཤས་ཏེ།དའིཚོའདི་ལྟཔུང་ལེ་ཅན་ཅི་ཕྲ་བང་གིས་བྱསུངས་ཅིག་ཅས་གསེལ་ཏེ།།སྤྱན་ལྡནདཔལ་ 
དཔྲ་ུན་པ་ཡི་ནམ་བར་གཟིགས་ལ་ཝགའཿལོ།།སེམས་ཅནནམས་ལ་བྷར་བ་ཡི།།གཅུག་ཏོར་ཅན་ལྱ་ཕག་འུཆལ། མགོན་མེདྷརམས་ལ་གདུངཔ་ཡོ།།ཟམས་ཅང་སྐེབ་ལྭ་ལག་འཆ་ལོ་ 
དདྲྱ་ཀྲི་སི་ནམས་འཇོམས་པ་ཡོ།།ལ་ཁོར་བ་འཇིག་ལྭ་པག། : )༢རལཾ།།བྲམ་ཟེ་དཔལ་དང་ལྡན་པ་ཡོ།།གསར་ཐུབ་ལ་ནིཾ. ཡུག་འཆལ། །སེམས་ཅན་རམ་གོལ་མཛང་པ་ཡི། ། 
འོདབླསུས་ལནྲ་ཡཾག་འཚལོ། །ྱའེ་སྲས་ནདཔལ་དཔྲ་ཝན། སྱི་ཏུང་ལ་ཁག་འཆལ། །སུགབམལ་ཀུན་ལས་གེལ་ཨཛད་པ། །གང་ཞིག་ཆསྐན་རབ་ མཛང།།གང་ཡངའཛིགཏན་ 
ྫིནད། །ྲིནམས་ལྲམུ་མེད།འཛིགས་བུ་མངཔཆནཔནི། །གངནཞིག་གོཏམ་ཁག་བདའ། །ལུ་དང་ལ་ལནཔ་ཡིན།རིག་བདང་་ 
ཞབས་སྲུ་ཝན། །འཛིགས་པ་མང་པཆན་པྙོས །ཉི་མའི་དལ་ལ་པོརཆེན་པོནོ། །གང་ཞིགེཏུ་ནིཊ་ཅིང་འཆ་པ།གང་དུནིམ་ནུབ་རྒུར་པ།དེཔནམཆན་མོརའགུར་པ་ཡོན། །གང་དུ་ཉི་མཤར་ 


༣།ཕྱཐ། ཆུང་ས །བཏི་ི་ཟབ་པྱ་སམོི།ེ་ུ་འཇུངཟང་།དྭལཔནཾ་སསབུརའརམ་ནུའི་བཅདའཞིན། གི་ནི ིཡ 
ི་ནཧེ་བརྣམས་ལ་འདིཿརྔོད་དོ། །དི་ཡོགསྒ་རི་ཡེ་ས། སྟེངཾའྲི། རྒྱལ་བོཆན་པོ་གྲགས་ཆན་ལྡན། །རྲི་ཟ་རྣམས ཀྱི་བདག་པོས ། མི་ནྡཾ་ཧལ་པ་ཡུལ་ལཁྲོཿསྐེང་། །དྲིམ་ལ་བོཿདང་བཅས་པ་ 
ཏཱ ན་གུ་དང་གྲྫ་ཚིས་དགའ་བར་པད།།འི་བུན་མང་བྒ་ནམས། །མིངེན་གཅིག་ཏུ་ཐོས་པ་སྟ།།དབང་པཞསྦ་བསབས་པང་ལྡན། །དནདགུ་བསྡུས་གཅིག་གོ།དེ་ཡངསཡསྱ་རས་མཐོངབ་དང༨ 
, ཊིཡའི་མཉེན་གྱི་ སངསྤ་ཧས་ནི།།འཇིགས་དཔབལ་བཅེན་པལ། ཐཱག་རིངནས་ནཱཾ་ལག་བརྱིའེ། །སྐྱེས་བུ་ང་མཁཱན་ཁུད་ཕྱག་འཚ ལ། །སྐྱཾས་བུ་མཆོག་འྱེད་ཕྱག་འཚལེ། །དགེ་བ་ 
4 རྟགཏུ་གསུང་བ་ལ། །མི་མ་ཡིནེ་ནམས་འུད་ཐག་འཆལ། ་རྟག་ཏུ་འདིནཉེན་བའོ། །དྲ་ལོརདྷ་ལརའདི་བརྔེདོ། ® ÷ 
ུ ང་ ༤༥ ཀས 
པ རེ ས་པའ། ༣༦ གས་གནས་ ལ་འདྙིན བ ད། ཤེ པ་ ་བ། །རྒྱལ ༢ (རླགས་ལྡན་བ། གྲུལ་བུམ མས 
: ཀཾ་ཁངག་བྱོ་སྙ།མཾངནིའ་ཕགས་སྐྱས་པོ་ཞེས་ཀྱ། ༠ ༣ མཆ ཆས །ཀླུ་དང་གརགྱིསེ་དགའ་བརྤད། །དེཡི་བུ་ནིམངཔྣ་ནམས། ˆ ་ 


8, ± ཐོ ༢ 


།པོཞཾས་ཌྱསྟབས་དཔཔྡན།ང་ནི་དུབཅུ་ར་གཅི་གོདདཡཔསཔཔྦ་རས་མཐོང་བ་དང།།ཉམྱིརུངྱསསངས་ས་ན། །འཇིགས་དང་བལ་བཅནཔ་ཁ། །ཐག་རིཊཞས་ནི་ཝག་བྱ་བའོ། ། ་ 
སྱསཞ་ཅངམ་ཁིནལྱན་ཕག་འཚལ།།རྒེས་བ་མཆོག་ཁོུད་ཐག་འཚལ་ལོ། །དགེབ་རྟགུ་གསུང་བ་ལ། །ཚོ་མ་ཡོན་ནམས་ཁུདྲ་ལག་འཆལ། །ཏགཏུ་འདན་ཉེནཔའོ།།དྲ་འརདཏུརའདི་ 
བརྗོངངོ། །རྒྱལ་བ་གོ་ཏ་མ་ལགྱ་ཐིསེ་ཅོགྱྭ་ཆལ་བ་གོ་ཏ་མ་ལག་བྱསདདོ།།རིག་པ་དང་ནཞབསྲུ་ལན། །ས་སྦྱ་ཆས་གོ་ཏམ་ཕུག་འརལ། །ཉིམའི་དཀིལ་ལ་བོར་ཆན་བནོ། །གངནས་གདང་ 
ཤྨ་གུར་པ། །དཔྙནཾ་ཉོན་མརའྱགུང་བྷ་སེ། །ཉིན་མརཞེས་ནི་བ ཇོངང་ཡོནེ། །གངངིཾམ་ཆུབཱ་གྱུར་བ། །དནི་མཆནམོང་འཇོངཔར ཕྱེད། །གཏིངནཾ་ཟབ་པའྱི་ར་མཚོ་ཡོ། །དའྱི་རུཡི་བཅུད 
བཟང་ངོ །ངལཿདརནཾེས་གུར་པའི། །ར་མཆོའིནུའི་བྭཧ ང་བཞིནནོ།།འདངྡཊྲ་ཙཝིགས་ཀིནོ།།ས་བྷོནམས་ལ་འ  བཛྗོདད།།དའི་ཕོགས་ནི་ཀུན་སྱངཔའི།།ྒལ་པོ་ཆན་ 
བོ་གགས་ཆེན་ལ།།ཀྱུ་ནམས་ིནོ་འདག་པོ་སུ། །འདི་ཡོ་མངེནམོག་མོ་བཟང་། །ཀུ་ཡི་ལ་ཁོརཔབཅས་བཞོ།ིགུ་དང་གརྦ་ཙོས་དགའ་བར་པད།།ད་ཡི་བནི་མང་བྷ་ནམས།།མིངནི་གཅིག་ 
ཏུཝོས་བྷ་ས།།བབངཔོ་ཞེསྱ་བྷ་སེབས་པྲྡལན།དནི་དགུ་ ཱ ག་ལ ཡལ་ག །འཇིགས་ངང་བལ་བྷ་རནཔ་ལ།།ཐག་རིངནས་རི་ 
གངས འཚམ དྱ་མཆོག་ཁོྲལག་འཚལ།དག་བརག ཏུ་གསུང་བ་ལ།།ཆོ་མ་ཡནམས་འིད་ལག་འཆལཏགཏའད་ཉན་སོིའལར 


འདི་བོད།རལ་བ་གོ་ཏམ་ཉག་ཨིས་ཤིག། རྒལ་བགོཏམ་ྱགབཛིད་དོ།ཇགས་པ་དཔནིབསུ སྭཱ་ཕན།།ས་ཡྱ་པས་ག་ཏམ་ཁག་འཚལ།།གང་ཞིག་བང་ཕེགས་ ལྲི 


ངྲི ༣ " 
| ` ༢༢༤ །དྷ་རམས་ས་བོན་འདབས་བ་མེད། །རྨོ་བ་ཡངན་མད་པ་ཡིན།།དཀའ་སྤད་མད་པརའབྲས་ 
༧ ” མརམས་ལོོསུ་ བབའ་འབུངས་། །འབྲས་ཀི་འོ་ མ་ལ་འཆངཅིང་། །རཾ་བཞིན་བཙོསནས་ལོས ཡཿ ད།བ་ལངནངགཅིག་ལ་ཞོནླན། 
ཝཾ + ི་ སས །ཡུལ་དྱེགསུ་འགྲོ་བའྱད། ཏཱ ཞག་ལ ་ཡུལ་དང་ཝེགསུ་འྭགོ།།རྒྱས་བའི་བཞོན་པ་ལ་ཞོནནས། 
° །ཞོནནས་ཡུལ་ད་ཤོགས་འྲོ།།གཞོནསའི་བ ནམ ཨུ་པ་ལགན་འག་བཅ། ་ 


་ ` །གྲུངཆེན་བ གཔ་འནོ།། ས་རི པ་ཆན་ 
ཅན་དཔཀུན་ཤའི་གོང ཛ། །ཕརོལ་ཀུན་ཤའི་གོཇདངན།།ཱ་ཤའི་གོངཕང་བཀོལ་གྱོ།།ཀུ་ཤའི་ཏའི་གྲོང་ 


` བཅོ རྐི པ།།ལྕང' 
2 ་ །ཤཨུཿདཙུཆམ་ཡ་ཧུཧ་པའི་ ༼རུཿ་འེཀ། ཇ་ ` 


; 


།བ་ཅོག་ལྡནཞས་པྱ་རྱལ་པོ་ཆནཔའི་ཕྲབ་ང་ངོ་། དའི་ཡོརྩ་ཧལ་པ་ཆན་བྐོནམ་ཐོསྱ་ཀོབུ་དང་ཡུས་པན་བོཞས་བརྗོད། །སེ་སོར་རཀྟཏུ་གས་ལ་ཞཾངནི་བ་དང་ དེ་དངད་ནིད་དངད་མདངས་པདདའི་བཟི་བྗཇིང་ 

 དཔངཿལནིངསོབས་དངལན་པའྱིརལ་པོ་སབས་དཔྡལན་པའི་མོངངོ།།ས་གཞི་ཡངནི་བཅུང་ཝན།།གནས་དཔྲསནྷནམས་ཆར་འའེབས་པརྡ་འདད།པ་ནྡི་གལ་བ་ཏིནས་པའྡི་ཇོ་བོུ། །གངང་། 
| ནདརགསད་ཤནདུགནས། །དརནི་ཏགཏུ་ཤཝེག་འྲབས།།སྣ་ཆོགས་ཏྱ་ རྣམས་ལྷནཅིག་གནས།|རྨ་བྲ་ཁུང་ཁུངསྨྲ་སྒྲོགས་ཤིང། །གུ་འུག་ནམས་ནེ་ཆན་ཆན་ གནས་།།ཤང་ 
ཤདཏའྲུ་་སྒྲོགས་ཤཱཾག །དཾ་ནས་ཡངནིངུ་པ་དང་། །གོང་མོ་ . ནགས་རྱི་བྱ་གགྲ་ནམས།།ནགསྤ་ཀྲི་ངོ་བབུར་གནས་པའི། །ནཆོརྡིསཱགས་དླས་འཐིན།།དྷ་སཱན་བ་ངཀཿངང་། ། 
དུས་ཀུནདུད་མཛེས་བརྡ་འད། །ཡུས་བནླརལ་པོའྲི་ཇོ་པརྟག་མཛ ས།།འདིནི་་གི་ཐོགསྤ་ཀོ་ཡུལ།།སྐ་བྒོ་མས་ནོའདི་བཞིན་བ རྡེད །དེ་ཡོ་པོགསནི་ཡོངས་སྐྱངཔའི།རྒྱལ་པོ་ཆནཔ་ 
གྲགས་དང་ཝུན། ། གནོད་སམནམས་ཀི་བདག་པོས། །འདི་ཡོ་ཨོངནི་ལུས་ངན་པ། །གནད་སྫན་འ་ཁརདངབཅས་བན།ཀུ་དང་གསྱ་རིས་དགའ་བརུད། ད་ཡི་བུནོ་མངཔྨ་རམས་། མིང 
ནི་གཅོག་ཏུ་ ས་པྟཾ། །ངོབང་པོ་༩ སྭ་བ་སྟེབས་དཔྡན། །དནཾ་དགུ་བཅུ་ཚ་གཅིགོ།ད་ཡངསངསྤྱ་དས་མཐོང་བངང་།།ི་མའི་གཉེནྱ་གོས་སངསྤྱ་རསྒ་ནི། །འཇིགས་དང་བལ་བཆན་པོ་ལ།། 
ཐགའིངནས་ནྡཾ་ལག་བྱ་སའོ། །སྐྱས་བུ་ཅངམཁྱན་ཁྱེད་ཕྱག་འཚལ།སྐྱེས་བུམཆོག་ཁྱོད་ཏྱག་འཆལ།།ད་གེ་བ་རྟག་ཏུ་གསུངབ་ལ།།མི་མ་ཡིནྡ་རམས་ཁུད་ལག་འཚལ།།ཏཏུ་འདནོ་ཉན་པའོ་། 


ཤ།ཅཤ་ །ོ་རརིད་རཏནབའོ། །ད་བིརེདྷ་ཏཔའདི་བཛོད་དོ། རྒྱཁ་བ་གེ་ཏམ་ཕྱག་རྱོསེ་ཤིགེ།རྒྱལ་བ་གོ་ཏམ་ྱག་ ྱཾས་བྱ་ི་དད།།ིག་པ་དངྡ་ནིནབསྐུ་ཝམ། སངསྦ་ཐྲས་གོ་ཏམ་་ 
2, ཕྱུག་འཆལལོ། །འདིརེནིངངསྲེངཿན་པཾས་ལུང་ལོཅནདང་བཅས་པས་བསུངས་ཤདགེ་སྤོངངམ་དགེ་སྤེངས་འམ།དགབདྟྲུནམ་དགེ་བསྟནམ་རྣམས་བསུངས་ཁ་དང་། སྦ་བ་དང་།འཚེ་བ་ 
 མེང་པ་པང་། བདེ་བ་དང་ལགས་པར་གནས།།། དང་སྲོངཆིན་པ་གངསུ་དག་དགེ་སྙེང་དང་བཅས་པ་འམ།དགེ་སླེངམ་དངབཅས་འམ། སཱན་དང་བཅས་པ་འམ།དགེ་བསསན་མ་དང་བཅས་པ༔ མས་ 
ཁ དང་འདིརྭ་ལྔང་ ང་ལེ་ཅན་ཐོཾ་ཡྭ་བང་གཾས་དབྱསུང་བ་དང་།ཡངས་ རྫོགས་པ་ཐམས་ཅད།ཡངཕུ་ཟུང་ཤིཊ་།ད་ཡངམི་མ་ཡོནྡཾརམ སཾ།།གནད་སྦྱིནརམ།གནད་ཕྱུན་མེ་འམ། གནོད་སྤྱནེ་བ་ 
ཙཿ བུ་ཕེ་ལམ། གནོད་སྣཱནེ་གྱ་བུ་མེ་ལམ། །གནཾ་སྐྱནེ་བྱ་སློན་པོ་ ཆེནངཔོ་འམ།གནདསྦཾནྱ་གི་ལ་འོངམ། གནདསྱནྱེ་ཧོ་གཡོག་ ལ་ཁོརཿས། དྲིཟ་མོ་ལམ། དྲ་བའི་བུ་ཕོའམ། དོ་བའིབུ་ 
མོ་འམ། དཟའི་བཱུན་པོ་ཆནཔ་འམ།དཱཾ་ཟའི་ལ་བོཿཿས།དཱ་ཟའི་གཡོག་ལ་བོ༣་རམ། ཟླུལ་བུམ་ཕོ་འམ།གྲུལ་བུམ ལས གུལ་ཐམ་གྱ་དུལ་མ།གུལ་བུམ་ོ་དམའམ།གུལབུམབྱསོན 
པྷ་ཅནཔོ་འམ་གུལ །བུམ་ཟོ་ལ་བོང་རམྣ་ཐུ་ལ་བུམ་ རྩི་གཡེག་འ་བོརརམ་ཀྲུ་ཕེའམ།ཀླུ་མེའམ། ཀླུའི་བུ་ཡོ་འམ །ཀླའི་བུམེ་འམ། ཀླུའི་བློན་པོ་ཆེན་པོ་འམ་། ཀྱུའི་ལ་འོརརམ་ཀླུའི་གཡོག་ དི 
 ་རོདྷནམས།རབྱཏྭཝངཔའ་ེམསྤ་ཉིས་འགོ་བ་འམ། རྗས་འགོ་བ་མ།ར་ྲོ་བ་དཔསདཔ་དཔེ།ལན་ཅགཏྭ་ཝེད་པ་དང་།གནས་པ་དཔལནཅིགཏ་གནས་པ་དཔ་ཉལ་བདངཅིག་་ 


༥. 


སླབ་ 


།ཏཱལ་བྷ་ནམས་ལ་དང་སང་ཆེན་པོ་འདྲིནམས་ནོ་མ་ཡོནྡྷ་ནམས་ཞས་་བོ།།གོང་མ་གོརལ་ལམ།བཀུརབྱསོརར་པ་འམ།བྷས་སྙངདྲུ་པད་པྷ་ནམས་།དཔསང་ཆན་པོ་མོ་མེ་ཡོནྣ་ནམས་ 
ཀྱཾས་དྲ་འོབ་བམ་ཡོནནོ།།རྱལ་བཆན་པའི་ཕོ་བང་ཕུང་ལོ་ཅན་ཞེསྱ་བ་བ་གཞི་འམ་གནས་ས་མདདོ། ་་ོ་ས་ བ་་ ་འས་ 

... དྲང་སྲེང་ཆན་པོ་གཞན་ཡཔཨི་མ་ཡིནྡྷ་རམསྱ་ཀིས་བཀའ་མཉན་པའོ། ། དྲངསྲེངཆན་པོ་གཞན་ཡངཨོཾ་མ་ཡིནྷརམསྦ་ཀིས་བདག་ལ་ཕན་པ་རྔོགས་པ་ང་ །ཕཆོལ་ལ་སྒོང་ཕ་དང་།རྩོང་བ་ 
དང་དྲང་སྲངཆནཔ་གཞན་ཡང་མོ་མ་ཡིནྲ་རམས་ལྭ་སོངམང་ འབཏུའབཅབ་མགོ་ལ་བཀོན་པ་དང་།པ་སངཆནཔོ་གཞན་ཡང་ ཚོམེ་ཡནྡེ་རམསྱ་ཏི་མགོ་བོ་ཆལ་པ་བདུནདུ་གཤེགས་ 
པའདད།།དང་སང་ཆན་པོ་གཞན་ཡངཚ་མ་ཡིནན་གཏུམ་ བ་བཔྲདག་པ་དང་ཁྲོ་བའོ།།དྷཾ་ནམསྤ་ཀོ་འདྲི་ལཱརྱ་ཧུལ་པོརན ་པོལ་བརྗཔ།རྒྱལ་པོཆནཔོ་ལ་བཇོང་བཟམ་ཆུས་ན་ ་ 
སྱས་ཁུལ་སེགས་པ་ལ་བརོང་པ ༢ེང་དོ། །རྒྱལ་པོ་ཆནཔའྟིསེས་བུ་ལ་བྗཇོང་པརམུས། རའི་འོག་མའི་སྐྱེས་བུ་ལ་བརྔངབཿཏུའེ། ། དངསྲང་ཆེནཔོད་ཡངཆི་མ་ཡོནྷ་མས་རྐྱལ་པཆནཔ་ 
ལ་འགཝ་བ་སྨྲ་བའོ། །དྲཔསྲཾངཆན་པོ་འདི་ལྟ་སྙ ། མ་གཱའི་ཡུལ་རཾཐལ་པོ་ལཆོམ་ནུན་བུཔན། དམ་ཐག་ཏུ་རལ་པོ་ལ་བྲངོར་པརྦ་དདོ། །རྐྱལ་བོ་ལ་བརྡེང་པཿམཉནུས་ན་རྐྱལ་པོའི་སྐེས་བུ་ལ་ | 
བརྗོད་པྦདོ།སྱས་ཐུལ་བརྗོང་བརམ་ཆུཊ་ན།།དའི་འོག་མའི་སྐྱས་ཁུ་བདྡོད་བཿྤུད་པ་བཞིནན།།ཇྲ་སྲཾངཆནཔོ་ཡངམ་གཏའི་རྐྱལ་ངོ་ལ་ཆས་རྐུནགྱིས་གནོདཔ་ཕྱེདབར་འདྫོད་དེ།དྲངསྲངཆན། 


ེ ར་རབ ༡ ༠ རརར ངུ ཅི (པོ་ལ་བྲངོང་བཿམ༔ ཞཱ་རྒྱལ་པོའི 
` -བེལོལི་སྣ་ཁའིཝ་ཝཿཨོྷ་ཡོད་པྲ་རམས་གཏམ་པ་དངྲངག་པདང་ཁོ་བའོ། །དམྲ་བགྱཏྱ་ཧཱལ་པོཚན་པྭོ་ནམས་ལ་བྲངོད་པརྦ དདོ།།རྒྱལ་པོཆནཔོ་ལ་བྗདོད་ ཞུསླན་རྱལ་པོའི 
སྣྣྣྣགྣྟྣཾཾཾས༽ྣཾགཀསཾྣེྣཾྣྭ༅༄༩6|††[(66|ྩཉྩཉྩ ་ཏཾ8 
ཤ༥༡ སྐངཆེན་པོམོ་མ་ཡིན་གངཝཞིག་གནོད་སྤནནམ ནངནེ་མོའམ་གནད་སྦྱཾན་ྱཾ་ུ་མ། གན་ས་རིཁུམེ་ལམ།གནང་སྤྱབྱོ་ླན་པོ་ཆནཔ་འམ། གནདཛྫཾན་བྱི་ཁོར་ས།གནོང་སྦྱིན་རྱ་གཡོག་ 
༥ ལཌཿལམ།དབ་ཕོ་ལམ།ད་མེལམ།ར་བྲི་ུའོ་དང། དདཟའྲིབཆོརང།་ཟོ་བོན་བཅན་པོམ།དྲཟའིལ་བོར་ ༠ | 
«4ཾ འམ་གྲུལ་བསྱ་བ་བུ་ཕོ་འམྲ།གུལ་བུམ་བྱ མོའམ །གུལ་བཱམྱ་ཚྲཾ་བོན་པོཿནཔོ་འམ།།གུལ་བུམ་ཙོ་ལཁོར་རམ། ་བུམྱ་བོགཡེག་ འཁོརས ཡཿ ཀཿ | 
| རི སས ཁྱ་ན་བཅས་ལམ། ཀླུའི་ལ་འོརཿམ།ཀླུའི་གཡོ་གལ་འོར་ཿམ།རབྩོཏཱ་སྡང་བའི་སམསྤ་ཉིས་ད་ །དགྲེསངམ་ཁམ།དགེ་བསྭནན། ཀ་ཡི ་; 


8 ་ གོབ་ང་།སོང་ང ཙིགེ་ཏ -ཊི་རེ (༢ ཅིགཟོར་ རོ་རེ 2 
ཱ ལོ་བའམ། ནུ་བོ འདོོད བདོ དགིས ནས་ད དྱ འཛོ 


རྣམས་དང་།ྡཾ་དཔེནཆན་པོརྣམ །ངརླཾསྨོགས་བརིང་པ་དཔྲས་ཆེར ། བཔོ།ད་གནདིནཅིས་བཟུངནས།གནོི་བམསཆ་ 


24 
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་ ཀནོ་བེུནིའཚི་ཅ་པདཔ་དབགནོདུན་འདིམ་བརཝོཚམས་པརཔད་བདུ་། གནོདན་འདིགོདརདའདང་།གནོིནི་འདིམབར་གནོད་བར་འཔ་དང་གནོད། འདིས་མི་གཏོང་བ་ 

ཉྱདདོ། གནོནྨནམས་དང་ གནངནཅན་པྷ་ནམས་དཔས་དཔོནྨནམས་དང་། སྔ་པནཆེན་པ༔ »: ླ_ ་དགུའི་བདགཙནན་དཔནི་འདོདམཆག་པང་།མགུལ་ 
བཾ མཛས་བཔར་གུལ་ངེས་དཔ།་དགའི་་མངྱགུར་པང་ ལཱ་ལས་བྱུང་པའིཁལ་བ།།རླས་ཆོགས་སྡ་དངན།སྱ་ཁྱ་ཧལ་བའི་ཆུམཆིག་དད།་བཞིནང་བ་གངཅནདཔ་གང་སྨིནཐུག་ཡུག་ 
དཔན།།འཚ་བངངནི་བཏང་བཟུངདུས། སྣ་ཚོགས་བཤེས་གེན་གཞའ ཤིངའཛིན།།ས་སབས་༢བཏུཏོགས་པ་དང།ོཿ་མིག་ང་འདལ་པ།ཝ་ལན་གྱུངས་པོ་ཨལ་བ་ཀུསི་ ཁ་ཡིདབཟང་ 
ནར ྣ]}ྣྣནྣནའྨའྦསྦླྦླངླངླླགག་་ 
་ལ་གསལ་བྲཿཏཔ་དང་།ངརློསོགས་པྦ་པིཔ་པ།སྤྲ གས་ཕཿདྱེང་པའོ། །འཛི་གན་ུནཧྱི་བཟུ་ས།། གནོདསིན་འས་ཚ་འདོག་བརངཔ་དད།གནནནལེར་བརཡུད་ 
ཕ་དང༨ གནཛཱནསྣ་རུམ་བརའོ་འཚམ་བརྲའེདཔ་དང། གནོངསུན་འདི་གནོད་པཿབིངཔ་པང་། གནོངདིམ་པར་གནོང་བརྡ་པམ་པང་ གནངམནམ་གཏོང་བངད། ད་ཨངཆནཔ་འི་ 
ི་ལུངལ་ཅན་ཐོ་ཡྲ་བང་གིས་བླསཔས་ཅིག། དགེ་སྤོདང་།དགྲེ་མངས་དང།ངག་བསྟིན་དང་།དག་བྱསནམ་དང་དགེ་བསནམྨ་ནམས་ལ་བསུངས་པ་པས་བ་དང་། འཚབ་མེཁ་དང་།བདེ་བ་ 


རྨ ༦༠ །དང་ལེ་གས་བར་གནས།། །དང་སྲེང་ཆན་པོ་དྲ་ནི་བདག་ཅགྲ་རམས་འགྲོ་བར་བྱགིའོ།།བདག་ཅ་གྲ་ནམས་ནྡོ་ངབ་མངབ་ངང་།ཏུངཔ་མང་བས།།དག་གཱཔངག་བདག་གོས་ ༥ 
དནྱི་རལ་པོ་ཆིན་པྷ་ནམས་ལ་འགྲོ་བའི་གནང་བྱ་དནནོ།།ནས་རྐྱལ་པོ་ཆན་པོ་བཞི་བྷོ་མབས་ལངས་ནས།བདག་ལ་་ཕག་བས་ཏ།བྷམ་པབྱ་བསནས་ད་ཉིད་དུ་མི་སང་བཅུར་ཏོ།དགེ་སྤཾངདག་གནོང་ ་ 
ཤི སནྷ་རམས་ཉིས་ཀང་ལངས་ནས་བདག་ལ་ཐག་བས་བསྐོར་བ་བསནས་དཉེང་དུམ་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ།གངསུ་དག་གིས་བདག་ལ་བསྟུན་གསལ་ཏེ་བསུན་གསལ་ནས་སྟུངཔོཔཔསྭཾངཔོ་མངང་ཇི་ལྟར 
༧ ཞེས་ཞུས་པ་དྲ་ནམས་དཏིད་དྲ་སངའར་ཆུང་ཏོ།གབྱས་དྲག་གིས་བདག་ག་ལ་བ་དང་ཐལ་མོ་སྤནས་འཇུདཔྲ་བས་ཏྭ་ མས་བ བུར་ཏོ།གངལ་ལ་ཞིག་གིས་མོངདཔངེནས་བྱ་དམ་བཟུདབུད་ 
%) ཐམ་ད་ེདེདུ་མི་སྣངབར་ཆུར་ཏཾ།གཔར་ལ་ཞོགཅངམི། སྤྱུ་ཚྱུརཏེ།དེཉིདདུམི་སྣང་པརཚྱུརཏོ་།དགེ་སྤོངདག་ཁ་དོ ནདུ་ཟུང་ལ་ལུང་ལ་འནྷ་མིཕ་བགིས་བསུལས་ཅིག།དགེ་སང 
བོ ཤུས་ལྱ་ུ་བོཅནཾ་འོ་བགས་བླས་ུཅགདོག པདག་ཁ་ གབཅས་བསས་ཅུ་ལོ འབ་འའགོང་ཁྲོས་ཨུ་ག།བཀླག་འམ་དགེ་གངམ་སས་དགེ་འཅིདནག | 
ཏས ལགས་པས ཡམ ད་བ་དང་། བད་ཁ་དང་ལགས་པངགནས།།བཅོས་ལཱན་འབྲས་ཉིས་དགདཅེས་བཀའ་སྱལ་པ་དང་།དགྱ་སངདྲ་ནམས་བཅོམ་ཝུན་འདས་ 
- .རྱཾས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་བར་བསྟངདོ།།ས་བས་ཐབས་མཆོག་གཉིས་བ་སྟེ། །ལྷང་ལཅན་བྱ་ལོ་ཕྲངགིམདོྔོ་གསོུ།། །བདྡིཏ་ཨཱནཧཱ་ཤཱའི་ཞལ་སྔ་ན།མདད་ཌོས་པའི་ཡེ་ཆུང་ 


 ཤྱ་ཀའི་དགེ་སྤོང་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་བོས།།སྐངགཉིས་ྒྲབརྣམས་ཤྱིས་གདན་ས་གཙུག་ལག་ཁང་ཆན་པེ་དབལ་ཐརཔ་གླཾདུ་བསྒྱུརཅང་ཞུས་ཏེ་གཏནལ་ཕབ་པའོ།སའི་སངངི་ཊ་ ། 
རུཿཙིག། །༅༅།རྒྱ་གཿསྐང་དུ མ་ཧཱས་མ་ཡསྭཱ་ །བོད་སྐད་དུ།འབུས་བཆན་པའོ་མདོ།འཕགས་པ་དཀོནམཆག་གསུམ་ལ་ཞུས་པས་པགའཆལ། །འདྙིསདབདག་གིས་ཐོས་བའི་དུས་ 
ཅིགན།བཅོམ་ལྡནའགསཀའི་ཡུལ་སེརྦསཱའི་གཞི་འཆལ་ཆནཔོན་དགེ་ག་གིངས་འདུནཆེན་པོ་ལ་བྱས་ས། དྲ་མས་ཅདྱ་ཀཝདྲག་བཅམ་བླ་ནམས་དྲ་ལུནཅིགཏུ་བཞུ་གསེ།འཇིག་ཏུན་་ 
ཁམས་བཅུའ་ལྣ་ནམས་དེམ་ཐག་ཏུ་དས་ཏ། བཅོམ་ ལྡན་ལམ་དངདག་མངག་དགེ་འདུནནམས་བྟ་བའི་ཐུའརོ།( །དནས་གྲནས་གཅངམར་སྤྱ་ཀིལའི་རས་བཞི་པྱ་ནམས་ཙེས་འི་ ༠ 
སྐ་ས་གསོལ་ཏོ།།ིཿ་ཡང་བཅམ་ལྡནའདས་ཉིས་ ཤྱ༡ྱའི་ཡུལ་སརྦའི་གཞིའོ་ཆལ་ཆནཔོན་ ྐ་ད་འདོནནརོ་ལ་བྱས། ད་ཐམས་ཅདྱ་དག་བཅམ་བྷམས་ད་ཞུན 
ཅིག་དུ་བཞུགས།།འཇིག་ཏནྱ་གིཁམས་བཅུའི་ལྷ་ནམས་དམ་ཐག་ ཡུསུ་ཏི།བཅོམ་ལྡན་འཕྲ་ི་དེག་སྤོངགིདག་འཇྲུན་ནམས་བྷམ་བའི་འུར་མོ།གངངག་དེ་བནིནདུ་བཅོམ་ལྡནའངས་ག་ཝ་བ་ 
དནད་དག་སེངྷས་སེངནས།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ སུཾ [བཅངཔ་སསོར་འཇོད་བརྩབུའོ།དེནས་ལྷངརྣམས་ཀ་འོིལྟ་སྟ་སྙས་བུ་སྙབས་དཔལྡན་པའི་ལག་པ་བསྐུམ་པ་ལས་བཏང་པ་ཅམ་དང་ 
དཧངཔ་ལས་བསྐུམ་པད་བཞིནདུ་གནས་གཅངམའི་ལྷ་ནམས་མློ་སང་བྱ་གུར་ཏ །བཅམ་ལྡ་ནའངས་ཀྱ་ཝངངྲུ་སཱང་བརྡ་གུརཏོ།།དནས་ལྷ་ནམས་ཀིས་བཅམ་ལྡམའཔས་ལ་ཕུག་བས་ནས་ཕྱོགས་ 


ལྐ ༄༅། ་ ཏོགས་གཅིགཏུ་ལ་འོདནས་ཡབ་ དེནམས་ཉིས་བཅོམ་ལནའབས་ཉི་ཐདདྲུཚིགས་བཅད་པའདྲི་མས་གསེལ་ཏོ།བུས་པ་ཆན་པའཆལ་འ འདྲིལ 
རི ཅཙཅ>ཉ> ་ །།དནས་ ལྷ་གཞན་རྣམས་ཀིས་བཅམ་ལྡནལ་ཉི་ཟདདུཚིགསུ་བཅདཔ་འདི་གསོལ་ཏོ།དགའདུནསས མཱ 
ཤཱ རམས ལཱ་བ་ད་།།རང་གི་སེམས་ནྲི་ངངཔོར་བུས།།ཁ་ལོ་ ་བས་པ་པང་འཛིན།། ། ` ་ ་གཞན་ ཞྭ་རྣམས་ཀོས་བཅོས་ལྡནའས་ཀྱི་དཚིགསུ་བཅདཔ་འདི་ 
༠ གསོལ་ཏོ།།ིམྱ་བི་འཇིངབ་བཏོནཔ་པང་།་དབངཔོཿ ཆུ སིི རི 
རོ % སུ་བཅང་ཁ་འི་གསལ་ཏོ།། ཐཡླ་ སྨ 0: ༨ ༨༠༦༣ ཛྷུ ཡུསྐི་ཡོས་ཇོགས་འགུཿ།དནས་བཅོམ ཁྲུ 
| ༤ ༤ འཛ ངཱ ཉེནྱ་ཧིབྲམས་བྱ་ རར ་ གི་འདུན་པངབཅས་པ་བ གོག 
གས་པའིསསྱརམ་དནམས་བཅེས།ལནའཇས་དཙམ་ྲུ་གུངཔ་ད་བཞིནེདྲུཝནམས་ལྟམ་པརྱ་ཆུ་ཏ།འ་ུ་བདག་ཡང 
འ་ ས་ས དདགལཆགས་ནམསྔ་ཉིའངབ་བརེ། དགེ ` 


ཆོ གག རའ 


ཁ་ཞུས་བའོ། །དྭ་བོས་ནས་ལེ་གས་བར་ཡིདལ་ཟུང་ཅིག་པངངས་བཤད་བརྡ་བའོ།དྭ་ལངབཅུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་དགེ་སྤོདྲ་ནམས་ དི 
ཉིས་སེ་སཾཿ་ཞུས་ནས།།བཅོམ་ལྡན་ལ་ཉིས་ལི་སང་ ས་བཀའ་སུལ་ཏོ།། བཅུད་པ་སེ་སཿབ་ཤད།།གངདས་གཞོ་མའོང་གུཿནས་།ིབོ་ཡུགཏུ་གང་གནས་པ།དེ་མུམཉམ་བར་ -' 
འཇོག་པརྦ་བད།ས་གཞིར་སང་ག་འཛིགས་མེད་བཞིན།།བླ་སུ་ཙམ་ཡངགཞ །སེམས་ནོ་དག་ཅིང་དཀརབ་དཔ། ཆུནི་བྱཏུ་དངས་པ་བཞིག།། ་བྱཧ་པོ་ཡཾས་ལགས་ཤས་ཤིང་།སཿ་ . 
སུའི་ཆལ་གནས་མང་བྷ་ནམས།།དནས་དགྲ་སོངྷསན་པས་པོ ༽ས།།བཉུན་པ་ལ་དགའཉནནོསྨ་དམས།།ལྷའི་ཆོགསྣ་ན་ ་ སས" ་ 

སད ིཾཾོེོོ 
ཅུ་མཐོངཔ་ཡནེ།། བྱཔདང་སྟོངྲ་པག་གཅིག་དངནི།།མི་མ་ཡིནྡ་ནམས་མཉོང་བང བསཝ ཨཤོང།ཐཱགས་ཀུན་གཔབཿའླགཿ་བམོང།རྲ་ནམས་ཀིས་ནི་དེགས་བ་དང་། 
སྤྱན་ལྡནརྣམ་པཿངབྱངནས་ནིད་ཧཾར་ཧྙོནཔ་ཡཾསརྡ་ བས།།ན་ལ་དགའ་བའིཉེན་ཛས༔ །ལྷ་ཡི་ཆོགསྣ་རམས་འོབས་ནས་ནི།།དགྲ་མོངྷནམས་ཀྱིསེ་ད་ ཤེས་བ །གཔཞིག་ལནི་བདག་བཤད་ 

ཧྱ གོམིས་བཞནེ་དུཿཉན་པར་གྱིས། །སྟངཕྲག་བདུན་ཙི་གནོདསྩནརྣམས།།སསྐྱའྲིས་ལ་གནས་བརྡ།རྫུ་འཕྲུལ་ལྡན་ཞངའོད་དཔལྡན།།ཁངོག་ད་ནོ་གྲགས་པཕལྡན།ེས་གཏམ་. 


རཿ ཨཿ 


ནཾ ༄༅། བཿ བྱ་ཧིང་འདིཿའངས་ཏ།།ཞི་བས་དག ༨ ་གངས་ཅནྱ་ཀི། །་གནེད་སནེཌཁ་དོག ཚོགས་ཡུས།རྫུ་འཕྲུལ་ ལྡནཞིཔའོད་དཔལྡན།།བདོག་དངནི་གགས་བར། 
སྣུཚོགས་བཤས་གཉན་རྫ་བྱ་པོ། །གནོད་རྫུནིཁ་ གསྨུ་ཚོགས་ཡུས།།རྫུ་ ཡུ་ིའད་པྲ་ན།ཁ་དག་དཚི་ 
་ཡིན།སྟིབས་ལྡན་འབུམ་ཕག་གཅིག་བན།།གནོད་ 


\ཆོས་ གཏམ་བ་ ཤིེ་འདིཿ་འོཔས་ སས་ཏཾ། །།ཞི་བདགྭ་སློང་ཚལ་དུའུ། 
སནན།ངོས་ཡངས་རི ལ་གནས་པ་ཡིན། 


རླ 
༣ རབག་བྷས།།རྒལ་བོན་པ་གགས་ཆན་རྡན།ར་ཡོ་བུ་ ནིམངབྲ་ནམས།།མངེན་གཅིགཏའོས་བྷས།དབང་པ་ 
ངི ་ 


པོཆན་པོ་ཐྲགས་ཿ འོད་ཝན།།ཁ་དོག་དངན་གགས་བརྡལག།ཆས་གཏམ་བྱ་ 
རར རར ས་ཕན 


ས་བརྡལན།ཆས་གཏམ་བ་ངིརེ་འདིརའོངས་ཏ།།ཞི་བས་ `$ ་ 
ི་ལ་བ་གིས་བར། རྱལ་ཁབ་གནོད་རོན་ ༽རུསནན།ཞི་བསདགྲསུངཚལ་ད འི རལ་བ མངནཡལ་ལ་ཁཿབསུངས་ཞེས་པ།དི་ནམས་ཙི་ 
ཞེས་བ། དད ་ འདོག་ 


#° དངནི་ག པརྡ་ཕན།ཆེས་གཏམ་བྱ་པརའདིངའོངས་ཏུ། ཞིབས་དགེ་སྡེངཚལ་དུའོ།ལྟའཿ 
མང་བ རེ ིརང ༥ 
གྲགས།།ཀླུ་རྣམས་ བདག་པྷསྱལཔེནཔོགགས་ཆེན་ལྡན།ིབནིམཔཔ་ ། 


རི 


།རས།མནི་གཅགཏཟས་བཅུ།།དའ་བ་ཞས་བ་སོངས་དཛན་ཁུ་འགུབ་བུན་ཞོང།ོབས་ 


དང་ལྡན།།ཁ་དོག་དངནྲི་གགས་པརྡུཔན།།ཆོས་གཏམ་དྲ་ཚོརེ་འདི་འོངས་ཏ།ཞིབས་དགེ་སློང་ཚལ་” 
དུརོ་བུང་གྱི་ཕོགས་ཀྱི་རྐལ་ངོན།ད་མིང་ཡུས་ངན་པོ་ཞས་གགས།།བ ཙྩནརྣམས་ཤི་བདག་པོ། 


ལྟ།རྒྱལ་པོཆནཔོ་ཐགས་ཆནྡལས།དལི་བནིམང་བྲོ་ནམས།།མངོནིགཅིག་ཏུཟོས་པས། 
དབངཔོ་ཞས་བྭསབས་ཆནབྡོ།ྫུ་འཕུལ་ལྔནཞིངའོད་དྡལན།།ཁདོག་དང་ནི་གོགས་པརྡལན།ཆེས་གཏམ་བྲ་ཕིར་འདར་ཕོས་ཏེ།།ཞ་བས་དགྲ་སེངཆལ་དུའོ། ཤུར་ཐོགས་ནནི་ཨུལ་འཁོར་སྐོང་ལཱ་ 
ཐྱོགས་ནནིའཕགས་སྐྱས་པོ།ཞུཊ་ཕྱགསནཾམོག་མེ་བཟང་། བྱང་ཕྱོགསནནིཾ་ཡུས་ཡན་བོ།།་རམསྤ་རྱལ་པན་པོ་བཞི།ཁིགས་ རྣམས་བཞི་པོ་ཀུན་དུའོཾ།གཟཾ་འྲིང་འབརབས་ལཁོང་ནས་ཞི།སར་ 
. སྱའིགཞིའི་ཆལ་དུ།ད་རྣམས་རྒྱུ་མཚེད་མོ་བསམས།ངྱུ་ ¡ ཚུསའེམ་ཁརལུ་བད རམ ° ཧྷིཿཌོ་བཅས་།།ཅནདནདང་ནི་འདོད་མཆོག་དང་།མགུལ་པ་མཛོས་དང་། 
མགུལ་ངས་དང་།། ཤུའྲ་བཱ་ཨྱ་བུཿཔཔ་དང་།ལྷ་ལས་བུང་པའིཁ་ལ་བ།དིཌླ་སཆོགས་སྡེ་པང་ནི། ྱི་བལྭ་རལ་བའྱིའུ་མཆག་དང་།མདུན་དྲུང་མེ་ཝ་ད་བཞིན།གཡང་མ་དངན་ཉོ་ཟིརདང་།དེ་དང་གཞན་ 
གིངྤྱལ་པོརྣམས།རྒྱལ་པདཾ་ཟེ་དཔབཅས་དང་།ཆས་གཏམ་བྱ་ཧོཿ་འདིཿ་འོངས་ནས།།ཞི་བས་དགྲ་སྲཾངཚལ་དྲུའོ།དནས་གཞན་ཡངནམ་ཁའི་ཀླུ། །ཡངས་པ་ཅན་དྲུ་ལན་ཅི་གནས།།ལ་བྷ་ཏ་ཡོཾ་མཆོག་དང་ 
ནི་ཆབ་འགྲོ་གཉན་དང་ལྷན་ཅིག་པ།།ཡ་མུན་དང་ཡུལ་ལ་བེརསྐྱ། །ཀུའི་སྨུམདང་གགས་ལྡནདང་།ས་བསྲུང་གྲང་པོ་ཆན་རྣམས།།དེ་ཡང་ནགས་ཀྱི་ཚལ་དུའོ།།གངཞིགཀུུ་རྒལ་རྱུ་དུ་ལན།ལྷ་དང་ 


 ཆ་བརོང་ཅིང།ཀླུ་ཁུངསངས་རྒས་སྐབས་འགྲོ་བ།།རྡོརྔ་ཁག་གིསྐ་རྒལ་བ་དང་།ལྷ་མ་ཡོནཧཾ་བམཚོར་གནས།མུནནམས་ད་ཡོ་གནས་དངནི།།གཟི་བིངལནཞིང་གགས་དང་ལུན། །ནག་པམགེ་ 


9” སྨན་འཇྔགས་བྡ་ལཱན།།ལཱ་མ་ཡིནྷ་ནམས་ཁྲོ་པང་དང་།ཐག་བཟང་དཔན་ཐག་བཟང་རིག།མཆན་འཇོམས་ནམ་ཅོ་དེང་བཅས།།སྙེབས་ཀྱ་བུནི་བྱ་ཧཔོ་ནམས།།ཐམས་ཅད་རམ་བརླསཔ་མཛ་མིང་། 
ཆུ ྭ་ུང་ དུ་གོ། །བཅུན་བདནི་དྲས་ནསནི། །ཞི་བས་དགྲ་སང་ཚལ་པཔོ།ཆུཔཔྷལ་པངས་དངན། །མ་པྲཔཱ་ཡངདཿའོངས་སོ། །ཆྒུལ་ཆུལ་ལྟ་དཔན 


"  ) ཅནངང་། །ལྷནི་གགས་ལྡནམདུན་དུའོ། །ཡོགས་བ 


ལྕོས་ཏ། །ཞོ་བས་དགྲ་སོང་ལ་དུའོ། །ཁུབ་འཇུག་ལྷ་པ་ལྷན་ཅིག་ 


་ 


།ག་པཔ་དུས་པཿ་ཤཔོ་ན།མི་ད་ཨེ་ཡོ་མཆོག་ད་ནི།རོ ལ་པའི་གོ་འབང་མངྱདད་དང། །ཡོདམཆོག་དཔན་གོའའ་ །ང། 


ླི་ལྤནཱབྣངབཿྦྱད་པ་དང་།།ཨུ་མའིམེ་ཏོག་ད་བྷཌནད། །ཆུ་ཝཱ་དང་བཅས་ཆོས་བ་ཤི།་ཨྱ་ཏ་དཔད་སྨ་ནམས།།འཟང་འནམངས་པའི་མངྱཉ་པ་ནི།མདྱཉད་གནས་ངུས་ངང། །ཅུགས་བྱཅུ་འི་ 
རླར ་་ 
རྣནས་ལ་ཡི་མཆད་འོས་དང་།གང་ཡངདམཔ་པའོ་གྲེོ་ 
བྱོན་པང་།ཕཤོལ་ཕ་རོལ་སེནཿནདང་།།གགས་ཆན་ལྷ་ཡི་ མངྱུན་གས་དང་།ོགས་བཅུའི་འཇིག་ཏན་ཆོགས་དང ཤོ ཝམས་ཅང་ཁ་དོགས་ཆོགས་ལས།།ཛུ་འཕུལ་ལྡནཞིང་ 
འ་ལམ།ཁངག་པི་གགས་པརྡ་ལན།ོས་གཏམ་བུཚིང་ིར་རསཏ།ཞིལས་དག་ངོལབ།ར་པ་་མམ་པརཔ་།ྔནབཞུགས་སུགས་པྱ་ལནགཅིགདབ།ཀརཔ་ཇིན་ | 
ཐཁ་སོགས་དང་།།མཁས་པའྲིལྣནི་སྔན་པུཔོ།།ཏགས་ཏུ་གངཿནྱ་སོས་འངབ། །འཇས་པ་གགས་དངྡལན་པ་པྲ། །བྱདཾོ་མངཔོ་མངུནང་པང་།གང་ཞིག་ཕོགས་ནིསེངས་པ་དང་།ཕུགས་གུའི་ 
ཆོས་སོ ས་ནམ ཁ་ཡ འརྡ་ཝན།།ཆིས་གཏམ་བྲ་ཉོརའདི་མའོངས་ཏེ།།ཞ་བས་པགྲ་སངཅལ་ ༥ 


ལྐ ༄༅། །དུནོ དག་བ་དགའ་ལྡན་འཐབ་དྲལ་དང་། །གྲགས་ལྡན་ཤིངེདང་ལྡན་པ་དང་། །འཕང་པ་གནས་དང་གཙོ་བོ་དང།།འོདཔང་བསམ་པ་ཞེསྲ་བདང། །འཕྲུལ་དགའ་བན་སྔུན་དུཔང་། དས རཱ 
0 32 ༈།ཡོགས་བཅུའི་འཇིག་ཏནཚོགས་དངྡན།ཐམས་ཅང་ཁ་ངོག་ 'ཨྣ་ཚོགས་ལུས། །རྫུ་འཕྲུལ་ལྡན་ཞིང་འོང་དཔལྡན། །ོས་གཏུམ་བྱའིར་འདར་འོངས་ཏ། ཟོ 
༈་ རར ་ ཐམས་ཅད་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ལུས། །མངེནཾ་གྲགས་དཔྡན་པ་སྔོན། །གང་གཞན་འདྲབ་ལྷནཿིགཏུ། །མ་ཡུས་རིེས་ནཾ་བོད་ 
ཚ བ་བད་ཐག་མདཆོགས་ནོ་འལོལ་ནལ།།གངཆན་ བ་འ ྷུ་བ་བཞུད་པ་གསུམ་ལྡནངང་། །རཔས་བཟང་ཿམ་ཆོག་ནིཛེའ་པ་དཔ། །ུ་ལུཕུལ་ལྡན་བའིབ་པ་ཤི། །དེ་ཡི་ 
,£ཾ དགའ་བའོ་གཞོན་ནུནི། །ང་རྣམས་ཞི་བས་ཚལ་བུནོ། (0 ས་བའི་འཇིག་རན་སྟང་ཕིུ 3 ཉེ ཿ 


ལུས་དངནི། །དབང་ཕུག་བཅུ་བོ་སྤེནདུ་པང་། །སོ་སོ་དབེངུ་ུངཔ་དང།།དའི་དངུས་པངཐེན་དུངང་། །འྲཛགམ་ལ་ཁོརཔཔཅས་པའོ། །དྷ་ནམས་ཐམས་ཅང་ལོས་ཆུཿནས།དབང་པོ་ལ་ 


བཚམས་བཅམ་ལོས། བདུ་ཚ་་རམས་ལོ་ས་་ནི། །གཏར་ུགས་ི་ྕལ་བདང།།འདིནི་ཟུངཅིགཆངས་ཤིག་བྗ་ོ།ཆགས་བྱ་ཀངཔོ་བཅངསཔ་བཞིཊ།།ལ་ཁརདཔ་བཅས་པས་ ། 


 བནས་ནི།།་གངདུ་ལང་གཏོྷ་ཱིནནོ། །དལ་ལདྷིནོ་འདཆན་དང།།གོཏམ་ས་ལ་གནོད་མཆུས། །ལག་བ་ཐལ་ཆོ་ཛབས་བ་དང་། །འཇིགས་བའྲིངཔའི་མོང་སྤོགས། །ཇི་ལྟཿཨུང་གི 


ད། འོད་དཔ་ལན་པརྙེས་བ་དང་། །གགས་ལྡན་སྣ་ཆོགས་ 


ྤནརྣམས་པང་། །མྒུནནགས་གློག་པང་བཅས་པ་རྒི། དྭམ་ཐག་ཏུ་འཛིགས་དཔྲབལ། །བསམ་པྲ་འྲོ་བཟེད་པར་གནས།།ལྷ་དྷ་ནམས་ཐམས་ཅད་དང་ཆངས་པས་བཅོམ་ལནའཔས་ལ་ཕག་བུས་ཏེ་གོན 
་བྲ་བས་ནས་དཉདངཱཾ་ཡང་བརྩ་གུར་ཏོ། །བདུདྱ་ཀི་དྨ་རམས་ཀངཅངམོ་ས་བའྲི་མུལ་བིས་སོང་ངོ། །སྟོན་པས་ཉན་ཤོས་བརྟན་ཝ་དགའ་བྷ་ནམས་བོས་ཏ། །དེ་ཨང་འཇིགས་པ་མདྱ་ ང་དང་། །དག་ 
པའིསངས་རྱས་བསྟན་པ་ལ། །འཇིགས་མད་འདོད་ཆགས་བྲལ་བཞི། །ན་ཡི་བླསཱ་འང་གཡོ་བ་མད །གཡུལནིཀུན་ལས་རྐལ་བརང་། །འཇིགས་པ་འདས་ཤང་གྲགས་པརྡལན། །ལྷ་དང་, 
ཀླ་་མདང་དྲ། ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིསདྲ་མདཅས་བཀའ་སལ་པ་དང་། །དགེ་ སྣུངདྷནམས་བཅམ་ལྡནའག་ཅིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་ 
ག་སིགྲས།། ༈།བ་ཏམན་ཤིའི་ཞལ་སནས་མད་ཆོ་འིལྷོ་དུབ (༤ གགིུྱ་ཡལམཆན་དཔལ་བཟང་བབ་སྐད་ 
གཉིསླས་བླ་རམསྱ་ཀི་གདནས། གྱག་ལག་ཁབིན་པོ་པལ་ཐརབྲའིྡ།ཞུས་ཅུ་གཏ་ཡབ་པདོ། །སའིི ངདུ་ི་མ་པང་ཐ་བ་ཝ་གུར་ཅིག། དཿ 
ཆི་ག་འིདཊ་ཡེད་ུན་ཐར་འགུང་དང་མཆུངས། །རྒྱགཿསྐདདུ ། མཾ་ཱིུ་ཏཱ། །བོད་སྐདདུ། ཟུམས་པའྲི་མདོ། །འཐགས་བ་དཀོན་མཆག་གསུམ་ལ་གུས་པས་ཕུག་ 
༢༤ ལོ།།སྙོནཔ་དུས་གཅི་གན་སརསྐའི་གཞི་དང །་གོ་པའི་ཀུན་དགའར་བ་དང་ །ནླཀངཔཧིནའི་འྲགམན་བཞུགས། །དྟནས་ཡངཔ་ལྡན་པ་ཤཿིའོ་བུས་མ་འོངས་པའྱི་རལ་བངའི་ 


སྐ ༄༅། ` །ཉིངེ་འཅོས་ལན་འས་ལཞུས་བ། །ུདྲཾཉི་རས་བརན་བོ་བཏཱནནི།།ཅི་འྲདའི་སཔསྤ་རྒས་སུ་འཐུར་བབ །སྨྱན་ལྡནལོངས་སྭུ་པས་པརནི། །བདག་ནའབ་ཏུཏན་ 
བར་འདོད །གནས་བཏན་ཞུས་པ་གནས་ནསྣ་ནི་ི །བཅོམ་ལྡན་ལསྱ་ཀིས་འདྲི་གད་གསུངས། །བསངནམས་ཡུང་པོ་མོ་ཉེང་བའི། །གྲགས་བ་རནཔ་མོ་ཐམཔའི། །ཡེན་ཏན་ 


ྲུ 
ཆའང 


རྭ ངེ 


( 


ས་བ ༡༦ ུབ་པ་ཞེས་བུའོ། །འདི་ནིའྲབས་བུའི་བརྡ་བ 


+, 


>» 


དྲར ཀྐྣ༽། ་ 
སས་ྲཀྲཀྦཨྣཨཀྣཀཨིིིཇཀིས།སཀསཀྤཀྣ།་་ཾྣ༽༽་༽་ས༽ ༩ 
གྱི་དུས་ཞེས་ཀྱག་ནཾ།ི །སངས་རྒས་ཀི་གསུཿབས་སྣོད་ པ་ ཁི་དོནམ་གོའིངྷེས་ཅམ་ཀློག་པུ་དང་། ང་ཏི་ཡོདཔའི་བརནི་ལུང་གི་བར་ སཱ་ཡུཿསྭ་སྦུ་ངོགས་བཞས་བའོ། །སེང་ཞིང་ 

སང་བའི་ངུས་སུ་བཅད་པའི་དྲུས་ཀླི་རལ་བྷ་ནམས་ཆས་མ་ཡིནཔ་ པུད་བཟྲའྱ་བུམ།ཀློན་པོལ་སོགས་བྷ་ནམས་ཀང་ཆསམ་ཡེན་པ་པད་པརའྱཆུརཏ། དེནས་ཡུལ་ལ་བོསནམས་དང་། །ལྡོད་ 
རྔམས་ཀྱང་ད་བཞིནེནོ།།དྷཾམསྱ་ཉིས་ཆོས་མ་ཡོན་པའྱིརུ་ཡིས་ ,.. ལྟ་རྣམས་ཆེར་ལགས་བརམོ་འེབ་བསོ། །འབྲུ་ནམས་ལག : ས་པརམི་སྙོནེ་ནོ། །ད་ནམསྱ་ཀིའབུ་མ་སན་པས་དགྲེ་གང་ 
།ན་ག་གྷུན་ལ་བཟའ་ཛ། བཟྔིནསོ། - །དགེ་སྙེང མསྦ་ཉསེ་ཁ་ཟས་མ་ད་པས་སློབ་མ་དཔ་ཡངྒ་སོབྷརམས་འཛིན་པརམོཾ་ནུས་སཾ། །སེང་ཞིངསང་བའི་དུས་ལུང་གི་པུས་དམན་པའོ། ། 
དཔཔྐ་ནའེབཏྭ་པདཔ་ཆན་པ་ཉམས་པརའ་ཡྱུཔར། །དྭནབནས་ཡ་མུ་ཀམ་གྷ་ཚིགེས་བཅད་པ་པ། གཞ་དང་། གང་ཟགདང་གདགས་པ་དང་ །སྐུ་གདུང་གོ་གཏམ་དང་ །རྣམ་འྱའིདདང་ 
]ཆས་བུ་ཟུཊ་བྱཅུརཱ་བརོ། །ཆོས་མངོནས་སདནུབ་ནས། །མདོནའི་སྡེ་མོདནུབ་བརའྱགཔར། །དནས་ཨ་གྲ་ལི་མའི་སྡ་བུབ་བརའགྱུརོ། །ཨམ་ག་ལི་མའྡིསཾ་བྲ་ནུབནས་།ཡང་། 


ྲྨ 


༄༅། །དག་པརལལ་པའྲ་སེ་བཞུབ་པརའགུམཔོ། །བརམའི་སཱ་བ་དང་རིང་པོའི་ ་བནུབ་པའྱགུཿར།།ཇིང་པོའིདི་བུབནས་འདུལ་བདང་བཅས་པའི་སྐུས་འབས་གནས།།འདུལ་ 
ད ྲི་་སདལཡབངོཙདཔ་ནཔ་ཅམ་འདཱནན།།སངནིངསངབའི་དསསུ་སས་པརརབས་ཙས་ཡངའརིན བེན །དང་པོ་ཐམས་ཅང་སྦྲོལ་གྱོ་སྐྱེས་པའི་རབས་ནུཌ་པར་འགྱུཿརོ། ། 
ཐ་མ: མ་མད་པའི་སྐེས་པའི་རབས་ནུ་འ་པཿའགུཿསོ།སྱས་རབསྣ་ནམསནུ་བནས་འདུལ་བའི་ླུ་མོདའབའ་ཤོག་འཛིནནོ།།སེང་ནིངསང་པའི་དུས་སུ། །མི་གང་ཞིག་གོས་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ི 
གསུངབྱ་ཀི་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་གཅིག་ཙམ་དང་བདན། །ཡུང་གི་བརྒ་བིནུསཆུབ་པ་མད།།གང་ཞིགྱ་ཧལ་བོཆས་ ལདང་པའི་དྲས་གུང་པའྱིར་བདུ་གསེྱ་ཟ་མ་ཏོག་གཅིག་ 
] ཊཀཞག་སྟ།ནཾྟསངྲཝག་གཅིག་དྲརུ་བཅུག་ནས་སངསྦ་རྱས་ཀིས་གསུབས་པའི་ཚོགྲེས་བཅད་པ་གཅིག་གང་གསོ་ཤས་པ་དེས་ ཞོཿསྟང་ཕྲག་དལེངཅས་གྲོང་ཏྲེཿགཾ་དབུས་སུ་རོལ་མའོ་སྨྲ་ལན། 
གས་སམ སྐ་ནས་དྭ་སད་འཇད་ད།ད་ལན་པཿམིནུས་པ་ནནོངསྲཕག་དྱྭ་པལ་པོའི་མཛོདདུ་ཡངའཇོག་གོདའི་དུས་ནི་ཡུང་གི་བརྩི་དུས་ཆུབ་པའིདུས་སུ་འྱགར་རོ། །འདི་ནོ་ལུང་གི་བརྩྱ་བི་ 
དུསནུབ་པའི་དུས་ཞེསྲ་བ་བ་ཡིནན། །སེངཞིངསང་བའི་དུས་སུ། །ཆས་གོས་འཛིན་པ་དང་། ལཱང་བཟེང་འཛིན་པ་དང་ ། གཅཐུ་པའི་དག་སྦྱངང་འདྲ་བཿཆ་ག་ཚང་ཀུ་བའི་སྣོད། སོག 
འཱྲ་མདདང་།ལག་པའིཅ་མོ་ལ་འཕང་པའི་ཚུལ་པ་འད་བ་དང་།དྲ་བའི་ནངདྲུ་འཿནས་ཁྲག་བའོ།།སངནིང་སངབའི་དུསསུ་གས་ངྱཿཡག་གིས་བདག་ལཙཟད་ཞུང་འད་ཆོསུ་བུས་པའི 


མཾ 


ྨ 


།དུམ་བུ་ལག་པ་ལམ་མ་གིན་པ་ལམ། ར་བནམསུ་འམ །སྤྲ་རྣམས་ལ་འགབསཾ།།བག་མ་ལན་པ་དང་། སེནམ་དང། ཆོང་ལ་སོགས་པྱ་བས་ནས།འཚོ་བའྲི་ལོརདུ་སྤོདཅིང་འྲགོ་བདྡདད།དའི་ཚེ་ཡོན 
ཧྙིཿཅིང་དག་འདུན་གི་ཆེད་དུད་ཐམས་ཅངྩས་བརྱའད།དའི་་པས་ཀུན་དགའོ་དགེ་འདུནྱ་བི་ཡོནྷ་བི་འྲབས་བྲུ་ནི་གངས་མེད་བརབ་ཤདོ། །སོང་ནིངསེངབའི་ངྲུས།འདིཙོ་བདག་གིདོན་དྲུཔུ་ ་ 
སྣྲགེ་གི་ངུམ་བུ་ཏོགས་ནས་དགོན་པ་འམ་ནགས་ཚལ་དུ་ ་བཿྦ་བད་དོ།དྱ་ནམསྭ་ཀིདུས་སྐུ་ཏགས་ཙམ་འཛིན་པའི་བཿྱབི་དུས་ནུབ་པཿའགུམོ།ཁདིནིཏཾགསཙམ་འཛིན་པའི་བཛ་དུས་ | 
ནུའ་པའྲིདུས་ཞེསྱ་པ་བ་ཡིནན།།དས་ཡངདག་པརྡརོ་ ་པའི་སངསྱ་རས་ཀི་བསྙནཔ་ལོ་སྟོངྲཕཱགྷ་ཝ་པ་ལྭ་ད་པདང་བཏུཿབྷཾ་ལ་སེགས་བའྡའིད་པ་དུང་།སྐུ་གསུང་ནམས་སྙེན་བཀུང་ | 
བུད་པའི་གནས་འགྲོ་བརྡ་བད། སང་ཞིངསོང་པའིདུས་༼ ཱ།།གནས་ཐམས་ཅདངུ་བཀུར་སི་དཔི་སུང་ཐོབནཊ བསྟུན་པ་ཐ་མའི་དུསསུ་ཀུའི་ཕུལ་དང་།ལྷའི་འཇིག་ཉན་ 
དང་ཚམས་པའི་འཛིགྷཏནྱ་བི གནུས་ཐམས་ཅ་ཞུཊ་ལོ་ཨ༤ནཊ། སྐུ་གངས་ཅར་་དུ་འི་ ཡོང་ར་རྲུད་ དྲས ཀོ 

སྟོན་པ་འདྲ་བང་གཞན་ལ་སྣེོ།དའི་གནསུ་སེམས་ཅན་ཚརུཿ་པའི་ཨིང་ཨངམདོ།སྟངྲལག་བཅུའ་ འི་འཇིག་ཏྟནྱོའོར་ཡུག་གི་བསྲའམས་ཅབ་དུསནས་དི་རི་སྟེབས་བཅུ་པ་ཡོངས་ ` 
རྩུདནལས་འདའ་བཅང།དངནས་བརུ་ནས་མུན་ནག་ཏུགྒུང་ཏོཞེས་དུ་འདུདྐུ་གདུང་ཐམས་ཅང་ལ་མའི་ཁམས་ལབས་མ་དའ་ྐུ་ཡུས་ལྷག་མ་མེད་པཿབསྲག་པངྲེག།འདནྡོསུ་གསུ། 


རཱོ ད 
སྒ ༩ ཀ་ཀ ལའྩྱ་ཁིསྦུའ་བཞིས་བཁ་སོོ།་ན་ལ་ ངྲ་ཕག་ལཝཱ་པ་འདིར་སྙན་པ་ནུབ་བྲརྩ་གཱཿནས་འཇིག་ཏན་པྷ་ནམས་ལ་མོ་དག་བ་ལག་པརའཕལ་བཟྲལཔོ།ཞེས་བ་ ། 
| སཅསཡོྩེཤོིོཔོཆཔྤྣཔྣ་། རོ 
དནསམ་དག་བ་ལ་སྦུཔཞིང་ཆབིཞས་ཚལ་བཅས་པརའཆུབ། །ལྭ་ཝ་པའྲི་ལྱའ་ལ་ལྗལ་བའི་བུམོ་བག་མཿལནོ།།ཡངལོ་ལའིནངཉིདྲ་བུ་བུམེ་དངཚ་བོ་དངམམེའབའབུང་།དའ་དྲུས་ 
མཆོནྱ་སི་བྣསལ་པཱ་བམ་འབུང་བརའཚུར། །བསམལ་པ་བརྔམ་གསུམ་སྙ།མུ་གའི་བྷམལ་པ་བརམ་དང་།ནཀི་བསསལ་ - པ་བརམ་དང།མཆོན་བྱི་ བསསལ་པ་བར་མའོ།ད་ལ་གང་གི་ 

ནཿ ཡོ་འཛིག་ གི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་འདེད་པ་ ག་པར་ ` སྐྱསས།མུ་གའི་བསྒྲལ་པ་བཟམཿའགྱུཔོ། གང་གི ་ ཚགཏི་མུག་ལཱག་པཿྟ།ནདཀི་བསལ་པ་བརམང་ 
འགུཤ།གང་ སྱན་དུ་གླུར་པ་དའི་དུས་སུ་མ ལ་བ་མང རྨར ་གའི་ ལ་པ་བརམས་སེམས་ཅནྷ་ནམསྣ་ཐག་པརྦ་བསན་ ས་ཨི་དགསུ་ ཧེ་བཕའུ་ོ ་ 
པ་བར་མས་སེམས་ཅན་ནམས་བླ།ག་བརྲབས་ནས། བུདའགོརཉེ་བསཿ ། 
| ཕནརྦནདུངདེགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་དངབཅས་པ་ཐོབ་བརྒྱ་གུཔནས། མཚེནས་གཅིག་པ་དཔ་མཚོནས་གཉིས བདུག 


ལ་དཔྲ་དབའི་ཆོནམནམས་འཇུངནས་ལནནུན་གསོདཔར་ | 


ིད་དྷ་མས་མཁས་པ་གུ་ཤིགདེས་འཇམས་བཛ་སནས་རིའིཨལལ་སགས་པརཞགབདྱ་བཁཟས་བྱུ་ཤཡ་ནསས།དྲས་མའབ་པའི་སེམས་ཅནྭ་ཡགསླ་ནམས་། 
།ནྨརུན་དུ་བག་ཅིང་གསོད་དོ། ས་གཞི་ཐམས་ཅད་ཤདང་འགུ་འྱུགཔོ།དདི་ུས་སན་ཆེན་པོ་འྟཨ་ནསཆར་འབབས་བ་སྐལ་ཡིས་ཆར་པབ་པའྲི་ེས་དཱིཞོམ་པའི་ཆའབབ་ 
དད ་ ཀརསབབསལསཔཔ།། ཀ་འ ཊི 
བཅནྱ་ཆཔ་ཕབ་པའྡ་ཇསུ་འྲབས་ཤུན་པ་མད་པའི་ཆཔའ་ བབ་ཅིང་འབའ་པརའྱགུཔོ།དརྲི་རེས་གས་དངྱ་པན་ཧ ༤ ཆེའ་བབ་ཅིང་འབབ་བརའུདོ།དའི་མཐརསུས་མེནུབ་ ་ 
༤མཿདག་སུཌ་པའི་ཤོ། ྱར་ཅ་མང་ཐ་ ཅངའབབ་པདྡརདོ།།དི་ཕོརེ་བཅོམ་ལྡནའཕས་ཀྱིས་བ༽ ཀའ་སུལ་པ།དྲི་ཞིམ་པ་ཡི་ཆཿའབབ་ཅིང་།ཤུན་ཅན་ཤུན་ 
མངའྲའསྭ་ཀྱི་ར། གོས་དངྱ་ཧན་བྱི་ཆཔའབབ་གདད་ ་དགའ་ཚལ་མཛེས་པ་བཞིན།༣ནརནྣས་བདུནམ་ལུས་པའ།དའི་གནས་ཆརའབབ་པོ།།གནས་ཀུན་གང་པཿ་བུསནས་མི། 
དཆདགའ་ཚལ་མཛེསཔ་བཤིན།ད་མམས་འདུམནས་ཚ་ལེབས་འཐོན།།དནམས་འཐོདནས་བནུནདུལ་ུདཔད་ཁ་དྲནུ་བ་ིམས་ལུལ་སོགས་པའི་དག་བའ་ཆོས་རས། 
ཅྲསྤབ་ཁརྱབས་ས་ཛོ་གསང མོ།དས་ཚལོ་བཅུ་པའི་མི་རམས་ལ་སྤྱས་པའིབུཔང་དུ་མོ་ཚ ཉིཧུཾཾ་འལ་གདདནས་སྲོ་མས་ལ་ལྷག་པརཆོས་འཕེལ་བས་གོ་ཡིས་ | 


ད 


ཅ 


རྷ༨།༦༠། །བཞིནདུ་པའཕལ་ཏི་ཡལོ་གངས་མདཔ་འྱགསོ།རའིཅསམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་གས་པ་དངའཆིབ་མི་མཉོང་བར་ སྐམས་ཅན་གཞན་ཡང་བག་ཡོད་པཔ་ 
སྲག 
9? བུའི་གཱིང་མས་ཅདདྲ་ཝའི་བུམོ་རྟིགལ་པ་དང་འྲད་བར་བུད་མདདང་།དྭ་ལྟརསྐྱས་པ་དང་བཅས་པས་གང་བཟའགྱུ་པོ། འི ཿཔྱ་ཟཱ་བྲ་ལདདུ་འབབ་པ་དང།ཞག་བཅུདང།ཞག་ལྔ་པང་།ཞིན་ཞག་ཕདད་ 
༡ མའི་བཅུད་འཕལ་བརླ་ཆོུ།དེའི་ཚེས་གཞི་ཐམས་ཅདྱཀི་ + ི་ ལ་ཕྱོགས་བཞོའི་སྒོ་པང་ལྡན་པ་ཕང་གྲོང་ཏྲཿགྱཾ་དབུསུ་ 
ཀཀཀྣྩྗྩསྣ 
བཱིས་མདཔའྲི་རུཆནཔ། ཤིནཏགས་ཞིངདེ་བཟངྡ་ལན།རྐུག་མདམཉམ་ཞིངཆིམ་བ་དང་དྭནས་རཱོག་མ་ལངདག་གནས།ཁླབསྤུ་ི་གང་ཞིང་།ླ་རབས་དངནིཏོག་པ་མད།ཏཱ་ལའི་ཕང་བ་ 


བདུན་གནས་ཞངེ་།ཟནེ་ཆནརང་བཞིནྱ་གིས་ཁངས་པ།ལུགས་ཇི་བངྡུན་བཔྡ་རནཔ་པ།གོབརཿྦཿཾསས་ཆངའབྲེལ་པ་པཔ་ཚ་ཅནྱཧལ་པོའི་ཕོ་བངྒ་ར་ཏོགདཔྡལན་པརའྱགུ་བཟོང་ ་ 
ྣདྣྲད }ྣནཚྣན་་་་་་ོ་ 


༨་ 
༦ 


| 


3 ÷‹›€ . ༩ ༩ 


༤. 


སྱདཉ་བར་སྦྱངབ་རྣམས།།ཁམས་ཅང་སྐུངནས་འཕྱངཔ་ཡེན།དནས་གོང་ཁྱང་དབས་མུ་ན།།ཁཔད་ཞིགས་བཞྲ་དངྡ་ལན་པ་ཨྐན།བསདནམས་ལས་ིས་ཐུབ་པ་ན།དཔག་བསམ་ཤིི་གྱ་སངནས་ 
འབྱུང་།རས་བལསནོ་བཟང་ཁོ་དང་།ཀོ་མྔ་ཨུདུས་བརས།།བསོད་ནམས་ལསྤ་ཀསྡེ་བུབ་བནི།།དབག་བསམ་ཤི་གྷོ་སེངནས་འབུང་།།ི་དམ་གནིལག་པས་ཇུང་།ཨུཌྡ་་དང་ཨ་ལམ་བྷ། 
| བསཾད་ནམས་ལས་ལས་བྱུང་བོ། །དཔག་བསམ་ཤིང་གྷི་སངནས་འཐུང་།བཔངྱ་ཧན་དག་ གྱི་བུན་དང་ནི།།དཔངྱ་ཧཱན་དཔནི་དོ་ཤལ་ངང་ །རིན་ཆན་པང་བཞིན་མགུལ་བའྱི་རྐན།། བསང་ཉམས་ 
ལས་ལས་བྱུང་བ་རི།པཔ་ག་བསམ་ཤངེ་གཾཊ ནས་འབྱུང་།པྲ ལ་བ་ཁ་ཡྱི་རྐན་པང་ནི།ི་ནོང་བུ་འོག་པག་ཁུས་ལ་ལ།བསོ་ དནམས་ལས་ལས་བུང་པ་ནི།དཔག་བསམ་ཤིང་གི་སྟང 
ནས་འྱབུང་།གཞན་ཡངྡ་རམ་པྭ་སྣ་ཆོགས་བའི།རྱནནམས་ ཤུན་རསྣ་ནམ་བར་བྱ་པམ།།བསང་ནམས་ལས་ལྭ་ཐུཿབྱནཱ། ` །དཔག་བསམ་ཤིངེ་གི་སངནས་འབུང་།མ་སྤོས་མ་བཏང་ 
རང་ཐུང་པའི།བསང་ནམས་ལས་ཆསེ་སྐྱས་བནམ་ཞིག་སྤུནམེདུ་དིམ་མད།འབྲསྱ་ཀིལྲབས་ཞ་རི་ཞིམ་ལན།འབབས་རམས་འདེ་བར་བཅོས་བན།།ཨྷི་ནམས་ཡྲབཊ་ལངས་སྤྱདད་ཡོ་འྲབས་ 
ལ་ཟལ་ཟལ་མདྒ།སང་ཕགྱ་རནིའབུང་བ་ཡིན།འབས་ཉིཆི གླ་སབྷཊམས་ཅད་དནི་ཁཁ་བར་གནས།འབས་སཱར་སཱ་བ་ལ།།ཡུལན་རར་འབུང་འརྱགར།མིནམས་ིནོའབས་འ་ 
པི ཝམས་ཅང་དུན་ལོ་སྐྱོ་ད།སྙངདྲགགཉིས་ཏིིངི་ཚད།འིཏ་བྱས་ཡི་ཚདཙམ་དང་། ཤིང་པསུམ་ཅུཝ་དགུ་དཔ།བཆན་བཅུདུག་པའི་འལ།དེནས་ཡངྡནཀུ་བ་གཉོས།དྷལ་ཐུའ 


སྨ, ༄༅། །འུབས་འབུང་དོ །ས་བོན་གཅིག་ལྷ་ས་བ་ནི་བརམས་ཙི་བསེདནམས་ལས།།གངནིག་ཏོག་དཔྒལན་བར་གནས། དགྱོལ་པཿི་ཡོ་འདགད་ཡོ་ཙན་དཏཔ་ཅུཿ།ཡོན་་ 
ཁོ ཏན་ི་ན་དུངྱ་བན་འཛིནུ།།བསམ་པྲ་འམས་ཅད་ཨོངསྲུ་རོགས།། བཞིནེ་ལགས་ར་བའྱི་རན་དངྡལན།།་རི་ན་དན་ལུས་ལྱ་བུགས།།ཀ་ཤཚོ་གོས་ནཾ་མཆོག་ཏུ་གོན།ན་ནྷི་པཾཆཾཿ་མ པབ་དང་།ཏིང་ 

@ ཐཱག་པི་ཝང་གིས་སད་ད།།ུག་ཏ་ཤིནཱཱ་པ་དང།ད་ཡི་ལུས་དཔསམས་དདུ་ཞིང་།དཔག་ཚད་སྟེང་ཐུག་བཅུ་རྲུན།འཛམ་བུ་གིང་ནི་གནས་པ་ཡོན།།ཆར་མ་མེད་ཅིང་ཤང་མེད་པ།ཉམ་ 
„ ཞིབེ་འཇུམ་ལ་ས་གསང་གནས།།ད་ལནདི གསུམ་འབུང་སུ། །འདོད་དཔཞེན་དངནས་པལྟོ་ལྕུ་པའི་ལོ་ལོན་བུདམིདནི།་གནཔྲ་ གཞོན་བ་བགམཔཡན།།གཏནཏུ་གཉིས་ཀ་བདབ་ཡྐནོ། 
4 རྩོད་པ་མེད་ཕཿཿགྱུངབ་ཡིན། །འབྲས་ཐུ་ལེ་ཏོག་ཕུན་ ༨ ཨུམ་ཚོགས།།འྲིལེཤཤིངེ་གལ་བཤངེ་གཾཚལ།ཆུ་ནཾསེའ བཞི་པརུ་ཨྱེ།-ཤིནཏུའཇམ་པའེ་ཤོང་བལ་འདྲ།ཧ་ཅང་ 

མི་གངམཾ་གེ་ཞིང་།ཆཿནིམཉམ་པཿ་འབུབ་པ་དང།།རྫུངནི་ཤིནཏཆུང་པ་དང།དུས་ཚོདམཉམ་བརྡཝལན་པ་དད།།ཆུ་ཀྱུང་ཏཱལ་མོ་དམན་ཞིང་། །ད་དང་ད་ཡི་ས་ཡི་ཆ།།ས་ལ་ཇོནྷཾརཱ་ལནལ། ། 
སྲནནག་སྲན་ཆུང་ཆང་ཙམ་མོ། །མུ་ཏིག་འྲད་བས་ཡསུ་གང། །རྒྱནརྣམས་སྱེདམེས་ཚལ་ངང་འདྲ།དགའ་ཞོང་ཡང་ པུ འོང་ཕརའུསུར།།གོངངང་གྲོང་དྲལ་མང་པོས་གང་།ད་དངད་ 
ནཉ་ྱབ།དམ་རག་ཕནཚལ་བཅིནནི།བ་གག་འཐུངབཙམ་ཚོངད།ད་ ས་ལ་ད ུལ་ལག།ཡུགས་ལ་ེ་རའཆམཏག་ཞ་དགའ་བདང་། ཅིག | 


།བང་བས་ཆིམ་པ་དང་།།རུ་སྐར་བད་བས་བསྐུར་བ་དང་།དགའ་ཞིང་ཆིམ་ལ་རབཏུ་དགུལ།།བཟའ་དང་བཏུང་བམུངཔོ་ཟ། ཤ་ཆང་མུ་བཞིན་མངཔ་ནི།ལྷ་ཡ་ཕོ་ྲངལུང་ལོ་བཞིན་༢ 
ཁང་བཟང་རྒྱལ་པོའི་ཡེ་བྭངནི། །ཉམསུ་སྨ་མི་སྟན་བཞིནནོ།འཛམ་ཐུ་གླིང་ཡངང་བཞིན་བྱུར།།ེའི་དུསུ་ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྲམས་པ་འདི་ཞིསྐལ་པ་གྲངས་མད་པ་བཅུ་དྲུག་དང་ 
རིསིྲིིི་གི་༨་ཉེི ངར 
བུས་ཤིང་།འལོལ་ཏུ་ཝིན་པ་ཡོ་རྔགས་བར་བཱུས་ཏ། །དའི་ཡུས་ཞིགྲནས་དགའ་ལནད་མཱ་ཁྲ་ཇོགས་བརབས་ནས། །སཡྦྱ་རས་རོནཔཔའུཞ་སྨྲགསེ།།ྙིདཕྲོག་བཅུ་ཡི་ 
ཁོརཡུག་གི་ལྟ་རྣམསརྣཾ་སཾས་རྒྱས་ཏྱོན་པཿའགྱུཡོཞས་_ དུམ་འཆའོ། ཁམ དདགའྲ་ཝཱན་ཧཾ་པཱའི་ ` ཆོགསྣ་རམས་ཀི་འཁེང་ཧིས་བྣསར་ལ།།དགའ་ལྡནན་ 
བྱོན་ཏ།ཏག་ལྡན་ཞས་བྱ་བའི་རྒྱལ་ཕོའི་ཡོ་བྲངདུ།དུ་གྱ་པལ་པོའི།ཚངས་བཟང་མདུནནའདེ།དས་ཟེའིརིགེསྱ་ཀི་ྡ་ལནམའིརམ་དྲུཞུགས་ཏ།འཇིག ་ྙན་བུ་བམས་སྟོང་ཕྲག་ 
བྱ་གཡེས།ཟླཱ་བ་བྱུསའདས་ནས་།དསོང་ལྕུང་ཕ་དང་་དུགསྦ་རུ་བའི་གནས་མའྲི་རུམ་ནས་འཐོན་ཏེ་ཡི་་པ་བཞིན་དུ་ཤེས་པ་དང་ལྡན་པརྦ་ཆུཿ་ཏ།བདག་ཉིདྱ་ཀི་བསེདནས་ཉིས་མའུས་ 
ས་གཞི་བཏོལནས་སྟང་དུའོངས་ཏ་རིན་པོ་ཆ་སྣ་བདུན་བྱི་འང་ བཞིནྱ་ཊི་ །འང་བཟང་བ ཞིཿརང་ཉིང་ཀྱིལྷ་བཞིནདུ་ལྷ་མེ་ཟཱ་ བའི་གདོང་ཅནམ་ལ་སགས་པལྟའི་བུམ་བཞིན་དུ་དུདམང་མངཔ་ | 


།དྲ་རམས་ དང་འགོགས་ནས།ལོ ཁོ་སྙེང་ཕྲག་ ་གཅིག་ལྷ་། ལྷ་བཞིནདུ། སུཉམསུསྱེངའཿ་གྱུཝ། ཏ།རའི་ཉིན་པཿའབཏུ་ བྱུང་བའི” ་གཟུགས་ གཅིག་མོངནས་ ་གསཾཿབྱི་གཟེབ་ལ་ཨྲི་ ! 
| ཤི ུུ་བུས་ ཟོ པོ་བ ིུདཔ་ ་འཁོར་མ་ཡུས་པ་ཇོ་གས ་་ནིན་པོདིཁང་ མས་ལ་ཚ གའ་བདྱ་གུཏནས་པས་ ༦ 
། བྱ་གག ལྷ་རྣམས་ལྟའི” ང་། 'སོགས་པ་ལག་ ལསྭ་བཛས་ན། །༩ཇཾགེ་རྟན་ ལོ་འདི་གཅིགཏུ་ འདུས་ཏཾ།དུང་གོ། གྱོ་ཧྭལ་ ་པེ་ལཾསྐགས་ པའྱི ཕྔ༧ཾ ན་པས བཟུངནས་ངི་ 
„ ,འབྲང་ དང!ལི། ཇ་པ བབ སྤེས་ལ། ཧད རཿ ་ མ་མ གནམ་ཁའི། རྣམས་ཀྱིས ` ་ བསུངནས་ ལགས།ཞསྲ་བ་བའི༔ བའ་ སྒྲ་ གཅིགཏུ་འབྱོན་པ་ | 


ཧཱ པད ནྱཾ་གི་བར་དྲུ་ཟམས་ཅདྨས་གཅོག་ཏྱ་བུཅིངག ལོ་ལྟངལ་བོར་ཞིངནམ་ཁའ་ལ་འགོའོ།ཟླ་བཉ་བ་ལ 
རེ རྒྱ ་ ལས་བ ་བཞིནནོ།བྱང་ བསམས་པ ཞོགས་་ ཁ་ལབ གཙུ སམས་དཔའན་ པོ་ད་འགོགས་ནས་ འགྲོ བུབ ། 

ྱིས་ཞ་རྣམས་ཀྱི ཁུངབྱིཆཱཊཁཱ་ ཁ་ འོ ཨུ ས་དཀར་པ་ལཛིནོ།བྷ་བྡ་ཆཱྱི་ཧས་ བས་རུང་ལ་སེགས། 

|བ་བཟུ་ནས་འབུབ་ཏ་རདབལ་དབག་ལ་པ་བ ཁིཅགསྐ་ཏིས གརནས་ཀང་བཟང་གི ལྲ་ སྐས་གསངོར་ཁས་གསས 


།ཡལ་གའིམའོ་དདདངམཉམ།།ལྔ་འིལནས་སྟེངནས་འོག་ཏུ་འབང་།།ྨ་བའི་གདུགས་བཞིན་མཛེས་བལོོ།ཏག་ཏུང་མེངས་ཏོག་གསལ།ལྷའིིརོ་ེཟཔ་གསུང་ལངུ་ཞིང་།ཀེ་སར་ཕུལ་ལུ་གངཙམ་མོ། 
རླ ་་ ུ དྲད ་ 
 བྱི་བ་དམ་བྷཛ་ཚོགས་བའི་ཚོགས་ཊྫིས་ ཊཔས་མཆོག།དྭ་ལ་གཱ་ཡི་གྱ་ཏྲརཧུབྱ་ཀི་ོངངདུ་ ས་ཏནས་ཁའ་ལ་འཕུང་ ཤམས་ཅང་ཞམས་དགའ་བའི་གནས་མདོ།ད་ལ་ཞག་ 

སྲ ++ཾྣཾཉྣཉྣེྣྭྣེྣཾདེདེྣཾ་ པསྟུང་ཕྲག་བརྒྱང་ཏུ་ཙ་ 
།བཞི་ཡིས་།།བམ་ཟའི་རིག་པང་མཆོག་ཤེས་ཤིང།ཏྱམས་བརྡ བཏྭ་བུང་བཔྲ་གུཔ།དེ་དངདནི་རབཏྭ་བུང་།ད་ལརབ་ཏྭ་ཐཱ་ * ཌྟགས་ཟཱ་བའི་གངོང་ཅནྱ་ི་ལཱ་མས་ཤིནཏ་པཿ་བའི་ལྱོབག 
ཡུལ་ཊ་ཡངས་འངས་སྦྱསས་།།སང་ཏྲིདུནལ་བུང་མུབ་ི་ཤང་དུ་དུས་མཉམནས་དཅིལེ་བྲགང་གིས་མ་ཕུམ་པ་བཞུགས།། ཤརྱས་འཇིགཉེན་ཚིཌ་ཁམས་ཀྱི་ཝོགསུ་གཟིགས་ཤིང་བཞུ་གསེ། ། 
ྲྣི་ོ་དྡཨ་ ཊགསུངས་བ།འཁོརབའྙིསུ་བོམ་ལུས་བདུག་མད་བྲནི་སཱལ་བའི་ཁོཤེ།དུུམདྲ་འིམ་ནི་བད་ན།ཡངཡཔྱས་ 
བསྡུག་བསུལ་བ།།ཏྱཾམ་ནིབྱེངཔ་མཉོང་བཇའགྱུ།།ཏྱིམནཾ་གཞནནཾད་མད་།ྡུག་བསྔལ་ཁྲམས་ཅད་བཞིག་པ་དཔ།པུཀ་ལྡནཏྱིམནི་གཞིགཔའོ།།སེམས་བྱིརུག་ནི་སཱང་བ་དང་།སྲེང་པ་ 


| 


རཀ བདྲནས་གོལ་བབའྱསག །མད་དུ་བརོང་པ་གསུངས་པལོ།བངྡ་རུབ་ཉི་ཤིདུང་དུ།ཞག་བཞི་བཅུ་མ་དགུ་བཞུགས་ནས་ཚས་པས་གསལ་བ་འདེབས་པའྲི་ལོ་གཆོས་ཀྱིའ་ོར 
ཱ ལོ་བསཿ་པའིཿད་དུང་ས་ལྷུ་བའི་གནས་གཤེགས་པ་དང། དནས་དེང་གཤེགས་བྲན།ཞབས་ནོ་བཏེག་ད་བཞུག་བན།མ་ཏོག་པྷདུས་པརའུར།འད་བམཉམ་འུནིསམཧུ་བ། 
9"? འདབ་ཆུང། ནིཉིཤྲཱལ།ཀ་སཾརྦ་འཱ་ནི འལ་ 
༡ ཟིལྱ་ཧིས་གནོནནོ།།ཉིན་མོ་དཔམཚན་མ་མི་ངེང་བརྱ་གུང་ཏོ།ད་ ལ་སྲེང་དང་ཐོ་རབས་བྷ་ནམས་སྐང་སྒྲོགས།།མ་ཏོག་ཁ་ཟུམ་པ་པང་ པཱ་བས་མཆནམོ་པང་ིནམར་ཤེས་པར་པདོ།་གང་ངང་ 
/སཱཿ གང་དྷ་ཆོས་སྙེན་པརྦ་འད་པའ་དང་དརྩཆས་ཀྱི་སྒྲསྒྲོགསོ། ” །ཇིའྱི་ིཏི་གསུངས་པ།འོདངངའོང་ཟེརཚངྨརམས་དིདབངས་ད པང་ ཙས་ཧིཿང་ཿམ།།གཟི་བརྗིང་གཟི་ཡོ་ཆད་ནྲས 
ཚཾ། རྣིནཨོམས་གསྟ་སྟིུ་ནོ་ཆད། ཤིསརབ་ཤས་རབྱ་ཀིནོ་ཚེད།།གགས་པྲ་གགས་པ་ཡོནོཆང།།འབོག་ཁ་ངོག་གི་ནིཚང།ཆས་ནི་ཆསྣ་ནམསྤ་ཚིནོ་ཆད།།ནས་སྟོང་ཕྲག་བརྐང་ཧུརྩ་བཞི་འི་ 
འད ང་འདས འུལ འོ་ཚ པ་བར་འ་དུ་དས་ལ་དོགས་ཙིཿཿུ་ཡིསན་བ་འབྱལཀང་ཅ་འན་ | 
འྲོ་ཞིང་རྣམ་པ་བྱ་པྲ་ཝག་དུ་མའིམཚནྡངོགས་བ་མཚན་སུམ་སུར་གཉིས་མཆག་དཔལནཁ་པ་བུཏ་འཟང་ བྱརད་ཧུ་ད་ཝནཔར་བྱར་ཕགདུམའིསུ་མདོག་རམ་བརྡུསའི་ཡཿ ། 


བྲ་གནབརྲ་བུ་བབྱ་ྲ་པག་དུམའ་འོདཟ་དའྲི་གུ་ལས་འཟོན་བརྱ་ུརཏ།དནིཁ་དོ་སནཔ་ང་།ཁདོག་སེང་བདང་།ཁདོག་དམང་པོ་དཔ། ཁདོག་དཀར་པ་བཅོང་ཉི་མདག་ལྟ་བར་འོདཟེ་དང་ 
ཁྡན་པའྙིསྐུ་མདོག་ཅནན།།ངའི་སུ་ལུས་ལྱ་བུང་བནི་ཤིངཏཱལའི་ཆང་ཅམྱ་ཙ་འོང་ཅི་འཔོའ།ས་དཔ་དསམ་ཡིན་པདང་།ཟུང་བང་བུངས་ཡིན་པ་དང་།ཛུང་པོ་དང་ཕུང་བོམ་ཡིན་པྲནིབཅོམ་ལྡནའདས་ 
ཀིསྐུ་ཡུས་ལ་ལན་གསུམ་བསྐང་བྱས་ནསྟ་ཆངརིངདུའགོ་བདཿམཐུངདུའགྲོ་བའོ།།བཅོམ་ལན་འདས་པའི་སྐུ་ཡུསནིམཐོ་ཚདདྲུ་ཁུ་བྱངང་ནུར་བྱརཏཔརའྱགུ་པོ།ཞབས་ཀོ་འོག་ནས་དས་མེད 
རཾ སྲུང ་ ཅི་ཤྫུར་གཉིས། །སྨོགྱ་སུན་སྤགཧུག་གི་བརད་ཁུཉི་གྱུར་གཉིས 
དྭ་བུཔབ་གཉིས་ཀྱི་བརྐདྲ་བ་ཉི་ཤྱུར་ཝའིཚངདོ། །སྤྲེག་ཆུཊ་་ ` རེའྱི་ཀུསནི་བྲུཝ་ཝཱལོ།གཉན་གཉིས་ཀྱི་ཙ་མོནས་རྩ་འའི་བང ལ་ཁུ་བརུན་བདུནས།།སུམ་ལའི་མྐྦུར་ཁྲུ་ཝ་ཝའོ 
` སྨནཾམ་གཉིས་ཙིཀས་སྭ་ཁྲུལ་ཝྟོསན་གཉིསྱ་ཀིདབུས་ཀྱི་བར་ཞངལ་ཁྲུ་ལོལ། ཤངས་ལ་ཁུ་བྱོ།། ཡ་མརཱམ་མཐུགཉིས་ཀིས་མུར་ཁུ་བྱསའའོ།།ཝགསྦ་ཅི་བླཟསསུ་ཁུ་ 

ལཱའོ།།གྱུཧག་ཏེངལ་ ཁྲུ་ལྔའཾ།།གསྱྱི་མཾ་ལོངས་ཕའདྲ་འའི་ཞེལ་ཀྱི་ངེཀྱིལ་འ།ོང་ལ། ི་ཤྱཱ་པ་ཝཱའོ།ཆ་གུལ་བ་ལ་ཁྲུ་ཝཱའོ།།ཕུག་གཉིས་ཀྱི་ིངེདུ་ཁུ་བཞི་བཅ་ཅ་བཞྱི་ཆོ་བཞི་པ་ 

ཡོནན།དནིའདི་བཞིན་དུཔཔ་མད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དཔལ་མཐའ་ཡས་པའི་སཔསྦྱ་ཧྭ་ཀོ་འོལ་པའོ།སྟེང་ཕྲག་བཅུའི་འཛིག་ཉནྱས་ངོར་ཡུ་ྲ་མས་ཅང་ཀྱི་ལྣནམས་དང།དའྲི་ེསུ 


` 


#( ༄༅། །མཾི་རམས་ཀྱིནངདུ་གནས་ནས་ཆོས་ཉིལ་བོར་ལ་བསཔོ།ཆས་སྟེན་པའི་གནས་དང་། །ཇཱ་བ་འཐུམ་ཝུག་གཅིག་གི་ལྟ་དང་ །མའོ་འཆིང་བྲ་གོལ་བདང། ཆོས་ཀི་དང་པེ་ཐོབ། 
།བ་བང་།ཆསྭ་ཀ་དེང་པོ་མ་ཐོབ་བྷ་ནམས་མཉོརོསུ་སྐྱ་བརའགྱུརོ། །ད། ་མཆོག་དང་ལྡན་པའྱི་བྲམས་པ་སུཞིག་གིས་མོ་མཐོང། །ངནི་ཨ་བསད་པང་།ཝ་བསད་པ་དང་། དགེ་སློངམ་སུན་ 
9? ཕྱུང་བ་དང་།དག་འདུན་རྱི་དཔྱན་བྱས་པ་དང་། །འམས་མེད་པ་ལའི་ལས་བས་པ་དང་། མཆོང་ཉེན་གཤིག་པ་པང། །བངྨ་རུབ་ཆིཿཤོང་བཅང་པ་དང་། བུངྒ་རུབ་སེམས་དཔུའ་བསང་པ་ངང། 
ཁི སིན་་ལ་བླམསཔརལས་་ར་ ཤནདཔགཆལདང། ལོག་ཁརྙལཱ་བརངས་བདང་། འཐགས་བའི་གངཟག་ལ་བསྐུར་བུའ་དབུས་བརང་། གཅུརུ་བའིརིགས་༡ར་ 
བེ ༡ རྣམས་ཀྱིས་མི་མཐོང་ངོ། །ཚིགས་བཅང་སྙོང་ཕྲ ཡབ ༡ག་གཅིག་གིས་སེ་སང་བྱ་ཅན་པ་འདྲ་ཝམས་ཅང་སྨྲལ་ྱི་ = སྐྱེས་འབས་ཆུནཔ་ཉིམ་གཅིག་ལ་སྐྱསབོརྣམས་ཀྱིས་བ ཤད་ 
༧ པ་པང་མཉམ་པ་ངང་ །ཅཿམཀོ་འ་གཅོ། བཅ་འོངབག་གཙོག་གིས་ཏོ་།འཁལ་འ་གས་ག གི་འ ཚོང་ལམ | 
རྒྱས་ཀྱ་སྐུ་གཟུགས་ཐང་པ་འམ །དེ་ལ་མཆོང་པ་་པྲད་པསྟ་ནྲི་བམས་པ་སངསྤྱ་ཆས་པའི་དྲས་སུ། དའྲིཔུ་དདང་པའོ་ཆོས་ཐོབཅེས་སྐྱ་བརའགུར་པོ།།སམས་ཅན་ལྷུག་མ་ནམས་ཀིས་སྩིནི་ 
 པ་ཐྲིན་བདང་།ཆུལ་ཁྲིམས་བླསུངས་པདང་། གཙུག་ལག་ཁང་སྦྱངས་པ་དང་།བྱངཆུབྱ་ིཿཤིངི་བྲཀུན་པ་དང་།མ ེན་བུས་བ་པང་། མཆང་ཏན་དང་བུངརུབཀི་ཤོང་ལ་རིམི་གྲོ་བྱས ་ 


སྐྱས་མཾས་ཚལ་བསྐྲུན་པ་དང་། ཟམ་པ་གཙུགས་པ་པང། ལམ་བཅོས་བ་པང་། འགྲོན་ཁངས་པ་པང་། ཁྲོན་པྱ་བྲས་པ་དང་།བསྟན་པའི་བཱ་བྱ་བུས་བ་དང།ཆོས་ཀྱི་གནས་ལྷ་བི་ངོརྱ་བྲས་ ˆ 
བ་པཔ།དཱ་དྲཔང་པ་ལསགས་པས་མཆོད་པརྡ ད་བ་པང་། གུས་བརྤབས་ནས་ཆོས་མཉན་པ་དང་། ཁ་ཟས་ཙམ་ཱ་སྨྱོན་པ་དགེ་འདུན་ལ་བཏོངཔ་དང་། ཡ་བངམ་ལ་ནེད་བཀུར་པིད་པ་དང་། 
གས་ཅི མ་ཏ ས་འ ཁ་བ ་ུཔི་ནབལ་ པེར་ཏ་ བསགམསཔ་ལགར་ཡབ འབུབ 
ཐོས་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྨྱ་ཧསྱ་བམས་པ་ མཐོང་བརའགུཔོ།ཁན་མེ་ཏོག་སྟོམ་པ་གངཙམ་མམ།མང༼ །ཨི་གཅིགཙམ་འཐུལ་བའམ།གཞན་བསདནམསྦ་པད་པྷ་ནམས་ ། 
ལ་རས་ཡི་རང་བ་པཔ།ལྷ་ལམ་མྔོ་རམས་ཀཾ་དག་བ་འདི་ རྣམས་ཏྱང་པནི།ངའིདུས་སུ་ཏྱེན་པའི་ཡངངག་བརོགས་ བཞིསངསྤྱ་ཧསྭ་བམས་པ་མཐོང་བརའྱགུ་ོ།ད་ལ་ཡངངག་པ་ 
རྫོགས་པའིསཿསྨ་རས་བུམས་པ་མཐོང་བར་འདོད་པྷ་ནམས་ཀྱིས་སྤྱིན་པ་གཏོངཔ་དང་།རུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་པ་དང།གསེ་སྣོང་གི་ལས་ཁྱདཔ།བ མཔད་པ་དང་།དག་བའིལསྤ་ཀི་ | 
བག་ཡང་བཿྩ་གུརན་གདོན་མི་ཟ་བརམཐོང་ངོ་།གང་ཞིག་ཚངས་པར་ ང་པ་སྤྱོད།ཁུབ་པའི་གསུངརབ་ཏྲོས་པ་དང་།།ད་མོས་ལ་ཁོར་བ་ལས་གྲོལ་ཞིང།བུ་མངམཆག་ཅུཔའཆི་བ་མེང་། 


རས་པརས་ོ་ཅིགམཆོར་ཡསྣ་དམས་་སེར་ཁབང།གསོ་དྱམས པགནས་པ་པ།།ལགས་པརྦ་མས་པ་བླསམས་པརྦ་རམ།བག་ཡད་བརནི་འཁུར་དཔ།ག་ 


༣༨༤ 


#¿ ༄༅། །ཏུ་བསཾདནམས་བཁྲ་པད།དགེ་བ་འདྲི་རམསྱ་ངས་པ་ཡོས།།སྡུག་བླསལ་མཐཿནི་ཏེང་པའོ།།བཅམ་ལྡན་འབས་ཀྱིས་དྭསངཅས་བཀའ་སུལ་ནས།དགེ་སྤོངད་དྭག་། 
རླ བཅོམ་ཝན་འདུས་ཀྱོས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྙང་དོ།ཐྱམས་པའི་མ ་ོུ གསྦོ། པཱན ཞནའི་གལ་སནས། ཡངདོས་པའ་ལོངཁཤུའི་དགེ་ང་ 

ཤན ཉི་མྭ་རྒྱལ་མཚན་ངཔལ་བཟང་པོས། །སྐད་གཉིས་སྨྲ་བརྣ་མསཀི་གདནས།གཧུག་ལོག་ཁང་ཆན། དཔལ་ཐཇཔ་གཱིངདུབྦཱཿཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏནཝ་ཡབ་པལོ་གང་དུཉི་མ་དང་ 

3 བྱ་གག །སྔར་འགྱུར་བྱམས་, །གཡུང་བསྟུནད་དོནཊ། ། །རྒྱ་གརསྐང་གུ། _ མི་ཧྷཛ་བནྭས་།ཁོང་སདདུ།བུམས་པ་བསམ་ 
$ པའི །།ལཡགས་པ་ངཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གུས་བ -ས་ཏྱག་ ཁ།འངི་མངངག་གས་ཐོས་པའིརུས་ག )ཅ་གྲན།བཅམ་ལནའངས་མཉན་ཡོང་རལ་ངང་ 
` ཆར་མགོན་མང་ཟབ་སྤྱི་གོས་ཀུན་དགའར་བན་བཞུག་ས།དནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཉིས་དགྲསོནམས་བོས་ནས།དགེ་སྤེང་དག་བཅུན་བ་བཅོམ་ལནའདསྲ་ཀི་སྨན་སྣངས་སེར་ལོས་ 
པ་ལྭ་བཿམ་ཝཱནའདསྔ་ཉིསྱ་ཀང་འདྣི་གབ་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ།།སེམསྣ་ནམ་པར་གོལ་བདྲ་བ་བའི་ཡུྲ་ཁམས་བུ་བྷསམས་པརྦ་བལོ།བསམ་པ་བརུན་པརབ་བའི་ངུར་མོ།མངད་ཅེང་པ་ 
/ང་ཊོཾ་བརྲ་ཧད་པ་དང། གཞིརྭ་པད་བ་དངྲངས་གནས་པརྡ་འདབ་རཔའདིས་པརྦ་བ་བ་བཔ། ཤིནེདུའྱཧཱནཔཿྦབའོ།ཕན་ཡེན་བྱས་གཅིག་པོ་སོ་སེམབཤད་པརྦ་བའ།བྱས་གཅིག་གང་ 


།ཞ་ནད་བད་བརཏལ་བ་དང་།བདེ་བར་སདཔ་དང། སིག་པའིརྨི་ལམ་ ཾ་མའོངབ་དཔདང་ལ་མྲི་ནམས་དགའ་བ་དཔ།མི་མ་ཡིནྡ་ནམས་དགའ་བ་དཔ།ལྷ་ནམས་ཏྱིས་བླསངཔ་དཔ།མ་པང་དུག་ 
བཔམ་ཆོན་ནམས་ཀིས་གནོངཔརམི་ྱ་པོ།དུས་ཉག་ཏུསེམས་ཤིནུ་དགའ་བཿ་གནས་བད།བཞིནྲ་གི་མདངས་འབཏ་གསལ་བད།སེམས་གསལ་པཿའཆིབ་དཅེས་ཆར་བག་ཡོང་པར 
ཡུང་པས་ཚངས་པའི་འཇིག་རེན་དྷུས་བའོ།།དགྱེ་མང་དགྲ་བམས་པའི་སེམས་དངམི་འབལ་བརྩབའོ།བསམ་པས་བརྟན་པའབུའ།བླས་པརྲ་བདང་མངད་ པཔ་པ།ཞི་ལར་ཕིང་པ་དཔགནིརི་བིང 
ང་མཔྔརས་གནས་པརྡ་པང་པ་པང་འེས་པརྦབ་བདང་ཤིནཏ་ བརྩོན་པརྡ་བུའོ།བཅུ་གཅིག་ཕེརམས་ཀི་ལན་ཡནྨ་དས་སེང་བ་ ཤད་ཟིན་ཏོ།དགྲེ་གོངདག་གཞན་ཡང་བམས་པའི་པན་ 
ཨོྨ་མས་བཤད་པརྩ་བའོ།།ཁ་ཟས་དུམ་འོབ་པ་དཔ།ཐང་གི་ ཡུལ་དུཉེ་བར་གནས།མང་ཕྱེནམསན་འཚོབྷན།གང་གིས་ བྱྱམས་པ་མ་སཱཿསནའོ།།གྲོངརྲལ་གང་གངའགྲོ་བ་དང\ 
ཚོང་ཁརྒ་ུལ་པའི་ལོ་རོང་དཔ།ཐམས་ཅངཔཔནིམཆོད་པར་གུར།།གང་གིསྱ་ངམས་པམ་སཱསན།།དེལཆོམ་རུནམི་འྱབུཔནིང་།ད་ཁྱ་མལ་པོ་གནོདམི་པིད་།སེམས་ཅན་འམས་ཅང་བཤེས་ 
འགྱུར།གང་གིས་ཁམ ས་བ་མྭ་སཔས་ནའོ།།།བམངཔང་ཡུལ་བད་བར་གནས། །སྐྱ་བོའིམངུནསཿསྣང་མེད་ངགའ།། མཆོག་གི་མཉེན་དངྒ་ལན་པཿའྱགུར།།གང་གིས་བམས་པ་མ་སཔས་ནའོ།། 
མཆོངན་མཆང་པོབ་པཿའགྱུར། །འདུནས་སཾར་འདུང་པརང་།སྣནདཔགགས་པ་འོབ་པརའགུར། གང་གིས་རུམས་པ་མ་སཱཔས་ནག།བཏྲམསྡི་བུས་ནབ་ཀུར་སྟོ་ཏྲོབ།།ཁུས་པརདྱས རར 


མས་པོ པས མམ འམ པས ཝོ །གང་གསྲ་བུམས་པ་མ་སཔས་ནའོ།མ་ལརརབ་ཏུ་འབར་བཱ་ཡོ།ལྟ་ཡི་ལུས་དཔའདྲ་བའའགྱུར།།དབལ་དང་བལ་བརམ་ 
'འྱགུར་པོ།།གང་གིས་བམས་པ་མ་སངས་ནའོ།།ཛཱགསྨནམས་མང་པོ་ཁོབ་པ་དང་།ཞིངེ་ལ་འབྱུམང་སྐྱེབ་དང་།བུ་དང་ཁུ་མོ་མངཔཿཿཇུར།གང་གིས་བྲམས་པམ་སྔཔས་ནའ།ཆི་ལས་ིུཿདུ་ལླུང་ | 
༡༡༡ ཡ་བ ཤིང་ལ ལོགཉུ་ལྱུང་བ་དཔ།ལུང་བཿའོ་འགྱུར་གནས་ས་ྲོབ།།གང་གིས་ངུམས་ཕམ་སྔང་ས་ནའོ།པ་ཊའི་ཤིང་སྟང་འཛིགས་རྒྱུརན།།རླུང་གིས་བསྐེད་པར་མིནུས་བཞིནེ།།དགྲ་བེས་ 
༦ ཆུང་ཟང་བུམིནུས། །གང་གིསྭ་འམས་བ་མ་སངསཉྭཀོ། །བཅོམ་ལན་འབྲ་ཊིས་དྷ་གདངེས་བཀའ་སུལ་པ་དྲ།།དགེ། སེང་དདགལ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཉིས་དྲསངཅས་བཀའ་སུལ་ 
¡རྩ ནྣ ༩ པ་ལམངོན་བཿསངདོ། །བུམས་པ་བླམམ་པའི་མངྫོར གྱས བཏམ ཞལ་ཐནས།ཨང 
དུངསབལྲ་ཕོབཤུ་འིདགེསོངནིམྱ་ཆལ་མཆནདཔལ་བཟང་པོས། །སྐད་གཉིས་སྨྲ་བརྣམས་ཀི་གདནས།།གནུག་ལག་ཁང་ཆནཔ་དབ་པ་ཐརཔ་གིངད་བྗསམཅིཞུས་ཏཾ་གཏ 
: ་ཁ་ཐ་བ་ཐཱའོ། །སའྡིསངངིུ་མ་བ་ཱ་ཁྭ་ཝརྦ་ཧཱཔ་ཅིག། །༄༠། །རྒྱ་ཁཿྒདདུ། པུ ཀཱ་ནུ་སམས་སྲུ་་། བྷསའདུ། བསབ་པ་ལཱའི་ཕན་ཡོནྦ་ཟྱིམ །འཐགས་པ་ 
. །དོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གུས་བསྔ་ལག་འཚལ།།ཞྷི་ནང་བདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་གཅི་གན།བཅོམ་ལྡན་འགས་གནར་དང། ཆུསནྱེརས་པ་བསངྱཀི་རིདཔསནྱ་ཧི་ནགས་རི་དགས་རུ་ 


ˆ^ 


འཛི་གནས་ན་བཅུ་གས།།རྙེས་བཅོམ་ལན་འཕས་ས་པོའརུས་སུཆས་གོས་གྱོན་ཆུང་བཟེདཐོགས་ཏ།ཕ་ན་ཀུལའི་བི་་འདག་གངན་ཡང་པའི་གནས་དམགཤེགས་ཤིང་ན་བར 
གཤིགས །ཏ། གདན་བཤམས་ པ་ལ་བཞུགས།།ད་ནས་ཡངཕནཀུ་ལའིི །ཁོམོ་འདག་དང་། མནཀུ་ལ ཁི་ིམ་བདག་མོས། །བཅོམ་ལནའངས་གལ་བདཿས། ང་ཞིངེ་ཤེ་བརས་ངནས། 
བཅམ་ལྡནའངས་ལ་ཕུག་བྱས་ཏེ། ཝོགས་གཅིག་ཏུལའོང་དོ། ། ཡྱོགས་གཅིག་ཏུ་ལབོདནས། ཡ་ནཀུ་ལའི་ཁཱམ་བདག་དེས་བཅམ་ལན་འདས་ལ་འདྲི་སང་ཅེས་གསོ ལ་ཏེ།།གང་ 
 གྷི་ཏུ་བུན་བ་བཅོམ། འངས་མ་ནཀུ་ལཁྲི་ཏིམ་བ ངག་མེ་བདག་ཁུའུ་ཡི་དྲུསྔ་བྲ་སོ་གཞེནནུ་མྭ་བངས་ཏ ། མ་ ན་ཀུ་ལའི་འྱིམ་བདག་མལས་ལོག་པར་གཡེམ་པའི་སེམས་ 
| མ་སེས་སཾ།།ལུས་ཀྱི ན་གང་ཡངམ་བྱུང་པ་ལ ས་བཅཱནཔ་བཅམ་ལྔནའངས་མཐོང་བའི་ཆོས་འདི་ལ་ཕ /ན་ཆུནདུ་མཉོངངོ།སྐྱེ་བགཞནདུ་ཡན་རུནདུ་མཐོང་འར་ 
བདག་འདངཔ།།མན་ལལྱིའི་མ་བདག་མས།།བཅོམ་ལནཁམས་ལའདྙསཅས་གསལ་ཏོ།།གངགིཆ་བཅུནཔ་བཅོས་ལན་འཕས་པནཀལའིཁིམ་བདགགཞོནནུངས་ས་ 
འཔག་གཞོནནུམ་བླངས།།ཕནཀུ་ལའི་ཁིམ་བདག་ལས་འདུང་པ་ལོག་པཿ་གཡམ་པའི་སེམས་མ་སྩེས། །ལུསྭ་ཧོ་སནམ་བུང་བ་གལས་བྱཧནཔ་བཅམ་ལནའདས་མཐོང་པའི་ཆེས་ 


འདིལ་ཕནྨ་རཱནདུ་མཉོངང་།།སྟེ་བ་གཞནདུ་ཡནྡཱནདུ་མོང་པར་བདག་འདོདདོ།།རྙེནས་བཅོམ་ལྡནའཔ་ཉིས་བཀའ་སྱལ་པ། ཁྱིམ་བདག་དཔྲ་བྫམ་བདག་མེ་གཉིས་པོ་ལ་འདེང 
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པུ ཁ་ཡི་རཔའས།།ལྷ་ཡི་གམ་དགུར་བརྡའ་བུར། །དའྲི་ར་ སས ་ 


པ་ར: 


༄༅། །་ཡོདཔརྦ་གུར་པས།།མཐོང་བའི་ཆོས་འདི་ལ་ལནྡ་རུན་དུ་མཐོངཔརྨ་གུཿ་ཏོ།།སྤ་བ་གཞནད་མའོང་བརའ་གུ་པ། གཉིས་པོ་དག་དདཔ་མཉམ་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་མཉཾ་་ 


པ་པང་དགཏོང་བ་མཤམ་བ་དང་། ཤེས་རབ་མཉམ་པྱ་རམསྤ་ཀིས་མཐོང་བའི་ཆས་འདི་ལ་ཕན་ཆུན་དུམའོངབརྩ་གུར་ཉོ།།སྤེ་བ་གཞནདུམཐོང་བཿའགྱུརོ།། ཡང་ཅིགས་བཅད་པ་འདི་བཀའ་ 
སཱུལ་ཏེ།གཉིག་དད་པ་ཆོས་ཚོག་དང་།།མཉམ་པང་ཆས་ཀྱི་འཚོ་བ་དཔ་།ཕནརུནངུནིདགའ་བའི་ཆིག།ད་ལཿསྤེས་པ་བུའ་མད་གཅིག།ནོཿམངངངནི་ལྡན་པ་དཔ་།གནས་ནི་བཟང་པར་ 


ཅེ 


སྭཾ་འཛྲགུག །པྲགནིདལ་དགའ་བརྡག །གཉིས་གམཉ༼༤༽མ་བའྲི་ལ།ིམེས་ཅིས། །འདིསུར་ཆས་ནིཅདཔ་རྲང་ །གཉིས་ཀླུ་དུ་ལ།ིས་ལུནཔ་དང་།།འདོདིང་འདོད་ 


ྒ ཉུ སྲོག་གཅོངཔ་སྤོང་བ་དང་།མེ་བྱིན་བཿ་ལནཔ་སློང་བ་དང་ 
སསགས ང་བཿྭ་དའོ།དནས་ཡང་དག་སྤོངརྣམས་ཀྱིས་ ] 
གགབྲ་ཕྲ་ཨ་བའིནམ་བརྙསན་བ་ཛྷཾ་ཱར་ཤིས་བར་།མངུནཔར་ནང་ཆུངས་པའིདེའ་བར་ 


ཁ་འྲིམས་ལྔའི་ཕན་ཡནཞུས་པ། གཞན་ཡངབདུན་བ་བཅམ་ལཱནའངས་ རཱ 
སགས ྣྣན®¥་ མྱོས་་ 
་ི ༤ ཞྭ 


།།བ་བ། འགུར་ལའྲི་རང་གི་བཏུང་བ་སངས་པའྡི་ནམ་བརྡསནཔ་ཛིལ་ར་ཤེས་བར་བྱསི།།དནས་བཅོམ་ལྡནའབས་རྱིམ་དྲ་མསྤ་ཀིས་ཇིས་པད་ ིངརྟོགས་བརླ་བ་བའྲི་པཱུརི་བཀའ་སུལ་” 
བ་ཊདགྲ་མངདག་སག་གཅོང་བྲ་ནསཱལ་དུག་ཅན་དཔའད་བར་བྟལ་བརྩབའོ།སག་པ་ རུང ནག ུལ་བའི་ 
སྩི་གནསུ་སྐྱ་ཐར་འགྱུམཏེ།ངེའི་ལུས་ཞིག་ནས་ཤཾ་བའི་ཕ་རོལ་ཏུང་མྱུལ་བ་ཡངསེས་སུ་སྙེ ཛེའི ལ་ཐ་ཡངསེས་སུ་རྩསལ་བའི་བྲསངས་མས་ཡངངག་པར་བགོག་པ་དངོསཆོནྩས་ཆོགས་ 
པཱ་གཟུངནས་དུམ་བུང་གཅོང་ཅིང་ལུས་ལ་བུག་པ་འ་བུགས་ པརྦའཱདོ།མ་པྭ་ཝཱ་ཡཾས་གཅིངཞས་ པས་ལས་ཏྱཾཔཅིང་ཧཱང་ལ། དམུལ་བའི་སེམས་ཅནད་ཡངཔང་ཡངདྲུ་ ལོ་བསན་ཡབསོས་ 
བ་སད་པ་ཡ་ཡཿརུག་བཅལ་དུག་པོརུ་་ པ།ཆ་བའཇམས་ཤིང་འཇོམས་ལ་གང་ཞིག་ལྔ་འམས་ ཅངལཱཾ་ཞོངྲསོག་བཅ་པའྲི་རམ་པཔྨསོན་པ་དགར་མོའེ ུ 
ཡྱུས་ཀྱངཿཐུང་པརའགྱུ་ཀ།དབང་པེ་ཡོངས་མཆང་པརའགྱུར།  །གཟུགས་པནཔ་པང་། ཤེས་རབ་འཆལ་པ་པ།རགཏྱཱ་སག་པ་པཔ།རགཏུ་ཁོ་བ་དཔ།ནངམ་བཅས་པ་པཔྲམུ་ངནཔཔ་བཅས་པ་ 
པཔ་དགའ་བའུངའབལ་བང་དྲ།འམས་ཅང་པང་འབལ་བ་ངདཉུགཏུ་ཡུན་ངེས་དུ་འབལ་བརའྱུདའིའིེ་བཅམ་ལྡན་འདྲས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ།སྐྱེ་བལུ་བརྒྱརཡི་དེགས་བཔ།།སྦྲལ་རིདེག་ 
ལུག་བདང་། མེ་ཧྭའྱི་དཔཝ་རྣམས་ན། །སྲཾག་བཅང་པ་ཕཾ་ཞེས་བལོ། ཛྲིནྲསག་བཅང་པའྱི་རམ་པརྨསིནཔའོ།སློག་གཅོང་པནྡིསངས་པ་ཡོསེ།།ུ་བྲ་ཝཱནི་བུངམད་ཡུས།ཐོབ་པརའྱགུར་ 


་ 


རྨ, །ཏལན་ཡནན།།ཡནཏན་ནིངཤུམི་རམན་བར།།ཡན་ཡག་ཉིང་ལ་ག་ཕནྭ་སམ་ཚོགས།།ཡས་ནིཤདདཔྲ་ཝནཔ་དཔ།རིགས་བཟང་པོོནྷི་མུར །ཡན་ཕག་གཙང་ཞིངེ་ 
་འཇཛམ་བ་དང་།ཿཆེ་རིང་བ་དང་ཐང་བ་དཔ།པཔའ་ཞིངསབས་དང་ལན་པ་དང་།ཆིགན་མཆོག་ཏུ་བཟུང་བ་དཔ།ལྷ་དཔབཅས་པ་དགའ་བདང།།འཇིག་ཉན་པ་ཡ ངན་མི་ཡིད།འཕགས་དྲ་ 


_ ཏ༣༡ ཆྫོག་དནམི་བརོང་དཔ་།བངྭསམས་ངན་པས་མི་ལི་ཞིང་།མཐའ་ཡས་པའི་ལཁོ་དཔ་ཝ།བདོག་གྲུཟ་གས་དང་མངདགྲ་ལན།།ནངངྱམ་ངནཞུངཔ་དཔ།།འིམ་ཨི་གནསན་ཚོ་སོངདབ 
༦ ་གཞན་ཅྱིས་མོ་དགར་མི་འྱ་གུར།སག་གཅོང་བཞྲིས ངས་པ་ཡིས།སྐྱས་པའམནི་བུང་ཀིས།།ཛན་ཡེནརདིནི་སཱཾཿཔརྱཱཔ།ལྷ་ནམས་བངནི་མྲ་རམས་སུལདྲ་ལུས་ཞིག་ཅིང་ཤིནས་་ 
ོ བད་འགྲོ་མཐོ་རིས་ལའི་འཇྲིག་ཏྟནདུཉུ་ཡཧལོམ་ ཟིན་བརལན་བནི་མྭ་དིན་བའི་ཁ་རོལ་བྲི་ཛས་རྣམ་པཔཤ ས་པ་པང་བཅས་བ་དཔ་ནམ་པར་ ས་བ་མདཔ་གང་རུང་། ༈ 

།ཁངབ་ཡུག སྐ་ཏུ་བ་ལ་སོགས་པའོ།།ཡོལ་བྱསས་ནས་འཆཔ་པང་།པའ་ཚོ་བ ཡེའིཿིརྡ་རམས་རྭལ་བཱའི་ ་པས་མྭ་ཏིནཔཿལནཔ་རའི་ལུས་ཞི་གནས་ི་བའི་ཡརོལ་དྲུངའའོང་ 
ཏཡུསསགསག་ག  སིཾཾིཾྣཾྣཾྔཾ་ 
 ས་ཡོའཝུ་རངཔའྐ།ད་བའི་ུ་བདནིངཁ་འཁཅངད་གཉིག་ལ་མེ་འབ་བས་ུ་འའོདདསམས་ཅན་པལ་བླ་ནམས་ལཆངོ།ཇུ་ག་དགས་མ་འབུངཞངཡུས་བྲས །འདིནིདུ་ལའ་ 


བུ་ོ།དུ་ི་དུབོདནིསམས་ཅན་ལ་བྷནམས་འཅདདོ།ཇ་ག་དགུནས་དུ་བ་ལུབཅིའྱབུ།ིཏར་ཟན་ལཿདཔ་ལུར་ཡུས་འད་དོ།སེམས་ཅནགཉིས་གྱ་པྱ་ཅིགཆནཔོ། 
སྣོགསོ། བམ་ལ་དག་ཅིདརུ་བ་པ་དངཆ་བྱ་སོངབརྡབླགོུ།མྭ་བིན་བཟ་ཕེནབནིགྲེསངདགུ་མཱལ་དུག་ཅནའད་བར་བྟཊ་བར་བུའོ།།ཡུལ་བར་མཛུག་པ་དད།སོ་དྲགས་ཀྱི༽ 
ཡུཁ་ངྲུ་བཇང་ག་པ་དང་།དུང་འགོའི་སེ་གནས་ །་བརའགུཔ།གངཞིག་མ་བྱིནེཔ་ ༥པའྱི་རམ་པཿྙསན་པནི་ཤོནཱཾནཔོའ།མིས་ཀྱང་ལོངས་སྤྱོད་རྣམས་ཉམས་པཡའགྱུར་འདང་མ་བྱིན་བཱ, 
གཱས་པའི་སམས་ཅནྱ་ཧི་ལགཏུ་ངས་བྱུང་ཟྱཏང་ འཆགས་པརམིི་ཁུ་པོ།བཟའ་བ་དང་།བཏུང་བངང་གོས་དང་ །ཧཱནལ་སོགས་པ་རདདཀའ་བརའགུར་བ་དཔ།ཆུན་མི་འཆད་ 
རབ རོ།གངདངགངྷ་པཔང་བངདནི་ཉམས་བཔྲའཆུརོ།། གཞན རྩིས་ལངས་སྤྱོང་པཡའ་གྱུར།གང་འདད་པའི་ལེངས་སྣོང ངཱ དྲ 

དཀའ་བརྲའྱགུམ།།བྲས་པ དང་ནམས་ལཡལ་བརམོའེ་གུམ།བངབ་དཔའྲབལ་བརའགུམོ།།འི་ཕོར་འཅོམ་ཝནཛངས་ཀྱིས་གསུངས་པ།།དིཿནི་དབུལ་དང་བཀན་པ་པཔ། གཟུགས་ངནན ། 
ཚབ་དང་། ཆིགས་འནདྲ་རྩིས་བནི།མ་རིན་ལནཔའི་ཞེས་པའོ།མྱ་དིར་པཔལན་པའྱི་ནམ་པརྨསནཔའོ།མ་བྱིན་ལནཔ་སཔས་པ་ཡིས།སྐྱས་པ་འམནབུངམངྡ་ནི།འོབ་བརའ་བུར་ཏ་ཡམ། ཊཾ 
ཡེན་ཏནནི་ཤུ་མི་ངམནཔལ །རྟ་གཏུ་འབྲུ་ནི་མང་པ་དང་།མཐའ་ཡས་ལ ཁ་སྦྱོང་ཕུནསུམ་ཚོ་གས།།སཱཿ་མེད་པནཾརབཏུ་འཕལ།།འདོང་བྷ་ནམས་ནི་བརྟནཔ་བཔ།།གཟུགས་སྒྲ་ལོ་དངངྲིདཔནི། ། 


། 


ཌ, ༄༅། །རགྲ་བྷ་ནམས་ནི་ཡཾ་དུའོང་།།དོན་དུ་གཉིར་བ་ཟམས་ཅང་ལ། ། བསམ་པྲ་བམས་ཅརུཿདཱ་གུབ།ད་ལ་རྒུལ་པཆན་པོཆམ་ནུནདཔ།མི་མཛུའ་བ་ཡོས་མ་འཕྲོགས་དཀམ་ ' 
འམ་ཡང་ནནུ་པངྡ་ན།དྷ་རམསྱ་ཀོས་ནཾ་འཚམ་འྱ་གུར།།འདི་འང་བ་ཡི་ལོཔས་ ངྲ་ལན།གང་ཞིགྷ་སཾཔདང་ཟ་བ་ལ།མདཿས་བནྣིའབུངསི་འླགུར། རྟག་ཏུ་བད་བཔ་གནས་པ་དང་།མ་བོན་ལན་ 
ཀས ས་ག་ིམུས།དྲ་པམནགཅང་ིས།ད་འཇི ས་དཔག །། 
ཡེ རྦ གོ་ཕང་གཡམས་པསྐར་འཚོབའི་འཇིག་ཏན་འདིར་འདེངཔཔད་པནི།།འལུས་ཞིགནས་ བའི་ཕཾ་ཁོལཏུ་དུའའོང་ཆན་པོརསྐྱ་ཞིང་ལུང་བཡའགྲུམ།དིནས་ཕྱིརུ་མུའོ | 
༡ ཅབ་མངྱ་ཏཱ་ རཿ ` པག་ཆང་བྱ་པདྡ་ཧྲཱ་གནངསཉམ་ཞིངེ་མའོ་བཆམ་སེཔའ༼ ཅྱུངུག་པ་ཡལ་གྲ་མསྦ་དུ་ལ་འལངཔ།ཡུས་བྱཧང ། 
གགས་བཅུ་གཉིས་དཔྡཝན། ངལུས་ལམ་ཡྱཾན། ཡུ་བར་བ།དཔག་ཚད་དུག་ཧུངྱིནདུ་འྲག་ཞིངངལ་རགཏླུས་ཆོགས་པའི་མཚོན་ོས་པནརུནདུ་བསང་ཅིང་།དནི་ཤུལ་མ་ལིའི་ | 
ཤང་གི་ནགས་ལ་ཤོནན།།ལ་སེངཝག་མང་བང་ ངེ་གྷི་ཆངམ་ལ་འཛག་ག།གཞན་ཡང་རྱལ་བའི་བསྲུངྨ་མསྱ་ཀིས།མཆོན་བངས་ནས་རྱབ་པས་ངུ་ཞིངམ་གྱོའུང་ལ་བ | 
རས་ལྱུང།ལྱུང་བའི་དུ༔སུ་ལྕགས་བསྲགས་ཀྱིས་གཞིངེ་གསལ་ཤིདེ་བཅུགས་བརྣམས་ལལྟུང་པོ།ད་ྣམས་བ་ཤཔ་ལམ་ནས་འཐེན་པས།།ྷམསྦ་ཿས་སྡུག་བས་མྱོངཔང་ 


དྲག ༨༨ད}"ྷ"ྷ"ྷ"7"ྷ༨ྷ༨ཤ༨ད༨འཤའ གསེ།དགི། 
ཝཱ ཅོམ་ལན་འདསྭ་ཏིས་བཀའ་སུ་ལ་པ།།ནོག་ཅུ་གས་པ་མཉམ་ཞིང་མཐོ། ཤེན ༢མཿབཅས་པ་པང་།ལུགས་ཀྱི་ཆཿཨྭནན་པ་ཡིས།།ཇིག་ཏན་མི་ལ་བད་བ ང། ཤངེ་གྷི་ར་ 
མེར་གནས་པ་ཡིས། །དུས་ཀྱི་མུང་མས་ཅི་ཞིག་བཱ།པའི་ཕོརི་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀལ ལ་པ།།གྭཾ་སང་ངག་འདོད་པྷ་ནམས་ལ་ལེག་པཿ་གཡམ་པ་ནི།སྦྲལ་དུག་ཅུན་དཔའང་ཕལྟ་ 

བྲྱཌོ།ྱས་ལ་བར་འཇུག་པ་དང་།ཡེ་དྭགས་ཀྱི་ཡ། ལ་དའཇུག་པ་རང་།དུང་འགོའི 'གནསུ་སྐྭ་བར་འགྱོུག /ུ ༥ང་ཞིག་འདོང་བླ་ནམས་ལ་ལག་པཿགསམ་བའྲི་ནམ་པར་ 
སོན་པརི་ིནདཱ་རན་པའོ།།་མིརསྐྱས་ཀྱང་།སྤུག་བ ' སྔལ་ཆན་པེ་མྱེཏ་བཿའགྱུར།།འི་ོ ་བཅེམ་ལྡནལསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ།སྦྱུ་བ་ལྔ་བརྒྱཿབུདམང་འགྱུཿ།ད་བཞིན་དུནོ་ེ 

ནིངའགུ།སྐྱུག་བྲེཚིམཛ་ཅན་ཡཔཡང་འགྱུར།།ལོག་པཿ་གཡམ་པའཾེས་པའོ།སྐྱ་བ་དུ་མཿཉི་བམའཚབ་དང་།དགྲ་མངབཿའགྱུར་བ་དང་།མོ་འཛའ་བདང་རྟག་ཏུ་ལྷནཅིག་ཏུ་གནས་པ་བཀཐྲུམ 
བང་།ཉལ་བ་དང་ལྡང་བཞིཚེ་སྨུག་བསྔལ་དང་བཅས་པ་པང་ངུས་རྟགཏུ་ཁྲོ་བ་དང་། མིས་གནང་པརྦ་དད་པདང་།རྟག་ཏུ་ཡུས་དུཿབར་འགྱུར་བ་དང་།འོན་བ་དང་།སྒྱ་བནས་སྐྱ་བར་དམུ་ལོངདགོས་ 
པཿའུཿཔ།ནམ་པརའགུར་འཇས་པ་དཔ།རྟགཏུ་སམས་མི་དགའ་བརའ་གྱུར་བ་དཔ།ཕནནུན་ད་ཐབ་པལ་དགའ་བདང་།དགའ་བའིསམས་དཔའབལ་བརའགུངཔོ།།ེ་ལུས་ཞིགྲནས་ཤི་བའི 


¦ 
རད 
རཾ 


རྨྱ །ཕ་རཾལ་ཏུ་དུའའོང་ཆནཔེའི་ངམྱ་ལ་བར་ལྟཞིང་སྐྱེ་བརའགྱུ་།དར་ཡང་ད་ལ་ ག་བསྔ་ལ་དྲག་པ་དང་། བ་པ་ངང་།ཆབཉམསྭུ་སིང་བསའྱགུངོ།།འདད་པ་ལེག་པརགཡེམ་ 
 བྲིརམ་པརྨནི་པའོ།ཁོག་པར་གཡམ་པ་སངས་པ་ཡོ།།སྐྱས་བ་འམནོ་བུང་མེངཀྱིས།།ཁོབ་ཕམ ི་ཡན་ཡེནན།།ཡེན་ཏམཏི་ཤཱམི་དམན་པ།ད་ལ་དྲག་ནི་ཚེང་པ་ངང་།འཇིག་ཏན་ལྲས་ 
ཧཱཾ ཅང་དགའ་བ་དུང་།།བཟའ་དང་བཏུང་པ་ཆིང་པརླད།།གས་དང་སྟནདང་གནསྣ་དམས་དང་། །བུང་བ་ཤཱལ་དང་བདེ་བཟ་འབག་དད་ནི་བད་བརྡལཝང་བ་དང་།ངན་སེངའཇིགས་ལས་རྣམ་པར 
, གྲོལ།།མྱ་ངན་མང་དང་འཇིགས་པ་འང་མད།།ནང་རུམས་ཐམས་ཅངད་ལ་མད།མི་མུང་དུད་མང་དུཤི་སྐེ།ཧུང་ཟང་གང་ནི་ངོན་གཉེར་འདོད།།དའི་འདོང་པ་གུབ་པརའུགུར།ཕནྨ་དུན་དྲུནི་ 
༧ མྨུ་ར་བ་ངང་། གཞནནིམོ་དགའང་ལ་མེད།།དབང་པ་ ༩. ཀུནནི་ཚང་པ་པང།།དག་བའི་མཆན་ཉོངོ་ཡངདག་ལཱན།( . །མི་བཟོང་ཆུང་དང་ངོགས་པ་མེད།།སྐྱས་པ་བུང་མདདགེས་ 
མདོ༨ལོག་བརུ་གཡེམ་པྲསངས་པ་ཡ།། ས་པ་འམ་ནི་བུངམདྱ་ཀིས།།ཐན་ཡེན་འདྲི་ནྩོ་མིང་ཐར་འགུཔ།།ལྷ་འམ་ཡངནམྔཾ་རམས་ཀྱས།དའི་ལུས་ཞིག་ནས་ཤོ་བའི་ཡ་རོལ་ཏུམོརིས་བཔྣ། ཌི 
འཇིག་ཉནདུ་བད་འགོངྱེ་བཟའཐུརོ།།གང་ན ༦༥༦༡༦༽ྲ༽ ྲྲྣ ང་ 
ཟག ་ ཌལ་མི་ྱརི་བང་ཐང་གྱི་ལོི་ཕུངཔོ་ལམི་འཛུ་པ་བཀམ་བྱི་འོའྲི་མང་མེ་རམས་ལ་གནོད་པར་པང་བ་དང་།གཞན་ 


པ་འོ ངོཿདབ་ཝེལ་དྷུ་་བིད་བ་ང་རབ་གྱ་ངོ་བོ་ལ་ཀོག་པཿང་ 
བ་དང་ བླསུར་བ་བཏབན་དཱམ་བརྩསེ་བརྡའགུཔོ། །ལྕགས་བསྲགས་ཀྱིསཾ་ག ཁ་བང ླ། ད 
ཐྲག་པས་ ་ ཏ་འདོནཏ།ང་ལྟར་ཁྱི་རོལ་ཏུ་གཏོན་པ་ལ།།ལུའྱིར་མེ་ འར བྱ་བབུ་པའི་གནས་མུ་ང་ལ་སུས་པའི་སོན་འབུ་ཆན་བས་ཟལངཏྟར་ 
` རྒནིད་ལ་ལྟཀ ག་ག་ན ཆོ ྤ་ག།བཅསནས་མང་ ཆ་རུ །པཾའི་ཝོརོ་བཅོམ་ཝནའངས་ཏི་བཀའ་སྱལ་བ 
གངཞིག་བུངམིང་སྐྱས་པ་འདོད་། ་ ངཱ ལྟ་དང་ལྷ་མ་ཛིནིནདུ།རངགི་ཁོནྫསཛ་།བཛུཊ་ ་ རྷུ་གས་ངེས་སཱ་བ་མང་འིགནཱག་ ཏྭསཾ་ར་འགྱུམོ།དར་ཡང 
ངྱམལ་ བཞིབསུངས་ མྣམས་ཀྱིས་སྤྲ་ཆན་པའོ་ཆི” ཤྲ་སྐོགས་ཤིང་། མཆོན་ཆའཝ་འང་ བྷ་སྣ་ཚོགས་བྭ་བཱསནས་ ཁྱུགས་བསྲེགས་ཀྱིས་ གནི་ ལ་དམལ་ བའི་སེམས་ཅན་ཅིག་གོ༣ གོས་ཅིགའགུང་ 
པདང་། འབར་བའོ་ཐོ་གནག་ ་བོས་འདབས་པ་པང་།འབར་བའི་ ་མཚོན་ཆ་བཟུང་ནས་ཡངངག་པང་ བ་པང་།ཞིབ་མས་འཆག་བ་ བཞིན་དུ།།སྟའུ་ང་ངགྭ་སྙས 'འཇོགས་ པ་བཤདྷ་རམས་་ཀིཟ ཀྱིས 
སྒྲ་ཆནཔོསྲོགསཏ ཏྲ ་ཞིང་གནས།།རང་གྲི་ཁག་ འཤུང་ཞིདནང་དུ་དང་གནས་ ་བདྲ་འིག་ནག་སྙེ་ བཛུན་དྷུས་པས་སྐྱའོ།ང རཿསྡག་བྲསལ་པག་པ་དང་། ཆུབ པངང་།ཆ་བའི་ཚོཿབྱ་སོང་བར་ 
་ 


ྲ 


སྤ ཧཱ ུ ཆི ་རབའདངངང་ཀ༨ཀ༽ ་འཇུག་པ་ངང་། ཡི་དགསྱ་ཀྲོ་ལེ།ལ་ང་ལྔང་ག་ 
༄༅།། །འ་གུར་པོ།།བགྲེ་སང་ངག་ དྲ་་ནོ་ྦུལ་དུག་ཅནདཔ་འདུབཿ་ཡིང་ལ་བར།དས་མྡུག་བསྔལ་མངབྱ་པདདོ།།ྱ་པལ་བང་འཇུག་པ་དང་ ཡོ་དགསྭ་ཀི་ཡུལ་ངུ་འཛུཿ 
རྩ བཾ 'དུང་འགོའི་སྐྱེ གས་ཆོས་ག །སྐང་བྱ་ཆོག་གི་དང་འདྲ་བ་དང་། ལྱ་མཾ་བད་བ་དང་།སེ་ལ་ 
ཡེ རི བཁ་པ་དང།།འདྲིའི་ཛྲོམ་བ་པ །སྐ་ས སྙེམས་པ་དང་།ཆིག་རྩུག་པ་དང་། གྲཾ་བ་འཛིར་བ་དང་།མཆུམོ་བད་བ་ངང་། ཕ་དོག་དང་བཅས་པ་དང་། རྟགཏུསེད་བ་དཔ་ནབ་དང་།དཡུས་ ྲུ 
ཨི ཞཾགནས་ཤི་བའི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཐིག་ནག་ཏུ་སྙེ་བཟའྱ་གུར་རོ།དའི་ཕོར་བཅྲོམ་ དསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ།།བནསྣ་ཚག་གྲི་དྲི་ལང་ཞིང་།།དབག་ཚད་གཅིགཏུ་དིངནའག།།ཆས་ན་ཤེས་བང 
ཞགནས་ཤ་བའ་༢པཏཿགནགཏཱ་སེ་བར་ཅུང་པ།ད་ངོཉ་བཅིམ་ཝྡན་འདྱ་ཀྲིས་ཿ ། ཀབ བཀ་གགྱུང་ 
ཡངཆི་འགྱུ། ་བྫན་ང་ པའིཉིས་པའོ།། ངྷུ་གས་པའི་རྣམ་པརྷ་སིན་བའོ།།བཛཛནང་སཱ་བྱ་སངས་ པ་ཡིས།སྐྱེས་པ་ཁས་ནི་བུང་ ངྒ་ནི།འོབ་པཿ་འགྱུ་ཏ་ཁན་ 
ལབ ཞིུང་བ།གདང་ ༦ ་དཔས་དདེཤིན་ཚིད།དྲ་དའབདག་བར་།བྷ་ོ་ཡ་།ཁཀད་ལ་ཞི་སཌ 
རཀ ྣོ་ ང་པའི དིན བཀུང་ 
ལལ ༥༣ །ཁས།སེམས་ཀི་ ཐག་པ་ལ་ཞུམ་བམད།རྟགཏྭ་ཁཱུངཔརའཕགས་པའི་ཚོ་ བརུན་དྲ་ 


± 


དྲག རི རད ་ 


| བ་ཞེས་བུ་བྷན།།ཁ་ན་མ་ོ་བ་དང་བཅས་པལོ།འདོང་བའི་ སྲོ 
ོ་ ཕས ད་་བད་་ ༢ འི་དོནནམས་ ཅརཅིཾེཾེཾི སྲི་ངལོ།ཁམས་ 
ཡི འིས བྱང་ཆུབ་ སམས་པཔའ་ སྒོབ་བ་དང་བཅས་བའི་དུསན་འངྲལ་མནོ། ་མུངཔའི་བ་དོག་ལྟརང་ ཡུན་ངེ་བོངམི་གནསོ། ོཐུབ་མའི་ུ་བའ་ེ་བླ་ཞུངབ་ 
གཡག་ནས རམ ༡ རོ ྱ་གས་བའི་ིག་ལམཔཟས་འཐགཔརི་ཚིག་ 

བིབ ལ་བ་ུངཤིངས་བརུ རུང་བའི 
་ ལོ ད་ནས་ཕོནྦའུནས་ ཞས་ཆུ་བོརབ་ འའ །གངབུའགོས་མེད་བར་ཡངདང་ཡབངྱ་སལ་བརྡ་འདོ།འ །བརྱལ་བ་ 
བབླ་ས་ཨྷ་ནསསྦྲ་ཚིས་མཆི་ལ་བས ་ཉ་འདེན་པ་ལྟར། ` གཞི་ལ་རྔབས་བརྩ་པངོ།འངི་།རྷཔགས་ཏྱེ་ཀ་སེས་ཇུཅི་འདོད།ཇོ་ངོ་སྐོམོ།དལ་ བའ་གུས་མདེག་ 


རྫད ༄༅། །ལྕུགས་འབརབའྲི་ལྕུགས་ཀྱུས་ཁ་ཏྲ་སྟེལྕགས་བཞུ་བའི་ཁུ་བལྡུགས་བརཏྱང་དོ།ད་ལ་དའི་མརུསགོ། མགིན་པ་ཡཔཀ་གོ།།བང་སྲེག་གོ།རྒྱམ་སྲཾག།སྲཾང་ཡངགྲེག 
 གོ་བཤང་ལམ་ན་མཡའཁྲེན་ཏྱིང་དོ། དྣི་རམསྱ་ཀྲེས་ ག་བསྔལ་མྱོང་བརཔྱད་ཅིང་།དུ་ལ་འདྲ་བདྩད།དའི་དུསུ་ཡངའཇི་བརནོམོ་འགྱུར་ཏ།རྔསྲད་ཀི བསང་ཚཱག་པའི་ལསྱ་ི་འབས་བྱུ་མེངོབ་ 
ཤཿ བེད་དོ དྲ་སོདདུད་ནམས་ཉིསྣ་རམཔར་སྨོན་པའི་ཚོང་བྱེ་སེང་བསྲཔདོ།།དེའི་ཕོར་བཅོམ (འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། །རནཾང་རྩབ་པའི་རྨ་བོན། །རབམ་ད-ཤིནཏཱ་ང་གོད་བརང་ཀའ། རཾ 
༥ ལྷུགས་ཀྱ་བདའི་འང་བ་མརྣམས། །འདབ་མ་ྣོ་བའིསྟང་དུ་འགྲེ། །རུ་བོརབ་མེད་གཞི་མེད་པར།།ཆོས་མཾནེང་ལྟང་སྦྱོང་པརའགྱུར། །གང་ཞིག་ཆང་ལུཤུངཔ་དེན་གྲོག་པ་ཆུང་ཕ་མ་ཡེན 
ཟླ ང་མིདྱ་གུང་ ཀྱང་རྟ་གཏུ་བརྫ་ཐས་བ་ངང་།།ཡུག་ལྟར་ ཁོ )ལྐུ་གས་པ་དང་། ཤེས་རབ་འཆལ་པ་ངང་། ཚིག་བ་མི་ )ཤིས་བདང་། རྟ་གཏུ་གཉིངེདུ་འགྲོ་བ་དང་ ། ཏློ་གྲོས་དམན 

་པ་དང་། གཏི་མུ་ག་ཆ་བ་དང་། འཇགས་པ་དང་ ། སྐག་ཕར་ཌྱ་གུར་བ་བང་། དོགས་བཟའགུར་བདང་། ཕ་མ་ཅནངང་། ཆིག་མི་བརྟན་པ་དང་ །སེར་སཱ་ཉན་དང་ ། ཕྲ་དོག་ཅན་དང་ཏ 

ས:]‡]ཉྱུྲེྲིཾིཾིིཾིི་ 
ནིཿ མཐའ་ཡས་སྦྱོན་པརསྐྱེ་བཿའ་གྱུར།། ཆང་འཐུངས་པའིཉས་པའོ།།རྨྱོས་བར་འགྱུར་བཞྲིང་གི་བཏུང་བའིརྣམ་བསསྨོནེ་པ རཾ །རངའཐུང་བཙོ་སྤངས་ཕ་ཡོས།།སྐྱས་པ་འམ་རྒིུང་ 


¥ 


།མངནི།།ཁོབ་ས་དའི་ཕན་ཡོནནི།།ཨུམ་ུ་ཆ་དུག་མོ་དམན་པར། །འངས་དངམ་འོངས་པའི་དུས། །ང་ལྟདཱ་བྱུཏྔ་བཅུང་ཟང་དུ།།རྱུཿངུཤཾས་བརའུགྱུཿྲཁ་དཔ་།རྟ་གཏུ་དྲན་པ་གནས་པ་དང་ཊ 
ངཾ་ནྙཾས་བརམ་འགུར་ཞིང་།། ཁྱང་བང་འཕགས་བའི་ཤེས་རའ་དང་། །མྲི་རོངས་པ་དང་བག་ཡོད་བང་། །ཆི་གནངེ ཐཐ་ཛཛ། ཆོཚ་ཤས་ཤིང་ཆིགྲ་རི་གསལ། །ད་ནི་ལོག་བང་ 
'སྤཾ་ོ་འགྱུ། །ཕྲ་མ་པང་ནཾ་ཚོག་རྩུབ་མད། །ངྲན་མང་པ་ལ་མི་བྷསང་ཅིང་། །ཉིན་དང་མཚན་དུད་བཞིན་དུ།བྲས་བཤས་ཤིངེ་བུས་པ་ཆོར།འདོད་མད་གཏོང་དང་ནུལ་ཁིམས་ལྡན། །་་ 

` །ཁོ་བ་མང་ཅིང་ཆིགྷ་རྲིངང་། །ལཇིགས་པ་མེང་ཅང་ རྣམ་པརམ།ཁས། །ངོཚ་ཁྲལ་ཡེངཕུན་སུམ་ཚོགས།།འ ཛིགས་པ་དྲ་ནོ་དོགས་པ་མད། །ཡོཾང་གཞུངཐོས་པ ་འཛིན་ 
བ་ངང་།དོན་ཡང་སྩྱེ་འོ་མངནང་མཁས། །ཆང་གིབ ུངཔ་སྔངས་པ་ཡོས། །སྣས་པའམནུངམངྱ་ཉིས། །ཕནཡོན་འདྲི་རམས་མྱོང་འཡའགྱུམ།།ལྷ་རྣམས་བང་ནཾ་མི་རྣམསུན 

༥ ་མཆི་ལུས་ཞིགནས་ཤིང་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་བདེ་འག་མཐོརིས་ལྦིུ་འཇིགཉན་དང་མཐོསྱུ་སུའོ། །ཆུལ་ཁྲིམས་འདྲིརམས་བསྲུང་པརྡ་བའོ།།འདི་གང་ཟག་གངསུ་ངག་སྐེས་བའམ་བུང་` 
མངྱཀིས་ཚུལ་ཁྲིམས་བྲསང་པརམཾ་པུང་པ་དང།།བསོམ་བརམི་པྱངན་དའི་ལུས་ཞིགནས་ཤི་བའི་ཕ་རོལཏུ་པན་སོང་པན་འགྲོ་ལོག་པང་ ང་བསྩས་བཟའྱགུངོ། །གངསུ་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་སྲུང་ 
པརངཔ་ངང་ །བླསམ་པརྡ་འང་པྷ་ནམས་ནི།།དའི་ལུས་ཞི་གནས་ཤི་བའི་ཕརོལ་ཏུ་བད་འགྲོ་མཐོ་རིས་པང། ལཱའི་འཇིག་རྟན་ངུ་གྱེ་བཡའགྱུཔོ།བཅོམ་ལྡན་འདཊྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་པ་ 


ལྤད ལོ །དང་།དགེ་སྤྲང་དྷ་རམས་བཅམ་ལྔན་འདསྤ་ཉིས་གསུངས་པ་ལ་མངོནཔར་བསེདད། ཆུལ་ཁྲིམས་ཝྔའི་ལན་ཡོན་བསྟན་པའི་མདོ་རྔོ་གསྩོ།། །པདྟཾཏ་ཆེན་པོ།།ཨཱཧཱ 

ཤཊི་ཞལ་སྔནས་།མང་དུ་ཊོས་པའི་ལཱོ་བཤཱཀྱའིངག་སློང་ ཉིམ་བྐྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས། །སྐང་གཉིས་སྨྲ་བརྣམས་ཀྱི་གདན་ས། ་གཅུག་ལ་ག་ཁང་ཆན་པོ་དཔལ་ཐར་པ་གླིང་དུཊསྐྱར་ 
9༢༡ ཅིང་ཞུས་ཏ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །སའི་སྙངདུ་ཊིས་ཟཱབ་ལྟརགྒྱུ ཅིག །༄9། །རྒྱ་གཿསྐངངུ། གི་བིསཱཿནཱཾསུ་ཏ བོངསང་དུ།།རའི་ཀུན་དགའ་བའི་མདོ།།འཕགས་པ་དཀོན་མཆེག་གསོ་ 
༧ ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལོ། །འདྲི་ས་བདག་གིས་ཏོས་པའི་རུས་ཅིག་ན། བཅོམ་ལྡནཚངས་མཉན་ཡོངྱ་རལ་ཏྱངཆོ ལ་མགོནམངབས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའར་བན་བཞུགས། ། 
ཤཱ དའིམ་པའི་དུས་ནཚངང་ལཱན་པ་ཚིའོ་ཀུན་དགའ་བོནད ¦» ༼ངམ་པ་སྡུག་བསྔལ་བས་གཟཾའེཏོ། །དེནས་ཚདང་ལནཔ་ཀུ ནདགའ་བོ་བཅམ་ལྡནའངས་ག་ལ་བདྲར་སོང་ཞིངཉ་བསསང་ ། 
རཿ ནས་བཅོམ་ལྔམཁངས་ལྭ་ཁུག་བས་ནས་ཡུགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་གོ། ། ཕྱེགས་གཅི་གཏུ་འདུག་ནས་ཡངཿངྡ་ཝནབ་ཀུན་དགའ་ངོས་བཅམ་ལྡན་འངས་ལ་འདྲི་སང་ཅེས་གསེལ་ཏེ། ། 
ན་པ་ཚ་བཔྡལ།ནཔ་ཇིའོ་ཀུན་དགའ་བོནང་དམ་པོ་སྡུག་བསུལ་བས་གཟིཿ་ཏེ། །བཅུནཔ་བཅོམ་ལནའངས་ལགས་པཿམཛང་དུ་གསོལ། །དགྲ་སང་ཚངང་ལྔནཔ་རཾའི་ཀུནདགའ 
ལ་བ་དར་གཤགས་ལྔ་ཇེེས་བྱར་བས་གཤགས་པརྲ་འུ། །དེནས་བཅོམ་ལྔནའདས་རྱིས་ཚེ་དཔྒལནཔ་ཀུནངགའ་བོལ་བཀའ་སུལ་པ། །ངེཿ་ཡང་ཀུན་དགའ་བོ་ཁྱོད་དགེ་སློང་ 


ྩ 


།ིཀུན་དགའ་བོའྲི་འབ་སང་ལ་ཁྲདུ་ཤེས་བཅུ་བཤད་པརྦ་ཁིས་ཤོག་། རམ་བར་ཤེས་པ་དཔྡཝན་པའྲ་གནས་སྤུ་སྨ་བརྱུ་ཚིས་ཤིག་།གཞན་མངདག་སྤོངིའི་ཀུན་དགའ་བོས་འདུ་ཤེས་ 
བཅུ་ཐོས་ནས་ནང་ཀིས་གཟིར་བའི་གནས་རྣམས་ལ་སེསརརིག་བརའྱ་གུངོ།། བཅཅུ་གངཞེན ། མོཾ་རྟག་པའི་འདུ་ཤེས་དང་། བདག་མེད་པྲའི་འདུ་ཤེས་དང་། མི་གཙང་པའི་འདུ་ཤས་ 
བྲ་ དུ་བཅོང་བའི་འདྲུ་ ཤིས་དང་ ། སྤོང་བའི་འང་ཤེས་དང་། འདོང་ཆ་གས་དངྲ་བལ་བའི་འདྲུ་ཤེས་དང་། འགོག་པའི་འདུ་ཤེས་དང་ ། འཇིག་ཧནཐམས་ཅང་ལ་མངོན་བར་མི་དགའ་ 
བའི་འདུ་ཤཾས་ངང་། འདྲུ་བརྡ་ཐམས་ཅང་ལ་མོ་རྟག་པའི་ འདྲུ་ཤེས་ངང་། འྱངྲུང་བ་པྲ་རུབ་བྲ་ཇཾསུ་དན་བའི་འདྲུ་ ཤེས་སོ། །མི་ཉག་པའི་འདུ་ཤེས་དྲུའ་ན | འདི་ནཾ་ཚ་དཔལན་བ་ཀུན་ 

དགའ་བོ། །དགོན་པ་ཁམ། ཤོངྡ་དཱཔངམ་ །ཁང་ཕ་ ་ /སྙཾང་པཿ་སེངལ། ཛི་ནིསོ་སཾཇརིག་བཟྫ་ངའོ། །གཟུགས་ : །སྙིངག་པ་ངང་ ། ཚོར་བ་མི་རྟག་པ་དང་། འུ ཤས་མིཾ་ཏག་་ 


དང་ འདྲུ་བ་ི་ནུག་པ་དང་། རྣམ་བཕ་ཤིས་པ་མི་ར་ག་པ་ཧའདྲི་ནམས་ལ་ཉུ་བཿལེན་པའི་ཕུང་པོ་ལ་པོ་མོ་རག་པར་བྟལུ་བརབུའོ། །དལ་ཚོ་རག་པའི་འདུ་ཤེས་སྟེན་ཅིག །ཀུ་ནགའ་ 


བོ་བངག་མེང་པའི་འདུ་ཤེས་དུཞེན་། འདི་ནིངག་སེངཀུན་དགའ་བ། །ངགོོན་པ་འམ ། ཤདྡཾདུང་ངམ ། །ཁངཔ་སང་པཿསངལ་འདི་རིས་སར་ཐིག་པརྡ་བའོ། །མི་ག་བདག་མང་པ་ 
ངང་༨ གྲ་ཟུགས་བདག་མེང་བ་ངང་ ། རྣ་བ་བངག་མེངཔ་ངང་། སྨྲ་བདག་མེང་པ་ངང་་། སྣ་བདག་མྲེད་ཕ་པང་ ། དྲི་བངག་མདཔ་པང་ ། ལྕེ་འདག་མེང་པ་དང་ ། རོ་བངག་མང་པ་ 


༡; ༄༅། །དང་།ལུས་བངག་མངབ་ངང་ ། རཾག་བྱ་བདག་མདཔ་དང་ ། ཡིད་བདག་མདཔ་པང་ ། ཆོས་བདག་མདཔ་ས ། འདྲི་ནམས་ནིནངདུག་ངང་ོའོ་སེ་མཆངཔུག་བདག་མད་པའོ། 
འདག་མད་པ་ལ་ལྟ་ཞིང་བསམ་པརྨ་འོ། །ཀུན་དགའ་བོ་བདག་མེད་པ་འདྲི་ནམས་སྟེན་ཅིག །ཀྱུན་དགའ་བམི་གཙང་པའི་འདྲུ་ཤསྣ་ནིངག་སོངཀུནངགའ་པོ་འདྲིརི་ ལུས་འདི་ཞིང་ལ་ 

རཱ” སུ་གཙུ་གནས་འོག་གི་རྐའཚིལ་ཙི་བརྱ་ས ། ལཱགས་པའྲ་ིུན་ཧི་བམ་གང་པརྨནས་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་ཨོ་གཅང་བསེ་སེརབརྟ་ག་པརཏའོ།ཞུས་འདིལ་སྐྲད་།བ་སུ་དང་ ། 

- སནམ་ངང་། སོངང་། ལཱགས་པའི་ཛཱ་ཤུནངང་ ། _ ཤ་དང་ ། རྒུ་བ་ཕང་ ། རུས་པ་ཕང་། རྐཔམཿདང་ ། མཁལ་ ཨ་ངང་ ། བད མཆར་པངང་ ། གློ་བ་དང །སུལ་ 

ཙཱ མངངང་། ཕོ་བ་ངང་། རྒུ་མ་བང་།རྒྱུ་མའི་གཉིམ་ དང་ །ལྒད་པ་ངང ། རུག་བ་ངང་། མཁྲིས་པཕང་ །བབ ༧ཀཱནདང་ ། ཚིགས་དང་། ཁྲག་དང་ །རུལ་དཔཆིལ་དང་ ། 

_ མཆིམ་ངང་། ཞག་དང་། མཆིལ་མ་པང་ ། སྣབས་པང་ ! རྨུསཾཿངང་ ། ་གཅིནདང་།གླངཔསྙ་མི་གཙུངཕའི་རྫས་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིསོ། །ཡུས་འདིལ་མི་གཅང་པའལྟ་བརྔ་འོ། །ཀྲན་དགའ་ 
བམི་གཙང་པ་འདྲི་རམས་བསྟུན་པར་གྱིས་ཤིག ། ཀུནད་གའ་བོ་བསང་གཅོད་པྷ་རམ་པ་དུ་ཞེན། དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་བོ་འདྲི་ནིདགོན་པ་འམ། ཤིང་པྲུང་ངམ ། ཁ་པ འད 
ནམས་སཾ་སོར་བརྟག་བར་བུའོ། །ཡུས་འདི་ནིསྡུག་བསལ་མང་པ་པང ། བར་དུ་བཅོང་པ་མངཔ་སྙེ ། ལུས་འདི་ལྷ་ནམ་དུམའིནང་འབུང། །འདི་ལྟ་སྙཾ།མིག་གིསྐང་དང།རྣ འིནངཔཔ་ 


ྨ 


སྣཁིནང་པང་། ལུའི་ནང་དང་། ལུས་ཀྱི་ནང་པང་། མགོ་བོའི་ནང་པང་། རྣ་བའི་ཨུང་གི་ནང་ངང་། ཁའི་ནང་པང་། སེའིནང་པང་། གཱོ་དང་། དབུགས་མི་བདབ་དང་། པ་ནིསའིསདངང་ །ཆུ་རྣིམས་ ། 
ངང་་ལྟོ་བའི་ནང་དང་། བརྱལ་བ་ངང་། ་གཞོག་ཝྱང་ནབ་ངང་ ། ་གཟེར་བ་ངང་། གསུང་པ་པང་། མངོ་ངང་། ཤ་འྲབས་པང་ ། འབྲུམ་བུ་ཕ་མེ་ངང་། གཅོང་ནངངང་ །བྔརང་པུང་ 
ཀྱི་ནང་ངང་ ། བོས་ཁྲ གྲས་དང་། གཡན་ང་ད་ ། ཅུས་ཟོ་འདུང། རཀཀ་ས་པང་བི་ཙོར་ཚི་ཀ་པང་། ཁག་མཁྲིས་ངང་། མ་ངྱུམེ་དཔང་ ༈ཨཾ་ག་ངང་ ། སོཾ་ལ་ཀ་ངང་། མཆན་མར་དོལ་བ་དང ། 
ལྭ་ཟིས་པ་ལྭ་བུགས་པའི་ནང་པང་ བང་ཀན་འྭཁུ་གས་པའི་ནངཔང ། ཀླུངལབྲུགས་བའིནངཔང་ ། འདུས་བའིནང་པང་། དུས་སུཟས་ཡི་ཁུརམི་ལོང་བའི་མངངང །མི་མཉམ་པའིནང་ 
ལླ་གུས་བད་ ཨ་ཨུཏུདའཿད་ & ལེ སྱ་ྣམ་བརྨན་ཁའ་ན་དུང་། གང་པ་ངང་། དྲ་བ་ངང་།བ། ༔ོ ཀྲས་རྔབ་དང།སྐམ་པ་པང་། འབུུ་བ་པང་། རུནང་ཿ །ལུསཚ 
ནང་འི་རམས་ནི་བར་དུ་བཅོད་པར་བྟལ་ཞིང་བྲསམ་ པརྡ་ཁའོ།། ཀུནངགའ་བོ་འདྲི་ནབརད་བཅོང་པར་བསྟན་པར་ བའོ། །ཀུན་དགའ་བོ་སྤང་པའི་འདུ་ཤས་རྣམས་ (ཞེ་མངག་ 
སྙེངཀུམདགའ་པོ་འདི་ནིའེདོད་པས་སྐྱས་བ་སྟ་ ། མི་གནས་པརདོར་བརྤའོ། །རྣམ་པར་བཞིག་པ་ངང་ ། སྒེམས་པརམོཾ་ཕྱང་པ་ངང་ ། མི་བླསོམས་པར་འགོ་བདང་།རྣོམ་པརའའོ་ 
ྷ བའྷི་རམ་རྟོག་ལས་སྐྱེས་པ་པང་ ། མི་གནས་པ་སྟ་རྲོརབཿཀྱའོ། །རྣམ་པར་བཞིག་པ་ངང་། གྲོམས་པར་མི་པུང་པ་ངང་། མི་བླསོམ་པཿའགོ་བྷསེ་སས་ཤིངྷས་པའྭ་སོག་པ་མི་ངག་ 


རཀ བའྱི ཆོས་མི་ གནས་པ་སྟེ་དོཿ་བར་བུའོ། །རྣམ་པཿགཞིག་པ་དང་། གོམས་པར་མི་ མི་ཕྱེང་པ་པང་ །མི་བྒསྒམ་པརའགྲཾ་ གོ་བྷ་ས། ཀུ ཀུན་དགའ་བོ བོའདྲིནསང་བའི་འདུ་ཤས། །ཀུན་ 
3 དགའ་བོའདོད་ཆགས་དངྲབལ་ བའི་འདུ་ཤུས་དུ་ཞེན།དགྱེ་སོངཀུནདགའ་པོ་འདྲི་ནོ་དགོན་པ་འམ མཁས་བ པརཔ །འདིནིཞོ་བདང་།གྱ་ནོམ་པ་གང་ 
ཉཱ འན ་ུས་ཝམས་ཅདགནས་པང་། ས་དང སྒུར ེདཔཟད་པ་དང་འགོག་པ་དང། ངན་ལས་འངས་པ་པང་། ཀུནདགའ་བོ་འདིནའགོག་པའི་འདུ་ཤས་སོ། ། །ཀུན་དགའ་ 
ལེ  བོའཇིག་ = ༢༠ ་བའི་འྲུ་ཤུས་ ན། དག་བ ནདགའ་པོའདི གདིག ཐབས་དབེ་བརྒ་བ་དང་། རྟོག་པ་དང་། གཞས་པ་ 
ཙྷཾ། དང་༨་བགལ་ཉལ་བ་བོང་ཏེ་དགའ་བ་མི་བསྐྱད་བརར། ། ༤ ༥ ན་ཐམས་ཅང་ལ་མ པར་མི་དགའ་བའི་འ ཤས་བསྙན་པཿྱའོ། །ཀུན་ 
བླ ག་ཁ ཁྲད དགྭ་སློང་ཀུནངདུག རར ་ ` ས་བབ །ཀུནད་གའ་བོ་འདི་ 
ཐམས་ཅ་མི་རྟག་པའི་འདུ་ ་སུ་བྷསནཔའོ། །ཀུནངགའ་ ༥ དུབུཿ་བརྗཾུ་དྲནཔ་དུ་ཞེ་ན། དག་སྨོངཀུནངགའ་བེ།། དགན་པ་འམ།།ཤ ཤདྲེ་དུ་ངམ། 
| 
་ ་ལ་དཉིལ་དྲ་ཁས་ཁྲས་ཏེ་ཁུས་བས་ངེང ཀཀ །རནཧཨམཅཧ་ཧན་ཡགསྦ་རདླ་བང་ 1 | 


3 < ་; ་ 


།སམ་བུ་ཡངད་གཱ་ཨཤས།།དབས་རངེ་ྲ་ངས་ཁ་འམྭ་བུངདུ་བས་ནཇའསྭོ་སཱམ་དུ་ཡང་དག་བཟཤེས། །དབུགས་འི་དྲ་ཁུ ཧ་རི ཁོང་བོསམས་དུ་ཡངངག་པང 
༧།དཔུགས་ཐུང་པ་ལས་འུང གས་ད ལལ དབྙལ་བ་དང་ཡང་པཀ་པར་ བཤེས ཡུས་ 
ཀིརྣམ། རེ (ཞིརཾདབུགསྭ་འཱ བླས ཏཉལུསྱ་ཀི་ཡངངག་བྲ་ ` བས་པྱའོ། ། །ལུསི་འདུ་ 
ཤཤིནྭཏྭཱ་སཱབས་ནས་དབུ་གསྔ་འྡཔདྲ་དུབས་ན་ངུབས་པ་ ཅེན སྔི བབར་བུཌོ།སྦུམ། ུ་ུ་དག་ཁ་ཞས།། ‡ དདབད་མངཔགཔར་སཔ་ཤང 
ྤྱུ་ུདདུུ་ཞུས་གནས་ ཤོངེ་བླསབ་བརྲ་བཱའོ།།ག། ༼ཿ ངཞིཔཡུས་ཀི་འདུ་ལུད་ ལ་ྟལ་ཞིང་གནམ་ པརབསབ་ ་ བོཿསྱོང་ 
ཡིད་མ ས་སམ་ད་བསླུབ་པརབུཌོ། །དགའ་ ་་ ་ཞིང་བླསབ་ པཿབའོ། འུ་ལག ངཞིང་ ཨཔགས་ངས ཀུམ་ ཨཾ 
དུ་ཀླསབ་བྱཌན།།བད་བ་ཡངངག་བསམང་ཞི ཁོ ངེ་བསྒབ་ 1 ང་ ཇནིེད་བུགས་ཝངང་བུསི་སྭ པིབ 
འདྲུ་པ་མངངག་པརྨ་སོང་ཞིངབྟལ་ཞིང་བླབ་པཔ གིག མས འདྲམ ཨོིངདུགསུངདྒུསཞཆུམ་སེསྟམད་བསུབབརཀུཌོ།གཉི་ 


- ༈ 
འ 


་༄༅ + 
བུ ག་མྲཐོང་ཞིང་སེམསྱ་ཀ་འདུ་བུ་མང་དག་པརྭསཱས་སྟམ་དུ་བསབ་པརྨ་བའོ།།སེམས་ཡང་དག་པར་སེངན་དབུགས་ཐུང་དུ་དུབས་ནཇུབས་ཞས་བླསབ་པཿའུའོ།སམས་། 
ཨང་དུག་པརྩ་སང་ཞིང་ཡངདག་པརྩསཔསྭཾསམས་དུ་བསབ་པཿབུའོ།།སེམས་མངོན་བཟད་གཁ་བ་བསྐྱད་པ་དཔད་བུགས་བུྲ་རུས་ནྦྱདས་ཞས་བླསབ་བྲྲབའོ།སས་མངོན་བཙདགའ་ 
ཡཾ? བ་བསང་དང་ཤིནཏྱཱསཱཔ་ བཱུ །ངུ་བློསབ་བསའོ། །སཾམས་ཞི་གནས་ལ་གནས་པས་དབུགས་ཐུངདྡ་ཆུསན་རྒུས་སྣམ་དུ་བླསབ་བརྲབའོ།སེམས་ཞི་གནས་ལ་གནས་པས་ལྷག་མཐོང | 
„¿ " དུགུནས་པཿབསཔ་པརྡ་བའོ །སེམས་དམ་པཿགོལ་བས་དངུགསྦངངྱུ་བུསནུདུས་ཞེས་བླསབ་པརྲ་འོ།།སེམསྣ་ནམ་པརྡ་གོལ་བྲས་ལྟ་ག་མཐོངལ་གནས་པཿབསུབ་པརྦབའོ། ཨི 
༣ རྟ ཱསྭ་ཐུད་ཆཱས་ནཧ བླསབ་བརབའ།་མི་རག་བརྔངས་བ །་བསྭ་ལྕག་མཐོད་ ༽ཝ་གནས་བཟ་བླསབ་བཿུའོ།།འཛད་ཆགས་དཔྲབ་ལ་ 
, བརྔངསུ་བྷལ་བས་དུ་ ངདྱུ་རཱསྐནྷཾཱསི་སྙེམ་ུའུ སླབ་བཟྲབཌོ།འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བར་ [བྟཉྟ་བས་ལྷ་ག་ི མཐོང་ལ་གནས་པཿབསུབ་པའཏུའོ།།ཌགོག་པ་ལ་རྫེསུ་ 
བཙུགས དོ བ་བར་བོ།འ་གོགབལ་སབྟམ་བས་ལྡག་ཆཐོངལ་གནས་པརབསའ་བརའའོ།།སོམང་ཁ་པས་བལ་ས་དྭབགསྱ་བད | 
| ' འཛ ༢ རླ >¬. ཿ “ྲ 
ནངུཾ་སམ་དུཏསྨ་བཛུྲོ།སཾ་སོཿ སྲད ནྣྣ་་ྐ|ོོོོ་ 


ལྤ, ༄༅། 


་ 


| 


 གྣགྣགྣཞ|ཆྣྲྣྲྣྲག ཡདདགནདཀའངོསའདུ་ད་བྱ་པོ་དྲངས། 
ནདྷཾ་ཏེདྷ་ཡཱས་ཅདའི་ བས་མ །དས་ལང་དང་་་ན་གའ ས་བཅམ་ཝནའངས་ལས་མཉན་ཏུ། ཏི། ཆོདཔྨ་རན་པརི ིན་དགའ་བའི་གནས་སངནས། ཆ་དཔྡལན་པརིའོ་ཀུན་ ་ 
, ་བྱས་སེ་སེར་བཤད་དོ།དནས་ཚ་དཔྲལན། པ་མིའི་ཀྐུནདགའ་ངས་འདུ་ ཤུས་ བྱཅུ་ཁོ་འརྨིནམས་ཐོསནས་  ཚ་ ི་བྲཿ་གུར་ཏོ། འིནངྲ་ལམས་ཅངཞི་ 
འུ བཿ འོ་ཀུནདགའ་བོལངས་ཏྭཆངཔ པ་མིའིཀུནདགའ་པོའིནང་ཚས་མངཔརྡ་གུར་ཏོ། ཚང ལནབ་རིའི་ཀུན་དགའ་བའོ་མེདྫོརོགྱསོ། ˆ, དོ 
ཤོན ཤའིཞལྷ་སཱནས་།མངད་ཊོས་པའི ལོ་ཙཱ་བ༨ཤཀྱའེངག་སྙོང་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་དབལ་ བཟང་པས། སྐངགཉིས་སྨྲ་བརྣམས་ཀྱི་གདནས།།ེ ག་ལག་ ཟི 
།བྲ ཡ་་ ངུབ ཅིངཞུས་ཏ་གཏན་ལ་ཁབ་པའོ། །༄༅།།རྒྱ་གཇ་སྐང་དུ།།ཕི པི་ཏྐམ་ཏི་ ཏི ཁད་མདད། ཕམའི་མདོ།སཡསྱ་རས་དང་བངྲདུབ་སེམས་དཔའ་ ། 
་ཐམས་ཅང་ལ་ ར༩་ བབ ་གཅིགན།བཅམ་ལྔ ལྗནའངས་ཉན་ཊྫོསྱ་ཀི་དག་འདུནངང་བཅས་པ། མཉན་པུ་ཡོངཔན།རལ་བྱ་ཧལ་པང་ ཏུངྱཀི་ཚལ་ཁྱི ཁ་མ 
བདག་ ་མགྒོན་མེང་ཟས་ ཀཀ ལྡན་འདས རྨ བཀའ་སུལ་བ།ངག་སཱངངག་།ཁྱིམ་ ་གང་དགྲན།ཐམ་གཉིས་ །ལ་ལགས་ བ་ཇི རི་མ་བཱད་པ་དད་ 


་ ར༽ ༽ ¬ +ལ ནི། གེས་པའྱི་སྐོནས་ཚངས་པ་དང་འྲང་བའི་ 
བིས་དེ་དགྲ་ནི་རྲོང་པ་དང་ལནབ་ཡིནན།།་ཅོའོ་ཛཞེ་ན།དག་སེང་དྲྲུ་ཀིབུ་ཕ་མ་གཉིསྐ་ནི་ཐིག ་ཚིམས་པ་དུབ་བའི་ 
× ༄༅། །ལེ་གས་བར་ག་ཡོ་གྲ་འབཔའྱི་འིམ་ད་དགནི་ཆོང་བ་དངྲ་ལུནབ་ཡནནོ།དཙའི ཞ་ར ཅཱ པག ཁགས་བརག་ཡག་འདབའྱི་འམེ་དདགྲ་ནི་གབ་དཔནདང་ 
་ 'ཁམ་གང་ ན།བྲ་མ་གཉིས་ལ་ལགས་པཿརཾམཾ་པཱང་པ་དང་།ལེ་གས་བརམ་ཆང་པྲ་པད་པ་དང་།ལུག ཙག།དིབ་ག་ ༣་ཕ་མ་གཉིས་ལ་ལགས་པ་་ 
ཉུཆེ་པོ།དགྲ་སཱཾང་དགྲ་ཁམ དཾ ཌ རཀ ོ་ ༢ ལ་ 
པི ལིཁྲིམདགསིཀུན་ཏྲ་སིན་པའི་འོོས་གླརཔ་པང་ལན་བ་ཡོའོ། །དཅའོ་ཛིཿི་ཞེན།དག་སྲེངང་ག་ཟིགས་ཀྱ་བུ་ཁ་མ་ག ཧེ 
ཨིན་ལགས མ་པ་ལ་འ འི་མ པའི་ཆ ` - རིསེ་དོད་པདང།ལེགས་བརསཆང་བ་འིཔཔ་པ་ འག 
༠༩ 5༤ ' 0 ་ ་པ་སྤོར་བའི་ 0 /ཧྱཿེམོ།ག་སཱངདགྲ་བྲཱམ་གངན་ཕ་མ་གཉིས - = ཆོའི ིར་ །དགྲེ་སེང་ངག་ཁྱིམ་གངདགྲན་ 
¿ླ ནི་གས་བསྒསོནས། ནའ ༥ །ོགི་སེང་ངག་ཚིགསྱཀོ་བུའི་ཕྲ་མ་གཉིསྐནོ། ཚིགས་པའྱི་སྒནས་མི་ངང 5 ་ 
སས ་ རོད་པྲ་བདཔ་དང་ ། ལེགས་པར་གཡེག་བ་པའྱི་ཁིམ་དངགནི། ཧརཧྱའ་འ་ཏ6 ནན ་ 
དཱ ཉིས་ལ་ལེགས་པརར་སྲེ་པད་པ་དང་། ལེགས་བརམཆོད་ཕྲང་པ་དང ། ལགས ཐུ གྲ་༡ #་ ཀླི 
༥༣༡ བྲི་ཡོརམོ།།བཅམ་ལྡནའ ཨྱ་ཉིས་རྣཾས་དཆས་བཀའ་སུལ་ཏ། བད་བཅ་གཤགས་ སྐང་ 
ནི་ིགས་པའྡི་སྒོནས་ལྷ་ཕཔའངྲའའིཕྱོཿཡོ། མས་ག སྒ ( 


_ ཏོ་ཕ་མ་གཉིས་ནི་ཆངས་པས། །ངེ་བཞིན་དངཔ་སླེབ་དཔོན་ཡིན། །བུའི་ཀུན་སྦྱན་འོས་གྱུརཔ།།ི་ཡང་ཡིན་ལ་ལྷ་ཡང་ཡོནེ།། །དེྱཾརེད་གཉིས་ཕྱག་གི་གནས། །དྲིལ་བ་དང་ནཾ་ཁྲུས་རྣམས་དང་ཿ 
རྐང་པ་དགྱ་ ཀང་བསྐབ་དང་། །ཡངན་ཟས་པང་སཾམ་རྣམས་དང་། །གས་པང་མལ་མསྟན་རྣམས་ཀྱོས། །མ་བས་པ་དག་གིས་བཀུརསི་བ། །ཕ་མ་དག་ལ་བཀྲ་བས་པ། །དས་ནསཁས་ 
ཧིཿ (2253 ཤོ ཆི་ང་རེར་ཿའར་ ངོ ¬ ` ླ ` `= 
པ་ང་ག་ནྲི། །འདིར་ཡང་སྦངཔར་མོཾ་འྱགུརལ། ། ཤིན་ཁང་མཐོ་ཇཾས་འགྲོ་བརའགྱུར། ། བཅོམ་ལྔན་ཁངས་ིམ་དྭ་སདཅས་བཀའ་སྩ ལ་ནས། །དག་སློངད་ངག་ཡོང་རམས་ཏ། བཅམ་ 
ལྡ༣་འདས་ཀྱོས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་བར་བསྐང་དོ། །ཕ་མའི་ མདོ།ཛྫོགས་སྩོ། །༦༅། །རྒྱ་གཿ་ སྐང་དུ། །ཀཿྦམ་བི་བངཀནཱམ་དཱ་མ་པརིཡ་ཡ ། 
ཐོདྣགདྱ ༈ ཁསྭ་ཀྱསྣ་ནམ་བརྡ་གྱར་བཞེས་བབ་ འྱི་ཆསྱ་ཀི་གཞུང། །བམ་པོ་གཅིག་གོ། །ས་ཡ་  རས་དང་། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ 
ལ་ཝག་འཚལ་ལ། །དྷི་སྐད་བདག་གིས་འོས་པའིདུས་གཅིག་ན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉནདུ་ལོད་པན ། རྩལ་བུ་རྒྱལ་ཕྱང་ཀྱི་ཚལ་སྐྱབས་མེང་པ་ལ་ཟས་སྣྲཾན་ཛོ་ 
ཀུན་དགའ་ར་བན། དགུ་སྤྲོང་གོ་དགེ་འདུན་ཆནཔོ་བྱ་པ་སྟང་ཕག་ཡིང་དང་བཅུ་གསུམ་དང་ ། . ལྷན་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ ། དྷ་ནས་ཏོ་འུཏི་ཡིའ་བུ་ཤོགམན་བ། མི 
འངས་ག་ལ་བ་དེརསང་སྟེ་ཕི་ནནས། ་བཅོམ་ལྔནའངས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཡང་ངག་པར་མགུ་བ་པང་ །ཡངངག་པཿཡས་པའི་གཏམ་རྣམ་པ་མངཔ་བཤངད།ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ ། 


རི།སྟའུ་ཡའི་བུ་༈ ཤོ་གོ་མན་བྲ་ཕོགས་གཅི་གཏུ་འབུག་ནས། འཅོམ་ལནའབས་ལ་འདིསངཅས་གསལ་ཏོ། །གྱོའ་ཏྲམ་ཁོད་ལ ། བཟགྱ་ཧུང་ཤས་ཅི་གའདྲིན ། དིས་པའི་ལན་སྨར་ 
བཀའ་སྩ་ལཏུ་གསོལ། །ྭསང་ཅས་གསོལ་ཐ་བང་། བཅོམ་ལྡནའངས་ཀྱི་ཧྭའུང་ལའི་བུ ། ཤུ་ཀོ་མན་བལ་འདྲི་སྐང་ཅེས་གསུཔསོ། །མནབ་ཇི་ཉུཔའདོངཔ་བཞིནདྲངིས་ཤིག། 
@ ཡ་ཁྲཾང་ལ་བཤང་པཿ་བྱའོ། །ད་ནས་སྟེའུ་ད་ལའི་བུངུ་ཀོ་མ་ན་བས།བཅོམ་ལྡནའངས་ལ་འདི་སངཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཀྱི་གོའུཏ་མ་སེམས་ཅནརྣམས་ལ ! མོ་ཐུང་བ་དང་ །རྨ་ི་བདང་། 
¿( ནུམངབ་བུང་།ནདཤུངཐ་དུང་ ། མི་སྡུ་ག་བ་བང་།བཟྲང་པོ་དང་།དབངཆུང་བདང་། དབུང་ཆབ་དང་ མ་རབས་ཀི་རིགས་དང་། ཡ་རབས་ཀྱི་རོགས་དང་།དབུལ་པོདང །ཕྱུག་པོ་དང་། ཕན་པ་དང 
༧ ཤས་རབ་ཆྨརུང་དང་། རྐྱོང་སྡུག་ལ་སེགས་པ།, ༼རྣམ་བ་མང་དུམཆིསན ། ཀྱ་གོའུ་ཏུ་མ་ལས་ཀྱི་དམ་པར་སྨོན་པ། གང་གི་ཚོཿན་སེམས་ཅནསྣཱ་མང་ཕོརའགྱུར། ཆུ 
འཇསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། མ་ན་བྭ་འཱུང་ཉོནལ། དག་བའི ཤིནཏུ་ཡིང་ལ་ཟུང་ཤིག་དང་། དྲི་ཕོུར་པས་བཤང་དོ། །མ་ནསེམས་ཅནརམས་ནི། ཚརབས་ཀྱི་ལས་ལས་རྒུར་ཏོ། །ཧིན་པའྭ་ 
རྣམས་ཀྱང་ལས། སྐྱ་བའི་རྣམས་ཀྱང་ལས། སཾ་སོར་རྒྱུ་ཁ་ཡངལས་ཏ + ༦ ཀག 
ཅནམ པ་མང་བོ་ཡང། ལསྣ་རམ་པ་མང་པོ་པང་༽ རྨ་ངནྨ་རམ་པ་མངཔོ་པང་། ལྟ་བྷ་ནམ་པ་མང་པོརསྩར་བ་དེ ། ལྐརནག་པོ་དང་།དཀར་པོ་ལས་རྣམ་པརསྨོན་པའིའབྲས་ཁུ་བཤཔོ། 
་ ངེ དཾ ཆང ( ྭ | ་ཱ 


8‹བ? 
± 


མན་བ་འདི་ལྟ་སྙེ་།ལསནག་བེརྣམས་ཀྱོས་རི།། སེམས་ཅན་ང་ྱལ་བ་ངང་། བྱོལ་སེངདང་། ་ཡི་ངགས་དང་། རིངདུ་འྭ་ཁམས་པ་ངང་། ཨ་སུཌ་ལ་སཾགས་པ་ངནསངདུ་སྐའོ། །ལས་དཀར་ 
པོར་བྱགིས་པྷ་ཚམསྤ་ཀསྣ་རྩཾལ་པང་ཚོརླསྱེའོ།། མན་བངྣལ་བསན། ལས་ཀློ་རམ་བཿྨསོན་པས། ཚྱ་འྲུང་བ་ཡང་ཡོང་། །ལས་ཀསྡ་ཆ་ི་པོང་རུར་པ་ཡང་ཡོད། ལས་རོས་ནང་མང་པོར་ཡང་ 

` ལསྤ་ཉིས་མི་སུག་པཛའྱ་གཱརབ་ཡང་ཡོད་། ལས་ཀྱོས་བཟང་པོམའྱ་གུར་བ་ཡང་ཡོད ། ལས་ཀྱོས་དབང་ཆུང་ངུཿའགྱུར་བ་ཡང་ཡེབ་ལས་ 
ཡགོངར་ཆུ ༦ ི་ མ་ཇབས་ཀྲ་རྡོས་འྱགུར་བ་ཡང་ཡེད། ལས་ཀྱིས་ཡཕབས་ཀྱི་འགསུ་ འགུང་བ་ཡང་ཡོད ། ལས་ཀིས་དབུལ་པརའྱགུར་བ་ཡང་ 

ཡང་ ཁསྭ་ཀྱིས་ཕུགས་པོརའྱ་གུར་བ་ཡང་ཡོད། ལས་ཀྱོས་ངན་པོརའྱགུར་བ་ཡང་ཡོད། ལསྱ་ཀིས་ཤེས་༢བཆ་ ནཔོར་འགུཌ་མང་ཡོད ། ལསྤ་ཀྱས་སེམས་ཅན་ད་སལ་བར་ 
འགུར་བ་ཡང་ཡིང། ལས་ཀྱིས་ངོལ་སེང་གྱི་སྐེ་གནསྭ་སྐེ་བཟའ་གྱུར་བ་ཡང་ཡོད།། ལས་ཀྱིས་ཇིངདུ་ཁ་ཏྱམས་པརའགྱུར་བ། ཡང་ཡོད། །ལས་ཀས་ཨ་སུཿརླ་ཁརའྱུར་བ་ཡང རཿ 
ལས་ཀིས་མིརྙཾས་བརྭའྱགུར་བ་ཡང་ཡོད ། ཁོས་ཀིས་གཟུགས་ཡོང་བའི་ ཧཧེ་བ ་ཡང་ཡད། ལསྱ་ཀིས་གཟུགས་མང་པའི་ལྩ་བ་ཡང་ཡོང། ལས་བ འ་དུ་མི་འགུར་བར གེ་བ 
ཡང་མད།ལས་ཏྱིས་འགྱུར་བར་སྐྱེ་བ་ཡང་ཡོད། ལས་ཀྱིས་ཡུལ་གཞནང་སྐྱ་བརའགྱུརབ་ཡངཡོང ། ལས་མ་བསམས་པཿདྱས་ཕེས་སྐྱེ ཁེས འགུམཡོངདོ། རོ | 


་བདོ་བྲསྱ་སུར་པའི་ལས་ ( ༽ཀྱང་ཡོད། ༢༦ + བྲུ ༽པས་ན།།སྔར་བད་ལ་ཕྱོས་ཀྱཿ་བདེབརའགྱུར་བའོ་ལས་ 


ཀྱངཡེད། ་གང་ཟག་ཡངའདྷི་ལ་བུའདུས་པས་ན ༽། སཾཿྣས་ཉུད་པའི་ལསྱ་ང་ཡོད ། གངཟག་ཡངའདྲི་ལ་བུ་འདུས། བསན ། དབུལ་ བ་གཏོང་ལོད་པའི་ལས་ཀང་ཡོད། གང 
ཟག་ཡངའདྷ་ལ་བུའངུས་པས་ན ། ཕུག་པརྦ་གུར་ཅིང་། གཏོང་ཕད་པའི་ལས་ཀུང་ཡོད། གངཟག་ཡང་འདིལ་བུའི་ལས་འདུས་བསན ། དབུལ་བ་སཔ ཅན་དུ་འགུར་བའིལས་ 


ཀྱང་ཡེང་དོ། །གང་ཟག་ཚེ་ཟངལ་ལས་མ་ཟང་པ་ཡང་ཡོད། གང་ཟག་ལས་ཟངལ་ཚམ་ཟད་པ་ཡང་ཡོང ། གང་ཟག་ཚདང་ལས་བཅས་ཏེ་ཟད་པཿའ་གུར་བ་ཡང་ཡོད །གང་ 


།ལ བཟི་ལས་ཀང་ཡད་། གང་ཟག་ལུས་ཀང་བད་ལ་སེམསྱ་ཀང་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོད། གང་ཟག་ཞུས་ཚོ་བདེལ་སེམས་ཀངམི་བདེ་བརའྱགུར་བ་ཡཔ་མོད།གང་ཟགལས་འདྲིལ་ 
བུ་འདུས་བསན ། སེམས་ཅནངན་བའི་སཿ་ཡང་སྐེས་ཏེ ། གཟུགས་ངན་བདང་། ་བཟང་པོ་དང་ ། སྣུག་གུ་དང་ ། ཁ་དོག་མཛེས་པ་དང་ ། མདུག་སྱུམ་པ་དང་ །མཐོངནདགའ་བའི་ 
ལས་ཀྱུང་ཡེད། ་གང་ཟག་ཡངལས་ཁདིལ་བུའདུས་པས་ན། ངན་པའི་སཾཿྱཀྱང་སས་ལ ། གཟུགས་ངན་བ་ངང་ ། ལུས་བརུབ་པ་པང བབ ་ | 
ཞོང་བའི་ལསྱ་ཀང་ཡོངང་མན་བ་ཡངའའྲིལ་སྟ །མི་བག་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་བྱས་པའི་རྒྱུས། ཙིཾརོལ་གྱི་ཡུལ་སའི་དོནདྲའ་ ་ཁ་ཡངཡང་ །རེལ་ཇི་ལམལས་ཀྱིས་ཚའུང་བར 

འགུར་ཞེན། ཆོས་བཅུསན ཚེཐུང་བརའྱགུརཏྲཾ། །བྱརུ་གངཞེ་ན། སྲེག་བཅངཔ་པ་། སྲེག་གཅོདངུ་འཧུག་པ། སཱ གངོདཔལ་འ དཔ།སོག་གཅོངཔ་ལ་སྣེནཔ། 
མངལནས་མདངཔར་པྱང་པ། མངལནས་མེད་པར་པང་དུ་བཅུག་པ ! རྲཀ་བོ་ལ་གསང་བཿསེམས་པ །མི་མཛའ་བི་ ན་དགའ་བ།ྟན་བཅ ༥ ཤིང་སམས་ཅན་གསང་པ།འའ་སོ་ 

ལ་ལྟ་ཞིང་དངཔ་དང་བཅུ་ ། ཆོས་འདི་བཅུས་ནརྦ་ལུཔཞིང་ནང་མང་པར་ ལོ། །ཇི་ ༢ བརངཡྲབས་པསྟ་ཚརི་ལོརའླགརཞེ་ན ། ཆསྣ་རམ་པ་བདུས་ནརིང་པར་བུརཏ 
བཅུ་གང་ཞེན། སྲེག་གཙོང་པྭ་སངས་པ་དང། སྲེ་ག་གཅེང་བ་སྲངས་པརྡ་བངབ། །སྲེ་ག་གཅོང་པ་སྤངས་པ་ལ་བསྣེངབ །སློག་གཅོང་བྭ་སངས་པ་ལ་སྨོནཔ།གསང་པར་ཅདཔའ་ མས་ 


; ཡོ ` ཀཅནྷནམས་གཏོང་པ། གསད་བར་ཆད་པའི་མི་ནམས་གཏོང་བ། བ། འཇིགས ཤིངྷཾསཱག་པའི་སེམས་ཅནྡརམས་ བས་ཀྱས་པ ༈ ཅནྡམས་ལ་ཧཾང་ 
ྲ ར་བས ཐཱ  ་་ ་ལ་བྲམས་བས་བསསང་པ།པལ་ཅིང་འཕེངས 'བའིསེམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་ ་གས་ དང་ཟསྭ་སྐོམ་ ་ཧིན་བདང་། ཆོས་ བཅུས ཅརིང་ཞིང་ནང་མེདངར་ | 

སོ རལསྦ་ཀིས་ནངམང་ འགྱུར་ཞིན།ཆོས་བ་ ཞང་མང་པོརའགྱུར་ཏ། བཅུ་གང་ཞེན། དབུག་བདག་ཟ་སི་ྲོ་འབ་ཅོགས་དགག་་བངསླག་ 
ཚོ ས་ཕསའཆགུ་འཇུགཔ་དངད ག་བ་དང་།ཐཱལ་མེ་ སས་ཏསག །དབུག་པ་དངྲ་ལལ་མལ 2 @@ 
ཞྭ རྣམས་ཀྱི སེམས་ཉོན་མོངས་པ། །མྱ་ངན་སི་ བ་རམསྱ་ཀི་སམས མོས་པ །མི་འཛའ་བླ་ར་ སནན་དགའ་བ། ། མི་འཛའ་བྷ་རམེ ཉངམི་སསན་དགའ་བསྨན་ལེག་བ་མོ་བྱིནཔ། | 
དཱ ྙིའུ་ཐབབཟུད།བ ་ །ཇིཝལརལས་བཟང་པོ་ འོས ཆོས་བཅུས་ནཿ ང་ུང་བརའྱགུཌ་ཏ། བཅུ་གང་ཞེ་ན 

པ་པང།ཐལ་མེ་འ ་ ན་ལ་མི་འཚོག་ ་པ། དུག་ཁ་དངཝལ་མོལསོགས་བྲས་འཚོགཏུམི་གཞུག་པ པའབུག་པ་དང་ལ་ོའ ས་པས་ལོག་པརམི་བསྟང་ ཙི གཱ 

བདྙ་ཡཌ་ཧོལ་ ་ ྲགིཾཾཾླླིོ་ ཁང་པ ་ ཱུ 


༨༩ 


། ± ྫྣྫོྫྫྩྣྣྣ་ ། 
ཆས་ཇུས་མི་སྡུག་པརའཆུར་ཏོ།བཅུ་གངནེ་ན། ཁྲཾ་བ་གནོང་བཅས་པ རརསིིིངི ིྣཟ ( 
བཀུམ་པ་བནད་པཔ།མངངག་པར་ཤེསཔའྲི་མཆརཏུན་པ་འོང་གཙོངཔ།གང་ཟགཆོ་སག་པྷ་རམས་ལ་དན། རབ ྲ་ཡ་སི་ཀཅ་ཡད་ཉ།རི་ས་ 


པྲག ༼ྣེིཨ 
 རི་དུ་བཅང་ཅྣས་བསྟད་པ་ལ་མི་དགའ་བ།ཁམ་དཔངག་བའི་བཤས་གཉེནལསིཞུ་མ་༔ ཡྱདཔ།རྒྱ་སོཾ་འ 


རེ རཾ ་ཆཿའགུར་ཞེ་ན།ཆས་བཅུསན་དབང་ཆར་འ་གར་ཏི།བྱ་ 
× `" ལ་ལ་ལ 
༢ ་གངཞ་ན། གཞན་ཀྱིས་ཌོབ་པ་ལ་ཕ་ངོག་མྱི་པང་པ། གཞུན སའབིའ་དྲགུར་པ།གནཏཅིས་སྡུའོབལ་རི་དྲཁ། གཞན་པ ལག་འ | 
མམྷ༽ྷྲ༥ཀྲྣ། ཀྣཀˆ"ˆ"ཀྷཀ¶{ཨ ཀར བང | 
ཉཿཧྦཿ་ཡུ་ཧག་འཛིཅ་བགཅོདབར་འབ།ནུ་རུ ནོ ཡབ་འ བའི ཁ་ད རེ ར་འ རིགས་ཀིས་བཅུན་བ་ལ་མོ་བཀུར་བ།མཁན་པོ་ངང་བྷ་མ། 
རི ཀཾ ་ ༄མར་མ་འཛྲན་བ། ང་གྲྭ་གང་ང་ བ་ 
¢“ རར ཉི ཅུད་བ།ཨ་ཁནཔོདང་།བཱ་མ་དང་། ཟང དགས་པ 
ཿ ཐཱཿ་བཿ་ཞུགས་ "རན། ' བ་ལ ཟའ རེ ཤྲ འེ བ །ཇོ་ལཱ་པལས་ཀྱས། 
ལ་། དུ་གསོང་ཅིངྒ་ས མཿ བ།ཅིགས སཾ ལོས འཡ་།གརུག་ཁན་དངས་།ུལབའིགཔསཀྲ་ས་པར། པ ་ཁ་ ཧི ་ ཾ 
༤ ཆེ ནུ - སུ བ་བར གྲས་བར་ བབྲམ་ ས་པ།རིགསྱཀྱིས་བཅུ ཀུ 
ཡའབསྭུ་སེ་བརཾའྱགུར་ཞེན། ཆས་བཅུསན་ཡ་རབས་སྐྱས་བརའ་གུརཏེ།བཅུ་གང་ཞན།ཕམ་དྲན་བ།ཐར་པར་ཞུ་ ཱ 
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བ\མཁན་པ་དང་། བ་མ་དང་།འཿབརཞུགས་བྱ་ནམས་དང་ ཅ་ལོ་།་་་པ  ལཱོེི་ ་ 
བམ་པོ སླ་ཞནང་ས་ཞུ་རད་པ། ཡ་རབས་བངམ་རབས་ཨུ་མང་ཁུང་བརམ་པད་ཅིང་སྟོམས་པ། ཨང་དག་པང་གཤེགས་པའི་མཆོང་ཏན་ང | 
ནུང མགི ེཧ་ྲི་གངགས་བཅུགས་པ་དང་བཅུའོ། །ཛི་ཐརལསཉིས་ངམས་པོརྱགརེན།།ཆས་བྱསན་དཔས་པརབ།འཅུ་གཔཞ་ན་ཨ་ ཤི 
ཡཿལན་པ།མ་བོན་པར་ལན་པརའྡངུག་པ རེ ༼།མ་ཉོན་བར་ལན་བ་ལ་བསྟོང་པ། མ་ཊིནཁར་ལན་པ་ལ་ ༨ སྨོན་བ།ཝ་མ་ལ་འཚོ་བརམས་གཅོང་པ།མཁན་པངང་། 
ཏཱམ་དང་།ཝར་པར་ཞགས་ རམསྱ་ཀི་གྲ་ཙགས་ལག་ཁང་ངང་གནས་ཁང་པང་། མཆང་ཅོངི་སྐྱོང་པ་ གཅོངཔ། གཞན་ཌོབཏུམི་དགའ་བ།ག ཅྲེས་མལོབྲརད་གའ་བ།གཞན་ 
སྲིཾྲིཾཾཾཾཾྣྣཾྣཾེཾེཾེྲིི་ 
པ་༨མ་བོན་བཔལན་པ་སྡོང་བམ་འངུག་པ། མ་བྱིར་བང་ལནཔ་སྤོང་ཁ་ལ་དགའ་བ། ཅཔ་ལ་འོཿཁྲ་སཾར་པ། མཁན་པོ་པངབམ་པང་། ལཱག་མ་ངང་།གཞནྨ་ནམས་ལ།གྱངུག་ལག་ 
|ཁངངང་།གནས་པང་། རིས་པརསཱངཔ་པང།ཆས་གོས་དང་། མལྷ་སན་ངང་།ན་བའི་གོས་སྨན་པང་། གཡོག་པང་། འཚོབ་སྤྱོནི་པ། གཞན་ཁོས་ཐོབ་བ་ལ་དགའ་བརསེམས་པ།གཞན་ | 


 །༄༅། 


ྲ 


ཝེ %ོ 
ལཾ 


¬ པའི་གང་ཟགྲ་ནམས 


བའྲི་རོས་མ་ཡོན་བ་ཀུན་འཕིལ་བརྡའད་བ །ཡང་དག་པའྡཾ་ཆོས་སྡོང་བ། ཡངངག་པ 
ཟགྲ་རམས་ལ་ལཁོར་ཞིང་སྣེན་པ། ཡངདག་པ་ 


།གྱིས་དོན་ཏྲོ་བ་བརནན་ཏན་དུ་བསྒྲུབས་པ།གཞན་བྱིས་མཿ ཐོབ་པ་ལ་མི་དགའ་བ། ཕུགས་བཅུ་ཐམས་ཅང་ངུལ་ ལ་སེབ 
གང་ཟགྲ་ནམས་ལ་རགྟཏུ་དགའ་བ་བང་འཇུའོ། །ཛརི་སཱ་ཙུས་ངན་འྱ་ཆུ་ཤཱནཱ་རའུ་ས་ཨ་པ་ཆུ་་ །བྱད་གངནན།གངཟགསུ་ཡང་ར་།ིས་ ་བ།ཡང་དགུ་ 


'འཆད་པ་ལྷ་སྟི་སངངང་རིམར་མི་ ང་པ མ་གཙོིགས་པརླས་བ་ལ་དག་བ་བ སེངཔ།ངན་པའི་གང་ 


༤ 


་ལ་སྤོང་བ་དང་བཅུའོ།། ཇྷི་ང་ལས་ིས་ཤེས་འབཅེན་པོརའགུར་ཞིན།ཆས་བྱས་ན། ཤེས་༢ ྲ 


¬ 


་ལགས་པར་སྟེན་པཾསྦཱན་བལ་སེགས་པ་གཏོང་པའི་ ྒ 


ལ་མྭབས་པྷ་ནམས་སྨོངབ། ལག་པརྟལ་བ་ལ་ཆང་མཿའཛིནཅི་ ང་གངཔ། ཡངངག་པརྟལ་བཡ་སྤྲོང་བ། ཤས་ཐབ་ངང་ལཱན་ 


་བཅན་པོརའྱ་བུཌ་ཏི།བྱར་གང་ཞ་ན།གང་ཟགསུ་ཡང་ 


མུང་ིས་པའི་ཤེས་པ། མིམཁཁས་བའིངག་སྦོང་དང་། བུམ་ཟེ་དང་།པན་པའི་གང་ཟགྲ་ནམས་ལ་མོ་འཁོརམ་བ ན་ཅེངརཾམྣཾ་སྭ་སངམྲི་པངཔ། མཁས་པའི་གང་ཟགྲ་ནམས་ལ་ 


ལཁེཞིངབསནཿཿམེཾཾ་སྟང་ཕྱང་པ། ཡང་དོག་པའི་ཆོས་མ་ཡོནཔ་ཀུན་གཏོངབ།ཡངངག་པའི་ཆོས་འཕེལ་བར་ིད་པ། ཀ་སྣད་གང་ཟགྲ་ནམས་མི་འཇིགས་པ་ལ་གོས་ 


རར 


ྲ 


པཿྱཧའཔ།ཡངངག་པའི་ཆིག་སྣན་པར་སྣ་བ་ལ་དགའོ་ཞེས་བསོདཔ། ལོག་ཕརྟལ་བལ་མྱི་སནཔ། ཡངདག་པའི་ལྟཁ་ལ་བསྟོང་རབཅུཌོ།།ཇི་ལ་སྤ་ཉིས་སམས་ཅན་ཡུལ་། རཾ 


། ར་རུ ཆྩོས་བཅུས་ནསམས་ཅན་ངསལ་བརའུཌ་ཏེ། བཅཧྭ་གངཞ་ན།ལུཨ་ཀི་ རན །མདྱ་ཀི་འོནབ་ཆེརསྱོཔཔ །ཆངཔརལྟ་བ། ། 

རྟག་བརྟཉ་བྭ།བ་བའི་མི་རིགས་པཔྙཝ་བ།ཝན་བ་ མངཔཿཏྱངཔ་རྒྱ )ར་ངན་ཁྲསངབ་ལ་པནད་མཱབ། །འདོདཔ་ཁོག་པར་སྐྱོངདུ་བཕུག་པ་དང་།འུལོ། ཇི ཡསྤ་ཀོ་སྟ་ཁོལ་སོངུཿགུང་ 
ད་བསན པང བླ་ན ས་བདག །ཁག་གོ། གིངོནབ་འབྲིངངུ་སྦྱོངའ། །འཇོང་ཡིངྱ་ཏི་པན་བ་འྲིངངུ་ ་འཔོདང་ ལྣ་ཚོགས་ཁུན་ 

གཡེས་ བའིལས་བ བས་པ།།འོལེ གས་ཀུནགཡས་པའི་ལས་ངས་པ། 'ཀུན་གཡོས་པའི་ལས་ - བྱཨ་པ། མི་ཛིགས་ := བོལ་སེངདུརྷཀཱུར 

།ལ་ཁྲོ་ག བུང་ཆུའསམས་པཔའྩིོནལས་གྱམ ཤུས་སེང་ག ༤ ༦ ལལ བྱས་ཕའིལནཏྱིས་སཱའུ ་ 
ལསཉསརངྲདལྭ་མས་པའི་འཛིག་ ་་ བྱུསསན། ཧིུཾ་ཧཊཡ་འཛིགཉ། ཉནངྱསེ་བཔའླགུང་ཏ།ཡུས་ིས་ཏནཔ་དྲུང་ཙུངབ།ངག་ལས་ཡུང་ 
ཆླུང་སྐོང་བ།ཡདྱ་ཏིས་ང ངནབརྩུང་སཱངཡ་།པནང་ལ་དད་པ། ཤིནཏུ་དང་། ལག་རས འཚོབ། གཏོང་འ །སྤྱིནཁ་ཝ་ཁགགས་ དཔོ།འདོད་ཁ་ལུ་ཆགས་ 
བཞིནོདུ་ཤིབ། ཆུཿཞིངསེམ་བཞིན་ ཞིན ཤི་བ་པང་དརུའོ། །ཇིལྟཿལསྱ་ཉིས་ཨ་སུཌའིའཇིག་ཏན་པར་ དྲི ཉེ།འྱསུགང། 


༢༣ 


༄༅། །ཞེ་ན་ཝམས་ཅངལ་འབལུས་ཀིས་དནབ་ཆུ་རང་སྦྱོངཔ།ཐམ །ཐཱམས་ཅང་ལ་འངངག་གི་པན་ཕཊུ སྲཾངབ །ཟམས་ཅང་ལ་འབལངཀིངན བྷ་རུང་ཟ ངགྤཾངཔ། ། ད 

ངཿསེམས་པ།།མི་ རས ལྷག་པའིང་།གོངམ་ལས་ ལྷག་པའྲིང་།གོངམ་ལས ཀྱང་གོང་མའི་ང།ཐང དཔིང དྭགེ་བའྱི་ར་བ་བསད་པ་ལ་ལོག་པྲང་ 

སྣོན་པ་དང་བཧུ་སྙེ །རེས་འི་བཅུསན་ཨ་སུརྐྱ བང ་ པའགྱུར་ཞེ་ན། ི་ོ ངྲས་ཁཿའགུར་ཏ 

གང་ཞྭེན།ང་ བིའོ མོའངིག་ཏནདྷཱགཱ་བམྭ་བུ་པོ།ཇིལཿཡས་ཀིས་ལ་ ཨུན ལྷ་རི །སཁྱ་ཨཱནཌཔ་ 

ཛྱུག་ནྱངཔའིལྷ རྩསེ་འཕྭལྱཧཧཾ།དག་ཁ་བཅུའི་ལམ། །ལས་མཉམས་ཤིའབྱ་ཙོན་གྲུས་བྱསསས་བསན།འདོལ༼ ངཿ ར་ལུང 

གྲའུ ་ རྲི ཱཱསེ་ཁཱརགུར་ཏྲེ ཡ་་བྱའི་ལགཊི་ལམ་ལ་ 
ར་ཏརི་གཡོཿ 


བུག ཟེ 
ཅཐཞྭྭཧཛཱགངུ་ཐན་གུཧྟསྔ འགྲུ ཀྱིས ཞས་མདཔན་ 3 
་ ཐཐ ཧཾ གས་མི སི ་ ཡིས ྦ 


ནྣ ལཱཱ་བསམ། ་ལས་འངས་པཿནམ།ཁའམཐའ་ལས་བསམསནས།ནམཁའ་མའ་ཡས་ ་སྱེ་མཆད་སྟངས་ ཀྱི་མི་གཡོ་མི་འཛིན་པ་། 
དུང་ནམ་མ་བའ་མཐས་ པའི་སྐྱེ་མཆད་ཐམས་ཅད་ཀུན་ལཾས། འདསནས།རམ་ པར་ཤེས་པ་མྲ་འའ་ཡས་པ་བསམས་ནྣནམ་པཤེས་པ་མཐའ་ཡས་ པའྩོ མཆང་སྟེཕསྱ་ཀིམོ་གཡོ་ 
རྨ་འཛིན་པ་དཔྱརམ་བཿཤེས་ རན འདས་ནས། །ཅུང་ཟངྱ་ཁང་མེད་པར་བསུམས་ ཏི།ཅུང་ཟང་མ ད་པའི ཧུ་མཆང་སྟ བས་ཉིམོ་ ལི ༥ བདུང་།ཅུང 
ཟང་མང་པའི་སྐེ་ ་མཆང་ལསའབས་ཏེ། ཏི། སེམས ` སཾ མས་ ཿྲ ད་ ཏེ།སྐམས 0 དང་སེམས  ་ མཇད ཤཱ་ཨྱ་མོ་ 
གཡོ་མིའཛིན་པ་དང། ཆོས་འདིབཞིས་ནུ། གཟུགས ་ ་་ སངྱས གཱ་བགང་ཞེ་ནདག་བའྕིར་བ་ལས་བྲས 
ཅིཿ་སྨོན་ལམ་ སྨན ་ལས་བསོ་པད། བར ་བུནིལས་བཞིནམ་འགུ་ ས་གཞིའི །ཇོ་ལྟར་ཁཾསྱ་ཉིས་ འགུང་བཡཧྱེ་ཞེ་ནསུས 'དོག་ རྒལསུ་གུ 
ནས་སྨོནྣ་ལ་མ་བཏབ་ཿ ་པ་ནིལས་དས་ འགྱུཿཞིང ཉཱི་བཿའོཔཇཾལྟར་ ཉྱོས་གང་ཡུལ་ སའ ངྱསཀྱང་རུངུ་།།ཆོས་ཀྱང་རུཏ་།དགེ། འདུན་ཀུངརུ་། ཐྲུ 
།བྲིམས་ཤུབ་ དིག །ཡུལ་གཞནངྭུ་སཱན་ལམ་བཏབ་པ་བང་།ལས་ གངྱ་བས་ཀཿཿཿ། བཟང་པ དཔང 


7 
/ 


ཏཾ ༄༅། །བ་གར་འགྱུར་བྷ་ནི་འདི་ སྟ།་དཔ་་ཚོང་བ་བཞིན་ཏ།་ལས་དྷ་ཊ་བུས་ཡུལ་གཞན་དུསངནསྣ་ནམ་བརྩསན་པར་འཐུགོ།ཇི་ལཔཡསྦ་ཉིས་མ་བསམས་བདྩབས་པ་གང་ 
་ཞི་ན་ལས་བས་ནས་འྱཀོད་པ་དང་།ཁལྱ་ཀྲ་ གས་པ་དཔ།ཉེས་པཿསེམས་པ་དང་།མོ་ཚགས་པ་དཔ།ཆགས་པ་དཔ།ཡལ་བརམ་གཏོངབ་དཔ་སཿམི་འཇུག་པ་དཔད་ཤིནཆད་མྲི་ཡདཔཔ་ 
བཾ རྩམ། འཆའ་བ་དང་།འདྟིལ་བུའི་ལསནིམ་བསམས་བསྔབས་པའོ།་ཇྷིལཔལས་བསམས་ལ་མྭ་བས་པ་གཔཞེན།ལུསཀྱིམ་བུས་པ་དང།སེམས་རྒྱས་ཤིང་ཝས་འདྲི་བུའོ།ཞེས་ཁཿསས་ལ་ 
(@ མ་ངས་པ་དྙལ་བུའི་ལས་མི་བསམས་ཏ་མབས་བའོ།།ཇིལར་ལས་བསམས་ཏེ་བུས་པ་གཔ་ཡིན་ཞན།ཁས་གངབས་ཀཔངུ་ཧ་མི་འཐོདཔ་ཁཱལྱ་ཐིས་ངོགས་བཉེས་པཿམ་སམས་པ།མོ་ 
་ མུགས་བཡ་འཐགཏོངསངྡ་དག་བྲ ད་རི །རད་བཟདཆ་ཚ་འརྒབསོ། །ཇིཉྟགང་ཟུག་ལས་འདྲི་ )ལྟ་བུ་འདུས་པས་ན།སེམས་ཅནལས་དམྱལ་བར་ ` 
° ་གྐཾས་ཏ་ཨམསཿ ཨས་ཅན་རྩཔ་ལ་བའི་ཚཀུན་ངོ་གསནས་སྐ་ བའ ཨ་ཡོན་ཞིན་།གང་ཟག་སུ་ཡབུང་ །སེམས་ཅན་དྱཾལ་བའི་ལས་བསུམས་ཏ་བས་ནས།དེས་ཀྱང་མི་འགྱོད་པ་ 
| ཁྲལ་རྱིས་མི་དོགས་པ་དདཉེས་པར་མི་སྒམས་པ།མི་རིགས་པརམི་སེནས་པ།མི་འཆགས་པ་ཡལ་བཛག ' ང་གླསཱཔདན་དུ་འཇུགས་བ།ཕོ་ནོ་རདཔུད་བརདམ་འཆའ་བདང་ལྟ་བུའི་ལས་” 
/ལ་དགའ་བ།དྷལ་བུ་ལྕསན་པ།ང་ལྟ་ཁུའི་ལས་འདུས་པའི་གང་ཟག་སེམས་ཅན་དམམལ་བརྙསེས་ཏེསམས་ཅན་དྩལ་བའི་ཚཀུནརོགས་ནས་སྨར གོཛྷིཊཡ་གང་ཟག་ལས་འདིལ་བུ་་ 


ཁབས་བས་སེམས་ཅན་དྭམལ་བརྩ་སས་ཏེསེམག་ཅན་དྲབལ་བའི་ན་ཚདཟདནས་སླར་ས་བའི་ལས་ག་ཡིན་ཞེ་ན་གང་ཟག་སུ་ཡ་འུ་སེམས་ཅན་དམལ་བའིལས་བསུ་པ།བྱབོང། 
ུ་ས་་བཅིས་བབསས་གཡོ་ས་སེམས་འཁགས་ཡུལབརའོ་ག་གབ་ུད་ ནི་བ ས་བ 
ཅན་དཀྱ་ལ་བརྟ སྭ།སེམས་ཅནངྩམལ་བའི་ ཿཡང་ཟང་ནས་ས ལོ།ཇི་ལྟ་ང་གང་ཟག ་ལ་ འདི་ལྟ་བུ་ལས་པས།སམསཿཅནདམལ་བཅས་མ་ཐགཏྭ་སཱྷཱ་བའི་ལས་གང་ཡིན་ཞ་ན ! 
གང་ཟག་སུ་འང་ར་ས། སམས་ཅན་ངསལ་བའཟིལས་བས། མས་ བས་ནས་ལས་དྲ་བས་པ་དཔའོདཔྲ་བལྱ་ཅིས་དོག་ ནེས་པ་ཉེས་བརསམས་བ།་འོགས་བརསམས་པའརླག་ 
་བགམལ་བརྡ་ཡི་གཉོང་བླགཔཔན་དུམ་འབུག་པ།ིནཆང་ཚོ་བུད་པརདམོ་འཆའ་གད་ལ་བུའིལས་ལྲ་ལིས་མི་དགའ་ཞིངམི སྨིན་པམུངཞིངསེང་བཛོག་ཤིནཏཱ་མོ་དགའ་བའི་་ 
མིང་བྱང ི་ལཱ་བུའི་ལས་ ་བའི་གངབགྲན་སེམས་ཅན་དྭམལ་བརྩེས་མ་ཐགཏཱ་སྭྩས་ཏདནྱིཔལ་པོམ་སྐྱས་འག་བཞིནནོ།ཇི་ཝཱར་གང་རག་ལས་ལདྙིལ་བུ་འཛུས་ 
བསན།སྔར་བདལ་ཁོས་མི་བདེ་བ ཡལས་གང་ཡིན་ཞེ་ན།་གངཟག་སུ་ཡབྱར་སཾོན་བྱཧིན་ཡཔ་ཡིངོས་བཞིནིངུམ་བིན།ངགུའ་ཞིང་བང་བའི་ཡངེངམ་བུས།བིམནས ཀཀ 
ང་ལ་བུམོརྩེསས་ན་ཡཔ་ཁུག་པའོ་རིགིས་སྐྱ་སྟ་ོང ༈སྤོདབ་མངཔོ་དབ།མ་པཔོའོཇེ་བཔིའྱགུརཏབོན་བོ་དང་།གོགས་ཡོདང་། གཉིན་དང་ ཁིགས་གཅིག་ 


ྲ བི ལྲས ་ 
སྐྱ་ཁབ །སྤྱིན་བ་སྔཿམ་ངང་བཡྱིནནས་།ད་ཅིངཿཔ སྭ་ཛྲུས་ ་ 
༡ རཱ་ཡཿདབུལ་ བོ གས་ཉི ཁའ བུ  ོ་གིང་ ་ ` ཉ་་ སུ ་ཏེ།ཙིའ་ང་ལའེ་ལ་ཏེ།ཅིསྱ་ཀུང་ 
- མཱཿ །ཧཾཡ་བཿགུངབའརིལྟ་བུའ ་ཟུག་སིརཨི་བེད་ལ ཉིསེ་བད་བརླགུཔ་བའོ།།ཇཾ་ལཱར་གང་ཟག་ལས་ཁའི་ཉྟུ་བུ + ` ༢ 
1 རཾ ་ ¿ 3 དིབ གའི ཅསེ་མི་འ་བདའི་གངནག་དའི་འབུས་བུན།ཿ མིཧཾསེས་ན་ཡ 
ཡེ ( རག་་ 


#£ ཡོལ ཚིགས་གཅིག་པ་མངད་འདོག་པ་དང་། བངམ་ཇོང་ཁམ་ 
ཅི ནླིགཞངཞས་རོད། ད་ བ་ཁ 3 ལས སེས་བ་འདུས་པས པ་ཁས 


རྫི སགས ་ ཧགས 

། བོ་སྤངས་ ་པ་ཡིན།སུས་ ཀྱངསྩོན་བ་ >= པ་ཡིན། བདག་ཉིང་ཊིསྱ་ཡང་གཞནལ་སྩོནེ་བ་ མ་བྱས་ ་ ལྟ་བུནིི “=; > ལྒ 
རྱིས་ཡོམ་པ།གོས་རབ་ཀོས་འཡོངས་ཤིངྡ་པ་ པལ་ཏེ།ཉོནམངས་བཞིནྲང ། འཚོ་བ་དང ཟས་སྐོམ་དང་། གོས་རྱབ་ཀྱི་མི་འོཛ་བ་དང་། ཕྱེས་ཀྱ་ངད་ 

་བ་ཡངམངད། །གང་ཟག་ལས་དྷ་ཉྭ་བུ་ནས་བསན། ན། སཱང་ཡང་མི་བདྲ་ཕིསྲེ་ཀང་བད་བརམོ་འ ལོ | །ཇི་ལྟར་གང་ཟུག་ལས་འདི་ བུའུས་བས་ན། ཁུག་ : པཿ 
བཟའ་གྱུར་བའི་ལསྦ་ཀི་འྲབས་བུ་གུང་ཡིནཞན། །གང ༽ཟུགྱུས་ཡངུང་ ནེ་བའི་གནས་ལ་ཅི་ཡང་བངས་ཚིཚ་ ཤཤངང་བཱནབ་ཡིན།ག་ ་བ་ལནིབྲསི་ཞིང་གོམས་། 
་ (ཡང་། ཐུག་ ༅£› བང་ཡོངས་སྩོང་པ་མང་པོ་ཨོར་ ཀྱངསང་ (བུད་བརའགུར་ཏདད། །དྭལ་བུལས་འདུས་པའི་ འ 
གཟུ ཡེ གྱལ རར ་ སི (བཟི་གནས་ལ་མང་དྲུ་དིན་ཞིང་།ན 
བིང རྗ པལ ་ ལཀྟབ་བུ། ་ 


རྨ ༄༅། 


།པའོ;ཇི་ལྟརན་དབུལ་ལ་གཏོང་ཡོད་པའི་ལས་ཀྱིས་འབབས་བུ་ ༥ སས 
གོམས་པརྲ་བས་པ་ཡིན་བས་གངཟག་ད་མིང་ ཆ་སེསན་ཡང་དབུལ་པོའི་ གས་ག །ཟས་དང་སྐོད་པས་མི་འཚོཞིང་། ཉོནམེཔས་ནས། །སྔག་ཅིད་གོས་ཟསྱ་ཀོསྭ་ཕཾ་འོཚོ་ཡང་གཏོངབ་ 
དབག་ཝས་འོདྷིལ་བུ་ཚཛཨ་པས།དབུལ་ལ་སེརྣས་པད་བའི་ལསྐུ་གུངཔ་ཡོནཞན།གངབག་སུ་ 

དད ་ །སྡོག་པའི་ལས་ཀྱངམ་བས་མས།མབས་བ་ཡིན་ཏ། གང་ཟག་སུ་ 


ཐཱ ཨིརྙཏཾ།ལས་ སོ་དྭཾེལ་ཁུ ་པྲའི་གངཟག་ནི་དངུལ་ལ་གཏོང་ཕོད་པའོ།། 
་ རི 
དོ ནཱ་ཡང་དྲ་བུ པའཿགསུ ཏཱ  སསགཅ་ཞསའུ སེན 
པས་རྭ་ཀཱབུ ཾ དི རྩ ཤྲ །འང་མུང་།སེམས་ཅན་དྭམལ། བརྲ་ཤོ་ཞེས་ 
་པརྙས་བ།ཨ་སུ་རར་ཤིན་ཡང་ཨ་སུཌརྦ་བ | 


ཐུ ིང་ུལྱ་ཏྐམས་བ་ལས་ཤིན་ཡངི་ 
ཉཱ ཀོོ་ -@་ ཇྱིསེ་ཕུག་ 


།བབྱགུངབ།སྔ་ན་སྡུག་ལ་ཕྫིཞེས་སྐྱེང་པར ༤ སག་ཧྟྷ་བ་ ཅི ཡག་ལ་འལ་གཏིས་ཀཟདའ་གུང་རན་ཞེན་གཡས་འབུ ་ 
ཧཿ རལ རན 
ལ་ལས་མ བའི་གང་ཟག་ནོལས་དང་ཚེ་གཉིས་ཀ་ཟང་པ་ཡིནཾོ།གོང་ཟག་ལས་གང་གསན།ཚ་ཡངས་ཟང་ལསཀང་མ་ཟང་ལ མ་ངན་སྤངས་པ་གང་ 
ཞེན་རུནཏ་ཞུགས་པ་དང་།ལན་ཅིག་ཕོཌི་ལོང་བ་དང་ །།ཛ་མི་ལོངབ་དང་། ངྲག་བཅམ་བ་གང་ཟག་དྲ་ནམས་ ལས་དང་ཆམ་ཟང་མངྱཀྱཀམོངན་སཱངས་པའོ། ། 
| གང་ཟག་ལུས་བདལ་སེམས་མི་བདབ་གང་ཞན། མཆབས་ཀིས་བསང་ནམས་བསནས།ལ་བོརལཱ་སྐཾར་བའི་རྒྱལ་པོར རུཿགར་ལྟ་བུའི་གང་ཟགནིལུས་བདལ་སེམས་མི་ 
| བད་བའ།།གང་ཟག་སེམས་བད་ལུས་མོ་བརབ་གངཞེ་ན།བསེངནམས་མྱ་ཟས་པའི་ངྲག་བཅོམ་པ་སྟེ་ཁྲམས་རྫོགས་པ །འགུག་པ་ལྟ་བུངྲག་བཅོམ་པའི་གངཟག་ནསེམས་ 
བདལ་ལུས་མོ་ཊ བརཞེས་བའོ།།གང་ཟག་ཡུས་དཔསམས་གཉིས་ཀ་བད་བ་གང་ཞེན།བསུདནམས་བུས་པའི་དྲག་བཅོམ་བྷ་ས།ཌྲམེས་རོགས་པ །རོསྣོབས་ལྟ་བུའི་གང་ཟ་ག་ནི་ 
ལུས་དཔསམས་གཉིས་ཀ་བང་བལོ།གང་ཟག་ཡུས་དང་སམས་གཉིས་ཀ་མི་བད་བ་གང་ཞེན།མ་པབསྭ་ཀི་བསང་ནམས་མྭ་བས་པང་ལྟ་བུའི་གང་ཟགནི་ཡུས་པཔསེམས་གཉིས་ ཀཾ 


ཞངན་བའིསཿསེས་ལ་གཟུགས་ལགས་པ་དང་།ཟང་པོ་དང་།སྣག་ག་དང་།ཁདོག་མངོས་པ་དང་མདོག། 
ྐ ༄༅། །ཀ་ལི་ ཀཀ ླླློ་ དྲོ ་པ་ངང།བཟང་ཡོཿ 
 སྦུམ་བདཔ་།མཐོངན་དགའ་བའིས་ག ནེ་ཞེན།ཆགས་པ། ཡེས་ཏྭ སག བ་པ་དཔམཾ་སག་པ་དཔ།མཐོངནམི་ཨཱག་པཿྭའུར་བའི་ལས་གང་ནེན་ 
° གཀྱགོ།ངི་ལཱར་གང་ཐག་ལས་ལའི་ལ་བུ་འདུས་པས་ན།ངན་བའིསཔ༔ མམ  ད་ རཱ ྲིྲགིངེེྲེི་ 
༩ དྲ ླྣ།།ྣྣྨ|}|ོཐ ; རར ་་ རུ 
ཌྷི ཡིའང་རོ་འོར་བར། ཇིུ་རགང་ཟ་གལས་འབི་ལུ་བས་གསུངས་ན།ངན་བའི་སཔ་ ར་བའི མ་ལ་བ བང་པོམོམཡུནཔརའབུང།ཛི་ཐཔོ་དགེ་བ་ 
ཆུ་ཆཏུ་་ཚ་ ༥ པྲ་བས་བསདའལེས་ཀོས་ཁུགྣར་དང་།ཆུང་དང་། ལཆནཔ་འོང་བའིསམསྐྱའོ།འཛྫུན་མངད་བྱས་བའི 
བ་དང བུབ་དང་། ཏྱིང ?ན ་ ༩ྤ ` །རུདག་ཇུ་ 


༡% 


ལས་ཀ་འྲབས་བྷུ་ནི་ཁར་མནམ་པོའྱ་གུར་བ།ལུགས་མོ་ཞོམ་པརའོངངོ།ཝ་མ་མངད་བཱས་བའི་ལསྱ་ཀྱི་འབས་བུ་ནི་ཡུལ་མཉོན་དམན་ཅན་དང་ལུང་ལྩོངདང་།མི་གཙང་བ་དཔན་ཀྐོང་པང་། 
རྡོབ་གྲམ་ཁྲོང་ཅན་ཙྱཾཡུལ་ངུསྐུལོ།ཁ་ཁྱལ་བས་པའིལས་ཀོ་ལྲབས་བུནི་གྲོག ་པོ་མང་པ་བྱིཤོངདང་།ཡལ་ག་ངང།འདབ་མ་ཚཿ་མཅནངང་།ནགས་ཚང་ཆིངཉན་ཧོཾ་ཡུལ་ངྷུསའོ 
བཏྐ་མ་བརྤ་ང་པའི་འྭབས་བུན།འྲབས་བུ་ཅི་ཡངཝ་མོཿལོངང།།ཁྲེ་བྱ་བས་པའི་ལནྱ་གིསེ།ས་བོན་འབས་བུཚ་བ་པང་། ་བདང།ཁ་བཟལོང།ལོག་པར་བྷཝས་ཕ་དཔ་ཏཱེང་ དུསུག་པའི་ 
་ལས་ཀྱི་རྒྱུས་ནཾས་བོན་དང་འབྲས་བུ་རྐུཞིང་ངནབ་འངངོ།འདིལྟརམི་ངག་བ་བཅུའི་ལས་བུས་པས།མརོབ་གྱི་ཡུལ་ རྣམས་པན་བར་འགྱུར་ཞིང ཤིབདསའི་གནས་ ཏ ཀོ 
ལྡན་འདྲ་ཉིས་མང་བཀའ་སཱལ་པ།མན་གཏན་བྷ་རག །བུ་བཅུཿལྱགུརཡངགོ་ཞིང་ཤེས་ཕཔངོས་ཤིག་བལགངན། །ནདྲག་ཆངང་འྱུར་ལདད་འོ་བརྙནང་བ་ 
ཤུབབསྔོག་པའི་ལས་ལ་སེམས་པ།སེམས་ཅན་རྣམས་འ ཛིགས་པརའྱགུར་བ།མི་ངགའ་བཞིནཉལ་གཟོ་ངགའི་བཞིན་ སང་པྲམིལམནན་སྡིག་པ་མཉོངབ་ཐོས་འཙོདཔ།ཚཡུང་ 

བཁི་ཁས་སེ་མས་ཤ་ཡེང་བ་ཡིན་ཏ། ཤནས་ལུས་དངྲ་བུལན།ལམ་ངན་བརྣལུང་ཞིངསམས་ཅནདྩསལ་བརྩསལོ།མ་བུན་པརྨ་ཀཔསནཁས་ཀི་རེམ་བརྙསནཔ་བཅུངའགུར་ཏེ་བྱགགང་ 
ཞ་ན་དྲགཔའྱགུཿ་བ་ཡིམཛོགས་པརའྱགུར་བ་ཡིན།མི་ོགས་པརའགོ་བ་ཡོམ་མཚནམ་ལྔ་བམ་བ་ཡིན།ཛཱོག་པའི་གོགས་པ་ཀྱུནྱ་ཧིས་ཟིན་བ་ཡམ། ཀད ་ 


ཌཾ། །ཨནཌམ་མྲཾ་བུབ་པ་ཡིནྭཾ་རལ་པོས་གྱོད་བཏབ་པ་ཡིནཆངཔས་བཅང་བ་ཡིན་མོ་བྷིད་པཿྤང་པཿའགྱུང་བའི་ལས་སེམས་ཤང་ཁུང་པ་ཡིན་ཏེ། ཤིནས་ཁུས་དང 
རེ །བྲལ་ནས་ལམ་ངམབྲཝ ངཞིངསམས་ཅན་རལ་བཿསྐའོ།མི་ཆས་པརསྤོང་པ་སན་པནབ་བཅུར་འགགུར་བཤེས་པརྡཔོས་ཤོག་བཅུ་གཞེན།གཞནྱ་ཁོ་ཤུག་བཤལ་བ་ཡོན། 
ཀཀ རར 
ཙཾ. བ་ནེ་ཁུ་ མ་བླསུཔ། པ་ཡ འགུར་བ་ཡིན།གཉིན་ངང་གྲོགས་པོ་པང( ` །རིགས་གཅིག་པ་དྭགར་འགྱུར་བའི་ལས་སམས་ཤིང་ 
2 སརཁགངས་ ན་ བསན་ངནཁ་བྱུཔའླབོང་ཏེ།བྱས་གངཞན།དའི་ཡུས་ལཱ་ནམས་མི་ལའོར་གཙོ་མ་ 


ཨོནེ་བྷ་ནམས་ལཱ་རོརབ།གཞན་རྱཾས་བྲསུ་བ།བདག་གི་ཆིག་མི་བརན་བ།ཁ་མནམ་གྲངང་པརྟསས་ཀངས་ཡང་ཡིངམོ་ཆས་པ།བརྫུན་པོ་མདལ་ངོ་བའི་མོ་རོགས་ཤེས་ཟེཿགདལ་ཚེ་ 
སླས ྣ་ 


.ཞིང་སེམས་ཅན་དམྱལ་བརསྐྱལོ།ཆང་འུཿསན་ངནབ་བག་ཆེང་བསུམ་ཆུ་་ཝཱརགྱུར་བཤེས་ཇདཏོས་ཤིག་ཨུ་ཁཧུར་ཝཱ་གཔེ་ན།མངོན་བརམྣངབཞིན་དུ་རོར་ཟང་པམ་དདཔ་མད་ 


` 


བོ་འད་བ།ཝབ་མེ་ངང་ཅོད་པྲ་ནམས་སྩེ་བ།ཁེལ་ཞོངངོཚས་མོ་འཛུམ་གཡི་ཉནཔརགགས་བརྡའདཔ། ཤེས་རུབ་ཉམས་པཿད་བྱཾདེབ་སཱན་ཆང་མ་བསགས་པད་མངམི་སྩོགས་པ 
ལེ ལེ མ་ལ། ཝ¦ྩ+ར༢༨ོ་ བའ བི ་པ།འཿཔར་ཞུགས་པར་ 
བམ་ཟེར་མི་ཤེས་པ།རིགས་ཟྭན་བལྷ་ཉིའ ཅམེ་གོ་མི་བེངཔ།སྦ་ཆས་ལ་རིསི་གོ་མི་ཏང་བ།ཆོས་ལ་ཅིས་གོ་མི་ཡིང་བ།དག་ ན་ལ་ཡིས་གོ་མི་པུང་པྭཛག་ུང་པའ 
གྲོགས་པོ་ལ་རེ་གོ་ཏེང་པ།དགེ་བའི་གྲོགས་པོ་ཀུན་མང་ཞིང་ཁང་དུ་གསོང་ག།ངོཚམི་ཤེས་པ། ཁཱལྱ་ཧས་མི་ངོགས་པ། སཿིམངས་བའགསོ༦་ རྩ 
་མེད་པ།འགོ་བ་མང་པོའི་ཡོདེ་དྲ་མི་ལོང་བ། འགོ་བ ༦ བོས་སྨང་པ།ཚིགསྔ་ཆན་པོ་པང་། གཉེན་བ་པང་། ཚིགས་ག ཅིག་བརྩསངས་པ། ཨང་ངག་པའི་ཆོས་ = 
ཀནབྲའི་བ།ཡ་ངངགཔའིཆོར ཀུནསོང་བ། ཤེས་པས རངས ངབཟིམ་མགས་ཤས་ས་ནང་བ་ ངན ས་འད་པ་པང་ངངུ་ཐལ་བ།སྣནབ་རའྱ་ུརབའི་ 
ཁས་སམས་ཤངེ་ངན་བའྱ་སྐྱནསྩ་ཆོགསྲུ་བང་པ་ཡིནཏཾ། ཤིནས་སེམས་ཅནདམལ་བརྡ་ལུང་ཞིང་།ལུས་དང་བལན་ཡང་ལམ་ངན་བྲྲོ་བས་བླ་འྲོག ཀུནགིས་ངའི་བཏད གིངས | 
བརྲ་བའོ།མ་ན་བ་བད་བརག ཤིགས་པའི་མཆང་ཏནལ་ཐལ་མེ་སྦྱརནས་གུས་པརོ་ཏྱག་ྲས་ན།ལགས་པ་བཅུ་ཐོབ་ཕརའགྱུར་ཏེ།བཅུ་གངཞེ་ན།ཆན་པོའི་རགས་སྐྲ་བ།གཟུགས་ཆོབ། 


- དིལོ་ཐལོམ་ང་པོ།ཁ་མ་ ལ་ིས་གོ་ཙཾ་སཱང་ཆབ།ནོཿམངབ། མང་དུས་ཐོས་ བ།ངང་པ་ ཙརརཙའ་ །མང་དུ་ངྤན་བ། ཤཾས་རབ་ཆེན་པོ།མཐྲོའིསེ་ཀྱི ལམ་ཆན་པོ་ཐོབ་། 
ན།ལེགས་པ་བཅུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏ། བཅུ་གང་ཞེ་ན། ཐས ང་ངོརའགུ་བསྐང་སྣན་བཡའགྱུད་ 


༈ ་བག་ཀུན་བིས་ མཉན་བཿའགྱུར།ལ །ལཇོར་ཀུན་གྱིས་ ས་བྷསང་པརའགུ་ས ྱད་པ་ད་ཕུ་འབ བཟུ ལྷ་དང་ློང་མངདཝ་ཆེ་བརའབུར།་ །སྤྱོངཔ་ མངངོམའགུརམཁོརིསེ་སྐྱེ་བཿཛྱུར་ 
# མྱུ་ངརཁས་འབས་བ་ཡངྱ་པུ་དྲ་འོབ་བརའྱགུརཔོ། །ཡངངེག་ངར་གྲ་ཤ གས་བའ་མ དཏནལ་གདུགས་ཁུ ལ་ ཞུལེགས་པ་བྱབའོབ་བར་ཆུར་ཏ།བུང་གཏཞ་ནད། 


ག ས་དཔའད་བརའྱུཧུབ འྲང་གྷནལ་ཆི་གནོད་པར་འགུར། ཁི་གནས་འགུར།འཇིག་རྟན་གྱི་དབང་པོལ་ ཐུས་སེམས་ཤིའ་པུང་བརའྱབ་བྱི་ཧོལ་བོརལོའྱིས ལ་ 
རར ཀཀ རི ནྣ 
' ་ཅུ་ཐུལ་ན།ལེགས་པ་བཅཅ་ཐོབ་བར་འྱཆུཌཏེ། བཅུ་གང་ཞེན།་གཟུགས་འཟང་ངོར་འྱགང་བ་ཡོནེ།དབུ །བངས་སྐན་ཡིན་འདྲདའངབ་མཱ་བ་ཡནུཀལ་བང་ཀའྱིསམདདྲ་བ་ཡིན། | 
 ཀུན་གྱིས་མཉན་པརའགྱུར་བ་ཡིནར་ག་ཏུ་དགའ་ཞིང་པས་པ་ཡིར་ཏཾཔོཿི་ ཡདེདརངབའླིས་ཐོས་བ་ཡིན། སྦྱོངཔ་མཇཛོ་ཨན།མཐོའིསྭུ་སྐེ་བ་ཡི ལས་གཡོག 


ཐྲ, ༄༅༽ 
རི ~ 
, བརའོངངོ་། །།ཡང་ངག་པར་གཤེགས་ པའི་མ་ཆོང་ཉན་ལ་ཡ་ ཡུག་འཆལ་ 


- , ཝེ 


' བ་ཨན།་ཡང་པག་བར་ཤེས་པའི་མ་ཆོང་ཏན་ལན་བཟའ་ཡུལ་ན།ལེགས་པ་བཅུཐོབ་བཟའ་གུར།།བྱང་གངན།མདོག་འཇམ་པ་ཡིན།ཡུས་ཇུལ་མི་ཆགས་པ་ཡིན་ཁལལས་དངྡཝ་ 
བ་ཡོན།མཐོངན་དགའ་བ་ཡིན། རྟ་གཏུ་གོས་དྲངྡ་ལན་ཡོནེ།འཇམ་ཞིང་བཟང་པོའི་གོས་རྟག་པ་ཡིནཅིའེངྷསཔཔ་ཡོནསྦོང་ མངཔོ་ཡིནམཐོ་སི་སྐེ་བ་ཡིན།མུཿདུ་མུ་པན་ལས་འཇ་པ་ཏྲོབ་པ་ཡིན། 
་མངངག་པཿ་གཤེགས་པའི་མཆང་ཏན་ལ་མེ་ཏོག་ཡུལན།ལགས་པ་བྱུ་ཐོབ་པརའུར་ཏ།བཅཅ་གངཞན།འཇིག་ཏན་གི་ནཔན་མ་ཏོག་རཔའད་བསའ་ཅྱུམ།གསུང་གི་དབང་པོ་གཅངབར 
འགུར།།ལུས་ལ་མནམ་པ་དཱིཞོམ་པརའགུར། ཡུས་གཙང་མརའགུར།ཕྱགས་བཅུམ་བམེས་ཞུབ་པའི་གཟུངས་རྒྱས་པརའགྲོ།ཀུནཀྱངད་ལས་འདུབཿའགྱུཔ།འཇྲིག་རྟེན་གྱི་ནངན་རྟངཔར 
འགུར།དད་པའི་ཆོསྣ་ནམས་མངང་འྭ་གུབ་བཟའག། )།མཐོ་ཅིས་སུ་ས་བཿའྱགུར། ཆུ་དྱུས་པནལས་འདས་པར་ ( . འུང ཡང་ངག་པར་གཤེགས་པའི་མཆང་ཏན་ལ་མེ་ 
ཏོག་ཝིང་བ་ཐུལ་ན།དའིལགས་པ་བཅུ་ཐོབ་པརའྱ་གོར་ཏེ། བཅུ་གང་ཞན།འཇིག་ཏནྱ་ི་ནངན་མེ་ཏོག་གྲི་འེང་བ་དང་འད་བརྭལུས་ལ་མནམ་པའི་དཞོམ་པ །ལུས་གཙང་ 
བརའགུལ རྟ་གཏུ་དྲིཞིམ་པའགྱུར།རྒྱན་དཔལྡན་པཡའ་གྱུར།ལ་འོར་ གྱི་ཞིངཾཉ་བརའགྱུར། ཡམཝམས་ཅུངྱ་ཏི་ཡང་ད་འོང་བརྲའགྱུར། སེང་པ་མངདུའ་གྱུ མཐོ་རིས་སྐུ་སུབར་ 
འགྱུར། །མུར་དུམ་ཁནལས་འདས་པརྡའྱགུར། ཡང་པག་པརགཤགས་པའི་མཆང་ཉནལ་མརམ་ཕུལ་ན།ལགས་པ་བཅུ་ཐོབ་པརའྱགུཿ་ཏོ །བྱས་གངཞི་ན།འཇིག་ཏཾནྱ་ཧ་མངོནམང་ 


;མག:-་ོ༅-༅༅སལཆ་འ 


རྷ། ༤ །མ་དང་འད་བས། ༡ཿ། ཤའྷི་མོག་གཙང་བཟྲའགུར། འཕྲུལ་གྱི་མོག་ཝེབ་བང་ །ཚི་ཤིས་པའྱི་མུན་པ་ནག་པ་མདཔཔའ་ ། ཤསབྱ་ཀི་འོདྲ་འོབ་པྲ་ ¬ 
་ ག་པེདཔར་འགུར།འཁེར་བནའ་ཟསཡངམནཔ་མང། རྡམ རྩ བ་འ 


།སྙཾངཔ་མང་བོསའགུལ མཐོ་རིས་སྭུ་སཾ་བཟའྱ་གུར།མ༣་ རྡ 
2 འདས་པརའྱགཔརོ། སིག རར ༣ ` སིང ་ 

ཝཾ འུར།།ཱི་དབང་པྷོ་ནོ་བརའྭགུར། །ལུས་དྲིཞོམེ་པ་གྭ ཙང་བརའྱུར། ཏྟ་གཏྭ་དཱཞོམེ། '་པརྱ་ཧུར། གཟུགས་བཟང་པོར་འགགུར། ས - | 
ངི ་བྱཧར། དད་པའིཆོསར འབུ་བ་བརྡ་འགུལ།མཐོའསེསས་བརའ་ུར། ཆུརདྩལ་ངནལས་འངས་བརྲ་ཁུགོ།ཡ་ངང་ 

བཟག ཉིན་ལ་རཱ་ཕུལན། ཆོང་ད་ཁུང་ །སྐང་སྙན་པརའགྱུར། པབ 
འཚྱུརསྤྱ་ #་ རུ་གཏུ་དགའ་བའྱགུར། དད ་ ཉན་བརའྱགུར།ུ་རྨས་ས ་ ཅས ལུ ། ས་ཁར 
གས་པ་ལས ༣ - འར བཞིགས འུང གཟུགས་པ 


།ནོག་བཟང་ཞིདྭ་སུག་བརའ་གྱུར། དབངཆནིངལ་ཁོངམ། མ་འ ནལ པིས དབད ད་པས་་། 

ཕུགས་བཅུརཆརགགས་ཤོངི་།ལྷ་ བཅམློ་རམས་ཀིས་མ མ ་ང་ཞིངའལ་ཁོརལ་༔ བསེམས་དཔའདོོར་ ིངབའིཡུས་གུའབྱང་། 

རར ྣྣྣནོ་་ ནྭ་གི་ནངནྷ་བ་མར་འགུར ˆ 

ཁབྱི་རུ་ལ་གའང་འ་ ང་པའྱི་ྲ་གྲགས་བྲ འགུཔ སྣོངཔ་མང་པོཿའྱ་གུར།མའོ་སེ་སུ་ ུ་བརའཇུལམྱུཏ ) ༽ངྷུསུ་ངམཁས་ལབས་པརའྱ་ཧར། ལྷམ་བྱཾསྩཾན་ 

ངཱ ཐུས་པས་ལ་གས་པ་བཅུ་ཐོབ་བར་འགྱུར་ཏ། བས་ག ངཞ་ན། །བཞེན་བཀུན་ ས་མི་པཱལ་བའོཧུར་ །རྐང་པ་ འོ འགུམ་ལ་དུ།་ལྒན་ལུ་དན་ ི 
རརདིཾ ུྱ་ན་ོ་ ཕརའྱགུཔ།གཡོ་གྲ་བནང་ལནབ་བདཁཔ །མའོ་རསེ་སུ་ 


༣༩ 
རུའུ ངནལས་འངས་པཟའགུར། ཿསྷ ངཊནིནི་ཊ་གཏངཔ་ ་བས་ན།ལགས་པ་བྱཅུ། བཾ་པརའགུརཏཾ།བྱས་གང་ཞི་ན་སྦྲོངསྱུང་དཔ་ལྡན་འཕའགྱརའཇིག་ཏེན་ཛྩུ་ཡོན 
ཏན་འ ༧། སྐེམན་ཡང་བཏང་བ་ངང་ཝན་ འགྱུཛཾ།སམས་མཉེན་བརའགུར།རིང་དྲུལ་ཁུམས་ བརམི་སེཿ སྐེས་བམའགྱུར། །ལྷ་བཿཡི་ཀུནལས་དགའ་བརའགུམསྦོངཔ་མང་བོར་ , 


༡, ༄༅། །འགྱུར་མཐོརིསུསྱེ་བཿའགུམ།རུདུ་རྩ་ནལས་འངས་ བཿའཧཱར།ཟས་ཀྱསན་བ་གཏོང་པྱ་བུས་ན།ལགས་པ་བཅུ་ཐོབ་བཟའགུར་ཏ།བྱུ་གཏཞེ་ན།ཚརངེ་བང་ ། 
།དབང་དང་ལནབརྲ་ཕྱུང། སྙིབས་ 'དཔྲ་ཟཱནཱབརྡ་ལྱཧུར།པན་བ་དཔྲ་ཕན་བརྡ ཕུཔྨ་བ་ དཔྡརན་བར་འྱགུར།ལ་ཁོཔའདུནིངམགུ་བ་ སེཾའོ ཛ་ཛ ཀྐ 

9༢༡ འངང་སླེཿ མང་པོཿའགུམཁད་བར་འགྱུར་ །མཐོ་ཇིས་སུ་སྟི བརའགྱུར + ི་ གཏོང་ དབུཨ་ན།ལག གས་པ་ ཿཤོབ་ 
ཏཾ རར © ་ ཞནྱ་ཅིས་མི་ཚུགས་བའྱི་པུལ་པཿའརུམ་གྲིང་གཅིག་གི་ རགུཔ་ིངགཉས་ཀྱི་རྱལ་པོཐའབུར ངུས 
ཿ ཀྱི ཁིང་ལོབསུང ཆིདགི་ོ་འོརྒལ་ × ་ི དྲུམ་དན་ལས་  འཕ་པཔྦུར།ཐར་བརཞུགས་ན།ལགས་པ་ | 
།ླསགངནན། = ༢༣ གཉིན དང་།འདུ་འཛིལ བ་ལུ ་ ཡིན།འདོད་་ལནུབ་མེཔ་ཡི ཡིན ཤིང་ བོགས ཡུལ་མི | 
རླ ཿ་ཀསུམ་ལ་རིཿ ཆོཔང་པ་ཡིན་མི་ཤེས་ ་བའི་ ་ལསྭ་བལ་བ་ཡིན།ངན་བསའགྲོ་བ ། 
ིྲིགྲེིེཾྣཾྣཾཾ།ཾླླིིི་བཕ ྐེམ་བྱིསྱན་བ་ 


བམན།ཡེགས་བ་བང་ཐོབ་སི།བབ་གང་ནིན་དབངཔ་ས་ཅད་ཚངའབྲ་མུཔབྲལབཅྲངམ་ཝགས་འཇྲདབདུ་བནརག་ཁརྦཡུདསས་པ ནང་དུ མད 
ནུང་བསའྱགུ་པྲསྒམན་ཡང་བཏུང་བ་དངྡཝན་བསའུཆུཔརངེདྲ་ལུུམས་བརམོ་སེ་ལ ་ དམང་བརྡའཆུམམ ཌསྟཱ་བབྱ་ཆུ་པྱརུ་ངཱ་ཧཱ་ལས་འངས་པའའྱ་ཧཱ་པ།གཞོན་བ་ པུ 
| སྩིན་གཏོང་བྱསན།ལགས་པ་འཇུ་ཤྲོབ་བརའརྒུང་ཏེ།བཅུ་གངཞེ་ནརྐངཔ་འཇམ་པ་ཡིན།རྐང་པའི་དྲིབས་ལགས་པའུ་བཀང་གིས་འགོ་ན་ལུས་ལ་གནོདཔཿམོའགུར།མི་མཛའ 
བ་མེད་པརཿ རྫུ་འཕྲུལ་བྱི་རྐ་ངཔ་དཔ་ལྡན་བཡའགྱུཆ །གཞོན་པས་མོ་བྲལ་བཿའགྱུམ།སྦྱོད་བམང་བར་འགྱུཔབདེ-. བཟ་འགུར།མཐོའསྦི་སྐ་བར་འགུར། མྱ 
ངན་ལས་འཕ་བརའགུརམོ།ཁུད་དཔེན་བར་གནས་ པལ་ལེགས་པ་བཅཐོབ་པཟའགརཏ།བྱཧ་གང་ཞེ་ནམངབོ་ འདུས་བྷཱ་ནམས་སངབ།ཤིནེཏུདབེནཔར་ ད་པ། 

བསྲས་གཏན་ལ་ངམིགས་པའི་སེམསུ་འགུར་བྱ་དུངདྲ་པིད་པ།པས་རྒྱས་ལ་བསྣན་པ།ལུས་དག་ཞེངབད་བར་སྦྱོང་པ།བཿམ་དོར་མོ་འཁམ་ཕཆེས་ཇིལྟ་བུར་ཐོས་པའི་དོན་བྱས་པེ་ཤཾས་ 
པལ ས་་ྲ་ཟྲརརྱརྱ སས །ལ༔ཤྙ 

པའ 


བཿའགྱུམ་བདག་ཡང་ཁ་དཔལན་བསའ་གྱུར།གཞན་བསེདནམས་ལ་བཀོདཔཔའགྱུར།བསྟན་ སྭ་རས་པཿའྱཧཱཿ།ཡཱིས་བྱུང་བའྲི་ནམས་ལ་སྣང་བརའུད་པརའྱ་གུར།ཝར་བྲཞུགས་ 


ཧུ །པའྲི་རུལ་ལས་མི་འགལ་བཅབེད་པརའྱ་གརྭསང་པའིསེམསུ་འགུར།དག་བཀྲི་ཁྲིམས་ཆངས་པའིསེམས་སྤེལས་མེ་ལ་ཞུགས་པས་ཕྱོགས་གངང་འང་མུན་བར 
མི་འྱགུང་བ་ཡནིནཊོ། །བབ་ཅིང་མི་འཇིགས་བསན།ལེགས་པ་བཅུ་ཐོའ་པརའགུར་ཏེ།བཅུ་གངཞེ་ནམི་འཇིགས་བནིནེདུ་གོང་དུ་འཇུག་པ།མིའཛིགས་བཞིནདུ་ 
གྲཾངནས་འབུང་བ་མོ་འཇིགས་བཞིནདུརིགས་པ་འཇུག ་པ།མི་འིགས་བནིནདུ་འ་འོརལ་ཆོས་འཆང་པ།མེ་འཇིགས་བནིནངུང་གེའདྡུནྩིར་ནངདུ་འཇུག་པ།མི་འཇིགས་ 
བནིན་དུ་མ་བནཔ་དངསབ་དཔནྱ་ཀི་ནིཔཿ ས་ཁ བམས་པྭསབསྣ་ནམས་ལ་སྦོང་བ།མི་འཛིགས་བཞིནངུ་རོས་གས་དང་།བས་དངམལ་སྟན་དང།སྣ་པང་གཡེག་ལསགས་ 
༡ པ༔ རས་སྤེང་པ་མི་འཇིགས་པར་ཁ་ཏོན་ ¢ ༽།ཀཱོག་པ་ངུས་ཟང་པའི་ཚ་ཡངོ་འྔིགས་པ་བཞིནནོ། ། བཅས་ལུན་འདས་ཀིས་དྭསའཅེས་གསུམས་པ་པཔ་ཱའུ་ 
ནན་ཏན ལིགས་གཙི་ ུ་འདུག 'སྙེཐུས་མེ་གཡས་པའྟིལ་ངས་ལ་བཅུགས་ །བཅོམ་ (འདས་ལ་ལོ། ལ་ཆེ་སྦྱ་ (ལུག་ 
༢ཚལནག་འདྲི་སངཿས་གསོལ་ཏོ།བཅམ་ལནརཔས་དཀྱནཆཆག་གྲསད་ལྭ་ཡགའཚལ་རྩབས་མཆོའོ།།དང་བནངང་བདག །ནམུམཇདེ་ལ་་ཤས་གཞན་ 
¡མཛུད་འཇང་གོངསུ་གསེལ་ཞེས་གསེལ་ཏོ།ལསྣ་རྟམ་པརའགུངབ་བམ་པ་གཅིག་པ།རོ་གྱས། ། ༡ །ར་གརྐནངསུསཔུ་ྱརཨཱཿ་མཁོང་ 


:: 


ཧེ ཀེ 


སད་དུ ཆའི་མབའིམདོ།དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་ལག་འཚལོ།།ཛྷཾསང་བདག་གྲི་འོས་པའི་དུས་གཅི་གན།བཅོམ་ལན་འདུས་མཉན་ཡེདུནྱརལ་བྱུ་རལ་བུ་ཙིལ 
མ་གན་མེང་ཟས་ ིན་ིཀུནདགུའཇ་བན་བཞུགསོ།།དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཉེ་དགི ངྣརམས་ལ་བཀ་ ་སུལ་བ།དག་སྒོདདག་ཁྱེང་སེམས་ཅན་ རས་ཀྱོ་ཚེའི་ 
བའེས་འཔ་འཛོ་ོ། གྲུག ལ་ཤས་་་་གོ་ རལོ་ ་ 
བསནཔ་འཅམ་ཝནཡངས་ལྭ་ལོསན དྭགཾ་ ཨཛངག་ལཛིན་པརབྱཧོར་ལགསོ།ད་ ་སླེངངག་ཕེཿརེཉེ་ ་གས་པརཿདཏུ་ོན་ལ་ཡིང་ལྲ་བུང ཤིག་དང་བཤད།།དགེ་ 
སེཾཾྣྨྣྨྣནྣ་ྣ་ྣླླླློ་ 
སཱ འརཔ་ོ་འཇི་བྷ་ཚི་ཡོ་དངོ།དགེ་སོངཔག་མྭ་ནམས་ཀི་ཉིན་ཞག་སུམཧུ་གང་ཡིནེབ་དེ་ཡི་པགས་རམས་ཀི་ཉིནཞག་ ནཞག་དེསམ་ནལ་རུ་ །གཅུ་གླ་བ་ 
འཅུ་གཉིས་ལ་གཅིག་སྣ།ཡདགསྣ་རམས་ཀོ་ཆིའིཚྒནལྷཾཝ་བུ་བཅིས་པའི་ལྷོ་ཝ་བྷཔཱ མེརེམའི་བྲརིསནལ་ཁྲི་ཝ་སྟཾངཡོང་།བརམ་པོ་ལ བི་ཡོང།དྭནས་བཅོ་ 
ལྗནའངས་ཀྱིས་དེའི་ཚེ་ སྭ་བཅབ་་བཀའ་སྩལ་པ།ཇིིཝརརབཏུ་མྲའི་ལུས་འགེང་ཞིངམཐུང་མིག་སམས་ཤིནཿསག་བསལ་བཡང་གླགས་ཡག་ཁ་གཔས་གངམ་དྲུལ། 


.:༨ ༄༅། ་ནིཁབ་ལྟར་རབཏ་ྲབ་དབ།ུཊ་གངདྲང་ཡུས་གཅངུཿཔྷམས་གཡེག།གཟུགས་༠་ སླིསུག་པ་འགང་ཞིངཱ་འོད་པ་ཤོགས།བཀས་ དཔསམས་དངཔཔ་བསྲ་རབ་གཟིརེ་གང་ 
ཆོངས་འབས་ཤིངཀནྟཏཱ་ ག་པདགམ་ཐག་སྐང་འཁནེ། ་བསྡུལ་ཆོངབ་མེང་།ནྭརནྲཔ་དོག་སར ད་བ།ཅིང།འ་ཉོ་བག་བཡིལསད་ཡུལ་པའིག། ས་འཇིག 
ཐཾ རྟེན་ངྡུ་ནིར་དག་སྐེས།དགྲ་སྙེང་དག་ཤར་ཀྱི་ལུས་འཕགས་ཀམི་ ྫ བ; ཝཱ &»& ཁདགཆུའཉསནམསཏིོིལ་ཝུ་ 
ཨཾ | བྱལ །འཇམ་ ་ བདག་བ སམས བཿ མདདལཔེ་བཅི་མད། གས་ག བྷ་ྣམས་ཏི་ཚའི་ངལྷས་ 
རབ་ཁ མངི བོ ལེང བྱངགཾ་སྒྲ་མེ་ ནྱ་ི་མྨོ་རམས་ཀྱནོ་ ་ མེད་ཅིང་ཡོངསུ། ཅཅ པམ སཤསྐནས་ཀྱང 
2 འུར་བརདུ་འགོསྟ །ཕྱི་མེ་ལ་མཚོ་ ཤེ་འམའག་ གྱི་མྩོ་རྩམས། ཡིང བ་ལ།བརམ་ངོཿ་འཆི་བ་མདོ།ད་ནས་བཅོམ་ 
ལྔན་འདས་ཏིས་དེའི བ་བོ དབུལ་བས་ དདགགཞན་ཅུ་ནོངཁ་སྨྲན་ཁ་ཁེང་། ༽ 
གཞུ་ག་ངན་ང་མན།། ཧོང་ང་གངངལཱན་བ་ཡིན། ཡུག སི ོ་འབ་དངབོར་ལན། དག་དམ་པ་བྷམནཔ་ཨི། ས་ག་བས་ཉེར་ལོང 


བཀིངག་བྲའལས་ནིའདིཿ་བུས་པས།།འཛུཿཔ་ཆེནཔོ་ཡུནསུམ་ཆོགས།། 'བཞིན་ངུ་ནིངགའ་བ་ཡིནེ། གྱ་བུཿ་གང་ཡིནམ་དེ ངྣས།མངོནསུམ་འདིལ་ལྟ་བརྡ་ོས།།གངདག་ 
ཁ་ཅག་འཇིགཉུནན་དྲེནདདྲསཡཆི ་ས་གིང་འ་ རྣམས་ནི།བདག་གྷི་མིད་ཅིང་ཡངས་འཛིནམད།ངཔག་བསམ་ལས་བུང་གོས་སྟན་བ།ངན་སྟེན་བྲན 
འྭབས་བུ་མིམ།ད་དགྲ་གཔང་ཚབ་མེད།དངག་ལནི་ནངམངཅིང།གཟུགས་དང་ཁངོག་ཕུན་སུམ་ཆོགས།།རྷིསེནྱིནཁྲབས་བུཡནི།ཅུཌྱིགས་གཱིངནམ་ཉམས་པདིང།ཨ་ 

བྲུགས་པགཅིང་གཙུང་བངང། ཤན་ཏུང་ཀར བའིསྭལྷ་ས།པི་ས་བིནའབས་བུ་ཡས།ནོར་བ་དྲུ་ང་ དའའབརབ་མི།།ྡེ་ནམས་ཏག་ཏུ་འཛས་ལཔ།དེདག་གི་ 
རེས་འཛྲུ་པཏ་གཔ།རནྡིཛན་མྨཾནཁྲབས་བུ་ཡིན།དབག་ལ་ནི་ཆོང་མ་དང།སནོང་ཀངནི་མུང་ཟང་མད།།ཁ་དོག་དང་ རོརྫ་ལནབ་ཡིན།ས་ལུ་དགནཏུག་ཏུརུ།ཁུསན་ལནཅིག་ཉིན་ 
བ་ཡིས།སྟནལས་མ་ལབས་བརྲད།།ཟངམི་ཡེས་པཔ་ ་ཡ་ཡང།ང་ནྱིསན་ཧིནཁྲབས་ངུ་ཡནེ།སུ་འའི་འབས་བུའད་བདག་བཅང་ཀུཔམལ་གཡས་སྐེས་ཏ།བྲརསམ་ཁ ར་ 
སིས །༽ག། རར ཅི་བ རོལ་མོའྭ་ཝཱན 


ིང་གངདག་གིས།།ེབག་རགཏུ་ཞོངངག།ཡིངྷརརྟགཏུ་བདངཔཝག།པནིསཿྱའིནའབས་བུ་ཡན།།དག་རོའའི་ལེན་ཤིང་བཟང་།་གེསྭ་ཀིལན་ཤིངམངཔ་དཔ།སེསཀ་ 


༡༨ ༄༅། །ལྡོན་ཤིའེ་ཡུནསུམ་ཆོགས།ད་ནྡིསེན་བུནེ་འྲབས་བུ་ཡོན།སྤེས་དང་ས་ཏོག་ལོལ་མེ་དཔ།ད་བཞིནདུ་ ་  ་ །ད་དགདེ་ ། 
9‹༡ བཞིནེའུ་བུང་བརའགུར།ཞའུསབག་ནསཿ དག སཾ ིི་ སེ དུང 
¥” ནཱཔ་དོགཨོང།ཝནརྨནབདཏུ་ཁུངཔ།། པི ་ བབང་ལོ་ལ།།སངཅིགཙམ་ཞོགྲ་ཆང་ འབའ་ཅིང།།་སམས་མངཔ་བུངཔ་ས།དའསན་ 
རླ ` ་ ར་ འཕང་་ཤེསཤང་མག་བམ་བསནབས་མནམརའི སཱནཉས་ཇུཡན།མ་དག་གོསྭ་༡ངཿང་ཤིབ། 
དག དྲད ཡངན་བ བཏག་ནིས་ནི་ཊང་འཡུག་བ།དེནི་སོན་ 
ཤེ ས་བུ དགུན་ས ཤས་བཟ་ག།  ེ་་ འ ་ ་ ཇཔོ།ཟང་པྲ་ག་དྲུ་ངས་ 
ཌུ་གི་བཿམ་དའཇིབ་མདདནྡིསཧྱན་འབས་བ་ི།དཔལ་ནྱིརས་ཁ ཐ་མི དད ་ 
| །འཛུམ་ ` 'པ་ འའ མགུ མད་པཔམངའགུམ། བྱ;པའི་བ་དཔ་ཚལ་ 


བྱ་ཧ་བ་དང་ཚེལོ་བུ་བཕམངའྱགུརོ།དག་སང་དག་འཛམ་བུ་གླིང་གི་མྡི་ནམསྤ་ཀིངྷ་ཉཕྱབི་ཚལིཆདྒནིལ་བྱ་ས་བ་ཡིནོ།དགྲེསངདག་ངྷ་ཝཿནི་འཛམ་བྱུགིང་གི་མྲོ་ནམས་ལས་རིངདུ་ 
ལཙོབགཔསྡནེ་བས་ལེགས་པབདེབ་གནས་ནས།།ལེ་བྱཝས།ལེ་བྱཧ་ལསྭ་མུངཟངཿིག་ཝུག་པྲ་ལོམ།དགྲེཔདག་འཚོ་བའིགནས་སྐབས་ནོ་བསུསོང་འརགུང་ཀགནས་སྐབས་བངཔ་ 
ནིནནཿིགན་རྒྱལ་དུཌལ་བ་སྙེ་ྱཾ་པཡིནན།གནས་སྐབས་གཉིས་པཞྡིར་བའི་ང་བཞིནཅན་གཞོནནུ་ཡནོ།གནས་སྐབས་གསུམ་བཞི་འདེངཔལ་སུང་བྷདལངཆལ་བབ་པ་ 
ཡིནོ གནས་སབས་བཞི་པ་ིསྣེ་བངལྔནཞིང་ཤུམས་ ཏས་དཔ་དདང་ཉི།གནས་སས་་བཅི་ བས་དང་ལྡནཞིང་ཤེས་༢བ་བངྡ་ལན་བ་ཡིནོ།གནས་སབས་དྲུག་པནིངྱོང 
ཕིངང་བཞིནན་ཏེ།།ར་བ་པང་རནབ་ཡའི།གནས་སབས བརུཊ་བྲརིཆོས་ལུགས་ཁོངདྲའདཔ་ཡནོ།གནས་མབས་ཁ རྱང་ལགྱི་སལ་པོས་བཀ་ཞིང་ནནཔབསུ་བཀུ 
བ་ཡན།གནསྭབས་དགུཔ་ནནས་ཤིབཔ་རོགས་པསྐ། ན་་།ནས་སབས་བཅུ་འི་ང་མ་ཐགས་ཏ། ཅིང བཟ་མི།གི་སོངར་འོབསགྱ 
སྐབས་བཅུ་པོ་ད་ངག་ཀྱོངའཿཤུཧ་ོ།གེ་སླངངག་ལེ་རྒྱཝ༧ཚོབནིངསཆིགས་སུམ་བྱརཿམཆོསཊནྱ་ཧིདུས་ཆིགས་བྱསདང་།ངང་འི་དུས་ཚགས་བབངཔ།ུངདཱས་ཚགས་བྱ་ག་ 
ྣམསོ།དས་རིགསུམ་བྱའཚོ་བནླིུ་བབསུགིས་འག་ྱརཔ་པིགནབིདེུདབཞི་དཔཿབའྲི་ཊསེ་བ་ུ་ཉིས་ཕག་བྱརའཚོ་ི་ཆུ་ཡུདགཉིསེངབནིབྱསང་ 


ཤཿ ༄༅། སས ཀསཨྣྤ༅ཚཛ༅ཇ༅ཇ༩༅ླ3ླླྦླྦླྦློིོི་ དགན་ཐུ་གཉིས་དཔ་དཔེ་ས་གཉིས་ 

„ „ རདུཿཐཐུགཉིས་རྣམས།ཉནཞག་ས རར ི་ོ ཡིན་ཏཁགས་ནས་མཐོས་པ་ 

༡? ཇཛ གཱ་བྲསལ་བརྡ་ཆུ་པ་མ་ འོས་པངང་ཁས་ ས་བབས སྔ་ངོསཁད། ས་མཆོས་པ་ང་ ོས་པ་ཕང་།གཉིངེ་ ་ 

(£ ླ,ྷྷ་ ཡ་ཡནེཔ་ རེ ་ བ་ གས་པ་བ 
ོདུབ་སབ་འཱི་གཾསམསིིམངབ་འདད ཆད བ་ལུང་དཔ།ཉིནཞག་བགཟནངཔཁན་ ་བ་ཡངབཤང་པ་ཡུ་ནོན།།གྲེ་སང་དག་ 

༠ ཁྱིལ བུགཔིནདྲིལ་ཆནབཤིའོསའ་ས་ི དེ ལྟ་་།ུབ་གཉིས་ལཡ་གཅྱུལ་ཆེན་ ཤར་མ 
༡ིཿཆོངནིལེརྟ རླུང ་ ་ཡྭ་ཕག རར ལ་བེན་ ` ` 

འ་པ ྲླྲཀ རར ¦ ་ ་ 


དེ་མྟོལར་བིས་ན།ཁྲ་པཱ་བ་ པ་ཕཱགྲ་དག་ཁྲི་ཡོང། འརམ་དོཿའཆི་བནི་ཡོངོ།དན་ས་ རཾ པ།ལུས་ ཞས ཉས་བརསད་བས་ཤ།ཇག་ག གི 
ཞེསབརསུངཔ་དང་།ཡི་ཀསཉས་ངརྭསུང་བས་ཤི།།གང་ཞི་གཉིས་པ་གཞནྨ་འནབཔི།ལས་དབག་གསེ་ཡབསེད་ སགཡལ་བདགཏཱ་ཱའགུང་ཏ།ང ་ ཞཏགས་ 
ཤང་བཅོམ་ པབ་ཡངཔག་འཆོལོ།ཕན་ནུན། (ང་ཆགས་། པཞིཚནསས་བ ད་པའྲི་མོ་དགྷ་ནི། རྐལས་དངག་གིས་ཡང་ ཀྱ།མལ་ བདགཏཱཿབར་འྕགུཔ།དགེ སྣམགམརྣཊ་ 
ི་ོ་ྱསགངཡནི་བདསམབཅུ་གསུམ ་པའི་ལྷུ་རྩས་ཀིཉིན་ཞག་གཅིགཉ ནཡ ་ །སུམ་བཅྭ་རཱ་གསུམ་ 
པའྟི་ལྟ་རྣམས་ཀིཿ ཟིང 2 སོང་བོ། མི་རབས བྲག་གསུམད ཀྲ ་ 
རན ་ གཏ ཉནནག་དེམ་ཟས་ལ་་བ་གཅིགུ་་བ ཉིས་ལམ་གཅིག །སམས་ཅན་མྱལ་བཅནཔྲའིགེ 
ནག་གི གམི་ཚངིལད་ལྟ་བུམ བཅིས་པའི་ལྟ་སོང ། །ར་མའོ་ལྟམབྱཚསན་ལ་ཛཱ་ བ་པག་དགྲུ་འླ་བུགསྟང ནན ་ 
1 བཀའ་ ་ ་པ།ཕ་མ་དག་དང་སཔས་རྒྱས་དང་།ཉན་ཤྲོས་རྣམས་ལ ་ ཏཱཾགནག ཉི ་བརའགྱུར་ཏེ།སྡུག་བསྔལ་ཆོངབ་མྱེང་ མྱོང་བ་འགྱུ།གང་ཞིགེ་མཾ་བྱོན་འཇོག་པ་ 


` 


།དང་། གྲ ་ཤ བའ་འ་་ བླ་རམས་དབགྭས།དགེ་སོདགམི་ནྣམ། 
ིལ་ཉིསབྱམགཔལནེབད་འྲབྲ་བལ་བའྩི་ལུ་ 


ག་གཅུ་ མ་བྱར་ལྭ་ཟ་བ་གཅཀླཟཱ་བ་བྱར་གཉས་ལ་ལ་ ལཾ ལ་བའི་ལྷ་ 
ཁ་འ ཚིས་པའཱའཱའྲིལོཿ ་ འའའ ༽ྲགེིཾིཾིཾྲཾྲཾེཾྲེྲིྲི + ° 
@ ཆ=ཆ་ ཞག་གཅི་གཉན་ཞཀརོ་ ལུ 'གཅིཾགོ།] །བླ་ཐཧུ་གཉུཾི་ །ལལོ་འ སེའམསཔནྲ་ལ་བན་པོ ས་བཞོམྱ་བིསམས་ཅན་དྲམལ་བ 
་; ༥༅ སེ་སར་ཨུསལ་བ་ྲཝག་པ། བྱ་པང་སེང ཿ 
` བཀའྱས་ལ་པ།མི་དཀའི་ལསྔ་ནམས་གྲུ། ` ༩. གྲན མགས 


གུར།བ་ལང་རྲ་ཕུགམ་ཧདཔ།ིདེགས་བགག་ཝགྲ་དམས་དང།།དབཞིནེགོ་ཆཱགས་གཞན། རེ 
ྲེྲཾྲེིར གྟལ་ལལ་ལོའ་་སཡསསི སྲའི 


རིང་ྲ་། ་ ས་སའ འཆིབ་ཡདོ། ་ 


ཉིནནག་གཅིགོ།།ིནནག་སུམ་བཅླུན་བ་གཅིགླག་བ་བཅུ་ག འའ 

པའི་ལོ ་ས་ བང་་་་ ལི 0 རྩར 
ཌངཱལ་པཱག་ཤུལ་ཅམ།༢ ན།ལག་པ་གཉིསེནི ག་གིས་བ ་ ¦ ི་ོ 2 
ྤུགསགཡད་ུངཏ། པོ ་ཱ དྷ ་ ཅུ ` 
འཕུལ་དགུའ་ྷན ཡི་ཤོགགཅིག། རེ ་ འན པས .ུ 
ཤུབས དྲ ` ཀཀ ་ ལ་ཡིན ་ -- 
དི་སུམ་ བཅུ་ལ་ཟབ་གཅོཾ་གླ་བ་བཅུ་གཉིས་ ་ བ སོ་ག སས་བ འེད ` ཨམ བའི་ལོ་བཧང་ 


༄༅། ངཿ བགྐུབ་ཿསྐས་ཚུང། ཕྲག་ས་ཡ་ ་གསུམ་ད་ཁུ་བྲ་ཕགལ ལྔ་འབུམ་ལྔ་ཁྲིཉིས་སྟངདུག་བཧུྱ་ དུག་ཡངད།བརམ་དོཿའཆི་བནི་ཡེ ཡིངས ། 

ཀྱིས་དའི་མཆིགྲས་འཅངད་བཀའ་སུལ་བ།ལྟ་བ ཐེས་ལོས་ཁབས ཅང།མདཔའི་གཡོགས་པས་གཡུགས་པ་དག། ག་པའི་ཆོས: ནཾསྣཾཔཔ་ཡིས།ཇུཐོང་ངགཏུ་སྐྱེ་བམ 

9+ བཅུགཉམས་པའི་མོ་ངག་རྒི། །བ་སྭུ་སྭངཞིང་ལ ་བ་ཡིས་ །བམཔཔའྲི་འཅས་ཅུནྲ་མང།ངའཔོངེནཔརསག་པབའཛུར། །བཏམས་ ་ 

འཇུག་པ །འགུལ་བཞིནདོ་བ བརས ཀ་ ` ་ དགན ལ་དབང་བ ཤོན 
་ ནགད་སུམབྱས་ླཁགཅིགླ་བ་བྱའ་ སྣུ ་ ནིལ་རྷཾ་ བས་པར ་ 

: “ཚི ྐུབཐོདནཿྷཊཔནལས་ཕགྲག་འབལ། ་ ས་ུཆམགིགཉིན་རམམང 

ཤུ གླཟ་བ་བཅུ་གཉིས་ཁ་ལོ་གྲ རི །ཨིམས་ཅན་དལ་བ་ཿནོཚ་བའི། ཀའི ཏའ བུཿབརྫིས་པའཱི་ལོ་ཕྲུག བསྐམ 

་ཡིགསཕྱིར་དབཞི་ྱུ་ དྲ ་ ± 


¡ཡིག 


དྲ སྦྱངབྲམ་ེ་དགེ་བ་དང་བཞིན་དུནི་ཕམ་ལ།།གང་ཞིག་རགཏུ་གདུང་པུདཔ།དན་ཐར་སེ་བར འདིརནགང་ཞིག་གངུངབ་ཡིསེ།སྐྱ་ཐོམང་པོ་° ཐེད་པ།ལས་ད་དག་གིས་རུ་ 
: + བུག ་དརཅནྱམ་བའིེ་ས་ གྲག ྣིོི་ཨ༄༩ཨ 
བདའི་དུས་ལ་བབ་ །བཅོམ་ལན་ཕས་ལས་བགྲེམངག་གིས་གངནུ་དུར ་པའི་སེམས་ཅན་རམས་ཀི་ཆའི་མཐའ་ནུནཔ་ འོསས་བགྲེ་སེབག་འཇིནཔ་བྱརངལགསོ་ 
` དངབ དངོ ག་འདི རས 
པ་ཏིའེ་གཾྦཾ་བུར་བུར་གངབྲ་བུང་པང་ལུ ༨ ས་ལོ་བྱ་ལངས་ཤའི་ཏིལ་ འ་ཡོ ཏྲོ ༢. བའི་ཁལ་བཅུཆངཏྲིྲཱ་ངི་ 

ཤུ་པད་འབས་འདིས་ རི སཱཾཿངག་ཆུབུཿཿནངུ་སཱུས་པའི ཨེམམཉནམམསཀྱིརྫིར ངནི་ ་མ་ཡོན་ལངྱསལོ། ་ 
ལྟངབངེ་ལྟརརྐུབུ བུར སསདེེེེཾེཾེཾོིཾོ|ཾཾ །༡ཧེང་ཆེརྱ་ི་ཉིུ 
སཾ རར 


༡ ~ 


×, ༄༅། ཨའ: འིགཅིག་ཡིནོ།། །ལུས་བཉྱཾ་ི་ོགས་དག་སྡངགོཀ་ལིཀསདགྲ་སཱོ་རིབ་པང།མོའུ་དགལ་རྱིུ་ལ་ཞ 
སྡང་གཾ་སཾམས་བསྐྱད་པས་འང་གཾུས་ད་ཉཾདྱ་ཀིསེ་སེམས་ཅན་དམལ་བྱ་ཅནཔོ་པླདལཱ་གས་པ་ཆན་པོར་ །བག་སྤེཾངདགུ་ད བསནདའི་ཏོརའདི་ལརབླསབ་བདབ། སོངདུམ་ཆོག་པ་ལ་ཡངཞེ་ 

རྨ རར ླཾླཾིྣིྣནངནྒྗ བབ ་ ལན་འཔཊྱ་ཀི $ ཆིགསུ་བཅད་དབཀའ་ 

ཊུ ལ་ག ཡཤན།གངགིསེ་ བུད་པལི།ནས་སམ རྲི རར ཞེ་གང་ 

༡ྣཀཀ༽ཀྣ  ཱུ་་་ྒ 

ུ  ་ ་ ད་བ ི་ོ ཨུང།ཆུངུ་ཅནདྭསཿཧཱཿྭ་པཱཀསགེ་པ 


ལ་བ 'པརྱཔ། གཱ ལ་བཆེན་པོརབཏུ་ཆབའི འི་ཚཾངནི་བླསལ་ང་ 
་ ནས་སོ །ཆིགསུ་བཅངང་བཀའསལ་པ།འབུས་ངུ་ཡང་འོངམོརྒས། `` 


„` 


རབ་ཏུ་ཚ་བརསྐྱེ་བརའྱུར།ངགུ་སྩོང་བྲམ་ཟེ་དགེ་བངང་།ཕ་མ་ཡངད་བཞིནཏེ།གང་ཡང་བླུ་མ་གཞན་གསེངཔ།རབཏུཚ་བརད་འཆེངོ།དགེ་སྤོངདག་དམྱལ་བཆེན་པོ་མནཿ་མེད་བའི་ 
རའིཆངྐིབྷསལ་པ་གགེ་སཱཁརམདོཿཆིབན་ཡདོཨཱ་གཏཱ་ག་ནྷ་ུས་བནཙསདག་འདན་འཐུནབ་ལད་བ་བྲད་བཞིནག་ཤིགས་པལ་བནསམསཀི་ལག་ཁུང་བདཔ་དྲེ་སྤོང 
མངུག་བཅོམ་བ་བསངཔས།།ཛགྲལེས་དཏིངྱེ་ཉེས་དམུལ་བཅནང་མནཿམངཔ་དྟསས།དྡན་བཅོས་ལནའས་ཀས་དའི་མརིགསུ་བརངད་བཀའ་སུལ་པ།འཕགས་པྲ་ནམས་ཀྱིས་བསྟན་ 
པ་ཡི ཆོས་ཀིས་ལོས་པཔ་ཚྒོ་རམས་ལ།སགེ་པལྟི་་བ་ ལ་བཏཾནྐནས།བློ་པན་གང་ཞིག་སྤོད་བྱང་པ།ཚཿཿནའོང་མའྲི འབྲས་བུལ་གདྡི་འྲབས་བུ་བླསག་བརྱ་ཏད།དག་བརའ་གྱུར་ 
བརངྫརོང་བྷཱ་ས།སག་ཐཿནང་གམོ་འོངདོ།དགེབ་ སྨྲན་ལགས་པ༢འཚྱུམ།སྫོག་པས་སྨྲསནསྲེག་འགྱབས། །གལ་ཏླཾས་ན་དགེ་བརྩསལྤིག་པའྱི་སཨན་བླམག་པར 
འགུཔབིས་ཕྷ་མམས་ནིསགྣཱཔ།འཐགས་པྲ་རམས་ནིམ་ཡིནནོ།འདིརནངནའགིཔའག་པ་པི།ལསྟ་ནི་ཤསཆརབས་པསྔ་ན།ལས་དེང་ག་གིས་མནངཡིདཔལི།མལ་བ་དག་ཏུསུ་ཐར་ 
རཾ ཚོང་ནི་བསལ་པ་ཝིང་དུ།་བརམ་དོཿལཆི་བནི་ཡོད།དག་སཱང་དག་ཆངས་པའི་མདུནན་འདན་ཅི་ལྷ་ནམས་ཀྱི་ཆའི་ཆད་ནིབྐསལ་པའྲི་བཞོ་ཆ་ 
ཛང 


གསུམ་ཐུབ་ས།བརྡ་མ་དོར་འཆིབ་ཡང་ དགྭ་སཱོང་དག་ཚངས་ཆན་ཀ་ལྣ་ནམས་ི་ཚའི་ཚང་ཞི།བྷསལ་པ་གཅོགྱའུབ་སྣ།བརམ་དོམའཆི་བནི་ཡོད།དགེ་སྤངངག་འོད་ཆུང་གི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཚའི་ཚང་ 


།ནཱ་བསྐལ་བ་གཉིས་བུབ་ རིར རར ྣམས་ཀྱི་ཚེའིཚདནི།བསྟལ་ཕུ་བཞིའུབ་སྟ།བརམ་དོངའ་ཆིང་ཞེ་ཡེ་དོ། 

སུས ་ ལ་པ་བྱ་ཧངྱ་ཐུབ་ས། རར དགྱ་རུང་གྱིལ ྩ གད ང་ 

9༥" བྲ་རིཡདོ། དག་བརྲི་ལྲཱ་མས་ཏིརའིརང་ནི།བྷསུལ་པ་སུམ་དྲྭར་གཉིས་ཐུབ་སའཿམ་དོཿའཆིབནི་ཡོད།དགེམངདག་དགྱེརསྐ་ཀྱ་ལནས་ཀི་ཚའི་པང་ནི་ཁྷགལ་བ་ 
༠ ཚི པུག་བ་ུརབཞྲི་ཐུལ་ས་འརམརམའཆི་བ་ཡེ གདག ག་ང འིཆང་ནིབ འིག 
ཌཱ ¬  ་ འཆི་བཞོ་ཡེདོ། ཤ་ ལལ ཨསྭ་ཏི་ཆའི་ཆད། ནིབ ལ་བ་བ འརམ་དབ་ཅི་ི་ཡོ། 

` བགྱི་སེངདུག་འདུ་ཤེས་མད་པའི་སེམས་ཅནཆི་ཆེ་བླརམས་༡ིའི་དནི་བམལ་ རས་ ཚིན དྲེངགས་གསངའྱལ་ནམས ཆའ ་ བྣསལ་པ་ཉིས་ 
སྙེང་བུབ་སྣེའཕམ་དོཔ་འཐི་ ཨཱ ཤིནི་ཏུམཐོང་གྷི་ལ ` འི་བནིཡོར།།གིངདགྱ་ོ ཀིང 
¡ ཆདཊི་ལགཔ་ཁ་བྱང དྲ དཾ ་་ འཕན་ད་ཆབའིོ།པ་ ་ | 


ཛཿ ;ཿ ༣༩ ¬ རེ ༤. = མི 
ངང སཀྷ རར ླྲླྲྫྦྤྣ^(༩ཌོ&ིོདགོ 
ཀྱིོའི་ཌངནོཁསལ་བ་བཞི་བྷིས། བརམ་དཿའུརིབནི་ཡོད།དུག་སངག་ཅི་ཡང་མང་པའྩིསེང་མཆདདྱེ་བརའ་གོ་བལྟིལནམསཏིཿའིཆདནི།བྣབལ་བདག་འི །བརམ་དང་འཆི་་ 
ནིཡིད།དགེ་སེངདག་འདུ་ཤུསམད་ནས་མཿརཔུ་བཟའགེབའྱ་ནུམས་༡ིཆའིཆངནི།ཟམལ་པ་བརད་ཁྲི་ེ། བཟམ་རམའཆི་བཞི་ཡང། དགེ་སེངདགར་ལར་མུལ་བཅེན་པ་ ་ 
མནརམིང་བནས། འདུ་ཤེས་མདའདུ་ཤས་མོང་མིནེ་སྐེ་མཆེད་ ཊ་རད་དགྲུན་དག་སྤོངདགྲ་མིང་བའྲི་མ་བདང་ ད་དགུནི། སསང་པའྱི་ར་མེ་ཡནོ།དེདགུ་ནིསདབའབུང་བ་ ་ 
། ཡནཏ།ད་གྷ་ནིའག་བྷ་ལའཁིསེམས་ཅནྟ་ནམས་ལོང་བོ་དང་། - འགྲོ་བ་དང་།གནས་པདང།འཆི་བ་དང་།སྐྱ་བར་སྣངོ།སྲིངཔ་ འབུང་བས་ཆོག་ཤཾས་ཐརྩ་རིས་ཤིག།ངནྲི་སང་ ོཾ 
པ་མངོན་པཿསབ་པྱ་རུངུལ་ཨང་། ཐན་པརསང་ཅིགཙམ་ཡང་བསགས་པ་མི་མཛདོ།།རྲ་རིའི་ལོརེཞེ་ན།། སངཔ་མངོན་པར་ བ་པ་ནི།མཱག་བསལ་ཡིན་བའི་ཤོརཏི།དཔརན་མི་གཙང་ ཿ 
བཱ ཞོམ།མངཔྭ ། མེས།ངྷེ་ལུངད་བཞིན་དུ་ངནསོང་པཱ་མངོན་བ ཁ་པྭ་རུངདྲུལ་ཡང་ནདའིསང་ཅིག་ཙམ་ཡེང་བསགས་བཟི་མཛདོ།དངིའི་པོར་ཞི་མདག་སྭེང 
དགྲ་སདེཔ་མངོན་བརླསབ་པྷ་ནིསུགབྲསལ་ཡནི་པའྲ་།སེསཁོསྐེ་བྲོ་རིས་བ་ ས་པངང་མོ་ལེན་དདེ་དགན་འ་གོ་བྭ་ལ་པོའིར།ཁོརིབ་གངངུ་ཡངདཔཡང་དྲུངསྱལ་བླནམས་དང་༨ 


¬ ཆེ ༦ 
༄ 


༄༅། །ཡངུདང་ཡང་དུ་དུའ་གྲོ་ནམས་དང་།ཡང་དཔ་ཡངདྱུ་ནསང་དནའགོ་ལོག་པརྨཾལཔབྲ་ནམསུ་ཀུནཏཱཾ་ཧཱཁ།ཀུན་ཏུ་རབཏ་ཧཱ་ག།དགེ་སྤོངདག་དེ་ལྟ་བསན་ཐས་དེའི་ཕོར་ 
འི་རབ ནཆད་བརྩ་བ་གང་ཡིནཔ་ལ་བཅོནབསྲབ་ཞིང། སཾད་པ་མངོན་པར་བ བ་བརམི་བུའ།།ངག་སེང་བག་ཁུང་ཀྱོས་དྷ་ལཱར་བྱསཔ་པཿའོ།།བཅོམ་ཝན་ 
༡ ལསྭ་ཀིས་ངྷ་མངཅས་བཀའ་སྲུལ་ང་དདུ།དགྲསེང་དདུག་ཡོདེ་མངས་ཏེ། བཅེམ་ལྡནའདས་ཉིས་གསུངས་པ་ལམ་ངོནཔར་བྷསོངད།། །ཆེརིམེཐའི་མདྫོ་ོགྱས། །རྒྱ་གཾཿགྱོ་མཁན་པེ་ 
བིཤདྡ་སིང་ཧངང། ལེ་ཙཱ་བནྭདདགེ་བ་དཔལ་ཆྱིས་བསྒྱར།རྱ་གརྱིམཁནཔོབདྲིཀཿསངེཤདཔ།ལྭུབ་བནྙཿཔཔལ་བཙགས་ཀྱསེ་ཞུཿན་བྱྱས་ཏེ་གཏན་ལ་ཐབ། །གླེགས་ 
 བམ་ངུམ་ལ་གཏུགས་ནས་ཞུས་དག་ཅིནུས་བྱཅི གདངས་ཆོས་རྤས་པར་ཤོག། །བཀྲ་ཤིས་པཿ་ཤོ། ། ༦།།སྒྱགམ དྭགྲ་ཨཱིལརིཀཔ་སུཏམ། བོངས 
འཛགས་པྲརའཕངས་པའི་མད།། བམ་པརངཔ།།འཕགས་པ་འཇུམ་དཔལ་གཞོན་ནུང་ཞུར་པ་ལ་ལག་འཆུལ། །འདྲིགབངག་གིསྤ་རེས་པའི་དུས་གཅིག་ན ། བཅོས་ལྡནའདས་ 
རྱངརྣམས་ཀི་ལོངས་རྒྱ་བསྤུདནས་སྡོག་པཿ་གཤེགས་ཏེ །སྔག་པན་སྲིནདུ་ རཀ  ་ ཚའ 
པ་ཀུན་དགའ་བཀུ་ཤརི་མོྱརརགལ་བརྡ་དུ་ཤག། བཅུནཔ་དབནྡནོགས་གསོལ་དམོ་བལས་མཅཔ་ བབཅམ་ལྡན་འཔས་ཀྷོལཔཉནཏོ།།ཡང་དའི་ཆཀུ་ཤའི་གེང 


.ཌཝ 


ད བེ > འི ¬ ¬ས་ ༨ 
ཁྲུརྱཧྱཾ་གང་ནམས་ནྲཾ་བངྡ་ཝ་བྱཾཅམ་སྟེ།དལྭ་གྱང་རར་ཡང་བྱད་ཀྱིའ་ཁོརཁརྒྱ་བ་ྐྱདཔལྡནནོ།།འདུནས་གཅིག་ཤོས་སུ་འདུས་ཏེ་འཁོང་པ་དག་བརྩ་བི་གཏམ་ཡང་དག་པ་ ! 
བརྗོང་པ་འདི་ལྟ་བུ་བྱུང ཨས བཅོས་ཅཅ་འཇུསཅཆོ་ཞམས་ཚོོ། བ་ང བོ་བ གས་ཏེ།ཛཱཾག་བརསནབུ་བདཱའི་ནཱགས་ཁོངན་བཞུགས། །དལ་སྡིག་ 
པརྟསས་པའྱི་བྨ་རམསྭ་ཀྱིསཝིསེརྲ་བ་བམཆག་གིས་མེུས། མཆང་པྲཿབྱ་བ་ ག་གིས་མཆད། བཱམ་ལ་གུས་བ་མཆག་གིསྦ་ཀང་བསན་བཀྲུར་བུས།།བཅམ་ལྡནའངས་ 
ཀྱིས་ཀྱངད་དག་ལ་ཆས་ཀྱསཱོན་པངམ་པ་གྱནོམ་ /པ་བླནམེདཔས། ་ ལྡུནའདས་གནས་ ༦ 
ཐྲོགས་པཿདག་སྙེང་གི་ཚོགསཀྱོས་ཡེངས་བསྐོརཅིང་། དག་སླེང་གོ་དག་འདུནྱ་ཧི་མངུནདུ་བདང་ཏཾ། བདག་ཅག གྲཱི་གོང་གྷི་ཞིངང་ཀྱུ་ཤ ཟ་གོང་ཁཱཐང་གཤགས་སཱམ་མོ། ། 
དེལ་གང་འོན་བདག་ཅ་ག་གོས་༡ཇ་བཅོམ་ལནའངས་དེལ་རིསབུ་བངང་། མཆོང་པརྱ་བ་བས།བདག་ལ་ཕནབརྦ་བའི་པུར། ཀུག གོང་ཁུཿརཀུན་ཆོག་བཞིནངྲུ་ཕུག་དམངག་ 
བཏ ཆ་གྲ་ཆག་ལེགས་པར་བཏབ་པ་དང་། བོཾ་དཿ་ལགས་བརྡ་བ་བངགྲ་བསནས ། རྒྱནདངལ་བྭཝུབ་ཐམས་ཅངདང་ ། དདུག་པང་། འང་བ་དང་།མེ་ཏོག་ངང་། སྤེས་པ་ཁོལ 
མོའླསཾ་ག་ནོམ་བངག་གིས་བྱརརན་བཟླབ། གདུགོས་དང། རྐྱལ་མཚནདང།བ་དནོདག་གཟུགས་པའྲ་བ། དུས་སྙན་དག་དུ་གནས་པརྩ་བ།བཅེམ་ལྡནའངས་ལམ་གངནས་གཤགས་པར་བཅོན་ 


2: 
-3( 


ཨིང ཆེ ¥ 


༄༅། །བའི་གཤགས་ཤུལ་ད་ཡང་ཆོ་ག་བཞིནེདུ་ཕག་དཔདག་དའོ། །ད་ིནརད་ནི་བདག་ཅ་གྲ་བམས་ཅད་་ཏིས་བསུ་བ་བུས་འབའ་ཤིགནལགསེ་སྣམནས།དནས་དདག་ | 
ཐམས་ཅད་ཚོགས་ཤོང་ཡ ངཔག་བརདགའ་སྟེ། རྩོད་པ་དམ་ཅིང་རྩ་ ་གཅིག་པ་དག་དྲུ་བས་ནས། ཀུ ཤིའྲོ་གོང་ཏཾརཝམས་ཅ་ ང་ཚོ ་ག་བནིནདྭུ་པཱག་དར་བྱདདོ།། ཆག་ཆག་ལེགས་པར 

 འདབ་པངང། བྱཾ་དོརལ་གས་བསྱབ་བ་དག་བུས་ནས། རྨན་པང། ལབ་ལུབ་ཝམས་ཅང་དང་། བདུག་པ་དང། ཕྲེང་བ་དང མུ་ཏོག་དང་། སོས་དང་།རོབ་མེརློས་གྱནམ་བ་དག་གསེ་ 
བརྒམ་འཿཔེད།།གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཆནཔང།བདནངག་འཛུགས་པརྱ་དད། ངུས་སྟེན་ཡང་བཏུ་གནས་པརདད །གཤེགས་ཤུལ་གངནས་བཅེམ་ལྡནའདས་གཤགས་ 
པའི་གཤགས་ལམ་དེ་ཡང་ཆོག་བཞིན་དུ་ )ཕྱག་དངངག་བུངདོ།།ཡངངའི་ཆེ་ཀུ ཤིའི་གྲོང་ཁཱཿ་ཱ་བད་ ང། ཀ་དག ནྱ་བི་བཅན་གཉིས་ཀི་བརན།རོ་ཆན་ 
་བོ་ཡངས་པ་ཞིག་གནས་མ་ཡིན་པལ་ གྷས ལམ་པ་ཆན་གནས་པརྡ་ར་ལྟ་སྟ། ! མེདོམ་བཅོ་ཝཾ་སཾངམངོནད་འཕ་ དྱ བོས་ིང་བ།དནས་དདག་འདིགས་ 
ུམས་ཏ་གང་དན་འབགཅག་ཞས་རཿནཔ་ཡཔསཔ་འདིགས་འདིན་ པག གས་གཅག་ུ་བཞག་པརབའོ།དེའ་རབདགཅོག་གས་ལམ་ཡང་ཤིནཏུ་ཡགད་ 


ེ  དུས་བརའགུཿ་ལ།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པར་རོགས་པའྲིསཔསྤ་རས་ཀངམཆོར་བརའ་གུརཞིངཏོགས་པང་ཕོགས་མཆམསདག་ཏུ་ཡང་བདག་ཅག་གོ་ངག་བ་། 


རཆེན་པ་གགས་པདདྱ་དངཚོགསུ་བཅད་བས་མངོན་བཟའཕགས་པརྱ་ཅུརཏེགངདག་གསྡདོཆནཔ་ཡཔས་པའདིཡོགས་འདནས་བཏིག་ནས།ཕུགས་གང་ཡང་ུ་བཞིག་། 
ཉུ་བཞ་གནས་ཀི་མ་ཀུ་ཤིའོ་གོང་ཁཱཿྫཾ་ཀྱ་བངྙནིདཔའ་བངཿ ངོ།ཀ་མ་ཀུ་ཤའི་གོང་ཁུརྦཧྱཾ་བང་དགུནིརུལ་ཁོད་བ་ཡནོ་ལགམཆོ། 'གི་གཟུགས་དཔ་ལནབ་དགུ་བུང་བརྩག་ཧོ། 
± › །དྷལུརསུ་ནམ་བཔབས་མས་ དམ་བཅས་བྱོ། །བག་ཀུ་ཤའོ་གོངྱའཱརྱ་ཧཾ་གྱང་ངག་གནྟ་གངྱ་གི །གཞནུདགན་ཅིགབངག་གིས་ལམ། 
དི་བསུལ་ འོན ཆུན་པ་ཡངས་པ་༼ འདི་གནས་མ་ཡིན་བན་འདུག་སྟ།རྒྱལ་པེའ ཨན་གནས་པ །སཱ་གངའོན་བངག་གྲོ་ངོ་ཆན་པོ་ཡངས་པའདིཡོགས་འདི་ 
ནས་བཏ་གནས་ཡུགས་གཅོག་ཤོས་བ འིཕིརི་བདག་ཅག་གིས་ལམ་ཤནེཏུ་སུངས་བརའུཿ་ནིང་། ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲ་ག་བཅོམ་པ་ཡ་ཇཔག་པརྡ་ཇོགུ་ 
ས་མ་ཡཱཿ ཀོག ད་ས་མཆ་མཡང་བདུག་བྱུགགིསདགེབབྱརེནང་གགས་བདྡ།སུ་བ་གྲས་བཅ་ས་མདོནཔརའཕུགས་ 
.- པཿའཆུར་ཏ།གང་ངག་གིས་དྡོཆན་པོ་ལྦལ་པ་འདི་ ས་བ ས་བཏག་ནས་ལེགས་གཅིག་ཤོས་བཞག་པསྲ་ཉམ་ཀ་ཤའ་ཨངའརྱི་བངདག་ནད་པའབདགྱ་བྲོ།སམ་ཀུ 
, འའོ་ཁོང་ཁྱར་གྱཾ་གྱངང་ག་ནིརྟུལ་ཕོད་པ་ཡནལག་མཆོག་གོ་གཟུགས་དངྡོན་བ། སྟབས་དཔན་བདག་ངུཔང་། །ཞས་ཟེར་གྱིས།ཇིུཾ་ཤས་ལྡནདགེ་རོཆེནཔ་། 


སུར 


ུ ཇུབ ཇེ རླ 


༄༅། །་ར་ཡས་པ་འདི་གལ་བཟཀུནྭ་ཀངདཔ་ཤིག།དེ་བཞིནནཞེས་སྨྲས་ནས། ཀུ ཤིའོ་གོང་ཁྱརྦ་ཧྱི་བངབག་བནྙུནྱབི་ལརཤནཏ།ད་ངག་ས་ས་ནས་བཞོན་པ་བཟང་ 
པོདག་ལ་ཞོནནས།བདག་ཅ་གནོསྟ་སང་འདྲིན་ཆས་ཉྟངས་དཔྡ་་ནབོསམ་དུ་འམས་སེམསྤ་འད་ཅིང་འོངས་པ་དཔ།ཌགས་དཔཆེབས་དཔ།ཁུས་བུདདཔ་དབདུག་གྱི་དུགས་བས་་ 
ཏེ་སྤ་མཐོན། དང།སྦྲ་ཆེན་པོས་གཞྭ་ཏྱང་ཅཾང་ཅ་ཅོ་ཏིང་ལ།དགའ་མགུལངས་ཤིང་དགའ་བ་དང། བང་བངང་། ཡིང་བ་སྐྱེས་སྙེ།འདྱོན་པ་ཆེནཔོ་མཆོག་གེས་ཀུ་ཤའི་གྲོང་ཁྱརནས་ 


རླུ་སག་།ུང་། པཔོ་དང་། བལངསན་པའི་གཙོ་ཁོ་ བུང། ཞྱུ་མཆོག་དང་། གུང་བོཆ་དང་། སྫས་ཀི་ཀང་བོ་ར། ;༽རྱོས་བག་དུམ་འདེནས། རྡཆེན་པོ་ཡངས་བད་ག་ལ་བ་ 
ྲ་ ` ཿ ཚོ་སྐས་བཅས་ཏེ་ཙཱ་མུན་ངདང། བལ་བ་ཛའྲིལ་ག་པ་ ་ 


ཨ་བ ཛིབ །ཁ་གནོརུགས་བྱམས་གཞིནས་འདིནབརཁ་ང། ཁཅག་ནི་ག་མག་གྲསགཅད 
གཙོར ལེ རར 


ག་ཞིསེ་བྱསེལ་བརའདོདདེ།།།ྷཧཾགྷཱ་ཞིབ་ལང འབྱ་གཞེམ་བརའདང་དོ། །ཁ་ཅིགནཾ་སཱནྱ་གི་མཐུས་གཞིག་བསའདོདད།།བཅིག་ 


ནླཾཱགས་ཀི་མའུསཚོ་སངབརྩབ་བར་འདོདོ།དེདིར་འཙོན་བདང་།དངབ་དང་། རར ` 


མ་པ་དང་།ད་དག་ལུུས་ངལ་ཞིངྲལུས་དབ་ལ། ཅ་ པེ་ཡངས་པ་ང་བླསསལ་བས་ཡངམ་ནས་ན །བ ང་བུ་འམ།འཕང་ | 
,བར་ག་ུས།དནས་བཅེ ་ བགཆགས་རིམོ་ཡ་ས་བཞུང བིས ཁྲ 
' །ཡཱུནས་དམག་ཤིགས།།།ཀུ་ཤཾ ༼ ཤ་བུདི་ཡདཱནསྭ་ིས་ བི མས་དག ཤགས་པ ལ།མཐངན་ ཀྱང་དགའ་འགུ་ 
བ་ཀ་པ་་ལ་ བདེ་བ་དོང་། ་ ལ ཆེས་སྐྱེས་ནས ༧།ཐམས་ཅངྱ་ཀྱོས་ཀང་བཅོམ་ 'ལྔནའདས་ལ་བསུ་བཅྱདཊ་ 


 ་ །བཅོམ་ལྡནའདས་ དས་ལ་ལན་གསུམ་སྐེར་བར་བྱེང་ད་། ཡོ ལི་ བྐར་བ་ 
བྱསནས་ཅ ཡུགས་གཅིགཏུ་ལུཁདོ །བཅོས་ལན་འདྲསྱ་ཀོས་ཀུ་ཤའོ་གྲོང་ཁུརྱ་ཧྷཱ་བད་ཕོགས་གཅིགཏུ་ལ་བོད་པ་དག་ལ་འདྙིས་དཅས་བཀའ་སུལ་ཏེ། ། 
„ གེ་ཞེནནུ་དག་ རད ལ་བ་ཆན་པོ་མ་ཆོག་གིསྱ་ཀང་བྱར་མས་སམ་། པལརཕད་མ།རྣཅེས་ཁཀའ་སམཔ། - 


×| ༄༅། ། །མུསྱ་ཀིས་འདི་སྐང་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅུན་བ་འདི་ལ་ཀུ་ཤིའོ་གོང་ཁྱུརྱ་ཟྲི་བང་བདག་ཅྭག་གིསྐ་ནི། བཅོ ྭ་ཕནའདས་བུདྨམས་ཤི་ལོངསཆུ་བསུདན་ ] 
རོ བའ པི རྱ གེ་གསོ།་བར་ བ་པ ཐག་པར་སེས་པའྱི་གང་ནམསྤ་ཀིས་་མོར་བྱ་གི་བ་མཆིག་གིས་ཅྲིམེར་བགིས།མཆོང་པའི་ལ ངག་ 
9༠༡ ཤིས་མཆོང། བ་མལ་གུས་པའིཿཆོག་གེས་ཀངརིམ་གྲར་བྱབས། །བཅོམ་ལྡན་འཕས་ཀིས་ཀང་དངག་ལ་ཆོས་ི་ལནི་པ་དམ་པྱ་གཟོམ་བླ་བནམ་དབས་ཕནགདགས་པརམཛངོ། ། 
༥ དཡང་བཅོམྲ་ཝནཔསདགྱེསོང་གིཚོགས་ཀི་ཡོངས་བ སྣེཿཅིང་།དགེ་སྤྲང་གངག་འདུནྱཧོ་མདུནངུ་བདརཏེ །བང ཤ་གི་ོང་གི་ཞིང ོད བགགས 
རཿ ལགས་སྟ།ངེ་སྐད་འོས་ནས་ཀྱང་འདག་ཅག་འདི་སྐམ་ ༣ ༼ངུཨེམས་ལགས། །གངའོན་བདགཅག་གོསྱེ་ཏང བཅེམ་ལྔནའངས་དེ་ལརིསོརབྱསོ་བདང་མཆོད་པརབ་ 
བས་བདག་ལ་ཝན་བཅབྱ་ཀི་བའྲསདདུཀུཤའོ་གོང་ཁཱརཿམས་ཅད་ཆོག་བནིནདུ་ཡག་དམ་དག་བྱས ། ཆག་རག་ལགས་པར་བཏབ་པ་དང་། བཱཾ་དོར་ལེགས་བཿབྱའི་བདག་བྱ་ིས 
ནསྤ་ནདཔཐབལུབ་ཝམས་ཅད་འི་བྱ་ཏན་པརབྱོ། £ ཝྲང་བ་དང་ ། མ་ཏོག་དང་། བདུག་པངང། རོལ་མའྩོགྱ་བནམ་པ་དག་གིས་བྱ་ཧུན་བར་བྱ་ཟི། གདུགས་དང་། 
རྱྱལ་མཆནདང་། བཾ་དནདག་ཀུང་གཟུགས་པར་བྱ་བ། ངུས ། བས་བཞག་མརཿྱཧི། ཤུལ་གངནནས་བཅོ་ལྷན་རམ་གཤེགས་པཟབཅོན་བརམ་ཛད་པའིག་ཤེགས་ 


ཤུལ་དེལ་ཡང་ཆོག་བཞིནདུ་ལག་དངདག་བྱའི།དངསུནཆདའདུག་ཅགྲ་འམས་ཅདྱརས་བསུ་བ་བྱགིས་འབའ་ཤིགནལེནསེ་སུམནས།དེནས་བདག་ཅག་ཐམས་ཅདྷ་ཚོགས་ཤིང་ཡང་ 
་རག་པཿངགའབརབྱྱོང་ལ ། རྩོང་ཕམ་མཆིས་ཤིངརྱ་གཅིག་སྙ།་བྷོ་ཙིག་པར་གྱུཿནས་ཀུ་ཤའོ་གྲོང་ཁུཿཝམས་ཅང་ནི་ཆོ་ག་བ ནིནདུ་ལུག་དང་བྱ་རིས། ཆག་ཆག་ཡགས་བརབཏབ་ 
པ་ངང་། བི་དོར་ལགས་པརབྱ་ཀི་བ་དག་བྱསིས་ནས། །རྒནདང་ལྦབ་ལུབ་ཝམས་ཅང་དང་། བབུག་པ་དང་།ཕེངབ་དང་།མེ་ཏོག་དང་། སྔོས་དང་རོཨའྡིས་གནོམ་པ་དགགི་བྱརུན 
བར་བྱིད། གདུགས་དང་།རྐལ་མཚན་དང་། བ་དནད་གྲ་ཀུང་ཛུགས་བརའྱབིད།པུས་སྟེན་ཡང་བཏུ་འཇོག་པརབྱསོདེ།བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཤུལ་གངནས་གཤགས་པའི་ཤུལ་དེ་ 
ཡང་ཚོག་བཞིནདུ་ལག་དངངག་བྱ་ཅིས་པས་གོང་ ་མ་ཆནཔོ་ཡངས་པ་དགནས་མལགས་བན་མཆིས་ ( ིངེ་ཤུལ་པོ་ཚན་གནས་པ་མོང་ལགསོ།དནས་བདག་ 
ཅག་འདི་སྣམ་ངུསིམས།།གངའོན་བདག་ཅག་གིས་རོཆན་པོ་ཡངས་པའའྲི་ལོགས་འདིནས་བཏག་ཏ། ཐུགས་གང་ཡང་ཡུངབརབཞགོནའི་ཏུརབདགཅག་གིས་ལམ་ཡང་ཤིནེ་ 
ཉུ་ཝཱག་དཿ་བ་ཧིས་པརྡ་ཧུར་ལ །ད་བཞིན་གཤགས་བངཝ་བཅོམ་པ་ཡངངག་པར་ཇོགས་པའིསངས་རྱས་ཀངམཆོད་པརའགུར་ཞིང་། ཕོགས་དང་ཕོགས་མཆམས་ནགཏུ་ 
ཡ་ང་བདག་ཅག་གོ་དགེ་བྱ་མཆན་པོ་གགས་པ་པང་། སྨྲ་དང་ཚིགསུ་བཅངཔ་མངོནདུའཕགས་པརྡ་གུར་ཏ། གངངག་གས་རོ་ན་པོ་ཡངས་པ་དྲ་ལོགས་འདིནས་བཏགས ཁྱོག་ 


(| ༄༅། །གཅིག་ཤོས་སུའཕངས་བས། ཀེ་མཀུ་ཤ་གོང་ཁིརྩསི་ཆངདཔའ་བོགྱ་བབོ།ཀེམཀུ་ཤ་གང་ཁིཿ་ག་ཅངཏུལ་ཕོ ཕོད་ཡནལགམཆོག་གི་གཟུགས་དུང 
ཟླ ལྗུན་བཆེས བས་དང་ཝུནབ་དགུ་བུང་པརྡ་བུར་ཏ ་ཏ་ཞེས་ཟེཿརོ་སཱ་མ་ནས།ང་ ཅཾསྨུ་རམ་བརབསམས་ཏེ།དམ་བཅའ་བཀས་བུངས་ ་བ་པགནི་ཤེས་ལནངག་ཀུ་ཤིའྲ་གྲོང་ངུར 
@ གྱི་རྱད་པ་ངང་།/ཁྱང་བྱི་བུ་གཞོན།  བགུཅིགད་གཙན་གི་ ལམ་ཁ ཕུག བབ །རོཆནཔོ་ཡངས་པ་འདིན་གནས་མ་ཡིན་བན་འདུག་ཅང་ རྒྱ་ཕོའིལེས་་ 
ནགནས་ཏ།་གཔའོན་བདག་ཅག་གས་རྡ་ཆན་པོ་ཡངས་པ་འདི་ཕོགས་འདི་ནས་བཏེ་ག་ །ཝུགས་གཅིག་ཤེ་བཞག་པར་བའོ།དའིཝོར་བདུག་ཅག་གིས་ལམ་ཡང་ཤནེ་ཏུ་པུག་དར 
རཾ རས་པར་བྱསམཔད་ནོམཤགས་པདྲག ༼བཅྩོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་གས་པའིསངསྱ་པས་ཀངས( ༈ཆོད་བྱ་ཆུཏ། གསདང་ཤོགས་མཆམས་དགུ་ 
ནི་གདོདག་གིས་རོཆནཔ་ཡངས་པའའི་ཕོགས་འདི་ནས་ 
ོགསགཅིག་་ས་ལཕངསབས་ཀུ  ་ ྱ་མ་ཀུཤའོ་གྲང་ཁཱརྦ་གྲི་གང་ཏཱཔ་ཡོང་པ་ཡནཝག་མ་ཆོག་གི་གཟུ་ 
¡ ་ཤོངས་གླུགཅའ ཤས་ལནངག་དྲའྲིབོར ྲྱོིོིོདོ་ 


རཉིང་གཅིག་ལ་གཅིག་གོས་ལྟ་ཉནཏེ།སེ་སེནས་ གང་བུ ཞེནཏེ། བདག་ཅག་ ནསྣསེངའདན་ཆེས སྙེབས་དང་ལྫནབའོཔྟམདུ་ ཤློམ་སེམས་པང་ཅིངས་ལོས་པ་དང་ 
སསད་པ །དབང་ཡུག་གླི་ཏགས་བས། གས་ཏ པོ་བ ་ 
„ བད་བ་ངང་།  དབད་བ་མུསཏེ།འབོར པ་ཆནབམཆག་གིས་ཀུ་ [ ཤའོ་གང་ཁུཿནས་ ཆིབ དང རཱ་མེ་དང།བ་ལང་ སོན་པོའི་མཆོག་ཏུ་ཡོན་བ་པང།ཏྱུ་མཆོག་དང་་ 
གཱངཔོ་ཆངང་།ེསྱཀྱི་གུང་པོཆ་བྱུ་ཧྲ་ཝ་ག་དུ། མ་དེདྲསས། རཉནཔོ་ཡངསཔ་དག་ ེཿདོང་སྭ་ཁྲཾ - )ནནས། རས་ནབ་སཡལ་དཅརབདིལལྲས་ལས་ 
་འཝམ་མདད་སེནསད་གདངའི་ ཏད་ཅིག་ཞས་གསབྱགས་་་མནཔ་ ག་ས བདགཞིསདང 
དུང་བདབ།ཕརྦདང་བརྲབལ་ །ཁ་ཅིགནཾ་མོ་ལཱགས་བྱམས་རུནས་འབུན་བཿའདོད་ད།།བ་ཅི་ག་ནོ་ངྲག་ས་དག་གིས་གཅང་པཿའདངཔ། ཁ་ཙི་གཿ ཙྫས་གངབ་པ་ངག་ཁུ་ི 
ཏི་མཿབའཔའདོད།།ཁཅགནྲིལུས་ཆུ བྱ ས་རབ མས་ཏ། ཡོངས་བ ་བར ། འཅི་ནི་ུམཆོ་གདགཔཁ་འངམཆགཏུ་ོན་པདག་གྲས་ 
བསྒྱེལ་ བཿའདོང།། །ཁཅིག་ནྡཾ་ཀང་བོཆའི་ཆོ ° ་ 1 གཞིག་པསའདོད། །ཁཅིགནི་གསང་སྔགསཀྱི་སྙབསཀི་ 


#‹ ༄༅། །མྫི་སྣྱང་བརཧུང་བརའདོང་པརྦའུའོ།།རའྱི་ལོཉི་བབག་ཅག་གིས་བརོན་བ་དང་།དང་བདྲང་།འབད་པ་དྷལ་བུ་དག་གསེ་ཅི་ཡོགས་འདིནས་བཏག་སྟེ།ཕེགས་ 
གཅོག་ཤོས་སུ་བཞག་བེ་སམ་པ་དཔ།དངག་དང་།དཉོདཡུས་པལ་ཞིང་ཡུས་དུབ་བ།ལུས་སྦྱབས་དགུ་བས་ཡདི་ཉོསེ་ནོདཡུ་གྷམ། གངའདིན་གཉི་ཤུར་དགུམ་ཅོམ་པ་ཐོས་ 
རོ བ་དྲསྱ་ཀང་དཆནཔོ་ཡངས་པ་རྲ་ཕོགས་དནས་ཡེངས་བླསུལ་བརཡང་མ་ནུས་ན།བླསང་བ་འམ། འཕང་བརྟལ་གལ་ཞིག་ནུས། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། 
གནོནྡདདགུ་གངད་བནིནེ་གཤི་གས་འསརོ། །ཆེནུ་བོཡངས་པ་དབོགས་དགུས་བཏ་གནཊ། ཉོགས་ག ཉིག་ཤིས་པངབརངདདོདདས།བཅུན་པ་བཅོག་ 
ྷཾཿ ལཱནུའངས་མཆོ་གཏུ་འཚལ་ལགས་སོ།བད་བར་ ་གཤགས་པ་མཆོ་གཏུ་འཚུལ་ལགསོ། །དནསོ་བཅོམ་ ལསའངས་བུ་གོས་ཁོག་པ་གཙོགཏུ་བཟརཏ། ། 
ཤ&་ག། སཚ ལོ་ 
བུལནས་ཁངགཞིདསམཡསབུར་ཐུ། ཉགགཡན་པས་བརསནུས་ཡུག་གཡས་མཚ་ལ་ད་ནགས།ཨའཅམ་ནགདགོངསནས། ཅནདུ་ཚསཔའི་འདགཉན 
ཙཱ དུའ་ཕངས་ཏ།མི་གལམ་དུམཱཾ་སང་ 'གོནས་པརླྱ་གུར་པ་ངང་ །དའིཝསྦྱ་གང་དག་ཇམས་པྲར་གུརཏ། ལྔའངསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་གནས་འཇོག་གྱི་རུད་ ` 


ཏའ ་གལ་ཆསག་ལ་ཅ་ང་ ལོ ཡ་ཡོ བ་འི 
ལྟ་བུ་མཛྲང་དོ། །སླརལ་བོཿ་ནསྱ་ཀངད་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་ལག་མཐོལ་ད་ཉིདངུ་གནས་པྱརྨ་ཧུར་ཏོ།། བཅོམ་ལྡན ཨྱཱ་ཉིས་དལ་བོ་དབུགསྤ་ཉིས་ཇུལ་ཝ་རབཙམ་དུ་ 
རདཤ།༽།༽ས༽སྣ རར /མ་པ་མཛདདོ། །དནས་ ཧུཿཆགས་རནདཆེན་ 
་པོ་ཡུས་བདོ་མདཔདྱུ་གུར་པས། མཆོགཏུ་ཡིདམོ་བདབརྱ་གུང་ཏུ།།དེནས་བཅོས་ལནའདསྤ་ཀྲིང་གསྭ་ཏུསྩེ་ཧད་ གྱི་ཆོགས་དའི་སེམས་ཀུནམཁུན་ཏ།རྡརན་པ་ཡངས་ 
བ་མཆོགཏུ་ཡིངམ་བང་བརྲའུ་གསུ་ ༼ ༽མུངནས་ །ཕུནེས་ཀྱང་རོའི་ལུ་མ ལྭ་པ་ཁབས་ཙམ་དམ་ རན ཏེ་བསྡ་མཱ་ 
ནཱས་ཇོཆན་པོ་ཡངས་བར་འྲུ་བབོན་མཛད་དེ། ནམ་པཔངཔནཔ་ཉོགྲས་གཙིག་ཤེསསུ་གྲནས་པུརམཛངདོ། །དནསྤ་བངྡ་ཝ་བྱསམ་པོ་དངག་ ིནམམ་ད་ 
ངོ་མཚར་མདདྭ་ཐུང་བའི་ཆོས་ཆན་པོས་འདུན་བརམ་ཛོང་ད། དགའ་མགུ༣ངས་ཤིངེ་དགའ་བ་དྭང། ཡང་བདུ་བྱ་སྤསནས་བཅོས་ལྡནའདས་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏེ།།བཅོམ་ 
༼ཝཱན་ཁངས་འདི་ཅོ་ལགས།ངེ་ད་བཞིན་གཤེགས་བའིཡ་བ་ཡུམ་ལས་བུང་བའི་སྟོ་བས་ལགས་སམ་འོན་ཏྭ་རུ་འྱོལུལ་གི་སྙེ་བས་ལགས་སམ།འོན་ཏེ་བླསེམ་བའི་སྟེ་བས་ལགག། 


ཌྣ། ༄༅། འདོན ོ་ཀྲ་ཁོ་ གས་བུང་འོ ཨང ཅོས་བྐག་ཁོ། ལོའོ ང་གསང ལ་ཏེ།གཞི་ནས་མ་ལུས་པར 

| ཡུངནས་ཏྱག་གཡོན་པས་བཟུང་ཏུ། ག་མལེ་གཡས་པར་བཞག་ནས། ཡུང་ཙམ་དགོངས་ཏེ་། གྱན་དུ་ཚངས་བའི་འཇིག་རེན་གྱི་བར་དུ་ཕངས་པ་ དིནི་ད་བཞིན་ག ཤུགས་ 
ཅ༥༡ ཐའི་ཡབུ་ཡུམ་ལས་བུང་བའྟིངོ་བས། །གནས་འཇོག་གྱི་ཆུང་བག་གངའབུ་བུང་ཐམས་ཅང་ནིམོ་ཏེ་ག་བའོ།ཆོས་འམས་ཅདན་བདག་མད་པའོ། །མུ་ངནལས་འདུས་པ་ཞི་བའི་ 
པྲ ཱ 'གཤགས་པའྡཾ་ངུ་ཁྲབུལྷ་ཆུ་སྣབསོ།། གནས་འཇོ་ག་གྱོ་དུང་དག་གང་དེ་བཞིན་གཤགས་བས་དོཆུན་པོ་ཡངས་པ་ 
ཧཱ ཡམ རྡུལ་ .ཕྲརབཙམ་ངེ་གོད་པ་མེང་ཙིངམ་ཚང་བམད་ ༼པར་གཅོཾ་ག་བསྡུས་ཏ།བྷསམསནས་དོཆན་པོ་ཡས་ 
་ ༦ 


° ཞོན་གཤེ་གས་པའི་བླ་སཿ མྲ ནབ་དྲ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོ་ 
འི་སངསྒ་རས་པ་ པ་བུང་བའི་སེབས་ཇི་ལྟ་བྲུ་ཝན་པ་ལགས་།ཁ གནས་འཇོག་ ་ 
ཧ་སྤ་དཔས་ཀོ་ཡབ་བམ་ལཁྲས་བང་བའ་འབ ཤ་བ: ངང ན་ 


ཁི་སེབས་ཞན་པ མ་ལན་འངས་མཆོགཏུ་ 


༡༧ཀ་ 


| 
། 


། 


་འཚལ་ཁ་གསོ།བད་བར་གཤེགས་བ་མཆོགཏུ་འཚལ་ལགས།།གནས་འཇོག་གྱུ་དང་དག་དའེ་ཕོརེ་ཁེང་ལ་གས་བྲ་ མབཏུཉོནལ་ཡེལ་ཟུང་ཤིག་དངུངས་བཤགདོ་ད 


¬ 


གནས་འཇོག་གྱི་ཆུངདག་མི་བཅུའི་སྙབས་གང་མནད་བ་ལང་ཕལ་གཅིག་ག ལ་བཅུའི་ཉབས་གངལནི་བ་དབ་ལང་སྔོན་པོ་གཅིག་གོ་ཆབས།བལང་ 


། 
| 
ཧྙིནཔ་བུུའི་དེ་བས་གང་ཡན་བ་ད་ཁྱུ་མཆོག་གཅིག་ག་སྟབས།།ཁྱུ་མཆོག་བཅུའྱི་སེབས་གང་ཡིན་བདེ་གཡག་གཅིག་གོ་སབས།་གཡག་བཅུའི་སྣེབས་གང་ཡིན་ 
ས༽༥ ཕལ་བའི་སཱབས་གང་ཡིན་བ་དླཾས་གསལ་བརམི་ཐད་བའི་ 
གླང་བོཆ་གཅིག་གཾ་སྟེབསོ།སྒྲ་གསལ་བམ་ཏཾང་ པའི་གྲངཔཆ་བཅུའི་སེ་བས་གང་ཡིན་བད།སྨྲ་ཆན་ = པེར་ཕཱད་པའི་ ཅིག་ག །སྣཱ་ཆིན་བརའབབའི 
གྲུངཔེ་ཆ་བཏུཌསྟེབས་གང་ཨནེ་བདེ།མཆབ་གཅིག་པའྱི་གངཔཚ་གཅིག་གི་སེབས། །མཆེབ་གཅིག་པའི་གླང་པེ་བཅུའི་སྙེབས་གང་ཡིན་བ་དྲ།ི་སན་པོའི་གྲང་པ་ཡིག་ཅིག་ 
གི་སུབས། །ཚི་སརཔ་པཔ་རིདམས་པ་ད།རིངཀརཔོ་དང་། དིམཆོག་པཔྡལན་བ་དང། དཱི་ང་འཇམ་བ་དཔྡལན་བདུང། དཱི་ཨུང་པ་ལ་དཔྡཝན་བ་ང། དཱཀྐུ་མུདདཔ་ལན་བའི་སྣེབསྱ་ཀངར་ 
བཞིནན། །མུ་ཀུ་ངའྲི་མེས་ཀྱི་གྐང་པ༔ ཆབྷི་སེབས་གང་ཡིན་བ་དེ།པྨདའྲཾ་གཱང་པོཆ་གཅིག་གི་སྣབསོ། ེ པྲ པྲཾ་གཱང་པམ་བུའི་སྟེབས་གང་ཡིན་བད །པླད་ཆན་པོའི་གྲང་པཆགཅིག་་ 


ས་པའྲི་གུང་བ་ཆ་གཅིག་གི་སྙེབས་ས། །གཔས་ཁྲཾདང་སས་ཕྲྲི་གང་ 
ཡོཆབྱ་འྷིསེབས་གང་ཡོན་བ་ད། ཆུན་པོ་ཆཔང་ལཱན་བ་བལ་གཱང་སྨེས་ཀྱི་གླང་བོཆ་གཅིག་གོི བས་ས། །ཅནཔོཿང་ཝཱན་བ་བལ་ལང་སླེས་ཀྱི་གུང་པོ་ཆོ་བཅུའི་སློག 
ཀང་ཡིན་བ་ད ། ཚན་པོ་མཔཔལནབ་ཕུང་པ་གཅིག་གི་སྟེབས་སོ། །ཚན་པོམདང་ལནབ་པང་པོ་གཤིསྭ་ཀྱི་སྣེབས་གང་ཡོན་བ་ད ། ཚན་པ་ཆདང་ལྡནཔ་གཅིག་གི་སབས། ། 
ཆན་པོ་ཆ་དང་ལཱན་བ་བཅུའི་སྐེབས་གང་ཡིན་བ་ད ། རབ་གནན་པང་པ་གཅིག་གི་སྙེབས་སེ། །རབ་ག ནོན་ཕང་པོ་གཉིསྱ་ཀྱི་སྙེབས་གང་ཡིན་བ་ད ། རབ་གནོན་ 
གཅིག་གི་སེབས་ས། །རབ་གནོན་བཅུའི་སྟོབས་ གང་ལིན་བ་དེ། སྟབས་མཆོག་གྲི་སེབས་གཅིག་ ། གསབས་མཆག་གི་སྟེབས་བཅུ་གང་ཡིན་བ་ད།ཡན་ལག་ 
མུཆོག་གྷི་སབས་གཅི་གོ།ཡན་ལག་མཆོག་གི་སོབས་བཅུ་གང་ཡིནབ་ཡིནབད ། སེངམངྱ་ཀཱ་བྲ་པངྱ་ཀྲི་སབས་གཅིག་གོ ། སད་མང་ཀྱི་བཱ་ངང་པ་གཉིས་ཀཱི་སྙེབས་གང་ཡ ནེབ་དེ 
སེང་མངྱ་ཀི་བུའི་སྙེབས་གཅིག་གྲོསང་མངྲ་ཏི་བུཌ་སྟོབས་སུམ་བྱ་བ་ཤི་ཤཱ་གང་ཡོན་བད། ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སས་རུས་གཅིག་གི་ 
མི་སས་བབྷིས་བསོདཅའྱའིཿ་ན། བཞིན་ག །གསང་རྲ་་བཅམ་པ་ཡང་དག་ཐརྡ་ངོགས་པའི་སངས་རསྣ་ནམས་ན། སྐུའི་གདནྱ་གི་གནས་༢ེའེ་ལ་ཡང་། 


༣; ༄༅། །གི་སྟེབས་སེ། །ཧ་ཤ་ཏ་ཿབ་སོང་གཏ་དཁགྲས་དདུ 
ས་ 


¡$÷ @% 


སེད་མངྱ་ྱི་བུའི་སྙབས་འཆང་བར་མཛད་པའི་ཡོ་མོ། གང་དག་འཕ་པ་དང་། གང་དག་མ་བོན་པ་དག་དང་། གཔཡང་ངང་ལྟར་བུང་བའི་དུས་ན།དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་ ' 
བ་ཡང་ངག་པཿ་ །པའི་སེངསྤྲ་ཧྲས་ཐམས་ཅང་མཉམ་བ་ངང་མཉམ་ཏེ །མཆན་མཉམ་བ། ཨོན་ཏན་མཆུངས་པ་མཉམ་པ། བསེང་ནམས་ཀྱི་འབྲས་བྲུ་ནམ་པརྒ་སིན་པ་མཉམ་བ་ 
དག་ཡིནྱེ་བཱརྒུ་གསུམ་པོའི་རིགེས་དང་། སྐུ་ཚ་དང་། །ལུས་ཉྱིས་མཉམ་པ་བགཞནི་མ་ཡོནིནོ།།་གནས་འཇོག་གྱི་རུང་པག་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པརརོག་ 
བབའ་རུང། (ཀན ོ་ ར་སས་་གུ་་འི་གསས་ ངས་པ་དག་ངང་།གངངགས་བྱོན་པ་དག་དང་གང་ཡང་ད་ 
ལྟར་བྱུང་བའིངུས་ན།ད་བཞིན་གཤགས་བ་དྲག་བ ཅོམ་པ་ཡངངག་པརྫ་ངོ་ 'པའ་སངས་རྱས་ཐམས་ ཅང་མཉམ་བ་དང་མཉམ་སེ། མཚན་མཉམ་བ། ཡོན་ཏན་ ། 
མ་ཆུངས་པ་མཉམ་བ། བསེང་ནམས་ཀྱཾ་འབབས་བྱུ་ནམ་པརྒསན་པ་མཉམ་པ་ངག་ཨྲནྷ་ཐོ ༈གསུམ་པརིགས་དང།སྐུ་ཚདང།སུ་ལུས་མཉམ་པ་པག་ནིམ་ཡིནོ། བཅུན་བ་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པཿརོགས་པའིསངས་རསྣ་རམས་ཀྱི་ཡབ་ཡུམ་ལས་བྱུང་བའེ་སྟེབས་ནི་བདག་ཅག་གིས་ཐོས་ལགས་ན།བཅུན་ པ་དབཞིན་ 
གཤིགས་བ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡང་པག་པརྡ་ཇོགས་པའིསཕས་རས་དག་བསོདྷམས་ླ་སབས་ཇྷི་ལ་བུ་པཝན་པ་དགལགས་གནས་འཇོག་གྱི་རུང་དགད་བཞིནགཤགས་པ་ 


སྣ །༄༅། །ེ་ལ་སས་བཞིན་གཤེ་གས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོ་གས་པའི་སྲངས་རྒྱས་ནམསྱ་ཀི་བས་དོནམསྭ་ཀི་སྣབས་ཉན་པཿ་འདོད་དམ། བཅུན་བ་བཅོམ་ ་ 
ལྡན་འདས་མཆོག་ཏུ་འཚུལ་ལགས། །བད་བརག་ཤེགས་པ་མཆོག་ཏུ་འཚུལ་ལགསོ།།དེནས་གནས་འཇོག་གྱི་མུངངག་དའི་ཛུར་ཁུང་ལགས་པཔ་བ་ཏུ་ཉོན་ལ་ཡོངལ་ 
ཏཱཾ ཟྲུང་ཞིག་དང་ངས་བཤདོ།།གནས་འཇོག་གྱུ་ཆུང་དགའཛམ་བླུ་གུང་པའིསེམས་ཅན་ནམས་ཀི་བསངནམས་གང་ལྡོན་བ་ད། གིང་གཅོག་གོ་བདག་པོའ་ཁརལོས་བསྒྱུར་ 
༤. བའི་བསངོནམས་དག་ཏུ་ངས་པཿབརྟག་པརབ ཀྱང །བྱ,འིཆཔ་ཡང་ ༣ བྱཧྷ་སང་གྷཾ་མདང་། གངས་དང་།ཆདང་།བྲགང་བ་དང་ང་ 
4༧ དབུ ཆུང་ཡངཿ་བརཚ་འགྲོའོ།གནས་འཇོག་གྱི་རུད་ དག།གཱིང་གཉིས་ཀི་སེམས་ཅན་དམས་ཀི་བསོདནམས་གང་ ཡནེབ་ད།།གཱང་གཉིས་ཀྱི་བདག་པོ་འཁོརལོས་སྒྱར་ 
ཇའི་བསོངནམས་དགཏུ་ངེས་བར་བྟཏག་བྲ་བསྱ་ཀང་། བྱ་མའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བཟམ་འྤགོའོ། །སྟེང་གི་ཆདང་། བྱུ་རྟསང་གྷི་མངང་། གངས་དང་།ཆདང། བགང་བ་དང་།དཔ་དཔྱརུརཡང 
ཤུ་བཿམིའགོའོ། གནས་འཇོག་གྱུ་ཆུང་དག་གིང་གསུམྱ་བ་སེམས་ཅན་ནུམས་ྱོ་བསོདནམས་གང་ཡན་བ་དེ གིང་གསུམ་ི་བདག་པོ་ལཁོམལོས་སྩུར་བའི་བསངནམས་དགཏ་ 
| ངིས་བམབཏག་བརྲ་བས་ཀྱང་། བྱ་བའ་ཆེར་ཡང་བརཚོ་འགོའོ།།སྟེང་གི་ཆངང་།གྲངས་དབྐ། ཆདང། བྲགང་བདང་། ངཔ་དང་། རྒྱཡངཉ་བརམི་འ་བའོ།།གནས་འཇོག་གརྒྱང 


དགྲ་གིང་བཞིའི་སམས་ ་ཅན་ནམསྤ་ཀི་བསངནམས་ གང་ཡྡོནེ་བདེ། གང་བཞིའི་བངག་ པོ་ལ་བོཿ་ལས་སྒྱར་བའི་བསོངནམས་དག་ཏུངས་བཟ་བཏག་པརབུས་ཀྱང་། བྱཆའི་ཆར་ཡང་ 
ཉ་བཿམི་འགོའོ། ལོ།སྟོང་གིཆ་དང་།བྱུ་སང་གཆངང་།གངས་ངང་། ཆངང་།བྲ་གང་བ་ངང་། ངང་ངང་ ུམ་འན་འགོར། །གནས་ འཇག་གྱི་མང དག་ཡང་འཁོར་ལོས་སྒྱུར 
བཞི་བུངྷ། གླི ་གིང་གཅིག་པངང་། །གིང་གཉིེ་པ་པ་ པ་ངང་། གིང་གསུམ་པ་ཇང་ །ཧྲིང་བཞི་ ཞི་བའི་འཁོང་ལས་ ་བའོ།།ར་ལ་གིང་གཅིག་ པའི་འ་ཁོཿ་ལས་ ` ་ 
ལས་བུས་པ་ །བོར་ཡུ་གྱཏྱ་ཧཱང་གྲགས་གཙིག་ ཡོང་པ, ཱ ༧་འྱུངོ།། གིང །ཀློང་གཉིས་ 'བའིའ་ཁོཿ་ལས་ ༥བའི་འཁོང་ ལོན ཟངས་ལས་ ྱས་པཾལ་བོར་ཡུ་ཀཱཏུཧྤྱང་གྲགས་ 
གཉིསོ་ ཡོང་པ་འབབུངངོ་།།གང་གསུམ་ འིལ་བོར་ལོ ཐོས་ འི་འཁོར་ལོ་ནི། དཝ་ལསྤ་བས་ པལཁོཿ་ཡུག་ཏུ་རྱང་གྲགས་ ་གསུམ་ ཡངཔ་འབུངོ།། གིང་བཞི་ ཞི་བའིའཁོར་ 
རར ་ གསརལས་བྱས་པ། ཚིབས་ སྣོང་ང་ལྟ ལ་བ དང་བཅས་པ། མུ་ཁྱུང་དང་བཅས་པ་འམ ཝམས་ཅད་གསེ༢་ལས་ང བས་བ ལ་ རྫས་འོང་འཕྲོ་བ།འོང་རབ་ཏུ་ 
།བ།ལ་བོར་ཡུགཏྭ་ཧང་གྲགས་བཞི་ ི་མངཔའྱབུང་།པ །།གནས་ འཇྲོག་གི; གྱི་ཧུང་ངག་ ་གིང་བཞི། པའི་འཁོར་ལོས་ རྦྱུཿཁྲུ དག། བཱ་ །པ་ ་བ་ པྱ་སི་བབངནམས་ གང 
ཨིན་བད། རྒྱལ་ཆེནབཞིའོ་རོས་ཀྱ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིཿ ་ཀྱི་བསོང་ནམས་ངགཏུ་ ངེས་ ་བར་བརྟག་པཿཏྱས་ཀྱང་ ། བྱརའིཆལ་ཡངཊི་ ་བཿམི སིའགོའོ། །སྣོཿ འའ གྷི་མངང། གངས་ངང་།ཆཔང་། 


རེ |༄༅། །བགང་བ་དང་།དང་བང། རྒྱམ་ཡངཉེ་བརམོ་འགྲོའོ།།རྒྱལ་ཆན་བཞའོརསེ་ཀྱིལྷ་དག་ཏྱ་བ་ཕྲག་འབུམ་གྱི་བསོད་ནམས་གང་ཡནེབ་དེ། རྒྱལ་པོ་ཆནཔ་བཞིའོ་བསེད་ ཱ 
# ནསས་དག་ཏུ་ངས་པར་བརྟུག་བརྔ་བསྱ་ཀུང་རྒྱའི་ཆར་ཡངཉ་བར་མོ་འགྲོལོ།སྟེང་གི་མདང།གྲངས་པང་།ཆངང་། བྲ་གུང་བངང་།ངཔ་དང། རྒུར་ཡང་ཉེ་བརམོའེ་གྲོལོ།རྒྱལ་པེ་ 
¿ 


ཆེནཔོ་བ་བ་འགའབུམ་བི་བསོདནས་གང་ཡནེ་བད། སུམཧཱ་་གསུམ་པའི་ལྟ་ནམས་ཉི་བསོདནམས་དགུཏ་པས་པར་བརུག་པརྔབུས་ཀྱང་།བྱསའི་ཆར་ཡུངཉེ་བརམི་ 


སླེ ྫྫྫདདངིངདངདྫདན0ནོོ་ 
༧ ག་གོ ལོ རྒྱ་བྱིན་གྱི་བསེང་ནམས་ངག་ཏུ་ངེས་པཿ་བརྟག་པཿྱས་ཀྱང་།བངྱའྲི་ཆར་ཡངཉེ་བརམི་ འ།སྙེང་གྷི་མངང་། 


ཏཿ ཧཱཾ པབིགཔབྤ་པལ་ ཡ་འ་ལ ང་བ ོ་ས་གུང་ཡིལ་ ཁ་པ 1 

ལྷརྣམས་ཀྱི་བསོངནམས་དགཉུ་ངེས་པཱར་བརྟག་བརྩ་བས་བངོ། བྱམའི་ཆར་ཡངཉ་བརམི་འགོའོ།།སྟེང་གི་མངཔ་བྱས་སྟང་གི་མདཔ།གངས་ང་།ཆངང་།བ་གང་བདང་དཔ་པང་། 

.རྒྱུམསང་ཉཾ་བརམི་འགྲལོ།།འཐབ་བྲལ་གི་ལྷ་ངག་བྱེ་ཁ་ཝྲག་འཇུཊ་ཧིཾ་བསོདནམས་གང་ཡིནབདེ།ལྷའི་བུརབ་འཐབ་བལ་གི་བསངནམས་དགཏུ་ངེས་པཿབཏག་བརྩབས་ཀྱང་།ྱ ཀི 
༣» འའ ོྒ 


།ཿཔཡཔཾ་བརམི་འ་སོའོ།སྟང་གི་ཆ་དང་།བྱ་སྟེང་གི་མདང་། གྲངས་དང་།ཆདང་།བགྲང་བ་དཔདངཔ་པང། རྒུཿ་ཡངཉ་བརམོ་འགོལོ།།ལྷའི་བུ་རབའའབ་བལ་བཱ་བྲ་ཕག་འབུམ་བྱི་བསོད་ ་ 
ནམས་གང་ཡིན་བ་དེ།དགའ་ལྡན་བྱི་ལྟ་ནམས་ཀི་བསདནམས་དགཏུ་ངས་པར་བྟཏག་བཅྲ་བྲསྱ་ཀང་།བྱསའིཆར་ཡངཉ་བརམ་འགོའོ། །སྟེང་གྷི་ཆ་དང་།བྱར་སེང་གི་ཆངང་།གངས་ 
བང་ཆདང།བ་གང་བ་དང།པའ་ངང། རྒྱར་ཡང་ཉ་བཆོ་འྲགོལོ །དགའ་ལན་གི་ལྷ་དགྲ་པེ་བྲ་ལག་འཐུམ་ི་ཐསངནམས་གང་ལན་བ་ད། ལྷའིབུ་ཡངས་དགའ་ལྡན་གཅིག་གི་བསད་ 
ནུམས་དགཏུ་ངེས་པར་བརྟག་བརྡ་བས་ཀྱང་། བྱ་ཆའི་ཆར་ཡ ངཉེ་བཟམོ་གོའོ།།སྟེང་གི་མདང་། བྱར་སྟེང་གྷ་ཆངང། གངས་དང་། ཆངང། བ་གང་བ་དང་། ངབ་དང་། ཆུ་སང 
ཉེ་བརཚི་འགོའོ།།ལྷའིབ་ཡངཿུ་དགའ་ལྡན་པུབ་ཕཱགའབུ  མྱ་ཧི་བསེདནམས་གང་ཡ་ཁད །འཐུལ་དགའི་ལྷ་རྣམ - སྱ་ཀི་བསོངནམས་དགྱཏུ་ངེས་པར་བཅུག་པར་ 
བུས་ཀྱང་། བྱའི་རལ་ཡང་བརམོ་འགའོ། །སྟང་གིམདང་། བྱར་སྟང་གི་ཆདང་། གངས་དང་ ཆདང་། བགུང་བ་དང་། དཔ་དང། རྒྱུརཡངཉ་བརམ་འེགོའོ། །འཕུལ་དགའི་ལྷ་དུག་པེ་ 
~ཐྭ་ཝག་འབུམ་གོ་བསོངནམས་གང་ཡོན་བད། ལྣཁྲི་བུ་རབ་འཕུལ་དགའ་གཅིག་གི་བསང་ནམས་དགཏ་ངས་པར་བརྟག་པཿྤབསྱ་ཀང་། བྱརའི་ཆར་ཡངཉ་བར་མོ་འགོའོ། །སྙོང་ 
གྷི་མངང་།བྱ་ཆྷསང་གི་ཆ་དང།གངས་པང་།ཆངང་།བྲ་གང་བ་དང་།དང་བང།རྒྱུར་ཡངཉ་བརམ་འགྲོའོ།།ལྷའི་བུའབ་འཕྲུལ་དགའ་ཁུ་བ་ཕྲག་འབུམ་རི་བསོང་ནམས་གང་ཡིན་བད། 


® ཌྷ £ 


༄༅། 


 ང་མང་འོད་དགད་ང་།འོང་གས་ལ་དགརང། དགྲ་རུང་དག་དང་།ཚངམེདངག་དག་དང།ངག་བྱངས་པག་དབསོནམེད་དགངང་།བསདནམས་ 


།གཞན་འཕུལ་དབུང་པང་ཚི་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་བསེདནམས་དགཏ་ངེས་པར་བྷར་ག་པདབས་ཀྱང་། བྱརའི་ཆར་མངཉེ་བརམའ་ཐོའོ།།སྟུང་གི་ཆདང་།བརྒྱ་སྟང་གི་ཆ་ཕང་ 
གངས་དང་།ཆ་དང། བྲགང་བ་དང་།དཔ་དང་། རྒྱུར་ཡང་ཉེ་བརམོ་འགོའོ།། གཞན་འཕྲུལ་དབང་པུངྱ་ཀོ་ལྟ་དགྲ་པཾ་བྲ་ཝག་འབུམ་གྱི་བསདནམས་གང་ཡནི་བད། ལྷའི་བུ་དབང་སྒྱུར་ཛ 
བསོད་ནམས་དགུཏུ་པས་པང་བཏགུ་པར་བསྱ་ཀང་ །བྱའི་ཆར་ཡང་ཉབརམོ་འགྲོའོ། །སྟེང་གི་དང་། བྱཅ་སཾང་གི་ཆ་ངང། གངས་དང་། ཆངང་།བྲ་གང་བདང་།རཔ་དད།ཆུར་ཡངཉེ་བར 
མི་འགྲོའོ།།ལྷ་འིབུ་དབང་ དགྲ་པ་བྲ་ཝག་འཐུམ་གི་བསཾ་ ད་ནམས་གང་ཡིནེ་བ་དེ། ཚངས་ནསྱི་ཀྱི་ལྷ་ནམས་ཀྱི་བསྡང་ ནམས་དགྱཏུ་པེས་བརྲབས་ཀྱང་།བྱ་སིའིཆར་ཡང་ཏཾ་ 
བརམ ང་གང བྱ་ྷང་གི་མངང ཐང `” ས་ངང་།ཆདང་། བགགང་བ་དང། ངཔ་བད།རྒྱུར་ཡང་ཉ་བརམི་ འགུའོ།།ཚངས་རིསྱེ་ཀྷི་་དག་པཱ་བྲ་ཝག་འབྱུམ་གྲི་ 
བསེང་ནམས་ གང་ཡིན་བད། འབོས བག་པོ་ཚངས་པའི་བསོང་ནམས་དག་ཏུ་ངེས་བར་བརྟག་པཿཏུས་ཀྱང། བྱཧའི་ཆར་ཡང་བརམོ་འགྲོའོ། སྟང་གིཆངང་། བསྟང ཿགི་ 
ཆངང་། གངས་དང་།ཆདང་།བགང་བ་དང་།ངབ་དང་། རྒྱུར་ཡརཉཾ་བཛམོ་འགོའོ།ཚངས་རིས་དག་ཛྙི་བརཚངས་པའི་མདུན་ན་འདོནདག་དང་།ཆངས་པཿཉན་པོ་དག་དུང་ །འོད་ཆུང་དགུ་དུང་། 
སྣ ི་-་ 


༣ 


ད དག་ངང་།མི་གངུང་དག་པང་།བནོམ་སྣང་དག་དང་། ཤིནེ་ཏཱ་མཐོང་དག་དང་།འོག་མིན་དགྱ་ཀངད་བཞིནནོ།།འོག་མིནྱཾ་བྷིལ་དགྲ་ཏཱ་བ་ཐག་འབྱུས་ཙི་བསང་ནམས་གང་ཡྔོན་བ་དམངསངས་ ། 
རྒྱས་བས་རུལྟ་བུ་གཙིག་གི་བསང་ནམས་དགྟར་ངས་བར་བརྟག་པརྡ་ཌྭསྱ་ཀང་།བྱཁིཆར་ཡངཉེ་བརམོ་འགོའ།སྟེང་གི་མངང་།བྒྱག་སྟེང་གཆདང། གངས་དང ཆདང་།བྲ་གང་བདང། 
ངཔེ་དང་།རྒྱུམ་ང་ཉེ་བརམོའེ་གྲོལོ།ཌང་སྭངས་རྒྱས་བས སུ་དག ལ་བྲ་ཕག ་བྱ་ོ་བདདནམས་གང་པ བད བང་ུ་ཛ་དཔའམས་པ་གཅིག་ག་བས་ནམས་ 

པག་ཏུ་ངས་པོར་བཏག་པཿྤུསྱ་ཀུང་། བྱཧའ་ཆར་ཡངཾ་བར་མི་འགོའོ།། སྟེང་གཾ་ཆྨབང། བྱུ་སྙང་གི་ཆུདང་།གངས་དང་།ཆདང་། བྲ་གང་བ་དང་། དཔ་ད རུཿ་ཡངཉེ་བར་འགོགོ།ཁུང་ 

རྨུཁ་སམས་དབའ་ཟླམས་བ་ངག་བེ་བྲ་ཕག་འབུམ་གྱི་བེསོ ° དནམས་གངང་ལནེ་བ་ད། བངྱཆརུབསེམས་དབའ་སྲོདེ་པ་ ( ༡ཐམ་གཅི་ག་གི་བསེདནམས་དགཏུངས་པར་བརྟག་ 
པར་ཏུས་ཀྱང་།བྱ་དའི་རར་ཡང་བརཚའེ་གྲོའོ།།སྟེང་གཾ་མངང་། བྱར་སྟེང་གྷི་དང་།གངས་ངང།དང་།བྲགང་བདང། དཔེ་དང་། རྒྱུར་ཡངཉེ་བརམཾ་འགྲོའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཕཿའ་སྲིཾང་ 
པ་ཐམ་པ་ངག་གང་གའི་ཀླུང་གྲོ་པུ་མ་དངམཉམ་བསྟུངྱ་ཉི་བསོདནམས་གང་ཡོན་བ་དདད་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་བ་ཡངངག་པརྫངོགས་པའི་སྲལས་རྱས་གཅིག་གི་བསེད 
ནམས་དགྭཏ་ངས་བར་བངག་པརྡ་བསྱ་ཀྱང་། བྱ་དའི་ཆམ་ཡངཤེ་བརམོ་འགོའོ།། སྙོང་གི་མངང་། བྱས་སང་གི་ཆངང། ་གངས་དང།མངང་བྲ་གང་བ་དང།དཔེ་པང་།རྒུཆ་ཡང་བརམ་ རཾ 


མཿ ༄༅། །འོའོ།གནས་འཇོ་ག་གྱི་དུང་བག།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲ་ག་བཅོམ་ཐ་ཡངངག་པརྡངོགསུ་ཐའི་སངས་རྒས་དགན།་བསངནམས་ཀི་སེབས་ ཊལྟ་བུ་ཧཿལྡན 

་དག་ཨྒོདཞིང་།གང་དགུ་འདས་བ་པང་གངགུམ་བོན་པ་པང་།གངང་གངང་ལྟར་བུང་བའི་ྲས་ན།དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡངཔག་པརྡ་ཇོགས་པའིས་པསྤ་རས་ཐླས་ 
ཝཱ? ༤ དམམ་བདུང་མཉམ་སྟེ། མཆན་མཉམ་པ།ཡེན་ཏན་མཆཚུངས་པ་མཉམ་བ། བསེངྡམསྔ་ལ་ྲབས་བྲ་ནམ་པརྨསེ་པ་མཉམ་བདག་ཡནི་གྱི་ཆུ་གསུམ་པོ་མིགས་དཔས་ཆཔང། 
གཅག་གས་ད་བཞིནག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ ( ཡང་དག་པརྫ་རོགས་པའི་སུངས་རྒས་རྣམསཀྱི་ཨང་ 


% 


7 ཡུམ་ཁས་ྱང་བའི་སྟབས་ཀང་ཐོས་ལ་གས། བསེད་ནམས་་ཀི་ལ་བསྭ་ཀང་ོས་ལ་གས་ནུ་བཅུན་བད་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅམ་པ་ཡ་ངཔག་པརོགས་བའི་སངས་རྒས་དག་ 
 ཤེསཉབ་ཀྱི་སྟབས་ཇི་ལྟ་ཐུ་བང་ལྡན་པ་ངག་ཁུགས། གནས་འཇྲོག་ག ཁཞིན་གཤགས་པལས།དབཞིནགཤགས་པ་ངྲག་བཅམ་པ་ཨངངག་པརྫངོགས་པའིསླ 


རྒྱས་རྣམས་ ཿཤས་རབ་ བས་ཞན་རའདོངངམ། བཅུན་བ་བཅོམ་ ཅོ ླུ་བབྨ།བད་བམག་ཤིགས་ཁམཆོ་གའཆལ་ལགས།གནས་འཇོག་གྱི་ཆུདཔ 1: ‹ 
 འྱི་ཕོརལེ་གས་པརརབཏཱ ནལ་ཡིངལ་ཟུང་ཤིག་པདབས་བཤ །གནས་འཇོག་གྲ་རུ་བདག་བྱ་ཧམཚོཆནངོནི། ཟབསུ་པབགཆང་བྱ་སང་ཁི་ཡངལ། གཿདཔ་གཏུ ད་པ་ 


། ཀཀ ་ པ་རིབདཔག་ཚངབྱངཁིརུའིན་ཤས་མངནདུཟཔགསཏེཆནཔོརླསབཞི། ལས་བས་ཤང་།ངོས་བཞི་ཡང་པ་ 
འི་ངབ་གསིགན་གསེམབས་ཁས་ཁ་ཡན།ངས་གཞིས་བཞི་དཔུལ་ལས་ཁས་པའོ།།གསུམ་བཞི་ར་བམལས་ཁས་པའོ།བཞུནོ་ཤེལ་ལས་བས་བྷ་ད།དེལ་གསར་ངྩོ་ནིཟང་ 
གླི་ཱི་སཱྱཧི་ཤངསངོ་།དཔ་ལས་ུས་བཞི་ ཌི ཤརྫ་ཧི་ཡུས་ལཕགས་སླིངྦྲང་ངོ། དོ ། ཤལ་མས་བུས་པའི་ོས 
ན་ག སྤངི་གངསྣང་ང།།ཚའི་ྱུལ་པོརརེབ་ རབག་ཆང་བྱ་ཧང་ཁི་འོ་གཏྭཱརཱའིཿ ་ ཉི།གསཔལས་ ས་བའི སྙེང་གི་བཅན་གནས་པ་ གོ་གའི་ཤོག་ཤོག་ཙ་ 
. ངྲུ་རཱར ལགུང་བཞིན་སེམས་ཅན་པ་ཁམས་ ༤ གང་སྲུངག་ཡོངཔ། ཡི་གེ་བྷ་མམས་ནེཙམ་ངྲུ་ཆུར་ཏ །སཆན་པོའ་མུངན། ཚྩ་དང་། ཤངེདང། ཤིང་གི 

༽ ་ ་ུ་མ་དལ་མསནསག་ྱི སྒགཚའ་ ཙཱང་ཁྱཱ་ར་མཚོ་ཆན་པོ་ཙམ་ད་ ། གོ་གའི་ཤོག་ 
ཤོག་རིར་བཙམ་དང་།ཡི་ །བངག་གྲིང་བཞི བའི །ཅན་ག། ཁམས་ཙོམ་དང་། སྨུག ་གུ་དགས༔ ་ ངཔང་། ཡལ་གངང་ ི (ྲ་ 

མྱུཿངུ་ཡོངསུ་ཟང་པ་དང་། ཨེ་ཨཱ་ཊཏཱགས་བབྲ་མུཿ་ཡི གྱིཀད་ག་སླངཤཱའིཁུའི་ཤསའ ཟེད་པརའྱགུར་བཙན་ངམ་སྨའོ།། གནས་འཇོག་གི་ དྲད ་ ཤིསའབ་ | 


ཟེ 


„༄༅།  ཊྭཊེ་ཁསདྷེ་་བུ་ྡཕན།གནས་འཇོག་གྱ་ུརགའི་ལྷསརམ་པར་ཉིམ་གནཀུནཏ་འོ་བང་ཡོགས་སངབཅ་ར།ད་ངགི་འཇིག་ 
¦ བསོང ཾསསོང་དའྱི་ལཔའིརབྷསངང། ཤར་ཙིཡུས་འབགས་སྟེང་དང་། སརེེེེྭེེྭྲྭྲྲྲདདཾླ་ 
= ། ཅིསྱ་ཀྣིད་ དང་།སུམཧུ་ཚ་ གསུམ་པ་ངག་ངང་ །འཝའ་བྲལ་ངག་ངང་།ག ཞན་ འཕྲུལ་ངབ ་ 


མས་ཤིས་ བང ྲརེིིགེེྲིོ་ 
2 | ༨ ༤ = ༨ ¬ ༣ རྩོ ༅ $ ༥༣༢ ལྨ་ ། 
1 [ཆས 'བའོ།། ངཆུ་པཱའ་ལཛི་ག་ཏཱནྱ་ཧི་ཁམས་སྟེང་གྭ་སེང་གང་ཡཱན་བ་འདིནཾསང་གཉིས་པ་བརམའི་འཇིག་ཉན་རི།ཁམས་ བུམོ།་སཾ 

4 ཉེནྱ་ཧྱི་ཁམས་བག་སོང་གང་ཡིན་བ་འདྡན།སྙེང་ ༼ 


ཿཱ ཊུཁོ། སྟོང་གཉིས་པ་བརམའི་འཛིག་ 
སྙེང ༼ )གསུམ་རྱཾ་སྟོང་ཆནཔོའིའེ་ཛིག་རྟན་རྱིཁམས་ཤེས་བུའོ། །གནས་འཇོ་ག་གྱོ་དུང་དག་སྙེང་གསུམ་བྱི་སྟེངཆེན 
) རོ་འ་ལེ་རིའེ་ ×» 7 རང་ ༣ ༤ = པི རེ £ ་ 
2 པོའི་ལཛིགཏིན་ཧི་ཁམས་ངེ་ཡང་། ཤཾས་བདག་སྤོངཿཤཱཿིའོ་བཱ་དཔའྲང་བངག་གིས་གང་པར་གུམལ།དེ་བཞིན་ག་གྲས་པའི་ཤིས་༢བ་ སབ་ཁང་བྱའི་ 
ཆརམངཉེ་བརམོའྲ་གོལོ།སྙེང་གིཆ་པང་།བྱ་ ངག་མང་།གངས་དང་།ཆངང་།བགང་བདང།ངཔ་བང་། རྒྱུར་ཡངཉེ་བཿཚི་འགྲོལོ།གནས་ ག་གྱི་དཱང་དགད་བཞོན་གཤེགས་ | 


ཐངྲ་ཀ་བཅོམ་པ་ཡངཔག་པརྡ་རོ་གས་བཞིས་པས སྲ་དག་ནི་ཤེས་༢བྱརི་སེབས་དྭ་ལ་བུ་དཔྲཕན་བ་དག་ཡོནེཞིང་།གང་ངག་འདས་པ་ངག་དང་།གང་དག་མ་ངོནབ་དག་དགགང་ཡང་ངཔྟལ་ 


དད  ྐྐྐྐྣྐསྣ ་ 
 བཤུ་བ་ཁསབ་ཨས་རོ་ག་ནུས་བར་བཅམ་བ་དག་འགྱར། ར་གྲསས་ཁའ་གསདདགུ དོ བོ་ག །བ་བདག་གིས་དབཞིནེ 
གཤགས་པལག།ང་བཞིནགཤགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངངག་བརྡརོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ ་བཡེམ་ལས་བུང་པའི་སྣཾབས་ཀངཐོས་ལགས་བསོད་ནམས་ཀྱོ་སྐེ་བས་ ྣ། 
རྐཞྲོས་ལགས། ཤེས་༢བ་ཀྱི་སྙེབས་ཀྱང་ཊོས་ལགས་ ན་བན་བ་དེ་བཞྲིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་༼ ཾཛོ་གས་བའིསཔསྤ་རྒས་གངྫང་འཕུལ་ཙི་སྟེབ་ 
ཛྙི་ལ་བུ་དང་ཝྔནབ་ལགས། གནས་འཇོག་གི་ ངད་ངག ། ཁུངད་བཞིན་གཤགས་པ་ལས། རེ་བཞིནེ། གས་པ་ དྲག་བཅོམ་བ་ཡངངག་པརྔརོབ 88 ཚུ 
རྩར ་ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འཔས་མཆོགཏུ་ ཝགྷ །བང་བརགཤིགས་པ་མཆོ་གཏུ་འཚལ་ལགས།གནས་འཇོག་གི་ 
རྒྱངངག་དའྲི་ལོརྦ་ལུདལ་གས་བརབཏུ་ཉོནལ་ཡེལ་ཟུང་ཤིག་དངངས་བཤད། གནས་འཇོག་གྱི་རུང་ཀངུས་འདིནོ་གཅིག་སྟེ།་བི་རན་དཔལན་པར་གནོད་ཅཱུན་ 
འདམ་བུདངའང་བརྩར་བའིདང་ཀའི་ ཤོང ངུ་ན་བཞུགས།། ཡང་དའི་ཚོ་བོརན་ངངལན་བ་ན །དཀའ་བའཐཐོག་ངཀོནཔ་སློངམོ་ཁས་བསེབསྟོམས་ལྟུང་པརཔ་ཀའ་ཁའི་ཡུ་ ཊ 


/ 


ལྦ །༄༅། ྱབུང་སྟ་ངགི་སེངགྲ་ཡང་ཟས་ངན་པས་ཡོངྲས་དུབ་པ་ ཀཀ ི་ ཧིནྣནས་ང་ལ་འདྲི་མངཅས་གསོལ་ཏོ།།བཅུན་བ ་ 
3༠༡ དྟབཙ་ བི་རན་དངྡ་ཝཱན་བརད་ཀའ་འབོག་དགོན་པ་ སྤེངམོ་པས་བསེངསྙེཾམས་ སིང་བཅང་ཀའ་བའྲི་མུ་གྱེ་བུ ང་ལགས་ཏེ།ངག་ སོང་དག་ཀྱང་།ངྱའར་ཟས་། ངནཔས་ཡོངཿ་དབ་ལུ་གསོ 

(# ༡ བཅུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འབུས་ལས་བངག་གིས་མངོནང་འོས་ཤིང་མངོནང་བཟུང་ལ ཏེ།དོག་སྔ་རནཔ་་ ཝད འབོག་ལག་སང་འི་ི་འམག་ཅནོམ་པགང་ལགས་པནི། 

༥ འོགན་གནས་ ལགས་ཤིངེ།བངགྱ་ཀང་བངག་ིངྱ་ལ་ཡངད ག་པཿ་ཤེས་པྲ་མཐོང་བའཇཇུག་ལགས།ངོག་སཿེ་པོ །དིལ་ངོག་ས་ལུས་བུང་བའི་རོལ་ཁམས་བྱནོམ་ 

རོ =: ཚི ་བཅུན་ བ་བསླང་དུ་དོག་ ×: = ལ་གས།ངེག་ས་ཆན་ ་ག་མི་ཁམས་་ 
' ནོམ་བ་གང་ལགས་བ་ད ངན ིགཔརཁྱ་ཡགྡོགན་མཆོས་པགང་ལ གན་མཆིས་པརའྱི་ལགསོ།ད་ལ་འདྲིགངཅེསྱ་ཁང་ངས་བཀའ་སལ་ཏེ། 
ཧེ འབཇངམ། དྲར ་ོ་་ ་བཀའ་སུལ་ཏོ།་གནས་འདར་ 
འདི་གཉས་གསེལ་ཏ 9 0 ཆན་པོདག་གི་གནསུ་གནས་ཏེ ད®་ 


དྲ བད ར་བར་འདོདན། གང་དག་ས་ལ་ཏེན་པའིསེམས་ཅན་དང་།སོག་ཆགས་དབག་སྙི་ལར་བད་དས་འདྲི་གང་ཅེས་ ། 
གསེལ་ཏོ།།བ་ ན་བ་དོགས་ཆན་པོ་བྱསྦྱར་བ་ལགས་ཏ།གང་དག་ དག ༢༩ 
ལགས་པ་གཡས་པས་ན་སྐ་ཆན་པོ་བྱསར་བམ་བྱ་བ་ལགསོ།དཾ་ལ་ཡངའའི་སྐད་ བཀའ་སུལ་ཏི།མའུ་དགལ་གི་བུ་ཆན་པེ་ས་ཆན་ བཿང་བྷནིྷཏ་བུའི་འདྲ་ཡས ! 
ཟར བདས་འདྣིསདང་ཅེས་གསེལ་ཏོ།བྱཧན་བས་ཆན་པོ་ ངཿ བཿའྱ་ཉི་བན།འདྲུ་ཤས་མཆོག་ཏུ་ཡངབ་བངྡ་ཝུན་བར་བྱསི་ལགས་ཏེཀའརིཉ་སྟ་སུས་བུསྙེབས་དཔལྡན་བའོ་ག་ཆུ་ཤིངགི་ 
. འདམམ་བརྒྱུར་བངབཌྱིརེ་པན།འདུ་ཤེས་མཆོག་ཏུ་ལྔན་བར་བགྱིང་_ ལགས།བཅུན་བ་ད་བཞིནདུ་བདག་ས་ཆེན་པོ་བྱསྱུཿ་བཡད ཐྱིང་པྲནའདུ་ཤས༔ །ཏུ་ཡང་བ་ངང་ལྡན་བཿབགྱིང་ 

རའི་མཁར ངཅས་བཀའ་སུལཉོའ་དགལ་ངོབ་ལེགས་ལགས།ེའ་དགལ་ཅིུཁས་་འཕུལདདང་འབས་དམལ་ཆན་པ་བྱངབརནཞེས་བ་གུ་ནམ་ཆན་པོ་ བོ 
བྱཔ་བརང་བཞིན་གཤིགས་པ་ཁོང་ལ་གནང་བང་མོ་མཛངོ། མེའུདགལ་བཱཾ་ཐུད་ཙིའ་པོར་ཞེ་ན་སམས་ཅན་གང་ཕལ་ཆར་ཁ་ཟསྱ་ཀོ་ལ་ཆགས་ཤི་ ཀཁ་ཟས་ཀྱི་རོ་ལྭ་རངས་ཏི།ཀུན་ཏུ་ 
གཡུག་བརའྱྱུ་པོ།མེའུ་བགལྱ་ཅི་བུ་ཅིའོོརཞ་ན།ས་ཆན་ཕོརསིངས་ཅནན་ཆ་ལསྱ་བུང་བའི་ལོའི་ཁམས་གྱ་ནྒོམ་བདེ་ཡང་ཡུན་ཇངདིུ་གནས་ཏེ།ཇང་བ་མྲ་ལོགས་བར།དེས་ཆན་པའོ་ 


ཅཅ ་ རྫ ཁྲི་ཡིརཾསམས་ཅན་དང་།འབུར་པོཔང་།གྲེག་ ཀྱང་ཁཁ་ཟསྱ་ཀི་ོ་ལ་ཆགས་པའི་།ཁ་ཟས་ཀྱི་ལོ་ཁྲ་རོངས་ 
ཅཅ སྟ་བནས་ཐམས་བད་ཅི་ཝམས་ཅང་དྲནའ་བརའགོུ།འི་འིསམས་ཅན་དངའྱ་བུང ག་ཆུགས་ད་དགྲ་ ༡ དག ་ 
-། སྲོགྱ་ཅངནས་ཤེ་བའིངས་བད་པཿ། ་ཏི།མེའུ་དགལ་ཟི་བུརའྲི་ཏོེ་སཅན་པོ་འ ཞོན་གཤགས་པྭ་ཁུངལ་གན་ མཆུ 
ཏ་མ་ཆོག་ཏུ་མོས་བརའ་རུར་བུ་ལམ།སྲོག་མདནས་ཤ་བའི་ུས་པི རར {ནྲ ་ ཨང་ཤ་ཊིིམ་དགན།ཀུན་ཏུ་གྲེ་བན་ 
རྩ # = ༡༧ 'རྱཾ་ཊེིརྫ་འཕྲལ་ཀྱཿ བས་དེ། ་བུང་ལཱན།གནས་འཛོག་གྱརངང་གའི རྣ རྣ ེ ཀུ 
༦ གནས་འཇོག་གྲུ་ཆུངདག།ངགྲ་སུངམོའ་དགུལ་ཙི་ རྔུ ཐ་ རར ཤརྷ་ཧྱི་ལུས་ འཕགས་ དང་།བལང་སྤོདསྟང་དང་ཁྱངགིགླཾ་ 
# ྦ་ 1 བྱད ག་པད དག།དགུའླ་ལན་དག་དང་།འཐུལ་དགའ་དག་དང་གཞན་ 
± རར ླྣཾྣནཾཌ་ོྷྷ 
་འཕྲུལ་དབང་པང་་ཅྲི་ལ་སྟངང་། ཚངས་པའིའཛིག་རྟན་སྟངཔོ་འདིནྐཾསྟངཙཾ། རྨ སྙོང་གང་ཡནེབ་འདི་ནྲི མཛོ་གསུམ་ས་སང་ཆནཔོའིའཇིག་ཉནྱ།ཁམས་ཤསྤ་བུའོ། ། 
ཚོ ཨས་ཤེས་བའོ།།སྟོང་ ཉིསེ་པ་བརམའི་འཛིག་རྟན་ཊྱི་ཁམས་ཕག་སྟེང་གང་ཡིནེ་བ་འདི་ནི། གསུམ་གྱཾངཿ ྭེ ཟི 
& ཉུ སྙེང་གསུམགྱ།ཁམས་ཆན་པའིའཇིགཉེན་སོཁམས་ད་མ་བ་འཕུལ་དངྡལན་ 
[ཆགས་བདོའཁྲ་སྔཔའིས།ཁམ་རེགལསྟདུབ་། ཀ་ག ྫ 


¬ བངགྱ་སོངམའ་བགལྱ་གི་བུ་དང་འད་བདག་གིས་གང་བཅྱགུརལ།ངེ་བཞིན་གཤེགས་པའྡིར་འཕུལ་ངེས་པརྩརས་ཀང་། བྱ་ངའི་ཆར་ཡངཤ་བརམོ་འགོོའོ། །སྟོང་གི་མངང་། བརྒྱ་སྙོང་གཾ་ 
ཆརཔ གས་དང། ཆ་དང་། བྲགང་བདང་། ངཔ་བང། རྒུཔརརཉ་བཿམ་འགོའོ།།ཅིོིཞེ་ན།ཉནཐས་དང་།ངསཔསྱ་མསྣ་མསྨ་ཀྫིར་འུལན། ཆུསཤ་འགོ་བཡེཞིང ད་བཞི 
གཡཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་མངངག་བརྡ་རོགས་པའིབབས་ཆསྤྱ་ཉིཛ་འཕུལ་ནོཡོངེ་ལརམྱ་གོགས་ཐ་ཡནེ་བའྲི་པིཌཏི། གནས་འཇོག་གྱི་དུང་དག། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྭག་བཅོམ་ 
ཐ་མང་ངག་པརྡ་རོགས་པའིསངས་རྒས་དག་ནྡོར་འཕུལ་ཙོ་ གྟབས་འི་ལྟ་བ་དཔྡ་ཝན་བངག་ཡོནཞིང་། གངདག་འས་པ་ ངུག་ངང་། གངངགུ་མ་ཛོན་བ་དགདང་། གངམང་ 
བང་ཱྱ་བུ་བའི་དསན། དེ་བཞིནི་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ ༧ བ་ཡངངག་བརྡ་ངོགས་པའིསཔསྨ་ཆས་པའིསངས་རྒྱས་ ་ ༡ཐམས་ཅངཊཉམ་བ་དང་མཉམ་སེ ། མཚན་ 

མཉམ་བ ཡོན་ཏན་མཚུངས་པ་མཉམ་པ། བསོདནམསྤ་ཀོ་འྲབས་བླུ་ནམ་པརྒསན་པ་མཉམ་བངག་ཡིནྡ་བི༽ རྒུ་གསུམ་པོརགེས་པང་། སྐུ་ཆངང །སུ་ལུསྱ་ཀི་མཉམ་དག་ནི་ 
མ་ཡིནནོ། །བཅུན་བ་བདགཅག་གས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ལས། ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགེ་པརྡ་ཛོགས་པའི་སསྱ་ཆེསྣ་ནམས་འི་ཡབ་ཨུམ་ལས་བང་པའི་ 
སྙེབས་ཀྱཇ་ཝོས་ལགས། བསོད་ནམས་ཀྱོཾ་སྙེབས་ཀྱང་ཌྲོས་ལགས ། ཤཾས་༢བྱ་ཀོ་སྣེབསྱ་ཀང་ཐོས་ལགས། རུ་འྭལ་གི་སེབས་ཀངཐོས་ལགས་ན །བཙུན་བརེ་བཞིན་ག ཤགེས་པ་ 


\ 


ལ,།༄༅། ་ ཀས མས་ལ་ག ཡ་ལ ་་་ གནས་འཇོག་གྱིསདག་འདུད་བཞིན་གཤེགས་ ' 


¬ 


གསུ ལ།ཌྷོ་ཝོགསུ་ཤངེ། ཁི་དྲིབེསོ།། གནས་ལ གགྱི་ཆུངདག། ཤར་ི་ས་འཕག 


„( ཐུ་གླིང་ཆུ་དང་ྱཿནིདེཊག་ཚད་འུན་རྙོང་ཡོངད།ྱང་ཐོ ྒ ཐྲ 

ཙཾ རམགཚད་བྱང་སེངཡདདཟླུ་གམ་དུ་གནས་སེ།གནས་འ ཇེག་ཀྱིརུ་དག་བ་ལངསང་ ནཅུ་པ་གུཆང་དགུ ༼པསེབསུ་ཀུནབུམ་པོ།གནས་འཛ ངར 

ངི ད་ང་ས ད་ཚད ནས་ཞི གནམབཀི་་ག་ག་ ` 

ད །པེ་བཞིནཱསུ དང ཆུ་ རྒྱ་མཛོཆན་པོརའབབ་སྟེ།ད་བཞིནི་གཤགས་བྱ་རུའྲི་པགེས་པཉེའེ་ལྟ་རུ ་ | 
རེ ་གོངཆ་ག་མངང་།ོངལ་ཆ་ག་ོདང། ལེངས་ཆ་ག་མདང་ས་ཀོ་ཕོགས་ཆ་གིམ་དང།ཤ་ཐོན་པཆ་ག་མོ་དཔསངཔོ་ཆ་ག་མེ་དབ་ཡལ་གདང་ཁདབ་མ་དང་། བྲ 


་ྩ 


/ 


| མེ་ཏོགདང་།འྲབས་བུ་དང་ཆ་དག་ཤོང་དང་། ཡལ་ག་དང ཤངེ་གངདུམ་ཐུཿ་གེ་མོ་ལས་ཆལརབབ་བའོ།འདྲི་ནོ་བ་ལང་སྦོང་པ་དང་། ཤརྱ་ཙྲ་ཡུས་ཁ གླ་་མི་སཱནྱ་ཤི། 
 གཾངནས་ཆཿའབབ་བའོ།།གོང་ཆག་མོ་དང་། གོང་རལ་ཆ་ག་མོ་དང་། ལྗོངས་ཆག་མེ་དང་། ལྗོངས་ཀྱི་ཏྱོགས་ཆ་ག་མེ་དང་། ཤོངེ་ཝྔོན་བ་ཆ་གམོ་ངང་། སྡོང་བོཆ་གེ་མེ་དང་།ཡལ་ག་ངང་༨ 
འབབམ་བང་། མེ་ཏོག་དང་། ཁྲབས་བུ་པང་།ཆུ་པང་། ཤིངབང་། ཡལ་ག་ངང་།ཤ་གྲ་ངུམ་བུ་ཆ་གི་མོལས་ཆར་བབ་པོ་ཞེས་ཡེབཿ་བབོད་པརམཛད་ད ཆུའིཐོགས་པད་ཡང།ུལ་ཕ་ ` 
སིི ྫྫ}ྣནཤནྣ༽ོོདོོི་ 
ཐུ་དཔྲ་ཝུན་བ་དགུ་ཡཾནཞོང་། གངདག་འབས་པ་དག་དང་། གང རགམ་བྱོན་པ་དག་དང་།གང་ཡང་ངད་ལྟ་དྷལར་བུང་བའི་དུས་ ནད་བཞིནག་ཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་ 
་བརྡངོ་གས་པའིསངས་རས་པའི་སངསྤ་རྱས་ཐམས་ཅང་མཉམ་བདངཉམ་བྭ་ས།མཆན་མཉམ་བ།ཡེན་ཏན་མཚུངས་པ་མཉམ་པ།བསེད་ནམས་ཀྱཾ་འབས་བྲུ་ནམ་པརྨསནཔ་མཉམ་བ་ 
རག་ཡནྡ་བིརྒུ་གསུམ་པོ་རིགས་དང། སྐུ་ཚེ་བང་སྐུ་ལུསྱ་ཀིས་མཉམ་བ་དགན་མ་ཡིནོ།་གནས་འཇོག་གྱོ་རུང་དགད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ངངག་བརྡཇོ་གས་བའྲིསྣང་ 
[རྱས་ཞྐི་སྟེབས་བྱཅུ་གནནངག་དངྡ་ལན་པ་དག་ཡིན་ཞོང། ཏཱུ་མཆོག་གི་གནས་རུབས་པོཆཞལ་རྱིས་ལཆེསྟ།ཚམ་པའི་ལ་འོར་ལོའབྱཏ་སེཔཞིཔ་ལ་བོརྱ་ཧི་ནངདུ་མངདག་པཿསང་ 


༄༅། །གའྱིས་སྒྲོགས་བརམཛང་ཅིང་། ་གང་དག་འདས་པ་དག་དང་། ་གངངག་མ་ཏོན་པ་ངག་པང་། གང་ཡངང་ལྟ་དལྟ་ུང་བའིངུཊ་ན།ད་བཞིན་གཤག ས་བདྲག་བཅོམ་བ་ཡང་ 
། པག་པརྡ་ངོ་གས་པའི་སངས་རས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅངཊཉམ་བ་དངཿཉམ་སྟེ།མཚནམཉམ་གཡེན་ཏནམ་ནུངས་བ་མཉམ་བ།བསདནམས་ཀྱ་འབས་བླུ་རམ་བརྩསན་བ་མཉམ་བ་ 
9*? པ་དག་ཨ་ན་ཧིིརུ་གསུམ་པོ་རགས་དང་ སུ་མངངྒསྐུ་ལུས་ཀིས་མཉམ་བགནིམ་ཡྔནོ།གནས་འཇོག་གྱུ་ཆུངདགྲ་སབས་བཅུགང་དགང།ལནཞེན།འདིལ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ 
ཟླ ིྲིགིགཾིཾཾ་ ཟླགིིཾ་་ གནས་ ཅ་ཅ ཅ་ལ 
ཌི ཉུམུྱནཏ།གནས་འཇོག་གྱ་ཆུང་དག།འདིལཔད་བཞན་ ༧གཤིགས་པ་་ག་བཅོམ་ང་ཡང་ངག་བརྡ་རོགས་བའིས ་བྷ་རསྣ་རམས་ནོགནས་ལ་ཡང་གནས་དང་གླན་ 
ཱུ མ་ཡིན་ཁ་ལ་ཡང་གནས་མ་ཡནེ་བཾཡང་ངག་པ་ཇཾལཱ་བ་བཞིནདུ་བཏུམྭཉན་ཀགནས་འཇོག་གྱི་དུངཀད་བཞིན་གཤགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པརོགས་བའིས་པས་རྒུས་ 
བགྲ་ནྷཾེབས་དངཔོ་དདཔྡལན་བདག་ཡནེན། ཁུ་ཊཆོག་གི་གནསླརབས་པོམ་ཞལ་ཙོས་འཆ་སེ།ཚངས་པའིལཁོར་ལརསཏ་བྷས་ཞིངེ་ལཁོར་གིནངདུ་ཡང་དགཔམསང་གའྱིས་སྨྲགུ་ 
,བར་མཛད་དོ།།་གནས་འཇོག་གྱི་རུངདགད་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲ་ག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་བའིསེངསྤྱ་རསྣརམས་ནི། ཡ་ཐ་པང་།མ་ཁོངས་པ་དཔད་ལར་གྱུང་བའི་ལས་དང་། 


ཏོས་ཨ་ང་དག་པར་ལེན་བདག་ལ་གནས་དངྱ རུ་དང་།དངོས་པོ་དཔྒནམ་པསྩསནེ་བར་ཡང་དག་ཁྲ་ྷིལ་བ་བཞིནམཀཏ་མ་ཧཱན་ཏ་གནས་འཇོག་གྱི་རུང་བག། ཤས 
བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་བརྡ་ཇོ་གས་པའིསངསྤ་རསྣ་༣མསན།འདས་པ་དང་།མ་འོངས་དང།ངྭལ་བྱུང་བའི་ལས་དང་།ཆས་ཡངངག་པརལན་པ་བག་ལ་གནས་དང། རྩུ་དཔ་བས་ 
ཡོ་དཔྲ་རམ་བརྙསན་པར་ཡངངག་པར་ཇི་ལ་བ་བཞིནདུཿབཏུ་མིན་ཏོ།།གནས་འཇོག་གྱི་རྨུང་དགད་བཞིནེ་གཤེགས་པངྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་ས་སྱྱརས་དགུ་ 
རྙིས་བས་གཉིས།བདབང་ལནབ་ཡིནནཞིང་།ཁུ་མཆོག་གི་ གནས་རབས་པོ་ཚུཞལྱ་ཙེསེ་འཆས་ཏེ།ཚངས་བའི་ལ་ཁོརམོ་ རབ་ཏུ་བྷསར་ཞིང་།ལ་བོར་ཙི་ནང་དུ་མངདག་བར་ 
སེང་གེའྷིསཱ་སྨོགས་བརམཛང་དོ།་གནས་འཇིག་གྱི་ངུང་ དག།གཞན་ཡངད་བཞིན་གཤེ་གས་བ་ངྲ་ག་བཅོམ་པ། ཡངདག་པར་ོགས་པའིས་པསྱ་ཆསྣ་ནམས་ན། 
་བསམ་གཏན་དངནམ་པརྡཔར་བདུང་།ཏིངེང་འཛིན་དང་སྦྲོམས་པར་འཛུག་པ་དགུ་གིས་ཀུནནས་ཉོནམངས་པད་པྨརམ་བརྩ་ང་བུ་བང་ནམ་པར་གནས་པ་དང་།རྣམ་པར་བག་བ་ལ་ 
ངག་པ་ཇྙི་པ་བ་བཞིནདྷཱ་བྱཏུ་མཏན་ །གནས་འཛོག་ དངག་འདི་ལུ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་མངདག་པརྡ་ངོགས་སངས་རྒྱསྣ་ནམས་ནི་བསྣ་པ་གཏནངང་ ། 
རྣམ་བམཏྲཿཔ་དང་།ཏིངང་འཛིནདང་སྣམས་པརའཇུག་པ་ངག་གིས་ཀུནནས་ཉོནམེངས་པ་པྲརམ་བརྩབང་བ་དཔྲནམ་པར་གནས་པ་པང་རམ་བརངག་པ་ཡངངག་པཇཛལ་བ་བཞིན་ 


༄༅། ། ་མ། ས་འཇོཿ ་བ ས་པ་དག་བཅོམ་ཕ་ཡང་ བསྔོ ས་པའི་སཾངསྱ་ཧས་པ རི བས་གསུམ་པད་དང་ ན་བངག་ཡན ' 
- ཞིང་ དྲ འོ གླད།ད་ཞ་པ་ གགས ་ལོརབཏུ་བསཿ་ཞིང་། གལ་བ ད་ཕྲ ་ 

9༥? ཆུངངག་གཞན་ཡངར་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་ རར 1 

༦ མཆགམ་ཡན་བཉིད་མང་ངག་བཛྟལ་བ་བཞིན་དུ་བབཏུ་མུན་ཏ།གནས་འཇོག་གྱི་ཆུང་དག།འི ད་བཞིན་གཤེགས་པང་ག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པརྡརོགས་པའིསཔས་ཅུས་རླས་ 
4 ནིཿསེམས་ཅན་གཞན་དག་དང་།གངར་ག་གཞནདག་གི དབང་བས་ཆ་དང་ ཇོ མ་ཡིན་བཉིད་ཡངངག་པར་ _༈ཇྷིལ་བ་བཞིནངབཏུམ།ལུནཏོ།།གནས་འཇོག་གི་ 

ཅུདབགད་བིན་གཡ = ཿཡང་བགུ་ = དར ཁྱུམཆོག་གི་གནས་རཱབས་པོ་ཚཞལ་བྱི་འཇི་ 

བདག ཞོ་པདུ་ཡངངག་བཟསངཀི 'བརམཛདཊ།གས་འཇོག་གྱི་ཆུངདགུ།ང །བཞན་ཡངབཞིན་གཤིགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡངང། 

- བི ཕྩྷ་མོགས་ཉིརཡངག་པ་ཇི་ཉ་བཞིན་དུནབྱུ་མྭ་ཉཏ།གནས་འཇོག་གྱི་རུདདག་འད་ལ 


།ད་བཞིནགཤེ་གས་པརྲག་བཅོམ་པ་ཡ་དག་བརྡངོ་གས་བའི་ེ་སྤ་རམ་ནབསན།ེ་ཞས་ཅན་གནན་དག་དང་གངཟག་གནནདག་གཟོས་བླས་ཆོགས་ཏིད་ཡུངགཔ་ྷ་བ་ི 
ུ་གཏཱྱ་རན་ཏོ།གནས་འཛོག་གྱི་དུང་དགད་བཞིནེ་གཤིགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔརྫ་ངོགས་བའི་སངས་རྒུས་དགནཆེབས་ལྔ་པ་དེདཔྡཝནབདག་ཡིན་ནིང་།ཅུ་མཆོག་གི་གནུ་ 
རབས་པོ་ཆནལྱ་ཧོས་འཚེ་ས།ཆངས་པའི་ལ་ཁོར་ལོ་རབཏ་བྷསར་ཞིང་ཁོརྦ་སིོདངུ་ཡཔ་ སང་གེཟླིས་སོགས་བརམཛདད།གནས་འདག་ླི་མདུད།གཞོན་ཡང་།ི་ 
ཤགསཔདག་བཅམཔམངབགབརྫོགསབའི་ སལ་ ནི།ཁྲམས་སྣ་ཚོགས་པ།ཌམས་དུམོ་པངྡཝལན་བའི་འཇིག་ཏན་ཡངངག་པ་ ལྟ་བ་བཞིནདུརབཏུ་མཏིན 
ཏེ་གནས་འཇོག་གྱི་ཆུངངགུ་འདྲི་ལརད་བཞིན་གཤུགས་ པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྔ་ངོགས་པའི་སངསྤྱ་རྲས་རྣམ སནོ། ཁམས་སྣ་ཆོགས་པ་ཁམས་དུམ་བྲ་ལནབའི་ 
འཛིགཉེན་ཡངངག་པ་ཇིལཱ་བ་བཞིན་དུའཏ་མྱན་ཏོ།གནས་འཇོག་གྱི་མུངངགུད་བཞིན་གཤགས་བ་ྲག་བཅོམ་བ་ཡང་ངག་བརྡ་ངོ་གས་པའིསཡ་མས་དགུནིསབས་དོག་ 
པ་དངག་པངྡ་རནབ་ངག་ཡིནནིང།ཁུ་མཆོག་གི་གནས་རླུབས་པོཆཞལ 'འཆྙས།ཚངས་པའིའེ་ཁོར་ལེརབཏུ་བསར་ཞིང་།ལ་བོརྱ་ཧཾ་ནང་དུ་མངང་ག་པཿསེང་གའསྒ་ ཤགུ་ 
བརམཛད། གནས་འཇོག་གྱི་དུང་དག། གཞན་ཡངང་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པར་ཇོགས་པའིསཔ་རས་ནམས་ནྲམས་ཅདང་འགོ་བའི་ལམ་ཡང་ ། 


/¿ྲ བཱ 
སྨ ༄༅། །དག་བ་ཛ་བ་བཞིན་དུ་རབཏུཨྭངན་ཏ།གནས་འཇོག་གྱི་དུང་བགའདྲི་ལུརདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྫཇོགས་པའི་སངསྦ་རསྣ་ནམས་ནི། 
ནན ༢ ནན་དུ་རབཏཱ་མ་པན་ཏོ། །གནས་འཇོག་ག་རྒྱུང་དག། དབཞིནགཤགས་པངྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པརརོགས་པའིསངས་བྱས་་ 
༡ དགྲ་ནི་ བདུན་པདེདཔྲ་ཛན་བ་ཡིནཞང།ཁུ་མཆོ་ག་ག་གནས་རུབས་པྱོམནལ་ཅིས་འོམ ས།ཆངས་པའིལ་བོ་ལོ་རབཏུ་བྷསརཞིང།ལ་བོརྱ་ཧི་ནངདུ་ཡང་པག་པཿསང་གའྩི་ས་ 
ཨཿ སྣཾགས་ ཛང་དོ། གནས་འཇོག་གྱི་དུང་པག།གཞན་ཡ་ བ ཞོན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པཿརོ་གས་པའིསངས་ མསྟ་ནྡཾསཱནྱཾ་ཧི་གནས་རམ་པ་དུམ་ཡང་དག 
£ རྗེསུ་དན་བརམངཛངོ།འདིལཾ་ ཕེ ཚརབས་གཅིག་དཔ་གཉིས་ ་དང་གསུམ་དང་།བཞི་དང།ལ་དཔདག་དང་།བདུནབཔ་བ། ་ ༼རྒྱངང།ང་གུ་དང་།བཅུ་དང་།ེུ་དང།སུམ་ཧུ་ངང་། 
ཞོ་བྱཅུ་དང་།ཝཾ་བྱར་ ༡ངང་།ཅ་རབས་སྟང་དངུ་ཚེརབས་བརྒྱ་སྟེང་དང་ཚེབས་བརྒྱ་ཕྲག་ངུ་མ་དང་།ཚརབས་སྟང་ཁྲག་དུམ་དཔ་ཚབས་བརྒྱ་སྟང་ཕྲག་དུམ་དང་། 
འཛིག་པའི་བྷསལ་བ་པང་འཆ་གས་པའི་བྷསལ་པ་ངང་། འཛིག་པ་བུང་།འཆགས་པའི་བྷསལ་པ་དབྭའྫདིགཔའི་བསལ་དུམ་དང་།འཆགས་པའི་བསྐལ་བ་དུམ་དང་འཇིག་པ་དང་ ཀོ 
| ཆགས་པའི་བསལ་བ་དྲུམ་ཡང་པག་པ་སྫངསུ་དན་པར་མཛང་ཅིང་།སེམསཅན་འབུང་བདདག་ནི།མོངདི་དགཅེས་ང་བརྱ་གུར་ཏོ།ད་བག་དུབདག་ཅག་མེངའདི་ངག་ཅེས་བུ་བསྭ་གུར་ཏོན། 


ཟིགས་དགྲིའི་དག་ཅེས་བ།རུས་དགུནའེདི་དགེསྭ་བཀཟས་དགན་་ེའྙི་ཉ་བ་དགི་གཟ་ཟབདེབ་བྲ་མུག་བྱསལ་བཞོའེལ་བུངགཅིགྱ་མང་ཚནའདི་ཙམ་ཞི་གཏུ་ིངེ་བརྩ་བུགསུཊ 
སུག སསྣསྣསྗྗྣ་་་ 
མོཞིགཏུ་སས་པ་ངགཏུ་གུར།དནསྭ་ཀང་ཤིལཛོས་ནས་ཡཔཔའི་ུས་པ་དག་རུར་ཏོཞིས་ནུམ་པཔུང་བཅས་ཤེ།ཡུལ་ཝོུགས་དང་བཅས་ལ།གཞི་ཁེས་གུར་པ་དཔབཅས་བརྡཡོ 
གྱ་གནས་རྣམ་བཛུམ་མངཡག་པརྡངས་དྲན་བརམཛདལ།ཧ ས་འཇོག་གྱི་ཆུངདགའངི་ལཔད་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པརྡ་ངོགས་པའིས་པྱ་རས་ནོཨོན 
ཤྱཾ་ག་ནསྣ་རམ་པ་དྷ་མ་ཡ་པངག་བརྡརེསུ་དཱན་བར་མཛངད།༢༨ ི་ལྟ་སེ་ཅརཁས་གཅིག་ངང་གཉིས་དང་།གསུམ་དང་།བཞི། དཔ་ལྔ་དབུ་བུག་དང་།བརུནདཔ།བྱ་མདདཔ་།དགུ་དང། 
བཅུ་ངང།ཉིཤུ་དང།སུམ་ཅུ་དང་།བཞི་ད་ཝཕུད་ཉབས་བྱབདང་།ཚརངས་ག དངཆརབས་བྱརུངངང་།ཚཿབས་བྱསྲག་དུམ་དོང་ཚརབས་སྟེངྲགདུ་མ་དང་།ཆེ་བས་བྱཅ་སྟངཕག་ 
དུམ་པང་།འཇག་པའབ ཇ བ་དང་།འཆགས་པའི་བྷསལ་པ་དང་འཇིག་པ་པང་འཆུགས་པའི་བྣསལ་ཕ་དུམ་དཔ།འཛིག་པའི་བྷསལ་པདྨུ་མ་དད།འཆགས་པའི་བལ་པ་ངྩལ་དང ། 


འཛིག་པ་དང་།འཆགས་པའི་ བསསལ ་པདྨུ་མ་ཡངངག་པརྡ་རཾསུ་དྲན་བརམཛང་ཅོང་།སམས་ཅན་འབུང་བ་དེ་ ནིཿ ངེ་འདི་དགཅེས་བ་བརྩྱཧུར་ཏོ།ད་དགཏུ་བདག་ཅག་མོང་འདི་དག་ཅེས་ 


༤ 


ལྐ 


།ངརླ་ཏོ།གས་དནིའདད་གུས་བྷ།་དགུནའའིད་གཅེས་བས་དགིིུདྱི་ུ་བུག་ག་བ །བདེབ་དགམུ་ (རྨ $ མྱེང་ཚུ་ ' 
རེ ༩ ༤༣ གས་་་ ་་བ་ཧ་ ྲ ར་ ཅི ་ 
ཿ ཡི བདགཏྭགུར་ །དནསྱ་ཀྔང་ཤི་འཛོས་ནས་ཡང་ མི ་མོནས་དང་འཅས་ལ། ༨༦ མ 
'ཿ གུད ང་ ཅཅ དུ ༤ བསླུག་བཅོམ་པ་ ཡ་དུགརྫོ གས ཆུ་ར 
་ ཟླ ཱ་་ག ་ཤོ་གནས་རབས་ 

༡ 


ྱ་ཀསཉས་རྦམངཔ་དཔྲལནུབ་དག་དཔའཐགས་པྲ་དམས་ལ་སྒུར་པ་འདེབས་པ་དགུད་བལོག་བརྟལ་བདག་ཡནལག་པརྙལུ་བའི་ལསུ་དཔ།ཆོས་ཡང་དགུ་པཔལན་བའྱིརུས། ། 
རརྱཱ་དང་དྱཏྱན་ཉོས་ལུས་ཞི་གནས་ཤི་ཕན་ཆད་ངན་སོང་ན་འགོ་ལོག་པརལུང་པའི་སེམས་ཅན་དྭམལ་བྷ་ནམསུུ་སུ་བརའྱགུ་པ།ཡངན་སེམས་ཅན་འབུང་བདག་ནིལུས་ཀྱི་ལེགས་ 


བརྨསང་པ་དང་ལན་བ་དང་།ངག་དང་ཡངྱེ་ཉོས་ལགས་བཿྣ་སོང་པ་དཔལན་བ་དག་དང་།འཕགས་བྲ་ནམས་ལྭ་སར་པ་མི་འཾདབས་པ་དགདང།ཡངངག་པར་ལ་བ་དག་ཡན་ཏ།ཡང་དག་པའི་ ཏ 
༨ ཟ་ ལྡན་བ་དག་ གས་བ་ནམ ཡན 


ལྟ་བའོ་ལེས་དང་། ཆེས་ཡངངདག་པར་ལན་བའྱི་རས།ངའྱི་རདང་།དའི་ཀྱན་ཧིས་ལུས་ཞི་ག།།བདེ་འགྲོ་མ ' ྤིཀི་འཛིག་ རེན་དུ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ནངང་ ་བརྭཆུཞས་ཡང་དགྲ་ 
པ་ཇི་ལྟརབཞིནེ་དུབ་ཏུ་མཁྱན་ཏོ།གནས་འཇེག་གརྒྱུ དངག་འདྲི་ལད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ ` ཨངངག་པརརྔོགས་པའིསངས་རྒྱས་རྣམས་ནལྟའྲ 


སྦུནརྣམ་བཿངག་པ་མོ་ལས་འདས་པས། སེམས་ཅནའཆོའེཕོ་བ་དགདང་སྐུ་བ་དག་དང་ མདོག་བཟང་པོ་དག་དང་།མདོག་ཝན་བ་དག་དང།དམན་བ་དཔྱ གཞོམ་བདག་དང་།བདེ་འགོ། 


པོ་ཡངན་འཐེར་འྲ་གོ་བ་དག་ལ་གཟོགས་པརམཛདཅིང་ །སེམས་ཅན་ལྔ་ངོ་ལྟ་བ་བཞིན་དྷུཉི་ཁཿརདོང་ཁ་དག་ལ།སེམས་ཅན་འབྱུང་བད་དག་ནིཡུསྱ་ཀིས་ཉས་པར་སྤྱོང་པདང་ལྡན་ 
བངག་དང་། ངགདང་ཡོངྱ་ཏིས་ཉེས་པརསྤྱོད་པ་དང་ལྡན་བདག་དང་། འཕགས་པརརྣམས་ལ་བ སསུར་བ་འཇབས་པ་དག་དང་ལོག་བརྟལ་བ་དག་ཡནཏེ །ལོག་པརྟལ་བལིལས་དང་། 


༣ 
3༩ 


ཅེ -ཇ 


? 

ོད རྣམས་ཀྱཾནོང་ངུ་ ་བརའྱགུཔོ།ཞུས་ཡང་ངག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིནེ་དུ་རབྭཏུ་མ ཏོ། གནས་འ, ཆང་དག་ད་བ ངོ གྲས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་ , 

དུ ` ་ རན ཌི 

` ི་ དི བ8ང་ ཤར ་ 
རུ 


$& ‰ 


རྣམས་ན་ཟག་པ་ཟང་ནས།ཟག་བམེད་པའི་སེམས༔ ་པར་གོལ་བ།༨ཤས་རབ ་བ།མཐོང་བའྲི་ཆས་ཉིདེ་བདག་ཉིངྱི་ཉེས་མངོན་བཿམཌུན་པས།མངོད་དུ་ 
ླྲླྲ ]ྣ]ྣ#དདའདདདདག་ག་ 


འད་ཙུད་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགསུ་བའིས་བསྱ་རས་ནམས་ཞི་་ཟག་པ་དག་ཟད་ནས། ཟག་པ་མད་པའིསེམསྨ་ནམ་པར་གོལ་བཤག 
རབྷ་ནམ་པརྡ་གོལ་བ་མཐོང་བའི་ཆོས་ཉིད་ལ་བདག་ཉིངྱ་ཉིས་མངོན་བརམ་ཁུན་པས།མངོནདུ་མཛད་ཇོ་གས་བརམ་ཛདནས་ །༢བུཏུ་མཁེན་ཅིང་།དང་ཉིས་སྱ་བ་འདི་ནོ་ཟང་དོ།ཚ དུ 
| པར་སྩོང་པ་ནཾི་བསྟན་ཏོ།། མཛད་པ་མ་ཛང་དོ།།འདིལས་གད་པ་ག སས ིརཾིཾཾོི་ 
རྒྱས་དོག་ཞི་སྟབས་བཇུ་དང་ག་དང་ལྡན་བདག་ཡིནེཞིང་། (  ) ཁུ་མཆག་གི་གནས་རླབས་ཐོཆ་ཞུལ་ འཚག ཌ༔རྫ༦( རཤ་་་ | 
ནད་པུ་ཡ་དདག་བསསང་གའྷི་ས་སྒྲོགས་བརམཛང་དོ།་གྲངཔག་ འདས་པ་དག་དང་།གང་ངག་མ་ངོན་པ་དག་དང་།གང་ བའི་པུས་ནད་བཞིན་གཤགས་པདྲག་ 
།བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོ་གས་པའོསེ་བྱ་བས་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་བ་དང་མཉམ་སྟ།མཆན་མཉམ་བ།ཡེན་ཏན་མཆུངས་པ་མ སཾ 
་ ཡིན་ཧ ་གསུམ་པོ་ིགེས་དངྲ་གུ་ཚངཔ་སྐ་ལཱསཀི་མཉམ་པ་དགམ་ཡོནེས།དནས་བཅོམ འདས་ལ ཤིའི་གོང་ཁཱ་ས་སྐྱས་པྱ་གདྲ་ནམས་ཀྱིསེ་འདྲིདས་གསལ་ཏོ།།བཅུན་བུའོན་ 
གྲག རར ཐས་གཞན་མཆིས་ལགས་སམ། གནས་ཞཇོག་གྱོ་རུང་དག།གང་སབས་ད་དག་ 


= 


ཌཾཿ ༄༅། ཁ་ པང་ལྡན་ཞིང།གངསྟབས་ ་དདག་ཟིལྱ་ིས་གྲ པརྦ་ང་པཱའི ལས་གནས ནན 


རླ ཡཿབྱ་སན་པ།ངཔྲ་བངབ་ཟང་ རྣམ་ཿ་མངོས་བར། བའྲི རེ དད ་ ་ ས་ག ་སགའཡ། 2 གཔ ཉིསྣོབས་ཤེས་ 
¢ ཌའོ་གནས་འཇོག་གྱི་རྨུད་དག།འདྲི །འདིན་གངརྟཾཿ སངསད་དག་ལས་ཆས་ེ་ ལལ རྨ ཅཅ གཞན་ད བཅོ 
¢ བ་གིས ་-: =: ཀལ ཁ་སྟེབས་ཕསྭ་ཀང་།།ི་གཟི་བྗིང་འཇོམས་པ་ 
མིརྟ་ག་ཉིཊམ་ཆོགཏུ་སྟ་བས་དང་ལཱན་བདབཞེད་པ་ཡིན། 7 ་ འབ མི གྭིདཀི་གཟི་བྗྡ་ཉིུས་བཅོམ་ནས། 
རར ངུ ས་ག ་ ཤེས་བས ། གྲག 
བུའོ བཅོམ་ལུན་ལྷས་ལས་ཏུཤའོ་གོངའཿནས་སྤུསཔ་་བྱདནྣམསཀི་ ་ །ཇི་ཉེར་ཡང་འདུ་ཤས་ྲོབ་པ་དགཏུ་གུརནས།ས་ལ་འགྲེ་ལོག་སྐ།འདྙིལྷས། ཤིང་གི 
ངུན །་ཅིགནོ་ེབངདག་བླམལ ཁྱ ྣནྣྲགཾ་་་ ཁ་ཅགྲ་ནིཆསཉིང་ཁོན། ཁྱའདབཛོས་། 


རོ ལྡནའདས་ཀྱོས་ བདག་ཅག་ལ་དང་ཉདེདུའདདཔ་དཔ་ རཀ ཏ་མ 
 བརའུ་གུ་ཞེས་གསུངས་སྭ། མེ།ཿ །དཾནག་ཀུ་ཤོའོ་གེང་ཁུ། པ་ ཉེས་པ 


ལྡུན་བ་འདུཏ རྱ 
འྱི་བངྷ་རམསྤ་ཊི་བའཾ་ ད་ལྟརསྙན་ཅིེ འཇབུས་པ་རིང་ཞིངའཇམ་དབུགས་ 'ཡུདནས།མཆོི་མ་དག་ ་ 
ལསྭའི་ཞབས་གྷི འམ ་ སསསས་ དལུབས་གཅས།། ༥ མགས་ས་དདན་ཤས། 
ཉུ་བཞུགསོ།ཀུ། སྩས་པའྱི་བང་ནམས་ ཀྱང་ཇོ་ ཡེ དཿ ཙགས་གཅིགཏུ་ལ་བད། །དནས་བཅོམ་ལྡནའངས་ཀུ་ཤའོ་གྲེངོཁ༔ ཅས་སྐྱས་ 
རར ང་བྟལརམཛང་ཅིང་། སག རར ལྡན དས་ཀུ་ཤའོ་གང་ 

ནཱི་བསྒལ་པ་ ་པ་དང་པ་ཿ པའི་མྨརམསྱ་ཀ་ཆོལ་ བོ་བ །འདའེ་རདང་སང་ཡ། 


(ལ་ཏོ།གནས་འཇེག་གྱུ་རུདདག་རོན་པོ་ཡབས་པའི་ 
ང་ཡ འེས་དགྱུསང་བའི་པོ།་གནས་འཇོག་གྱི་མུང་དག། །དྷལར་འབུ་ བིདམས་ཅདནི་ཨོ་ཏ་ག་པ་ 
མི་ཏུན་བ།ཕདེབཏན་ཏུམི་རུངཔ།མ་པཔའགུར་བྲའ་ཆོས་ཅནདག་ཡནེ་ཏ། འ 


། འ་དུ་བདྲ་འམས་ཅངྱཀི་ བྩཙྔ་ཆོག། །པཉདེདོ།།སྱེ་བརུབ། ་ འདདཆགས ང་བལ་བའབ་ བ་བའི་ 
རིགས རྣམ་པརགལ་བརྩབ་བའི་བགེས།།གནས་འཇེག་ །གྱི་ཧུད་དགྭཆ་མཚོཆན་ ཆན་པོ་ ནྲ ཅཅ བཞིས་ སྐམ་པརམཾཉུས།།གཞི་ ནི་གང་གིས་ཞན།འོག ཏནཾ་གསཿགྱིཿ ཁམས་ན 


༧༡༦༦ །དངུ་འཛ་ནིལ་ཁཡུག་གསེ་ཡོངས་བཟུང་བ་དང་།སྟ་བནསནོཀུཆན་པ་དགུ་གིས་ཤིང་ཏའི་སེག་ཤངཅམ་དུ་རུའི་སུན་ཙི་ཆར་འཕེབས་བརྲའད་དཔ། རུབ 
3„ འེ་ཐམསང་རུུ་ཀླུང་སྟེང་ཁྲག་དུ་མཁིལ་བོ་ངང་ལྗན་བ་རྒྱ་མཚོ་ཆན་ཕཇའབབ་བའ་ཁུང་བཞོ།ད། ཨྱ་ཧསྭ་ཀི་བྟསནཔྱ་ཧུ་མཚོ་འདི་ཡང་། ་བཞིསེཊུཊ་བརམོ་འྱ་བུད།བཞི་ 
¿ གངངག་གསེན་ནའོགཏྭནི ལ་བའི་གསཿྱཔའཁར་ལསཞུནཏུབཟུངབདང སིམས ་ཁར་མང་ ཤསེ་ཡྲས་བཟུང་བདང་།ཆས་མངེན་པའི་ཀུ་ཆན་པའི་ཆར་ཧོས་ཀུནཏ་ 
འའ ཡེཔ་གང་བདྲབས་པདང་།བ མ་པལབུང་བའི་དག་བའི་ རྩ་བའི [ཀུང་དག་གིས་ཡེངྲསྤཱ་ཧས་པརྦ་ངས་པ །གནས་ འཇོག ཅདདུགའོན་ཀངསས་རྒྱས་ལ་དགེ་བའི་ 
3 ཚ་བྭ་སེད་པ་ནི།ལུ་ཁེར་བརཟད་པརམོའྱགུར།ལངས་ཀཏ གས་པར་མིའྱ་གུར་ཞིངམུ་དནལས་འདས་པ་མོ་ཟད་པར ཨ་ཐེའ་པ་བཱད།ཆས་ལ་དགེ་བྩིར་བསེང་པ་དང། 
པག་འདནལ་དགེབའྱིཆ་བ་སེང་པནོ།ལ་བར་བཟད་པརཚ་འྱཐུག་ཡོངས་གཏུགས་བཟ་འབྱུརཞིངརུ་ངནལས་ལས་པྲ་མ་ཟདཔ་ཡཐོབ་པདབེདོ།གནས་འཇོག་གྱི་རུཔདག 
འཛུམ་ང་ ཊིངའི་ནམ་ང་ཞངདུཔཔགཚད་བདནྟམང་ཡདཅིང་འུང་ཕོགསུན་ཡངས་ལ།ལྷ་ཡོགས་ཤ་ཏའི་དབས་ཞནོ།དནིགེམ་པ་འདྷིནདཅག་ཡོད་ཞས་འམ།གོམ་པ་སིང་ཡས། 
„ གེམ་པ་བརྱ་སྐང་ཞིག།ཡངདཞསྔ་གངས་ཕ་པང།ཆང་གཟུང་བརྡ་ལྨོནུས་ཀི།གནས་འཇོག་གི་ །དག་སངས་རྩས་ལ་དགེ་བའིཅ་བབྟསེདབནོ་བགད་བ་དང་།ཚད་གཟུང་པརམོ་ཞུས་ 


.བ 
& 


རྭ 
'འ 


༣འ་བར་བར་ཟད་པརམོ་འྱགུམ།།ཡེངས་ ཏུག སོ་འྱགུརཞིངེ་མུ་པན་ལས་འབས་པ་མོ་ཟེདཔ་ཨང་ཐོབ་བརྡ་ད།ཆོས་ལ་དག་བདྱིར་བ་བ རང་།དགེ་འདུནལ་དག་བའྱིཅ་བ 
སེེ རར ཁུ 


པཔ ཏུ རེ །ཡེངས་གཏུགས་བརམ་འྱགཿནིང་མྱ་བན་ལས་འདས་པ་མ་ཟེད་པ་ཡངཤོབ་པརྡ་འད།གནས་འཇེག་གི་ 
རྩུངདུགའཛམ་ཐུའ་ཀློང་ལྟ་ཞོག་གཾ་གནས་འཇྲོག་ སྱི་ཧོད་དག། ཤར་བ ཡུས་འཕགས་གྲོངེཞས་བྱ་བ།ཆུདང་བ 
ཡེང་གེམ་པ་འདི་། དཙོག་ཡེ 


རྩར པང་དནས་འ།གམ་པ་བྱཧམ།གོས་པ་སེང་པམ།གེམ་བབྱར་སུངཤིག་ཡེད།ཞེས་བགང་བདང་ཚད་གཟུང་བརྡནས་ི།གནས་འཛེག་གྱ་མུ་དག། 
སངསྐ་ས་ལ་ད འྱི་ར་བ་བྱད་པན།བཟང་བ་དང་ ཆང་གཟུངབརམྡྨུས་ཏེཝ་ཁརབརབད་པ་འྱགུརལོ བཅ་ག་དགས་མར་ནའྱགརཞིང་ུ་ངན་ལས་འདས་པ་ 
མཟད་པ་ཡང་ཐོབ་པྲ ཡུད་ད།ཆོས་ལ་དགེ་བའཅ་བུབསད་བ་དཔ།ད་གེའདུནལ། ག་བའིེ་བ་བསུད་བཁྲགང་བ་ ་དང་།ཚད་བཟུང་བར་མྫནུས་ཏཾ། ་བརཟང་པར་མི་འྱགུར། ། 
ཡེསུ་གཏུགས་པརམོ་འྱུར་ཞཾངེ། མྨ་དནལས་འབས་པ་མི་ཟངཔ་ཡངཐོབ་པརྡ་ །གནས་འཇེག་གོི་རྒུངདག།འཛམ་བུའི་གོང་ཨཞག། ཤརྱ་ག་ལུས་འཕགས་གུང་ཡངཤེག་གི་ 
གནས་འཇིག་གྱཆེདདག་བལངསུ ་ཀིངཞས་བ་བཆུདང་རྱརཔཔགཚང་དགུ་སངཡེ་ཅང།ཀུནཏ ཟུམ་པཡེདད་ལ་ཡང་གེམ་པའདསེདཅིག་ཡདཞའམ།གིམ་པ་བྱ་པས 


ཅྒྱརདབག་ཆད་བྱ་པད་སེང་མད་ཅངེ་ཟུ་གས་དུགནས་པ་ཡང་དད་ལ་ 


×_༄༅། །གོམ་པཱ་སྟེངངམ་གེམ་པ་བྱ་རྷ་སེང་ཞིག་ཡེངོ་ཞེས་བྲགང་བདང་ཚད་བཟུངབརྡནནེུསྱ་ཏི། གནས་འཇོག་གྱི་ ཿཱ ཊག།སྔཿསྱ་བས་ལ་དགེ་བའྱིར་བ་བསྐྱད་ཕནོ་བྲགང་བདད། 
ཆང་བཟུང་བརནུས་ཏེ། ལ་ཁོང་བར་ཟང་ཕང་མོ་འྱེ་ཐུམ་ཡངས་གཏུགས་བརམི་འྱེུཞིང། ྲྲིིཾིིུཾེཾེཾ ་རྲ དཾ 
ཧཾ ལད འིར་བབདེབྲ་གང་བདང།ཚང་གྲབབརམནས་ཏའརབབད་པརོའྱ་ུཔསསགཏགས་བརམ་བྱགསཞངམ་ངནལས་འདས་པམ་ཟབ་ ཡང་པ 
༧ གནས་འཇེག་གྱ་རུངདག།འཇམ་བུའི་གོངེ་ཡ་འཞོག། ནུབ་ཀྱི དྱརིངི་ཡངཞོག།ཤརྱ་ཀྲིལུས་འཕགས་ ་ཧཱིང་ཡང་ཞེག་གི།གནས་འ་ཇོག་གྱི་དུད་དགྱངང་གྱི་ས་མ་ | 
ཧཱ སྣཱ་་ཾངཞས་ཧུ་བཆུ་དང་རྱར་དཔག་ཚད་ཁྲི་མོང་འ  ཀུནཏྭ་གཱ་ཛོ་བ་ཡོདཾད་ལ་ཡང་གེམ་པ་འདྲི་དད་ཅིག་ ཡདཞ་ལམ།གོམ་བ་བྱའམ།གེམ་པ་སྟང་པམ།གོམ་པརྫར་ 
རཿ སའ _- ༤ མ་ ཀསུད་པནི།བྲ་གང་བ་དང་ཚུང་གཟུང་བརཞུས་ཏེ།འཁོར་བར་ཟངཔར་ 
༨ ས་ས་གཞུགས བར་ོ་འྱིརཞངེ།རུ་ངན་ལས་འདས་པ་མི་ཟང་བ་ཡང་ཟོབ་བརྡ་འདོ།།ཆོས་ལངགེབའྱ་ཝ་བ་བསེད་པ་དང་།ག་འདུནལ་དགེ་བའྩཅབབསྐེདཔན།ལྲང་ 
བས་ཚད་གཅུང་བརརྤའུསྟཏི། འགར།ཡེངས་གཏུགས་བརམ་འེ་གུར་ཞང །རྱ་ཐནལས་འདས་པ་མི་ཟད་པ་ཡངཐོབ་བརདོ།གནས་འཛེག་གྱོ་དུདདག། ` 


༣) ༩ 


། ིེཾ དངགུརི་ཉལ་པ་ཁོར་ཡུག་དཔ།ཁཔཡུག་ཆནབདདག་ོ།ན་གིས་ལ་ཡངྦསཔ་རའི སྒ 
བྱ་ཁམ་སང་སྟང་ངམ།སངབྱྷསྐངཤིག་ཡེདཞེ (ཞེས་བྲགང་བདང་། སརཾེྭེྲྣ་ བསྐེདཔ་རྒིབ བ་དང་།ཆང་གཟུང་ 
བརྔ་མི་ནུས་ཏེ།ལ་བོར་བརཟང་པརམོ་འྱེ་གུར།ཡེཔ་ །ཡེཿ་གཏུགས་བརཚོ་འྱགར་ཞིངམ་ཐན་ལས་འབས་པ་མོ་ཟང་བ་ཡངཝཐོབ་བརྡ་བརོ།ཆོས་ལ་དག་བའྲིཅ་བ་བྱས། སྙད་པ་དང་། དག་འདུན་ལ་དགེ་ 
བའྱི་ར་བ་ བསྐྱངཔ་ནི། །བགང་བདང་།ཆང་གཟུང་བརྡམོ་ནུས་ཏ།ལ་བོར་བརཟདཔར་མོ་ འགྱུར། ལོག་ཀུ་གུཊ་ངརས་ཨཞའི་ཆ ངོན་ལས་འཕས་པ་མོ་ཟང་པ་ ་ 
གྱི་ཧུདདག། ང་བཞི་ ི་པའི་འཇིག་ཏུན་ཙི་ཁམས་ ་  ཀྱང་ཞོག་རིའྱི་རལ་པོ་འཁེང་ཡུག་ཆེན་པོ་དགྲ་༡ང་ཞེག་ ` གི།་གནས་འཇེག་གྱི་ཅུདདག གཱ།་མཆོཿནཔ་ 
དཔ་གཅང་བྱངང་ཁ་ཡོང་ཅིང་། ངེ། རྒྱརནིངེབགཏུ་མདབའོ།།ང་ལ་ཡང་བུམ་པ་འདྲིསདཿཾ དཅིག་མེངད་ཞེ་འམ།  ི་ ་ 
@ོ་ གནས་འཇོག་ །ག་ཧུང་དུག།སཿསྱ་ཧས་ལ་དགུ་བྲའ་ རྩ ་ །བགང་བ་དང་།ཆང་གཟུང་བརཞེས་ ཏ།ལ་ཁོར་བར་ད་བར་ལ འགུར།ཡངཔ་ 
གཏུགས་ པར་མིའིགུར། །ཞངེ་། རྒྱ་ནལས་ལག་པ་མ་ཟེད་པ་ཡང་ཐོབ་བརྡ་འདོ། ཆས་ལ་ ་དགེ་བའ་ × ་ ་དགེ་ བའིརཾ་བ་ བསྐྱདཔནཾ།བགྲང་བ་ པང་ཚད་ 


ཝཱ; ༄༅། །གཟུང་བརམནུས་ཏེ།ལ་བོར་བརཟང་པརསོ་འྱེགར།ཡངསུ་གཏུགས་བརམ་འྱགར་ཞིང། རུ་ཕྡ་ལས་འདས་པ་མོ་ཟེང་པ་ཡངཤོབ་པར་པྲེད།གནས་འཇྡོག་གི་རྒྱད་དག། 
ཚིང་བཞི་འི་འཛགཏནཱ་གིཁམས་ཀྱང་ནེ་གཟྱམལ་པོ་ཁཡུགཔང།ཁོར་སུགཆནཔོ་དགྱ་ཀངཤོག་རྱམོཅནཔ་ཡང་ཞོག་གགནས་འཇོག་གྱི་མུངབགསལི་མལ་པར་རེབ ནིག 
རྦ ཆོད་བྱངངྲ་བཅུ་ལས་ཆནདུམངོན་པརའཕགསེ།ང་ལ་ཡང་སངའརིསཅིག་ཡེདོཞས་འམྲསངབྱར་འམ།སངྷཉང་པམ།སུང་བྱྷསངཞིག་ཡདོཞེས་བགང་བ་དང།ཚད་གཟུང་བདྡནུས་ཀི། 
གནས་འཇོག་གྱི་ཆུདདགུ།སངས་རུས་ལ་དགེབའི་ར་བ་བ སུང་པན།་བྲ་གངབ་དང་ ཚད་གཟུང་བར་ྫནུས་ཏུ།ལ་འོར་ཀ ར་ཟད་རམ་འགུར། འས་གཏགས་པརམ་འྱབར་ཞདེ། 
@ མྩུ་དནས་འབུས་ང་མོ་ཟངཔ་ཡང་ཐོབ་བརྦ་པུངདོ།ཆས་ ལ་ངག་བའྱིས་བ་བསྐེང་པ་དཔདག་འདུན་ལ་དགེ་བའྱིར་བ་ བསྐད་པ་ན།བྲ་གང་བུང་།ཆང་གཟུང་བརནུས་ཏེལ་བོ 
` ྣ  བརཟང་པར་མོ་འྱ་ཐུཔ་ཡོསུ་གཏུགས་པངམི་འགྱུར་ཞིང་།ྒྱ་ངན ་འབུས་པ་མཟེད་པ་ཡངའོབ་པབུདོ།གནས་འཇོག་གྱི་མུདདགད་ཅོའ་པོརཞེན།དེ་བཞིནེག ཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་ 
¡ པ་ཡངངགུ་པར་ཇོགས་པའ་སངསྤ་རས་དགན།ནབས་དཔགཏུ་མངཔ་ ཏི ལོ།ཆུ་ལ་འིནེསྦྱ་གིས་དཔ་གཏུ་མདབ་དགུ་ངང་ །བཟོང་པས་དཔགཏུ་མེང་བགདང་།བརུན་འགུས་ཉིས་ 
¡ངཔག་ཏུམད་པ་དགདང་།བསམ་གཏན་ཅསེ་བགཏུམེངཔདག་ངང་། ཤེས་རབ འཔ་གཏུ་མད་པ་དགདང་།ཛུ་འྲུལ་གིས་དཔག་ཏུམད་པ་དག་ད་ རུ་འཕྲུལ་ཀྱི་མའཕྲུལ་གྱིས་དཔག། 


ྫརདཾེེྨེྨྣ།༽ 
ཙིས་དབགཏུ་མང་བངུག་ད།སྟངས་བཅུ་དང་། མི་འཛིགས་བ་བཞི་རང་།མ་འཛེས་པའྲ་དནབ་ཉི་བརགཞག་པ་གསུམ་དང་། ཐུགས་རཆེན་པོ་དཔགཏུ་མདཔའི་ཡོརེཏེ།གནས་འཇེག་ 
གི ་དགདྷེ་ུརདེ་བཞིནི་ག ཤིགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྫངོ་གས་བའིསབསྤརསྨ་ནམས་ན།་ཡོན་ཏན་དབག་ཏུ་མེདཔ་དྲ་ལནབ་དག་གཡོརོ །སེང་གའྷིསྦ་ཆེན་ 
དྡ་ཕུབུའཚསྱ་ཀྷ་ནམས་གངས་འདི་བ ཤང་བནུ།སྟེང་གསུམ་རཾ་སྟེངཿཆནབའོའེཛགེ་ཏེནྱ་ཧི་བམས་འདི་ལེན་གསུམ་དུའ་གུལ། ཀུནཏ་འགུལ།ཀུནཏུ་རབཏཱུ་འ་གུལ་ྲའི་ 
ུཊ་གཡས།ུན་ཏུརབཏ་གཡེས། ཝེག་ཀུན་ཏྲ་༣ ཤག ཞུན་ཏ་བབཏྭ་ལ་ག།འ་ཁགས་ཀུནཏུ་བླ་ཁུགས། ༼ །ཉུན་ཏརབ་ཏྭ་བུགས་པར་ཚུརཏོ།དནས་འཁེ 
གྱི་བདག་པོཚངས་པ་དང། རྣམས་ཀྱི་དབང་ བྱརྭ་ཌནི་ བད ་ ར་རི བཿ ༨ 
བཟ་འཤུགས་ཏ། ཤེ བ་ཁུབནས་ེས་པའི་ཅདནམས་རུ་འཐུལཅོཆོའབུལ་ཆནང་འདུད་བརམཛདྲནས།ར་བོ་མོ་ཐོགས་འརདང་བ་ལགམ་མེདབའྱིས་ངན 
.འས་འག་པའིརྩརཡན་ས་དནལས་འདས་བཟསཿིས།གང་འོན་བདག་ཅ་ག་དཔནས། བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡངདགཔའཇོགས་པའི་སབསརྒུ་ 


×; ། ༄༅ །ལ་ཐ་མཿལྟ་ ལྟབའི་ཕཾར་འདོང་ངོསྐམོ། ། དིནས་ལ་བོརྱ་ི་ བདག་པཚངས་ པ་པང་། པ། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་ པོ་བྱ་ར་བནང་གི་སེནས་ཚ ལྒང་པར སས ༡།འདོད་པན་སྤྱོད་པ་དང་ 
ུཔརཱི་ནམས་དབ། རུ ཡ་ཡ ན་སུརའ་ཁོདངོ། ། །ལ་བྱ་ཧི་བདགུ་པོ་ཆངས་ ༈བ་ཡོགས་ཅ།ཏུ་འཇུ གཱ་པས་དའ་ཚ། ཆགྲེས་བཅད་པ་དག་། 

9༥? གསོལ་པ།།རྫོགས་པའི་ པས་ཧས་གྲགས། ན་བ།།དང་ག དཔུརད་ཀལ། ཨུ་དམབརིའོམེ་ཏོག་བཞིན།།བྣམལ་པ་བ ནན ་མའོ་མཆོག། 
±` བཅས་ཏ། །ཐལ་མེ་ཝང་སྦྱཔྤ ལ་འྭ་སྭལྷ་ནམས་ཀུ ཉིརབང་ོ་བྱར་བིན།ཡོགས་གཅི་གཏུ་ འདུག་ པས།།དའི་ཚ་ཚོགསུ་ 


° ྒནད་འཞི་བརཔལ། གས་ནི 
ལྒུ ¦ ༢ སེལ་པ།།བངག་གི་ཆས་མིང མ་པཿདག། = 'སླེནམ་འབར། །ངན་སང་ ྣམས་བཅད་ལགས་ཏེ།།བདག་ལ་ངན་འགོའི་འཇིགས་མ་ 
£? མཆིས།། མས་ནི ཐཅང་ ཁས ཏི ུའདཔ་འྱུ།། + 
ལྟ་བལགས།། ཛིག ྲ་ི{ འདྲསྱ་ཙི་ཞབས་གཉིསེ་ལ་མ ག་བས་ཕྱག་འཆལ་ཏོ། 
7 ཏིདདུས་སེངབརྱགང་ཀོ།། 


ྒྦ ས་ལལབ ་བསནས། དྲ] 


བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀོས་ལ་བོརཅི་ལ་རྨ་་གས་པ་བཞིནེངྷ་ཐཱགསུ་མུདནས་བསམ་བ་ངང་།ཕྲ་ཆས་དང་།ཁམས་དང་།འང་བཞནྡེནམ་པ་མཁྱེན་ཏེ།འཕགས་པ་བཞི་ཡངངག་པ་ཤབ་་ 
ར་་་་པཔགྲསཾིཾུླུ ཤ་ཟ 
ཁྱསངོ།།ཁ་ཅིག་གོས མོ་ངག་སྤྱེ །།ཙུག་གས་ན་བེཟོང་བྱ་རུང་དུདང་།འབྲིངདག་བསཔོ།།ཁ་ག་གིས་ནི་བདན་པ་བངྡ་རེསལུན་བའི་ཆོས་ཀྱི ཁ་ཁོག 
ནསྡརྩཾ་ཧུཞུགས་པའིའྲེབས་བུ་མངོན་དྲུ་འསཾ། །ཁཛགེ་གསེ་ནི་ལན་ཅག་ཧིཾེའོངབའི་འྲབས་བུ་མཛོན་ངྲ་བ ས།།ཁཅིག་གིས་ནྲཾ་པམོ་ལོང་བའི་འྲབས་བུ་མངོནང་བྲས་། 
ཁ་ཅིག་གསེན་རབཏུ་བུངནས།ཉོན་མེསས་པྲ་ ས་ཅང་སཔས་ཏེ།དྲག་བཅོམ་བཉིངེམངོནདུ་བས།།ཁཅིག ་ གས་ནིཉེན་ཐོས་ཀྱི་བྲངཆུབ་ཏུ་སམས་བདབ་དགཏུ་བུང་ 
ཏོ་༥ཁཙག་གནའིང་བཇེརུ་བཏ་སེམས་བཅུངད་བ་དཀྱུུ ཧོ ཁཅིག་གིས་ནྲི་ུམེདལ་ཡངདགུ་བཅྡོགས་བའྱི་འང་ཡུ་ཊ་སེམས་བྱསདཔར་གྱཆུརཏོསལུ་རསབཅོ་ 
. ལྔན་འདས་རྣམས་ྱིའབས་བུ་ཡང་པའི་ཆས་ཙོ་འེབས་བུཉན་བ་དག་མནེཏ་འཁོརད་ལས་གང་ཕལ་ཆརནི། ས་པས་རྒྱས་ལ་གཞེལ་བ་ད་།ཆོས་ལ་འབབ་པ་བང་།དཀེ་འདུན་ལ་པགའ 
བརྡ་རམ་པར་གནས།།འདྲིནོ་བཅམ་ལྡནའདས་ཀྱི་འདུལ་བྷ་ནམས་འདུས་པ་ཆནང་ཁམར་བུང་བ་ཡེནན།དནས་ ཀུ གོང་ཏུཿནས་སྩེས་པའི་བྱངརྣམས་ཡོདེ་བྱུང་བ་མཆེག་ | 
འ 


རྦ ༄༅། །གིས་ཨཾངྱ་བུང་པྩ་གུར་ཅིང་། ། བཅོམ ་ལྔནའངས་ཀྱཾ །(ཞབས་ གཉིས ་ལ་ མགོ་བོ བས་ ལྟ །་འཆལ་ཏུ།བཅོམ་ལནའངས ལུ་ལནགསུམ་ 8 ་བྲས་ནས་བཅོམ་ | 
9, ཐནས་ཙི་ཐདནས་དོངའདངབཏོ། ། །འཕགས་པ་དོའཕཔས་པའི་མདོངོ་གསོ།། །ལྕོ་བ་བཟང་སྟེ ུངགས་བླས་དབལ་བཅེགས་ཅིསེ་ཞཆན བྱགྱིས། {| 
@ ཤཱ་རྒྱ་གརསྐངདུ། པནཿཔ་པ་ཏི་ནོ་ཀ་ཡཤུ་བཱཱ་བྷ་ཕལ་པ་ཧྭཀྭ་སཱ་ཏ།ངོད་སྐད་དུ།ལུང་བྲ་སྡེ་པའི་དག་བ་ངངམི་བགེ་བའི་འྲབས་བུ་བཏག་པའིམདོ།སངས་རས་དང་བྱངཆུག་ 
པ སིམས་པའ་ཐམས་ཅང་ལྭ་ཕག་འཚལོ།།འ དི དྷི ད་འག་གེསྦེ་བོས་པའྲི་དུས་གཅིག་ན།བཅམ་ལྡནའཔས་མ | ཉན་ཡེདན།རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ཕྱང་ཀྱི་ཚོལ་མ་གོནམད་ཟས་ 
ཡིན་བྱི་ དུ =÷ ༣ ཱས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ།དགེ་སྤོང་དག་འཛམ་བླུ་གིང་བའིམོ༔ མས་ལ་ག 
ཆིན་བཞིའི་ ཏིས (ཞ་ག་གཅཾགོ། ཞག་དྲཨུམ་ཅུ་ལྷ་ཟཱ་བ ཅུག། །བླ་བ་བ གུ ེ་ལ་ཡོགཅིགུ་བ སའི ྣ་ 
སྤུས ཀ་ཆེའི་ཆངད།།དགེ། =» ་གང་དག་བྲསུངབ་དང་།ས ད་པད་།ཡུཔསྱང་བ་ངང།འདྲ་བརམ་བངཔ་དྲབདངག་ལས་འདས་པ་ཉེན་པ་དད།བཏ། 
|སྙེན་པནི།ཡུས་ཞིག་ནས་བདའགྲེ རྒྱམཆན་བཞི་བའིརསྱ་ཀལ་ནསས་བར་གྱུང་ དེ་དག་ལ །ལྷའི་ཁ་ངོག་དང་།ལྟའི་སྙེབས་དང་། ་ ཀྐྱའིདབད། 


།ཕྱུག་ལ་དབང་ཕུང་ཅིང།ལྷའི” ས་ད ིཔརོདཔག་བདང། ཌིགཡོག་ལ་ཁོརབཔྲ་ཝན་བརའྱགུརོ།དགྲེ་སངདྭག་རྒྱལ་ཆེན་བཞིའོརསྱེ་ཀ་ལརྣམས་ཀྱིལེ་ལྔ 
ྩས་གང་ཡེནབད་ནིྲསལ་བཅུན་པོ་ཡངསསཀ་ཉིན་ཞག་གཅི་ག།ཉིནནགདེ་སུམ་ཆུལ་ཟླ་བ་གཅིགགུ་བ་བཧ་གཤིསེ་ལ་ལེ་གཅིགཏ་བྷ་ཚིས་པའི་ལོ་ལ་བྱཔནི་དམུལ་བ་ 
_ ཆནཔ་ཡང་སེསྱཀྱི་མའི་ཆོངོ།དག་སཱངབག་བླསབ་པའི་ཆེས་གངངག་མི་བ ུད་ །ིཿདཁ་དུག་ལོས་ བཟདོང་དགགམས་འའ་བཅྩའ་ཁད་ཞསངའའུ་ ན་པ་ 
དང་ཤདཏ་མཾ་སྟནཔདྨཾནཱལུས་ཞགནས་ཤཾབའི་འོགཏུ་སལ་བཆནཔོ་ཡང་སྙས་སྐེ་བར་འགྱུང་ཏེ།དེ་དགུད་པཡངསག་བྲས་ལཔག་པ་དཔ།རུ་བ་པ་དཔཚབ་དཔ་།ཡངེངཊ 


= 


ཡུལ་ཟྷཱ་བ་གཅི་གཀྣ་བ་བཅུ་ ༢༥ ངགྲ་སོསརབ་ཤགས་བའ 
བསླུངབངང་། སྣེད་པ་དང་། ཡེངཿུ་སྐོང་བུ་དང།འངའ་བརམོ་ཏེང་པ་པཔ།དུ་པག་ལས་འབས་པ་སིན་བ་པཔ་རབྟཏྭ་སོན་པདན་ལེས་ཞི་གནས་བད་འགོ། 
ཧསི་བརའུགྱུརཏ།དདག་དར་ཡངལའི་ཚདང་།ལྟགའི་ཁ་དོག་བཔ་ལྟའིསེངས་རང་།ལྷའིབད་བ་དང་།ལྷའི་དབང་ྱུགས་ལ་བངཏདཅང་།ལྷའི་གཟུགས་དང་སྒྲདང་།དྲིདདའོ། 


'གང་དག་ 


བའྲི་ཚོལ་ 
བྱ་སོང་བརའགུརོ།དགེ་སྲོང་ངག་འཛམ་བུའི་ཀློང་འ . འི་མྨོརམསྱ་ཀི་ལོ་བྱཧ་གང་ཡེན་བ་དནཾ་སུམ་བཅཅྭ་ར་གཾ ་སུམ་གྱི་ལྟ་རམས་ཀྱཉནི་ཞག་ག་ གོ།༼ནག་དསམ་ 


ཨུཿཧཱ་་གསུམ་རྱི་ལུ་རྣམས་ 


|. 


ཀ 


{ 


#(།༅། _ །ད་ཏེ་རདྭ་འ་གཡག་ལ་ཁོརདབྲ་ན་བར་ལུམ།གེ་བང་གག་ཨམ་ཅུཙ་གསུམཙཱ་་མས་འ་ལ་ོང་གབསནབ་དདལ་བཅེན་པཐོགནག་གཉོན། 
ཞག་གཅིག་གི།ཉིནཞག་དེ་སུམཅུ་ལྭ་ཐ་བ་གཅིཾགྷཟཱ་བ་བྱརཱ་གཞིས་ལ་ལོ་གཅོ་གཏུ་བིས་པའི་ལེ་སངནིངམལ་བཅན་པོ་འིགནག་ག་ཆའི་ཆོད།དགེ་སློང་དགུ་སེ་སེརབཀྲ་ 
9'? བཟི་ཆོས་གང་དག་མོ་བསྲུང་བདང། ལེ་ད་པ་དང་།ཨཡེངསྭ་སྐྱེང་བ་དང་།དངག་ལས་འཇས་བརྩའིདཔ་པཔ།འདས དངག་མོ་སྙེན་པ་དང་།བཏུ་མི་སོན་པ་དནལུས་ཞིགནས་ཤི་བའི་འོགཏུ་ 
་ ལོ་ཆེ ཡཾ = ི ཤང་ང་མ་འོང་ བའི་ཚོར་བམང་བར་ - -་ 
རསདསདསིཔཾེཾྣཾྣཾ་ཾ ར་ར 
ཧཱཾ ་བརྟུག་པ །དགེ་སྤོངངག་འཛོམ་བུ་གི བའི་ྫྣམསྱ་ཀ་ལ ིས་བྷར་གང་ཡཱན་བ་དནོཨ ་མའི་ལྷུརྣམས་ཀྱིཉོནཞག- གཅཾ་གེ།ཉིནཞ་གསུམཧུ་ལ་ཟླ་བ་གཅིགེ་ཟླ་བ་བུུ། 
་གཞིས་ལ་ལ་ཅིགྟཏ་བྷ་ར '་སྟེངནཾམ ཊི་ཉྷརམས་ཙི་ཚའི་ཆོ།ད་གྲེ་སངདགྱ་ལུངྱ་བངྱ་ཙིཆོས་གངདག་བསུང་བརང་།སླངབ་དང་ཡོངས་ ང་བ་དང་།འདའ་བརྡ་མོ་ 
ྱེང་པ་དང་།དང་ག་ལས་འདུས་པ་སྙོན་པ་ བ་དྲིམས་ཞ་གས་འདའབོ་མཆང བྱ་བར དད་བ བདོགས 
དང་པའི་བད་བ་དང་།ྷ་འིདབང་ཅུག་ལ་དབང་ངད་ཅིང།ལྷ་ཁི་གཟུགས་དང།སྒྲ་དང་།ྲིངང་ཁོཿ ཟོ བྱ་ང་།ལྷའི་ག་ཡེ་གཡ་ཁོརཔྡལྡན་པའཚུརོ།དགེ་མངདག་མཚེམསྡི་ནམས། 


/ 


།ཀྱ་ལོ་ཉིསྟ་སེང་གང་ཡནེ་བད་ནཾརྱ་སལ་བ་ཆན་པོ་བ ཡས་འཇོམསྱ་ཀི་ཉོན་ཞ་ག་གཅིག་གོ།ཉནཞ་ག་དསུམ་ཅུ་ལྭ་ཟུ་བ་གཅིགླཟ་བ་བྱཅུ་གཉིས་ལ་ལེ་ཅོགཏ་བྱརིས་པའི་ལ་ཉིས་ ། 
‹ སྙཾངནཾངརྱ་ལ་བ་ཆན་པོ་བླསས་འཇོམསྱ་ཀོ་ཆའིར ཤན ྣ།ཀྣ ྣཀ ང་ 

འབས་བདོ་ངག་མི་སྙོན་པ་པདརབ་ཏུ་མྭཾ་སོན་པ་དནིལུས་ཞིགནས་ཤི་བཱ ཁིའོག་ཏུ་ངསལ་བབླསས་འཇོམསུ་སྐྱ་བརའྱུག་ཏུད་ངག་དར་ཡང་སྡུག་བསྔལ་ཤིནེཏུ་དྲག་པ་དང་ཆུ་བ་ 
།བ་དབ་ཚ་བརུང་ིདྲ་ད་འོངབའི་ཆརབླ་མངབར་འྩྱར། ཞང་བུངྱ་འི་ུངབ་བཏག་པགོེྲི་གོདགའཛོན་བུ་གེའི་མིརམསཧི་ལ་འཞི ར་གངསནེབད་གའ་ཚུྡྱཾ་ི་ཱརམས་ 
ཤཱི གཏསལ་ལགཅི་བཅིས་བ་ོངནིའ་ཕན། ཚིན རོམགད 
དག་བླསུངབ་དཔ། ‡ྱ‡ི ནྣ གནྡལི་ནཱསས བར་ཆད་དང ། 
ལི་བྷ་བཱི་བདོགདགྱ་་འི བས་དྭ་ུའི་བདབ་དབལ ་ཡུག་ལ་དབང་པད་ཅིང།ལྷའི་གཟུགས་དཔྱས་བང་།དིབང་འོདང།གྱ་བ་དང་།ལའི་ག་ཡོག་ལོ་བདང་ལྡན་པར་འུགྱུམོ།དགེ་སླེང 


གངགའྲ་ཝ་རཾ་ལྷ་ནམསྱ་ི བཞྲི་སྙང་གང་ཡིན་བརདནིངྩཾསལ་བཆེན་པོ་ངུའབོང་ཀྱི་ཉིན་ཞག་ཅི་གཉིན་ཞག་དེསུམ་ཧུལྷ་ཟུ་བ་གཅིགློཟ་བ་བཅུ་གཉིས་ལ་ལེ་ཅིགཏུ་བེས་པའི་ལོ་བཞི་སིང་ 


¿| ༄༅། །ཞནེ་དེམུལ་བཅན་པོ་དུ་འབོདྱཀི་འི་།།གྱ་སངབགྲ་སཱམ་པའིཆོས་གངངག་མོ་བླསང་བ་དང་ཨི་སང་པ་དང་།ཡེཔཔ་མོ་སྦྱང་བ་དང་དེ་དག་ལས་འདའབརྭའུང་པ་ང་།དས་ 
་བད་ངགུ་ཚྙཾནཔ་པང་ཐབ་ཏུ་ཚོ་སྟེནནལུས་ཞིགནས་ཤ་བའི་ཁོག་ཏུ་དྲུལ་བཅེན་ཕྱདཌབདདྲསུ་བཟའ་གྱུརཏེད་དག་དར་ཡངསག་བསལ་ཤིནེཏྭ་དག་པ་པང། རྩུབ་པ་དང་ཚུ་བ་དང་། 
གུ ཡདངུམལོང་བའི་ཚོརབྱ་སོང་བརའྱགོསྦེམ་པོའིལུང་པ་གཏག་པའ།ངགེ་སོངངགའཛམ་བུ་གིང་པའི་ོ་རྣམས་ཉིལེ་བྱརང་བྱ་ས་གངཡིན་པ་དན། ¬ ངགཱའི་ལྷ་དྭགྲ་ནམས་ཏིཉིནཞག་ 
༤ ༥ གཅིག།ཉོཾནནག་དྲཁཙུལ་བུ་ཁ་གཅི་གློབ་བ་བྱས་གཉིགཌ དལ་ལོ་གཅི་ ུ་བིས་པའི་ལོ་བྱཔངྷ་སངནི་འྲཕུལ་དགའི་ ལྷ་ནམས་ཉི་ཆོའི་ཆདདོ།།དགེ་སློངད་ག་ལྷུག་མའི་ 
ལཱ ¿4 ཆོས་གང་དག་བསུང་བདང་། གཱད་པ་དང་།ཡེངཾསྭཱ་སངབ་དང་། འདའ་བརི་ལེང་པ་པང་།དད་ག་ལས་འད་བྭ་སེནཔ་པང་ ། རབ་ཏུསན་པདནི་ཡས་ཞིག་ནས རར 
སས ༨ ༣ ེད་ཅིང་། ལྕའི་གཟུགས་དང་སྨྲ་དད།དྲིང་ཁོ་ 
དབ་ལྟཾ་བདང་། »- རར ° ༦ རྩལ་བཅིན་པོ་པའོང་ཆེནཔོའི་ཉན་ཞག་གཅོག་ 
. ` ཏནཿུ་ལ་གབགཅགནོབ་བ་བྱ ཉེས་པ བྱིས བྱོརྲ་གངིུལབདད་ན འི་ཆ གགདགགམའི་ཆས་གང་ 


འ 


།དག་མི་བླསུང་བ་དང་ མྭ་སེང་བ་དང།ཡབ་ོ་སྦྱོང་བ་དང་།ད་དག་ལས་འདའ་བདྡ་པད་བ་པང་ འབས་པ་དངག་ཚི་སྟེན་པ་དང་།ཁབ་ཏ་མི་སྟན་པ་དནོ་ཡུས་ཞི་གནས་ཤི་བེའི་འོག་ཏུ་དཔལ་བ་་ 
ཆེན་པོ་དུ་འབོད་ཆེན་པརསྐྱེ་བརའགྱུར་ཏེ།ད་དག་དེར་ཡངསྡུག་བསྔལ་ཤིནེཏདྲག་པ་ད་།རྩུབ་བ་དང་།ཚ་བདང་། ཡིད་དརོ་འོང་བའྲི་ཚོང་བྱ་མུང་བྲ །ལྕུག་མིའེ་ལུང་བ་བརྟག་པའོ 
 དགྲེ་སྲེང་དག་འཛམ་བུ་གུངེ་པའིམྲོ་རམས་ཀོ་ལེ་བྱཧྲ་ཕག་བྱཅླུདག་གང་ཞནེ་བ་དན་གཞན་འཕུལ་བབང་ྱེདྱ་ཀིལྷ་ནམསྭཱ་ཀཱ་ཉིནཞ་ག་གཅིག་ག།ཉིན་ནག་ད་སུམ་ཅུ་ལྭ་བུ་བ་ 
ཅིག་ག ཟུབ་བཅུ་གཉིསིལ་ལོ་གཅིགཏབཚིས་པའིལྭ་སེང་ ལཕག་བཅུ་དུགནི་གཞན་འཕྲུལ་དབང་ངང་ཉོ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཚེའི ཚད་ད།དགྲ་མངངག་ཝམ་པརའགུར་བའི་ཆོས་ 
།ནི་བོ་གང་དག་བླསུང་ཁ་དབ་སང་བ་དབ་ལོངྲས་གུང་བ་ ་ དཔ།་འདའ་བརཚི་ཅེང་བ་དང་།དེ་དགུ་ལས་འདུས་པ་སྐེན་ ་བ་དད་རབྷཏསེན་པ་དེན་བུས་ཚོ་ག་ནས་བད་ལྲོ 
གཞན་དབང ་ྲ་ས་ར་འགུ་ ི་ག་དེབཡྷ་མ་ དྲའི ལའི་སདུའ་དེབདཔའི་དབང་ཡུགས་དབང་འདང་།འི་གཟུག་ 
དང་ཱ་དཔ།ིངེཔ།རོད་་ཡག་བདང།ལྷའི་གཡོག་ལ་ཁརདང་ལྡན་བརའཚུརོ།དགེ་གྲུང་དགུ་གཞན་འཕུལ་དབང་ཅངྱ་ཏི རགཁུ་་་ཀ་ 
རམངསིནི་ནག་གཙ་ཉནི་ནག་དནམཆུལ་་བགཅིག།ཟབ་བཅུ་གཉས་མ་ལགཅིགཏརྱོས་པིལ་འདུ་པིམལབ །པོ་ཚབའི་ཆའི་མདོ།དགེ་སྤེང་དག་ཕམ་བར 


རར ༨ 99་ི་་་་་༣།"""༥། བ༣་ 
སྙེན་བ ༥༨ཀཀཀ༥༨༥ཀ༥ཀ རི ཡད ཆབ་ད།འདྲ་ཡིང་སོཅརཁརུང་ 
༡ བྲ །ཕམ་པརའགུར་བའི་ཆོས་བཞིའི་ལུང་པ་བརྟག་བའྡཊ། སྙེང་དག་དེལྟུ་བས་ན།གངད་དགེ་བསྟུན་ཆས་ཞྲོས་པརྣམས་ཀིུ་བདག་ལ ་ཡན་བརྩ་། ཏང ངེ་ཿ་བདང་།ྟིངེ 
རྫའ་དང།དོན་འདདཔ་དང་། པན་བོལ་བས་སྣི་ བྱང་བ་འདིས་།འུདཅགྲ་ནམས་ཀིས་འདི ཧ་སྟེ།དགེ་སཱངདག་དགོན་བ་དང་ ཤེ་པང་དང་།ཁཁང་སྟེངདཔཔི་ཁོད་དང་།རིཐུག་ 
§ དང་བལ་ཊནཛཱ་ཧཱ་བཀ་ཤདང།དུང་ཁོད་དཔན་གས་འདུབ་ ༡བང་།བས་མཐའི་གནས་མབ་དུགནས་ཏེ།འདི་དགཔས་པརབས་ མེ་བདབའོ།དགྲ་སེང་དག་བག་ཡེད་པརྡ་རིས་ 
༧ ག་ཅིནས་ཀངཔོསེའྱོངཔཿའྱུང་བད་ལུརམ་ཁང་ཅིག་འདི་ོ་པའྲ་བས་བསྟན་པའོ།བཅོམ་ལྡནའབྲས་ཀྲིན་སྐངས་བཀའ་ ་སུལ་ནས་དགུ་སངད་དག་ཡོདཔས་ཏེ་བཅོས་ 
ཐངས་པ་ལ་མངོནཔར་བསངདོ།། །ུང་བྲ་ས་ལའིདག་བ་དང་།ི་དགེ་བའི་འྲབས་བུ་བཏུག་པའི་མདྫོརོ་གྱས།། །རྒྱ་གཿ་མཁན་པོ་ཨཱཧྱརྷ་ཛཱན་ཤིགུ་བ་ 
¡༼དང་བཛོང་ཀིལོ་ཙབདགེསྤང་ཤཱཀབློ་གྲས་ཀསེབསྒྱུརཅིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། །རྒྱ་གངསྐངུཀུམཱཿཾཏེའུཏ་ཱཏྔ།བོངདདུ། གཞོནནུཊ་པའིམདོ།སཔས་རྒྱས་དང་བྱང་ 


རླ 
རྨ 


ཌོ 


། 


རྒུབསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཝུགའཆལོ།།འདྲིདབདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་གཅིགན།བཅོས་ལཱནའས་ཀོས་ལའི་ལོངསྦུཞིང་།གཤེགས་པ་དགམཉན་མོངད་བོནནས།ཉ་ 
ཡེདན་རལ་བྱུ་ཧལ་པེད་ཉི་ཚལ་མགོནམེད་ཆས་སྨནེ་གོ་ཱན་དགའར་བན་བཞུགསེ།།ོས་ལའྫིརལ་ཕོ་གསལ་ིས་བགེ་སྦང་གོའུཏམ།ཀོས་ལའི་ལོངས་རྒྱ་ཞིངག ཤེགས་པ་དང་ 
མཉན་ཡོདན་རལ་བྱུ་རཱལ་ཏྲངྱ་ཉི་ཚལ་མ་གནམོད་ཟས་སྤུནེ་ཧི་ཀུནངགའར་བན་བཞུགས་ཏི།ཤེས་ལུན་གྲོའ་ཏ་མ་རྭོ་བན་མེངཔ་ཡང་དག་པརྡརོ་གས་པའི་བྲངཁ་མངོན་ཁ 
སཿསྤྱ་ཧྲས་པཿབངག་ཉིང་ཞལ་གྱོས་ཆའོ་ཞེས་ཐོས།ཐོསན ས་ཀང་བཅོམ་ལྡན་འངས་གངན་བདེཿསེངྷཧཾ་བཱནི་ནས།བཅོ བྲ 

| ཀཾ འབུག བགས་གཅིག་ཏུའདགནས། ཀས་ལའི་ཡལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་བིས་ 
བཅོམ་ལྔནའངས་ལ་འདྲི་མདཅེས་གསེལ་ཏེ།ཀེ་གྲེའ་མ་བདག་གས་ཤེས་ལྡན་གྐའ་ཏུ་མ་བན་མངཔ་ཡངངག་པར་རོགས་པའི་བུང་མུབ་མངོན་ཕངས་ཕ་རྒས་པར་བདག་ 
ཉདུལ་ཙས་འཆའོཞས་ཐོས་ལགས་ན།གྲཏ་མ་གངངག་སདཿས་ལུངསྟུནཔདདགོ་གདག།སང་གོའཏམ་ལྷསུརབ་འབས་བམ་ལགས་སམ། ཟལ་བརྡ་ས་བ་ 
ཁགས་སམ། ཤེས་ལྡན་གོའུ་ཏ་མས་གསུངས་པ་བཞིནེསྲ་བ་ལགས་སམ། ཆེས་སྨྲ་བ་ལགས་སམ།ཆོས་དངའབུན་བའི་ཆོས་ལུངསྙེན་པ་ལགས་སམ་ཇིག་ད་དག་གྲོདུད་ 


- མ་ལྡནའདས་པངལྟན་ཅིག་མངོན་དུ་ཡང་དགུ་ 


ཆིསེན།སྣོང་བའི་ཆོས་ཀི་གནས་མོ་འྱགོ།།རྒྱལ་བོན་པ་རཅའོ་ཕོརེཞེ་ན།བས་བུན་མདཔ་ཡངངག་ ། 


༡ྷ;། ༄༅། ` །དུ་བཝཟོལ་བེ་ཆོས་བབའྱུན་ཐར་བཅོད་བའི་ཇིས་ཨུ་ཙོང་བ་མཆོསེན།སྣོང 
བསཛོགས་པའི་བུང་དུབ་མངོནཿརསབས་རམ་སེ། ། ཤེས་ལྡན་གོའུ་ཏུ་མདྭ་སུད་གསུངས་མངྱཀི༽ ཤེས་ལྡན་གོུ་ཏོམ་ལ་བདག་ཡོད་ཚོ་ཆས་ལགས།།ད་ཅའོསུད་དུཞན ཀ་ཀོ 
རི དཱུ དད ྭེྲ ར ཀུནཏཱ་རྒྱུ་གནག་ལྷས་ཀྱོ་ཊེ་དང་།སྣ་ + 


རྒྱོལ་བཅནཔང་།མཾ་ཁམ་སྐྲའིལ་བཅན། །དྲང། གཅིངབུ་བ་གཉེན་་ཧྷི་བཱ་གང་ལགས་བ་ད་དགྱ་ཀང་ ། ང་ ཤཱནཡིད་པ་ཡངངག་པརརོགས་པའི་བུང་ཆུ་ ཟླ 
རཿ རེ མི་ཆལ་གསན་།ང ཨུ རངབོར་མ་ལ་གས་པ་གསའ་ང་ དཿ་བཏུང་ བས་ 
ྟ་སྨེས་ཀྱངི་འཚལ། རྒྱལ་ཕོ་ཆན་པོ་གཞེནརུ་བཞི་ དདག་ལ་ཁདག་ལ་ཡ། ˆ` 

ཞནནུལ་ཟིལེ་གིས་གནན་པརམོ་ཏའོ། །རྐྱལ་ 


'ཞེ་ན། ཅལ་བོནབྱར་གདོ་ ་གཞེནནུ་ | 
བོའི དྲ #ླ#ོ་ྒྒ ག་གང ངེ ཿ ་གནན་བརམ་ི 


ཤཱ 
(9 

ཞྭ 
ཤཿ 


དད་ཅིའྲ་ལོར་ཞེ་ན།དབ ་ཆཞངེ་མྤཧ་ཆ་བའི་ངྲག་བཅོམ་པརའ་གུརོ།།བཅོམ་ལནཁཔས་ཀྱིས་དྷ་མངཅེས།།བཀའ་སུལ་ནསནི་བད་གཤག་ 
བའོད་ཅིའོ་ོརེཞེ་ན།དགྲ་སེང་གཞོན་ནུ་གུར་ཀངངེ་ཛུ་འཐུལ་ཆངེམྱའུ་ཆ་བའིངྲག་བཅོམ་པརའྱགུརོ།།བཅོམ་ཝནའ་ཀྱས་དྷ་གདཅེས།།བཀའ་སལ་ནས་ནོ་བད་གཤག་། 
༨ ` ས་གཞན་མངརྲ་སང་གསུངས། །རྱཝ་རགས་བབུ་མང་ལུན་བ་ངང་།།ཚིགས་བཅུན་གགས་པརྡལན་པ་ན།བོ་དཔྲ་ཝནབས་ད་བཞིནཞུ། 
'ཁྱང་དུ་ཚ་ ཅུལ བྱརམཆོགས་མ་ཁས་་ཡས། །རྒྱལ་སྲང་ད་གན་ྲོང ལ་ད 
ནར འའོལ་འོངས་ བོས སྐར།།དྐནི་ཁང་དུ་མོ་གསང་ཅིང།།ད་ལ་ལགས་པར་བ ༨ གྲ་ཀུང་བ།།གལ་ཏ་ ངམ་དགོན་པ་ལངརུང་།། 
ཅར ཤཤར༦ ༼ར 
རི ཚས །དྷལས་རང་གི་སེག་སྲུང་ཞིངེ། །རང་གོ་ངོནལ་ལྟ་བསེ་ནཾ ། ི་བདངུམི་གསང་ཅིང་། །དེ་ལ་ལགས་པར་བགྱ་ཀངྱ་ཀ།འབུ 
། བ་མང་པ་ཟ་པངཔ།།བན་ཟ་ལམ་ ན་ལན་བ་ད། །ཆུང་ཡངྱ་ལཱརདཱམི་གསད་ཙིང། །མཁས་པས་ཟལེ་ཆིས་གནན་མི་བུ།།ཉི་བརལན་བས་ཐིན་ཟནི།། ཆུང་ངུ པལས་ཆན་ 


ལཱ | 
པོཔའབུཔ། མེ་ལུ་འབརའས་རྒྱུར་བརནི། ། གོངདང་གྲོང་ཁྱཌསྲག་བརཏུད།།ད་ཕྱིར་བདག་སྲེག་སྲུང་ྱྱད་པས།།ངརཾྱད་དུ་མི་གསད་ཙཾང། ། བདག་ནིདེ་དོན་ལ་ལགས་ལྟ་བས། 


ཡྲེ ཁཾ -༦ 


།༅། །དེ་ལ་ལེ་གས་པཿ་བ་གྱ་ཀང་བ། །ཐྱིན་ཟ་ལམ་སྤེན་ལྡན་གྱུར་པའི། །མའི་ཆང་ཚིང་གངསྲེགས་པ། །ང་ལ་ཉིན་མཚནའདས་གྱུར་པས། །ལ་ལཿལམ་སྐྱས་པརགྱུར། 

གང་གིས་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན་པ་ཡ། །དགེ་སློངངནས་སྲཾག་བྱེད་པ། །དེ་ལ་བུ་དང་ཚ་བོ་དང་། །བཀོ་སྐལ་ཡོད་པརམ་འགྱུརཏ། །ཏ་ལའིམེ་གོ་བཞིན་མོ་རིངེ་བར། །རིགས་རྒྱུདངང་ 
༡ ཡང་པལ་བེར་འྱུར། །དེ་ཧུར་བདགྲས་གསུང་བུད་པས། །དྲ་ནྩི་བང་དུ་གསད་་བུ། །བདག་ཉིངངོན་ལ་ལགསྐ་ལ་བས། །དེལ་ལེགས་བར་བགྱ་ཁུངབ། །རྒྱལ་རིགས་དཔ་ 
ཏུངལནབ་ངབ། །བངའ་གྲོམ་དངད་བཞནེདུ། །དགྲེམང ཚུལྭ་བུམེས་ཝྡན་འདེ། །མཁུས་པས་ཟལེ་ཚུསེ་གནན་མོ་བ། །དེ་ཛར་འདག་སོག་སུང་བུངཔས། །དན་ 
¦ །བུདྡངུ་གསང་ཚཾ་བ། ། བད་གཉིངེ་དོན་ལ་ལ་གསྟ་ཝུ་བས།༣ ༧།དནལེ་གས་བརསང་བ་བ། །དེནས་ཀོས་ལའྱི ( །ལ་པོ་གསལ་རལ་རྱཾས། །བཅོམ་ལྡན་འདུག་ 

° +༨༥ བཅོམ་ལནའདས་ཀོ་ཞོབས་ལ་མ་གོ་བོས་ཕག་འ ཁ་ཏེ། །བཅོས་ལཱནའདས་ཀྱོ་སྤན་སྔ་ནས་ཐིརྦ་ 
ལེ རི པའང ཏའ 2 ྔས། ར`་ཨ 
¡མདོའ་གས་བ་དཀེནམཆོག་གསུམ་ལོ་གུས་བས་ཁུག་འཆོ།།འདྲིསད་བདག་གོསེ་ཐིས་བའྲིདས་གཅི་གན། བཅོམ་ལནའྲ་མཉན་འདོན་རྒལ་ཏེང་ཚལ་མགོན་ ། 


ཨ་ 


། མངབས་སྫནེ་ཙོ་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས།།།།ཌྷསེ་བདག་མ་གོན་མད་ཟས་སྨནེ་དུས་གཅིག་ན།། བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་ཆོས་བསྟུན་པ་ཐོས་ནས་ ། བཅུན་བ་དགྲ་སྤོངལ་། 
བྱ་ས་དང་ངཅས་པ་སངནངཔར་བདག་གྱེ་འུམེ་དུགངུགས་ཚོད་ལ་འཐྱོན་བར་ཞེས་འགྲོན་དུ་གཉེརཏོ། ཛྲ མ་ལནལྱ་ཀ་ས་ལ་གནནས་། དེ་ཉིན མེ་ལྷ་གམེ་ 
རལ ར་ ཡུགས་རྱིསྣ་རམ་བརད་གོངས། །དེ 'ཀུའྱ་ཧུལ་པོ་དགའ་བོ་ཉརདགའཞས་། 


་ཕག་བྱ་ཅུའི་འཇཾགྐ་ཏནྱ་བོཾ། ཀུ 
སར ཏོ 
ཤོ ཛ་གས། །གཟཾ་གས་ནས་གང་ནིགི འདི་ནོ་ལོག་བྟཝ་བུ་ལསྣ་ནམ་བར་གོལ་བདབ་བའི་ ཙུར འདུལ་བརྩ་ང་པ་གནས་བྐཏྭ ཆེན་པོ་ 
མྫོཔལ་གཟོཾ་གས། །དེ་ནས་མཆན་མེ་ཐོརངསྤ་ཀི་དུས་སྐུ་སུའྦི་བོ་དོར་མཛོདནས་ ། ཚདཔྣལན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་བོས་ཏ་བཀའ་སུལ་པ། ཀུན་དགའ་ །དགེ་སྙེང་ལྔ་བུ 
དུབཅས་པའི་བཅོལན་བས་ལཱི་འཛི་གཏནུག གས་སོས་སིུག།དས་བྱནཔ་བཀའ་བཞིནའཚལ་ཞས་གསེལ་ན་དགེསེཤསལ་དནདྲ་ཤས་ས། | 
དེའཉིམ་ལ་དགའ་བོཉར་དགས་ཉར་བྣསགས་ངས་སེ། །རྩལའིིནར་ནིངདུད་ཉིལ་རཀུ་ཕས་ཉིས་གནས་ཏེ ། ལྟའི་གདུགས་དཀར་པོ་བཟུངངོ།།ཀླུ་དོཀུ་མེ་གར 


། 


ལ,།༄༅། །ཅུད་ཅིང་ཀཱའི་ལ་བོར་གཡོག་དུམས་ བསྐེ ཁྱི་སོད་ཉི་བར་བཞ་ག་ནས་བཟའ་བ་དང་དཏུང་བྷ་ནམ་པ་ བ་པ་འཏོགའདུཾ། ། །དེནས་བཅོམ་ལྡནའངས་། 
འའ ་གཟོགས་སེ། །དེ། ས་བ ས་ཁ བཅོམ་ལྡན་འདས་དགེ་སྤེང་ལཱཱ་བྐྱ་དང་བཅས་པས་ 
་གཤེགས་ཏི། སུམ་བཅུཿ་གསུམ་བྱོ། 2 ཏོ། །དའི་ཚརའི་དསན་ཀའིརལ་པོ པོད་ཤུའ་ཛོཉརདགའ་རྷ་ཱ་བུའི་གཟུགས་ཀྱོས་སྡག་པའིལྟ་ བརླལ་ངབ་ 

¡ ལུཌ་དཱཔའིསེམས་སྒྱུས་སོ། སག ་ ` གནས ཡུག་ཤེས་བརྡརགའ། ། །འདི་ནོ་དེཀུནས་ 


ཧིལ །ལཔས་ ཞས་ནིརབྱ་ཀྱོ་ཆེ་བ །རང་ 
སའ ཀ་བ ། སྤུམ་ཧུ་ཙ་གསུམ་པྭ་ནམས་ཀིས་མོ་མོང་བརྲང་བའི་འུར་གོད་ 
བུས ཟི འོ ་ལྡནཌདས་ལ་ སྐད་ཅེས ༈ །བཅུན་བྱལར་བཞིན་གྲམ་འའིཡོགས་འདུགནས་འམེཆོགའབ་མོང་། 
བ་ཁ།བོམདང་བཅས་པ་ རར མྱམལ་ལཞི་ཁབ ང་ཉ ནཔྱའི་་ངགགི་མམཛནམངོ 


། དུན་པཅོའྱོ་ཱ་ཅིའྲོ་ཏིན་ཁ་གྲས ། དནོ་པོ་བེ་མཆོག་རབ་མོ་མེཐོང་བསའ་གྱུར་ བཅོམ་ལྡནའབསྭ་ཉིས་བཀའ་སུལ་བ།ཡུལ་ལ་ཁོདསྐྱངའདིནོཀུའི་རྐྱལ་པོདགའ་ཁོ་ཉེར་དགའ་ ' 
ཞེས་བྱཁ་ཁྱེངེནམས་ལ་ཁྲོས་པརགྱུ་ཏ།།ི་བ་ཨིཆོ་གཟབ་ལན་བདུན་དུཡུས་ཀོས་བཀྲསེ་ནས་སྟཔདུ་གདུངས་ཀས་བླགའེས་སེ།།མུན་པམུནནགཏུ་བསནས་གནས།།གསེལ་ 
_ པ་ཨྭཧུན་པ་ བདག་གིས་འདུལ་བར་བྱས་ལམ། བཅོམ་ལན་འདསཅས་གནང་བམ་ཡནན།།དེནས་ཆདཔྲཝན་པ་འབང་ལནཔཔ ཆང་ལནུཔ་སྨུ་གཅན་འཛིན་ཏེགེསས་ 
བཞིནདུདག་སྙོང་ཐམས་ཅདྱ་ཏིས་ཞུས། །བཅོ ༼ )མ་ལན་ལངས་ཀྱོས་ སཱ་གནང་པ་མ་བིནན། །ཐམས་ ཧངྱ་ཏྱསྡ་ཇྲསཱ་གནས་བཏན་ཆེནཔ་སྡོདལ་བི་བུས་བཅུནཔ་ 
བངག་གིས་གངུལ་བདབྱབོ་ལམ། ཞེས་ཞུས་པ་དང་། མླངཁ་ཀི་བྲུ་ཐུལ་ཅི་གཅེས་བཅོམ་ལྡནའཔས་ཉིས་ གནང་པ་བིནན།། གནས་བ རང་གི་ལྕུས་བོརལ་ཀླཱའི་རྱྱལ་ 
བོའི་ལུས་ཆན་པེསྲུལ་ཏེ། དགའ་བཉིརདག་འི་ལུས་ཀིནངདུལན་བཅུ་བཞི་ལུས་ཉིས་དཀ་བ་དང་།དའི་གདངས་ཀའི་མེངདུཔང་གི་གདངས་ཀ་བའོ། །རིབོམཆོགརབ་དང་བཅེས་པ་ 
ཐམས་ཅངྡ་ནོན་ཅིག། ཅེས་བཀའསྩལ་པ་པང་ ། གནས་བརྟན་སྒྲོདཔྱ་ཧི་ཐུས་དེབ ད་བསསེ། །དནས་ཀིུཧ དགའ་བོཉརངགས་ཁ་བླམ་སྱ་ཀི་དུ་བ་བཏངངོ། །གནཊ་ 
བརྟན་་ཧྱས་ཀྱང་ཁྱང་ཀྱི་ལུས་ལ་ཁ་བླ་མས་ཀྱི་དུ་ཁ་མེངལ་པངལ་མང་བ་ཡོན་ཀླུའ ཁ་པོ་དགའ་བོ་ པགའིདུ་བས་གནས་བཏན་ལ་གནོང་བརམ་གྱུར་ཏོ། །གནས་བཏན་ 


= 


ངཿ 


(806 ཆཿ 


༄༅། ཌོལ་བོ་རཊཏཏུ་ལབརརོ། །གནས་བཏན་ཅིས་ཁུདྱ་ཉི་ཡུས་ལ་འབཔབ་ཡོདཔ་བཞི་ནེངང་། 
ལམེདསཊ་ཞེས་འབརམོ། །ཀུའི་ ཀི་ལི འས་གནས་བཏུན བརྱ་ཐུར་ཏོ། རར ཁྱཅ་ལ་པོལ་གནོདཔར་གུརཏོ།།ཀུའི་རྱལ་བོས་ 
བསམས་པ་འཛྲི་ནོ་བདག་གྲི་ལུ ོ་མཆག་མར མས དེས་རར་གནས་ནས་ད པང ་མེ་འབར་བརའཾངྩོད་ ནས།  ི སློད་ཅསྤ་བབའོ། 
བཅུན་བརང་གི་གཟུགས་ཀྱིས་གནས་བརྡ་ཧིས་ཤཾ ་གྲནས་བཉན་་ཅིས་ཀུའི་ལུས་དོ་ནས། དའྲིར་བ་གཡ ཀག །རྣ་བ་གཡེན་པའི་བུ་གནས་འཐོན་ ནོ 
2 ན་མས ནཔ། གསས གླ ༥ བག་ལ་ མལ། །སྣ་གཡོན་པའྲི་རུ་གནས་ 
བེ ནས་བྲོནཊ ཤིལ་བདངསོ། །གནས་བན།ཁར་ཞུགས་ནས། གསུས་ ་པའི་ནང་ 
ངུ་ྱབ་མམངད་ཡརདྲུ་ནས་གས་ །བཅོམ་ལྤན་ མཿ ཅ་ཡྱ་ས་ཤག 


? 


འྲུལ་ཆན་པོ་པཔྲ་རུན་པ་ཡིནནཞས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།། 
བྲས་པ་པང་། གཞོར་བས་བ་པང་ །ཇིསུ སུ་བསྒྲུབས་བ་དང་ 


འདིས་པརྩབས་བས་ལེགས་བརབཛ་མསོ།།བཅུན་བ།དགའ་བོ་ཉར་དགལྟ་ཞོག། དགའ་ཁོཉིར་དགའ་འངམྔ་དངས་པརབྱ་པའིཆོགས་དང་།འབུམ་གི་ཆོགས་ཀུང་བདག་ ། 
གིས་གངྲལ་བརྔནསོ་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །ཀུའྱི་ཧཱལ་བཾས་བསམས་བནང་ནྱ་ཧ་བ་བངག་གས་མ་མཐོངངོ། །ཕུཾཿཾའྱབུང་བའི་ཚེམཆེབ་གཉིས་ཀི་བསང་བཟའ་བོ་ མནས་།བཧུན་ 


པ་ཛི་ཤེགངའི་ཛོ་བའྲིནདུ་མངདང་དདྲུ་རུ་ཁ་དང་ ། སྡ་པས་ཙོཾ་བཱ་ཞེས་པས་གནས་བཏན་ཚརེ་པོནནས་གས། དད ་ ནནམ་ཞེས་ 
ཟུ ཨཅ་ ེབཏང་ །གནམ་བཏན་ད གསམ་གཏན་བནོ་ལོམཏུམ་བརབ་པས། བློས གཁ་ིགྱསབས་ི་ཚིབྱངའམ་ཞུསསོ 
ངོ་ལས་གཞན་པའིངག་སྤོང་རྣམསོས་དང་པོ་ན ` ༧མས་ཀིསྣ་མོའྭུལ་ཝམས་ཅང་པུང་བརྦནུས་ཀྱིས། གསས་འདི་ མས འའྲཞགས་་བསྐམ་གཏུན་ 


ཞི་བ བ་བར་མིནུས་སཾ། །དའྲི་ལོརི་བཅོམ་ཝན་འདས་ཀིས་ ལྟེ་བ །ཀུའི་ཧུལ་པ་བངག་གིས་དག་སྤོང་འདིའ་ 
བསྡུའིཛ་གཙམ ཡངྣདའྭི་རཱང་གིས་བང་བྲཿམནུས་པསྣ་ཛ་འཐུལ་ཚུནཔོ་བྲསམས།།གནས་བཏན་ཅྱིས་བགྲ་སྤྲེང་གི་གཟུགས་དོ་ནུས། འདབ་བཟང་བུཁུང་ག་ 
/གཟུགས་ཨུ་མདོན་བརླསལ་ཏི། །འདའ་བཟང་གི་ཡུས་དམྲ་ངནས་ཀུའྱིམལ་པོ་བྱོབརྱ་གུར་ཏོ། །འདབ་བཟང་གྲི་རེས་འབལ་པར་ཀུའི་རུལ་པོས་ཐང་གི་གཟུགས་ 


། ཆེ @ 


། རྣགྣགསཨྗགྗྔྣྔྲོྫོྫྦ ་ ྐ 


གནས་བྷ་ཏནྱ་ཧོཾས་སྟན་བའྲིའདངུ་ཤོག་ཅིག་འགྲོ་བ་ཡིནནོཊ ་ ཊོདུག་ད་བརྩ་བས་ཏེ། ཀས །ཀུའི་རྱ་ལ་བོས་བཅེམ་ 
ལུན་འདས་ལ་ཚག་ུས་ཏ ། བཅུན་བྱ་ཁདཁྭ་ཆུབས་སུ་འགོའོཞ་ 


ག་ང མ་ལན་ལསཱ་ཀིསེ་ལ་གསེ་ཞེས་བཀའ་སུལ་ནས། ད་ རྩ 

རྩར 'བདང་།་ ༦ 
| ༥ྲྷཾ ‹ྨ༅ྨ2ཀ འབྱུ 1 
།ཆསང་ཁབི །ལུན་འས་ལ་ཞ་ག་བརུན་དུམ་པ་བཞི། 


། ཙཱནི་ཙོས་བཅུན་པ་བཅོམ 
ྲ 1 གནས་བཏནལ་བྷཾ། དབ ཡུས ད གོ་འ གྱུ ཤས་ལ་བ། 


འྱསུ་ཁ་པ་ངང་། དགེ་སློང་དྲ་ནམས་ བཅོམ་ལྡནའངས་ 'ཀྱེས་གསུངས་པ་ལ་ 


གདག གོག 
ཱའི་དགྲུ་བངི་མྱ་ཧལ་མཚུན་བབལ་བཟང་པས། སྐདང་གྙས་སཱ་བྷ་རམསྱ་ཙི་གདནས། གཅུག་ལག་ཁངཆན་པོ་སལ་ཝརཔ་གུངེདབྱམ་ཁངཞུས་ཏེ་བཏ 
ཁ་ཁབ་བའོ། -= །སཇིཏེངཅིམ་དངླ་ཐ་བྷ་རྦ་ཐུབ་ཤལེ། ། ར། ཅ་ཀ་  མཧཱཀཱཤ་པ་ ༥ དུ འད ཆེ ན་པོའི་མདོ། ། 
| ཆོག་གྱསས་བགུས་ཁུཌ གས་ཅུག་འང། ཀབྟིྷཧཱས་ོ་སོའི་ དྲོག་ཀནྲོ་ཆོལ་བོའོ་བ་འོདསི་འཚོ་ཁག་ལྡའ་ཀའ 
ཁྷཱསྐནཱ་དུགཀས་པོ། འཁྱིལ་པ ོ་འོ་གོ་ བ་འོ སྭ་ཏེ།ནདངམ་པོས་གཟིརྐཞིངེསྡུག་བསྡུལ་བར་གྱུར་ཏོ། ! 
ཿ ་ ་ ག་ཅ  ལཡང་ ཚ་ལུ་ཁ། 
ཏཾ་གདན་བཤམས་པ་ལ་བཞུགས་ཏེ་བཞུགསནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་ཚེ་དངལན་བའོང་སྲུང་ཆེན་པོ་ལ་འདིསད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །འོང་སྲུང་ཁྱོདཛྲཾ་ 
ཀཀ  ་ ཤར | ་ 


བའ 72 


༄༅། །པབོས་གསོལ་པ། བཅུན་པ་བདག་ནི་བཟའ་བདང་བཏུང་པ་ལ་མྲི་སེད་པརྱ་ཧུར། བདག་ནད་དམ་པོས་གཟོར་བརྡ་གུར་ཏ ། ཞི་བ་འམ་མོ་ཞོ་བར་ ། 
ཀཀ །བྱང་ཆུབ་ཀི་ཡན་ལག་དདུན་པོ་འདིངས་ལགས་བཿའཤད་པའོ། །དེམངདའླམམས་པརྡ་བུས་ན ། མངོན་བས་ཤིས་པ་དང་། 


ཏུའཤུའ་པ་པང་ །ྱ་ནལས་ལས་པྲྱ་ཧུཿཧ། །བདུན་པོ་གངཞེན ། དྲནཔ་ཡངདག་བུངྒ་རུབ་ཀྱི་ཡནལག་འདི ། འོང་སུངཔས་ཡངངག་འའི་བང་ཆུབ་ཀྱ་ཡནལ་གཏུ་འ་ཤདོ། 
དམངང་བླསམས་བྱརས་པན་ ། མངོན་བ ཤེས་པ་དང་ ། བང་རུའ་པ་པང་ ། རྱ་པནལས་འདས་བངྱ་ཆུང་ །ཡངའོངསུང་པས་ཆསྣ་ནམ་བརའའྱིང་པ་ཡངངག་ 
པཱའི་ཏུང་ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ཁ་གཏུ་་ཤང་དོ། །་མ། བངུརྨ་སམས་པརྱ་བུས་པན ༈ མངོན་པཿ་ཤེས་བ་ ( པང་ ། བུང་ཆཱུབ་པ་དུང་ ། མུ་པན་ལས་འབས་པང་ 


རྒུཿ་ཏོ། །ཕང་འོང་སོངངས་བཅྩོནརྭགུས་ཡང་གྱོ་ར་ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ཏུབ་ཤངདོ། །དེ་མངང་བླམམས་བདབས་པནུ ། མདོན་པཔ་ཤེས་པ་དང་ ། བང་ཆུབ་པ་དད། ་ 
ཅུཿ་ སར ༣ ཟཔ | མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་ ། = 


ཀྱི་དནཝས་འངས་བངྲ་ཆུཿཏོ། །ཡངའོདསུང་པས་ད་གའ་བ་ཡང་དགྱ་བྲངྲརུབྱ་ཀྱི་ཡན་ཁ་གཏུ་འ་ཤ་ 


བུཏུཆྱུབ་པ་ངང་ ། རྩ་ཐནལས་འདས་པང་གྱུམ་ཏོ། །ཡ་འའོང་སྲུངཕས་ཤིནེ་ངུསྱངས་ཁ་ཡངདག་བུཧརུང་ཀྱི་ཡརན་ལག་ཏུ་ཟེཤདད། །དཾར་པདུ་བསྒེམས་བར་དྱས་བན ། 


།མངོན་ཁར་ཤེས་པ་དང་ ། བུང་་ནུབ་པ་པང་། རྒྱ་བན་ལས་འཇས་པར་བྱུར་ཏོ། །ཡ་ངའོད་སུང་པས་ཏིང་བའཛིན་ཡང་དག་བུ་ཆུབ་ཉི་མན་ལགཏུ་བཤད་དོ། །ད་མངདུབ 
པརཤས་པན ། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ ། བངྡདུབ་པ་དང་ ། རྒྱ་འནལས་འས་པརྱ་ཆུརཏོ། །ཡབའོང་སུང་བས་བཏང་སྙོམས་ཡངད་གྲ་བཏ་དུ་བྱ་ཏི་ཡན་ལག་ཏུ་བཤདད་། 


དམངངུ་བྲགམས་བརུས་ཁྲན ། མངོན་པར་ཤེས་བདང་ ། བངྡ་རུའ་པ་དང་ ། མུ་ངན་ལས་འདས་པྲ་གུངཏོ། བར གྱ་ག་ས་ཁག་ 
དེམང་དུབློགམས་པརྩ་འྲོ་པན ། མངོན་པར་ཤིས། ༽བ་པང་ ། བརྨ་རུབ་པ་དང་ ། རྒྱ་ཐན་ལས་འདས་པར་༼ །རྒུར་ཏེ། །བཅམ་ལྡནལམ་དབཞིན་གཤེགས་ 


པས་གསུངས་པའྱི་བངྡ་རུ་བྱཀི་ཡ ༥ལག་ལ་བསསའ་བ ཊཱའོ། །བཅོམ་ལྡནའབསཀྱིསེ་དྲ ཅས་བཀའ་སྩུལ་པོདང ། ཚོདང་ ན་བའོང་ ཆིནཔ་བཅོམ་ཝནའདས་ 
ཅས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་བར་བྷསདད། །དུམྲ་ཐག་ཏནང་ཞི་བེརྱ་གུརནས ། རྣ  ་ རྒ ྷྲ དྲེ ྲག ཏག 
རུག །གནས་བཉནའོདསུཿཆན་པོའི་མེདང་གྱོས། །པ་ཏིཏཆེནཔ། ཨུ་ན་ཤཾརིཞལ་སཱནས ། མངདཇོས་པའི་ལོཚབཤཀིའདགེ་སྲང་ཊི་ 
མ་ངྒྱལ་མཆོནདཕལ་བཟང་བས་།་ སྐང་གརིབི་སྨ་བརྣོམསཀྱི་གདན་པ་ ། གཅུག་ཝག་ཁང་ཆེན་ 'དཔལ་འརཔ་གངེདུབསྦྱཔཅིངཞུས་ཏེ་བཏན་ཝ་ཕབ་བའཟོ།། །{ 


།སའིསངངུཉིམེ་དང་ཟབལྟརགྱུར་ཅགེ །སྣརའགྱུར་ཡོད། །༦9། །རྒྱ་གམསྐངགུ། སུརྱཨཱཧུ ། བོངསྐངདུ ། ཉཾ་མའི་མདོ། །འགས་པདཀོན 
འིསངཾེ་དང་ཊཱབ་ལྟརུགྱུར་ཊིག །སྡརའཇུང་ཡོ ! དྲག ི་ 


ྦྤ ༄༅། 
མཆོག་གསུམ་ལ་ ག་འཚལ་ལོ །འདྲི་སང་འདྲག་གསེ་ཐོས་པའིདུས་ཅི་གོན ། 
- ༡ བ་བགཞོམ་པ། ། མོས ། ཧཾ དབང་པ། མི་མ །དནསལྷའིིུམས་བཅོམ་ལྡན་འབས་ཇེས་དན་པ་འདེལ་བ་ ། 
 དདམམུ་གསས་ཆདདགསར་།། བུཆུས་ ཁང ལ་འ །སཔདྱཱདོ་པ་བི༣༽ །བདག་འདོ་རྱ་་ཅུག་འསན། །བདགནི་ 
མ་འནྱཔད ༣༦༣ ན་ལ ཆིག་བཅད་པ་བཀའ་སུལ་པ།མངས་ 


/༧ ཁུང ཕྭསབས་སུམཆ ། ་ དས ཨལ འི ༼བཉེའིཆངདུ་ 

ˆ རྒྱས་ལཾཇིགརྟན' °. ་ གཤིགས་པ་ལ  །ེས་སསུ་མངབསན། ། །སྦྲ་གཅན་འཛིནི་རས་ཉིཾམེ་ཤྲོང་ །གངཞུགེ་ཨུན་པྷ་སུང་བུས་གསུལ་ ་ 
་བདུུང། །རྣཿ མདག "༤ ཅན། ལར 'གཅན་སྤབེ་མ་ཁེད། །ཉི་མ་འདྲིནློས་གཅན་ིས་ཝོང་ཤིག །དེནས་ལྷ་མ་ཡིན་བྱི་དབང་པོ་ 
སྒྲགཅན་ངནུ | ་་ ཞགགསྟེལ་་ཡནྡྱེ་སི་བབངཕྲོ་ལགས་བཟང་ཇི་ཉོཕངསངནངསངནས།སེམས་ 


། མྨི་དགའ་ཞིང་ཕྲོ་མུག་པས་བྭ་སལངས་པརྱ་གུང་ཏ ། ཕུགས་ཅི་གཏུ་འདུག་གོ། །ཝཾག་ཅིག་ཏུ་འདུགྲ་མུས ། ལྷམ་ཡིནེ་རྱོ་དབང་པོ་སྨྲ་གཅནའཛིནལ །ལྷ་མ་ཡེ་བྱི་དབང་པོ་ 
ཐགས་བཟང་རསྱི་ཉིས་ཚོགྲསུ་བཅད་པ་སྨྲས་པ ། ཅི་ཙའི་ཡདེན་ །བྲཾ་གུག །སྒྨ་ ཛིནྱ་ཆིཾས་ཉིམ་ཁོང་། །གཟུགས་ཀྱི་ནམ་འབུཿ་ཀུནངུ་ངན། །ཅི་་འཛིགས་ 
པས་འདྲི་རླུ་ལགས། །དེས་སྨྲས་པ། སབ་རས་ཚོགས་བཅང་འོས་ནསནི། ཀབདག་གས་ཉིམ་མ་བཏངན། །མ་གོའཆལ་པ་བདུུན་འགས་ཤངེ་། །འཆོ་བ་ལནོ་བད་བ་མད་ 
 ་ རྫགས  །པཏཆེན་པ།'ཨཱཿནྡཤིའི་ཞལ་སྔ་ནས ། མང་དྭ་ཐོས་པའི་ལྩོ་ཙབྭ་ཀའིདག་སཱེང་ཉི་མྱ་རླྱལ་ མཚན་དཔལ་བཟང་པོས ། སྐད་གཉིསེ་སྦྲ་བ་ 
རསྲ་གཞོང་ གུག་ལ་ཁའརའ་འ་ཆེ་ྔ པབ །སའིནིངྲདི་མ་དངྒཛ་བ་ལྟརྱ་ཧུཿརིག། ། 
༄། །རྒ་གརྒསརད། ཅྭུས། བོདྷསད་དུ།། ཟླ་ཁའི་མདོ།།འའགསུ་དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་གུས་བུས་ཝུག་འཇུལ། །འདདད་བདག་གསེཝོས་བའིདུས་ 
གཅིག་ན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོང་རྒྱལ་བྱིང་ཚལ་མགོནམང་ཟས་ ཙི་ཀུནདགའར་བན་བཞུགས། །དྲནས་པེའི་ཚྭལའི་བཱ་བཱ་བ་ ་མ་ཡཾནྡ་གོཾ་དབང་པྲཾས་ 
གཅནའཛཿཿཨངྱ་ཏནཿ་ ། སད ྣྣྣ་ ། དཾའི་དཱུས་སུ་ཚིགསུ་བཅང་པ་འདི་གསེལ་ཏོ། །སངསྦ་ཧས་ 


མན ༄། །དཔའ་བོ་དལ་བདུད། །མ་སཅད་མུཿདྲ་གོལ་བརྩ་གིས། །བདག་འདིབ།བརུ་འཇུག་པས་ན། །བདག་ནྲཾ་དལ་སྐྱབསུ་འགྲོ། །དེནས་བཅོམ་ལྗན་འབུས། 
ིས་ལཱྦྷ་བ་བའ་ཆང་དུ ། ལྷ་མ་ཡནེ་ཐ་དབངལླ་ས་གཅན་འཛིན་ལ་ཚིགས་བཅད་པ་བཀའ་སྩལ་པ། སབསྱ་རྒས་འཇིག་ཉནལ་ངྩོར་བས། །དྲག་བཅོམ་ད་བཞིན་གཤག 
: པལ་ཟཱ་བྱ་སབསུ་སང་བསྒན། །སྒྲ་གཅན་འདྲནེ་རྱིས་ཟླ་བྲོང་། །དནས་ལུ་མ་ཡནེ་བི་དབང་བློས་གཅནུའཛིན་ཙུས། ཱའིདཱ་ཟཱ་བ་གོལ་བརྩ་བསནས། །སྤརྱ་་ 
ྲ གཟུགས་བཙནེདུགངསུ་ཞིག་གསེ་ མ་ཡིན་གི་དབང་པ་འགས་བཟང་པྲིསྱ་ཉིས་ ཨང་ཞངེསངྒནས་ ། སམས་མོ་དགའཊ ཡླི་མུ་ག་པས་བྱ་སུ་ལངས་བྲདྲུ་གུངེཔས་ 
༧ ཙཱཊས་གཙགེཊུ་འཇུག་ག། ལུགས་གཅིགཏ འདུགནས་ཡང་ཚམ་ཡནྡེ་བདེབངཔ་སྨྲ་གཅནའཛིན་ལ མ་ཡནྱེ་སིདབང་པྲ་ངགས་བཟང་རིསྱེ་ཀིསེ་ཚིགསུ་ 
བ་ཅད་བླསས་པ། ཙ་པི་ཡཛྲེ་ནྣོམག་པར གྱུར། །གླ་གཅན་འཛིནྱེ་ཅིས་ཟླ་བ་ཝོང་ །གཟུགསྱ་ ནམ་འཛུར་ཀུན་དུངན། །ཅི་ཙོཾཌེའཛིགས་པས་ ཟི 
£ ལྷགས །སྦ་གཅན་འཛིནྱ་ཉེས་ ། མསྱུགས་ཚིགས་ད་འོརུསན།།ླ་ཟདག་གཟ་མ་བཏངན། །ཆག་་ལ་པ་ྱནགསཤི།།འཆབཔན 
།བིད་ །ཟླ་བའཨེད། །རྫོགས་ དྱ 5 ཏཱིཏ་ཆེན་བོ། ཨཱནནཱ་ཤ (། མེ་གའོའྱོ་ཁྱ་ཡའི་ཉྲིག་སསྱི་༡ལ་བཟའབ་སེས།། 


| ཿ 


སྐང་གཞིསེ་སྨྲ་ བླ་དམ - ། གཅུ་ག་ལ་ག ་མ་ ཉེ་གཏན་ལ་ ་ཕབ་ པལོ། ། སའིསེཔངཌི་མ་ པྨཟ་བྭ་ལྟརགུར་ཅིག ། 


སྣཱཿའགྱུར་ཡོང་ཡོད།. །རྐྱ་གརསྐང་དུ་། མཧཱམ་གཱཱ་ལ་སུཏཱ། བོད བ་ཤ ཊཆེན་པའི་མངོ། །ལཕགས་པ་པཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཞུས་པས་ཡུག་འཡོ་ 
འིསང་བངག་ ས་རོསཔར་ ་ན། བཅོམ་ལནའངས་མཉན། ཿ ཧུཀུན་བགའ་རབན་བཞུགས་ས། །དེནས་ལཱདུ 


མྣམས་མཚུན་མོ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་ དངྲལན་པའི་འྡོ་ནམས་ཏིངས་གཅགེ་ལྷ་བུ། ལ་ འོདྱ་ཀྱིསྩེ་སང་པརྦ་བཱས་ནས་བཅོམ་ལྡནའངས་གངན་ 
བཞུགས་པ་དེར་ལྷགས་ཏྲི་ཤགས་ནས།བཅ མ་ལནའངས་ལ་ཡཱགྲ་བས་ནས་ཝགས་གཅིག་ཏུལ་འདད་ །ོགས་གཅི འདོམ ཆུས ས་ ་ 
འདས་ལ་ཚོགྲས་བཅངཔ་མང་དྲུའུས།། བང་མི་རྣམས་ མང་པོ་ཡོས།།བཀ་ཤིས་ ཕྲནབེས་མ་བུར་ མ་གྱུར་ བ།ཀ་ཤིསེ་ པ་ལ་ཝ་ཆམ་སྐས། །བཀླ་ཤ། ནཾ་གསུང་དུགས། ངང 
ཁི་ཡུཔྷ་ཿ 'ཡས་བཀའ་སུལ་པ། ། གཡ 'མསཅང་ནམ་པར་ རར །འཛིག་ རྟནཀུན་ལ་ མན ད་དོན ཇུ ་་ ཁའ ཁིལ བཤབ བསེ་ རླ 
ལཾ བསྙནམ་ཏ བཱ། །མཁས་པྲ་རམས་ལ ལིབསྟན་པར་ བ། །མཆོདལ་ མཆདཔའི་ལནཔ་པ བ།འདྲིརི་ སེ།།སརྦ་བས་པའི་བསངནམས་ཀྱོས། ཁྱའུན་པའི་ 


- །༠། །ཡུ་ུ་མ་པ་དང་བདག་ཉདམག་གི་སོགམ་བུ། ། ༡༤ ༦ བའི སིངས་ལགས་ཨཱང་བྷ་གབ། ། ྲ 
གང་གིས་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཚིག ༦ ཨ་ར ± འདིནམ ག་གི 
 ; ཤས །ཧཱནི ཀ་ཤིས། །ཡ བཀའ ་བཅ་ཧཱ། ། 


པཿ །དྱུཆོས། 


÷. ལྔ གཏུམ་བུ།འདི 
7 ག་གི་འ བཀྲ་ཤིས།ཇི་ 


འས་ 


£ 


:..-- 


= 


དབ ཤས་རེ་ི་མདོ་ཇ་ག། ཿ རཾ མང་དུ་ཐོས་ འིལ་ཙཱ་བཤཱཀིདག་ྐུངཉིམ་རྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་ ! 
བོས 0 །བླ་ཅམས་ཚ བོབ ། གཤུག་ལ་ག་ཁང་ཆེན་པདཔལ་ཐརཔ་གངདུ་བླས ་ཙིངེ་ཞུས་ཏ་གཏན་ཝ་ལབ་པའོ། མཞྭིསེངད དྷ ཟ་བར 

རྒྱུམཅོག། །ཡང་ཡོང། །༦། །རྒྱ་གརསྐ དྲངུ།སང་ད་མངཀ་རབ་རྡ་ པོར ་མཧཱཾ་ཡཱན་སཱཧཱ།བོད་སུད་དུ། འཕགས་པ རྱན་ཚིས་ཞུས་པ་ 
ན་བུན ས་དང བང བ་སམས་ངཔའ་ཐམས་ཅང་ལ་ཡུགེ་འཚཝ་ ། །འ  ་ གཅིགན།ཁཅོན། 
ལྔནའངས་ཤུཿ སྲིམ ལང །ཤཿཨུ་ ཅིགངྱསོདིཀུནད་གསར་བུ། དག་ད སེྣལ་བྱབའདགིསོང་གི་དཀ་འཇུནུཆནང་དང་ 
ཐབས་གཅི་གཉུ་བཞུགས།ངའི་ ་བཱ་བ་སཾརྩསའི་ འི་གནས ཉགོང་ཁྱཆེན་པོནས་བུང་ས། ཤྱུ་གེ་ངའི་ཀྲུན་དགའར་བདང་།བཅོམ་ལྡན་ད་ 
གལ་བ་དཱར་སང་སྟ་ ཅས། ལལ བས་ལ་མགོ་ རས་ཏུག་འཆལ་ནས་ ཕེགས་གཅོག་ཏུ། དགོ།། དེནས་༨ཤ རིབ་བདྲེ་བད་བཅོམ་ལྡན་འས་ 

ག་ལ་ ྱི བཙོམ་ལྡནའངས་ལ་འདྲི་སང་ཅེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྡན་འངས་ དྲ ྲྲ་ །བླ་ན་མེད། 


ལེ !)༄༅། །པ་ཡངངག་པརྡ་ཛོགས་པའྱི་བངྒ་ཆུབ་ལས་ཏར་མོ་ཝཱག་པརྭའྱགུལ། ཆུགསྟུ་བུ་ྱཧུཿཊ་ཱཌིནལ་ིཿཨནཱུཿ་ུང་ཀཱི་ཨ་ཁཿྦྦ། 


པར་བྱཉིད། སཾངྦསྱརས་ཀྱ་ནོང་དྲུསམི་བརབྱརཱ་ཛཾ སྨོངས་པ་མ་མཆིས་པཿའགུུམ་པའི་དྲས་བྱ་བར་པརའགྱུར། སྤྱེས་ནས་ ཀྱང་མངོན་བར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་ལྡནཔརའགྱུང །མིེ 

༼ པྲཿམས་ཅང་ མ་ཁརྡསཔཞིང་། །ཁོམ་པ་འདྱོང་པྲ་ཐོབ་པཕའྱ་གུར །གཟུགས་ཀྱངོབ་པཿལྭགུར། སེབས་པ་ཐོགས་པམ་མཆིས་པ་དཔཝནཔརཡངཿུད་ུརེསི་ལྡེག་པའི་རཱ་ 
བྡསཞིངངཔ་ཞབྭག་བརམས་པ་མ ( )ང་འགྱུར།རྟག་ཏུ་ལབཏ་འྱབུང་བལ་མངོན་ངངགའ་ ༦ ༡བརའ་གུག་ཁུམེན་གནས་ཀྱང་རགཏུ་ཚངས་པརསཱུང་ 
པ་ལ་མངོན་བཔང་གའ་བརའྱགུར་ལགས། །དེ་སྐང་ གྲག རལག ང་ལ་འདྷི་སདཅཱུས་བཀའ་སུལ་ཏོ།ཚིགས་ཀྱཾ་བུ་འོདད་ 
བཞིན་ག གསསཔ་ལདོམ་ད་ཡབྦ་ཞུ་ལརྡ མས་ཕན་ཚོགསྤ་ཀ་དྱ་ མངཡོ་ལ་ཕནབངང་ སྱེ་བོ་མང་ ལ་བང་བ་དང་། འཇའ རྟེན་ལ་སྙོངེ་བྱ་བ་བང་ །སྐྱེ་བོ་ཕལ་ 

། ཡཿ དངནུ་ནིམས་ལ་ཡནུ་བདང་བད་བའི་ཡོརེ རར ི་ཚ (ལ་ཡིདལཟུང་ཤིགེ་པད།པས་ཁོད་ 
ལང་གྱ སམས་དཔའ་ཆས་བཞོ་ངང་ལྡནནཅི་ 'པའི་ །ཏན་དེ་དགྲ་ཇེས་འཐོབས །བཞི་གངཞེན།ཚགས་ཀྱིབུ་འདི་ལྭ་བང་རུབ་སེམས་པཔའ་འ ང་ ` 


ཏཾ 


ད་ཐོ རིགསཉི་ཆོས་བནི་པོར་དག་དཔ་ སྨེམསྔ་འྲ་བུན་མང་པ་མངངག་པརྡརོགས་པའྱི་བུང་ཆུབ་ལས་ཕྱརྔམོ་ཝོ་ག་ཅོང་། ཙི་སངྱ་སཱས་པའི་ 
ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་མངརེས་འཐོབ་པར་འྱུགརོ།།བཅོམ་ལན་འདྲསྤ་ཚིས་ད་སྐུད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏ།བད་བར་གཤེགས་བས་དྣསང་གསུངས་ནས། ངེ་བཞིན་ 
པལ རོ ལ་ ། །ཀུན་ཏཱ་སྦྱཾས་ཀྱང་གཤེ་བརཚཾ་ རྱ ཤུས ལད དནགནོད་མོ་ དཱ ཟར ཡུས་སྲལ་བྱ་བས་ 
ནསྱ་ཀང་།།བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་ཏན་ད་ངྲག འའ - ང་པང་ཅིང་། ། ལག་པའི སེམས་ཀྱི་དོབང་དུ་མི་འྲོ་ལ།སྣག་ལས་ | 
རས ་ དབས་ས །ཌྲོ་གཏམ་གནོད་པརསམས་པའི་སམས་ལྡན་ 
རྣམས། སཾ ཟི རེ འཇེན ཟབདགོཞནལ་པོའ རིང། ། ཌཱ ི་་མས་ལ་ རུཀ་པ་ 
 སཱོང་༣སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ ་ཕན་དང་སྭོང་བྱཅརྔཝན།།ེས་འིར་ ཡེ ངམ་ཕྱེརུདུའཐོབ། ྱ་བོ་རྨངས་པ་ཁྲོས་པས་ཟི་ལནོན་པ།།འཇི་ རྟན་མ པའ 


`, བ་ས འའའ །འཚང་ུས་ཀངའཚངམོ་འདུ་ ཐབ་དང་།།ཁོསྭ་ཀུང 
ཆུ་གུ་ 


ཅྱི 


རི 


བ་ངང་གཉིང་ཡོངསྭ་སྲེངཔ་ཡོན། སྟོང་པ ་ལ་མེས་ ་ངང་།སྙེང་བ་ཉིང་ལ་གནཿ 


༄། །ད་རིངས།དནི་ལོག་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ངེན་འཛིན་ཡིན།།དེ་ལྟ་བསན་མཁས་མོས་དཀྲུག་མོ་བྱ།ྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གང་འདིར་མོ་ཁྲ་ཞིང་།།བདུན་པ་རྗེས་ 
སྲུང་གཞན་ལ་མི་གནོད་པ།།སྙུད་པ་དཀོན་བའདི་དག་རྫོགས་བསནས།།མུམཧུ་རྩྭ་གཉིས་མཚན་མཛེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས།།མི་མ་ཁས་རྟགཏུ་ཕུང་ཞཾངེསྡང་སེམས་ལྡན\ 
ཕ་དང་མ་ལ་འང་འདིན་གུས་མི་ངཾད། །ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་ཆ་བརརབ་གནས་པ །སེས་བུ་ཐ་མའིཉེས་པ་འདྲིརམས་ཡོན། །ད་བས་རྟག་ཏུ་བཟོངཔ་ཁོན་བ སྙུན།དགེ་སྙོང་ 
ཆེས་སྤྲ་བ་ལ་སྙན་པཔྱ།། དགེ་བའི་གཤས་གཉན་ཡེངས་སུ་མོ་གཏང་སྟེ། །ད་ལྭ་པང་ཆུབ་མཆོ་ག་ནིང་ཀའ་བ་མད།།རིགསྱ་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་པང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
ཆོས་བཞི་དངྲ་ནན།བན་མང་བ་ཡངདག་པར ྔོ་གས་པའི་བངརུབ་ལས་ཕོརིམོ་ཝེ་གཅིང་།ཅི སྐང་སྨོས་པའི་ཡེན་ཏན་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་ཡངྡར - 
འཐོབ་བོ།།བཞི་གང་ཞེ་ནུགསྦ་ཀ་བ་འདི་ལ་ནོས་དོན་དུ་གཉིརབ་དུང་ ། ཆོས་འདོད་པ་དང་། ཆོསྱ་ཀི་ཀུན་དགའ་ལ་དགུའ་མས་པ་དང་།ཆོས་འཛིན་པ་དང་།ཆས་ 
སྙན་པ་ཡན། ཐུང་མང་ཡངསུ་སྙེང་ཞིང་། བུང་མངེ་ལ་སྟནེ་བརཚོ་ཟེད་པ་ཡིནེ། ཧྤཾན་བའྭི་བདུག་བེ་དང་།ཀུན་བགད་པའི་ངང་ནུལ་ཅན་དང་ །ཀུན་བགད་པངང་ཆུག་ 

་པ་ཨན་ཏཾ། ཌིགསྱ་ཀི་ 'བཞི་པོར་ངག་པངལཝན་པའི་བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ 
༤ 


ཉྱ དེ 


།།ནྷཾ་བཱན་མེང་པ་ཡང་ངག་པ་གས་པའྲི་བངྡ་རུབ་ལས་ཕཱུརམོ་ལྗོག་ཅིང་། ཅིསྐང་སྒྲེས་ པའི་ཡོན་ཏན་དདག་ཀང་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ།བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་དྭ་སྐང་ཅས་ 
སཾ བཞིན་དུ ན་པས བནནམངའའ་གར་ས་བཀའ་བྱལ་ཏོ། སམས་ཅ གདག་ཆས་ནའར བརང 
ཆོས་ཀྱི་དོན་དུ་བརྩོན་འབྲུས་སྐྱང་པ་དཀོན། །གང་དག་ཆོས་ཀྱི་འཁོརལོ་བ ཡུང་པ།།རབག་ཡ་ཤེས་ངམ་ཕྲ་ཐོབ་བརའྱགུམ། གཞན་ལས་ཝསནས་ཡང་དག་འཛིན་ཕྱད་ཅིང་ 
ལརོལ་དོན་དུ་གཞིངལ་ཆས་ ན་པ། །ཤེསྭ་ལཱནང་ དག་ལ་བོརངུའུམ་པ་མེད།།ཟྭ་མངྱ་བཱང་ཆུབ་མཆག་ ལ་༣ེག་ཕཿའྱགུར།།ལོག་པརཊུང་རྒུ་བུད་མེང་རྣམ་ | 
པརྦཝང་། ལ་སུས་ནུགཉུ་ཚབས་པརྙད་པཔའགུར།ཆངས་པརྡཧུརལ་བཏུན་བརད་གནས་༥ ང།ལ་བོརལ་ ཐུ་མད་དམ་པྷསབརའེདུ།བང་སམས་ལུ་མཆོན་ 
མ་ད་གའ་ཡོང་དེ། །འདི་ལུ་སུག་བསྔུལ་ཏོམ་ཐྲག་སྐེམ་པར་འགྱུར།འེངག་བཏེནན་ཞི་བུ་མང་པ་ཧཱ །ངེ་ཁས་ཡེང ཤསྱ་རྐརུ 'སྙེང། །་ནས་ཤཀྱའི་བུ་འང་ཏྱང་བསྟན་ 
བའདྲི་ལོས་ནས། ཆིམ་ཞིངའགུལ་ཡིདཿངས་ཤིངེརབ་ཏུ་དགའས།།དགའ་བརང་ཡོ་འངེ་བྱ་སྲསནུས།།རང་གཡུས་བྱ་སན་དྲཀོལ་ཏེ། བཅོམ་ཝྡནའས་གལ་བ་དེ་ལགས་ 
གཏོརཏོ།།དནས་བཅོམ་ལྔ་ན་འདསྱྱི་མཐུས་རྒྱནདེ་དག་བཅེམ་ཝནའདས་ཀྱིདབུའི་དྲང་ཐངྱ་ཀྱི་སེང་ག་བརྩསཔལ་རིན ཆའི་ཁངཔ་བྱཿགས་པ་ཞིགཏུ་འདུག་པར་གུར། 


2༨, ༄༅། །ནས (ིན་པོ་ཆའི།བང་པ་བར་གས་པ་དེ་ནས་མྱོ་ཅུན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བྱ་པན་པལ་བྱས་བུངནས། བཅོམ་ལྔནའངས་ལ་རྒྱན་རྣམས་འབྲེར་ཞིང།བཱན་མང་ 
པ་མངདག་པརྡངོ་གས་པའྱི་བང་ཆུབཏུ་ཡངས་མས་བསྐུདནས། ཆིགའདྷི་སངཅེས། བཅོམ་ལྡནའངས་བདག་ཅག་གངགེ་བའི་རུ་ བ་འདི་སམས་ཅནྲ་མས་ཅད་དངའུན 
ཉ མངངུ་བྱཅིས་ས།་ནམང་ཁ་ཡངདུག་བརྡརོགས་པའི་བུབྱ་དབཏ་ཡོ་ལྭ་ས་བརབྱརི་འཞས་འཛཏོ། །དནས་་འི་བདཅངྡྱསེ་ཀངསུལབའྲིཡ་དདག་མཚོའོ།། 
 མཐོངནས་ཀངའུསྭ་ཌིསུ་ཟིངེ་ཞེས་བྱང་པར་ གུཿཏི།བཅོམ་ཝནའུངས་ལ་འདྙིསདཅེས་གསལ་ཏོ།བཅོ ་མ་ལྔན་འངས་མི་འདྲི་ནམས་ག ནས་མཆིས། ཤརྡལག་ 
༈ སམ་ལྕོཏགས་སམ། ནུབ་ཕྱཾགས་སམ། བུང་ཡོགས་སམ། ཁོག་གསསྟང་གི་ཡུ་གས་སམ།འོནཏྭ་ཕཱགས་མཆམས་གངནས་མ་ཆིས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་ 
ནན ད་ར 
དྲདེྲཾེཾེཾཉཾཉཾེཾེཾེཾགགགཾཾཾཾཾ།ཾ  ༼ླ༼[ཌ་་ ཱ 
མ་ཡིནབ་མ་ཡིན།།།ཨའི་མས་ལ་མི་ཉེན་ཚུ་་བམས་ལ་མི་ཏན།མའི་ཁམས་ལ་མི་ཏེན་ཆུ་གིཁམས་ལ་མིཉེན། ནམཁའི་བམས་ཁ་མི་ཏནཏོ།།དི་དགལ་ནི་གཟུགས་ 


- །མེད་ཚོརབ་མེད།འདུ་ཤེས་མད། འདྲ་བུང་ནམས་མད།སམས་མད། ཡིངམདྲ།རམ་པར་ཤེས་པ་མེད།ལས་མངལསྤ་རྱོ་རམ་པར་སྨན་པ་མེབའཇིག་ཏན་འདི་མདའཇག་ 
རྟན་ཕལལ་མད། འོང་བ་མང་འག་བམད། གནས་པ་མད། འཆིའཡ་མད། ཀཀ ཊུ 
ཞེས་བུ་བ་ཡནན། །འདིངགནིཾསེག་མེདཔ་ཞུསྱ་བ་བ་ཡིན།།འདིངགནཧས་བུམང་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ཡནནོ།།འདིང་གན་གངཟ་གམདཔ་ཞེས་་བ་བ་ཡིནན། འ་ང་གནི་མཚོན 
ནིང དཔ་ཞེས་ཏུབ་ལར།།འདིདགོཊན་བཞས་བུ་བ་ཡིན་ འདན །འདིར་གུནང་བཉི་མད་ཡནསབ་ཁ་ཡ བ་ག 
ཀྱ་ཇུ་དང་།རགེསྦ་ཀྲ་བུ་མོ་ གངང་གདལཝཱར་ སྤ་མ ་ཁུམ་འརོང་པ་པང་། བཟོང་བ་དང་ ། བོངདུ་མུང་པ་དུང་།མ ནབརངང་པ་པང་། ཡཿ ཆས་པ་ད་ 
གཞན་་རྲ་དམི་འཇོག་པྲཿྱགུར་པའིརོགས་ཀི་བུདང་། རིགསྱ་ཀླ་བུརི་དངགན་བད་པུད་བའྲི་བུ་ཞེས་བུའོ།ཛའི རིསྦུ་ཧེས་པ་ཞེསྱ་བུའོ།སྣངབ་འཛིན་པ་ཞེས་བའོ། ། 
འོད་བང་པ་ཞེས་བའོ།།མུན་པ་བསལ་པ་ཞསྭ་བའི།།ོན་མོངས་པསངས་ཕ་ནསྱ་བཀོ།སྙོན་པཞེས་བའོ།བསེང་ནམསྤ་ཀི་ཞོང་ཞིས་བུའོ།།ཡེནྱཧི་གནས་ཞིས་བའོ། །དགེ་སྦེང 
ཞེས་བུའོ།།བམ་ཟེ་ཞེས་བའོ།།ཆོར་བ་པོ་ཞསྤ་བའོ།།གྲང་པོམཞས་བྱའོ།།མོ་སྩེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་པང་ །ལྗན་པ་ཞེས་བྲའོ།།* ་ ། 


༣ ༄༅། །སེམསདཔའ་ཆན་པོ་ཞས་དྲའོ། །ཕིརམ་ལོག་པའི་ཆས་དང་ ཐུན་བཞེས་བའོ།།བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་དང་ལྡན་པ་ཞེས་ཏྲའོ། །ཡུང་བསྟན་པ་ཞེས་ཏྲའོ། 

གག  ཀ༡ཀ༡ྣཀ(༼(2༩༨༩༨༩༼༡ྤྣ༨༼ྣ༨"ཁ༨༨༨པ༥་ ༩༢ 
°) ཌཱོག་པ་ངང་།ཛྱརེ་གཤ་བའི་རོགས་ཀྱི་ དགིང ཡིན་པ་ཞེས་བའོ།བམ་ཟེ་མ་ཡིན་བཞས་བའོ །མུ་སྟེ་གས་ཅན་ཞེས་བྱའོ།།ངམཿ ས་པ་ཅན་ཞེས་ངུའོ། ། 
,¿ རྲཀུགས་མ་པ་ཞེསྤ་བརོ།སྡོག་པའི་གྲོག ས་ ཞས་བའོ།། ཡང་སང་པརྦབཱ་བ་ཞེས་བྱའོ།།ཏཱ ` ཇ་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ངན་གཡེཏན་ཞེས་བའོ།།བྱང་ཆུབ་ 
* སེམཾས་དཔའ་འཆལ་པ་ཞེས་ཏྱའོ།།ཏྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ལྟར་བཅོས་བ་ཞེས་བརོ།ཁུང་ཆུབ་སམསུ་དཔའ་སྲང་ལྟ་ཐུ་ཞེས་ཏྱའོ།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུནྱིན་ 

པཞེས་བའོ།ཁུང་རུབསེམཱས་དཔའ་གཏུམ་པ་ཞེས་བུའོ།དནས་བརུངསག་ཅན་ །བྷསལ་ཞིངཡངེམ་བར་ ས།བཅོམ་ཝལྡནའངས་ག་ལ་བདཿསང་སྭ་ཕྱཾནནས།བཅོས་ལྡན 
་ྱེ འབས་ལ་འདྲི་སངཅས་གསོ་ལ་ཏོ།།བཅོམ། སྦ་ཉྫིརམས་གངས་འདི་བ ་སི་མཆས་ཅནོ་མངཅིག་ག་རནམཛད ཅམ་ལན་བས་ཅིས་བཀའ་སུལ་ལྲག 
¡ཉན་ོསྱ་ཀ་རེས་ ཞསྦྱོང་པ་དང།གཟུགསན་སྤྱོང་པའི་ལྟ་འིབུ་བརྒྱང་ཁྲ་བཞཾ་སྟངགིས་མི་སྐེ་བའི་ཚིས་ལ་བཟོང་པ་ཐོབ།།གེ་སྙོང་ལྔ་བངྐྱ་ལན་པ 


' མེང་པར་ཟག་པྨ་ནམས་ལས་སམསྣ་རམ་པརྡ་གོལ།།དགྲེ་སངམ་བདྡན་ཅུ་ཚྭ་ ཝསྱ་ལྔངམྷཾ་སཾ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོངཔྲ་འོའོ།ཁང་རུབསེམས། འབད་བྲཿ དགེ་བསྙན་ལ་བྲབ་ 
 ོ་ རོ བན ེབི་ོསཁ་ཟོད། རབ་བ ་བ་ 
ཅངྱ་ཀངཚཾ་སེ་བ ཤེ ་ལ་བཟོད་པ་དང་ཝྔན་པརྱ་ཧུར་ཏོ།། དགྭ་ཐམས་ཅངྱ་ཀྱང་ ལི “ཤི་འཕས་ནས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྫོགས་པའི་ 
སསྦ་ཧས་འོང་དཔ་ག་མངྱཏ རཀ རར བརའུར།།དཔསཱས་ནས་ཐམས་ཅང་ལྷན་ཙག་ལྭའུན་པརསཔས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ 
འངས་དཔགཏུམངདཔྨ་རམསྱ་ཀོ་སངསྒ་ཆས་ ཀྱི་བོཿ བ་འཛིནི་པརའྱསཔ་བྔིད་བརཌུར། སྟོན་པརའགྱུར། ཡངངག་པར་པབ་ཏྭཧཱཾན་པཔའྱགུ་པའ་དགྲ་ཕིསེ་གང 
གའི་ཀངགམ་ཧད་ཙབྣགལ་པ་འདས་ནས་བྷོགལ་པ་འབང་བཞས་བུ་བའདད།མུང་གསུམ་བིས་ ' ང་ཆན་པའོ་འཇིག་ཉན་རྱ ཁམས་འདྡིར་བཱན་མདཔ་ 
ཡང་དག་པརརོ་ག ་པའྱི་བཾངྱ་ུ་བ་མངོན་པཔྫངོགས་པམའཚང་རྒྱ་བརའ་གྱུར་ར།དནས་ དུང་སྔག་ཅན་སྡུག་བསྔུལ་ཞཾངེ་ཡདེ་མི་བད་ལའགྱེད་ཅིང་མཆིམས་རྣངས་ 
ལ་ངུ་བཞིནེ་དུ་གླུར་ཏ །དཾ་ཌིངེནས་ ཙུརའྭགྭ་ཞཾངེ་ཚིག་འདི་སྐང་དུ། བཅོམ་ལནའབས་ཆས་ཀྱ་ནམ་གངས་འདྲི་སུན་ཅདམ་བཤང་དུག སེལ་ཞེས་སྨྲསཾ།བཅོམ 'ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 


ཤཿ ༄༅༅། །བཀའ་སྩུལ་པ། སྙཾག་ཅན་ཁྱོད་དེ་སྐད་མ་སྨ སྤ ཤོག །དཙིའྱ་ལཱརཞེ་ན། སངས རྒྱས་བཅེམ་ པ་ལྡན་འདས ཝམས་ཅངྱ་ཀི་ཆེས་ཀྱཿ ཀྱི་འཁོརལེ་ ལེ་བསྐྱར་བ་འདི་ནོཝོགས' པ་། 
མང་པ་ཡིན་ནོ།དནས་བཅམ ལན་འདས་ལ་ཆེདལན་པ་ཀུན་དགའ་བས་འོི་སང་ཅེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ ལཿ (འདས་ཆོསྱཀྱ་རྣམ་ གཡས་ཌདའོམོང་ཅི་ལགས།འདི་ཙྭལར་ 
ཡཱ རཅེེྲེྲེྲཾྲཾིྲཾིྲིངཇ འབུཿཞེསྱ་བ་བའཟུང་གགེ། 
ཤོ བས་ཆོསྱ་ཀྲ་ནོམ་གཔས་འདྲི་འོར་ལ་གཏྲད་བཟུང་ མག་པ ཡ།བཤད་པ་དང་གཞནདག་ལ་ཡངྱ་རཱཆར་ 
ཤྩ ཡ་པ དཔི ནཀུན་དགའ་བོཿགེས་ཀློ་བུ་འམ།ཚིགསྱཀི བུམ །བོ་ལ་ཡཱངདག་པར་ཞུགས་པ་གང་གིས་ 
„ “ ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ཐོརཏུ་ཕུནེ་ཕམ་གཏོགས་ ` དབུ་ཐས གེསྱ་ཀི་དུ་འགི སི ་: ཁི 
ཕང་། ༨༨༠༠ ་པ་པང་། པ་ ་པར་ཤྭཏྭཾ་ཧོན་པ་དང་ལན་གཾགས་བམ་དུ་བུས་ཏའ 
༤ ས་འ མ་ད ལོ གཟལས་གླེཿ ཊྱིན་ཨང་། ་ 


1 |ྗ|ར་༽།  ༼༼ྒ 
དག་ཚྱསུར །གང་ཤུག་སཿསྦརས་ཙས་བླམ་དས་པའི།མདོང་བབ་མོ་འདི་ ཞི་པ། རུུལ་ཁཱམེས་དཾཧོ་པླན་མད། །སངས་རྱས་ཀུན་རྩིས་བསྔགས་པ་ཡིན།།གང་འདིར་བསྒལ་ 
བ་བཅུ་ནམསུ།བཟོད་བླས་བའི་མོརྱ་གུལ།།གེཤ་བར་ངང་པའྲིསོག་ཆགས་ནམས།།ཀུན་ལ་བཟོང་པརྱངྱ་གུར་ཀང་།འདིན་ནུལ་འདྲམ་ཐོས་ན།།བཟོདཔ་དེནི་བྱསགས་མ་ 
ཡིན གང་ཚིག་མདྩོས་འདི་འཛིན་ཅིང་།།གཞན་ངག་ལ་ཡང་རབ་སྟནན།།འདྲོང་པརྡ་ནླིབ་ནམད།།སབསྨ་རས་ཀུན་ཀིས་བསགས་པ་ཡོན།།གངཞགྲེ་ནུལ་འདི་མ་ཐེས་ཕད༽ 
བསྙལ་པ་དགནཾ་བསླནམསུ།འཆགས་པ་དག ལམ་ཚོ་འེང་ཡང་། །བཅོན་འགས་དནི་བྱས་གས་མ་ཡོན། །།གེནི་ག་སངས་རྒསྤ་ཁིས་བཤད་པ།།མདོས་ཟབ་མོ་ 
འདའཛནིན།།འཅནའྲགས་དནྡད་ན་མེད། སངས་ཆས་ཤུཿེས་བསགས་པ་ཡིན། ཀང་ཞགི་བསྐལ་ཛ རྣམསུ། ནན 
་མ་ད་གནས་ན།།བསམ་གཏན་པ་ཞིས་ མོ་བྗོད།།ནང་དང་ཡི་རོལ་རྣམསེ་ལ་ཡང་། །རྔལ་ཅམ་ཆས་ཀྱང་མཾ་ གན། །བསམ་གཏན་དནི་བཱ ་ 
བུ་དལརྷཾཱན་དངྲ་ནུལ་ཁིམེས་དང། །བཟོད་པ་དང་ནི་བོན་འགུས་དང་། །བསམ་གཏན་ཤེས་བ་མཉམ་ཉིངཀྱིམ། །དནི་ཏཱངྒ་དུབྱརཱུངོབ་ལགུརཾ།བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱཾས་ ད 


༡༥ ༄༅། །དེསདཅེས་བཀའ་སུལ་ནས། ཚདང་ལྡན་པ ་ ནིབུ་བད་པུད་དང་། ཐམས་ཅད་ལྡན་པའི་ལ་ཁོརད་། ལྷ་དང་།མོ་དང་།ལུམ་ཡོནེ་དདི་ 
༣ རང ནའ བུ ིཅིས་གསསཕལ ཛུ ག་ཁ ག་པ་ཆེན་པོའི་མདོརོ་ འོརོ་གསྐེ། ! 
ˆ ༣ བནད་ཡ་ཤེས བྱསཿཅིངེ་ཞུས་ཏ ཉ (ལ་ཡབ་བ།། །ཱ། །ར་གར་སངདུ།ཨཱརུས་ནོ་བ་ 
ཤ ཏབཏན་གནཱྫ་ངཇེཿཾཱམ་མཧཧནཾ པུ ཁང ལགས་པ ལྒལ བས་ཞུས་པ། ཀྲོ 
བུ  པཔའཝཨིས་ཅང་ལ་ཝག་འཚལོ།། ༣ ཐོས་པའྲི་དུས་ཅིག་ན ། བཅོམ་ལན་འདས་རྐྱལ་ །བན།།བ་ཧེད་ཡུང་པའལེ།དྭགྲ་སོངསྟེངཉིས། 
¦/ རར ` ླ¢¥ྒ་  ་" འ་ཆནཔ་བ་ ་ རར ་ 
།མྲ་ས་བུས་ཏེ། ཆས 2 འའ ལོ་འས་འགུང་།ཅ ཅུ་བརྒྱདདང་།ཀླུ་ བ་འཛ ུ 
ཚ་བོ ༦ 'སྙན་ངང་། རཅས་འཛིར། །ཀུའིམུ་ཆེན །ཀུའི་རྫུ་འཕུལ ` གས་དང 


།ཝྲེངབཔང།བྱུག་པ་ངང།ཕྲམ་དང་།གེས་དང་།གདུགས་དང་། རྐྱལ་མཚན་དང་།བ་དན་རྣམས་ཐོ་གས་ཏ །བཅོམ་ལན་འདས་ག་ལ་བདེར་སངནས་ ནེ་པ་དང་།བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀི་ཞེབས་ 
ལྔ་མགོ་ཁོས་ལུག་འཆལ་ཏེ། འཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསོར་བ་ཁུས་ནུས། ཇོཾ་ལཱརྦགས་བའིསི་ཏ་ྷ་དུབ་བཟུག་བདབ། སྔེབ་དང་།པང་བདང་ བུ་ག་པ་དང་། ཅི་དང 
གས་ངང་། གདུགས་ངང་།རྒྱལ་མཚན་དང་། བངན་ངང་། སིལེ་སཱནང་། ག་ངབ་པ་ད་ངག་གྩེ། བཅོམ་ལྔནའངས་ལ་མཆོད་པ་བྱས་ཏེ། གུས་བ་པང་བཅིས།ཞེ་ས་པང་བཅས་ 
ིངམངགྷ་སྐྱ འིལེ་ཁོརདངཡོགས་གཅི་གཏུ་འདུག་ག ༈ འདུག་ནསྱ་ཀང་པལམ་སྦྱང་ཏེ། བཅོམ་ཝནའངས་ལྭ་ / འདྙིསདུ་ཅེས་གསེལ་ཏོ།།གལ་ཏ་ཞུས་ནས་ཞུ་པ་ 
 ལུང་བརན་པའྭསཱདང །བཅམ་ལན་འདྲསྱ་ཧིས་བདག་ ལ་སྐབས་དྲ་བར་གནན། བཅོམ་ལནའདུས་དེ་བཞི་ ནག གས་ཏ དཡའག་པརཔགསུ 
བའིསངས་རྱས་ལ་བདགྲ་ཡོགས་འགའ་ཞིག་ཞུའོ།།དྷསངཅས་གསལ་པ་བང་། བཅོམ་ལྔནའངས་རོས་མཁན་བཞིནངུ། སལ མྭ་ཇོས་པ་ལ་འདྲི་སདཅེས་བཀའ་སུལ་ 
ཉོ ཀའི་བངག་པོཁོཿསམས་ཅནྭནམསྦཱ་ཙི་མདྱང ། ང་བཞུན་གཤགས་པ་ལ་ཅི་འང་བཞོགེ་ཡོངསྐུ་དི་འཔའདོད། གསོལ་ རྫ 
ཿཿྱྩའི་མཆོག། སེམས་ཅན་ཆེན་པྱས་བུངམ་པ་སང་གྱེ་ལ་རྣམམ་པརཅན་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀི་ཆེང་དུད་བཞིནེ་གཤགས་པ་ལ་ ངསཞུ་བརའཚལ་ལ།བཅོམ་ 


༨ 


ས'¥༅། 7 ལྡན་འགསའཇིགཉན་ིའས་འྲནཔ།འི་གཏན་ིཆོས་ིས་་གོས་པ། ཆེདཔ་ནས། བསམ་བྷནམ་ཕརདག་པ། ཕནཔའི་དས་པ་ལ་ཡང་ 
` དགཝར་ཞུགས་པ ། གསལ་ཁྲམ་བཏབ་བརསམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་དགེ་བའི་གཤུས་གཉེན་བྱ་འདེབ། སབས་བྱུའི་སྟེབས་ཀིུགས་ལ་ཡངངག་པར་ཞུགས་པ༽ 
ཙཚོ་གུསབ་ཡབག་རཿམ་ཊ་འཇོམ་བ ང་པའ ཌུཿཚལ་བ་འཅོམ་བ།སེམས་མཞུམ་ལ ། བརོན་འྭགས་བཏན་བའི་གོཆ་ཤིནཏ་ 

། པབཟྱིརབཞྲི་ཚིག ས་དབགུ་མཆ་རས་པ་སགས་པ།ཆུསཱ་འམེས་འང་།འེསཔས་ཚ་ངེམས་པསེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལ་ 
ཤེས་ག་འཁ་ཁུ། ཡུ་རྟལ་ཁ་གཉིས་གནང་འང། ཧེནཅིའེརྦངེལ་བ ཟའླུབདཁ་ལ་འཇུག་བཤེས་པ་ལ་མཁུས་བསུལ་ 
ལྐརངྲི་མཆས་པངེ་ཤིནེཏུ་ང་ཀར་གསེམས་ནམ་ཁའྲི་པྱཉིལ་དང་མདུངས་པ །བསསཝ་པ་གངས་མ་ 
གནང་སེམས་དང་། ཐ་བ་དང་ །ཞེ་སང་དང་།ྱ་ཧུལ་དང་། རྒྱགས་པ་དཔམགས་པ་ 


ཟམསཅད་ཡང་དག་པརཆང་པ།།སངཔ་ཉིངཔང་།མཚནམ་མད་དང་། གཱན་པ་མེད་བལ་སྨོ (མ་ཤྱིནཱ་ཏུ་བཏབ་པ། མདང། རྨ་ལམ་ ༥།མི་ཐ །ཡརངང་།བག་ཆདང་།སག་ ¡ 
རར ྣྣི་ ཉག ིནཔ་ི་ཆསཀལཁོར བཏ `: 
. །ཉུ་དགའ་བདྲ་།བུད་འཟུབའོཁཔ། སུ་ུ་ཁརའོས་ཏོག་ཞུངྦ་ག་བཤིན།ཀའ་བཅ་ ིཏུཁྱི།འད་ཁ་བྱ་རིཔས་་བརམ་བའིས་རོ་གཟམས་ 
བ 


ཅདའང་ཝན་པའསེམས་ཅནྡརམས་ཀྱི་མངདུ། བངག་ ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཡེསུ་ཞུ་ཐརའཚལ།།བཅམ ལྔན་ཁམས་བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་ངཔའཆན 

ཱུ སྩར ེ  གས་པྨ་རམས་དང་།སེམས་ཅནནམསཀྱི་ཆེད་། དཔག ངེ་བཞིནེག ཤིགས་པ་ལ་ཡོབྲ་ཞུ་བརའཿ་ལན། 
བཙམ་ལན་འདསྭ་ཀིས་བངྨ་རུབ་སེམས་དཔའསྐམས འཆེནཔོཿ མས་ལཱ་ཆསྱ་ཀིསྣེ་རམ་པར་ན་པ ས་སོ །སདཔ་ཟབམ་རང།གྲབངས་ཊི་ ཁྲུ 
བོ་བ ཤདདགཨ།ན་ས་གདངབ ༢ ༡༥༦ ༤ འབའའ་འབང་དཔ་ཡུག་འསབས། 

དེ 'གངུལ་བལྟིསངདུ།བཏན་པའི་ཆེས་ལ་འཛུག་པ། ཤེས་པའྱི་སྣལ་འཇུག་པ། ཐག་པ་ཆེན་ པ་གངལ་འའྱིསཱདྐད།ཆོས་ཝམས་ཅང་ལ་འཛུགཔ་ཤེས་པའི་སྡེ་ལ་འངུག་པ། 


« 


༣༨༡ ༄༠༈ །འབདྲུྱ་ཀྱི་ལིགས་ཚཿ་གཙོང་པ། ལ་བར པཔ་འམས་ཅརྡ་ནམཔར་འཛིག་པ། ོན་མངས་པྲ་ཐམས་ཅང་དཔྲ|བལ་བ།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུདྱཀི་སེམས་སད 
9! རབ བུ་ སྭ་ལམས་ཅང་རབ་ཏུ་སོན་པ།། ཇི མས་བབཞནེཆོས་ལསྨ་རམ་པར་གོལ་བར་བྱ་འ་བའ། ང་མཁའ་འ 
ུ ཡའ: ས་ཡ འོ །བཅོས་ན་འངས་ད་བཞིན་ག ཤགས་པ་བག་བཅོམ་པ་ཡངཔ་པརྔ་ངོགས་པའིཔ་པྱ་སས་ཅིས་བ་ དད་ག མད 
ཙུ ལས་ྙས་རན་བངྦབ་སམས་པཔའ་རྩེཔལ་ དཔྱ་ཆུགས་ཁ་པྲ་གུས་པ་བཅོམ་བས་ཡ་ཤེས་ཀི་གོད སུ་ཅནྷ་ནམས་ལ་གས།་ ཨལས་ཀི་ནམ་པརྨསན 
རེ པལ་ཏེན་པས། ཀ་སྟེ་བས་ཅན་རྣམས་ཁག དར  ་ སེེ རྩསམཆམིས་བས་ཅད་ ° = 

ཝ་གས་ཇི་ལྟ་པནྡ་རམ་པརྷཱན་པ་ལ་མི་ བརའདོག་པྲ་འམས་ཅང་མངས་གཏོང་བླ་ནམས་ལགས་། + ྷུ བཿ ཧཿ 
_ ཀུནཅུ་ཆང་པསྟ་རུལ་ཐིམེས་ཀླཾ་ཆབས་ཅན་ནམ་ལ་ །ཇཾལྟེ་ཕན་སེམས་ཅན་སྣུང་བཏམས་ཅང་དང། ན་པའིམང་འཞིན་ཅན་བས་། བཟོད་ངའི་ནེབས་ཅནནམས་ལྕག༽ 
༢) ཇི་ལ་མན་ལུས་དང་སྲེག་ལ་མི་ལྟ་བས་བརྫོན་འགྲུས་ཀྱི་ ཐས་ཅནྒ་ནམས་ལགས་ཇི་།པན་རབ་ཏུ་ཞི་བ་ལ་གནས་ཤིངེ་།བསམ་གཏནཁས་ལྡག་པ་ཡང་ག་བ མཆ 


(པ་ངང་ཡང་བལ་བས། ཤས་འབ་ ཀླི་རེབས་ཅན་རམས། ལགས 
།གཏན་རྱཾ་སྟོབས་ཅན་རྣམས་ལགས།ཇྫི་ལྟར་མཛཱོག་ པ་ལྟིཝ་བྲ་ནམས་དང་བལ་ །ཞིངེ མཆོག ལུ ཟི འའ ་ ༦ ་ 
× ` ཡོག རྱ - : བས 2 །ཝཐོབ་པྷརམས་ ལགས།ཇིི ་་ མ་ལོཆ་ཅིང་།ཆིག་དང་ ཾ 
༣ོལ་བྱི་སམས་འཚལ་བ། པ་ད །རྫ པྱུག ི ལས་གྲུབ ཟུས་ ཝོབ་པ རྣམ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན སཿ དཀོན་མཆོག་གཅིག་ 
ཨ་གེ་མི་ཟང་པས། སྔེབས་པའིསབསཅ མས་ལ »ཿ ལའ ྩང་ ས་ར པྷ་མམས་ལགས། དད ཟས 
༣་ཡངངག་པར་གཞོལ་བས། །ཅུཔཔ་ མམ རེ གྱི ས་ལགས།ཆོས་ལ་ལྟ་བླ་ནམ་པརཔག་པལ་མངདག་པར་གཞལ་ ༩ 
པར་བ །ཡངདག་པར་གཞོལ་བའ བས ˆ ་ ཏྟ ། ་ ཡ  ་ །ངན་པ་།བ་ ཏུའོབ་ཕ་ རྣམས་ལགས། བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སམས་མ་ 
སཿ འྲོབ་ ་པ་ 
དད ་ ་ །ལག་ས། འཇི་ག་ །ཏེནྱ་གྱི་ཟེང་ཟཾང་ངང་།ཆཿ ། ཆཾས་ཀྱི་སྤྱོན་ཕ་ལསཾངསྣ་མ། མཆིས་ པས།།གཏོངཔངཾསུ། རན་བརབ་ཏུའོ་ ྦ 


༡ ,༄༅།ˆ  །རྣམས་ལགས། དགརྨྱགནོ་ི་བ་ག་ཅིག་གིས་གོས་བཅི་་སེམ་་ནབསཏེསནས། ལུ་ེསབན་འདའ་སསིས་་ས་ལགས། 
དེ་ནས་ཀླུའི་རྐྱལ་པོམ་དོས་བས་། བཅོམ་ལན་འངས་ལ་ཞུ་བ་འདིདག་ཞུས་ནས།དའི་འོགཏུ་ཚོགསུ་བཅངཏེ་ཞུས་པ།འཇིགཏེནདོན་ནམས་མཛང་པ་པ་བུང་བ།།ལྷག་པའི་བསམ་དང་ 

དྲུ རྤ བསམ་ང་ཅོ་འྲང་པང་།འཇུག་པའི་སྦྱོང་དཔ ཡཅིའང་བ།། བས་མས་དཔའྨ་ནམས་ལ་བཤདདུ་གསེལ།།བམས་པརྒར་དཔསྭངྡངས ག་པཔང་།། གའ་ལ་འཇུག་ཅིང་ 
ཚཱ བཏངརྟཾམསྭ་མམ་པ་པང། །བས་མོ་གཏནནམ་ཐརྨ་རམས་ལོ་སྦརབག་པ།།ངེཧ་སུང་བདག་ལ་འཤདདུ་གསེལ། །ཡངདོག་སྤེང་པདུན་བ་ཤིཿགཞག་དང་།།ུ་འཕུལ་སྟེའ་ 
4 དུ་དའབའོལསྐ་ཞུས་དས བ་ཡན་ལག བདེའོ པ་བངདག་པ།།།ན་ཏུནབཌ་གནས་ནམས་ ་ ལང་ཤདཔགསོལ་། ནེད མ་དེའི 
` ཡྱུཉསུམ་ཆོགས།།བཟོད་དངདས་དཔང་བ་ཞིན་བོནའ་གུས་དང་། ། ཤེས་༢བཐོབ་བས་བབཏུ་ཏོགས་བྷ་༣མས། །ཇི་ལརྭའྱགུར་བ་དངག་བདབུགོསེལ།།མདོན་ཤེས་རིག་དང་སེས་ 
[མངངག་རིག།དན་པང་ཤེས་བཞིནེད་བ ར་ཡོད བབྲུས་བྨ་མནདཱས་ནིཏགས་བྷ་དབས། བོ ཀུསེམས་པཔའྡ་ནམས་ལ་དབཤངགསེལ། །དགའ་པང་མཆོག་ 
ˆ 1. ཉུད་ཿའ་ཡོནཏནང་གའ།།ཏོབས་པ་ཧི་་བ་སུ་ད་གོང་ དན་གབན་པར་གནས་པདིཉོ ས་མ་མཆིས་གནས། །ཇིལརའྱརུར་དད་དག་བཤད་དུ་ 


༤. 


རཱུ ེ ཀཀ ་ ཚོགས་པ་དང། །གཟུངས་། ལའའང་ཤོནེ་ཏུ་རབ་ ཏ་གནས་ ་པ་དང་།། །།རྒྱུན་ཚི” འཆད་པར་ཆོསན། སྙེན་པ་པང། ། པཔ ཤྲོས་པ། འཛྲིན་པར་ ངོ 


། ལྷག་མོང་ངང་། །ཤཾས་རབ་ཟབ་བང་ཤནེཏྭ་བློ་ཡངས་ངང་།།ཡཤེས་མཐའ་ཡསྐ་རོགས་པམ ་སམས་དཔའ་མཁས་ 
སྒ ཊཾ ཧུ ཛི ུ་ སན ༧ མུ དུ ཤི ་ ་ ྱིྱདཤ 


; འཅོམ་ཤིན་ཏྲུ་ཕུལ་བརངཀལ་།ངན། 

་ བྷ་རམ་གོལ་རང།།སྒྱུ སྒུགས ་་ པཱ ི་ོ 
ལ་བཤང་ ལང །དནས་བཅེམ་ལྡནལ་ ས་ ར་བ ལ་འདི སངཅས་བཀའ་སུལ་ཏྲེ གསོའ གསགས །ལེ་གསྐ།ཀུའི་བད།་བཏོ 
= བའར་བའྱི་ཧཱུ་འུན་པབང།། རད ནལོམདཏངའབ་གསལ་བམ་བཏའ་ པ་བ ་ ་དག་ ཟོམ་ 


སུ མི མི་སྐྱེ་ཁ་དང། འི འར ་ངང་།ཆས་པང་ ར་ ་འདྡུྱ་ཧི་རྔགས་རྨནལ་གཅོད་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ངི | | ཅོ 
ཱུ དེའྲ་ཡིར་ལེགས། པ་འ ཡདེ་ལ་ ཟུང་ཤིག་ པཿ 2 'སེམས་ངཔའ་ནམསྤ་ཀྱིས་འདི་ངག་དང་། ཡནཏན་་ཧི། །ཁྱང་ཕཿ་གཞནདག་ཀུང་ཐོབ་བརའགཱཿ་བ་ཕས་ ངས 


`= 


ཅག་ གཅོང་ལ་བ སོ སོ སཁ་ཏོ།། བཅོམ་ ཀ་བཅོཿ རེར 
3 ུ་སདེ་ཞོི། ར÷རཾ}ཾི་ 


པབ ཡོཆོཿ 
9 ཅ་ དི ཀས ི་ ོདའི་མསཉའི་སེམསེ་ངནམ་ བས་བ 
་པ་ ཅུས་ལུ། 
: 0 སྲི ` གྲ དི ་ ཆར «+ ( 
ཞཾ ཡེ = ཆས དམ་བསཔ་ཡན བ་སྙེད་པས་བ ་་ཁྱས་ཁཞི་ལ ས་ལ ཅུ 
¬ ཡོར གས་པས ཛས ར་ས = ཡིན ར་སད སཱ ་ 


` ་ མིན་ཐབས་ཀྱེས་བྭ། བམས་འཇུས་པ་ཡའི། རས པ་ཨཾནེ། །སཡི་ས་པ 


ཡིནཱ་དཱན་བས་བྣསས་པ། ་པ་ཡཾན། ་ 2 པ་ཡན། ི།རྷུས་བ་ཙིསི བསྡུས་ པ་ཡོནེ།དགེ་ རྩ ་ 'བྲསས་པ་ཡན། བ་ལ 
བཅའ མམས་བཅོས་ 

རེི མས་དྷརམ་ །གོསེ་ - ¬ 
རྣམས་ཡང་འཛིནཏོ།།ཀུའི་བངག་པོ་ ་ སརེ། ༥ སླུབག་གིསྲ་མས་ཅདམ་འུན་པའི་ཡེ་ཤས་ཏོས་ 

ཙིས འགྲོ སམ །བཅུ་དུ་གཱ་ རའ པ་པ །རྤུལ་ ཊམས་ཅགས་བས་གས་ བ་ཡོན།ཤོས་ པའི་ཆོགས་བས་གས་པ་ མོན། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཆོགས་བསགས་ 

ཕ་ཡེན། དབཞིན་གཤགས། 'ཁ་ལ་མཆོང་པ་དང་།ཡི་གྲོ་བ་ཕའི་ཚོགས་བསགས་པ་ ཡིན་དགོན་ཕན་གནས་པའི་ཚོགས་ ་བསགས་ པ་ཡིནཇལིརྡཝོས་ཕ ་པའི ན་ཚོགས ཆོགས་བསགས་ 

བ་ཡིན་ཚངས་པའི་གནས་པ་བཞིའ་ཆོགས་བསགས་པ་ཡོནེ།དགའ་བརྡའྱགར་བའི་ཆོས་ཀི་ཆོགས་བསུགས་པ་ཡིན།དག་བ་ ་བཅུའིལམ་ གྱི་ཚོགས་བསགས་པ་ཡནེ།ལུས་དང་། 

ངག་ངང་།༥ །སམསྱ་ཀྱ་ཧཱནྱ་ཀྱི་ཆོ་ ཆ་གས་ བསགས་པ་ཡན། སྩངས་ ་པའི་ཡེན་ ན་ཏན་ཕྱེ་བད་བཏུ་ཡ པའི་ཆོགས་ ¿± ཡནེ།འདོདཔ་ཆུང་བདང་།ཆོ ་ ་ 'པ་ངང་།འབྭཏ་དཔེན་ 


༅། 


ངང་ 


༼ །བའི་ཆོ་གས་ཿ བསགས་ པ་ཡོན། ཕུང་པོ་གསུམ ་པྲི་ཆོས་ཀླིནམ་ གྲབཊ་ཀྱི་ཡེངཊ་བསྔོ་བའི་ཚོགས་འསགས་པ་ཡནེ་གུནསྭ་ཀ་ 
_མཐོང་གྷི་ཚོག་ས་བསགས་པ་ཡོན།དག་བའྱི་ས་བྲ་ཝམས་ཅདྱ་ཀ ཏི་ཆོག་ས་ཐས་གས་པ། ཡིན།ཀཀུའི་བདག་ པཿ དུ ཐ་ས བསགས་པྷ་རམ་ བངའུཧུ 


དྲུག་པོ་ད་དག་གིས།ཐམས་ཅད་མཉེན་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི 


རླ པུལ་ཏུམ་ལབ 
ྨ །རང་བྲལ་བ་ 


རྱས 


ཉུག་དངྲ་བལ་བ་ཡིནུ།ཁས་ 


» ཆི 


ས་ཅངམཱན་པའ་ 
།བྱ་ཆལ་དངྲ་བལ་བ། 
་ཐལ་བ་ཡནེ།ལོག་པརཞུ་གས་པ་དངྲ་བལ་བ་ཡིནེ། །ཡ་ཨསྭ་ས་ཁ་དངང་ 


རྨུ 


བོ་བ་དངྲ་བལ་བ་ཡོ 


ཀྲི ཐ་གཞན་་ 
- ་ི +÷ 5 སཱ 


པ་ ལ་ང་བལ་བ་ 
་ ༨༤ པ་དངྲ་བལ་ཁ་ཡིན། །ཝེངས་ གྲིག ཅད་ལ = 


སདབ་དུང་བལ་བཅ་ཞུ། 
པི དགེ་འབག་ཤས་ག 6 


།ག་ཡོ་པ་བཱལ་བ་ 


ཆོསུགཔདབལབཡིན 


ངྲ་མས་ཅང་མ། པའིསམསུད་ལམ་ལོག་པ་དཔ།ལམ་བནཔ་ནིདཀུཝ་ གཉིས་ | 


ནསྱ་ཀ་ཆོགས་ ་འསགས་པ་ཡོནེ།ལྟག་ ། ད 


ཞནྭོས་ཀིསེམས་ ཏའ བ་ ཡིན་་སངས་ 
ཡིན།འཇིག་ཉནྱ་ཧི་གསུང་ཚིག་ཀུན་ཏའཛིན་པ་ 


ལོཁ་ཏུ་ཛིཌེ དགུ་གྷ་མ ཡོགས་དང་བལ་བ་ཡོན་ཏ།འདི༽ ལི །གནོད་སེམས་དང།ལ་ལོ་ངང་།གཡང་པ་དངའཆལ་བའི་ཤེས་ ་ 

རབ་དྲ་བལ་བ་ཡན། ཆད་པ་དཔག་བ་དངྲ་བལ་བ་ཡོན་ཐབས་ཚོ་མཁས་པའི་བྲས་ བ་དངྲ་བལ་བ་ཡནྡ་སོག་པྲ་འམས་ཅང་དངྲབལ་བ་ཡིན་ཏེ།ཀླུའི་བངག་པོ་འམས་ཅང་ 

མྱན་པའིསེམས་ད་ལམ་ལག་པ་པང་།ལམ་བན་པཉི་འྱུར་གཉིས་པོ་འདིངག་དངྲ་བ ཀབ བ་ར བོ་པ [ཀའི་བངག་པོ་གཞན་ཡང་ 
ཝམས་ཅངམྱ་རེན་པའི་སེམས་བསསད་པ་ྱ་རུལ་མཆན་བཅུ་གཉིསྲེ་ཉིས་མངོན་བརལ་འགསན་བདུང་འམས་ཅད་དང་བདྲད་ཉི་འསེ་འམས་ཅདདང་།མའོལ་ཧྒོ། ༨ཀྱསྲ་འུལ་བརངཀའ་ 
བིནྐ་ཀ་བཅཱ་གཉིས་གངནན།ཆུལ་ཁྲིམསྱ་ཀྱི་པུལ་མཚ ་ ནྭ་ཏསེ་མངོན་བརའཕགས་པ་ཡིན་ཏིང་འཛིན་བྱོ་ཧུལ་མ ་ ° + ཐི 
རྩལ་མཆན་རྱོས་མངོན་པར་འཕགས་པ་ཡོནེ།རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་རྒྱལ་མཆན་ཤྱི་མངོན་བརའཕགས་པ་ཡིནརམ་པར་བོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཧུལ་མཚན་ཧོས་མངོན་བརའ་ཕགས་པ་ཡོན། 
འའ་ལང་་ཁར་འ་པེཾེིསཾཾཾཾཾཾྣཾཾཾ།ཾ།་་ 
མངོན་བརའཕགས་པ་ཡིནས་གྷ་ཆགསྡ་ནམས་ལ་སེམས་ཅན་མད་པ་དང་།སྲེཊ དང་།གང་ཟགམང་པའྱི་རལ་མཚན་ཧིས་མངོན་བརའཕགས་པ་ཞནཏཏན་ཅིང་འབཊ་བའབུང་བ་ 


ཤ། ༄༠། །ཁོངདུ་ཆུད་ཁས།མཐྟ་བ་བབལ་བའྱི་རུལ་མཆ ་  ་ ུ 
ཟྱས་མངོན་བརའཕགས་པ་ཡིན།མས་ཅད་མའརན་པའི་ཡསརམ་སམས་ 'ངང་། རོགས་པ་དང་།རྣམ་ང་བཏོགས་པ་ངང་། ཡྡོངས་ ་བ་ - 
9༥9 འཕགས་པ་ཡིན། །བྱང་ཆུབཀྱ་སེམས་མོ་བཛེང་པའྱི་ལ་མཚན་ཁྱས་མ ་བཿའཕགས་པ་ཡནཏ ཁི་བདག་པོ་ཐམས་ ན་པའི་སམས་བ ད་པ་དྲྭ་ཧལ་མཚན་བྱར་ ྦ 
རད ཅང རོ ས་ད ལི ཟ་ ˆ 
; །ཡངཝམས་ཅངམ་ན་པའ་སམས་དའ་ ཌ ངཞ་ན། རེ 
རུ རར འི འི གཞམས ༡༥ ༢༠༦༦ 


གོ་འི་ཞིང་ ད་ཁ དེ་ ཉིས་བ །ཡངཐམས་ཅད་མ་ལེན་པའི་ གས་ག ། ཱ 
` 85 གོ  ་ ་གཉིས་ཏེ།གཉིས་ 
 གང་ཞྭན།ཉན་ཏོས་དཔ།ཌང་སཔསྤྱ་ཆས་ཀྱ་ ཐེ་ག་པ་ལ་འདོད་པ་མདང་དང་།ཐག་པ་ པོ་ལ་ཝཾན་ཡེན་དུམྲའོང་བ་ ཉས་པོ་དདག་གོ།ཀུའི་བངག་པོ་གཞན་ཡང་མས 

ཅདམ་རིན་པའི་སེམས་དའྱི་ཧུན་ཆང་བ་གཉིས་ཏེ། གཉིས་གཞེན སྤ་ང མི་གིས་ཐག་ལ། འབག 
ོ་གཞན་ཡང་༣མས་ཅང་མཁུན་པའི་སེམས་དརི་ །ྷཱཟེ་པ་གསུམ་ཀ། གསུམ་གངཞནུ།ུས་ས་ཉིས་ ༼༨ བརྦ་སོད་པ་དཔ་ཁག་གསེ་ཉེས་པརྨསོང་པ་དཔ་ཡདྱེ་ཉིས་ 
ཉསཔརསྦོངཔསེ།གསུམ་བ་འངག་གོ།ཀུརི་བདག་པ་གཞན་ཡང་འམས་ཅ རམཉན་པའི་སམས་དའི་སློབཏ ཿཔ་ ཨའོ །གསུམ་གངནེ་ནྭལུསཁོས་ལགས་པསཧོང་ 
བ་བ གསེ་ལགས་བརེད། པ་དཔ།ཡིདྱ་ཙིསེ་ལགས་པར་སྤོད་པ་སྟ : ༤ = འི་བདག་པ་གཞ བམས་ཁུས་ན་ཡམསའདོ 
| བཞིས ཊཾ ཡ་ ་གང་ཞ་ན་འདྙིལ་སྟ།དམ་ བཟོྲ་ཝབད་ རགམས་ལནོགསསདབྱ་ནུབས མདབ །བདུངྱ་ཀིལས་ཁངདུམ་ ཆུདྲ་པ་ སྲ་བ 


ྣཀགཀགཾཀསྣ༽ཾིཉིཉིི 
, རརྣཾམས་ལ་གུས་པ་དུ།ང་དུབ་ས་མས་བཔྲ་ནམས་ལ་སྙན་པ་ལྟར་ཕངས་པུརསམས་དཔའ་ངང་།བདྲུ་ཀི་ལས་ཁདླ་རངཔསྟབ་པེངབཐཞ་ཕའདགེ་ཀུའ་འདག་པ་གཞན་འང 
2 ཐཉས་ཅདམ་ལན་པའི་སེམསརའིརནྲ་འང་མེདཔའི་ཆས་ཐོབ་པ་ལྔསྟེ།ལྔ་གང་ཞན།རྣམ་པཛྨནེབ་ལཚོ་ོ་ཁས་གཏོང་བདང་། བྷརམས་ལ་མོ་གནས་པའི་ཚུལ་ཁྲམས་དབསྦེས་ 
¢ ཅནླ་མསཅང་མི་གཏོང་བཟྙི་ོྗརཉན་ོ་དང་།བམས་པ་དང་མི་བུམས་པྷ་རམས་ལ་ཚྷལ་བར་ཡུས་དཔག་ཡོངསུ་གཏེང་་ངང འཐེབ་བདང་།བཀུབྷ་བཔ་ཚིགསུ་བཅང་པ་ཐི་ཚོལ་ 
„. ¿2 བརཆོས་ ཉིན་པྟཿ།ཀྲུའི་བདག་པི་ཐམས་ཉཱང་མཁན་པའི་ ཡོ སེམས་པའི་རནིཐངམདཔའྦི་ཆོས་ཐོབ་པ་ལྔ་བོདངགེཀྱུའི་བད ་ ག་པ་གཞན་ཡང་སས་ཅད་མའིན་པའི་སེམས་དེའི་ ་ 
¡ རར ས་གཉན་ལ་བརྟན་པ་དང་འཁོང་བན་ཡོདསམ་སྐྱེ་བ་དང་།ཡེ་ཤུས' ལ་མངོན་བའོ་ངྱ་ཧུལ་མང་པ་དང་།དུས་མ་ཡོན་བརྟ་རང་པྷ་ནམ་བར་ 
སོ བགངས་རས་ི་ཤེསམའ་ཡས་པལྔ་དམཔ་ཟདབྟསྭུའི་བདག་པོཿཆས་བད་ནབི་སེམས་དྟལབ་ཝ་བདདོ།འི་བདགཔོགཞུན་ཡང་ཐམས་བདན 


|འི་ས་ས་དེའི་འུད་པརདུཌ་ཕགས་པ་གང་དག་ཉནཐོས་དང་།༢ངསངེས་རྒྱས་རྣམས་ལ་མེདཔ་ལྔ་སྟེ་ལྔ་གངཞེ་ན་ཉནཐེས་ལས་རྣམ་པང་གྲ་ལ་བའི་ཡ་ཤེས།ཁྱད་ཕརདུཌཕགས་ 


ཤྲ 


པ་དང་།བསཔསྤྱ་ཧས་ལས་རྣམ་པར་གྲེལ་བའི་ཡ་ཤེས་ཁྱད་པརདུའཕགས་པ་དང་།ཆོས་ཝམས་ཅང་བདག་མེད་པ་ཤེས་བས་ཁྱད་བ་ུའ་ཕགས་པ་དང།སེམས་ཅནཝམས་ ། 
ཅདྱ་ཏྱི་སཾ་སས་ཀྱཿ ཨོད་པ་ཤས་པ་ཁྲད་ ༥ངུ་འཕགས་པ་དང་། ཐུ་གྲ་ཅགསྱ་ཙི་མཚམས་སྩེང་བ་ཡང་དག་པརའཇོམས་བཤུས་ཐས་ཁུདཔརདུའཕགས་པ་ས། ༩: ©$ 
པ་ལཱ་ཕོ་དངག་གོ། ཀུའི་བག་ཐོ་གཞན་ཡངཐམས་ཅད་མྭ་རེན་པཆི་སེམས་དའི་མཆོགཏུ་དགའ་བྭ་ཝ་ས། ལྔ་གང་ཞིན།ངན་འགོ་ལས་ཤོནེ་ཏུ་འདས་པས་མཆོག་ཏུ་དགའ་བབ་ 
ཤྫས་ཅད་མཆན་པ་དངཉཾ་བརྒ་གུར་པས་མཆོགཏུ་དག འ་བ་དང་།སངསྐ་རསྱ་ཀི་ཡ་ཤེས་ཡང་དག་པར་མོང་བ་ ཡེངབསྭུ་ཛོ་གས་པས་མཆོག་ཏུ་དགའ་བདབ་རུལ་ 
ཁཱམས་ཁ་ནན་ཏན་ཐུང་པ་ལ་ཁྱ་གོད་པ་མང་པས་མཆོ གྷཏུ་དགུའ་བ་དང།སམས་ཅན་གཱཾ་ངེནྭ་བ་བྱ་སོང་བས་མ་ ་ཆོག་ཏུ་དགའ་བ་་སྟཾ་མཆོག་ཏུ་དགའ་བླ་ཝ་པེ་དེདགོ། 
` ཀླུའི་བངག་པེ་ག ྩྷ༡ཀཀ༽ཀ༨༥ཀ༽༥ྣ པཉ ཉ༨ཀ^༨^ྣ^ྣ^ྣ^ན །རབྱ་ཀི་སིབས་ 
དཁོབ་འོབ་མད་བས། རམས་བའྙིཅིབས་དང་མཚན་ཡངྫསྨུཚོགས་བསུ་བཟོད་བད བས་དང་།ལཱ་བོར་དུ་ཁག་ཚབ་དང་།འཇིགས་པདང་བལ་བས་མོ་འཛིགས་པའིས་བས་ཏ། 
སྙེབས་ལྔ་བོ་དངག་གེ།ཀླུའི་འདག་ཕེ་གཞན་ཡང་ཐམས་ཅང་མ་ཧན་པའིསམས་དའི་གེས་པ་གང་གིསེ།རིགས་པ་མ་ཡོན་བརམ་ལུང་བའི་ཚོགས་པ་ལྔ་སྟེ།ལྔ་གང་ཞིན།ལས་ཀྱི་ ¦ 


×; ༄༅། །རྣམ་པཿསཱན་པ་ལ་ཡིངྦཆས་པའི་རོགས་པདང་། ན་ཅིང་འཕལ་བརའ་ ང་བ་དངམོ་འགལ་བའི་ཚགས་པ ང།དུས་ ཨ་མ་ཡིན་བ་ལ་སཾ་སོཿཏོག་པའིགེས་། 
ཨབ: ི་ོ དགེ་བའྲཆོས་ ་ 1 རྩ རི (པའི་སྤེམས་ཀྱི་ 

949 ཤིངལྗོན་པ་དའསྣེང་ སང ༥(ཡལ་ག་ལྔ་ངང་ །བམྭལཔངལི་ མ་ཏོག་ལྔ་ངེང་།ཁབྲས་བུལྔ །ང་ལ་དེའི་༣ ངབྭ་ཝ་གང་ ་ཞ།ཉོན་སེངས་ 

” ཝ་པཔ་བྲལ་འའི་སྒུང་བ་དང་།རང་ ་གིསམསརས་པངས་ ལྦུ ས་པརིནང་བདང།ཤསརབ་ཅ་ེང་བདངཞ མོག་ལྔའིསྣང་ཏཱ་ --དང་།ཐམས་ཅད་མ བའི་ཡི ཤེས་ཀིསྣང་བ་སྙ ངཱ 
༥ རླ་པཛདང་ཞ་ལས་རསྨགངཞན།བཅམ་བདུ་ ་ ༣རིེས་།།སེམས་ཅན་ལ་ལྟ་བ་པང།མེས་པ་ ཏང། རྒྱ་ཞིན་པོ་ལ་མེས་པ་ །ས་བོན་ཝཱ་པོ་དང་གེད་ 
 ངེཁ་ཧཱ་བྭ་ཝཱ་གང་ཞེ་ན།བླམས་པྱ་ཆ ནཔོ་པང པདཔ ་བའྱིར་བས་ཚི་ངོམས་ཤིང་། དག་བའྲིར་ རབ་ཁ དུང ཉིམ ངང་།ཐག་པགཞན་ | 
མི་འཛང་པཱ་ སུ ཆ་བླ་ཝ་པོད་བུག་གོ། པཿ ལཱ་གང་ཞེན་ཐབས་ཁ་མཁུས་པ་དང་ ཤུས་རབྱ་ཀི་རོལ་ཏཱུཧིནཔ་པང།སེམས་ཅན་ཡང ནཱ་ཡེངསྭུ་དཱནབཾཿ་པདབ་དང་།མ་བའི་ཆོས 
བ་མོས །ངང་།ཇཾསུ་ཆགས་བདང་།བདྲ་བོ ལོ་བདང་ཁལ་བས་བཏངཧམས་པ་སྟེསྡཔ་ལྔཔའི མ་མ ལྔ་གཏནན།སྱཾབདང་། །ཆུལ་ཁྲཾམེས་ངང་ ། 


` 


བཟོངཔ་ངང་། བརོན་འྭགུས་དང་།བསམ་གཏན་ཏ།ཡལ་གྲ་ཝཱ་པོང་ངག་གད་ལ་ལོམ་ལ་གངཞན།ནུལ་།འིམས་དང་། ཐོས་པ་དང་།ཌཱམི་ནས་འབྱུང་བ་དང་།དགོནཔ་ལ་ ' 
་གནས་པ་པང་།འཕགས་པའི་ཐོགས་ཆོག་ཤེས་པ་ །ལ་མྭ་ཝཱ་བདུངག།རལ་མ་ཏོག་ལ་གངཞེན།བསདནམས་བསགས་ངས་མཆན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་སྤནེ་པ་སྣ་ཚོགུ་ 
བསགས་པས་ངཔྲ་བང་བཟང་པོ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་དུང་།སམས་ངས་བརསམས་ངབས་བང་ཆུབྱ་ཏི་ཡན་ལག་ཡུནསུམ་ཆོགས་པ་པང་ཆོསྣ་རམ་ལཔའ་གྲེལ་པས་སྤོབས་པ་ 
དནཱསུཿཚོགས་པ་དང། གཟུངས རབཏུཐོ་བས།བྗ་དངས་པ་ཆདཔ་ཕུནསཊ་ཆོགས་བསུ།མ་ཏག་ཝ་བོདདག་གོ། ད་ལ་འྲས་བླ་ཝ་གངཞུན།།འད། སུ།སྤེབ་པའི་ 
འྲབས་བུ་ཐོབ་པ་དང་།མིཾ་གཱབ་པའི་འབུས་བུ་འོབ་བ་ དང་།ུངསངསྤ་རས་ཀ་ལྲབས་བུ་ཐོབ་པ་པང།ཡོར་མོ་ །ལག་པའི་འངྲ་རུབས་མས་དཔའི་སའིའྲབས་ 
བླུ་འོབ་བདྲང།ཐམས་ཅང་མཁན་པའི་ཡ་ཤསྦཏི་ལྲབས་བྲུ་ཐོབ་པ་ །འབྲས་ཁུ་ལཱཱ་པཾ་ད་དག་ ཀུའི་བདག་བོའམས་ཅང་མཁིན་པའི་སེམས་རྱི་ཤོང་ལྗོན་པ་དེ་འདྲ་འི་ 
འྗིམང་བནིངྷ་ལ་བུར།ས་བནནའེ་ལྟ་ཐུའ།ཅ་བ་དྭལ་བུའ།མུང་བནངྷལཱ་བོ།།ཡལ་གནིའ ལུ་བ ལམ་ནི ཁཏོགནིད་ལུ་བར།འབས་ ཀུ་བ 
ཀུའི་འདག་པོད་ལྟ་བསན་ཀྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམསཿངམཁྱན་པའི་ཤིངེ་འྫོནཔ་འདི་ལྟ་བུ་ཡེངུའ་ཛིནབམའདོད་ སམས་མོ་བངང་པའ་ 


་ 


།ཐམས་ཧང་མཁ་པའ་སེམས་མོ་ 


༄༅། །བྭཱསྟ ཀུའྱི་ཧཱལ་པེ་གང་གཾསཾ་ཐམས་ཅདམྱ་ཧུན་པའིསེམས་ཤིནེཏུ་བཟུང་བ་དེས་གངངག་ཡཛས་ཟིན་པའི་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དདག་པས་མ་མཐོང་ ངོ 


་ = 


ཀི་པ ུད།དབན།གང་གས་འོནབཞུང་པརྩ་བརབ་བས།དའི་ུ་བདཔམངབ་ད།ཡལ་གདད་ལོས་དངམུ་ཏོག་དང་།འཐས་བུནམསཁང་དྒུ་གསལནོ། 
ཀླུའི་བདག་བ་ད་བཞིནདུ་གང་གསེ་ ཐམས་ཅང་མན་པའི་སེམས་ཤི་ ཏ་ ་བཟུང་བདས། བྱངཆུབ་ཀྱི་ཕྲོགས་ཀྱ་ཆེས་རྣམས་བཟུང་བ་ ཡནེནཾ།ཀུའབངག པོད་ལྟུ་བཾས་ནའམས 
ཅདམ་ཁིན་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀའྱ་བུང་གནས། བུངྱ་རུང་ སེམས་དཔའི་ཡོན་ ནལ་འཇུ་ག་པའིཆསྱཀླ་གོ་ལྷཾ འདྲི་ཟུང་ཤིག།ཆོངས་ཤོག།ལྕེགས་ཤོག།ལ་ཁོརལ་ 
ཡང་རུ་ཆ་ཡུང་དག་པརརབ་ཏུ་ཤོང་ཅག།འདྱ་ཉིས་ དྭ་ལར་བླསབ་པརྡ་བའོ། །བཅོམ་ལྔན་འདྲསྤ་རོས་མས་ཅད་མཧུན་པའི་ཡ ཤེསྱ་ཀའྱ་བུང་གནས་ཀྱ་ལའུ་འདི་བཤད་ 
པན།ལ་བོརད་ལས་ཀུ་བདུན་ཁྲ་ཉིསེ་སུང་གས་བ་ནམེད་པ་ཡང་དག་པརྫ་ངོགས་པའྲི་བངྡ་རུབ་ཏུ ཨས་བྱེདདོ།།དགེ་བའྱི་ཁ་བ་བླན་འི་ཀུ་གཞེནནུནམས་དང་ ཀུའི 
བུ་ནམས་ངང་ ཀུའྱི་རལ་བྲ་ནམས་ནི་ཇིས་འུན་བའི་བཟོང་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་བརྒ་གུར །སྩམའངུས་པའིཿ ཆུབསམས་དཔའ་ལ་བ›་ནི། མྭས་བའོ་ཆས་ལ་བཟོང་པ་འབཏུ་ 


ཐོབ་བརྦ་གུར་ཏོ།།དེནས་ཀུའི་བུ་དངག་དང་། ཀླུའི་བུ་མོ་དང་། ཀྱུའི་རྒྱལ་ཕོ་ད་དག་སྟེང་གི་བརཛྣང་ལལུས་མི་སྣང་བར་ལ་བོ་དུས་ཀ སུ་འབང་བའྲི་སྨོན་ཆན་པ་ཐུནེ་རས་ 


` 


བླ་༡བས་ནས། བཅོམ་ལནའངས་ལ་མཆོང་པའི་ལསྱ་ཀྱ་པོར གྲན  ་ ེ 
ཡུཁ་ཌཱོང་འཛིན་ཁབས་བརྱངས་སེ།།དོ་ཤལ་དང་།ཟླ་གམ་ལྟ་བུ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ །ཟའི་ཛེས་ཐམས་ཅང་མདོན་བར།ཁབས་བརྡ་བས།།དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལཀུའི་ ཿླ 
རྒྱལ་བོམ་ངྲོས་པས་འཛིསང་ཅེས་གསལ་ཏོ།། བཅམ་ཝན་འངས་ཇོི་ཙོམ་ངུ་ད་བཞིན་གཤགས་པས་བྱང་ཆུ་བྱ་ཀི་སེམས་དང་།ཐམས་ཅད་མན་པའི་སེམས་ངང།ཡོན་ཏན་ 
དག་དང་།རམ་པ་བང་།འཛུག་པརབྭཏུ་བཤད་པ་ནིངོམ ཏོ།།བཅོམ་ཝ །ཁངསྭ་བུང་མུབ་སེམས་དཔའ་དགྲ་རམ་བརཔགུའི་ལམ་གང་ལྭ་ཞུགས་ཞས།།ཤིན་ཏུ་མཐར་འུག་པ་ 
རབྭཏུ་ཐོབ་པཔའྱགུང་ཏེ། སྟེབས་བཅུའི་སྟུབས་ཉིདེ དང་།མི་འཇག ་པ་བཞིའོའེཛགས་པ་མད་པཉིངད ང་།སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཡོངསུ་ཛྫོགས་ཕརམ་རྒྱཌ་ཀྱི 
ཤུ རསག 
པས་བཤདུ་ ཁ།བ་སང་ཅས་གསོལ་བ་ངང་། བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་འོས། ཀུའྱི་ཧུལ་པོ་མ་ངོས་པ་ལ་འདྲི་གངཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།།ཀུའི་བོངག་པྲོ་ཁུང་རུབ་སེམ་ས་ཕཔའ་ནགས་ 
ཉིརྣམ་པརདག་པའི་ལམ་ནོ་བྱ་བང་པོ་འདི་དག་ས།བྱ་རང་གངཞ་ན།འདིལེ་སྟ།ཕ་རོལ་ཏཱ་ཧོནེ་པའ་ལམ་པང་།བླསུ་བའི་དངོས་པོའི་ལམ་ངང་།མངོན་བར་ཤེས་པའི་ལམ་དཔ།ཆད་མང་ 


ཝ:། ༄༅། . །པའི་ལམ་དང།ཡན་ལག་བྱ་ཧང་པའི་ལམ་པང་།སེམས་ཅན་ཟམས་ཅང་ལ་སེམས་མཉམ་པའི་ལེམ་དཔ།ནམ་པར་ར་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་དཔ།མོ་ ས་བའི་ཆོས་ལ་ 

་ མསྱ་ཀྲ་རམ་པཿདག་པའི་ལམ་ནི་བརང་པོདཔག་གོད་ལ་ཕརོལ་ཏུ་ཉིན་པའི་ལམ་ནི། ཝམས་ཅང་མཁུན་པ་ 
2"? ཏིང་དུ་ཡོངྲས་བྱསས་པའོ།།དེ་ཅ སར ཉ71|||+]]ྣད+ད+ླདླ]ད་ 
4 བུང་།བཟོང་པ་དང་།བོན་གྲུགས་དང་། བསམ་གཏན་དང ༽ཤཾ བྲ་རམས་ཅང་མ་ལེན་པཉིད་པུ་ཡེངསམ་བྱས་པན། ཤེས་རབྱ་ཀི་མ་རོལ་ཏུ་ུནེ་ཕ་ཞས་ཁ་བའི་མང་མ་མོབ་ 
"ཉི ྲ་འིིཡམས་དཆན་པཉི་འཔས་ མཆ ཝརལུ་ཱནི་འ་མའ་འོ།དཝ་བམ་བརི། དོམ་པོའི་རམགཞན་བཀ་ཚོསལ་མས་པ 
7 པའོ་དའྱིརེ་ཞེན།ཀུའི་བདག་ང འདི་ལྟརཀྱང་ཆུཊ་སེམས་དཔའ་ སེམསཅན་གང་ ། བའི་པངས་པ་བེཞི་པ་ ་ག་གིས་བྱམུས་པརྨ་གུར་པ་ད་དགུ་ངེས་ཆོས་བསྟན་པ་ 
འཆུ ཁ་ལུ ཡུ ཡ་མ དབ་དོའ་ག་པ་བའོ་སེགས་ོ། ལམོ་འབས་པའོ་ལས གང ུ་ོགགིས་བངས། 
རྒྱས་ཀྱི་ཞོངཝམས་ཅང་མཐོང་། སེམས་ཅནདང་། ཤི་འཕོ་བང།སྐྱོ་བ་ཡང་ གསངས་ཆུས་བཅོམ་ལྔནའངས་ཉན་ཞོསྤ་ཀི་དགེ་འདྱུན་དང་བཅས་པ་ཡངམཉོང་།དངག་མཐོང་ 


ཤྲ ` == རར རླ 
 ནསྱ་ཀརྨ་རམ་པ་གང་ངག་ཡོངས་གླབུང་བརྩ་བད་དག་ན་ཡོངས་འཛོན། གང་དག་ཡེབྲསྭུ་སང་བརྩང་བ་དངག་ནི་ཡེངསླུ་སང་།།གང་ལའྲིར་བས་སངས་རས་བཅམ་ལུན་འདུས་ནམས་ 
ཉྱིས་གསུངས་པ་བོསོ།།ཝོས་ནསྱ་ཀང་འཛིན་ཅིངེ་ནུདམོ་གཟོན་ཏོ།དསེམས་ཅན་གཞན་དག་དང་།གངཟག་གཞན་ནམསྱ་ཀིསམསྱ་ཀྱ་རུ་བ་ཡངརབ་ཏུ་ཤས་ཏ ། ཤསྲནས་ཀྱང་སེ་ས་ཅིརོགས་པར་ ་་ 
སྙོན་ཏོ།།དྲཾ་སནྱ་ཧི་གནས་ཇེས་དན་ཏྭ།དམནས་ཀྱང་སྔན་བུས་པའི་དག་བའྱིར་བྱ་རུངཚི་གཟོན་ཏོ།།ཛུ་འྭཕུལ་རསྦ་ཀང་སངས་རྒྱསྱ་ཀི་ཞོང་མཿཌ་ཡས་པ་དག་ཏུ་འགོ་ཞིང་སེམས་ 
ཅན་གང་དག་ཚུ་འཕྲུལ་ིས་འདུལ་བར་དགྲ་ཀང་ཇུ་འ ཡྲུལ་གྱིས་འདུལ་ཏེ།རྭའྱི་ལོར་མངོན་པར་ཤེས་པའི་ལམཞ ` ་སྭ་བའོ།དལ་ཚང་མད་པའི་ལམ་ནི་གང་སྣུག་པའི་ དཱི 
རྣམ་པརལཱང་བའོ་ཆོ་ངས་པ་རྣམས་ངང་།གྲཟུགསྔན་སྣེང་ པའི་ལྷ་ག ཞནང་ག་ག་སྤམསྱ་ཀུ་འཇུགས་པ་ཡངརབ་ཏུ་ཤས་ཏེ །འདི་ནོ་བྲམས་པའི་སེམས། འདྲི་སཾསོངར འསླེན་ 
འདི་ནངགའ་བའསེམས། འདྲིནི་བེ་ཏང་སྙམསྱ་ཀི་སེམས་ཞེས་ཇིི ་བུས་འདུལ་བང་བཞིན་དྲུ་བཏུ་འདྲན་ཏེ །དེའི་ཕོར་ཆང་མེང་པའི་ལམ་ཞེས་བྱའོ།་ལ་ཡན་ལ ག་བྱཧང་པའི་ 
ལམ་ནསེམས་ཅན་མས་ཅང་ཀས་ཇེས་སང་བ་པང།ཉན་ཐོས་ཀི་ ག་པའྲཾ་རཾསུ་སང་བ་དང་།རངསངསྤྱ་རས་་ཀོ་ཟེག་པའྲི་ངཾསུ་སང་བ་ངང་།ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཇེས་སེང་བ་ སཁམཱ་ 
ཆངྱ་ཏྲིརསུ་འགོ་བས་དའྲི་ལོར་ཡན་ལག་བྱསང་པའི་ལམ་ཞས་བུའོ།།ད་ལ་སེམས་ཅན་མས་ཅང་ལ་སེམས་མཉམ་བའི་ལམ་ནའོདིའིནྡི་བའོ། །འདིའོ་མྱི་བུལཾ།།འདི་ལ་ནིབཤད་ 


ཤཾཿ ༄༅། །དལ་ནས་བཤདོ།།འནཾོནི་གནས་ས།།འདནཱ་ཨོན་གནས་མ་ཡནནཞས་དེནམ་པརོག་པལ་མོ་ེདད།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཉུམ་བཤིདེཙངས་ 
འགྲོ་བས་པའི་ཕོར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་སམས་མཉམ་པའི་ལེམ་ཞེས་བའོ།།ད་ལྷ་རམ་པར་རརཔ་ག མྱ་ཧཾ་ལམ་ནིངམི་ ༥་པ་ཝམས་ཅང་སུང་བའི་ཕོསསྙང་པ་ཉིང་དང་།ཧོག་ 
ཡེ བ་ངང་རམ་པརྟཏོག་བངང་ །ཡོངསུ་རྟོག་པ་དང་། མཚན་མ་ངང།རྣམ་བརཏོག་པྲ་ཝམས་ཅང་སང་བའི་པུར་མཚན་མ་མངཔ་ངང་།འ མས་སུམ་པ་ལ་རྟོནཔ་སང་བའི་པོར། 
༡ སྙོན་པ་མང་ཐ་སྟེ།རའི་ཏོུཌི་རྣམ་པར་ཝར་པ་ག ཡ་བི ོ་་ོ་ ཉཝོབ་བའི་ལམ་ནྱིབཱཏྲ་རུབ་སེམས་བབའ་ཡུང་བསྟུན་བརབ་ 
' ཉཌབ་པ་ཡེན་ཏ།ཚཱ་ུ་བལ་བཟོངཔ་དཔྲ། ན་བཅྔ་རིགནས།པྱ་མས་བཅོ ལན་བས་ནམས་བངྲར བསེམས་བཔའྱ་གནམབྱ་ཡང་ག་པརྡགས་པའོ་བུང་ 
ཌ༼ ཆུབ་ཏ་ལུངསྙེན་ཏ། ལསྱ་བའིཆོས་ལ་བཟོང་བརར། བ་པའི མ་ཞུ་བ ཱི ཁི་བདའ པ་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་རམསྱ་ཀླ་རམ་པརཔག་པའི་ལེམ་བྱ་ཧང་པོའི་ 
པིག ཾཀཾངིྣརི 
ཀྱིསེ་བྱང་ཆུབཚིཾ་སྟོང་ཁོ་གངྲོབ་པར་ཏྱ་བ་ད་རྔས། 'པའོ།ད་ཞསྭ་བ་ཅིཞིན།གང་འདི་ཆོས་མས་ཅངྱ་ཀིང་བཞིནེ། མུ་འཐོབ་པ་སྙད་ རེ་བཞིན་གཤིགས་པཞུ་ 


བའོཿཀུའི་བངག་པོ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམསྤ་ཀྱོ་རམ་པར་ངག་པའི་ལམ་བྱང་པོ་འདི་དུ་གན།སེམས་ཅན་ཐ་དདཔ་དང་།སྣ་ཆོགས་ཁ་སྣྱོད་པརྣམས་ལ་བསྟན་པ་སྐེ།གངའདི་མི་ 
དམིགསི་བྷཉེ་བར་བཟུང་ནས།བསྟན་པ་ངྲ་ཝམས་ཅང་ནིང ལོ་ལ དཿསྷུ་ཏཿཏག། ཆད 
ཆི ཤིན་ཏུ་མོ ་ ཟེ ངམང་པའོ།།ལམ་འད་ཚི་ རབྱ་ཀི་སྩུང་བས་རྨོངས་པ་མེང་པའོ།ལམ་ ོརང་བཞིནྩཾ་ཚིསྣ་རམ་པ ་དག་པར་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་ཅན་མ་ཡོན་ 
པའོ།ལམ་འཛིནི་ལོན་ཅི་ལོག་བཞོ་ལས་བུང་ བའི་པོར ་བེད་པར།ལམ་འཛི་ནོངོ་བཉིངྱེ་ཉིས་ཡང་དག་ང མ་ཡིན་བརམཐོང་བས་ཇ་བོ་ཉིངེ་མངཔའོ།།ལམ་འདི་ནོའདོད་པ་ 

དང་།གྲཟུགས་དང་།གྲཟུགས་མེད་བྲ་རམ་པར་འྲི ས་པས་ཟག་ང་མང་པའོ།ལམ་འདི་ནོ་དམོགས་པྭ་བ་པང་པ་དང་ བལ་བསྟར་བར་བྷཾ་བོའོ།ལམ་འདི་ནོ་གར་ཡང་མོ་ ཁོ 
ཞྲིངེ་གང་ནས་ཀུངམ་འོང་བས་ལོང་བ་ངང་ཁགོ་བ་མེད་པུའོ།ལམ་འདི་ནོ་ཉེན ནམངས་པ་ཝམས་ཅང་མོ་གནས་པས་ལགས་པར་གནས་པའོ།ལམ་འདིལ་ནི་བངུང་རམས་ཀིའགོ་ 
བ་མངོ།ཁམ་འི་ནྣིམྱུ་སེགས་ཅནྨ་རམསྦ་ཀི་ས་མ་ཡཾནེནོ།མ་འདི་ལེ་ནི་མངོན་བའི་ངྱ་བུལ་ཅན་རམས་ཀློ་སབས་མདོ།།མ་འདི་ནམོ་བྱོན་བྱ་ནམས་འཇུག་པ་མ་ཡཾནེནོ། ། 
ལམ་འདྲི་ནིངམོགས་པ་ཅནྨ་ནམས་དང་ཤིན་ཏུ་རིང་ཞོངནམ་བརཔང་པོ།ཁམ་འདི་ནས་བུངན་བྷ་རམསྱ་ཀྱིས་ནམ་པརསང་པའོ།ལམ་འི་ནྱི་སེས་བུ་ངམ་པྷ་ནམསྱ་ྱིས་བསྙན་ 


༣༩༧ ༄༅། །པའོ༨ལམ་འདྲིནྡོརལ་འབྱརྱ་སུང་པརྡརམསྔ་ཇསུ་འབོང་བའོ།།ལམ་འདྲིནྫོ་རུལ་བཞིནེ་ལ་བྱོན་པྲ་མསྱ་ཀི་འ་གོང་པར་བད་བའ།ལམ་འདིནོ་ཡ་ང་དག་པརྟཝ་བ་ལ་། 
ཡང་ངག་པར་གནས་པྷ་རམས་ཀོ་ལེམ་དུ་འྡདག་པོལོ།ལམ་འདི་ནོ་བྱརོ ཆག 
9% ཾསབ་པའོ།ལམ་འདིན་འདོད་ཆགས་དང་ཞྭ་སྣང་དང་།གཏོ་མུག་གི་ཉོན་ ངས་པྷ་ནམསྱ་ཀྭ་ངོམེ་མང་པའོ།།ལམ་འདི་ནོ་ཤོནེ་ཏུ་ཀུནནས་ཉེན་མངས་པཅན་མ་ཡོནེ་བླ་ནམ་པརདག་ 
ཤྭ པ།དའི་པུར་ནས་པརདག་པའི་ལེམ་ཞེས་བྱའློ།ཀྱུའི་བདག་པ་གངལ་ལ་དགྲ་ནམ་བརངག་པའིལམ་འདི་ལ་ཞུགས་པ་དང་།འཛུག་བ་དང་།འཇུག་པརརྱུར་བ་དདགཟམས་ཅད་ 
ཌ ནཆོསྱ་ཀདྱབངེས་ནམ་པར་དག་པས།བདག་གི་ བིངས་ . ' རྣམ་པར་དག་བར་རྫསུ་རྟོགསྲོ།། ག་ག་དངསྔ་རམ་པ་ ¡ ར་པག་པས།ཆོསྤ་ཀིདྡེས་རམ་པརངག་པྲ་ཐྲས་ཏོགསྐོ། 
..ཏ ཆསྱ་ཀུ་དབིངསྣ་རམ་པར་དག་པས།སམས་ཅནྷ་པོ་ཁམས་ཝམས་ཅངྨ་རམ་པརངག་པརྡ་རསུ་ གསེ།སེམས་ཅནྷ་ཧཱཾ།ཾཁམས་ཐམས་ཅང་ནམ་པརདག་པས་མག་གི་ཁམས་ནམ་བར་ ། 
ྲ- ྷིྒིྷྣ་་ཀླ་་ཀླཀ་ཀྱཀ་ྱཀྱྐྱྐྒྐྣྐྣྐ་་ ཤཱ 
ངག་བརྡརསུ་ ་གསོ།།འདོད་པ་དང་།གཟུགས་དང་།གཟུགས་མེད་པའི།ཁམསྣ་དམ་པརབག་པས།ནས་ཁའིཁམསྣ་རམ་པརངག་པརྡ་རྭསུ་ཏོགས།ནམ།བའི།ཁམས་ནམ་པརཔག་པས 


ཆོསཝམས་ཅདྷ་རམ་པརངག་པརྡརསྐུ་ཏོགས་ཏ། དྭ་ལརན་ ་མ།བའྲ་རམ་པར་དག་པ་འབིས་ཆོས་ཐམས་ཅང་མཉམ་མོ།།འྣལཔན། །བའྡ་ནམ་བརངག་པ་པང། ཆོས་ཐམས་ ། 
ཧདྨ་རམཁུཔདགདང་། བད་གནམ་བརདག་པའནོ་གཉིས་རདད། གཉི རབངམད་དོ།གཉིས་མེདུ་དས་ར་དག་པ་འདིས་ལ་ རཱམ་པརངག་པ་ཧུ །དཛཱྲེ་རམ་པརདག་ 
པའི་ལམ་ཞེས་བའོ།དལ་ཆོར་བ་མེད་པས་ལམ་ངནི་ཚོར་བ་མད་པྭ་སྟེཚོར་བཟོམས་ ཆྒམབ་ཅདཔ །ད་ལནྩི་སུ་བན་ལས་འདས་པའི་ཚོརབ་ཡང་ ད་དངའི་ོརཆརབ་ 

མེང་པ་ཞེས་བའོ།།ལམ་དནསེམས་དང་།ཡིངངང་ ་འ ;པར་ཤས་པ་དངྲ་བལ་བས།དལ་མེ་ ་ལ་སམས་པ་ཅི་ ཡང་མེད་ད།ངའི་ཕཱརྨེ་མམ་པར་དག་པའོ་ལེམ་ཞེསྲ་བའོན 
བཅོམ་ལྡནའོསྱ་ཀེསྡེ་རམ་བརངག་པའི་ལམ་བླསམ་ པའི་ཡོན་ཏནྱ་ཙཾ་ལེའུ་འདིབ ཤང་པན།ཡོངསྭ་སྦང་པ་བྱ)- ས་པའྲི་སོག་ཆགས་ཁཱཉོས་སྙོང་གིས་གཟོང་བཟབ་ 
ྭཐོབ་པརྱ་ཆུར་ཏོ།དྙནས་བཅོམ་ཝལན་འངས་ལ། ཀླུའྱརྩལ་པོམ་དོས་པས་འདྲི་གངཅས་གསེལ་ཏོ།བཅོམ་ལྔམའངས་བྱངྲ་རུ་བ་སེམས་དཔའ་ཇོ་ལ་འཕགས་པའི་ལམ་བླསམ་ 
; པཿངྱ་ཧཾ།། བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀྲུའི་བངག་པེ་འདི་ལ ་ཀ ཁ་སེམས་དཔའ་འཕགས་ཕྷ་རམ་པར་ངག་པའི་ལམ་བླསམ་པར་འདོདཔས །རྣམ་པར་ 
དག་པའྱི་སྤོདཔ་ལ་མཁས་པརྱ་ཏྷཱས།དསྭ་ལུས་ཡེངུ་དག་པརྦ་བུདག་དང་།སམས་ཡོདསུ་དག་པརྱུའོ།།དེ་ལ་ཡུས་ཡངཊུ་དག་པ་གང་ཞི་ན།གང་རང་གྱིལུས་སྟངཔ་ཉིད། 


` 


།པས།སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀི་ལེས་སྟོ ང་པ་ཉད་དྷུ་རསུ་རྟོགས་པ་པང་།རང་གྲྭ་ལུས 'དཔན་བས།སེམས ཐམསཅཧངདྭ་ཏི་ལུས ཡེན་བ་ ༢ 
གྲུ 7 ་ དས ལོ རུ ཇས ར་སི 
༠ རོམ ས་བདག་ཚ །་ཡདང་འངབས་སེམས་ཅནྡ་འམས་ཅངྱ་ཏི་ཡུས་ཚོག་ འའ མུཏྩོགས་བརབ་ཇང་གཅེས་ར མ་པར་ 
ཌུ ངག་ངས་སེམས་ པ་ག གས་པ་ །ཾི་ནོལསྤ་རམ་པརངག་པྲ་ཤས་བུའོ།།ཀུའི་ གཞང་ལམ 
༼ ཊ་ལས་ལམ་ ི་ོ ] དེ མཆོན་བཟའདེང་པ་ཁ་ཡང་མཛོན་བར་འདུམ་བེད་པར་ ་ུདུ་བུད་པ་དང་མངོན་ཁ། 
མཉམ་པརྱ་ཧྲ་ ཆུ རད ཨོན་བས།་བཔི་ ཏ སིི ` 


ཡཿ = དྲད ཆར ཆི ྲེ 


།ཌཱིཊསེ་བཟན་པལྲ།ཀུའི་བདག་པེ་བརྡ་རུཁ་སེམས་དཔའ་ཡུས་ཉཆོས་ཞ་ལ་བུལདིདག་ལྟཏོག་པགང་ཡནེ་བའདི་ཡ་བཡུས་ཡེངས་དག་པའོ།གཞན་ཡང་ཡུས་ཡེངསུདག་བཞི། 
གཉེར གིཡུསྱ་ཀང་ཟུག་པ་མེདཅིང་ཁམས་གསུ། 
གཏོགས་པ་ཨོན་བརྟཏོགས་པ་སདེ་ཟག་པ་མད་པའི་ལུསྱ་ཉིས་སོང་བད བླ་མབྱ་ངཝགཔ་མེད་པ་མངདག་པའིབའདཡང་དོ། མས་བཟང་པའི་རས་ཆོས་ གས 
ཀལུས་ཡེངསྭ་གུབ་བཡངསན་ལ།ང་བཞིནྱེ་གིས་ཡུསྔ་ཁ་། ཆས་ནིངྱཀི་རང་བཞིནའདི་ཡང་མི་འཛར།ད་ད་བཞིན་གཤེ ༡གས་པའྱིསླུ་རམ་པར་པག་པས་ཁང་གིལུས་ 
རྣམ་པངངག་པརཧིག་པ་དང་།ང་གི་ལྱསྔ་ནམ་བརབག་པས།སིམས་ཅོན་ཞམས་ཅང་ིཡུས་རུམ་པརག་རོག་པའདི་ཡང་ཐུས་ཡོངས་པག་པའོ།་ལངག་ཡོངས་དག་པ་གང་ཞེ་ནགང་འཕག། 
བྷ་རྩམས་དང་གངའཕགས་པམ་ཡིན་བྷ་ནམསྱ་ཏི་དགྲ་མས་ཅ རར ེ་ 
དྲག རར 
རྨ ལ་ཆགས་པ་དང་།ཞེ་སངདང་ཆོངས་པའི་ཡོ་གྡེ་ནམས་མོ་འྱབུང་བསརའི་ངོར་ངག་ལམས་ཅང་རྣམ་བརཔག་པ་ཞེས་བའོ།ངགྲའ་གསེའ | 


ག་སྟ།གསེ་ག་ལ་ནོ་འདོད་ཆགས་དཔ་ཞེ་སྡང 


སྲ ྱཧ། ཀབང་ཤགྷ་ཏྲི་མུག་གོ་ཉོན་མེངས་ཕྷ་རམས་ཀྱིས་ཉོན་མེངས་པརའགུར་བམདོ།།ངག་ནི་གཟུང་བ་མ་ཡིནེ་བྭ་ས།མོག་གིས་གཟུང་བདྲ་བ་བ་མ་ཡོན་བནས།དྲེ་ཀ་བར་ ། 
| གྱོས་གཟུང་བརྲ་བ་མ་ཡིན་བའོ།ངག་ནྭིུང་དང་འད་ །རླུངགིས་འགྱུར་བའི་ཚོགས་པ་མད་པ་མོའྱབུང་།ངག་ནྲི་ངག་ཆདང་འདྲ་སྟ།གངའཕགས་པྷ་ནམས་དཔ།འཕུགས་ ་ 
3༢༡ པ་མ་ཡན་བྷ་ནམསྱ་ཀི་ངག་ནིནངན་ཡང་མི་གནས།ཱུཾ་རོལ་ཏུ་ཡངམ་ཡར།གཉི་ག་མེད་པར་ཡང་མོ་དམོ་གས་ཏིནམ་པར་ཏོག་པ་དང་།རམ་པར་དཔུད་པ་གང་ངག་གསེ་ངུག་ 
ཧཱཿ ཁང་བའྲིརམ་བཉོག་པ་དཔ།ནམ་བརད་བོབ་ད གྲ་ཀང་ཚི་གྲནས་པ། གྲནས་པ་མད་པྲ།རམ་བརཝིག་པ་ མེད་པའོ། ཀཱའི་བདག་པོ་ངྭ་ལཱ་བས་ན་དེ་བཞིན་གཤག་ 
ཧྲ ཁ་གསུང་འབྱུང་བ་གང་ཡོན་པ་པང་།གཞན་ མས་ཅ༽ ནྭ་རམས་ཀ་ངག་གང་ཡནེ་བ་དྲ་ཁམས་ཅང་ཀང་མང་ གསེག་རྱ་མུན་བླས་བའི་ཆོས་ཅན། གསོལ་བ 
¥  རག་རས་འནི་གུཤེགས་བསུང་། འའྲ་འབུང་གསབ ཀས ་ལ། འུང དའལའུ།་འི་ག་ས་ངའའཛོ་པརས་འང་པའོ།་ 
ཧྱ་ཐོཿ་ཞིན།ད་བཞིན་གཤེགས་པས་འཇྲསྤ་བས་ཐམས་ཅརནོ་མེ་བུང་བར་ཨ་རན་ཏུ།ཇི་ང་མཁོན་པད་བཞིན་དུང་སེན་ཏདདན་འས་ནང་བཞུན་གཤེགས་པ་ཡང་ངག་པ་གསུང 
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༧ རོ 


པཔ ༥༩༨རསསསས་ྩ་ ནན ཾྣཾ་ཾླཾཾི་ 
སཾ་སཁྱཾས་བྲོམས་ཅང་ནླིས་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་བར་ཞེན་ཏོ།ད་དག་ནྲིབ་སྣད་ཝམས་ཅད་ཁ་ཡངཉོན་མོག་པྲ་༡མས་དངས་འདྲས་པའི་ངག་འབུང་།དཉོན ངིསྭ་ཀྱང་ཀུན་ནས་ཉོན་མངས་ 

པས་ཀུནུནས་ཏོན་མོངས་པརྱུརབནིམ་ཡིནོ།ཐག་ལ་པང་ཅིངྡ་ནམ་པརྡ་བ་བརྩཔིྱ་ཀང་ཆོས་ཉིངྱ་ཀིརང་བཞིནྲེ་གིསྲེ་རུམ་བརབག་མཔའྱ་རུཔབ་མ་ཡིནེ་ཏྭཀའི་ཟེདག་པོའདྲིནངེག་ཡོངས་ 
དག་པ་ཞེས་བུལོ།ད་ལ་སེམས་ཡོཿས་ངག་པ་གངན་ནསམས་ཀྱི་རེང་བཞིནནོ།ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པརྱདཿཚོནྡེས།།་ཅིའྲ་པོརིཞིན།སེམས་ནི་ང་བཞིནྱེ་ཉིས་འིད་གསལ་ཡངའྡནྲ་གོ་བཿྱཧི་ཉོན 
མངས་ཁ་པང་ཉ་བའིཉོན་མོངས་པྲ་རམས་ཀྱིས་ཉེ་བརྟགན་སྫོང གོདང་ལ་བུང་ཆུབསམས་དཔའན་གློ་བྱུརྱཧི་ཉེ་བའི་ཉིན་མོ་ ` བས་བྷ་རམས་ཀྱ་སླེབས་མི་འྱའུའ།དང་བཞིནྲ་ཧོསེ་ཤིནཏུ་ 
རྣམ་པཿངག་པའི་ཨེམསྱ་ཏིལས་གང་གསེ་དག་བའྱི་རུ་བད་དག་ལ་སེགས་པའིསེམས་དེ་ཡང་སམས་ཀུ་རེང་བཞིནདུ་ཤབ་ཏུ་ཤིས།།སམསྱ་ཀི་ལས་གང་གིས་སེམས་ཅནའམས་ཅད་ལ་བམས་པས་ 
ཁུབ་པརྱུད་པའི་སེམས་ད་ཡངསེམས་དང་མཉམ་པ་ཉིརེ་དུ་བ་ཏུ་ཤེས།།སམསཏི་ལས་གང་གསེངག་བའྩི་ར་བྲཝམས་ཅད་བུང་ཆུབ་ཏུ་ཡེཔས་ས་བའི་སེམས་དེ་ཡང་བུང་ཆུབ་དང་མཉམ་བ་ 
ཉིད་དུ བཏུ་ཤིས།དྷར་རསཾས་ཡེངསུ་དག་པ་འདོང་ཆགས་ལ་སྦྱོང་པ་མས་ཅད་དང་ལྷན་ཅཾགེ་གནས་ཀྱང་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་དྲིམས་ཀུནཏུ་གེས་པརམོ་འགྱུཿཔ།།ེ་བཞིན་དུཞི་སྤངལ་སྤྱོད 


རྐ ཙ་ །བདྲ་གཱཾག་ལ་མདཔ་དཔ་ཁམཉམ་བ་ལ་སོང་ཁའ་སམསདཔྩལན་ཅིག་གནས་ངད་དག་གསྡ་དམས་ཞུནཊ་གས་བར་དོདུརསེམས་ལོས་དག་ ། 
པ་ད་འདང་པལི་ཁམསྭུ་སིས་ཏ།གྱཟུགསནྭ་སྦྱོང་པའི་ཚངས་པ་རབ་ཏུ་ཞི་བའི་སྦྱེད་ལམ་ཅན་རམས་དང་ལནཅོ་ག་གནས་ཤིངེ་འདུག་ཀངདདག་གསེ་ ལྱ་ཉིས་གནོན་མྫནུས་ཀི བུང་ནུབ་ 

༠༡ སེས་དབའ་རཏིདྱ་ཉིས་ལཱ་དདག་ཟེལྱ་གིས་གནོན་ཏོ།།ྷལངས་མས་ཡངས་དག་པ་ད་གཟུགས་ཀཊབམསྭ་སྕས་ལ། འདེད་པའི་འམས་ཀིསེམས་ཅནྡ་ནམས་ད་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གླན་ 
ཚཾ ཤངའགཱ་བ་བོི་དཅའདག་བངོད་པས། སེལས་ཅན་དདགལ་བ་པའི་མེམས་ཆ་བྱསད།དྭས་མས་ཡོས་དགུཔདང་འཛིནཔུམས་ཁང་ 
# འཇུག་བཟམས་ཅད་ལ་སྣོམས་པདྲའུ་ སྱ་ཀངདེ་ཏིང་པརླ་་ །ཇིནདང་གཱམས་པརའཇུག་པ་དེདག་གི་དབང་གས་མི་ ཧལ དེ་ཅའ་ུཾར་ཞེན ། ཀླུའི་བ་ ག་པ་འདི 
ཿ ལྟངཏུངཱ་ཆུབ་སེམས་བཔའ་རའི་སམས་ ས་པརསེམས་པ་ཝབས་མཁས་པས་མངོན་བངའ ཕ་པ །ཀླའི་བདྲག་ དས 
ལམ་འདི་ལེ། མ་བྷ་རམ་བཔང་ག་པའི་སཱོང་བ་ལ་མཁས་བ་ཡིནཱནོ། ཁིབདག་པ་དངས་པོ་ ཆ་བས་ལམ་སྣོས་ང་མ་ཡོན།དཔ ཅུས་བླནས་བར་འཛིགས་པས་ལམ་ཟ མ་བ་མ་ 
 ཡོད་ངས་ །མས་ལནབས་མ་ཡོནེ། དངོས་པ།འཆས་མོ་ལེན་པས་ལེམ་སྒོམ་བ་མ་ཡོནེ ། བོས་པྲོ་མང་པས་མ་ཡིན །དངོས་པོ་མོ་སོོད་པས་ལས་བླསྒོམ་བས་མ་ཡོན། ོ 


།བབས་པོ་སྤྱ་བ་མ་ཡེེ ཡན།ཿ ༈དངོས་ངེ་ བོ ལོག པས་ཁས་ མ་སྒེམ ་ཡ་མ་ཡྒ་རངངས་པོའཛིན་པ་ མ་ཡན།དངས་པོ བོ་འདོཿ་བརལས་སྒོམ་ ་བ་མ་ཡོན། བདག་ཏུ་མ། ནེ་མདགམེད་པརམ་ྲ 
ཅན་དྱུ་མ་ལོན། སྭེ་གཏུ་མ་ཡོནེ་། ་གསེ་བརམ་ཡོན། །སུས་བུར་མ་ཡོན། གང་ཟག་ བོ སེས་སུ་མ་ཡིན་ཏ དྱ་མབས་ བས་ལམ ༥ 
བ་གམ་ཁས་ལམ་བཾཆ མ་བ་མ་ཡོན། མུང་པེ་སྦྲུག་བསྔལ ་བར་སྒྲུམ་ཁས་མ་ཡིནེ། ཡུང་པ་ ་བདག་ མད་པར་སྒོམ་ བསམ་ཡནི།ཡུཿ་ 
ཆོགས་དང་དལ་ བརྨ་གིམ་ཁས་ལམ་ སྒེམ་བ་མ་ཡིན །ཡུང མས་མ་ལ་ མངས་ཁམཧ་བམ་ཡིན ། ཕུང་པོ་ -སོ་ལམ། ལྟ་སུ་སོམ་བསཝ་ ཡོནེ། ཐུངཔ་ཚོག་ 
་ ཁས་མ་ཡནེ། ཐུང་པྲོ་འག་ཆག་ཏ་༽ ` རྫ མ་ཁས་ལམ་སླེམ་པ་མ་ཡོན། ཡུངངོ་སྙོཿ ཁཔཉཾ ངངྱ་སམ་བས་ལམ་ ཧིཿ ་བས་མ་ ནྲེཁུ བྱང་ 
མ་པས་མ་ཡན། །ཐང་པོ་སན་པ་མེང་བརྙ་ཀོས་བ བས་ལམ་སློམ་པ་མ་ ཡནེནོ། ཞྱ་ཙིཿ་ཞེན།འདལར་ གང ངཔ་དན་ངོངས་ པམ་ཡྲ ན།དངོས་པམད་ 
པམ་ཡོནེན།། གངཱ་མཆོན་མ་མེང་པ་ བང་།སཱན་པ་མེང་བ་དྡར་ངངོས་པ་མ། ཡན།དེས་ སིན །ཨནཏཾ། འདྲི་རལེམ སམ་བཞེུ ་བའོ།།ཡུང་པོ་པང་།ཁམས་དང།སྐྱ་མ ཆར་ག 
ལམ་སྒེམ་ བྲ་མ། ཡན། །མཛིགེ་པ་ ལ་འདོང་ཆ་གས 'ངང་བལ་ བརྒསམ་ ་བས་ལམ་ སྒོམ་ བམ་ ཡར་བནས །རྒཤཾའི་བརལ་ སིབ 'དང་བལ་བརྒསམ ་བས་ལམ་ ཤབས་པིཞོན། 


སམས 
བ་མ་ཡན།ཕུཿ ི་ོ རྐེག | 
་མ་ཡོན། དའ འངོང་ 


ཀྭ །དེ་བཞིན འཇག་ པ་པང།འཇིག་ ཁས་ལྡང་པ་དཔ།འདྱུས་བྱས་དང་།འདུས་མྲ་བྲས་དང་།ཟགུ་པདང་བཅས་པདང་ །ཟག་པ་མེངཔ་དང་།ཁན་མ་ཐོབ་བ་ 
ངོ ༥ །།བན་མ་ཝོབ་ :ཿ ག་པར 'སྤེམ་ ཛར །ཀླུའི་བངག་པེཿ ༣ རད ་ 'འཛིའ་ལེམ་སཿ སྨྲམ ཞེས་སོ 
+ མོ་གནས་བངསྦྲོམ་ པ་རང་བང་པ་མེད་པ་ ་དཔ།དོར་བ་ ་བ་མེད་པརྒ་སམ་བ་འདི་ནོའ འདྲི་ནཾ་ལམ །སྒྲེམ་ པཞེསྤ་བའོ།།ཅོམ་ འདུས་མ རྣམ་པར་ངག་ པའི་ལམ་སྒམ་བའི་ 
ཡོན་ཏན་ཙྱཾ་ལེ ཁུ་བ་བཤད་པའི་ །ལ་ོཿུཾ་ཧཉིཝེ་ ལཱ་ཁོརད་ལས་སྲོག་ཆགས གུ་བྲི་ཉིསེ་སྙང་ཆེས་ནམས་ལ ཆསྱ་ོུགཇུལ ངཿིང་རྷིམ་པང་ཐལ་ ད9@་ 
སྔོག་ཆགས་ཁཉོས་ ་ ཁོ་བ པཿརྦ་གུརཀོ།ཁོག་ གས་འདི ཚྭ་ྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོང་པཟབ་ཏུའོབ་པརྡ་ུཌཾཏདདག་ 


:ཿ 
,ཡ གི | །བཅོམ་ + ཏུང་ སྣ་རམ་པརདག་པའི་ལེམ་ ཁོ་བ ོད 
'པའི་ཐཱུནམེངཔ་ཡངདག་པཿཚོགས་མའྲི་བཱཏྤ་དུབ་འཛིན་པཔ་ ་གཤགས་ 


ཚོ་དཔང་ཞིབ།ཁོཔ་ སྭ 
7 ཡོ་བ  ྫ་་ ་ 


། ར་ར །བ་ཡང་ངག་པརྡ་རོ་གས་ པའི་སངས་རྒྱས་ ྒ  ་ 


ཕེང་བརའྱག་པོ། ༢ེབག་ནི་ཝ ཐེ་རོལ་རྒོལ་བ་ཝམས་ཅང་ཚ་ ཆོང་བང་ ས་པ རོ ༽ཾྲ ནདགི་ཆོས་ 
ད་བཏུ་མུང་བརའུདོ། །ད་ང་ག་ནི་ཆོསྱ་ཀརི རུང་བརའྱ་གུརོ། དགྲར ངསྱ་ཀྩི་ར་རའ་འབས་ 
གས་ ལ་ག་སཾ 


ས་འ ཀུདེ་དག་བང་།ལ་བོར་བཞི་བོང་པག 
ས་པ་ཁྔ་རེས་ཡོ་རང་བར་མཛང་ནས།ཀུའྱི་མལ་པོམངོས་པ་ལ་ཆིགྱས་ཁཅང་དེ་བ ལྔ ཆོ ་གང་གིསྱ་ཀང་། །ལམ་སྤོམ་ནུས་པ་ 
་་ཡྔིདཏེ།ལམ་འ་ལ་ན་འངྷ་ལེ་བུམ།རངས་པོར་ འདྲུ་ཤེས་ཡོདྲ་ས་ཡནེ།དངས་པ་དངོས་པོར་འུཌཔས་ ཨཔ །།ནམ་བ་ལ་ནམ་དག་ 
 གངཁབསི།ཁསྣ་གྦཆུསབ་མ་ཡི།གང་ཞག་ལུམ བྱར 'མངདངོས་པ་ པ་མང་ཏུང་མོན།། ་ ངྲ་བལ་ ་བདེ།མོག་ག་ལམ་ནྷཾས་པལོ། །བདག 
ཏུལམ་སྒེམ 'སྒེམམ། ཡནེ་ལ།བདག་མེ མ་བས་མ་ཡན་ཏེ ས་རེ ་མེདཔའིལམ། །གུབ་ཅིང་བད་བྷ་བན་མདདད་བཞིནེ་སྲེག་དང་གསོ་བ་པང།། གང་གྲ་ཀངནའ་བཞོན་ཏ 
གངག་མེང་པའི་ལ་མ་འདིཊ འཛིན།། །་དཏུ་གནས་པ་མེངཔ་ཉིརལ་གནས་ནྩ། །༈གངངག་ལ་ལ་ལམ་སྒོམ་བ།: །།་ངག་འཕགས་ པའི་ལམ་ལས་རིང་ ལ་ 


ཤཿ ༄༅། །སྒེམམ་ཡིནོ།སྐྱང་པཉཾང་ལ་ལམ་མངད།།ལམ་སྒོམ་བའང་ཡོད་མ་ཡྲནེ།ད་ཝརམཆནཉིངེ་གཅིག་པན།མཿའའདས་སྙུང་པ་སྟོང་པཉིད།།སྐྱེ་བའི་མཚན་ཉིང་ལམ་མཱ་ཡོན། 
མཆན་ཞིང་མེང་པའངང་མ་ཡིན།།གང་ཞིག་མ་སྐྱས་མོ་འགོག་པ།དན་ལམ་སྒོམ་ཡིན་ཁང་གསུངས།ཕུང་པོ་ཝཱན། མ་ལྟར།།གང་གཾས་འདུ་ ཤེས་འཇུག་པ་དང་ །རངོས་ཕོམའཛིན་ 


རྨ པའི ཤས་ཅན།།མ་ལ་སྒེམ་བ་ག་ལ་ཡིན།ཁམ་འངི་ལྔངག་ཉནའངས་པ་སྐ།དིལ་ཡུང་པའ་དངོས་མངན།།ཞུང་པཿ མ་པར་འ ® ་ 

¢ > །དེ་བཞིར་ཉིངེ་དུ་བ་ སཱན།ད་བ།ནེ་ཁདདའ་༠།ི་གཞནདྲ། མོད གས།དེ་བཞིནཉཾརེཊིལེས་སིམ་ཡིན།དེ་ལ་ཡོད་དངམད་པ་ 

° མཞམ།།དེ་བཞིནཏིངེ་ལ་ད་བཞིན་གཤགས། དེ་ནི་ཚོམ་ལ་སྣོམ་བ་ཡིན།།ཆོསྣ་རམས་ཀུནན་ད་བཞིན་ཉིར། ཿདྷ་་ཨ་ཆུས་ཏུ། དུ གས བརྱ་ཀའྲི་ རཿ 
པ 


ཁམ་ལྭ་སྣོམ་བརྱ་པུང་པ་ཡནེ།།གང་ཞི་ ་ལམ་རི་མོ་ཤེས་ཤིངེ།ལཱ་ག་པརྦ་ང་པ་ལང་མཞུགས་ག།སངས་རྒས་ཆོས་རམས་ བན།དལ་ཐོགས་པའྭ ང་བརའ་གྱུ།ཐས་ 
ཅི "015 མས་ཤིང རཱི 'བཿན་ 'པ་ པ།ར་བཞིན ལ་གནས: རྔེ ་ནོ་བཤང་པརྦ་ཧུ།།ཝག་པདམནབ་འབུང་བའི་པོར། མ་འད ལུ ཅ༅སང་ཅུ་ 
༣༦༣༦  ིིིིུཙིཤྣངོངོང་་་ 


| མ་སྟ་མི ་མི་མཉམ་ མང་པའི་ལམ།། །རྣལ་པུ་གཅིངའདང་ཤོས་པ།།་ པ། །ཐན་པའི་ལམ་ཀུན་རྣམས་ ་སྤངས་ནས། ཊུངཆུ་ཁརྔསུ་ཌོབ་བརྱང།། ཇཾཉེརཀྲུཡྩཾེལ་པོ་ཏཱོཿ།ང་ག་གནས་ 
ནའདགྲུ་དངཅིང་།གནས་ནས་གཡེས་པ་མང་པུར་ཡང།།རྒ་མཆོའདིན་གང་འར་པིད། །རལུངསམས་ཅནཆེན་པོད་གལམ བནི་ ན་མས ནས།།ཆོས་ཉིརས་ལས་མགོས 
བརཡཤས་ར་མཚོའ་གེངས་པརྦ་ཾང།ཇི་ལེར ཁ་པྱཾ་ཁཱོལཿམས་འདི་དགྲ་ཐམས་ཅང་ལ།།་རུ ཌིརྒུན་ཉིས་ངོམས་བྱེང་ཀྱང་།ང ེངན་གནས་པ་ཡིནོ།ང་ལ ཀིམས ཅན་ 
ཅེན་པོངག། མི་པ་ལིལ་བླམཁསནས་ནི །སེམས་ཅན་ཆོསྱ་ཀ་ཆིམ་ཏྱངྱ་ཀུང་། ནངན་གནས་བམ་ཡའིནོ།ཛྷས། ཁ་གོང །ཡལ་གནོན་པགཟུངབཟེར། ། 
རལརདཔའ་ མ་ཐོབ་བ།ཏོན་མོངས་ཐས་ ན་གངུང་བ་མེང་།སེམས་ཅན་གངང་ག 'གནས་ཤིརེ་།།ལོ་ རས ་ ༡ 
རས ྣྣི་ །བདུདསག་ཅན་དངད་བཞིཊ ཞནེ་དུ།།ཝལོཿསཱཱ་སཾགས་ཅནྷ་ནམས་འདྲུལ།གངཚོ་ལམ་ 
གྱུ་པ།ངེཚ་གཡོ་བ་མེད་པརའཚུར། འཇི་གཏན་ཆོསྣ་ནམས་ཟིལ་མནནནས།།པྨ་བཱཿརབྱཊཱསྦུ། བངྡ་རུབ ཅས་ཁས་མཉམས་ཤིང་།།ལམ་འདིལ་ནོ་ཆཉམ་ 
 ་ སཿ །ཁམ་ཤེས་པ་ལྔ་ཐོབནས།།རྫ་ཁྲ་ཕུཝམས་ཅདྷརམ། 


#( ༅༅། །འཕུལ་ཞིང་།སྲོག་ཆགས་མས་ལ་ཆོས་སྣེན་ཏོ།ང་དག་ལུས་དང་གངང་ཡོདེ།།མས་ཅད་ ཙི་ཡོངས་དག་ཙོའང།།བསམ་གྱིས་མྲི་ཁབསེམས་ཅན་ཁམས།། 
འཕགས་པའི་ལམ་ལ་རབཏུ་འཛུད།དམགས་པ་མང་པའི་འཟོང་པ་གང་།རིག་རྟོགས་ཁོང་དྲུ་རུང་རྟོགས་པ། ི་ ནོནེ་གཤགས་ཀྱཾ་རྟོགས་པོབནས།།སོ་གཱ་ཆགས་ནམས་ལ་ཆོས་ 
4 ༦ ན་འདི་འ གངཡེ་བ།ད་བཞནེ་གཤགས་འགོད་ཨེ་ཏ།དརག་ཁོངྦདམང་གས་ན།།ང་གུའྲསོ་བམདཔར་འྱགུར།སེམས་ཅན་ཞུན་ཙའསོ་གང་ཡནེ།རདུག་ 
ཌ འགྲོ་བ་དས་ 'ཞངི་།སངས་རྱས་ཆས་འདངར་བསླབས་ནསྐུ།སྒྱུ་མའཾ ཀཾསེ་རྣམ་པརསཱུལ།།ཇཾ་ལྟར་ལམནོ--. འདྲི་སམ་ཞིངེ།གངདག་ལམ་ལྷ་སྦེམ་བྱིད་པ།དདག་བླསགུ་ 
སྲགིསགཨག ཚྗ༢ཚ༩༽ རེ 
ཨིད དགེ་བ་བ ལམཁད་ལཆི་འཞ་གསལ། ×`: ༡༥" 
ཆམ དའི འབིལ་དོ། ཧོ སློང་ཆོང་ ལ།།གཔངག་ལམ་ནཾའེདྷ་སམ་བ།ཡུས་ངག་ཅིངེན་ངེག་དག་ལ། 
 སེམས་དག་ཤིནྭ་མཏས་བྱ་ྣམས།བབརགིཏྭ་ནམ་བཟང་ག།གང་དགལམ་ནོ་ི་སམ་བ།འཕགས་པའི་ཏོགས་ཕྔརསའཐོ་ཅིང།བཡྱོཚུལ་ལ་མ་ཁས་བྷས།ཆགས་ཟེད 


1 ཛི 


ˆ 


ཡི་ཤེས་ལྭ་བུགས་པ་མད།གངངག་འདས་པའིསཔྤྱ་རུས་དང་།གངདག་མ་འོངསང་ བུང ཆོགས་པའིསབྱ་རུསགངིད།མ་ོབ་པས་ིཆོདཔཡན།མདྲོས་འདི་ལ་གར 
རགའ་བ།སམས་ཅན་དེས་རེད་ལགས་པརྙཾད།ད་བཞིནི་གཤགས་པ་ཤིན་ཏུ་མཐོང་། དག་དམ་ཆོས་རབཏ་ཝོས།དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིསེ་ཆོས་ཁ ན་པས།།ཀྱུའིརྱལ་ཕོ་མ་ངྲོས་ 
པྷ་རིམ་ཚིངམགུ་ལ་ཡོངརངས་ཤིངེ་རབཏ་དགའ་ས། །དགའ་བདང་། ཡདེ་བདུ་བ་སྐེས་ནས།བཅོམ་ལྡན་འངས་ལ་འདི་སྐངཅེས་གསོལ་ཏོ།བཅོམ་ལྡན་འདས་དགུ་སྤེང་གིདགེ་འདུན 
དང་མངོན་བརའཚལ་བ།མངོན་བརའཌལ་པའྱི་ང ` ངྲ་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆིནཔྩོ་ནམས་དང་ཁབ༼ ས་གཅིགཏ་དགུངཟཱ་གསུམ་བདག་གི་གནས་མ་ངོས་པར་ 
ཇུགས་པལ་བཅོས་ནང་སུའི་ཞན་ཤཙ་གོ་ང་གགིསསོ་ངོཀ་ཁ་། ང་ང ན་བཀུའཚལོ།ད་ཅིཾའོ་སླང་དུ་ཞན།བཅོམ་ 

ལན པས་གང་འདག་གས་འདི་ལ་འི་ཆོསཆོས་པྷརཁངག་གོས་དབཆོན་ག ཤགས་པ་ལྷདར བའྲི་རོམ་ཌོ ། ཞན་ གས་པ་ལ་མཆོང་པ་དས།བདག་སླངཀྱིས་ཀྱང་ 
འདི་འ་བའི་ཆོས་ཐོས་པ་དང་འབྲལ་བརམོ་འྱུརུར་བས ། བཅོམ ན་ཁངས་བདག་ལྭ་འུགས་ར་བའི་སུངདུ།གནང་བརམཛངདུ་གསེལདལ་བཅོམ་ལྗན་འདས་ཉིས་མ་གནང།ཟླུ་བ་ 
བབ པ་ེ་ོོཔ་ཟ་ླ་ཆཆལ་་་ླྱྲླྱླྨླྨླྨླྨླྨླལྨལླཔ་ྨས་ པ་ལ 


× ༄༅། །དནས་ཀུའྱི་ཧུལ་པོམ་དྲོས་པས།བཅོམ་ལན་འདས་ཀིསེ་ཅངམ་གསུང་བས་གནང་བརརགེ་ནས། ཆིམ་ཞིངེ་མ་གུཁལ་ཡོད་པས་ཤིངེ་རབཏུ་དགའ་སྟེ།ད་གའ་བ་དང་།ཕདེ་ 
ཟ བདབ་སྩས་ནས། གཉེནཔཔའ་ཁོརདུ་བཅས་པས།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་ཞབས་ལ་ཕ་ གའཚལནས།བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཆིདུངནས་སེངས།སོནེ་བསྡུས།འབྲུག་བསྒྲགས་ནས།འཛམ་བུའིགློངེ་ | 
རྩ ' དུ་ཆར་བའྱ་ཆུན་མངོན་བར་ཕབ་སྟ།རང་གི་གནས་ཕོནེ་ཏོ། །དེནས་ཀྱུའི་རལ་པོམ་བོས་བས། བླ་ཐུ་བོ་ལགས་སྦྱོནེ་ཞེས་བྱ་བ་བོས་ནས། ལེགས་མྦྱིནདང་།ལ་གས་གནས་དང་།ཞཾ་བ་ | 
ཤ སོ པཔ  འེ་་ འ ༼ གམང་འཛིན་དང་། ཨོན་ཏན་དཔ་ག་མང་འཛྲིན་དང་ ། 
‡ ཀཉནུནས་ཁ་དོག་དང་། གཟི་བྔརིངམ་ཆག་དང་།ནོང་མོ་ཟང་དང་། བཟོད་ལནུ་ལ་སོགས་པ།སྲུཝ་བྱསྔ་ངག་པ་ཆན་པོ་ལ་ཡང་ངག་པརཞུ་གྲས་བྲ་ལམས་ཅད་ལ་བསྤྲོ་བ།གཞོན་ 
ྩུ་ད་ུསབརྡ་བས་ཤིག།ལོརོསད་བཞིན་གཤིགས་པ་དགེ་ོང་གི་དེག་འདུནད་མངོན་བར་ཤས་བ། མཛནབར་ཤེས་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ 

། རྣམས་རང་།ཐབས་ཙོ་གཏླུ་ཟཱ་བ་ཡུང་སཱནདངས་ནས ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱོས་།ཁ་ ལྭ་ཤུགས་བྩར་བའྲི་ཏུརེ་གནང་།། དེ་ལྭ་འཾདྲ་མས་ཅད་ལྷན་ཅིག་འཇུས་ལ།ཀྱུའིཅི་བ་དང་། 

| ཀླུའིང་གའ་བ་ངང་། ཀླུའི་དྱཾཐེས་སྲོངས་ཤོགེ།འོང་པ་ལརྩ་བདང་།གཟུགས་དང་།སྒྲ་དང་། དེང་།རོབཔ།རག་པ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པ་སྤེངས་ལདད་བཞོནེ་གཤགས་པ་མཆོད་པ་ 


༦» 


ལཿབཏུ་འདུན་པྲ་བའོ། །དྲན་པ་ངང་ །ཤས་བཞནེ་དང་།བག་ཡོང་པ་ལ་གནས་པརྡ་ཁོས་ལ །བཅོམ་ལྡནའུདས་ལ་བསྟན་བཀུར་རྱོས་ཤིག།དེ་ཅིའི་ཕོརེ་ ཞི་ན།བཅེམ་ལྡན་འདུས་དྲ་ནི་ | 
བག་མངའ་བཞོ།།ལུཁོརྱ་ཀང་བ་ག་ཡོང་བའོ།།ཅང་མྔ (པའོ།།ལ་ཁོརྱཀཔ་ང་ཤུས་པའོ།།ཞི་ཐའོ།།ལ་ཁོརྱ་ཀང་ཞི་བའོ།།དུལ་བའོ།།ཁ་བོརྱཀང་དུལ་བའོ།དལ་ཁུང་བ་བ་ཏུདྱ་ཧིངར 
དྲུ་དུང་མའི་འཁོརྱ་བི་ནང་དུ་མ་འཇུ་ག་ཤགེ།།འདོང་པའི་རྣམ་པར ་ཕ་ཚོ་ྱསང་ཅིང་། རྣམ་པར་རྟ་ག་པ་མི་བུའོ།།གནོང་སམས་ཀླི་ནམ་པརཏོག་པ་མོ་འ ང་ཅིང་རྣམ་པར་རྟོག་ 

པམ་མོ་བོའོ།འཚོ་བལྟི་རམ་པར་དོག་པམོ་བ ངཅིང་།རྣས་པར་ཏཾག་པརམ་ཤོའོ། གཞན་ཡང་བ མྭ་ལཱན་འུངས་ལུ་ཆོས་ཉན་པ།ལྣ་ངང་ཀུ་དང་།གནད་སྦྱོནིངང་།རིཟ་དང་།ལྷ་མ་ཡོན་ 
དང་།ནམ་ཁལ་ལོངེ་དང་།ཚོ་ཁམ་ཙི་དང་ལྟེའ་ཆེན་ པོ་ངང་།མོ་དང་ཚོ་མ་ཨནེ་བ་དགྱ་༡ངའོང་གིས།དེ་ལ་ཁུད་ ཀྱིས་ཛྲ་ལྟ་ཁེ་བེ། 'བབ་པརཾམོ་འྱ་གར་བ་ ལྟ་བུའི 

གནས་དང།བདངཔ་སེནཙག ར་ར་བཅས་ཚན་དག་ལ་མཆོདཔ་གསད།འཁོརཡད་པས ཕར་བ ིརལ ལམ་དང ཡས་ནངནམས་ལ་བླགནུས།བཅན་རན་ 
འངས་ལ་མཆོང་པ ཁིལསྦ་ཀྱིཙོར།གཡས་ཀྱ་ོའི་རྱལ་པོ་ངང་། མཚོ་ ན་པོ་མ་ངྲོས་པ་གཞིསཀི་བརྡང་ ། ལཁོཾརྱ་སོ་ཁུམས་མའའ་དཔ་ག་ཆ ང་བདུན་བྱར་བ །བེ་དུར་སཱོན་པོ་དག་ 
པ་པང་།འཛམ་དྲུརུ་ཀུང་གོ་གསྱ་ཅིས་སྨས་པ། རྡོར་སྣ་ཚོགས་ནམ་པར་བཀའ་མངོན་བར་སྤྲུལ་ཏོ།།འ།ཁོར་གྱི་ཁྱམས་དངརིནེ་ཕོཚའཾཤོངེ་ལྗོན་པ་བརྒྱད་ཁྲ་བཞོ་སྟེང་ཐིན་པ 


#( །༄༅། །ཆྲས་ཅངྱ་ཀོས་ལགས་པང་བྱ་ཧན་པ།མེ་ཏོག་དང་། འྲབས་བུཐམས་ཅད་དཔྡལན་བ་དགསྤུལ་ཏོ།ཚནེ་པོ་ཆའི་ཤོངེལྗོན་པ་བརྒྱང་ཁྭ བཞིསང་རའཾ་ལ་ཡངལོ་མ་ 


ནིན་པོཆ་ཝམས་ཅདྱ་ཀིསེ་ལགས་པར་བྱ་རན་པུཆུ་ཏིག་དམར་པོའིདེ་ཤལ་དཔངས་པྷོང ཏ།འཁོརྫ་ི་ཁམསདར་ཁང་བཟངས་རོན་པོ་ཆཐམས་ཅདྱཀིས་ལཾགས་པར་བྱཧྙན་ 
? པ་གདུ་གུས་པང་།རལ་མཚན་དང་།བརན་བླསང་བ་སྟོངསྦུལ་ཏོ།།འང་བཟངས་ར་ངག་པ ཅང་དུ་ཡངསང་ རག 


ལབ རེ 


| ལ་རནེ་པོཆྲ་ཝམས་ཅངྱ་ཀསྭ་སས་པ། བྱང་ཁཱ་བཚ་ཚོ བཞག་གོ། ཁང་བཟངས་བམས་ཅང་དུ་པང་ཀྱུའི་བུམ། སྩོ „ ད་བཀེད།འམས་ཅང་ཀུངམ་ཏོག་དང་ཁབྱུག 

- པ་ངང།སྔོས་དང་།ཡེང་པ་ང།བྱུག་པ་དང་། ཕཱཱ་མདད།ག་ ས་དང།གངུགས་དང་།རྱལ་མ །རང་།བངེན་ཝོགས་པཡཤ། །སྙང་གོ་བརསྣང་ཡངརནེ་པོཆའི་དྲབའི་ ་ྲ 
གྲངུ་གསྱ་ཀིས་མངོན་བརཁབས་ཕརྦ་བསེ།ཆིན་པ༔ རཾ མ།ཁདག་ས་ཚོགས་ ་གོས་དང། ས་དཔ།སྱལམཚནདང།བ་ 
ངན་ལལ་པོཚ་བྱཔང་སྟོངམངོན་བརདྱཔ་ངསོ།།བདན་ཝམས་ཅང་ལ་ཡངཆིན་པོཌའིདིལ་བུ་གཡམ། འིདའ་བྱས་ཏ།ད་ད་ ཆུང་གོས་བ་ དྲནསྟནཔ་ཡདེདའོང་བའི་སྒ་ 
ངོ ཞལ་ཐས་རོྱར་ང་ལནབ་ཡངའ་ཤཆས། དདནས་ཀྱིརལཔོམ་དོས་ཁས་འདྙ་ཉ་བའི་བཀདཐ་འདི་དེཀྱ་བས་ནས།རའིནབ་མ་འས་པ་དཔཉདདཔའ་ཁོརད་བས། 


ད པས་ཐལ་མེ་སྦྱརནས།།བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་དུས་སྦྲོན་ཅིང་བསྐུལ་བའི་ཛོརེ།ཚིགསུ་བཅང་དེ་གསོལ་བ།ཨ་ཤེས་འབྱུང་གནས་ཡེ་ཤས་འབོར་བའི་མཛོད།།ཡ་ཤུས་མཐའ་ཡས་ ། 
མུའུན་པ་ཁོང་ལ་གསོལ།།ཡེ་ཤཾས་ཆ་བ་གངདུའང་ཆགས་ལོ་མེངལ།ཡ་ཤེས སྙེབས་མཆོག་མངའ་བ་བཤགསུ་གསོལ།ཡྱོགས་བྱཧའྲི་སོག་ཆགས་མང་ཕྲོའམས་ཅདྱ་ཀོ།། 
སམསྱ་ཧི་ཆདཔ་མྲ་ཧན་པའྱིཐུབ་ཆན་པོ།།བདག་གིས་གང་ཟག་མཆོག་ནི་སྤེན་དབས་པ།དངསྲོང་ཆེན་པོོ་རོངལ་བདག་པུས་སྐུལ།་བཞིད་ཞུངཆོག་མྲ་རེན་གསསྭ་དགྱུས་བ། ་ 
| ཤོན ཤེ ག་བླསྭལྷ་རམས་ལས་གོལ།དོན་ ཨི་གསུང་སྦྱོང་པའི་ཆོག་མཆིན།།བཅོམ་ཝན་ཡུངཔ་མི་མངའངུས་འདི་ལ་གས།།ཀུན་ཏུ་གགས་པ་ཡེན་ཏན་ 
ཡ་ཤས་འཕགས།།མ་ དུ་ཏེ་གཏྭ་བུམས་ཐུགས་བ _ཤིས་གཉན་མོ་ངང།།ཤུབ་པ་དག་ཅོང་ནམ་དགནམ་ཁའ་ ༩ བཞིན།།འདིན་པ་བུ ཤོས་སྦྱར་ལགས་ཏེ་ངུས་ 
+ ས་གྱུ་ཊ་མཁའ་ག་པོར་ ་ཆུབ་ཆལ་ཡ་རེ། ་ཁོིལ་ར༩ར་ 
དང་ཐབས་ཅག་གཤགསུ་གསོལ།གཟུགས་ནི་གཟུགས་མཆོག་མཚན་་གིས་ཤིནཏ་བྱན།སྐུ་ནདེ་ཁང་འཇང་པོས་མཛོས་པརྙསས ཤ་ཁ 
མཐད་གཁཅོས་འནྲན་ཅནཔུ།་ཞའ་འགའ།ངས་ལའིདྱམདང་བ་སགསངང་པའི་ས།ཀལ་རིབཀའཇམ་དབངཏས་པོར་བ་གཉོན།ཁས །ཅད་དྲ་བངས་མཆོག་ 


་ །སོང་ལྭ་ཁོད་ཚིམ་མཛད་བ།བང་ག་ལ་ད་ག་མཛང་གཟུགས་ཤིངེ་གཤིགས་སུ་གསལ།།སངས་རྒྱས་ཞིེ་འདིརའ་བཞིན་གཤིགསྤ་འྲིུགས།འཚལ་བསམས། 


ཅན་གང་ཡངམ་མཆིས་ །བཅོམ་ལྡན་འཕས་ནུ་ཀུ་ཙཾ་སོད་པ་མུ།ན།།རགཏདུསསྱང་ུས་ད་འདིལ་གས།འི་ནྷ་ལ་ངང་མ་དང་ཀུ་བདག་མངམ་ན། སབས་བཅའི་སབས་ 
༡ མངའ་ཕརོལ་དུང་རམས་འཇོམས་པ་པོ།ཞུབ་ཆན་ཐུབ་མཆོག་ལེག་པའི་ལམྨ་རམས་ནོམ་པརའཇིག །དན་རྟགས་ཏཱོ་གྲོས་ལྡནའངིཿརྟོགས་དངཔྲོ་གྲོས་མཛོད།ངན་པའི་ཚོགུ་ ' 


ཤཱ ཅཧོུས་འཇོས་སུལམངཤདབ་་ཆེསརྔས།ན་པམཛད་ཙིངགདེ་ཛདཡོནཏན་བྱརསབྟམ་ལྱ།འགས་ཅརབ།བྱསདས་ཀྱརནམསའབུལཞ་།ཟ་བུལ་ 
2 བམད་པའྱིམཆོག་འདིརནོགཤགསུ་གསེལ།།ལན་བོ ུ་གས་བྷར། ལྡན་ཞཾབེའགྲོ་ལ་ཕན་ངབྱས་པ།ཇིཉྟཔའགྲེ་ བ་ཝརོལ་སྤང་འཇུང་བློ་གོས་ཅན།སྟེབས་བཅུའི་ | 
ཀྲག ཨས ༤ 

མས ི་མུས་ལ་བཀའ་བུ་ལབ།དག སེང ོ་ལ་ོཚ་ངོ་པས་དསསུལ་ཅི་གནས་ངདླ་བ་ཕིད་གནས་པ་ཞུར་གཅུག་ལག་ཁབྱ་གིངཤས། ཆོས་གོས་དང 
ལུངཟདརོགས་པས་གྷཤག།དནསབཅམ་ལྡན་འབས་ཀྱདབ་སཆས་དཔའབདུན་ོསྟངད་ྡ་འཕྲུཞངེམཁུར་བི་ཉནཐག་ཉིས་གངགསེ་རྷགཅང་མདུན་ 


༄༅ 
ར< < 


་ ྱྣ༥༦ྣྣ༥ྤ༩༥ྤ༩༥༩༦༩ ྣཝཾ་ 
བ་ཡང བུརབརྷ་ལ་བུའིོསུ་ཁས་བུངབས།འདཔན་སྦོང་བ་དབ།གཟགས་ནྩོངཔའྭ་ལཱབིང་དག་གསེ།།བཅོམ་ལན་འདས་ཆོགས་ཆན་པོས་བྷང་ 
རྩར ཉན་པོ་མ་དོས་པར་གཤིགས་པ་མཐོངནས།དདཀ་འདི་སམ་དུ།བཅོས་ལན་འདས་འྙིར་བུའི་ཚོགསྱ་རིས་བླས་ཏ་ཟ་བ་ཝིང་གང་ བཱ 
། རས ྷྣྷྣ]ྣྭུད༩ | 
རཿ ལ་བེམངོས་པའ་གནས་དང་།བ ་ ཀོད་པྭ་ལ་བརལརང་པ་དེ་དག།བཅོམ་ལྡན་འདས་ག ཤེ ༼ དབའི 2902 ༨༩༩༨ ¬ 
ནི་ི་ི་ོག་གཆརམངོན་པར་འཕབསཔརི་ཁཅོ་ལནའདུས་གཤིགས་པའྲི་རེསབཞནབངང བ་ཙ ག། ་ས་ཝའྲི་རས་མཞནེ་དོང་པོདལ་འུཁྲིསཱ་ཁ་གཙོག་ 
ལྲས | 
]་བཞིན་དོང་ངོ།།འིའྲང་ བིག་ཞིང་རྲིབ་སྣ་ིགས་བརག་ དཀུ་དབྱངས་ ན་ཅིང་།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ངེསྔགས་པ་བརྗོདད།བཅོས་ལྡན་འབུ་གཤགས་ ཅོ 
རྗེས བཞོནཔོང་ང་།ལྣའྭ་བུ ཁཅགན་པང་གྲོ་ལུས་ཀྱ་གོས་ ངང་།གདུགས་དང་།རྒྱལ་མཚན་ངང་།བདན་སྒྲང་བའི་ཆཿའཕབས་ཤེ་།བཅོམ་ལྡ 1 ཞིརདོང་་ 


༡ 


རཾ ` ག་གོ ཞིབུདགྲ་ནི ཾམ་དང།ྲ་བདང་ དང་།སྐ་ངམ་ཇིལ་དྷུ་པཱ།པརྱིད་པའི། ྷ བའི 
3 ་ གསཔ འགྲོག ངོ།བྱ་རྱ་ཌིན་ ཀྲ 
འིང་ཡུགས བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྷ་དང་།ཀུ་དང།གནོད་སན་དང།ཟ་བ།་ཚ་ལནེང་།ནག་ཁ དག བམ་་ 
འོ ལུན རྨ་ ལེ སཿ སྒ གི་ྲས་ལ | 


/ ལུ 


བྲ་ཆབ་དྲར 


\ བས་ཀྲུ་དང་ ཁིབུམ་དངག་ལ་མ་འཇིགས་མ་འཛིགེས་ཁད་ནོབཅུན་བེའུརགལྱ་ཙོ་བས་རུ་འཕུལ མ་བྭབླཨཱ་བའོཞས་དངུགས་འིན་ཅབའངོག །འགོང་ཡུ་འགོདོ། 
སི་ལ་ན + ་ ལྭ་འོརངུ་བཅས་ཏུ།མེ་ཏོག་ཝམས་ 
པ་ད ་ རར ་ ལུན་འདས་་ 
ག ༤ གསུ་མ་ ཆོང་འྱཌས། རས ནར ་ དྲ ལེ 
རཀ ་ བྷས་རྙནས་ ཀུའི མ་པོར གསེ། ། 
བཤེམས་པ་ལྭ་སོལ མེ་ཀུང་བཅས་ཏ་བཞུ་ ཊཾ ཀྲ 
དྲོས་བ་ས།།བཅོམ་ལྡན་ འས་ ཟུ ས་པར རིགས་ནས།རང་གོ་ལེ་གནས་ཁཟའ་བ་དང་།བཅའ་བ་དངྱརང་བ་ཚོའོ་ལས་འདུས་པ་ལྟའི་རྡོལོ་ཁ་ཅན།རོ་བྱ་ས་ངངེ་ཝན་བའིཞལ་། 
ཟས་བཟང་ཡ་མང་ ༦ བཛ་བྟསས། །ཚམེ་བར་བསྟབསནས་ ལྟུང་ཟེང་འཞག་སྟ །ཕྱག་བཅབས་བརཿགེནས་ པཿ ་ལ་ཆེས་བཤང་ཕར་གསལ་ བཏབ 


| 


ཤབཾ། ༄༅། ་ རེཾྲཾིྲིྲིྲཾྲ་ འི་ཅ་བཞུ་གས་ནུསས་ིཅལ་ལ་ཁོངཀུནཏ་ ད་འ 

དཔགྱ་རངྷ་སོངྷནས་བརྭ་སང་གི་བར་ ་དང་།ཀྲ་ངང་ ང་ཟེ་ མ འེ པིདང་།ཚི་དང་ཚོ་མ་ཡན་བདག་གྲས་ ་ 
འགའི རར་རོ རེ ཀུ 
¿༨ ( ཟོ 


ས་དུང་།བསྐམ་བྷ་ནྣཔ་ 
ཕཿངག་པརའྱུཧར་བ་དང་ ལིག སྱ་ཀངརུ་ ས་འ བརའྱགཱར་བར་བྱཧི་བའི་ རཱོ 
ན་གང འོའད༧ཾ ཚོ རོ་ཁ ་ པྲེ 


༥  ཤེས་ལཉོན་ཉྱི་ནམ་ བཿ་ཤེས་པ་ལྭ་མ་ ཡནབ་དང་། ངང་ ་་ 

ནིབ་བཞ་ཉོནཏ།བཞི་གང་ན་ནདོན་ལཏནིག ༥ སྐ་རིགང་།ངས་པའི་དེནན་གང་།ཆོས་ཉོ 
སས ྣིི་ རི ི་ི 
༡ ཞིན།དནས་བབལ་གངྷ་ངཔཉརན་རན ༥ ༩ ྲ རར ི་ 
: མས་གསུམ་ ཐ། ་ ཀིབ ཡུ 
གའཔ་མདཔ་དྷལ་ཁམས་རས ཡདོཕླས་དང།ིག་གི་ལམྱ་གིས་བཾ། རྡོ་དངུ་མང་ཅིང་།་ །གནུས་བུ་མདབངའ།གངབགུ་མད་ 
# མ་ཡིན་བ་གཉིསུ་ཡཆམང་པའོ།།གང་རོསྣ་རམ་པང གཞག་ ར་དེ ཟོ བ་པདོནཏ་གཉིར་བཡ་ ] 

སི ± རཾ ཅེས་བ་བ །་གང་ཆེས་དན དུགཏམ་བཞནང།བང་པྷ་དོཏཿ 
།སེམས་ཅན་དང་། གང་ཟག་ངྲ་ལ `÷ *`* ༦ གབ 5 རྤ བཱ་མ་ཡན། གཟུགས་དེནྟ།་གཉེན་ 
| ལྟེརན་བྱ༔ ཁ་སམས་དཔའ་ཆོས་དོན་ ར ༣༡ 
རི་ག ཀ་ བདེང ་ འ་ ་ སཿ ྒྷ 


རྩན 


ྡ་ 


ཐན །ྣ 


རུ གས་ང་ཡས བརཞན་པ་དོན་ཏུ་གཉིར་བ་མ གིའི 
དུཁམ་ཡནེ། སྒ ་ =: 


ཁ་དང བཙོན 


ྲ གཉིང ར་ 


པེ བསམ་ག་ རར; ་ 


དྲ ་ ཊུ་གཉེར་བཞེས་བུཌ ± 


ཏུ ་བླསལ་ལ་མི་སྐྱེ་བརཤཾས་པ་ངང་།ཀུན་འབྱུང་བ་ལ་སྐྲོ་བཏགས་པ་མེད་པར་ཤས་པ་དྭང་། 
ལ་ཅི ང་འ ལ་སྒྱུ་མ ལྟ་བུ་ཤེས་ པ་དང་།ཁམསྨ་རམས་ལ་ ན་དང ོང མང་པཿ་ཤེས་པ་པཔསྐྱ་མཆདྡ་ནམས་ ལ་ གོང་སྟེངལྟ་བུ༨ཤཾས་ བདང།ཆོས་ ངཱ 


ཤས་གླེང་ཞང 


ལ་ད ༣༩ ཚེ ི་ 
ས་ཀ ཤར་བས ད་ས  ི་ ལན་དང 


།སམས་ཅན་ལ་མ་ཡོནེ།སྲག་ལ་མ་ཡོན།གསེ་ཁ་ལ་མ་ཡཾེ 


ཞྱབ་གསྦ་ཏིུ འའ ་ བ་ཆས 
ཞཾནཔ་དོན་ 5 ི ་ ་་ 485 ་ ་ 


ཆོ 9མས་ཅངྱ་ཀ་བརལ་མངོན་པར་ཞན་པ་དོནཏུ་ 
ˆ དུམདཔ་ འདིན་དོན་ཅེས་བུའ།ད་ལ་ཤེས་པ་གང་ 
ག་པ་ལ་ཤནེཏུ་ཟང་པཔ་ཤས 'པ་དང།ལམ་ བི དང་ཁགོ་བམང་པར་ 


༡:ྣཾ། ༤ - །རྣོམས་ལ འབཏྭ་རམ་པརའཕེང་བཤེས་པ་དཔ།སེམས་ཅན་་བི་དབང་པོ་མཆོག་དང་མཆོག་མ་ཡན་པ་ཤིས་པ་དཔ་དྲན་པ་ལ་བྗརང་པ་མེང་པར་ཤས་པ་དང་ དྲན་པ་ཉེ་བར་ རེ 
གཞག་པྷ་རམས་ལ་ངན་པ་མད་ཅིང་།དེ་ལྭ་འད་པང་ཤེས་པ་དཔུ་ཡང་དག་པང་སོང་བླ་མས་ལ་དགེ་བདང་།མ་དགེ་བླ་༣མྲས་ཡངདག་པར་ཤེས་ པ་དད་ངུ་འུལ་ཉིང་ོང་སྲཏ་ 


ཐཿ པི ་ ཁསྣ་རམས་ལྔ་ཇོ་བ་མད་པཿ་ཤཾས་པ་ངང་།བུང་ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལ་གླེནུམས་ལ་ཊ ཨཿ ད་ 
ཙཾ ཤེས་པ་པང།ལམ་ལ་འདུས་མྲ་བས་པཿ་ཤེས་བ་ དུང་།ཞི་གནས་ལ་ཞི་ ཤཤེས་པ་དུང་ལྷག་མཐོང་ལ་ཆོས་རུབ་ཏྭ་དམ་པརའབྱེར་པཿཤས་པ་དང།སྔེན་ཙོ་མཐའ་ 
3 པར་ཤས་པ་ངང་ ཧྭི རིམ་འ པོ་འཕོ་བར་ཤེས་ པ་དང་བཅམ་ལ་ཚི། ས་པཿ་ཤེས་པ་པཔ།ལུས་ལ་ ⁄གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུ ས་པ་དཔ་ཚིག་ལ་བག་ཆ 
༦ 


ཊ་བ་དང་སམས་ལ་སྒྱུ་མའི་ཆོས་ལྟ་བུརཤས་པ་འདི་ནི་ཤུས་པ་ཞེསྱ་བཌོ།ང་ལ་ངས་པའི་དོནྱ་ཧི་མདོ ང་ཞུན།གང་ཏན་ཅིང་འབ བརའ་བུང་བ་འདི་བ ་བྷསེདི་ 
ལུརམ་རིག་པ་འགགས་བནས་་ཤི་ལགགས་པའི་བརལ་བངག་མེད་བརརྟསནཔ་དགསམས་ཅན་མད་པ་དཔྲམག་མང་པ་དཔགས་བ་ཆདཔ་རཔ།གངཟག་ཆདཔར་ཡོང། 
ཚི བཇི་ཉརགཟིངསྟཉ་ པ་མདོ་ལས་ཆོས་ཅངྱསངརརྱ་སཆ།ཆོསམ་ཡ་ནཉ་ཅ་ཐསཤེས་གསུངསཔྷ་ཐུ་ན་ཁྷ་རམ་པརཝརཔའློ་གསུམཡོ་ུསནཔ་ང་ 


'གསུམ་མཉམ་པཉིངཔང་།བླསབཔ་གསུམ་ལ་མོ་དམོགས་པརྟསོབ་སྟ། ཇིལ བེང་ཝམས་ཅང་འགོབ་མེད་པུར་མོང་ །ཡངངག་པཉིངམི་ཁྱ་ཐུར་བ་ལ་ལྡངག་ཅིངའ་ཛིག་ ། 
་ 2 'པང་།སྙེབསྣ་རམས་དང་། ་ོ 7 ངང་།ཡིངཝ་ ་བེང་པ་ སག ་ `: 
 གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ།ད་ལ་ཆོས་ཏིངེ་གང་ །ནང་བཞིནེ་གཤེགས་ པ་ ་ པཾ ཆོས་ཀི་ར་རེས་པཔ་ཆོས་ ་ །ཆེས་མོ 

༢ འྱུར་བཉིངངཔ། །ཡཔངག་པའ་མྤལྐནི་ ཉཔཅེས་བལོ།གངད་བཞ ཉིདངགཾཚནེ ཅིམ་ལོག་པ། འདེན གཞན བནནཉདད་གཉིན་ཡད་པ། ཅབ 
ལ་བཉོགརན་ིབག་ལ དག་པའི་བ ,མནམ། ་ཨནེ་ཕ་ངང་། བལ འམ་ཡན་པ་འདི་ནི་ ུཾངཉེས་ ཊྱཌོ། ཐེག་པ་ཆེན་ 
ོ་ཡ་རོལ་ཏ་ 'ལྟནཔྲ་པཱ་ལུས། ཅུ་ཤཆ་ཏིངསྭ་ཧཱ། དག བརའབུང་བལས སུ་བུང་བངང་ ་ 'བ་ལ་མོས༔ པཝསྭུ་བུང་ ་གཞན་བྲོས། 
ཀི་ཝཾག་པ་འདྲིནཾ་ཆོས་ ས་ཉིངེཅས་ངའོ། །ལོསསྦྱ་ཆན་པའ་ོར། སནེབ་ཡངཆོས་ཉིངཅཾས་ །ཁྲིམས་དང་།ཤཾས ཤོས་བཟརན་པའི འི ྲེག།་པ་ངང་ 
མ་འབྲལ་ བའྱི་པཱཾརྨ་སེམ ་པནཆས་ཉཾངེཅས་བོལོ། ཐའ་ཟབ་བ གཞན་ཡང་ཚུལ་ བཞིནེམ་ཡནེ་པ་ཡདེལ་ ཁུང་པའྱར་ལས བུང་བནི་ལཁོར་བའོ་ཆུལ་ བཞིན་ཡིང་ལ་ཏུང ཟེང་བའི་ 


1 2 


ཝཱ(།ཾ༄༅། །རྒྱུལས་ [བྱུར་བི་ཆོས ་  - ས་ས །།ཆེས་ ཉིངཅཾས་ཏཱ་ བནི།འདི་ 


| ལྟ་སྟེ ཆེས་ ཐམས ཅདྱ་ཏོ་ད་ིངས་སུུ་ཡངངག་ པར་གཞོལ་བཌོ། ། ཀཱའི་བངག་པོར་ལརན་གང་ 
་འཛོན་་ར་ེ་་ ཁ་ཏོན་པ་ རན ཆདཔ་བང་། ཏག་པ་ལ་ཏོཨཔ་མ ཡན ༩ེ་སུས་ཏྟན་ཅིང་འབལ་པརའབྱུང་པ་མ .: 1 . །སུས་རས་མྲོང་ 
བ་དེས །ང་གཞོནི་གཤུག གགས པ་མཐོང་ངོ །ཞེས་ ས་བོ དག་ཁོ ཅིང་འཕྲལ་ བརའ་བུང་བཞེས ཌི ཚི། འབྲེལ ་བར་འབྱུང་བ་མ་ ཡན་བའོ། །འཁྲེལ་ཕར་ 


ཆིང་འཁེལ་ཕར་ 


ན་པ་ཚ ། ཧྙན་བ་བཞོ་བོར་དག་ལ་ཏོན་པའོ། 


མ་མིན ་བའོ། ¡; སྱེ་ཏནཾ་ཆེས ། །ཆས་ནི་འོདོ །འཛྲོ ༼ད་ཆགས་དང་བལ་ བནི། ། ངེ་བཞཾན་ག ཤགས་པའོ། ། 
ཁེཁར་འྲང་ཁཞས་ཀའ ལས་འ བརྔོང་ དངུམང་པའྲི་ཆས་ཉིངེ ངེ སར 7ཛྤཛྤྫ་ 

ྦེངརྱ་བུ་བ་ཞས་ ནི ཤེས་བྱ ་ ཆས་མཚོངབ་ནིད་བཞིན་ག ཤིགས་པའོ། །ཀུའི་བདག་ 
བ་ཆོས དད་ཉ་བུ་ལ་ཆེས་ པའི་བངཆུབ་སམས་དཔང་ནི་ཁག་ཨོངཔ་ཞེས་བའོ། །ཀྱུའི་བངཊ་ ཁོ་ཏང་ཆུཁ་ མས་དཔའ་བག་ཨང་བྷན།ནོནམངས་ཕྷརམས་ལྭ་རུཁ་ 


མི་ཟང་པ་ངང་། འཕགས་ཕྷ་རམ་ལ་དང་པརྦ་པིང་པ་དང་ ། འཕགས་བམ་ཡོན་བྷ་རམས་ཡོངསྲུ་མི་གཏོང་བ་ངང་ ། འཕགས་པའི་རོགས་ཀུན། ་སྐང་བརྭ་འཔ་པང་ །ངམཔའི་ ! 
ཌོ ར་འཛ རཿ ཧོ རེ ར་པས <£>:~,, §སྐང་བརྱ་དདཔ་དང ། ༢ 

ཆོས་ཡངསུ་སྲུང་པཿྱང་པ་པང་། མཛདུ་ཌྫོས་པ་རྡང་པརམོ་ཏྱེང་པ་ཏྲང་.། ཚུལ་ཁྲིམེསྱ་་ཕུང་པོ་འདོར་བརམི་བྱིང་པ་དང ། རངེདེ་འཛིནྱ་ཅི་ཕཱང་པོ་ཤིནཏུ་དཀར་བར་བུང་བ་ 
ངང་ < ༢བྱཀི་ཝུང་པོ་ལས་མོ་གཡོ་བ་ངང་ ། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡུང་པོ ཤཾནྙཏུ་གནས་པ་པང་ ། རྣམ་པ གོལ་བའི་ཡ་ཤས་མོང་བའི་ཡུང་པོ་ལལབཏུ་གནས་པའ་༽ 
ཀུའི་འདག་བྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཁག་ཞེང་པནི་ །སུངསྐ་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ཚང་མད་པ་ལ་མེས་ས། ། སྱ་ཆས་ཏི་ཡཾ་ཤེས་ཆང་མང་པ་ཡངསུ་ཚོལ་ལོ།།སཡྦརས་ 
ཉྱི་པབས་པ་ཚང་མངཔ་ལ་ཁངུག་གོ །སངསྱ་རས༽ ཙཾས་ས་ཡང་དག་པརརིག་པ་ཚང་མང་པ་ལ་འཛུགོ །སཿསྤྱ་རསྱ་ཀྱི་རྣམ་ཁར་སཱལ་པ་ཆངམང་པའི་ཇསུ་འགོལ 
÷_ ྒཾ སངས་རྱསྱ་ཏི་ཞོང་ཚང་མང་པརའགོའོ། །ང་བཞིན་གཤགས་པ་ཚང་མེང་པ་མཉོངངོ། ཆོས་ཚངམངཔ་ཉན་ཏོ། དོན | 
ུགས་བ་ཚར་མདབའི་རེས་འགོརོ།།སེམས་ཅཆྱ་ཅི ཁམས་ཚང་མདཔ་ཡོས་མ་ཡངབིཏདོ།སཁ :མེངཔ་ལ་འཇུག་གོ །བག་ཡོང་པ་དནི་བཔག་གི་ཁན་ས་པ་ཡེན་ 


/¬ ལར 


རྱི ༥གཞན་ཧ།ཁན་ལས་པམ་ཡིན་ནོ། རཾ ལོཌ་ཞ་ན ། ཀུའི་བངག་པོ་ཁག་ཡོང་པའྱི དྲང་བ མས་དཔའ་ནི། རང་གི་སམས་ངེས་པཿསེམས་པ་སྣ།རས་སམས་ངེས་བར་ ། 


༤ 


ཀཀ  ་་ 

མས་པ་པང་ཤེ་བར་ལེན་པ་ལ་ངས རོ སེམས་པས་པརསམོས་པ་གསུམ་པོའངག་གསོ། | གཞན་ཡང་སམས་ངས་ ཕཿསེམས་པ་ གསུམ་སྟ། གསུམ་གང་ཞན ། 
9ཊ༡ ཞྲཾ་གནས་ལྱར་གཅིག་པ་དང་། ལྷག་མཐོང་ལ་མ་ཁས་པ་དང་། ཆོས་ལནན་ དབ་ས གསུམ་པོརཾངག་གོ།གཞུན་ཡངསམས་ངུས་པརསམས་པ་གསུམ་ཏེ།གསུམ་ 
རཾ གང་ཞིན།སམས་ཞི་བདང་།སེམས་དྲུལ་བབང་། སམས་ཡདེདུའོང་བྷས།གསུམ་ ད་དག་ག ། གཞན་ཡང་ ¬ ྒི 
3 དད ་ གཉེརམ་མདཔ་ས། གསུམ་པོ་ངག་གོ།གཞན་ཡང་གསུམ་སྟ། ཚུལ་འཆོས་ ་ཆེདཔ་དང་ གཉེན་པ་དང།འགོ་གསནབདེ་བདུ་གསུམ་ 
པཱ ། 


ཐོར་ངག་གོ། གཞན་ཡང་གསུམ་ས །གསུམ་གངན་ན། །སྟོང་པ་ཉིངལ་ངེས་པརསམས་པ་པང། མོནམ་མེད་པ་ལ་ངེས་པརསམས་པ་དང་། སྨོན་པ་མདཔ་ལ་ངཾས་པརསམས་པ་ །སེམས། 


སཔརཔུམསཔགྱསམཔོརག་ག།གཞན་ཡབག མུ ད་ུཝམས་ཅ་ལ་ཨ་ཏག་པཅམས་ངེས་ཡངས་མས། ཌུ ཨས ག་བསྔལ་བརསཾམས་ 
རེས་པརསམས་པདང་།ཆོས་ཝམས་ཅངལ་བངག་མང་ སེམ ་བར་སེམས་པ་པང་། རངན་ལས་འདས་པ་ནཞོ་བརསམས་པས་པརསམས་པ་སྟེ།སི ལ་་གསུམ་བོད་དགོ། 


ད ཀླའི་བདག་པོ་ པོད་ལྭ་བང་རུབ སམས་པཔའི་སེམས་ངས་པརསེམས་ ་པའི་མཆོག་ནི།་ འདིལ་ར །ཆོས་ ༣མས་ཅདྱ་རིདྱོ་ཨཉུམ རེས་པར་སམས་པ་ ཁང་བ ངང་།བྱམས་ ' 
བཅན་བོས རེཨག་ཅིནལསོབ་ཅང་ལ་ 'སྐམས་མཉམ་པ་ངང་། ེ་རནབས་བཅས་བན་འམས་ཅང་་མོ་གཏོང་བ་།དགའ་བཅུན་པོས ་འཁོར་བན་ཡཔཨམོ་སྐྱ༩ བ་དང་ ། 
བཏང་ སྣམསཿན་ངོས་ཇསུ་ཆགས་ ་པ་ངང་། པཁོ་བཟེདཔ་དང་། བདོག་པྲ་ཝམས་ཅད་ཡོང་གཏོང་པས། བྨཿབཅིཾངཝ ་ཝའ་བ་མང་པ་ངང་ ། ཆུལ་ཁྲཾ །ཁཾམས་ དས པ་ 
པང་༥ ཏུ ཨབ ཚི་ཡོན་ཏན་ཝམས་ཅུང་ལ་ཡང་ངག་ པར་འཛིན་པས །བའདག་ལ་ ཆ་ཁ སྣོངཔ་ངང་ །སེམས་ཅན་འམས་ཅངྱ་ཀིས་ ཤེས །པརྱ་བས་པ་ བཟོང་པ་ངང་།་ 
ངག་ད། ཀུ་ཐརབརུ་ཁའིསི་མསྱ་ཙསེ་བཅོ་ བོ . ནའྭ་བུས་བརྟན་ པཔ་ངང་།དག་བའྱིར་བ་བླསབ་། ་པའ་ངོར་ * ལུས་དངུ་སྲོག་ ལ་མ པ་ཨལ་བ་དང་། །སངས་ ཆྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤཾས་ 
ངང་ ང་ཏིངང་ཚཛིན་ང་།སྟོརས་ བར་ཛག་བྷབློཿབོཔས་ རྣ ལཿ བདག་དབང་བྷར ༤ རམ ས་པར འཇུག་པའདབང་གིས་སྐྱ་བ་མ་ ་ཡན་པངང་ །ཤཾས་རབ་པང་ ༥ 
མངོན་པར པ་ངང་། ་ ལ་མཁས་པས་འདྲ་མ་ སི་བང་པ་ ལས་མ་ མ་ཉམས་ཇ་ རཿ །ཝབས་ལ་མ། སསཅན་ཚམས་ཅར་ངོ་འཐུནཔརྱ་དག་པདང །ཡཤུ་ 
བཅྩམ་ ༧་གོལ་ བ་ཀུནཏྭ་སུང་བས་ཉན་ཐོས་དང།འང་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཡཤེས་པང་།ཌཱེག་པ་ཆན་པོ།ཁོངདྱུ་དུང་པར་པུ་བའ་ ཁྲིར སངསྐ་རས་ཀི་ ཏ་ཡེ་ཤེས་ ཀི་རེསུ་ འགྲོ་བ་དང་། 


།༄༅། 


།རམ་པའི་ཆོས་ ་ཡོངསུ་གཟུང་པའི་རཱ ། སྣུག་བསྣལ་ལ་མ། མེ་མངང་པ་ངང་།ཆོ་ ཆས་། པ་ཡངདག་པརབྟན་པའིལ འཐོབ །འཐོབ་པ་ བ་བཀུར ཉི་ཐློམ་ཅང་ལ་ : མ་རོགས་པ 'ངང་༥ 

| མཆན་ཡོངས་རོཿ གས ས་པྲ་བ་བའི་ཛོཿ །བསེདནམས་ཀྱིས་ རི་རོམས་པ་ 'པང་། ཤས་ཁབ་ཡོང ་ཡྔངས་ སུ་སྐོངབསུ་ཛྡོས་ བས་མི་ངོམས་པ་དང་། །ཤྲོས ལ་ཡྤེ་སྟུ་སང་བས་པག་བའི་བཤེས་ ་ 

ཿ རྟུན་བངང་ །དགེ་བའི་ཆོས་ཡོངསྐེང་བས་གུས་ ས་རེ བ་བརྦ་བའྲི་ཱར་ངྱ་ཧྱལ ་བཅོམ་པ་པང་།ངྲ་ཧལ་ཆརའཅད་པའི་ལུརི།བསམ་ བཡུན་སུམ་ 

རཾ ༩ ༣ པ་ ་ །གཡོ་དང་ཁྲལ་ ལ་བོས་ཇི་སྐང་སྨྲས་ཿ ་བ་ བཞིན་དཔ་པང།དངེང་པའྱི་ང ཙིཉམྟཾ་སྨ་ཁ་ དང་།བདན་པའི་ཚོག་ 
'ཝཿཏཏུ་གནས་པ་ང་ སྐྱེན་མས་ །བརུན་ ཟོ དངྲཊཱལ་ བ་ངང་ 1 ་ ་ ངཔ་ 
,དངུ་ཡདེནཔ་ལས་སྐུ་ སར ་པ བ་བོ མད དཔའ ཨེམས་ངས་ ངེས་ཕསམས་པ་རྐ་བུགང་ེ་དན ག་ཡོང་ཕཞེས་ 


| དསྟར་བུང 
ཏུའོ ཀུའ་བངག་ ཆབ་སམས་པ་འབག་ཡོངཔ་ལ་ འངྲུང་ཀོས ཌིབངག་པོ་འདི་ ཤུདྲ་ཆུང་ མས་ངཔ་ ཇབ བ་མ མ་ཡན་པའི་ཆོས་ 
ཁསྐྱོ་ཞིང་ཁ འཚབ ཀྲ ་ ི་ོ ་ 


སས | |ྩཔཨ|ཾྫཾྲེྲཾྲཾདཾདྲདེྲེེྲིྲི 
མ་ཐམས་ཅངན་ཆོདངུ་ངཱ་ཁའོ།མཚནམ་མངཔ་ལ་གནས་བའྲི་བུང་ཆུབ་ དཔའ་ལནི་བབ་ཀིས་ཚད་མི །ཁམས་གསུམ་ དྲུ་བཱའཾོཾསྨན་པ་མད་པ་ལ་གནས་པའ་བྲང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལནི་འངུང་ཀིས་ཚངཚིང།ཉན་ོས་དང་།རང་སབས་་ྱ་ཀོ་ཐག་པནི་ཚད་དྲུ་ཚ་བའོ།འགཔ་ཆནཔོ་ལ་ཞུགས་པའི་བངྡ་རུབ་སེམསདཔལ་ནི་བདྲུ་ས་ཚངམ 
ོ་གའི་བབག་ལོའ་་བསྭ་ཀང་བྲྲནང་སམས་དཔའི་བངུང་ི་ལསན་གཉིས་པོ་འདདགྲ་ས།གཉིས་གངན་ནྭབ་མྷ་༣མས་ལ་མི་གུས་པ་དགབ་གྲུ་ངོབས་མངོནངའཇྱོ་པྱ་ཡིད་ 
དོ བཉིས་ཝོདདགན་བདུད་ཉོ་ལས་ཏེ།འ་དག་ ཐུང་ནུང་སམས་དབས་ཡོབྲ་སངཔཿབུའོ།གཞན་མང་འདུང་ ཉིས་ལས་གཉིས་ཏ་གཉིས་གངཞེན་བུངྒ་ཆུབ་་མས་དཔའ་ 
སྣེ་སྣོད་ཡའོལཏུ་ཐིནཔའི་ལམ་འདོང་བ་དང་།ཚི་ ་ག་ །ཕའིངག་ཏིནརཱང་ཕན་པའི་གསང་ཚིག་དང་ཉནྲཐོས་དང། རངས་ཕྱུ་རས་ཀོ་ཐེག་པ་དཔརདཏྭ་ཝན་པའི་མདོ་སུ་ཀུན་ ནེ 
པའ གཉིས་པ དངག་ནི་འབུདིལས་ཏེ།དདག་བངཆབསེམས་པའ་ཡའོས་སང་བར་བོ།གཞནཡང་གུསཏ་གཉིས་གངནནོ། བས་བངབལ་བའིཤས་རབདང། ཤསརབདང་ 
ཟལ་བའིཝབས་ཏེ།གཉིས་པ་ད་དག་ག།ད་ལལབདང་པལ་བའི་ ས་༢བནི།འད་ལྟ་སྟ། སེམས་ཅན མས་ཅང་ལ་མི་ལྟ་བཿ་འཛུམ་མ་བུས་པའི་ཆོས་ལ་རོག་པ ། ཤཾས༢བ་དང་བྲལ 


བཱའོཿ་གཞན་ཡང་འངུང་ཀྱ་ལས་གསེ་ཏ།གཉིས་གངཞ་ན།ཐོས་པ་ དུས་བསམ་ག ཌཱང་པ་དང་མངད་འོསྱ་ཀང་བདག་བསྟང།།གཉིས་པོ་ད་ད་གནོ་ ་ཉི་ལས་ཏ།ད་ 
ཐའོ་ཡ ཞསེ་ཏཾ། གན་བངུདྱ་ཀྱིལས་ཏདད་ 
༢ བ་བམསདས་ཨོ་ང་པ།ནནཡང འབུང ལས་ག ཡ རར ་ཇ 
ཙཾ ཐེསགས་ཀངཡག་པྱ་ཆུང་བུ་དདཔའོ།།གཉིས་པར་དགྭ་རི བངངྱ་ཚིལས་ཏ་ད་དགུ་ཁཱངརུབསམས་དཔས་ཡེངསུ་སྤང་བརང་ལོ།གཞན་ཡང་འདྲུང་ོ་ལས་གཉིས་ཏ༨ 


ཤཱ ༄༅། །བའིཐབས་ནི། འདི་ལ དམིགས་བརྟལ་བརྒལུང་བའྡི་བའིདངོསཔོ་བཞའོ།།གཉིས་བོད་དགན་བདུང་ཀི་ལས་ཏ།དེ་དགྲ་བུངྡ་བུབསམས་དཔས་ཡེངས་སྡང་བར། 


རྨུ ཅཅ མ་ཡིན་པར དཔའོ།གཉིསཔ་དདག་ དུདྱུཉིལས་ཏ།དདུགྲ་བུཿརུབ་སསས་དངས་ལོསུ། 
།གཉིས་གངཞིན།བང་ཧུབ་སཾམས་དཔའ་ལཞ་སྡང་བ་དང་ཆོས་སྨྲ་བའི་བསུགས་པ་མོ་རྔོད་པ་དང་།གཉིས་པོད་དག་སྟེད་ ` ; 


དགྲུ་བང་ནུ་སམས་དཔས་ཡོངསྭ་སུང་ཕཿབུའོ།།གཞན་ཡང་བདྲུད་ཀལས་གཉིས་ཏེ་གཉིས་གང་ཞེན།དག་བའྱིར་བ་ཡོངདག་པརྨ་བུངས་བ་འདོང་བ། །མོ་དག་ཐའསེམས་དང་ 
རུ་མན་བཀོ།གཉིས་པོ་དདགྱ་ཁངདུབ་སེས་དབས་ཡོོས་སྐང་བར་འོ། གཞན་མ བ་ོས་གིས་ཉཉས་གས་ནདྲིན་པ་ལགནས་་བོ་ནོདསཆས་ 


སས ྷཁ༢ས ཤནནྲནནན༥༽༥༽ རབ 
ཐཱང་པསྱ་དའོ།གཞན་ཡང་བབྲང་ི་ལས་གཉིས་ཏེ་གཉིས་གང་ཞན།སངམ་ཡནེཔ་ལ་སྟོན་མདང་།ཨངངྱ་ཛཱར་པ་ཁདདུ་གསོང་པ་དཔ།གཉིས་པ་དདགས།ད་རག་བང་ཆུབ་སམས་ ་ 
པམས་ཡོས་སང་པརྱ,འོ། གཞན་ཡང་བདྲུངྱ་ིལས་གཉིས་ཏ། གཉིས་གངཞན་བྲཿཅཱཀིལས་འདི་ཞེ པཁདིདོག་ཁོངངུསོ་མུང་པདང་འམས་ཅདམ། ན་པའི་སྐམས་ལ་གཡེང 
བུའོ ིས་པདདགཙ་འདུདལས་ཏེ།བང་དུབ་སམས། དཔས་ཡོཊསྭསཔཿཏཱའོ།ཀླུའི་བདག་པ་འདཉེར་བག་ཡེ ད་པ་འི་ལུ་བུལ་གནས་པའི་བངྲ་རུཊ་སེམས་དཔའ་བདུད་ 
ཀྱི་ཁས་ྷ་ཉ་དུདདག་ཚ་འྱབུང།ཀུའི་བངག་པ་ངག་ཡོང ༧པའི་བྲངྒ་སུཁ་སམས་དཔའ་ནྷཾསབས་བསྟད་པ་ཁྱརདུག རབ་ཏུའཐོབ་བོ།བཅུདག་གང་ཞན།འྟལྟ་ས་ཁན་ 
པའྙཾ་བས་བ ད་ཕ་བ་ཏུ་འཐོབ་བ་པང་།བཱོ་གྲོསཀྱསྟེབས་ ད་པ་རབཏྭ་ཐོབ་པཿ རྟེགས་པའི ཉེབས་བསད་པ་རབ་ཏུ་འཐོབ་པ་དང་།ངོཚ ཤས་པའི་སྟེངས་བ ད་པའབྭཏཱ་ལོབ་ 
་བ་དང།མེས་པའྭ་སོབས་བ སྲ་པརབཏུའྲཐོབ་པ་ངང་།བ དནམས་ཀྱི་སེབས་བ ད་པརབ་ཏུ་ བ་པ་དང།གཟུགས་ཀ་སྙེབས་བསྐྱད་པའབཏུ་འཐོབ་པ་དང་།གྲེབས་པའིསྟེབ་ 
 བསྐྱད་པཿབཏུ་ བ་པ་ཇོང་ །གཟུགསཀྱི་སྟེབས་བ, ང་པ་༢བཏུ་ཁཐོབ་པ་དང་།ལོངས་སྦོངཀྱི་རྙེབས་བསྐྱད་པ་རབ་ཏུ་འབྱོབ་བ་དང་ ལུས་ཀྱི་སྙེབས་བསྐྱད་པ་རབ་ཏུའཤྲོབ་པ་ ། 


ཌི ༄༅།༢༨ །བྲ་ དང་སམསྱ་ི་སིབས་ བསྐྱད་པ་རབ། རུའཐོའ་པ་དང་། །རྫུའཕུལ་བྱི་སྟ་བས། གོ འཐོའ་བ་པང། ;:: ན་པའིསྙ སེབས བསྐུང་བཟབ་ཏུ་འཐོབ་བ་ བང་བརུང་ ། 
། ཆང་བཅང་བའི་ བི ་ བསྐྱེང་པརབ་ ཏའཤོང་ བུ ནཏུ་ སབ: ཉངུ་པ་པབ་ཏུ་འ ོད་ལངན་བའིཉ ཁས ང་པ་ ས་ཁ དྭན་ཕ་གང་ ་གིས་སངས་རྒྱས་ཏྲསཱ་ . 
ཡར་ལ བཀུནཏོ་ + ` ་ སད་སཔས་རྒྱས་ཀྱིས་ ་གནང་བ་ ་དང་།སམས་ཅན་ 


ཐམས་བང་ིས་ྲ་འིནཔ་ཡན།ཏོག་པའི་སབསབྱས་བི་གངཿ ི་ོ འོ་ན་བ 


ཱུ ་་ ན་ཕཾའོ།། ་ 

༦ བསྐྱང་བརོཾ་གང་འདུང་ཀྱསཱཾ་ཏྱཁ་བས་ གིའོ ;:% ཀོ་རས་པ་ ཇ་ ་ འའན། ཏྲ་སོང་ ༥་བསོང་ར་འའ ཡ་ང ཀར 
རིན་བ་ངང་།མོ་བྔ་ཇོང་བ་དང་།ད་བ ཞན་དག་ཁ་ཡང་སྟན། ་པ །སློབས་པའིཿ ་ ཆི་ཀ་ང་ངས་ཕ ཆོག་གཞནདང། །གཞནྱཾས་ཝོགས་པམདཅོང།རྒུན་ཆད་པ་མང་ཁྭ་ཆགས་ 
ཀཀ ་ གཟུགསྤཀྱིསྙེབས་ : ༥༡ ོ། མཁལ 


| ལེབས་སྦྱོད་ཀའ ེའས་བད་བན ་གང་ལ་གྲ ན་རིན་ པེ་མདང་།ལངས་སྙེང་ སང་ཚི་ ཟང་པའོ།།ལུ་ །ཡུས་ཀྱོ ཁས་༔ ས་བསྱད་བནི་གུང་པརོལ་ཚ གནོན་པ་ཐམས་ཅང་ཀིས་ཚ མི་ཛོ་བའོ།སླཾས། 
ར་ངོ སྐད་བོརི་གང་ས སྲས་ ་གཅིག་ ་གོས་ །སམས་ཅན་མསཅངྱ་ཀ་སམོས་ཀོཿ དཱ་བརབ་ཏུ་ཤཾས་ པའོ།རྫུ་ ་འཕལ དྲ བཅ པ་ན།གང་ངཱ་འཕུལྭ་གྱིས་འདུམ་ ་བའི་ 
སྤེམས་ ཿཅན་རྣམས་ལ། རྫུ་འཕྲུལ་པང་ །ཆོའཛྲུལ་ཝམས་ཅང་ཀྱིས ་ཆེས་ ན་པའོ། སངས་པ གྲ གངྱ་བང་རུབ་སཾ ་སམས་ངཔའི་ 
ཆོས་སེན་པ་ཤེས་ བ་ཇ་ངག་ ཇབ ་པར་སླ་ག་ཿ །བསྔལ་ཟ ཟད་པང་ བའི་ངོཉ་པེས་ ་བཔའབུང་པ ་ འའ །སྔངས་རྲས་ ཀི་ཆོས་ལ་བྱ་བོ་ 
རཔ བས་ ས་མཉམ་བ་མད་པ་ ནེན། ནནཱ་ཏནྱ་ཧཱསྟཾ་ * བས་བ: སྙད་པ་རྒི།འདི་ །རྔ་སྐང་སྣས་ ་ ང་བ་ཿ ཧཱ།དང་ག་རཱཾ་སྟེབས་ བཅཱིད་བབ་ འབཏུ་འཁོབ་ པ་ 
| །ཀའི་ བཤོ བོ་དྷ་ཉུར་བཏ བསེམས་ 'དཔའ་གངྟེ ང་པ་ 7 འཁོབ་ཕཿ་འ ཐ རུསནས་ ་དཔའ་ངས་ རྟག་ཏུ་ཐཾག་ ཡོད་པཿཀུའོ། ། 
ཀ་དཔེརནྭཾ་ཧམ ཡརྡ་ཱཿམས་ཅད་མཐལ་ རར ཀླི ་བ ད་བཞིནདུ་བག་ ་ཡོང་ཕཔས་་ རྒྱས་ཀྱི ཀྱོ་ཆོས་ཝམས་ཅང་ཡང་ དག་ ་པར་འདུའོ། ཀཱའི་བདག་པོ་ 
ད་ར ་ལ་ས་བོན་ཐསས ་ཅད་སྐྱའོ།། ཀླུའི་བཇག་ རས ་ཡོང་པ་ལ དགེང བཚིཆོས་ཐམས་ ཅང་སྐྱའོ།།ཀྱུ །ཀཱའི་བཔག་པ་འདི་ འདིལྟ་སྭ ་ ལེས སུཾ 


3 


#; །༄༅། །བའྱི་ངལ་པོ་ལ་སམས་ཅན་མས་ཅང་དགའོ།།ཀུའི་བདག་པོ་བཞིན་དུ་བག་ཡོང་བའི་བང་རུ་བ་སམས་རཔའ་ལ་ལྷར་བཅས་པའི་འཇིག་ཉན་དགའོ།དནས་དའི་ཚ 
བཅོམ་ལྡནའངས་ཟྱོས་ཚོ་གསུ་བཅད་པ་འདི་དག་གསུངས། །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཁས་པ་གངངག་ཙོ་ག། སཔས་རྒྱས་ཏྱང་ཆུབ་རྔེས་སུ་ཐོབ་འདཱོདཔ།།དས་ནི་བ་ག་མང་ སང་ 

9 པྷ་རམ་སྤཔས་ནས།།རྟ་གཏུ་བག་ཡངཔ་ལ་བཛོན་འགུས་བ།མཁས་པ་ཏེན་པའི་ཆོས་ལ་མོས་པད་གསུཿརྟལ་བལ་གནས་པར་ཚོུ་འུད། །ྒྱ་མདྱ༼ནམད་ངོས་འུ མོ་ 

/ ཡིན་༨ཆོས་ནྱ་ཧུར་བཅས་ཏུན་བཅས་མབཏུ་ཤས།རྱེན་ ྲུ ལས་སྐྱེས་པ་གང་ཡནེད་མ་སྐྱས།།ད་ལ་ ་བངོ་ ཤདྱཾིས་ བཱ མེད།རྱན་ལ་ ག་ལས་གང་ཡནེ་སྟེངཕར 

རཱ གསུང་།།སྙེང་ིང་གངཤས་དྲ་ནི་བག་ཡོད་པལོ།རྱན་ཁ་ རེ ༼ར་གང་ལས་དྲན་མཆན་མ་མོད།།སྨོན་ལམ་ལྡནཔ་ཞོ་ཞོངཉ་ བརཞ།ི་མི་གཡོ་བཆས་པརཱ་དྲ་ ཤིངིལྟ་བུ་ 
དལ་འབད་མལ་ན་ཡོངམ་ཨིན།རནི་འརལས་འདྲིནོ་གང་ཤེས་པ།དེ་འདིརེ་བདངང་ཡོ་ྱབངམ་འྱགུར། དྲནི་བབག་མནེ་བདག་གོ་མ་ཡོན་པར།དེ་ལུར་གཔཤས་དེན་ 
ག་མེད ་མདམཡ ཐས་སུ་འཛིན་མད་ལ།།གཟུང་བམད་ཅིང་གྲོལ་བརྦ་ཀ་ཁམེད།།བཅིངསཱམ ུ་ དོགསའ ཆོས་སོ 

ཉཀྱི 


` . མརོདོནལ་ཏེནྱཀཾཚགའླབུརདགའཝ་ཡོནེ།།ཏག་ཏུ་ཡཤེསསྦཨུལ་རམ་ཤེསསྲལ།ངས་པའི་དོན་ཙ མདྩསྱི་ུལ་ཤེས་པ།དན་ཆོས་ལ་རྙནྭཀི་གང་ཟག་ཆིན།གངས་ 


༤༦ 


ས་བོང་རུམདཔས་ན།ཆོས་བང་ཆས་མོན་ ཉསེ་གངམོ་ངེད།ཆས་ མས་འཇོག་ཏད་པ་ཡང་ཡངམོན་ཏེ།།གང་ཟག་མང་པའི་ ན་འདི་བག། བལ ཆོག་དེ་རང་ 
ཉོན་མེངས: ནི་གཉརཚིན།།མིག་གཟུགས་མི་ག ཱངཔསྨཱཁ་ཚནེ། ,÷ 


ཤས་བ།།་འམ་ས་གསུལ་པའི་གནས་ 
༦ ཡིན།མགྣ་ཛཱམ་ཡནེ་ཡིདྷ་ུངདོན་མ་གཉིར་ 
སྣ སྐྣམ་གཏུཌ། ནེ།འཔན་ག བག་ཤེས་ཁ། 
དོནམི་གཞལ། ཀུན་དོནདུ་མི་གཉར་གང་ཡོན་པ།།རནི། གཉུ་ཆོས་གཉིརྱ་རལ་བས་གསུངས། །ནམས་ཀངདོན་རམས་མོ་གཉུཝ་གང་ ༥ ཡོར་ཅ་བར་ིས 

ཟག་ཡེང་ཡན།སྐྱེ་བམད་ཤས་སཔས་རྱས་ཡ་ཤེས་ཏེ ། པཱ 


ཌྷ; ༄༅། >ˆ །བོལྟ( *ལ་་ ཤིག གང་ཤེས་དྭནི་བག་ཡང་པའོ།ཆསྱཀ ' 

ླན ་ མོ་འཇུག། ±: ཁཱས་ཅནབག་ཡེང་པའོ།ཡངངག་སྤོང་ 

ཡུ ལ་གཉྟཧཱཿབ་ཤས་དང་།དན། (བས མས་ སོཾབས་རབྱཏུ་ཤས། ས་ལྭ་ཁུལ་བ་ཡྲད་པ་མ་ཡན་ དྲ་ང་།དབང་ མསྱ་ཀྱོ་མེ་པཿ 'པ་པང།།བང་སཱབཱ་ཡན་ལག་བསམ་ 

ཙཾ གཏན་ཁོ་དདྲ་བདས་ས་བའད་ རྒྱ འཚོ་བ ཧིག ང་ཨ གསེ་ན་ཆོསྨརེས་ངུསཔ་ཏོགས།།ཆསྤ་ར་ 

པྲ བཟད འ་མོ་ཡང་འབི་ ལོབག་སསང།ནིདངས་འུ་ཁར་ལའ་བུ ཇོ ྟ།བགུང་ཤས་ང ག་རིང ཁུ 

བཱ ་མདགཟུགས་བྷཏན་འྲང་།དག་ཀང་ 5 འང་ཊར། ལགཔ ས་དནི་བག་ཡེད་པའ།།་ ངེས་པའི་དོནམདོའ་ཆུལ་ ི 
ཤངེ།།བཉནནས་ཞྱབུང་དུལ་ཁོབདྱུ་བང་ཏོགས་ལ།།མ་མི་ མི་ད 


གབ་ཤས་དནི་ལག་ཡེདཔསོནམ་བརྡ་སྗགོབངས་གསུམ་དཔ། 
རྫ -ཤ ( ཛ ངམ་འ་གསས་གས་བ་ཚརེ 


།བཡ་ཚག་ཏཾ དམཔའིདས་འཤས་བག ༣༢༣ ་ ྲསཾྣྩྲེ 


དབིངས་དྲ་ནྟི་ཏོག་ཏུ་གནས་པ་ །།ཡངུངག་ངོསན་ གཏུ་མོང་ཁ་མཁས།།ཆོས་ དྲ  ་ ཤཿ ཆོས 3÷ 
རསཀས་ནམ་ི འའ ་ ་ ་ ཁག་དགེ་དངམ་འིལསནྲང མོ་མ 
ཝརོལ་པོ ` ༤ ' མཁ །ངཾ ༨ ་ རཿ ་ ་ྲ 


= ༢༡༤ ༧ ༥ ས་ཤེས སླ་བ .འཐོབ།།ངུས་ བམ་ཀུནན་ལ་བི ནམོན་ 
འོ ཡྲི ཙིས ྷ ་ ཀར ལས་ལཔ་དགད་མོས། ས་སྣ ་ 

ཏའ ཤཱའེ་པ་མེངཔ་ལ། །ཆོས་འདྲའྲམུས་ཅངྒ་སདུངས་ ་པར་མབྭཏུའངུག།བཉིན་ནས་འྱབུང་བརསཏུ་ཤས་པ་ ཡན །རྲ་ཡི་ཡན་ཏན་བཞི་ ནོ་པོ་འདི་ཡོན་ཏ།།རནཔང་ཡ་ཤས་ད་བཞིན་ 
ཆོས་ཉིརངང་། ཝལ ོསཀུནན་པཡན་པརགཔཤསཔ། །པས་ནཆོས་མ ང་ཐར་ཁཿ་གཤགས་ཀྱངམཐོང་། ནཆོད་གནོནས འབྱུང 


སས་ཆས་ལན་ད་བཞིན་གཤཤགས་ཤས་བ།།ཤས་རབ་ཚོག་གས་བརྟན་པ་མཐོང་ཟ་ །མཐོང་བ་མདཔར་མའོང་བཆོས་མཐོང་པའོ།། ཤཾསརབ་མོག་གོས་བརྟན་པ་གང་མའོང་བན 
9+? དནི་སངསྦ་ཧས་མཉོང་བ་ཡོན་ཤས་བ །དནེ་ཛུཾམ་ཞིངེཉོན་མངས་མོ་སྐྱོང་ད།རྟགཏུ་འཕགས་པ་ལནཾདདཔཔཔྱེད།།ཞིག་པའིཆོས་ཀང་འདེར་བམ་ཡིནཞིང་།འཕགས་པའི་ཚོགས་ 
4 ཚཾཀུནཏ་སྲུང་པཿྱེད།།མཁས་པ་ཏྲོས་པ་འཇྔོང་པཿསོ་ཏྱད་པ།།དནི་སཾཔས་རྒས་བསྙན་པ་ཡོངཔུ་སྲུང་།འཕགས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་སྔོང་བར་མོ་ཏྲེདད།མཁས་པ་ཏཾང་འཛིན་ལས་ 
7 རྟག་མི་ཉམས།། ཤིས་བ་ཁུང་པོ་ལས་ནི་མཁས་མོ། སྲ གཡོ།རྣམ་པཿ་གྲེལ་བ ཡུང་པོརཏགཏེ་གནས།།ྣམ་ ཁུ གེལ་ཡ་ཤེསྣ་རམ་པར་མོའོང་བ་ལ།རབཏ་གནས་པཿ་གང་ 
རྱུར་བག་ཡོང་ཕའོ།སཡཨརྒྱས་ཆོས་རྣམས་མཐའ་ཡས་ཌབ་རྟོགས་པ།།དེརྡི་ཤུབ་པའི་ ཿུ 'མཐའ་ཡས་ཆོལ།།སཔས་རས་བང་རུབ་སྤོབས་པ་ཡུན་སྐུམ་དང་།སོ་སེཿརིག་དང་ 
སེམས་ཅན་བསམ་པ་ཤུས།།སེམས་ཅ དག་གི་བསུམ་བཚང་མདཤུས།།སྐང་ཅིག་གཅིག་གསེ་མཁའ་ཡས་ཞང་དུའགོ།ང་མད་པ་ཡིད་བཞིན་གཤེགས་མཐོངནས།།་དག་ལྲ་ 
| ཞོས་ཆོསནོ་འཛིན་པར་པུད།།ཝོས་ནས༔ སྣས ཀྣནཞགྟ།།ཾཾྲེྣེྣེྣྲེིེྣེིེིོོ། 


ཤཿ ༄༅། སིཀ  ས༼ད་ 


ཡོང་པའོ། །རྟག་ཏུ་བདག་གརལས་བག་ཡོདཔ།།རུངསམས་ངས་པརསམས་པ་ཡེན་ཏནའཇུག། སེམས་ལ་ངས་སམས་ཉོན་མོངས་ཡོང་མ་ཡན།།ད་ནནེམ དུའང་ཡུལ་ཛྫོས ཏི 
སབ ི༽སགཾཀེིཾེཾེཾེཾཾཾཾཾླཾི་ 
ཞིངངུལ་སོམས་ལས་སྐུ་རུང།།རྟ་གཏུ་པང་ཞིང་གཡོ་མད་ཡན་པོ་ཚོནེ།།ཆུལ་འཆེས་མང་ ་ ཿཡན་ཡེནོ།སྙེངཔ་མཚེན་མང་སྟོན་པ་ 
མངརངང་ཡེན།།འཁོརབ་ ཐག་བྫསལ་བ་དངསཾ་ཏེག་ ཚོ ཤཾས།།རྟ་གྭ ཆོས་བདག་མང་ཅཱངྩམཱ་ངན་འངས།། སྲ པརསམས་པའི་སེམས་སྦོད་བ་ །ཡང་པྭལོ།ཏག་ཏུཿམས་ 
ཅང་མཆཱན་པའ་སམས་འྲངིན་ཙང་།སེམས་ཅནྨནམས་ལྭ་བམས་བའིསམསམ མ་བ།ཧངྔངས་སེམས་རནརམསོ་ནཾཚོ་གཏོང་ཞིང་།དགའ་བས་ལ་བོར་བན་ནོསེ་བ་མད།ཁཏང་ 
ཱསོནྡ་ནནམས་སངསཔས།།གནད འགྲོ་ཚོགས་བལ་བ་འདོདཔ་ཡད།ཆུངསཔ་མས་ཅདདངའམིགཡང་བསྟཌ།།ས་དངམ་བས་བརོང་པསང་མོ་སམ། ། 
- ར་ཆེར ོ་ོས་བ་ནཔནོབཆལ།་ག་ལལནནི་ལང་། ནཀུནལྭ་རིམྱ་ཚིས་བསམ་གཏན་དུད།།ཏིང་ 
འཛིན་དབང་གོས་དེཚོ་སྩོས་མ་ཡིན།། ཤས་རབྱ་ཀིས་ནོ་འདས་ཏྱས་མ་ཤེས་ཀྱང་།༈ཐབས་ཀསེ་འབུས་མ་དུས་བརང་མི་ལུང་། །མ་ཁས་པ་སེམས་ཅན་ཞུནདཔའཆུན་བར་འཇུག་ 


ཉྟ༄༅། །ཉན་ཌོསྣ་ནམས་ལ་བདེན་པའི་གཏམ་བྗོངྱ་ཀང་།རྣམ་པར་གྲོལ་ལ་མཁས་པད་མི་རོག །སམས་ཅནྲ་འམསཅང་ལྟནི་སོང་བྱར་ཞོང།དན་མས་ཅང་མྔཌན་ 
པ་ཉིང་ལ༣།།གང་ལ་འདིཌྲའི་ཕན་ཡོནའདི་ཡེངཔ །།སཕསྦྱམས་བསྟནའདིརདེན་བེག་ཡོང་ཡིན།།དནོད་བཞན་ཆོས་ཉོངལ་ཡང་གནས །་ཡཱ་སྤྱོད་པ་བདུད་ཀྱེས་ཤས་མ་ཡོན། ། 

༡༢༡ བག་ཡེངཔ་ལ་ཚངནོ་ཡོང་མནཏ །ཉོནམེངས་མཚནམ་ངག་ལ་ཚང་ཡངངོ། །དྲནི་མཚན་མ་མངཅིང་ཉོན་མངས་བལ། །རིའི་ཡུལ་ནི་བདུངྱ་ཏཱས་ཤེས་མིནུས། །གངརམས་གཡོ་ཞཾངྷཡ་ 

ཤཱ སེམས་རྟ་ག་པ་དག་ད་ནི་འདུདྱ་ཉིས་ལས་སུ་ངས་བཤ དདོ།།དས་གས་པ་ཀུན་ལསྣ་ནམ་ཁརརབ་གྲོལ་བ། ། ཝམས་ཅང་འདྲུངྱ་ཀིས་ཐུལ་པ་མ་ཡཾནན།། བག་ཡོང་པ་ལ་དྲན་ 

ཿ ` 0 མལ $. ཨ÷་ ` ༨༡ རར 

„, ཁ་བརེང་མད།བག་ཡོངབལ་ཏོ་གྲོས་བྔདུ་པ་ཨ | ༥༣ དང་ལིལ་ལདམ་སཱོདམད།ད་ཛུར་ད་ཞིན་གཤགས་ 

*“ ༩༧ ་ལའི་བསང་ནམས་དང་།། ཤེས་ཐབ་པང་ནི་བག་ཡེང་འདོ་ཤོས་ནས།།གང་དག་ ས་དང་ཆོས་ཉོངརབ་གནས་པ།།སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅངཙི་འདོདའྱུག་གོ།ཕྱོགས་བྱས་འསམས་ 
རྒྱས་གང་རྣམས་ཇི་ཧྙེདངང་།། ཀྲག ༼ྣ་ །གངདག་ _ 
གས་ནི་བ་ག་ཡོང་ཁངི་ཝོས་ནས།།ངགའ་ཞངདངཔྱ་རྒྱཆསྟ་གྱུར་པ།།རྟ་གཏུ་བ་་ཡང་པརནརེབ་འགྱུར་ཞཾངེ་། ཧྭངུཿཧྲ་རྩས ༣༥ད༦ུངམ། ཅ༦ཉརྡནཏ། 


ཉྱེས་བག་ཡང་པའིལའུའདི་བཤད་པའི་ཆ།སྲེག་ཆགས་བཞི་ ཤིི་ཌོས སིི ཨཡངངག་པཛོ་གས + བསུང་དོ།། སོག་ཆགས་ཁྲ་ནོསྭ་སེངན་མོ་ 
སྟེ་འའི་ཆོས་ལ་ ་བཟོང་པ་རབྱཏྭའོབ་པཾརྱ་ཧཱཿཏོ།།སྭོ །སོག་ཆགས་ བྱཔང་སྭ ནྡིརཾསུ (ཡའི་བཟོར་པ་རབཏུ་ཐོབ་ཕྲརྱ་ཧུར་ཏོ། །སྐོག་ཆ་གསྤ་སུམ། །འི་ཌོསཿ ཧོང་ནཱི་ཆོས ་རྣམས་ལ་ཆ །ཆོས་ 
ཀྱུ མོག་ཇ ངུལ ་མངཅང་དཱིས་པང་བལ་བ༔ 'པཿ་ངག་ ་གེ།དགུ སས ་ 'ལུས་པ་ཀུན་ཤས་བ་བྲང་ དཔག ༩ རེནྱ་ཧོཾ་ཁཾམ་ 
འཕི་ཡང་རཱམ་ ་པ་ གུ་གཡིས་ནས། སང་བ ཆན་པོས་ 0 'དྲི་ཊབ་པའ་ 'རྒྱར་ཏོ། འཛ རྒྱུལ་ ་པཔྲ་ །མཚོ་ཆན་ཕོམ་ དྲོས་ པྲ་འམས་ཅངངུ་ཡང་ 
སུནམ་མཐོངམ། ༣པའིམ་ཏོག་གིསེ་རུས་ ས་མོནུང་པ ཙམ་དྲུ་གུརཏོ།།འདི་ ། སངས་རྒྱས ཀོ་མཐུངང་ཀུ ཿ ་པོམ་ངོས་པའི་ འདེདཔའྱིཧུས་ཆོས་ ཀྱ་རྣེམ་ གངས་ 
ར་ མཆོར་པའི་ལསཀྱི་ལོཡ། མཚོམ་ངོས་པ་ སྲི མ་པ། ་ བྱཧསྙཾང་ངུ་མོ་ 5 བྱརསྙེང་དུམྦ་མཱ་ ་མ མེང་པས་ ཤློ 
ཏོ།།ནས་ཀླུའི་རྒྱལ་ཕོའི་བྲ་ཐག་པྱ་ཆེན་པོལ་ ཡང་ངག་པར་ཞུགས་པ་ལ་བྱམ་པོ་དདགྲ་འམ སས སེ་སནས། བཅོས་ལྔན་འདས་ལ་མཆོར་པའི་ལས་ཀོ་ཛཱར།། 


ནཔེ་ཆའི་གངགསྔ་རམས་ །ཡུལ་ནས།འདི་སང་ཅེས་གསོལ་ཏོ།་བཅོམ་ལྔན་འདས་སངས་རྒྱས་ནི་བདག་ཅག་གི གི་ཆིང་དྲ་བུང་ལགས། །དཾ་ཅིའི་སླད་དུཞེན།འདིི་ལ་བཅོམ 'ལྡནའདས་ 


མོ འི་ཆོས་འདྲི་བོས་ཀངམྲ་སངས་མྭ་སགྲ་ས ་མྱ་གརྱ་ཀྲོ།།འདྲིལ་བའི་ཆོས་ཉན་པ་ལ་ །ཞོང།ངོསས་མའརལ་ 
བའྱ་སྐང་དུསོ།བཅོམ་ཝནའངས་བུང་ བ་སེམས་དཔའས་པྲུ་ཆུས་འ ཏ་ང རླ རྤ ་ངས་བཤདདོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལགས་ཞེས་གསལ་ཀེཀའྱི་རལ་ 
: ྲས་ ཾ༽ཾེཾ་ྦླྲ་ླ་ ཏཱ 0 ། །བཞིན་བ པ་དག་དང ཆུབ སླ 
༈' པོའིདུད་དག་བཅོམ་ལྡནའས་ཀྷི་ཉན་པ་དང་།བཅོམ་ | གན་པ་དང་འིག་དན་ལས་འངས་པའོ།ད་ ལ་འཇག་ཉེནཔའི་དངཔནིགངགབའ་ཆོས་ནསས་ 
མིམར༽། 
༣ ཟའ 1 སལ་ོ་ ་ ་ ས་ལ 
ཉན་པ་པང་།སྒྲོབ་བསལ་པ་ང་།བྱང་ཆུ་བཀྱོ་ཡེན་ལ་ག་ མ་བངང་།ཆོས་ཡངས་ ་ སླ་་ 
༡༡ ཊཔ་དང་།ཝམས་ཅང་མྔན་པའི་ 


\༤ཿ ཅི 


༩ 


ཊབ་དང་།ས་ྱ་རྩས་ལ་དངཔ་མོ་ཡིངཔ་དང་ཆོས་ལ་དཔིང་མི་ 


ཐེས ིནི༽ྣཾ༽ཾིཾོི་ 
ཙུཾརེ་ཡངཛཱོག་ཐའིཡས་མོ་སྐྱོད་པ་དང་། ཇིསྐང་སྨྲས་པ་ད་བཞིནེ་ཏྱེད་པ་དང་།བདུད་ཀྱི་ཡུལ་ཁས་ཤིནེཏུ་འངས་པ་དང།འཛགས་པས་གནང་བའི་ལུས་དང་།དག་དུང་།ཡིདྱ་ཡལེས 
ཁ་ནམ་ཐོ་བེ་མད་པ་དང་།ཆོག་ཤས་པས་འཚོ་བྷ་རམ་པརདག་པ་དང་། ཤེས་པས་ཡང་དག་པརའཛུག་པས།།ཤེས་མབྱ་ཀི་ཡུང་འོའྩིས་བ་ཡོཔསུ་ཚོལ་བ་དང་།ནོར་འདུན་ཡང་དག་ 
པཿའངུ་བ་དང་།རབསྱ་ཀོ་སཱོན་དུངབང་པོ་འགྲོ་བ་དང་།ལོགཔརྟལ་བ་ལཱ་ཁ་མྭ་ཐོ་བར་འདྲུ་ཤུས་པ་དང་།ཡུང་དག་པརྟལ་བ་ལ་ཡང་དགུ་པར་སྦྱོང་ཁ་དངུ་རེས་བྷས་ནཔ་ལ་ 
འྭུན་པ་འཛིན་པ་ངང་།གསསཞིངདགངྱས་བངང་།དམི །གས་པ་མང་པའིསེམས་ཀོས་སྭཾ་སྟང་དུ་ཏཱས་ཏེ་ཉ་བང འགྲོབ་དང་།ལ་ཁཾརབ་ལ་ཧཱ་ཁའི་སེམས་དང་།མྐྱ་ཐན་ལས་ 
འདས་པ་ལ་ཨེན་ཏན་དང་ཕན་ཡོནདམ་པའི་ཆོས་ཡེངསྐ་ཆོས་ བ་ལ་བྱཅོན་པ་དང་།ད་བཞིན་གཤགས་པའི་བསམཔ་ལ་ཁྲིམ་ནས་འབུང་བའིསེམས་དགཆངས་པརསྤོང་པར་གནས་ 
པ་ལྟ་ཆག་མི་ཤས་པ་དང་།ལ་པོལ་རྨུལ་བདང། ཙ་བཟུང་བརྡ་པཱརཔས་ངེས་ཁརསྦཱཾན་པ་རཔྱབུས་པ་གཟོ་བབང་།ུས་པ་ཤེས་པ་དཔྱབུས་པ་ལ་རབམང་པ་དང་།བ་ 'གོས་འཐོབ་ 
པས་པྨོམ་སེམསུ་མི་ཧེང་པ་དཔ།ཛརོའྱཾ་ཧ་འཐོབ་པལ་ཝག་དོག་མོང་པ་པང་ཁཟོང་པོ་དཔངེས་པ་དང་།ཁན་མ་ཐོ་བལ་ཉེས་པརྙལ་བདང།ལྟུང་བྱ་བུངབལ་མོ་གྲང་བདང་།དབང་པོའི 


ཉཱ | ༨༄༅། ༢ ༨༥༩༦ རབ ༢ ་ 


་བརའྱ་ཧུརབའི ཅརམས་ལ་འཛིན་པ་མདཔའི་སམས་དང་ཆྩོང་བ་མདབ་པང།དྱ་ཅལ་ཁས་ཀང་ངྱ་ཧ༔ མ་པཿསཨོངའ་པང།བངག་ག་ ༈་པ་ལྭ་ལཱ་ཁཔ།ཕ་ལོལ་ཙཱ་ཉེས་པ་བཟོད་ 
8 ཁབརྱ་པུང་བ་ངཾནུལ་ཁྲིམེསྱ་ཙི་ཆོགས་ཡྲོ་སུཚོལ་ཁ་པང་།ཏིངང་ལྔའིནྩི་སི་ཚོགས ས་ཨ ོད འདྲིནོ་བཞན་མ་ས་དག་འཇག་ོནཔཁིདདཔ་ 


ཌ ཉཊཧཧཾབནིནཁབ་དགུ་གཔ་བཛིགཉུན་ཁའྲིདདབ་འྱབརབནོབ་ྱ་སུས་འུ་འཕྟནསྤ་བུགོད་ལ་ཏི་གུ་ཉེན་ལས་འདང་བརིདད་གང་ཞགདུད་གཡའསེ་ོས། 

རྭ ༣སཅད་སྟོང་ཕར་ཡི་ཆས་ཕ་དང་།ལྟ་བམ་ ོ་ (_ བྲ་མས་ཅང་དངྲ་དལ་ཁ་ངང།ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚ་ ཤནམ་མད་པ་པང་སྨྲོན་པ་མེངཔམ་ཡིད་ཆས་པ་དཔྲ་ཆོས་ ལུས 

༩ ཅད་མངོན་པརའདུས་མྲ་དས་་སྟ།འོང་བ་དཔ་འགྲོ་བ་ལས་ལོག་པཔཔངི་ཆིས་པ་དང།ཆོས་འམས་ཅངཡུས་དཔ།བག་དཔསམས་དང་བལ་ཚ་འདོངཆགས་དངྲ་བལ་བར་ཡདྡ་ཆས་བ་ 
དཔ་མདག་དང་།སམས་ཅནངང་།སྲོག་དཔ།གངཟག་དཔ།འདོད་ཆགས་དང་།འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བརང།ཆོས་ཐམས་ཅངད་བཞིནཉིད་ལུ་གནས་པར་མདེཆས་པ་བདའབལ་བམད་ 
བའི་ཚུལ་ཙོསེ་ཆོས་ཝམས་ཅང་གསོག་དང་།ནམ་ཁའ་བཅངས་པ་པཔའད་ཞིངཌུསེ་བྲ་དདེབ་དངམཆུངས་ལ་གསོབ་དང་འདྲ་བརཡདེཆས་བ་པདཆོས་ཐམས་ཅང་སྔོན་གྱོས་མཐའ་ 


་༣~ 


 བདྲ་ཧཱ་མའྲི་སྔའཔང་བོ་ཉོངེ་མད།མངདག་པའི་མཐའ་མཐའ་མ་ཡིན་པ་ལ་གནས་པརཡང་ཆས་པ་དཔུ་ཆོས་ཐམས་ཅདནམ།བའི་མཿའ་དཔའཔ། ༩ ༤ ད 
སྲ ི ིྣིྣིཾེ་ར ངས་པསང་ང་ 


༨ 


༡ བཞེནྱཅིས་འོང་གསལ་བརཡངྱ་ཆས་པ་དཔ་ཆོས་ཐམས་ཅང་གྩོ་བུརྱ་་ཉོནསོལ་པ་ལས་ཀུནཏ་འབུང་བ་ལུམི་ལེས་ཤདི།སྤེས་པ་ཐམས་ཅདཊ་ པཡ་ཡངདག་པར་རད་ལ།བཏང་ 


ཧཿ་ཤྲི་རྲས་མགས་བདང་ཁོ་ལོ་་དང་བལ་ཞངཟང་མདམཔ་ཤདཆས་པ་དཔཆོས་ཐམས་ཅདསམུསྱ ་སུ་བཏགས་པམདཅིང། ་བསང་པམཡངཆེས་པ་དང། 


ཚོསམས་ཅང་ངངོས་པོ་དང་།དངོས་པོ་མད་པ་ལ་ ཨོ་གྲནས་ཤངཙི་ཡངམ་ཡོནེལ་ཞུས་ཕྱཧཔངྱཀཀང་མ། དཔཔཔདཉཅས་པ་བཔ།རོས་ཐམས་ཅརནས།ཁའ་དཔའདྲ།།པོས་ 
ྣཀྣསག།ྣསཨ{ ང་ར ྲ 
ང་ཆ སྲ་ལམས་ཅད་འདུས་མ་བས་དཔའད་བརྩ་གུམལ།ཆུ་དམལས་འཕམ་པདངས་རུམས་ཤིང་ཁ་བཞིནེ་ཊིས་ཉ་བརནི་བཟཡངེ་ཆངཔ་འདིནི། བཞིན་བཟངས་དག་འཛོགྷ་ཏམལས་འཇས་ 


བཟྲི་པཔཔ་ཞེས་བཱ་ཝེ།ཁ་རིན་བཟངས་དག་གང་འཛིག་ཏོན་ལས་འཕས་པའི་དད་པའཿབ་ནི།སངས་རྱས་འབྱུངབཞེས་བྱའོ།།བཞིན་བཟས་དག་སངས་རྒྱས་འབྱུངབཞེས་རུབངནི་ ། 


༣༨༄༅། །ཆོས་ཐམས་ཅང་ྩེ་བ་མེངཔ་ལྭ་བའོ།།བཞིནེ་བཟངས་དག་ཆོས་ཐམས་ཅང་སྐྱེ་བ་མེད་པཞེས་ཏཱ་བངནིམཉམ་པ་ཉིང་ཀོ་ཚོག་བླདགས།ན་ཅིའ་ངོཿིན།འདི་ལྟར་ ' 
གཟུགས་འྱབངབྲསཔསྤ་རྱས་འབུང་བ་ཡནནོ།སས་རྒྱས་འབྱུངབནི་གྱུགས་སྒྱེ་བ་མངཕས་རབ་ཏུ་ཡ་ཁ་ཡངས་ཡནནོ། ཆོར་བ་པཔའདུ་ཤས་པང་འདུ་རྙནུམས་དཔྡ་ལས་ 
9? ༥ཿ ཤེས་པའབུང་བ་ནིཊསངསྨ་ཆས་འྱ་བུང་བ་མ་ཡིན་ནོ།སཛས་རྒས་ཁྱ་བུངབ་ནིརམ་པར་ཤེས་པྱཧ་བེངཔས་ཟབཏུ་ཕི་ཁ་ཡངམ་ཡོནོ།ཕཱང་པིཔང་།ཁམས་པཔ་སྐེ་མཆང་འབྱུང 
£ བ་ཆྲིསཝས་རྒྱས་འབུང་བམ་ཡཾནཱོནོ།སཡངྒྱས་འབྱུང་བ་ནིཡུང་ - པོ་པང་། ཁམས་དཔ་སྐྱ་མཉེརྦ་བ་མངཔས་མགྟཏྭ་པ་ཁ་ཡང་ མ་ཡནོ།།གྲེསས་ཕའྱུང་བངང།མ་ཐིག་པ་འབུང 
དཱ „  བནི་སྲཿས་རྒྱས་འབྱུང་བ་མ་ཡཾནོ།སཔས་རྒྱས་འེབུང་བརི་ ˆ /ཐིག་པ་བང་།མ་ཐིག་པ་སྐྱེ་བ་ཨེང་བས་ཐཏུ་ྤྱ་བ་ཡངས་ཡོན་ ` ནོ།རྒ-ཤིའི་འཿངུ་འྱུང་བ་ནཾསེངས་རྒྱས་ཁྱུང་ 
¿༩ བམ་ཡིནེརོ།།སཛསྤྱ་ཆས་འབུང་བ་གྐིན་ཧཱ་བ་མེང་པས་བབཏྲཱ་པཾ་ཁ་ཡངམ་ཡནོནོ།ྱ་བོ་སྐེ་བ་དང་།ཚི བ་བནིས་པསྱ་ཧས་འབུང་བམ་ཡིནནོ།།ངས་རྒས་འབུང་བནིསྱ་ 
མི ་བས་ཇབ་ཏུབ་ཡངམ་ཡཿ ནོ།།དྲ་ནཔ་ཉི་བཿགཞག་པ་འབུང་བ་ནི།སས་རྒྱས་འབྱོང་བམ་ཡི, ངཱ །མཛསྱརས་འྱབུངབནི།རན་པ་མངཅིང་མངལ་བངཔ་མངཔས་རབྭ་ཏུ 
ཉྱེ་ཁ་ཡང་མ་ཡིནར།ར་བཞིནེངུ་བསྡུ།ཁྱཿཆུང་ཉི་ཡྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཆུ་རྩ་འདུནནས་ལམ་བྱོ་འརཔུའབུངབནི།སངས་རྒྱས་འགྱུང་བམ་ཡོནེནོ།སཇས་རྒྱས་འྱུང་བ་ནིལམ་ 


། སྤིབ ང་མི བས་ཁབ་ཏུ་ལཾ་ ཝེ་ཁ་ཡངམ་ཡོནོ། (ཡབ་འ སངསྨྱ་ཧས 'འབྱུང་བམ། ་ཡོནཾནོ།།སངསྦ་ཧྱས་ འབྱུང་བརྒི་ཤེས་རབའུབྱུང་བ་མེང་བས་ཐབཏུ་ཝེ་ཁ་ ཡང་མ ཡི་ནོ།་བཅོམ་ 
'ཨཱནཱ་རས་ཉིས་སངས་རས་འབུངབ་འདི་གསྟན་པན།ཀུ་གཞོནནུལ་བྱ། མགྲཨ་འྱའུནཔའི་བཟོང་པ་ཐོའ་པར་གུར་ཏེ།དནས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཙིས་ དའཾ་ར་ཚིགསུ་བཅང་པའདི་ 
ངག་ ་གསུངས། །དང་པ་ འབྱུང་བརྒྱལ་བ་འབུང། །འབྱུང་བ མང་པས་༢བཏུ་ཡུ། གང་དག དད་པ་མེདཔ་ནི།། རདག་སང་ ་རྒྱས་ཚ” འུང །དངཔ་དཀར་པའ་ འཆེས རྣམས་ཀྱི །སྙོན་ངུ་ཌགྲོ་ གྲོ་དངསྦྱང་ 
ཁཿ་གསུངས།།དངཔ་ལསྦ་རྲིམ་སྨོན་དྲང །ལས་དཔའ་གལ་བཿ ཚོ་འྱིགར་བའོ།དདནིའཕགས་པ་སྙེནཔ་པ།སྟང་བུས་ཏེ སྙུན་བཏུར་བུད།སམས་ལ་གདུང་བ། མེད་པ 
དང་བ་ང་ སྱིང་་ ཏྱང་པལོ།སྟསྙ ངྲ་ཏྲས་ཏ་ཆེས ༡ན་ཅིང་།གྷ བ་བྷ་རམ་ ཡར་སལ་པ་པང་། །།བྦ་རུ་བ་ཡན་ལག་སྭེ་ སོམ་ ་ (ལམ ཁྱརྔས 'འུན་ངད་པའོ།ཆ ཆོས་ཀྱིས་ལོངས་ 
་ བངང་།། ཙོན་པའི། གས ཡ་དང །ཚུལ་ : 'ལྔནདང་པ་རུལ་ ངན། །དི་ལ། འང་པ་ ་ཡངངག་འཛུག། - མས་ཁ་སཚ་ ཐིའེ་གང་ཞིང་། གཤེ དུང་སྡང་ཁ་ངང་བར་ 
ཐོང སངས་རྐྱས་ཆེས་ལ་ དང་མོ་ཡིང། 'འདུན་ལ་ ་ ལོ་ལ ལད [ཀྱང་ང་རྒྱལ ་སློང་།།ཌྲིཿ ཉིདེངའང་བརངྱ་ལ ་མད།།ཡུལ 'རྔགས་པ་མ། 'ཨིན་པ། འཚོན 
རར ༨ང་པང་ལྡནཔ་ ་ དུ །པའི་ལས་ནྟཾོ་ཟང་ཅིང་། །བདེན་པའྲི་ཚིག་ཏྭ་ཱ་ཧུང་ལ། །།ཇིསྐང་སཱས་ པ་ངེ་འནིནཧཱདཾ།། །འང་ལཱན་ཆགས་ལས་རབ་ཏའདས།།ངང་ལྡན་ 


.3‹ ༄༅། །ཡཔལ་རཱག་ཕ་མཔ།དཔྡལནཡུས་དང་དག་དང་ཡོད།།འ་ཕགས་པྷ་ནམས་དཔའྱུན་པར་འཇུག།དདཔས་འཚོ་བ་ཡོངསསྦྲངཞིང།ཏགཏུ་ཡ་ཤས་ཆོལ་བཅུའེད།ཤས་ 
༢བ་ཡུང་པོའྱིས་བ་གང་།།འོས་པདཆོལ་པང་པའོ།།སྟེཁས་རྣམས་དངནོ་དའང་པོ་དང་།ནོར་ ༈ཡངངག་འདུ་བ་དང་ །།ལོག་པར་ལྟ་བྷ་ནམ་སྤོང་ནིང་།།ཡངུད་གྲུ་ཝ་བ་ ལ་བ 
9༡ ༔ིདྭ་པཱ་མྭརམསྱ་ཀིས་བསན་པ་ལ།དངངཔཝནཔ་  སོ་སན་དགངས། །སྡུག་བསྡེལ་མངས་ཚོལ་བརཏྲད། །དམོགས་པ་མེད་པའི་སམས་ཀསེ་ནིན 
ཧི་སྙང་ཏྱས་ཏཿ ས་འདི་ཞོང་། །འཁཾཔབས་རྟགཏུ་ . བ་ངང་།མུ་ངནའངའ་བའི་ཡེན་ཏན་དག ། །བསྙན་  ལ་ཁུསྨེནས་རྒྱུམའབྱུང་དང། །ཆངས་པའི་སྦྱོང་ལ་མཾ་ 
རྨགྲས་ངང་།།ཝརཔའི་ཚོགས་ཚོ་གང་ཡཾན་པ།དང་ གདད་དངྡ་ལན་པས་ཆོལ།།སེམས་ཅན་མང་པོངས་ ༥ སུ་འཛིན །ཕན་པ་བས་ཤས་དཱིན་ཚོ་འགངོ། །ངང་དང་ 
] ལྡནཔ་བསལ་ལ། །རྱབབརནཾངབ་མང། །བདག་ག་འའོབ་བས་མ་སམས་ཤང། །གཞན་འོབལྲ་ཝགདོགམད། །བཟོངདངདེས་པ་ཡུནསུམ་ཆོགས། །གཡེཆད་ 
རང་ཞིང་མཉེན་པ་ཡིནེ། །དདདཔཝནཧོ་མངོན་མོང་ཡང་། །གཞན་ཙཞེས་པ་མོ་གླེང་ཞིངེ་། །དབང་པ་དངན་ཡོདེ་ཞ འཡ་ལ་ ན་ག 
འཟིསེམས་ཉིས་ནི། ཡང་དག་དགའ་བརའ་ཨུར་ཁ་འུན། །འཐབ་པ་དཔན་བོད་མེདཅིང། །བངག་གི་ཉེས་པ་ཡང་དག་མཐོང་།།ཆུལ་འིམས་སྡེམ་བ་ཡེཡུ་ཚལ།ཏངེང་ 


༦༦ ཅེ 
` 2 


འཛིན་དང་ལམ་སྒེམ་ལ།།རྟག་ཏུ་བརྫོན་ིངེ་དང་ལྡན་པ། དེནྣ་ངང་ལྡན་མཚན་ཉདེ་དོ།།འཇྲིག་རྟའངས་པའི་ཇོ་སྟེངདང་། །དང་པ་དའི་ཛྲས་འགྲོ། །སུངས་རྒྱམ་གསུངས་པ་ཟབ་ 
འི་ས གསལ ཏུག སས  ིི`་ ས །སྙེན་ལམ་རྣམ་ 
པར་སྡོང་བྱེང་ཙཾང་། །འོང་བ་དངནཾའགྲོ་བ་རྟོ་གས། །ཆོསྣ་ནམས་མངོན་པཿའདུ་མོ་བྱིང། །ལུས་པངསམས་ནི་གཡལ་ཚོ་གཏོང་། །བངག་པངསམས་ཅན་ཇུལ་སེལ་ཅོང།དོང་ 
ཆགས་མེང་པའི་ཆོས་ལ་དད།།དང་པ་ད་བཞིན་ཉོངལ་ ། །ལམ་བྱཾ་འགྲོ་བ་ཁོང་ངུ་རུང། །ཡང་ངག་མཐའ་ནོ་མཐའ་མནཞིང། །ར་ནིནམ་མ་ཁའི་མའའ་འྲང་བར།ཆོས་ 
རྣམས་ཀུན་ལ་ཡངཆས་ཏེ།།ཡ་ཤེས་དབིངས་ལ་མ། ༡ཉམ་པཿ་གཞག ཆོས་ཞུན་ཟག་པ་ཡང་ཚིན་ཞིང། ་ །དྲུས་གསུམ་ལས་ནི་ཤིནེཏུ་ཁངས། །སད་པང་ལུས་དང་ 
མ་རིག་ངང་།།་བདང་ཝན་ཚོ་འཛོན་ཏོ། །ཆོསྣ་དམས་འམས་ཅུང་འོད་གསལ་ཞིང། །ཉོན་མོངས་ཅན་ཚོནང་བཞིན་ངག ། ཤཾསྦནས་ཉོན་ མེངས་སོ་་ཙུས། །སེམས་ 
ནིའྱ་བུང་བརྩ་ངམ་ཡོན། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅང་ལྟོས་མཇ་ཙིང་།།དངག་ལུ་ནྩོ་རུ་བམད། །བཏང་ མས་རྒྱུམ་ཅིང་ག་ཡེ་བ་མད། །ཾནི་ཉོས་པ་མོ་འཛོནཏོ། །བང་ 

བ་མེར་ཅིང་དོང་བམང། ། གྲ་ཟུངབ་མང་ཅིང་གྲོལ་བ་མེད། །བཅངས་ཕས་ཌྲས་བ་བིང་འད་བ། །ཆོས་རྣམས་གསོག་ངུ་ཡོའྱ་ཀངཆས། །གསེག་དང་བདག་པ་ དྲ་ཕ་ཕ༨ 


༡, ༄༅།་  །སྣིངེ་པོ་མདད་མུཤིང་འད། །རང་བཞོནེ་བཾས་ྣཾས་བྭ་སཾ། །གནས་མངིང་ནིདངོས་པ་མད།།ཆོས་ཀུན་ཅི་ཡང་མདཔ་སྟ།།དནནཅུང་ཟདམད་བར་ཤེས།།ཆས་ 
རྨམས་ནམ་མཁའ་མཚུངས་པ་དཔ།།འད་བརྱ་གུར་པས་འདུས་མ་བསེ། །ཆོསྨ་རུམསྤ་མུ་དནའདས་འདྲཞིང་། །རང་བཞིནྱ་ཉས་ནོ་བམདད། །དང་པ་དེ་ལའང་དད་བེང་དོ།།ནམ་མཁན 
༡ འཕངས་པའྲཾ་ཇོབ་བཞོནེ། །བྱང་མུ་བ་སམས་དཔའ་གང་ཞིག་ལ། །དང་པ་འདིའྲད་འདི་ཡོངཔ། །རེ་ལ་སཔས་རྒྱས་རྣམས་འབྱུང་སྟ། །བསྙན་བཀུཿ་བ་བའང་ད་བཞོནེནོ།།གཟུགས་ 
ཧཱཿ འབུང་བཞོ་སངས་རས་ངག་།འབུང་བབྷས་ན་པ་མ་ཡོན་ ནོ།འགོག་བས་མ་ཡནྦ་བང་བས་མན།།འགྲོ་བས་མ་ཡ་ ་ ནའོང་བས་མིན།།གཟུགསཀྭས་མད་གང་ 
༧ ཨནངང་།།འ་གེག་པ་མོནདང་གནས་ཆནེདང་། །འོང་བ་མང་ཙངེའགོ་མདུཔ། །འདྲིནོསངེས་རྒས་འཇབུང་བརའདོད། ། བངྨ་ནུབ་སེམས་དབའ་ཤེས་ལན་ལ།།དེ་བཞིན་ 
ཙཾ ཝུང་བྷོལྣ་རས་ཀས། །སྐྱ་བ་མང་པས་རའ་ཕྱེ་བ། །སངས་རྒྱས་འབྱུང་ཞེས་ངས་བསྟུན་ཏོ། །གནས་མང་པལ་གནུས་བཅསནས། །ཁམས་བངྩ་མཆད་ཕུང་པོ་ཡཾ།ི ! 
་བ་མང་པུས་འབཝ་བ།།སངས་རྒྱས་འབྱུང་བརད་བསྟན་ཉོ།།རག་པ་སྙེབརྒ་གནནི།།དྷ་ལུཔལརབ་འབི་འགུརཏོ།།ཉནའདརབ་ཏ་བྷསན་པསན།ད་ནི་སངས་རས་ཐབ་ 
ཏཾཾཿཨསྐྱེ་བ་དངྱོ་བདང།།འགོག་པ་མང་ལ་གང་གནས་པ། །བངེས་པོའིའདུ་ཤེས་ཅན་ ས་ན།ང་ལ་བསྟན་བཏུཿ་པུཏམནུས།།ཇནཔ་འབུང་བ་འདེ་ཡསེ་ན།ེསཔསྤ་རས་ 


འགྱུང་བར་བརྟུན་མ་ཡོནེ། ནམ་ཡེལ་ཡིངམད་པ།།ད་ནསངསྤ་རས་ཡིན་པར་བྲསས།།བངྡརལ་ཕོགསཉི་ཆོས་ཉིད་ིལོགས་ནམས་ཀུནྦ་བངད་བནིན་ཏ།ང་ྲ་སམ་ 
གང་ཡོན་བ།དནི སྭའྱབང་འམའདོད།ང་ཡོ་སངསྤ་རས་འྱབང་འདི་འྲ།འདིནི་གང་དགྟ་ཏོགསྤྱ་ཆོར་པ།དངག་ང་ཡི་བསན་ལདཔ།དདུག་ལནི་ཆགས་པ་མད།བཞོན་ 
རཟངས་བག་དེལ་བུངྱ་རུབ་སེམས་པབའྩཆོསྱ་ཀིལཁོརལོ་བྷསརབ་གང་ཞེན།།བཞིན་བཟས་དག་ཆོསྤྱ་ཀིལ་ཁོཿལོ་བྷམེར་བཞས་བ་བནོ་གཔ།འརྲ་འ་བཱ་ཆས་ཁད་ཁང་ 
དྲུ་ུར་པ་པང་།དགའ་བ་དང།མེས་པ་པང་།དང་པ་པང་ །འཛིན་པ་པང་། ཀུན་འཛིན་པ་ངང་། ལེན་པ་དང་།དྲན་པ་མ་བ་རང་བ་དང་ །ཆུལ་བཞིནེ་ཡེསུ་རྟོག་པ་ངང་། སྣཾངརྫ་ཆེན་པོ་མཾ་ཉེམས་ 
བ་པང་མས་ཅང་མའེན་པའི་སེམསྱ་ཉོས་གཞན་ངག་ལ་ ༽འཆང་བ་དང་།སྙེན་པ་དང་།ཡངངག་པཿཿརབ་ཏུ་སན་པ་དང་ སྐྱེབ་ལ་མཾ་མརད་པ་དང་འཐོབ་པ་དང་།བཀུཿས 
ལ་མ་ཆགས་པ་དང་དུས་ངུསསུ་བཀུལ་བ་དཔ།དཱན་ྲིང་ ་པངང་།ཡོངས་འཛིན་བ་བང་།ཇིས་ཡངས་འཛིན་པ་འདི་ནོ། ཆོསྤྱ་ཀི་ལཁོམལོ་བསེར་བ་ཞས་བའོ།།བཞིན་བཟླད 
ངག་གཞན་ཡང་རྫི་།རར་བཞིན་གཤགས་པས་ཆོསྱ་ཀི་འཁོར་ལོ་བླསར་བའྲིརོསྱ་ཀ་ལཁོར་ལོ་དའིལ་ཁོར་ལོ་ངྲི་རཱམ་པ་ལ་ ་བུང་བཟང་ཙམ་ཞིག་་བཤད་པར་བའོ། 
ས་མ་ཡོནེ་པ་གཞིག་པའི་ཡོརཆས་ཀྱལ་ཁོརལོ་ 


རབཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་སྒ་བ་བང་ ཆོས་མ་ཡནེང་སྩེ་བའི་ཕཾམཆས་ཀྱིལཁོང་ལོ་མ་བྷསཏོ།ཆོས་གཞིག་བ་དང་། 


ཅཅ །མ་བྷསྐར་ཏོ།།ད་བཞིན་གང་གས་བས་སཾ་སཁྭ་ས་བའི་ཆོས་ནོ་དམན་པ།འཕགས་པའི་ཆོས་ནྭ་ར་ཆ་བའྱི་ཙཱཿ་ཆས་ཀྱིའ་ཁོརལ་མ་ སྒཾཿཉི།བཞན་བཟངས་དགར་ 
བྷ # ླ- = ཉྱེས་ པའྱིཔོར་ཆོས་ཀིལ་བོརལོ་བསང་ཏོ།ཆསྱ་ཉིལ་ཁོརལེ་དནི་ཡངངག་པརཡེངསུ་མ་ 
2"? ཆང་པར་བར་བས་ངའི་ཕོརདོ་མ་ཆང་པའིལ་ཁོརལལོ།ཆོས་ཀོ་ལེ་ཁཔཔོ་དཏན་ཅོ་འབྲེལ་པརའྱབུང་པའི་ཡུགས་དང་འཕུན་པརབསང་བས་དའི་ངོརདེན་མི་སུ་བའིལ་འོར་ 
༈'།ཁོདན་གཉིསྱ་ཀས་ཚྷཾ་སེང་ཾ། ཚིག་དང་གཟུགསྲ་ཅིས་བ སྐོར་བས་མྭཾ་སོང་བནས། ཡིེ་དང་།ཆོས་ཙི་བར་ཧ བླསེར་བས་ཚོ་སྐར་བའི་བརད་ན།དའི་བུརདམི་གཉིས་ 
ཤློ པའིའ་ཁོལོའོ།ལཱའོར་ལོ་ར་འབས་པའི་ཆོས་ལ་དམོགས་པའྡརནམ་པས་མོ། སྐོར མ་འོས་པ་པཔ།ངྷ་ལརྱབུང་འའི་ ༼ཆོས་ལ་དམོགས་པའྡི་རམ་བས་མ་བསྐེར་ཏེ།།དའ་ི 
ྲུ ཙཾ ཝརང་ཚོ་དཊ 'གི་རོརལོའོ།།འཁོརལོ་ད་བདགཏུ་ལཱ་བཀུནནས་ ང་བུས་མཾ་སྐ་པསེམས་ཅནདང་སག་ངང་གསེ་བ་དང་།གང་ཟག་དྭུལ་བ་ཀུན་རྫང་བས་མི་སྐེརཀདའ་ 
ག་གསར ླླིི ལོར ལོཌོ།།འཁོང་ ། 
ཊཔའིཁམས་ཐོབ་བརྡ་བ་བའྲི་ཕོརཚོ་བྷསར།གཟུགས་བང། གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་ཐོབ་བརྡ་བ། ཌ་ར་མོ་བྣོར་ཏདའྲི་ཕོརདྷན་པ་མེང་ཕའི་ལ་ལོཔལའོ། 


ཀཁོར་ཁོ་དའདིངག་ནིས་སའྩོསེ་བའི་ཆོས།འདི་ངགན་སླེབ་པའི་ཆེས།འདིད་གན་མོ་སེབ་པའི་ཆོས།ནམ་པ་འལ་བུ་འངི་དག་ནིསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ཞས་ཆོས་ཐ་དང་པའི་ཊོང་ 
ཾསྐར་ཏ།དའི་ཛོརི་ཐ་དངཔ་མད་པའི་ལཁོརལོལོ།།ལརོརལོ་དྷ་ཆོསྱ་ཀོ་བརྔའ་ལ་མོ་འཇུག་སྙ།དའིཕོཾརེད་གནས་པ་མང་པའི་ལ་ོར་ལའོ།།བཞིན་བཟུངས་དགཆསྤ་ཀི་འཁོརལ་ 
༢༨༢༨: ང་ང ནིནྱཾ་བྱི་ལ་འོར་ལེའོ།།དངོས་པོལལ་བ་ལས་རབཏ་འདས་ 
་ོ འི་ལས དས་པོ་མདཔའིལ་ཁརལར།ཆུས་དངས་ཡས་མ་འཇས་ཤང་། དང་ནམ་བརཤས་པ་དངྡ་བཱལ་བས་དན་བའི་འཁོར་ལེའོ།།འགོ་བྲ་ཝ་དང་འཕྲད་པ་མ་ཡ ཊཁས་ 
+ ང་བཆན་པོ་ངེ་བོ་ ཤྱ་ཉིས་པཔོས་པ་མང་བས་ཡངངག་པའིལ་བོརལོ འོ།།ཡང་དག་པཿསྔཿ་ནིངྩེསཱ་བ་མ་ཡོནེ་བས་མཉམ་ 
བའིལའོར་ལོལོ།ཡཾ་ག་ཚི་ཟང་པས་མི་ཟང་པའ་ལ་འོར ལོའོ།།ཆོས་འམས་ཅང་ཆོསྱ་ཉི་དྲ་འིངས་ཡངངག་པ་ རད་ཐས་ཆས་ཀི་དོའངེསཀི་འ་འོམལེཁོ།།སྡེན་བྱི་ 
མགོལ་ འགལ་འདུལ་འ  ྣྣྣི་་ བཅང་པས་ 
མངོན་པརའདུ་མྲི་པིང་པའིལ་བོརལལོ།འཕགས་པའི་སྦྱོད་ཡུལ་ཏྲོབ་པརྤང་པའི་ཕོམེ་འདུས་མྭ་བུས་པའི་ལ་འོང་ལེའོ།ནང་ཀུན་ སས ་་ 


. *×།༄༅། །རོལ་ལ་མོ་ མ་འཇུག་པས་མཆནམ་མདཔའི་འཁོརལའོ།།ཙཱ ! ནང་གོ་དངུམ་འྲབ་ འཇིས་པས་སྩྣེོན་པ་ མང་པའི་ལ་བོཿ་ལལོ།བྲ་ངོད་པ་ མང་པའྲི་རུལ་ཅོཾས རྱོས་བརྫོང་དུ་མང་བའི་ རི 


བཱ 


° གོ 


༨ 


ལ་ཇོརལོལོ།།ཁཞིན་བཟངས་དག་ཆོས ཀྱིལ་བོརལོ།དང་བཞིན་གཤགས་། པས་སེམས་ཅནྱ་ཅི་དབང་པོ་ལ་སྭ། །ས་ །བྲངོདདུ་སངཔའི་ཆོས་ཉཾང བའ ཛི་སི་རེར་ 
བཤ ་ ཛིནྡོཾ་ངཿ་རཱབ་སེམས་པཔའི་ཆས་ཀི རར  ་ 
བང་ལཱམ་ཡིནཱེང་།ནམ་མཁའ་ཚོངེདང་། མོ་འམ་ཅིངང་། །ལྟེ འེ་ཆེན་པོ ད་ད་ ས་ཅ་ཅོ་ངང་། གཞི་འདི སྐད་ཅེས་ ་གསེའ་ ཏེ།དེ་བཞིན་གཤགོསུ་ཿ བས་འདི 
འདྲ་བ ྲག པརྦམཛང་པན། མཛད་དཀའ་བ་མཛད་པའོ།ཁ ` བ་དེ 

འརོརལོ་བསྐེར་བརོ།གང་དག་གིས་འཇལ་པ་དེ་ ༦ ར་ཆེ ༧ ༅ ་སེམས་བརེད་པད་དག་ལ་ ཡོ 


གངདགཆོས་ཀྱོ་ལ་འོར་ལོ་བྷསར་བ། དྲི་ཟོས་ནསྭ།བང་ཆཱབ་ >: བོརྭའྱ་གུ་པོ།ད་ལཱར་བསྟན་པ་འདི་ 
502 ཏྤྷ༨ྤ ྡོ་ 


ཆོས་ཡངས་འཛིན་པ་ ཐབར་ བཞིན་བཟངས་དགདམ་པའི་ཆོས་ཡེངས་ ་ལརིནེཔ་ སྲ་བ་བྲ་སྙིཆས་ ཐམས་ཅད་ཡང་ངག་པར་བསྡུད་པ་ཧུ། ཆོས་ ཝམས་ཅད་ཡང་དག་པརྨསུས་ 


རཿ འདིནདམ་པའི་ ༢ིཆེས་ཡེངས་འཛིན་ ཕ་ཞེས་ བལོ།བཞིན་བཟ ངས་དག་ གཞད་མངདང་་ མོ་པའི་ཆོས་ཨྲེངས ད་པ་དེ གས་པས་ པས་སླེདཔ་ བྱ་བད།ཌ བཞི་སང་ 


རབ ་ ` ་ ངད པའ ་ 
ལྟརད་བཞོན་ག 1 ་ དད དུད་པ ལ་བས ར་ ད་བཞིན 


ུ་བ་དད་བཞིཊཏ་གབ བམ་རོ _ས་ཧངྱ་ཀིསེ ཆ་ས ཁང །གངམ་སྐྱེས་མོ་འགོག་པ་རྲ་ལ འཛན་པ་ནདའཆར་དམིད་ཚོདཔ་མེད་ྟས་ 
་མེང་༨ཤིནེཏུ་ ག་ལ པའི་ཆོས་བསྡུབ་ གང་ཡདམངོ། དའི་ི་བམ་བ་མིད། མེད།ཡེང གོ ་པའི་ཆོས་ཤེས་ བའོ །པཱནས་ཀྱུའི་རྒྱལ་ཕེམ་ མ་ 
ཁི་བྱཱ་མ་པན་ མང་པ་ཞས་བ་ཁས།།བཅོམ། ཝུར་་བདས་ཅས་གསལ་པོ། ཏོ།འིམ་ལཱནའངས་འདག་ངམ་པའི་ འི་ཆོས་ཡྲངས་འཛིན་པ་ལ་ སེབས །=ཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་ 
བཀའ་སྩུལ་པྱ་མ་པན་སང་པྱ་འོངྭསབས་བཿྱརིས་ཤིག།གསོལ་པ།བཅོམ་ ལྔན་འཇས་འདི་ལྟ་སྣ།ངཔར་ནྭ་ར་མཆོཿན་པོ་ནརིན་པོ་ཚབདག་གིས་མཆོས་བ།ང་སུ་ 


བབ : ་ འའ ང་ཆན ཨ་ཨ ་ 
སི བོ་མུངི་ ཚ་ བུང་རོ་ བཅོས་མིན དུ འཞིན་གཤེག །པཔངོགས་པར་ 

ྲུ ཁིལ རད ་ ¬ སྭ ' 

ཞིན པམས་ཨ་མྭ་ཆས་པམ ཟ་བྲཿཏ་རུཊ་པཿབྱཧ་པའསཱ་དདུ།གཆའཆལ་ པད་ 

དགལ འུ ཨུ ང་མ་ད ག་པ་ན ས་བབ ྱྣ རེ 


ྲླྲདྲེིཾགླགླློོོ་ ཡེཛ་འཛིན་པ་དབྱང 


ངེ 


-“༤‰#“༥ྐ ` › 
བ་དབྭཾསཱབ་བ་དག་མཾང་བབང་།རིསི་གོ་བྱསང་ $ ༤༠ བ་བྱ་ཧིད་བ་དན།དམ་པའི་ཆོས་ཡངདག་ཕུལ་ཡེབས་སུ་འཛིན་པ་ལ་གསོ། །ེ 
ྭ སཿ ་བོས་རིས་ཨསདབ་་གུས གནང +ྱ+ན+ ནན ་ 
 ངས་འཛིན་པ་ང།ཀུནཏ་མུང་བའདིནོ་རམ་པའི་ཆོས་ཡངས་སུ་འཛིན་པ་ཡནནོ།།ོས་སྒུ་བ་ཡོཕསས་གཟུང་བསདམ་པའི་ཆོས་ཡོངསསུ་གྲུཟང་བ་ཡནམངྱ་ 
རཿ ང་ང ་་་་ ་བ་ ། བཧུ་གང་ཞ་ན། རྒ འི 
་གནས་ཤིངམེས་ལྷ་རམ་པར་གྲོལ་བྷས་།བྱཅུཔོརདག་ནངམ་པའི་ཆོས་ལོངས་སུ་འཛིན་པའོ།།གཞན་ཡངདམ་པའི་ཆོས་ཡེང་སུ་འཛིན་པ་བྱསས།བྱས་གང་ཤན་། 
ར་བདག ས་རི (ཞིག་ཡོང་བཿོས་ནས། ཡཱོགྲས་རར་ཕུག་འཚལ་བདང་།མུཐོང་བརད་གའ་བདང་།འོངས་ནས་མགུ་ 
ར་འད་བང། བྟྟན་འདི་ཞི་་གོས་དང། ཟས་སྦྱང་བ་རང་། ཀུནཏ་བསུང་བརྩ་བཏབ་པ་ཾ་སྟ་ཌས་སེ་བསྟན་བཀུརཕྱིའཔ་དང་དེས་བཤད་བན་པ་དང་ ། 


་ྨ 


༩ 


ཌྷ རུ །བ་གྲུགས་གང་་ ་ལ་ཡང་སྟེན་པ་དང་ ན་པ་ འགག་པ་དང རའི་བྲས་གས་པ་བྗངོང་པ་ 
་ ` ྲ 


རརྱ་ངནམདཔ་བཅུ་པོད་དགན་དེམ་པའི་ཆོས་། 
 ་ན་དཔགཞ་མབྱིནབཞིཔ་འད ནོ་དེམ་པའི་ཆོས་ཡེངས་འཛིན་བརའགུང་བ་ 
མེ ི ོད གུས །རྨལ་ཆ་དང་། ེ་ 


།བཞི་གང་ཞེ་ན།གྲོ་བ་དང་།སྣག་ཙ་དང་། 

།ཆོས་གྱུན་བཞོ་བཞ་བ །ཕོན་པ། བ་ཛིལ་རདའ ས་ཨ 
་ ་ལེས་སུ་ ན་ངོངའྱགརབྷས ། བཞི་གང་ཞན རོུན ། 
་སྔོཛ་བའི་སེམས་ཅན་ རྣམས་ཆོས་དང་ ཧུ་བསླཱ་རབ་ཅཁའིབརྲཱ , 


ཧ་ཐྫུས་བཧ་པདུདཱགཧཱ་་ 1 ཁས འཛིན་བརའབུང་པའོ། ཀས | 
`. ངྩོར་བཛརིག་ཆོམ་ཞང་གུ་ཁ་ཡེ་པ་ས་ཏེ།བཅོས་ལན་འདམ་ལ་བསྟན་བཀུན་བ་བདང་ཀུནྦ༔ སྤྱང་བའི་ོར་གུཉནདཔའ་འོརད། པམ ་ 


རཿ ཡུ་ནས་།འྲི་དཅེས་གསེལ་ཏོ། དང་སྨན་ཆད་ཞངས་སུུ་མ་ངནལས་འདྲས་ཀི་བརད།བདག་ཅག་བཅོམ་ལྡན་འདྲ་ཀིཞམརིད་ག་པདྩ་རུནཏ་མཆིས་ལ།འྷ་བའིདས་ 
བཟས བེ་འིམདླང་འབང་ཅིོ། ར་ཀ་ས་གསུང་གད ནབཞུན་ ཞན་ག་ཤེས་པལྱོཁ་ཏཊ་མ་བ་ ནསུ མྱ་གེས་ཤི་ག་ཅིགཏུ་ 
མཁྲ་གས་ ་ ཿ ༢༤༨ །དཾ་ ཞས་ཚདྲ་་པ་ལོ བང་ཆེན་པ ཀ་གཞན དདག་ལ་འདིསད་ས་ 
ར་བཞི ཞིན་གཤཾ ཁ་ཐཾ སམས་ཅན་ ཅངལ་ཆརྲའ ་མི་བས་ཚིང་ བྲསལ་ཡུངས་འབུ་ བ་ང ཐནྩ་ཙྲས་བླ༡བ་པ་མཛ་ གས་དག ཁུད » 

བབ ཞིན་གགས་བའྲི ་ ༨ ༼ ཐལ ངཆདག་བའི་ 'ཀྱི་བམཆད་ལུང འདབང་ 

:་ ཤུ གཞིནན་བྱག་ལོད་དགུ་ 1 ་་ ཱསོ།།བཅུན་པ་འོང་སྲུང་འང་སྐངམ་གསུང་ 
ཤག་ཡང་གོ་སབ་ངང་།དུ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཤེས་ཟབ་དང་ཡ་ཤས་མྱུངས་པནམ་དྲས་བླསན་ཅིག།ད་བའོན་གཤེགས་པདྲི་མེས་ཅང་གཟིགས་པ་ད། 
ཤི་གྱི་ླབས་བང་།རྫུ་ུ ཀྱོས ཌྣམ་པཿྲུལ་ །བའི་ཡ་ཤྭསཏླི་སེབས་ཅན་ཏ།རེ་བཞིན་ ཡཡ་ ཆིན་པའིལིག་ཏ ལས ཀྱི་ལྷ་ཕང ཀ་དང གཉང རྒྱི 


71 2 །གནསྭ་ལམས་ཅུདདུམ་ཆས་ཤིངེ།གཅིགྱཏ་སྲ་བགས་པྲའི བཅིས དདགྲལཟས་བད་ྱ་ཁངགཞན་ནིམ་།ད་བཞིན་གཤེ་གས་བ་ཡ་ ། 
ཐངདག་ཅག་མཆོང་པ་འེད་པཔ་ཤས། །བཅུན་པ་འོང་སུང་ཆན་པོ་ཡངགང་གོ་ཆེ་། དེ་བཞིནེ་གཤགས་པ་ཡོདཔྱུ་མུ་ངན་ལས་འདའ་བ། ལི ། སྐསས་ཧ ཟམས་ཅདྱ་ཀིསེ་མས་ 
9ཊ4%7 མེས་པས་སྐུ་ བིན་ཀིསླ་རོབ་བོ། ཨན ར་འ པའོག་མིན་གནས་སུ་ཡུངས་འབབ་ཅམ་ཆ །གངུང་གཅི་ག་བནྱཾ་ཀིས་ བླ།བསནས། 
ཤོ ཕུབ གངྲ་ལམས་ཅད་དྲུ་བུབ་པརྨསང་བ་ དའང་སངསྱ་རསྭ་ཀྔིརམབརླས་ ལ་བའོ། ་ བརབ་འབྱོརྫ་ཤིས། ཀླུའི་རྒྱལ་ པོའི་བུདདགལ་འདི་ནད བཱ 

ཆུས །རིགས་ཀྱི་བུ་དགད་བཞིན་གྲཤཾགས ཡོངས་སྤུ་ས་ ་ པལ ` བདེ་དག་སྐེས་ ་པད་དག་ 
སྤུམ་ངན་ལས་འདའོ། ྲྲྲོཾོིྲིི ྲ་ ་ རེ བཞིནཉིརངོ་ལར་བུང་བང་ལྟར་སྙེ། །སྩྲས་བ ། | 

ལོ ་བཞིན་ཉིངྡརི་ལྟརྷཧ་ བར་ལརྟས སྐན ། དེ་ལ་ནཾ་ཆོས་ གང་གོ་སྐྱེ་ སྩེ་བ་ཡང་མ སྨྲས་པ ། བཅུན་བའབ་འབྱོར་གངད་བཞི ་ 

རྱི་ཏའོ { །སྨུས་པ། ངསཔསྤ་རས་སྐྱེ་བ་འདེའདྲན། + ་ ཐོ རརི་ི་ི རར ཀྭ 


རྷ་ཏརྡ་ཆོས་ཀྱ་ལ་ཕོངལོ་བངརོ།  །ེ་ལྟརཡེངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའོ། །བཅེམ་ལྔནའདས་ཀོས་གཏམ་འདི་བཀའ་སྩུ ལ་ཧིང་བཤད་བའིཚ །མཚོཆན་པོ་མ་ 
རླ ༤༣ ༤... རོ = རཱ ར རཾ .=; | 
ངོས་པ་རིནེབོ་ཆིཔྷད་ནང་ཤིངྷར་འིའ་ཁོར་ལཙམདོརབཏུཞིམེ་པ ། མངབ་མ་བརྒྱ་སྟེང་དུམ་དང་ལྡནཔ ། རིན་པོ་ཆའྲིད་བས་གཡེགས་པས་གང་བར་གུར་ཏོ། །ད་ 
དག་གོ་ནང་ནས་རིན་བོ་ཆའི་པླད་གཅོག་ཤིནཏུ་མངོས་ཤོང་བྷལ་ནརབ་ཏུ་ །ག་ལ་མཆོག་ཏུ་འབང་བརྭའགུར་ཏོ། །ཚདང་ལྡན་པ་ཀུནདགའ་འོས་ཕདྨ་བ ཊཔ་དེ་དག་ 
མཐོང་ངོ་། །མཐོང་ནས་བཅེམ་ལྡནའདས་ལ་འདིསྐད་ ཅི་འ 

ཁུ་ག་གྲ་ཀུནདགུའ་འྩོང་བཞིག་དང་གག་དང་ཨ 


རན་ཙ།འམས་བཅོམ་ལྡན་ལངས་ 


།བཅོམ་ལྡན་འངས་འདིསུའི་ ལྟས་སྙེནདུ་བླུངའལགས །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
ང་བར་འགུ་ཞས། བཅོམ་ལྔནའདས་ཀིས་ད་ སྐང་གསུ་སནས་རིང་བ་མ་ལེན་པ༨ །འོག་གའཛོག་ 
ཱཾ ཆན་ཏོག་གོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞོངནེ་པེ་ཚ་བཀོད་པའི་འཇིག་རེནྭ་གཱ་ཁམས་ནས། རྱང་ནུབ་སེམས་དཔའྲ་དག་ཁྲི་བུང་ས།དེད་ག་ 
དྲག རར ་་ དགང 
ལཔའིའོསི་ངོམཚརླུ་གུཿནསིཐལ་མེ་སྦྱང་ཏེ།བྱངཆུཁ་སེམས་དཔའ་དངག་ཁྭ་ལག་འཚལ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུང་གུརཔ་བར་སྣང་ལ་འཕགས་པདང་ ། 


༔་ བོ་ལི་ །ྱྲ་ཧ་པ་ཚངས་པ་ལ་སགས་པ་ལྷུརམསདེི་ཉེན་་པཆའི་གདགས་འཛིནཅདཡག་འཚལཏོ།དནས་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུངགར་པ་ད་ནཅག་ 
| ལྷུགས་ཕའི་ཏྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ད་དགྲ་ཀུང་ཤིངེ་ཏ་ལ་བདུན་ཙམ་དུནམ།ཁའ་ལ་འཕགས་ནས།བཅོམ་ལྔན་འཇས་ལ་མཆོང་པའི་ལསྦ་ཀི་པོཾརིསོནམ་ ངེམ་ཐོས་པའར་ཏོག་་ 


9? གྷཾ་རཔནམ་ཁའི་ངོས་ལས་རབཏུ་ཕབ་བོ།།མ་ཏོག་ད་ངག་ལས་འདི་ལྟ་བུརླིས་འདྱི་བུངཾ །བཅོམ་ལྡན་འཇས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲ་ག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡརོགས་པའི་སངས་ 
ཤྲ རྒྱས་ཟིན་ཆན་ཏོག་བཅོམ་ལྔན་འཕས་ད།བཅོམ་ཝན་ འངས་ལ་གནོད་པྱ་རུང་ངམ།ཉམ་ང་བླ་དུང་པམ། སྩེད་པ་ཡང་ངམ།འཚོ་བ་དང་།རྙེབས་པང་།བདེ་ཐ་ལ་ཡག་པར 
གནས་སམ་ཞེས་སྙན་གསེལ་ལོ་ཞས་ངྲ་སང་གསུངོ། ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུརགུར་པ་འདྱི་བ་ཆུབ་ སམས་པཔའ་བྱར་འྲི་དཔཝན་ཅིགཏྱུ །ཀུའི་མུལ་ངེ་མ་ 
ཡུ དསར་ན་མའིའཕྤྱ་ཅོས་་ོདཉནདུཿཤས བདེ ཅོས་བས་ད་ྱས་ཆས་་བཀའ་མཆིར་ཉིས་ཡང་དག་པང་གའ་བརམ་ངངི ཅེསྭ་སྤྲ་བྱུང།དནས་ 


འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུང་གུར་བ་དུང་།བྲང་ུབ་སེམས་དཔའ་དེབག་བཤ ་རེལས་བབས་ནས།བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀི་ཞབན་ལ་མགོ་ངོས་ཕག་འཚལ་ཏ།ིན་པོ་ཆའི་པྱདདེདག་ལལ་འོད༨ 
རམས་བཅོས་ལན་ལནསསྲ་རདཇས་རབལ་ག་ོརུུརཔལ་འད་ཅེས་བཀའ་ ཏོ།ལངམ་དབལ་༔འོང་ཅིསེམས་ནྭབུང་མུ་ཁ་སཾམས་དབའ་ནམས་དང་ལྷནཊོགེ། 


ཊ་འདིང་ལོངས།།འཇམ་དཔལ་རྱོས་གསོལ་པ། བཅོས་ལྔན་འདས་འདི་ན་ཆོས་སྟོན་པ། བདག་ཅག་བཅོས་ལྡན་འདུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤི་ཆན་ཏོག་གིསཔས་རྱས་ཀྱི་ཞོངརིནེ་ 
བྷ་ཆབའི་འཛ་ག་ཏན་ཧོ། ཁམས་ན་མཆིས་པས་ཐོསནས ། བད་གཅག་བཅོམ་ལནའངས་ལ་ལྟ་བ་དང་ །ཆེསྭ་ཀྫི་རམ་གངས་འདིཉན་བརའཆལ་བའིསད་དུ་འདིརེ་མཆིས།།དནས་ ཿ 
་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ །ཚདང་ལྡན་པ་འོང་སུང་ཆེན་པོས་འདྲི་སྐད་ཅས་གསེལ་ཏེ། །བཅོམ་ཝཱན་འངས་ད་བཞན་གཤགས་བརནེ་ཆན་ཏོག་གི་སབས་རྒྱས་ཀྱིཞོང་འཇིག་རྟན་ 
རྱི།ཁམས་པདྨ་བཀོད་པ་དེ། འདི་ནས་ཐག་ངོ་སོང་མཆིསན །སུས་བུ་དམ་པ་འདིངག་འདི་ལུརརུར་བར་འདིཿ་མཆིས། །འཇམ་དཔལ་ཚྱོས་སྣས་པ ། བཅུན་པའོང་སྲུང་ཆན་ 
པོ་གལ་ཏ་ཇྫུ་ ཡུལ་ཆོ་སྙེབས་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་ ཁྱེངི་འཇྲིག་རྟན།ཁམས་དཾ་འགྲོན་ ཆའི་ཚོང་ཟ དཅིང་ཡོངས་སྤུ་མ་བན་ལས་འཇས་ཀངསཔས་རྒྱསཀྱ་ཞོང་ 
མ་མཾ་ན་ཏོ།འཇིགཏན་གི།ཁམས་དེ་འདིནས་དེ སཱདེད། །བཅོས་ལྡན་འབྲས་རིས་བཀའ་སུལ་པ། འོདསངརུ་བོ་གང་གའི་ཀུང་དུགུཧའི་་མ་ཧང་རིས་སབས་རུ་ 
ཉོག་བསན།ཛག།དངོ།འམ་པིད་ོ་བཞོད་བཞས ང་བ་ད ང་དས་བང་བམས་པ་རནས་འདིདག རབས གཟས་བྱས་ག ལཾ 
བ་བཅོམ་ལྡནའདསད་དག་ཇོསའྱེ་ཏིས་འདིར་མཆས། །འཇམ་དཔལ་གྱིས་སྣས་པ། གནས་བརྟན་བྱི་སེམས་ལན་པ་མད་པས་ཟག་པ་ལས་ཇིསངྱཉིས་སེམསྣ་ནམ་ 


་ 


(ཙཾ ་འ་ོལ་བ་ང་ིས།། གནས་བཏྟན་་ཅིས་སས་བ། རྱེས་བུ་དམ་པ་དདག་འདི་འྲད་བརམ་ཆོགས་བརྙ་ལགས་པ་ནོ་ངོམཚར་ཏོ། །འཇཱམ་དཔལ་རྱཾསེ་སྨྲས་པ། གནས་ ' 
བརྟན་འོང་སྲུང་ཆེན་པའོསམས་ཇྲ་སྲོདྱ་ཉེསྣ་རམ་པང་གིལ། །སྨས་པ། སྐད་ཙིག་པའགྱང་བསྲཾངཌསཾ། །འཇམ་དཔལ་རས་སྨྲས་པ །གནས་བརྟན་རྱོས་སམས་རྣམ་པར 


ཐཾ རྒ ། འཇམ་དཔལྡ་རམ་པརྡ་གྲོལ། །འཇམོ་དཔལ་ཙོས་སྲས་པ ། སམས་ད་གང་གས་བཅོངསན ། གངལསྣ་རམ་པཿགོལ། གནས་བཏན་རསེ་སྨྲས་་ 
ཙི བ་འཇམ་དཔལ་གལ་ཏེ་སམས་བཅོངས་པྱྱ་གར༼ ནན རམ་པརམི་གོལ་ཏི།རྣམ་པརགྲོལ་བ་ཡ་. ཤཾས་མཁོང་བར་མོ་འོ་ཚུརརོ། །ཏ ས་པ།བཅུན་པ་འོད་ 
ཆོཾ སྲུངཆན་པའོ་སེམས་བཅིངས་པ་མངན །རྣམ་ ི་ཡནོ། པ །གང་བཅིངས་པ༽ མདཔབར་ལེདཔྲུ་ ཤེས་པ་དྷ་རམ་པར་བལ་བའོ། །སྨས་པ།དཙུན་ 


ཅུ མས་གང་ག 'སམས་གང་ཡོངས་སུ་ཤིས་། འས་པས་སམ། འོནཏུ་མ་འོངས་པས་སུམ། འོན་ཏེ་ངྭལརྱ་དུང་བས་སམ །གངའདས་ 
པདནིཟོངཔ། གངཝམ་འོམས་པ་དན་མྲ་ཅིན་བ ། གང་དྷ་ལྱ་བུང་བནི་གནས་པ་མང་པ་ཡོནསམས་གང་གོས་སམས་ཡེངས་སུ་ཤེས ། སྨྲས་པ།འཇེམ་དཔལ་འདཾནོའེགྲོག་ 
.བསྙེ་དཾ་ལ་སེམས་ཀྱིསེ་འགྲང་བ་གང་ཡང་མདདོ། །འཇམ་ངཔལ་ཀྱོས་སྨྲས་པ། བུན་པ་འོད་སྲུངསམས་འགོག་པ་ཡེབས་སུ་ཤེས་སམེ །སྨྲས་པ། སེམས་འགོག་པནོ་ི 


(པའ 


།ཡངས་སུ་ཤེས་པརམོཾ་ནུས། །སུས་པ། སེམས་དེ་ཐམས་ཅངའགོག་པརྨལྷུང་པ་སྟེ།དའི་ཕོེ་དུང་ཐང་ཀང་ཡངས་སུ་ཤེས་པརའླ་གུར་བ་མེདོ། །སྨུས་པ།འཇམ་དཔལ་ཁྱོད་ 
| ཁ་ཡོངངམ ། སྣྲས་པ། མངའོ །ད་ཙའ་ཕོརཞ་ན | བྲག་མནིཏཾ ནཅིངའཁལ་བརའབུང་བའི་ལོར །སྨྲས་པ།བ་ ན་པ་འོངསུང་ཆེ ན་ཕོ་ཆས 'ཝམས་ཅངཀྱང་བྲག་ཆལྟ་བུམ་ 
ཡོནཾནས །སྨསཾ་པ། ཁའཇམ་དཔལདདར་བཞིན་ །འཇམ་དཔལ་རྱོས་སྨས་པ ཐར བྱིན་པ་འའི་སུང་ཚནཔའའིལ་ཇིཉུསུ་སཡས། བག་ཆའི་སྔོབས་པ་བཅདནུས་སམ།སས་ 
བ་མ་བོད་བས་ད་གཅདདོ།སྨྲས་པ།བཅུན་པ་ ངོ `སུཿཆནཔོ་དོད་བཞིན་ཏེ། ཀུན་མོ་འདི་བས་བདྙུ བཿ མས་རཔའི་སྣེབས་པ་འཆངདོ།།བྱཧན་པ་འོད་སུང་ཆན་ 
བོ་གལ་ཏཾ་བླསལ་བར་ཡ་འདིན་ཡང་། ཁ་བོ་ཡང་བསལ་ཕརསཱབས་པརའྱ་གཔོ།དནས་བཅམ་ཝནའངས ་ལ ནན 
ལྡན་འདས་ཇི་ལྟ་དེས་བརྙན་བས་འཁོའདི་དག་གིས་ཡུན་རིང་པོའི་དོན་དང་། ཕན་པ་དང་། བད་བརའྱགུར་བ། ཆས་ཉེའདི་མེངོནསུམ་དྲུརགར་བར་བྱ་བི་བའི་སེདད།འཇམ་ 
དཔལ་གཞོན་མུང་གྱུརཕ་ལ་བསྐུལ་དུ་གསེལ།།དརས་བྱང་ཆུཁ་སེམས་པཔའིལཁོརདེང་ཁང་ཆུབ་སསས་དཔའ་ཆན་པོ-ཤཾས་རབ་བགས་ཞེས་ཏྱ་བ་འདུས་ཕར་གྱུར་ཏེ །དུག་ 


ཀུར ༡, །པ་དས་ འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུརྱ་གུར་པ་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་སྨྲསོ། ། འཇུམ་དཔལ་གནས་བཏན་འོད་སུང་ཆན་པོའདི་ཙོའོ་པོརསམས་ཤངེ།། དམན་པ་དམནབ་ལྟ་བུས་ ' 
ཧུན འོབར་གནསའརནཞེས་བ། འཇ་དཔལ་བས་སསཔ།འདིན་ེནཝས་ཏ།འཇིགས་བསའ པ་ཡ །ཤས་རབ་བྱ་གསྱ་རས་སུས་པ།ཅའཟག་པ་ 
949 ཆན་ཐོ་ལ་མ་ཞུགས་སམ ། སྨྲས་པ།རིགས་ཀྱ་བུ་དནོ་མེ་ཡཾནེ་ཏི།འདིཿ ཉེན་ཌེསྱ་ཀྲི་་ག་བསྣ་རམ་པཿྲགྲོལ་བའོ། །སྦྲས་པུ། འཇྔམ་དཔལ་ཉན་ཐོབཾཀྱིེག་་ཞས་བླ་ 
ཤཱ བ་འདི་ཇིལྟ་བུ སྨུས་པ །རགསཀི་བ་བཅོས་ལསའུ སུ་དག འགས་པ་གལ་གྱ མུ་བཅར་སཿའོས་ཧུནོ། གྱུསམ་གངུན་ནཏཧཿ 

ཐུ ུ ༢ ཆན་ ་ དུག་གདའིི དྲས ཊི 
ས་པ། ཁཇམ་དཔལསེོང་བཉིད་ཚད་མད། མཚནམ་མང་པ་ཆད་མད། སྣོན་པ་མང་པ་ཚང་མངན།ཅི་ ོཿིཉི་ཚ་བའི་འདུ་ སུ་མཛཔ་སཱས་པ།རིགསྱ་ཀྲི་བུད་བཞིན་གཤགས་ 
གྲ ༽།༽། 

| དཔལ་འདག་པྫཌེངདམན་པ་ལ་མེས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་དཔ་ལྲའད་བརྡ་འྱསཿདུའོང་གསེ་འགྲོའོ། །འཇམ་དཔལྱ་ཧསྭེ་སྨས་པ།རིགེས་ཀྱི་བུརཤིག་སྡེད་ལ །ཀུའི་རྒྱལ་བེ་་ 

༧ 


། མ་ངྲེས་པའི་སབས་པ་ཇོ་ཙོམ་བདང་། ཆོས་ཉིད་ཚང་མདཔ་ཡང་ཉོན་ཅག། དནས་ཚོདང་ལྡན་པ་འོང་སྲུང་ཆེན་པོས ། ཐང་ཆུབ་སེམས་རཔའ་ཤེས་ཕབ་བ་གས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས སྨྲས 
རྫར  }ྣླྣནྣ{{|ད@དད དད ད་ 
པའི་ཆོས་ལསྤ་བུང་བ་ངང་།པརྡཾསྭཾ་ཝོག་པ་པཔ།སཔས་རས་ཉིདེ་དུ ་ཁ་པང་། གཞན་མོས་པ་མ་ཡནེ་པ་པང་།ཁམས་ཅང་མྱ་རན་པའི་ཡ་ ཡངངག་པར་འདུ་བའོ། ། 
།ཁྲངིགས་པ་མདཔ་མ་ཡོན་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ནོ་དར་མོ་ཊ །བཅོམ་ལྔན་འདུས་དའི་ཆོས་བསྟན་པ་ནོངེ་ འདའོ།།དེནས་ཀྱུའི་རྒྱལ་པོ་མ་དྲེས་པས།འཇམ་དབལ་ པ 
‡ྩརེ ཱིི}ྣནྣན༽༽་ 
ལྟ་འམ།སྨྲས་པ ོམེ་ཡཾནནོ།། ས་པ ཅི་ཚོར་བྭ་བང་། འདུ་ ཤེས་བང་། འདྲ་བུང་བང། རྣམ་ཿ ུ ་པད་བཞིན་གཤེགས་པར་བྷལ་འམ།སྨྲས་པ།དཾནོ་མ་ཡེནན། ། 
སྨས་པ། ཅ་གཟུགསྱ་ཀི་ཨོ་རེག་པ་དབཞིན་གཤགས་ཕརབྟལ་འམ།སྨས་པ།དེནིམ་ཡོནེནོ། །སྨུས་པ། ཙཾ་ཆོང་བ་དང་། འདུ་ཤུཾས་ངང་། དྲ་ཝདདང་།རྣམ་པལ་ཤེས་ 
པའི་མོ་རག་པ་ད་བཞོནེ་གཤགས་པརབལ་འམ། སྨྲས་པ། དཾནི་མ་ཡནནོ། །སྤས་པ །ཅི་གཟུགསཀིསྡུག་བྲསལ་བདང་ །བདག་མད་པ་ངང་ །ཞེ་བ་དང་། ཧར་དཔ་མཆོག 


ཤཾ། ༅༅། ཀ་མ་མདཔ་པང་། སྨོན་པ་མདཔ་བང་། མངོན་པཔ་ ་པེད་པ་དབཞིནི་གཤགས་པར་བྷལ་འམ། 
འདུ་ཟུང་པང། མ་པཿ་ཤས་པའི་ ག་བསྔལ་བ་བང་ །འདག་ ངཔ་པང་ ། ཞི་ཁ་དང་། སྟེང་པ་པང་ ། ། མཚནམ་ ས་ར ་ ། 

༡ དུ་ཤནགུ་གས་འར་ལྟལ་ལས སྨྲུས་པ། དེནཾམེ་ཡཾནནོ། །སྣུས ་པ། ཅི་གྲཟུགསྱ་ཏི་མཚན་ ནྭཧདེད་བཞིན་གཤ ༢ ༨ 

4 ྱི་བར་དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་པབྙར་འམ། སྦས་པ རད ལས སལ ་ལམགསསདཞན་ག གས་པ་འ ་ ལ་ལ ལཱ | 

རུ གདེག ཛྲ སགས་པ དོ་གན། །སྨྲས་པ།_ ཅི་ཤེས་རབ་ཀོ་མོག་ ལགི་ གས་།་ 
ཐཿ་བྭལ་ལམ ། སས་བ འཇམ་ངཔལ་དང་བ ཡ་ལ་བྟཝ་བ་ཇཾ བུ་ཡིན འཇམ་ངཔ་ལྲ་ཅིསྣ་སས་པ རི 
པདོ་འཞིནགཡཚིས་བཅོ་འདུའ མབ འཇམ་པོ ཅི་འ རྫར 
མཉམ་པ་དངམཉམ་པ། ལི་ནི ཡའོ། །མིཾ་མཉམ་པ་ ་མོ་པ་བཉིན་ིིགས་ མོ་མཉམ་འདང་མཉམ་བཞེས་བ་བ་ནིད་ | 


ད་འ པ། དཾནམ་ཡརེན། །སྨྲས་པ།  ་ཚོང།འདུ་ཤས་དང་ 


གཉེན་པོ་མཉམ་བ་ཡང་ཆེདཔའོ། །མནུངས་བ་མདཅེསྤ་བ་བན། གཟུགས་ཉ་མཚན་ཉདམ་ལནེ་པའི་ཙཌི བཏ་ད་བེདཔཞེསྤ་བ་བན། ཏགས་མེདཅིང་ 
།ལ་གཉེན་པོ་མཉམ་བ་ཡང་མེད་པའོ། །མཆུང་བ་མདུ་སྭ་བཏྲན། ༦ ཀཀ ་ སཔ ་ ི་བཏའ་ 
ག་ནྷ་སང་བ་མཐོང་བ་ལོནེ་ལ ། དེ་བཞོན་གཤ་གས་པ་ནིམུན་བ་དང་།སྣང་ཁ་མ་ཡནེབས །ཤའི་མོགེ་གསྭལ་བརམནུས། ཀཱ 


༣ ༨ ¬ གཱ་ཤཱཿ 
འ་ཆེན་པོ་གང་དག་དེ་བཞིན་གཤགས་བརིནེ་ཆེན་ཏོག་གོ་སམས་རྒྱས་ཀྱི་ཞོང་ 


༄༅། །ཞནས་ ལྷགས་པད་དག་ངོ་མཚར་ྲུ་གརནས་འདྲིགད་ཅས འད་གས དྲི་འཛོསཞམ་པད་ོས་ཁུད་ཁོསཞུ་ོག་པ་བྲག་ཚོབས་ 
སྣྲག་ལ་འ་ཛིན་པ་ངང་། ཏྱིས་འུ་ ་པ་དངག་ནི། བྲུག ་པ་ལ་གས་ : ངབ་ཡནེནོ།།བདག་ཅ་གྲ་ཀུང་འདིརལགས་ཤོའྡེ་ནུལ་འདྲ་ལོས་པས་ 
བདག་ཅག་དོན་མད་པརམྭ་ཚུར་ཏོ། །གོང་ནཆོས་ཀྱི་ནམ་གྲངས་འདི་ དི་སོད་པའཁོངདང ང་རང སངདལདང་། སངས་དང ཡུལ་ལ་ཁོརདང།རྒྱ་པའིཡོ་བྲངའ་བརདེ་དག་ | 
རྔ འན 8 ཡོསྦུས་ བནལས། མོ་འ འ་བངང་། དམ་ པའི་ཆསྱ་ཀངནུབ་ བརམ འྱ་ཧུར་ད རིག་ པརྡ་བའོ། །ཆོས་ཀྱ་རྣེམ་གྲངས་འདིས་ བངུདྱ་ཀཙལ་ 
༠ ། །ཆཱུཿ ཅནྩ་ཙི་གནས་ཝ མས་ཅད་ཕམ་པརྲབས་སོ།། །དིནས་ཀྱུའི་ཆྱལ་བོ་མ་ དྲོས་པས།། ལོརམ་དཔལ་ ་གཞོན་ནུར་གུར་པ་ ༣ 
རཱུ 5 ་ རཔ ×» ནྣ 


བོ་ཝ་ བལ་བུ ས་པ ་ སུམ་ཆོགས་པྭ་ པའྟིསངཔ་ཉིང་གང་ཡིནཔ་ད་ཉོདེ ་ 
སྙ ་མཉམ་བདནམོ་སྩོད་བ་ཁྱསད་བ གཡོ ་ ༦ 


།ང་ལྔན་བརྣམས་ཀྱིསྦྱོདབ་ ངཔ་ཉིངེ་གང་ཡནི་བ་ད་ཉིདེ་། ཤེས་བ་འཆལ་བ༔ སྱ་་་བའི་ འའ ང་པ་མཉམ་ པ་དྷ་ནི་མོ ་ལ་སླེང་པ་ཞེས་ཀྱའྲོ། ། 
ཀླུའི་བདག་པོ་གཞན་ཡང་ ཆགས་ལ་སྐྱོང་པ: མས་ཀྱཾ་སྤྱད པའ གང་ཚད ཀྲ ་ ངཕ་ཉིངོད།སྦྱེང། ང་པཱ་མཉམ་ 
ལ་རྣཾརིཨྲོ་སོང་པ་ལ་ སྦྱོད་ཅེས་བྱོ། ་ པང་ །གུཡུག་ལ་ལོ་ ས་ད བཞིནན། ཨ་ཨ ོ་ 
གསཔིརཉིང་ོ ། ཉོན་མོངས་པ་ མད་པྨ་ནམས་ < ཉསེང་བཉོངད ། སྩོང་ ཚོ དེན་མོ་སྱོང དབ་ལ་ དཔ་ཞེས་བུཿ བུན ཀྲུའི་བང་ག་པོ་གཞོན་ཡངད་བཞནེ་ 
:་ ཨྱང་ཁྲ་ངཞི་སྟེངབང་ཆ་ ས་འང་པ་སུང།འོཞ་སང་གངང་གྲང་ ངས་པ།སྤྱོད་ བྱཧདྲ་ོ་བཞི་ སྙེངཔོ་དདག་ག་སོང ངཔའི་ 
ཅཅ རི ཨའ ལུད ཕའ སྦྲ་བའོ།། སག 
` ཤཿ ངཆུབ་ ནུབ་སམས་བའ་མུང་བྲམ་ འདུ རྨུ ས་ཆ སྦྱེདད། སས ་ མངོན་པཔ་ཞེན་པ་མང་ 
པ་མི ཉྟོགོས་ཙིང་། རྙོམསེམསུ་པོ་2ྲ་ ཿཚོ་སྦྱོངཔོ་ལ་སྦྱོ སྦྱོངཔ་ཞས་ཏྲོཿ ! སྲཾས་བ།འཇཾམ་དབལབའོ་ཙོཆྱིཏངྲ་རུཁསེམས་དཔའཚ་སྐོང་པ་ལ་སྦྱོད་པ་ , 


ལཀ་ ཡོ །ཞེས་བུ སྲས་བ་]ཀྱུའི་བདག་བེ་ཏུང་རུབ་སེམས་བབའི་སེམས་དངཔེ་བསྐྱད་པནས་བཟུང་སྙ ། བུང་ཆུབྱ་ཀྱི་སངཔའི་བརདུདག་བ་སྣངཔ་དང་ །མོཾ་སྩེ་བའ། 
སྦྱོད་པ་དང་། དངོས་བེ་མད་པའི་སཱུང་པ་དང་། གཟུང་བམངཔའི་སྦྱོང་པ་དང་། ཀུན་གཞི་མེད་པའི་ཅཱུད་པ་པང་། ཉོནམངས་པ་མང་པའྱིསྤོང་པ་དང་། ངོ་བཉོང་མད་པའི་སྩོང་པ་དང་ 

་ འྱབུང་བམང་བའི་སྐོད་པ་དང་། རུ་བ་མང་པའི་སངཔ་དང་ ། གནས་མང་པའི་སྨྱོད་པ་དང་། ཡང་དག་པའི་སྐོདཔ་པང་། རོགའི དཔ ། སྩོད་བ་དེ་ལྟ་བུལ་མེས་པའིཏྲང་ 
རྨུང་སེམས་དངའན་སྐོང་པའི་སྣྱང་བ་ལ་སྦྱོང་པ ། །གང་གོི་ཚེ་བྱང་ཆུངོསམས་དབའ་མོས་བའི་སང་ པ་ལ་སོང་པརྱ་ཧུར་བན ། མཆན་ནད་མེད་པའྡ་རེས་སུ་སོང 
པ2་ ོསས་མབལ་མོས་བསྡ་ནམ་པ རྭ་གྲོལ་ཏ ། རྣམ་བངགྲོལ་ནས་ཀྱང་གཞཾསེསུ་ མང་པོའོ་མའ་ལསྱ་ཀངས་འདའ་ལ ། ཡངད་ག་པའོ་མཁའ་ 
ཡང་མངོན་སུམ་དུ། ཞངེ་། ཡངངག་པའི་མཐའ་དམངནདུ་པུད་པ་ཡངམ་ཡྲརེ་ཏེ ། དའྱི་ངོརྲ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚྭོ་སེ་བའ་ཆོས་ལ་བཟོང་པ་པབ་ཏུ་འཐོབ་འོ། །། 
མས་ཀྱར་ལ་བོནཟོསལས་ཡང་འརམ་རབའ གོན་ནུངོང་ མ་བསམ །འཇམ་དཔལ་མོ་སེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོང་པ་ཐོབ་པ་ཇལ་བུ། སྨས་པ། - 
(གཟུགས་མི་སུ་བང་བཟོད་ཁ་རདཏྭ་ོབ་བནོ། ཚྭེ་ཁལ་བཟོདི་བ་རབཏྭ་ཐོབཕ་ཞཾས་བརོ། ། 


ཌྩཿ 


།དེ་བཞིན་དུ་ཚོང་བ་དང་ །འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་ཟུད་དང་།ནམ་པར་ཤེས་པ་མི་ 


གྲིང མོ་སྐེ་བ་ལ་བ་ཟོང་བ་ཐབ་ཏུ་ཐོབ་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཚོམས་ཅ་ བསོར ོང འའའ ཆོག (། 
| ་བའོ།།ཀུའི་བདག་པོ་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་བབའ་མོ་སྐྱ་བ་ལ་བཟོང་པ་པབཏུཐོཧདས་བཟེ ་པརབཏྭ་ཝོབྷསཱཾ ། ད་ནཾཀུནཏཱ་འགོ་བཞོས ཐའ། །དར་བཏྭ་བ་ 
པས་སམས་ཅན་ཝསས་ཅང་བཟོད་པ་རབཏུ་ཐོབ་པ་ཉདད་ཡངདག་པརྔརས་སུ་མོངངོ། །ཀུནཏུ་འགོ་བ་ཡངམ་ ཧུ བཉེདུ་ཡང་དག་པརྫརས་སུ་མཉོངོ། །སེམས་ཅནཡས་ཅང་ 

ཀྱང་ངོ་བོ་ཉིངེ་མང་པ་ཉིང་དུ་ཡང་དག་པཿཇྔསསུ་མཐོང་ངོ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་མ་སྐྱས་ཕ་ཉིངེ་དུ་ཡང་དྭག་ བརྔངསསུ་མོངངོ་། །སེམས་ཅན་མས་ཅདརའི་མཚན་ 

ཉིངདྲ་ཡང་དག་པརྡ་རཾས་སུ་མཐོང་ངོ། །མཉམ་པ་( ་ཉིདེ་ལ་གཞན་ཆོས་ཕ་རབྱ་ཏང་ཡངདག་ཕརར སུསུ་མོ་མཐོང་ངོ། ། བཟོང་པད་ཡངསྐད་ཅག་པའོ།ཅིས་ 
་སང་ཙིག་པ་ཞན་ཚག་དང་ ། གཟུགས་དང་ །མག་གྷཾར་ 'པར་ཤས་པནས་ ། མདེ་དང་། ཆོས་དང་། ཡིངྡ་ཀྫཱཾརམ་པཿ་ཤཾས་པའི་བརྩྱརས། ། །ཇིལྟར་མི་ག་ལ་སོ་གས་པས་ 
སྐངི་ག་པང་བཞན་དུ་། སྤྲཾན་རྱཾ་མཐའི་བཟོང་པ་ཡང་སྐང་ཅི་ག་པ ། ཕུཾ་མེའིམཿའངང་། ད་ལྟར་བུང་བའི་བཟོངཔ་ཡང་སྐང་ཙིག་པའོ།།ཇི་ལྟརངུས་གསུམ་རྱི་བཟོད་པ་ 
སྣང་་ག་པ་དེ་བཞིན་དུ་། སེམས་ཅན་མསཅ དྱ་ཏང་སང་ཙོག་པའོ། །ཙོསེ་སྐང་ཅི་ག་པ་ཞ་ན །འདོད་ཆགས་དང་། ཞཾ་སྡང་དང་ ད གཏྫཾམུག་གཾ་ཉོན་མེངས་པ་རམསཀྲི 


× ༄༅། །སྐང་ཅིག་པའོ། ཏར་སིཊཿ ཧོཊ་ི བ ཁུ་ཡུ ་བ་གང་ཡོན་པད་དགྲ་༡ང་སྐད་ཙིག་པའོ།།་ལྟར་ ། 
མྲ ཡཤུས་དངྡ་ལུན་པ་མོ་སྐྱ་བ་ལ་བཟོང་པ་མདུཏྭ་ཐོབ་པའྱི་བཱརྒརཱ་སམས་དཔས་ན། མས་ཅནཝམས་ཅངྷ་རམ་པར་ཤོལ་བ་ལ་ཉཾ་བར་ཡངདག་པརྫརས་སུ་མཏོང་།དཅིའི་ 
9 ཚིརཞན།འདི་ལྟར་བྱང་རྤུབསེམས་དབའ་ད་འདི་སྙམ་དུ་ སཾ་ཏེ། བདག་ག་ཉོན་མེངས་པ་ཇོ་ལྟརསད་ཅིག་པདང་།ཇི་ལར་གས ག་ཡན་པ་ལཱརསཾམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ | 
ཤྩ ཉེན་མོངས་པ་ཡངད་ལཔསང་ཅིག་པའོ།དྷ་ལར་གྭ )ད་ དག་གྱརབསད། དོ གལཏདདག་ཞ། 
±. རྣཾམ་པར་གྲོལ་བ་མ་ཡིསཱན།སུ་ཡང་རྐྱ་ངན་ལས་འཇའ༡བར་མོ་འགུར་བ་བཞིནན།གང་གུརད་དགཀི ནཏྲཱ་ནམ་པརྡ་བོལ་བདྡའ་ཕོདེ།ད་དགྲ་ནམ་པརྡ་གོལ་བའི་ 
ླ ཅེ ་ ་་ རྱ ར༽ ་ ཉིང་ཞ ཆོས མས་ཅང་བཅོངས་པ་ 

མེད་ངས་།ཁང་བཞིན་རིསྣ་ཡམགོལ་བརམངངག་པརྡེརིས་སུ་མཐོང་བའི་ཡོཉངོ། །དེ་ཇཾ་སྨམ་དུསམས་ཏ ། སམས་ཅན་འདི་ངག་ནརེང་བཞོནེ་གོས་ཤིནེ་ཏུ་ཀུན་ནས་ཉེན་ 

མངས་བཅནམ་ཡནལ། རང་བཞིནྩེ་ཆོསྡེ་རམ་པར་གྲོལ་བམ་ཡཾནེན ། སྣོ་གཏགས་པའི་ཉེན་མེངས་པས་ཀུནནས་ཉེན་མེངས་སོ། །སམས་ཅན་འདིདག་ནོ་རང་བཞིནེ་གྱོས་ 


ཧན་ཱཀནས་ཏོན་ངསཔ་ཅནམ་ཡེཁ །རང་བཞ་སྡ་རམ་པརྲགལ་བཡཾནེན་། ཡང་དག་བརམ་ཡནེབ་ེམ་སུ་ོགས་པས་ཀུནནས་ཉནཟས་སེ། སེམས་ཅན་འདི 
དགན་རང་བཞིནྱ་ཚོས་ཤིནཏ་ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་བཅན་མ་ཡོན་ལ་། རང་བཞིནྱ་ཧྲོསྣ་རམ་པར་གོལ་བ་ཡོནན ། འདུ་ཤེས་དང་ ། སཾམས་དུང་ཡངེ་ལ་རུངཔས་ཀུན་ནས་་ 
ཉོན་མེངས་སོ། །ཀྱུའི་བངག་ཕོམོ་སྐེ་བའི་ཆེས་ལ་བཟོང་བརབ་ཏུ་ཤོབ་པའྱི་བང་རུབ་ས་མས་དཔའནོ་སེངས་རྱས་ཀྱི་ཡུལ་ཡང་མཐོབ ། སསའོ་ན ་བོ་དང་ །སླཾ་ཁ་བ་དང་།ཚིི 
སཱོབ་བ་དང་ །འང་ས་པསྒྱ་རས་ཀྲི་ཡུལ་ལ་ཡང་མོ་གནས ། ཡུལ་ཐམསཅང་ཀུང་སཱོང་། ཡུལ་ལ་འདོང་ཆགས་ཏིས་ཆགས་པའང་མེད །ཨུལ་ལ་ཞེ་སྤང་བ་ཡང་མང ། 
ཡུལ་ཁ་གཏྫིར་ག་གིས་ཉོན་མེངས་པ་ཡངམད་དོ། ྐ །ཡུཝ་ལ་འདོང་ཆགས་དང་བལ་བ་ཐོབ་པ་ཡང་ མ་ཡནེ་ལ ། འདོང་ཆགས་དང་བལ་བའི་མཐའ་ལ་ཡང་ 
. གནས་ཤིང་ ། སེམས་ཅན་ཡེངས་སྐུ་སོན་བརྡ་བ་བ་དང་ ། རང་གྲོ་ཡུལ་ཁ་ཉོན་མེངས་པ་མང་བར་ལོངས་སྦྱོད་པའི་ཛོཾཿི་ཡུལ་ཝམས་ཅང་ཀྱང་མོ་སྤོད་ངོ་། དེ་བདང་ཀི་ཡུལ་ལ་ 
| ཡང་རྒྱུ་ཞཾངེ་ ། སམས་རྒྱས་ཀྱིས་ཡུལ་ྱཾ་ངོབོ་ཉིེ་ཉི་མ་ཆན་ཉིངྱ་ཀངམོ་འདོརོ། །ཆོསྱ་ཀི་དྲ་བིངས་ཀྱི་ཡུཁོ་ཡང་རྣམ་བཟའ་ཁྲུག་བརས་བྱེད་ལ ། སམས་ཅན་་གི་།བྲམས་ཀྱི | 
, ཡུཁ་ལཾ་ཡང་གནསེ། །ཆཾས་མས་ཅང་ཡུལ་མདཿོང་ །ཡུལ་དང་བལ་བར་ཡངངབ་ཏུ་ཤེས་ཤཤོང་ལསྱ་ཀི་ཡུལ་ལ་ཡང་འཇུག་གོ། ཤས་རབྱ་ཀྱོས་ལས་མངཅིང་ལས་ཀྱི་རྣམ་བར 


` 


༣; ༄༅། 


།སྙོནཾ་པ་ ཟཐ་ཁསཡོའ་ སྟོ་ཏོག་ལ་། མངོན་པར་འདུ་་ བུང་པའི་ཡུལ་ལ་ ་ཡང་མངོན་པརའད་ཌཱདངོ། ། །མངོན་པར་འདུམ་ཌཿ ་ཐངཔའི་ཡུལ་ལ་མི་ འཇུག་ལ །བཏང་སྟེམས་ ད 
པཡང་མ་ཡིནནོ། །ངག་བ ་མངོན་པཿའདུ་ ཛཱ 3 ། ཆོས་ ཝམས་ཅད་མ་སྱེསཿ པར་ཡང་ཡང་དག་ པརྔརས་སུ་མོང མཐོང་ལ།འཕ་གས་པའི་སྐོན་མང་པ་ལ། འཇུག་པ་ཡང་མ་ ཡནོ།། ། 
0 ཨསས་ ་པ་ངང་། ། ཀླུའི་རྐྱལ ་པོམ་ངོས་པས། འཇམ་དཔལ་ གཞེན་ཆུར་གྱང་པ་ ལ་འདྙིསཔཅེས་སྭ སྨས།།འ འཇམ་དཔལ་ ལ་བང་ཆུཁསམས་དཔའ་འཕགས་ང པའྐི་སོན་མང་པ་ལ་ཚི་ 
རྦ ར་འ སུ བ་བོ དཔའ 3༩ གང་ཡཾན ། སྱ ༡ ཛོ པེ་ཛོརཾ་མཾ སྭ་ལོག་ པ་ལ་འངུག་ པའྱི་བྲང་ བ་སེམསཿ 'ངཔའནཾ་སྐྱན་མེ་ 

་ ' སྐམས་ང་ པའ་ཅབྱཏུ་ཤེསྭ་ ཀྱང་། ངོར་འཛིན་པ་དང་། ང་ཡཾར་འཛོན་ 
ངཿ གྲས པཔ ཙེ རཆ པོ པལ་ ་བང་ཆུབ་སེམས་ ངཔའ་ངར་འཛིནི་པ་ དང་ རའ་ 


།ངར་འཛིན་པ་བང་། །ང་ཡཾངཌཛིན་པས་བཅིངས་པའིསེ་མས་ཅན་རམས་ལ་ ཛེརསྐང་པ་གང་ཡོནེ། སྨྲས་པ ། ཕུང་པོ་ལྔ ལྔཿ་སྒྲེ་བཏགས་པ་ལ་གནས་པའི་ 


ཆུཊ =:་"- ཡུང་པོ་བང་། ཁས་མི སྐྱ་མཆདལ་ 


གནས་པའི་སམས་ཨན་རམས་ི་ཆང་དུ་བས་མས་ལཞིན་དྲགངབའང་ལན་ཏ་།དཾཾཁའྲ་ུང་ཝམས་ཅང་ཚོ་སེ་ཐར་ཡང་ཡངདག་ཕརྫངས་སུ་མཐོང་ སྱེབ་ད་།མསེ་བའི་ ` 

` ཙརྨ་སཱ་བ་བང་།མོཾ་ཧ་བ་ཝམས་ཅད་ཡང་ངག་པ་རྔངས་ ༨༨༥༥ ཉི ` 

སང་འརའྲགྲོ་བྷ་ནགོསུ་ཀུནཏྭ་སྣངངོ། །ཀུའི་བདག་པ་སྟང་པནཾ་ཁཾྡཱ་རུ་བ་སམས་དཔའི་སྐོན་མང་ལ་འཇུག་བྷས ། ཐབསྦུ་ཏིས་ཀུང་ཞུགས་པས་ལྟ་བརྡུལུང་བའི་སེམས་ 

, ཅུནནམས་ལ་མངྲ་པཿན་བཱ་ད། །མཆནམ་མང་པ་ན་བ་ནུ་བ་སེམས་ངབའི་སྐྱན་མངཔ་ལ་འཇུག་པ་རྟ ། ་བསྭ་ཀྲསྲ་ཀུང་ཞུ་གས་པསྣ་ནམ་པརཏོག་པ་ལ་སྤོད་པའི 
ན་པ། 


༄ 
-: 
= 


སེ་མས་ཅན་རྣམས་ལ་སྟོངང །སྨོན་ཿ ` ་ཕ་མང་པ་ནཾ །”་ཀྱང་ཆུ་ངོ་སེམས་དཔའི་སྐྱེན་མཧ་(- ) པ་ལ་འཇུག་པ་སྙཾ།ཝབཾས་ཀྱོསཾ་ཀྱང་ཞུ་གས་ཕརསྦྲནོ་ལམ་ 
་ེདཔའ་འམས་ཅན་ ཐ་ལ རན མ།བ་མམ་ཅན་་གཅར ང་ཚོ 
རྟག་བྭ་ཏིང་ངང་། ་་ གེང་ཟག་མད་པ་ལ་ཡང་འུག་ལ་ ། བང་ཆུབྱ་ཏི་སེམསྱ་ཀྱངཚོ་ 


ཱཾ དུ་ཆུབ་ཀི བྗརང་པྲངང་། འདུས་མ་བྱས་པའི་ཆོས་ལ་ཡང་འཇུག་ལྭསས་བུ་ | 
ཆན་ལ་ཆནསུམཆུཆ་གཉིས་ིདགབའི་མ་ཁམཇས་ག་པ་དང་ ཤི་བ མར་པཤིནཉ་མ་ཞི་ཞང།ཉེ་བརམཔ་མྲ་འི་བར་།བཀཝ་ 


× ༄༅། །ཉལ་ཡངངག་པཿའཇེམས་ལ་། - སམས་ངང་། ཡོང་དང་། རྣམ་པརཤེས་པ་དང་ ། ཡང་བྲལ་ལ་ ། ཐམསཅང་མྩ་ལྟན་ 
'བའི་རམས་ པ་ཝ་ཡང་མཉམ་བར་འཞ་ག་པ་དང་ ། ངྱ་ཧལ་ཝམས་ཅདྱ་༡ང་ཡང་ད་ག་པཔ ང་ག སམས་ཅན་ཟམས་ཅངྱ་ཀོ་དབང་པོ་རྟོགས་པ་ལ་ཡང་མ་ཁས་པདུང་ ༼ 

༡ ལ་ཕགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཡང་བྗངོང་ལ་། འཐགས་པ་མ་ཡོན་པའི་ཆོས་ཁ་གནས་པར་ཡང་བཅོན་པ་དང་ ། སྤོས་པ་ཡང་མང་ཁ་སྤྲོ ཐ་པ་ལ་ཡང་འངུ་ག་པ་དང་ ཨུ 
ཞོ་ཁ་ཉེ་བརམ་ཞི་བ་ཡང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་ ། ཟླ =: ༩ ༡ ༠༢ བས་ས བབ མ་པཡ་ ±2 ། 
བགནས་པ་ནིི ། པལ འི སྤོན་མངཔ་འཇིག་ཏེ ཁྲ །འཛི་ ཀུའི་བདུག 
|  བྲང་ བི ་ དཔ་ནད་ལ་འཇུ་་ རོ པོ །ི་བངག་་འདི་ ཟི 


ཕོ་རྭ་ལྟ་པགང་ཤེས་ ཁབ་ངང་། ཐབས་ 
རི ༩ ་པ་ཞེསྭ་བའོ། ཁི་འབག་པ་ ར་བི 
འེ བཱུ ད་ ཁོ  ་ ང་པ་ལ་འཛུག་ ་ བབྷ་སི།གདོན་མི་འད་ ་ 


གདོན་མོ་ཟ་བརའྲ་བས་བུ་ཐོབ་བཿྲ་པད་པའོ། སཔསགསསས༨༨ྣ༨ྣ༨་སཾ ་ཆུབྱ་ཉྷོ་སོང་པོའོ་ ། 
འྲབས་བུ་དང་ཉེ་བརུད་པའོ།།དའི་ཕོརེ་ཉན་ཐོས་ཀྱིསིནམང་པ་ནི་ཆང། ་བུ་ཁའོ། །བུང་དུབ་སེམས་པཔའ་ཡོ་ནོ་ དདྲུ་བུབམ་ཡནནོ། ། ་བདོག་ ` 
ངུ་གཉིས་ཤིག་གཡངས་ཆནཔོར་རུང་བ་ལས། ད་ལྭ་མས་བུ་གཙོ་གྷ་མིདི་འྲ་བའི་ཆྱབས་དང་། བྱོནའྭ་གུས་དང་།རྐུལ་བ་དང་།ཐབས་དང། སྣོན་བོ་སཱོངའ་དང་།གིས་བའང་ 
ལྡན་པཔའྱུར་པ་ཞིག་པས་ལུང་ཡང་བརོནའྭགུས་ཆན་པོའ་ི སྟེབསྱ་ཙིས་གཡས་ཆན་པོ་དནས་པསས་ནས་སརག ཡངས་ཆན་པོ་དའི།བརྡ་ཚིནི་ཏ་གནོས། གཅིག་ཤེས 
སྟེ་བང་བསྐྱང་པ་ཆུང་ལ་༢བས་ལ་མོ་མ།ཁས་པས། ་ཁ ་ད་བཞིནེདུ། ཀུཌི་འངག་པོ་ཁུང་ཐུབ་སེམས་པབ = འ་ཡང་ཤས་རབྱ་ཀྲི་སོབས་བསད་པས་།ཆོས་ཏྲམས་་ 
ཅང་སྙོང་བོ་ཉིངེ་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་པང་། སྒོན་པ་མོང་པ་ངང་ ། མངོན་པར་འ བིད་པཱ་མང་བརྣནམ་པརྟལ་ཞིང་། ཤི་བཿྟཏོག་ལ །སེམས་ཅནྲ་མས་ཅདལ་དམོགས་པའི་སོོང་ང་ཆན་ 
བས་ཡང་དགུ་པརབཏང་པའྲི་འབས་ལ་མཁས་པས་ཡང་ཐམས་ཅད་མཁན་པའོ་སྤེམས་ལ་གནས། །ཉན་ཌྲོས་ཀྱི་ཞེག་པཅན་ནོཾ་ཆོས་ལ་སེ་སེར་བ གས་ནས་།འྲས་བུ་མངོན་ 
.དུ་ཏྱེད། ཀྲུའི་འབག་པོ་གཡངས་ཆནན་པོ་ཞས་བ་བརན་འདུས་མ་ཏས་ཀྱས་ཆོས་རྱི་ཚོག་བླང་གསོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་སྙེབས་དང་ལྔནཔའིསྱེ་ བུ་ཞེས་བྱ་བ་ད་ནྲིབུང་ 
¢ ༣ 


ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆིག་བླ་དྭགས་སེ། །་གཡང་དུ་ལྦུངནས་སྣརབློགས་མནུས་པཞས་ཀྲ་བ་དནི།ཉན་ཐེསྦ་ཀོིག་བཅྙན་ྱེཆིག་བླ་དཱགས།ཀྲུའི་བདག་པ་གང་* 
།དགྲ་སྐེན་མང་པ་འདྲ་བོས་པ་དདག་ན་ངེས་པརཀན་མད་པ་མངངག་པར་ གས་པའི་བ འཛོང བབཆུབ་ས་མཐརི དབོང བདའ །དོས་བཅོའ་ 
: ± ོང ˆ ༥༤ 
འདི་མདེདུ་གནས་པར་བྱཉིས 'བཟུང་བའི་སཱང་དྲུ་བང་ཆུ་བཏུ་ 


® 
ྲ 


ཁོ (ཁ་ལྷ་མ་ ཤའ 


་་ 


བྲ ༡ ཱུ 
ད ང་ནུབ་མངོན་བྫང་གས་པར་འཚང་རཞེས་ུ་བ་དེ་ལ་སམས་ཀོ་རང་བཞོནེ་དེ་གང་ཡོན། སྤུས་པ། ་བཅུན་པ་རབ་འྱོརྔ་ཀི་རྦཔབཞིན་གང་ཡོན་པའི་རང་བཞིནདསེམས་ཀི་ རྡོ 
རངབོནེནོ།།སས་པ་།རབ་འབོར་ཉིརཔབཞིན་ཇི་ལྟ་ཇུ། སྨྲས་པ ། གང་འདེད་ཆགས་བང་།ཞྩོ་མངངང་། གཏོཾ་མུག་གའེང་བཞིནེ་ནོ། །སྨྲས་པ་འདོད་ཆགས་དང་།ཞྭ་སྡངངང་ ། 
གཏཾ་མུག་གིས་རང་བཞིནི་ཇིལ་བུ །སྩུས་པ། རྟོག་པ་དང་ །རྣམ་པརརྟོག་པའི་ཡང་བཞིནནོ། | ངེ་ཅིའོ་པཱུརཞེན །རབ་འྱོམའངོལ་ཇིསྙམ་དུསམས། རོག་པ་མདུན་འདོད་ 
ཆུགསུ་ངང་ ཞ་སང་པང་། གཏི་མུགྱས་བམ ཡམ།སྨྲས་ པ།ད་ནིམ་ཡནེནོ། །སྨྲས་པ། གངམོ་རྟོག་ཙཾངརྣམ་ བརྐམི་རྟོག་པ་ད་མྭསཾ་བའོ།།གངམོ་སྐྱེ་བ་དེ་མང་བཞིནེ་ 
ཏཾ ༣ དི་ནོའདོདྲ་ཆ་གས་ངང་ །ཞྭ་སྡངདོང་ | གཏེ གྲ་ནམས་ ་ ཀྱི་རང་བཞིནནོ།།བཙུན་པ་ཁབ་འྱོར་ཀྱི་ཡེང་བ ཨཿ ཞིན་ཞེས་བ་བད་གང་ཡནེ། ས་པ་ །ཁོང་གསལ་ 
འདྲ་ནིསམས་ཀིང་བཞིནནོ། །གངསམས་ཀྱི་འོང་གསལ་བད་ལ་འདོད་ཆགས་དང་། ཞྭཾ་མངང།གཏོཾ་མུག་མདད། །སྨྲས་པ །ཿགེས་ཀྱི་ུ་ཉོན་མེངས་པ་གངངག་སྐུ་བ་ 
དངག་སྐྱ་བ་་གང་ལས་སྐེ། སྨྲས་པ། བཙུནྣ་ཕ་ཐབ་འྱོརྱིན་ཙཾ་ལོག་ལས་ཉོན་མེངས་པ་རམས་སྐྱང་མེངཀི སེམས་ཙང་བཞིནནི་ནམ་ཡང་ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་པམ་ཡིནོ།། 
བཅུན་པོ་རབ་འབྱོར་གལ་ཏོསམསྱི་ཀོ་རང་བཞོན་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་བཅན་ཡནདུ་ཟིནནན ། གང་ཡང ཤིནེཏྭ་ནམ་པརངག་པརམ་འྱགུར་བ་ཞི་གན ། གང་ག་ོརེ་སེམསྱ་ཀྱི་ར་ 


ྣྣོ་ 

| ཙུ་ཇལ་པན་ཉོན་མེཡས་པྷ་ནམས་ཡོ་སུཿཤེས་པ་གང་ཡནེ །སྨྲས་ཕཾ 
9༥༡ མོངས་པ་ནམས་ཡེབས་སུ་ཤེས་པའོ། ། ཅེ 
ཧཱ རུབསཾམས་དཔའ་ ་བྲ་འམས་ 


ྣ་ 


༄༅། 


~~ 


སྨྲས་པ གཞུང་ས 
དད་ སྡོ་ལན་པརག ནས་པ་དའི 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ དྲ ་ ༦ 
ཚུ་ཁ་བཞིནེ་ལ་སྦོར་བའོ། །བརུན་པ་རབ་འདྱོང་གཞན་ཡང་གང་གོ་ཚོ་ཏྱང་ཆུ་བ་སེམས་པཔ 
རྫློད་སོས་དུན་ཁབ་ཁོངྱདབདཔ་ད་མངད་འི་དུལ་བཞིན 


བ་ལ་སྔོར་བམོང་བ་ 


། ཚུལ་བ 


'དཔའ་ཆུལ་བཞིནལ་རབཏུ་བཅོན་པ་ཡནེ། སྨྲས་པ ། ་་་ 
༥ 
ངཱ ཅྩས་ཙོའ་ོས ཆོམ 


དི 
་བའོ། །ག ཡང་གང་ག་ཚེ་བུངརཱང་སེམས་དཔའ་སྦོར་བ་ལ་མ་ཡོནེ་པ་དང་། མས 
ངཆུ་བ་སམས་ངངའྤ་རུལ་བནིན་ལ་ བའོ། །ཿ ཟླ པརབའགྱོར་ཤཾས ཀླུའི་རྱལ ་ ་ 


། ཉོན་མེངས་པ་ཡེངས་སུ་ཤེས་པརྒ་རམ་པདག་པ་ཞས་བའོ། །རབ་འབྱོར་གྱོས་སྨྲས་པ།རིགས་ཀྱིཌེ། 
བཅུན་པ་རབ་འདྱོདྱ་ཧེན་ཡོངཕརའགརན་སྐྱའི། རྐྱན་མདན་མོ་སྐེ་བཿརུལ་བཞོན་ཡདེལ་བྱད་པནི་ | 


ཉོད 
བ་ཡནེནོ། །བྱཅནཔ་རང་འབོར་གཞན་ཡང་གང་གོ་ཚྱཔངཿ་ཆུབསྨས་ 
གུང _ མ་བརགོལ་བ་དེངམོ་འེ ང་བ་འདི་ཡངྦ་བང་རུབ་སམས་ 

འསམས་དངའ་ཆེན་པོརང་ག་ཉེན་མངས་པ་དབན་པས ། སེམས་ཅན་ཐམས 


|£ ཅེསཿ སྨུས།རིགེས་ཀྱི་ངེ་ཧུངཁུ་ ཧཱཾངབ་ཁ་སྩྱོར་བ་མ་ཡནེ་བ་པང་། ནྨ་ ་ སྨྲས་པ ་པ། འཧུན་པ་རབའ འབྱོར་ཆེས་ཀྱི་ ཏ་དབདེ། 
གཉིས་སུ བབ་བོ ངང་ །གཟུགས་ནས། ་ཡངེངང་། ཆོསཀྱི་བརད་དགན་སྦྱེར་ བ་མ་ཡནེ་པཿབལའོ། ་ ཡོ ་ཞེས་བྱ་བནོ།་ཁམས་གསུམ་དུ་ 

| ཉིང་མཚཿ མས་ མིསྐྱེརབ་ སྙ །ཏུང་རྨུབ་ སེམས་ དཔའ་ཐབས་ཀྱིས ལ་ སྦྱར་བདེན དེནིསྦེང་ གི ་བའོ། བཅུ་པ ད་ བྱོན་པའི་བུང་རུབསེམས་ 

ི དཔའནྲཾ་དུལ་བཞོན་ལ་རཏཏུ་ ་བཅོན་པ་ཞེསྭ་བའོ།།ད་ནས་བཅོམ་ ལྡན་ ལུས་པ པའྲི་དུད་ལ་ལ སེཞས་ རེ །ཧཱཱ སྐུས ཁུངམ་པ་ཁྱདྦ་ཀིས་ཇི་ ཇི་ལསླ་་ 
རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ཏྱང་ཆུཐ་ ་སེམས་པཔའྲི་རུལ་ཁཞིན་ལ་ སི ་ འདི་ད་ལར་བ སྙན་པ་ནིལ ་གསེ།། མུ ༡ བ་སྐམས་དཔའ་གང་དགྲ་ལག་པ་ ཆེནཔ་འདིལ ཐྲ བཞིན 
| རྟ བུལ་ཐབ་ཏུ ཉོ་བ + ཙཱདས་ པཿ ཡནེཔམ ་ ་བཅོམ་ལྔནཱའབས་ལ། ཀླུའི འྱལ་ཕོའིབུ༔ ཡ་པངའྱཧུལ་ཁས་འདྷི་སང་ ས་གསང 
ཏོ་༨བཅོམ་ལནའངས་ ངཇིལྟ་རན་ཏྱ བ་སེམས 'དཔའ་སམས་ ངཔའཆན་པ་ཟ་ ལྨ་ མཆོས་པའི་སམམྱ་ཀུས། སེངསྱ་ཆས་ངང་ ། ཚེས་དང་། པ་དག འདུན་ལ་ ་ 
ཝན ་བཀའ་སྩ་ལ་ པ། ཚིགསྱ་སྔོབ་གང་གི ཤི་ལཱའ་བྱང་མུབསེསསམ 'རཔའ་ཆས་ཝམས་ཅང་བངག་ མེང་པ་པང་ །སེམས་ཅན་མངཔ་ ངང་།སྲཾག་མངཔ་བང་།གང་ཟག་ | 


། ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབསུ་སེང་བ་ཡནེནེ། །རཾ་བ 


༄༅། །མེདཔཿ་ཤསནས་བཟུགསུ་མ་ཡོན། མཚནདུས་ཡན་ཆོས་སུ་མ་ཡོནེ་པརད་བཞིནེ་གཤགས་པ་ཡང་ངག་བརྔརསུ་མཐོངབ་ད་ལྟ་བུནི། ཟང་ཟིངེ་མདཔའི་སླེམ། 
ཞིནེ་གཤགས་པའི་ཆས་ཉིངེ་གང་ཨནི་པ་དན་ཆོསྤྱ་ཀིདབངེས།། །ཆོསྱ་ཀིདྲ་ིངས་གང་ཡནེ་པ་དྷནྲ་ལམས་ཅངྱ་ཀོསེ་ཇེས་སུ་སེང་བ་ 
ཞས་་བྷས།ངྭ་ལཱཿཆོས་མས་ཅང་ཆོས་ཀྱ་དེབངེས་ཀྲི་རུས་སེང་བརམཌོང་བདྡ་ལྟ་བུ་ན། ཟང་ཟཾངེ་མངཔའིསེམས་ཀྱསེ་ཆོས་ལ་སྒྱ་བསུ་སེང་བ་ཡནེན།།གང་ཆས་ཀྱི་དཾངེས་ 
འུངུས་མ་བུས་པ་རབ་ཏུ་སྒེམ་པ་དང་ ། རར ་ །འདུས་བྱས་ངང་ །འངུས་མ་བུས་གཉི /མདཔ་འདིལ་བུ་ནི །ཟང་ཟོཾངེ་མེད་པའི་ ། 
སྤེམསྱ་ཀོིས་དགུ་འདུནལ་སྐྱསུ་སེང་བ་ཡནེན།།བ ° སྙན་པ་འདི་བཤད་པའོ་ཆེ།ཀུའི་རྱཁ་པེའ་བྷཱ་རམ་ ་པརའཕྲུལ་བས་ སུ་འབུན་པའི་ཆིས་ལ་བཟོད་པ་རབཏུ་ 

ཐཱོ་བ་པརྨ་རུར་ཏ།།དནས་ཀླུའ་རྱ་ལ་བོ་མ་དྲོས་པྲ་ཆུང་མའིལ་ཁརདང་བཅས། བུདང་བཅས། གཉིན་དཔལ་ཁོདུ་བཅས་ཏ།དངས་པེ་འམས་ཅདྱ་ཉིས།སབསྱ་མས་དང་། 

ཆོས་པང་། ད་གེ་འདུན་ལྭ་ས་བསུ་སེང་ནས ། རང་གོ་གནས་བཅོན མ་ལནའངས་དགྲ་སྤབ་ག་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ལ་ཕུལ་ཏ། གས ཡ་ཡོ 


¡ བདག་སྨོན་ལམ་འདབས་བཞན་འེདིལ་གྲསཏ་། གང་བདག་ག་གནས་འདིནས་ཀྲུང་ཆན་པོ་བཞིའིཐབ་པ། རྒྱ་མཚོ་ཆན་པོ་བཞརའབབ་པའི་རྒྱ་མ 
༡ ་ུ 


ན་པོ་དེ་དག་དང་། 


། བཅེམ་ལྡནའདས་ཀྐ ང་ཆན་པ་འདིང་ག་ལ་འཆལ་བའི་སེམས་ཅན་ང་གཉིས་པ་དང་ །རྐང་བཞི་པ་དང་།རང་མངས་དང་། རདགས་དང་། ཊ་གང་ལགས་པ་ད་དག་རྒྱུ་དེས་༧ 
བཱཱནམད་པ་ཡང་དག་པརཛོ་གས་པའྲི་བང་རུ་བཏྭ་ཐུར་ཙིག། གང་ངག་ 


་རུ་བཏྭ ཅིག།གང་དགྲ་བུང་རུབ་ཏ་སྨེན་པ་ད་དག་ཀྱང་ དས་རམ་བརྡ་གྲོལ་བར་བུར་ 
ཅི་ག ༨ད་ནས་དའི་ཚོསཔས་རྒྱས་འཛུམ་པ་མངོབོ ། དིས ༢༤ ན་འདས་་ 
ཀྱིས་ཞལ་རྱོ་སྒེ་ནས། ཁ་དག་དུ་མ་ཕའོ་འོང་ཟཾར། 


ཨཱ ལཱ 
ས། མའ་ཡས་མུ་མང་པའི་འཛིག་རནྷ་ཧོ། ཁམས་འོདྱ་ཀིས་ཁུབ་པཿྲབུས་ཏ །སྙར་ལེ་གནས་དྭ་བཞིན་གཤགས་ 
འི་དུའི་གཅུགཏུནུ།དནས་ཚདཔླ་ནཔ་ ཨུནདགའ་བས་།བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ཚིགསུ་ བཅདད་གསིལ་པ། མ་དངསཔམ་མཆིས་གྲུགས་ 
མངུའ་མཚོངན་དགའ། །སུས་མ་ཆོག་བཅོམ་ལྡན་སྙེམ་ཞུ་ཁུ་མཆཱོག་པ།འཇིག་ཏན་འདས་ལ་འཇིག་ཏེན་སྒྲེན་ར་མཛོད།གཟོ་མངའ་བཞད་པའི་དོན་འདི་བདག་ལ་ 

གསུངས།།བསོད་ནམས་བྱོས་མངའ་བསོང་ནམས་ལྷ་ ༣ ཤེས་ཀྱོ 


གྲ་པ་པ།།ཡཱཤསྭ་ཏྲིས་འཕགས་ཡ་ཤས་སྣང་མཇང་པ། །ཆས་དབང་མོ་མཆུངས་ཆས་ཀྱི་བཀའ་མཆོད་ཅན།། 
བཅ་མ་ཏན་ཅི་ཡི་རྐོན་ཏཾ་བཞང་པ་སོན།།དཕན་པ་གཟོགས་ཤརྲི་ “དྲ ༥ལ་ངྱས ་ ་༢༡ོལ་འྐིད།། ཞིལ་རབ་ཞི་ཞོ་གནས་དྲགས་པ་ 
ལནཅ་ཡ་ངོན་ཏུ་བཞང་པ་སྙེན།།དབན་པ་གཟོག ཤངཏ་གཏུ་དབན་ ། །དབང་པཞ་བཞ་གནས་ཁལལ་ཁྱན།།ཞ་ལ་རབ་ཞ་ཞོ་གནས་ངྩལ 


༨།༦༦། །་པེ\\ ་གཞན་དེན་ཡེན་ཏན་མཐརྱིན་བདག་ལ་གསུངས། །འམ་ཁའི་གོགམ་ངོསུདྱེ་བ།ྲ ཞྲི བྱ་མཆོག་མང་པོའོསྨྲ་དང་སཾལ་སྟན་ ། 
' སང སྒ་དབངས་ཡནལ་གྲ་འམས་ཅད་ཇྫོགས་པའི་དབུངས།།ཟུབ་པ་བཞད་ སྩར་བ་བདག་ལ་གསུངས། །ཐྱུབ་པ་ཤས་འབ་འྱ་བུང་གནས་ཤས་འབ་གྲོལ། །རྟ་ག་ 
ཉཱ ཉུ་མཉམ་གཞག་འཕྲུལ་པའྱིའུ་གས་མོ་མངའ། །ཐམས་ཅང་མཁྱན་པ་སམས་ཅན་སྦྱོང་ལ་མཁས།། མཚུངས་མད་བཞད་པའི་དོན་ནི་ལ་གས་པང་གསུངས། །ཡ་ཤས་ 
ཤཿ མོ་ཾང་དབང་ག་མཁངཉོན་པ། །ཇྫུ་འུལ་མཐའ་ཡས་པ་ཡ་སྣཾབས་སྙེན་ཅཾང་། ། སྙོབས་བཅུ་དབང་གོས་ད་བང་གོ་ཕ་རོལ་གཤེགས། །བད་བར་གཤགས་ཁྱེང་ཅི་ 
སླདྲ་འདཾར་འཛུམ་སྟེན། ། སྐུ་འོང་དཔལ་ཨེཤསབ་མཛ !  ད་པ་བོ།། ཁྱང་ཀྱི་འོང་ཀྱིས་གཞནའོང་གསལ་ _ “མོ་འགྱུམ། ཇི་ལརྦ་ཧལ་བའི་ལོངན་གདའ་བལྟར།།གཉི་ 
ཌཱ་ཞུགས་ངང་ནོང་བུའིམ་ལ་གསོ། །བསེདནམས་ཆན་པོ་ཅོམ་མོ་མངའ་བ། །རྫོགས་པའི་ཀྲང བ་སམས་དཔའ་ དད ྩྩོོྱ་ 
པ་སྙོན་པ་དེ།། མོ་མཚུངས་ཡ་ཤས་མངའ་བས་བདག་ལུང་སྟེསྐ།དེ་སྐད་ཅེས་གསེལ་པ་བང་། བཅོམ་ལྡནའངས་ཀྱོས། དངཱ་ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འདི་སྐད་ཙས་བཀའ་ 
སྱུལ་ཏོ།།ཀུནད་གའ་བོ་ཀྲུའི་རྒྱལ་ཐོ་མ་དྲོས་པ་དབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འདིའང་བའི་བཀོང་པ་འདི་དག་གས་མཆོད་པརྨ་པད་པ་མའོངངས།གསོལ་པ། མ་ལྡན་འདས། - 


¢ 
ཤཾ 


མཐོང་ལགསོ།།བཅོ་མྭ་ འདསྭ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ་། ི་ལུ་བོ་མ་དོས་བ་འདིས་བུང་ནུབ་བ །བ་པའི་པོརེ། སཔས་རྒྱས་བྱ་བ་ཕྲག་དགུ་བཅུ་ར་དགུའི་གནད་ 
ཆངས་པའྱི་སྤོང་པ་སྤྱང་དོ།།གང་གཾ་ཚད་བཞིན་གཤགས་པ་མཿམ་མཛང་ཀོས་ངལ་ཁྱོང་མ་འོངས་ཕའིངུསན །ར་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པ་ 


ཆོགས་པའི་སངས་རྱས་ཤུཁྲ་ཐུབ་ཕ་ཞས་བུ་བརའ་རྱུརརོཞས་ལུང་བསྟན་པ་དའེ་ཚདའི་དུས་ན །ཀུའི་རྩལ་པོ་འདི་ཆོང་དཔན་ཧི་བྲ་རམ་པཔདག་པའི་ཟློ་གྲོས་པཾས་ 
ངུས་བཛིངས་ན །ཇི་ཏ་བྱ་ཌྟ་བོ་གྲོས་བ་ཟང་བོ་འདི་ཡུང་བཉན་པ་བཞིན་དུལུང་བསྟན་། 
པའིད་བཞནཱ་གཤགས་ 


= ཱུ ེཾ པཿ 
ཇ་རརརི་ལས་རསྲར། ར་བོའའ་རརོ་ས། རོལ ར་རི་་རའརརི་ ཤིར ཆོ 
 པརྱ་བུང་ཅོ་གཅས་སྦྲས་སོ།།ཀུན་དགའ་ེ་] ཁྱི ལ་བོམངས བའི རཱ་ཏང་ཕཅུས་བ་ད བཞིན་བུ བསྲུལ་པ་བཟུང་ ! 
བྲ་མས་ཅངདལ་ཡང་པང་ག་གནས་བྱ་བྲན་ ་འོབུལ་བར་འགུར་ཏེ །དེ་བཞིན་གཤེ སྭ་པ་ད་དགྲ་ལམས་ཅདྱ་ཀསྱ་ཀྱང་པའི་ལྟག་པའི་བསམ་པ་མྭ འན་ནས་ ། 
.རྣམ་པར་ངག་པའཾ་ལམ་རྱཾ་ཆེས་ཀྱི་རྣམ་གྲ་ངས་འདིའཆང་པར་འགྱར་འོ། །ས་ཕོགས་འདི་འཆད་པརའགུཿཔངོ། །ས་ཕྱེ་གས་འདི་ཉོང་དུདྲ་བཞིན་གཤཾགས་པ་ 
ང་མང་པོར་འ རག་པའི་ལྔམ་རབྷེལར་རོརེཚིརར་རང་བ་སལ་་། ་རམ་ ར་ལ་ལབ་ར་རརི་ 
ལག པ་དད་སལ་ངང་། གསར་ཐུབ་དང་ ། འོད་སྲུང་ཡང་བཞུ་གསནས། རྣམ་པཿངག་པའིལམྱ་བོ་ཆས་ཀྱོ་སཱེའ་ལྕེའུ་འདི་གསུངས།། ཀླུའི་བདག་པ་མ་དྲོས་པ་འདི་ 


ཤ་་ 
× ༄༅། 


།༅༅ 


པ་གངས་མདཔ་མཉེས་ཕར༔ང་པརའགུར། ཆངས་པར་ ང་པ་ཡང་སྩོང་པརའགྱུར་དམ་པའི་ཆེས་ཀྱང་ཡོངསུ་འ། 
=. ་ 


ལྔ་བརྒྱ་ན།ད་བ །གཤགས་པ་ གུ་བཅོམ་པ་ཡང་དགོ་པརྡརོ་གོས་པའིསངས་རྒྱས་མྔ་དྲེས་ཕྲ་ཞས་ཏྲ་བ་ 
ར་རང ཆི 


རཾ ༢༠. 
ཿ བར པ་ 


ས་པརའཧཱར། །ལྷ་པང་མོ་དེ་དག་གོ་ལེངས་སྦྲེང་ངང་ ། ཡེངཔུ་སྤང་པ་དང་། འཟའ་བང ༨། བཏུང་བ་ཡང་བསམས་ང་ཙམ་རྱམ་འོཊ་པྲངྱ་གུར། མོད་དགྲ་ཝམས་ 
པ་ འོའགུར། ས་ རྤ 


"(¬ ལ་བ་བཟང་པོའོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅང་ལ་མཆོང་པ་ཕྱད་པརཿའགྱུར། ཆས་ཀྱང་ཉན་པཿའགྱུརོ། །དའི་འོག་ཏུ་ད་བཞོན་གཔ་ གས་། 


པཿའུར་ཏི། བསྐལ་བ་གྲདས་མད་པ་བདུན་སྟང་ | 
་བ་བ་ཉཾངེ་དུ་འགུར་རོ།།ཀུན་ད་གའ་བེད་བཞིན་གཤགས་པ། 
བ་པའི་ཆ། སམས་ཅན་གང་ཡང་འདོད་ཆགས་ཀི་གངུང་བའམ།ཞི་སང་གོ་གརུང་ བཛ་།གཏི་མུག་གི་གངུང་བདང་།ཕརོལ་གྱི་གངུང་བུས་ 
།སྐ་མས་ཅན་ད་དགྲ་ཝམ་ས་ཅ་ དྲ་ཀུང་ངས་པཔཿའོ༔ །ཀྲུན་དགའ་ ༥༧བོརཾ་བཞིན་གགས་པ་མྲ་ངོས་པའི་ཆའི་ཆདནིལེ་བུ་བ་ ་ 
། །ཀུན་ང་གའ་བེང་བཞིན་ག གས་པ་མ་དོས་པའིསཔས་རྒྱས་ཀེ་ཞོངནོ་བྱའླུརལས་གུབ་པཔའགུར་ཏེ།ས་ཆེན་པོ་དནི་འཛམ་བུའི་ཀྲུང་ག 


གི་གསེཿྱ་ཀྱོ་ད་ 


རྣམས་ཀྱོ་ལེངས་སྒྲོད་ཕང་། ཡངུ་སུདཔ་ཅི་འདྲ་བརམོ་ད་ངག་གི་ཡེང་དབང་བརའྱ་གུ་གོ། 


བྷ ཉིས་སཱརབ་མ་ཡྭནྱཾ་ཧི། དེ་དགྲ་འམས་ཅད་ཆོསྱ་ཀ་དགའ་བ་ལ་དགའ་མེས་པར་འ.གར།ཉོན་མེངས་བྷ་ནམས་ཀྱང་ཤབ་ཏུ་ཞི་བཟའྱགུ་པོ་ །ང་བཞིན་གགྲུ་ 
ཡད་ཡང་ཡེངས་མི་སྐྱ་བརཆེས་སྟོན་པ་པའགྱུར་པོ། །ཇིལྟང་ལྟར་བཛྫུ་འཕྲུལ་ཐམས་ཅང་ཀྱཾསེ་ཆེས་སྟེན་པ་ལྟར། དེ་ཤ་ཝང་བརྔ་ཆོས་སྙེན་ཕརམི་འགྱུར།སེམས་ཅནད་དུག་ 
' ཀྱང་ཆོས་བཇོང་པ་ཙོམ་ཙུས་འདུལ་འཇའྱགུ་པོ ། ཅའ་པྲོཿ་ཞེ་ན །འདྷལཛསཔས་རྱས་ཀྱི་ཞོངདན་ 'དང་ ། མོནྣམས་ལ་ཆོསྱ་ཀྲི་གཏམ་གཅོག་སྟེུན་པཔའྱ་གར་འ ཕོའོ 
| སངས་རྱས་ཀོ་ཞིངརྙན་ཉིན་མཆན་ཞེས་སེ་སར་བྲ་གང་དྲུ་མེད་པཿའྱ་བུལོ །པེཅིའྲོ་ལོརཞྲ་ན། ཀུན་དགའ་བོད་འཞིན་གཤགས་པ་མ་དྡོས་པ་དའི་རང་གི་ཡུས་འོང་བྱཀི་དུ་ 
ཝམས་ཅང་དང་ལྡན་པའིསངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཞོངེད་གས ` ལ་བས་ཁྱབ་བཿའྱ་གུར་རོ། །དྲ་ནས་སེམས་ ་ རཀ 
བཀའ་མཆིང་མཛང་པརའྱ་ཆུཿརྩོནམ་ངུ་སམས་པར་འྱཆུཔཞིང་། དེདག་འོང་དེས་བ ལ་བ་ངང་། ཆས་ཉན་པའི་ལརིནམ་མ།ཁའ་ལས་འདོང་བརའྱ་ཧུཔོ། །ད་ལརརདག་ 
འངུས་ནས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ང་ཤོང་ཏ་ལ་བདུན་སྲིང་དུ་སེང་གོ་བརྩསང་ལ་འཕགས་ཏ །ནམཁའ་ལ་གནས་ཐའིསང་གིའོ་ཁོ་ལ་འདུ་གནས།སེམས་ཅནད་ངག་ 
ལ་ཆེས་སྙེན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་འདུག་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞོངད་ཝམས་ཅང་ངུ་སྙང་བརའ་གྱུར་ཏེ །དཔ་“ན་ཟླ་བཉ་བའི་ངཀྱིལ་ལཁོར་འཞཾནེནོ །ད་ནས་དགེ་ 


ཤ། ༄༅། །བཅྱིར་བ་ཡེངྭནཱ་པའི་སེམས་ཅན་དེངག་འདི་སྣམ་ངུ་རྙིལ་མབཅོམ་ལྡན་ལས་ངའི་སྣེངའིཁི་གནས་མདཔ་དེ་བཞིནདུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀུང་གནས་མད་ནམ་བའི་ 
| ངོ་བོཉིཔདྙོསམ་དཱ་སམས་པཿའགྱུར་ཏ།དེ་དག་དེཉིངྱ་ཉིས་མངོན་པར་ ཊོག་བརའྱ་གུར། བཟོང་པ་ཡངརབ་ཏུ་ཐོབ་པཿའྱགུཔོ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་དརྡོ་ངའི་སྡེ་ལ་འཇུག་ 
9ཤ? ཕཞེས་ཀ་བའྡི་ཆས་ཀྱི་རམ་གྲངས་སྙེན་ཏེ། 0 ད་ན ོད དངད་བས་བད་ད་དཀའོམ་ཨེ། འཚུབ འཞིན་གཤགས་ང་ ངོ སུན་པ་རང 
@ ཐག་ལ་ཞལ་པང་།ཀུན་ནས་ལྔངབ་ཝ ཅང་འཇོམོ། ཀུན་དགའ་བོ བཞྲཾན་གཤགས་པ་མ་ངོས་པ་ངེ་གང་གོས་ཆ །ཡོཛསྤུ་མཁཱན་ལས་འངའ་བདུའི་ཆ །ྱང་ཆཱབ་སེསྤ་ 
ཀླུ ངཔརའཝ་གུས་ཤེསྱ་བ་བའདིངའི་འོག་ཏུ་ དེ་བཞོན་གཤགས་པ་ཀུན་ཏུ་སྣང་བཞས་བྱ་ )བཟའབྱུར་ཏ །སཕས་རྒྱས་ཀྱུ་ཞོང་ཡང་འའོ་འདྲ་བ་ 
ཏོ ིངདུའྱགུརོཞས།། གུ ཇུ་ཡེལ་ (ཀྱ ས་ཤུས་་རྱུ་་ ཅག་འི། འས ག་པ ཡིང 
ཅེས་ངཌ་དེས།ནོངའརིན་པ་ཆའི་གཔུགས་རནི་ཕྱོ་ཆས་སས་གད་བཞིན་གཤེགས་བ་ལ་ཡུལ།།ཕུག་ཊུས་འདྲིགདཅས་གསེལ་ཏོ།འཅོམ་ལྡན་ལས་དའི་ཚངའིངས་ནྭབངནུབ་ 

སེམས་པབའ་སྨོན་ལམ་ཁྱདཔརའཕགས་ཤེས་བྱ་ཅི་བསའྱ་གུར་བ་ད་གངལ་གས།།དནས་བཅོས་ལྔནཁངས་ཉོསེ།ཀླུའི་རྒྱལ་པའོཿ ཿརྟག་ཏུདང་པ་ཐོབྱ་ཀྱི་ལྷག་པའི་བསམ་བ་མཁུན 


༩ 


།ནས་ཚུཿདངྡ་ཝན་པ་ཀུན་དགའ་ཁོ་ལ་བཀའསལ་ཕ།ཀུནད་གའ་ཁོ་ངའི་ཚདེའིངུས་ནྭབང་མུབསམས་དབའ་སྨོན་ལམ་ཁྱད་པཔལཕགས་ཤེས་བུ་ཐའླ་གུར་བད་གཞན་ཡོནེ་པ་སྙམ་དུ། 
འྱོངསེམསན་ངཾལྟརམི་བསྟལོ།ད་ཙའོ་ཇོཌེ་ཤཾ་ན།ཀུན་དགའ་ ཀ་ག ལ་བོའིབུ་ཏག་ཏངདཔྭ་ཐོབ་པ་འ་ཉདཔའི་ཆདའིདུས་ན་ཁ་མུབསེམས་དཔའ་སྦྱོན་ཁམ་ཁུང་པའཕགས་ཤས་བ་བར་ 
རཟུར་ཏི་བཅོམ་ལྔན་འདས་མྲངོས་པ་དའི་འོག།ཏུད་བཞིན་གཤགས་པ་ གྲ་བཅོམ་པ་ཡངངག་པཔྡངོགས་ཕའིསཔསྤ་རས་ཀུནཏུ་སང་བ་ཞེསྲ་བ་བ་འཇིག་རན་དུ་འྱབུངོ།།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
ཞུ་བ་ཕོ་ལུང་སྙན་ཅངེ་རྣམ་པམདག་པའི་༧མ་གྱཾ་ཆོས་་ཀྱིནམ་གཏས་འདི་མཿཿིན་པའིདུས་ཤས་ནས།ཡོགས་འདུ་ནས། ༈ འྲི་བཱངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཅེན་པོ་དདག་ 
ངང་ཁྱ་ཧ་བོན་དང་།ཚངས་པ་དཔ་འཇིག་ཏེན་སྐྱེང་བ་པཔ།ལྷ་ཕཔ། _ ཀླུ་ངང་།གནོད་སྤོན་བང།དྲིམ་དང་ལྷ་མ་ཡིནདང་ཉམ༽ ཁའ་ཝངདང་མོ་འམ་ཅི་ངང་།ལྟ་འཱང་ཆེན་བྐོརམས་ཚོམ་ 
ཞིངམགུ་ལ་ཡོངམམས་ཤང་འ་ཏུངགའ་ གསོ མམ 'བརངགའ་སྙ།སྙན་ལས་ལངསནས།བཅོམ་ལྡུནའཕས་ལ་ཚུལ་བཞིནངུ་མཆོད་འང་ཡང་གོསས།་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཞཾངདང་མངཡང་བོ་གནས་པོང་ངོ། ་ས་ཀུལྱི་ཧལ་བོ་མ་ངོས་པ་བུདང་བཅས།ཆུངམ་ ་བཅས།ག །དཔའ་འོ་དུ་བཅས་ཏ ཀུའྱིར་ཕྷ་ལཱ་སཱང་དྲུ་མངོན་པརསལ་ནས།བཙོ་ 
ལྗནའཔས་ཀྱི་གཞལ་མང་ཁང་རྣམ་པའི་མཆོག་ཞམས་ཅང་དངྡ་ཝན་ཕ་ཡང་མངོན་པརྨས་ཏེ།བཅོམ་ཝྡན་འ དེརབཞུགསུ་གསེལནས འིཿྦ་རུཁསམས་པཔའོ་དག་འངུནཔ་་འཅས།ཉན་ 


ཾ(། ༄༅། ˆ།ཐྲཾས་ཀྱོ་དྲག། འདུན་ངང་བཅས་ ཐ་ ༣ང་གི་གནས་ནས་ བུངནས།བཅོས་ལྡནའདས་ཀི ཀྱི་ཞ་འབྲིང་དུ་སོང་སྙེདས་ ་བཅྒོམ་ལནའདས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་བཅ་ས 

དཱ ཉནཐོས་ཀི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་ཕྲ ཁཱ་གོང་ཕུང་པོའི་རིལ་ །ལ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཉིས་གནང་ །རང་གི་གནསུ་སེང།། །དནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱོས་ཚདང་ལན་པ་ཀུནངགའ་བོ་ལ་ 
་ ཁ་པ དཀའ་བཅོས། རོས་བབས་འདོ་གང བསོལ་འཅུང་།ཁེས་འཅུ་ལག བོ་ག་ོས་བྱམ་ཤུ།གའཔོ བབ་བོ 
གཾ གི་ཆོས་ཀི་རྣམ་གྲལ་འདིལ་འོར་བཞི ངག་ལྭ་ཧུནམོ་ འཆང་པརསནཙག།དྭལརན་ཁཱཿངཊ་ པའིཆོས་ཡེཕ༔་བརུ་བྱ་བས་ཕཔབུས། ཅྣ་ལནལས་བམ་ལམདུས་པའི་ 
༥ གནསནས་ངོདམ་བའིོལཁ ཤགསཞས་ཆ ལ་ཡའོ་ཁ་ྱ་ྲ་བསཔ་དཔ། ར་འབགནམས་ཅོ དི 

,.4 ལུས་ག་ལ་བད་དོད།།དདག་དལརྱའནིལ་དང་སུངསྤ་ཆུས་ཐཅོམ་ལྡན། འདསྱ་ཀསྡེ་རམ་ ༨ ` དེཉད་ལ་བཅམས་ཏད། ས་བས་ན་ནསའཁྲོ 

[གག ཆགས །བསྲེ་བྲྲ་རུབ་ཏུསེམས་བྱསཿ ནཾས * ྷྗ༨ གས་ས 
ླ། ྣན༨་|་ །བཅོམ་ལྔནའད་ ཀན ་ | 


། པསུ་ཞུས་བཞས་བུ་བཝེག་པ་ཆེན་པའོ་མདོ་ཇོ་གསས། 


བལས་རུངམྭ་བཱས་ནསདད་དཔྙལན་ཙོ་གྱེ་ཆ་བརྩ་འཔདགའ་བརྡའད།དགའ་ཆ་གུར་སྦྱད་པདོ།དེ་རྱ་ཞིངད་གའ་ལ། 


ྱག་ིམ་ནའཛིནམི་ཀཔ་དུཾ་ལདཔ་འནམེཤས་མད་ི་ག་པ་གེན་གམལ་སགས་པས་ 
ཁྱམིས་ཏུ་གཏན་ལ་ཝབ་པ། །རྒ་བརྡཾསུང་པུས་བརྡ། བ༔ཨ་བ་དྲན་མ།བད་གདད།་གསརམདོག་གྷཏེགས་པ་བཛད་པ།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལོ། 
འདུརྫས་ཤོས་ཏེ།གནས་བཏུནའད་སུངཆན་པུ་ཡེཔྱམཱ་པན་ལས་འདུས་གེ་གནས་བཏན་ཀུན་དགའ་བོབདག་ཉིང་ཆན་པོ།གགནས་བཏན་ཤ་རདཾའི་ཡུ་དང་ ཤས་ལབ་མཉམ་ 
བུ་་བཞིན་གཤགས་པ་བཞནེད་ཧངེ་རི་ཚན་པོ་སམས་ཤོ་ཡུལ་པང་།གྲོང་ཁྱམང་།གྲོངརྡལ་ང་ཚོང་པུསཿ ཁཱ་སེགས་པད་དང་།དར་གདུལ་བྱད་ངང་།འས་ཀྱི་པེ་ཁྲག་ནེ་དང 
དངག་གོས་འདུལ་བརྒྱ་གུར་ཏེ།ཅིཙམ་ན་དུས་གཞ ཤན་ཞིག་གྷཾ་ར།གདུལ་བའི་དབང་གས་སམས་ཅན་ ཤུ་བ་བྱ་་སྟེངདཔ་གཏུམདཔ་ལ་དམ་པའི་ཆོས་སྟོན་པའི་བདུང་ 
རིའི་ཆ་རའབ་བས་པས།ཡ་བཤག་པརྡ་རིམ་པཿད་ཅང་ཡས་བཅན་་གི་གནས་ཨོ་མྲ་སུངཔའིཚོལ་གངྲན་བན་གནས།མངརའིར་རལཕོི་ཁབྱཉོ་གེཔ་འུཉན།པ་དཕོནཉི་ 
ཞེས་བ་བྱ་ཕུག་པནོཿམངགལས་སྦྱུ་ཆག་ཡོ་ུ་བཟུང་བ།ཡསི་པ་ཆགྣནམ་ཐསྤ་ཀུབུའིནཌ་དཔལན་པྲརམ་ཝོས་ཀ་རུལ་ནོར་རིསེ་འགགན་པ་ཞིག་གནས་ཏེནས་རིགས་མཉམ་ 
དགའམགུར་སྩེངྱ་ཀྱང་།བུ་མངམདབུམོ་ཡང་མདའ་བུ་མང་པས། 


༤ 


ཙཿ །བུ་ཤིནིཏུ་འདོདཔས།ཡདས་གྲདདས་ཤིཔེའདུག་པན།སུམ་ཧུ་ཅ་གསུམ་རྱཾ་ལྟའནངན་ལྷ་འིབུ་བསེད་ནམས་ཀྱོསེ་མཐུ་ཆེན་ཕ་དང་ལན་པ་ཞིག་ལ།འཆི་བའིལྟས་རྣམ་པ་ལྔ་ཁུང་ 
|ཿགྱུར་ཕ་པཔ།སཔས་རྒྱས། འཕས་བརྐྱན་པའིའཇིག་རྟན་ལ་བལྟས་ནས་རྨྱ་ཕན་ལས་ཁངས་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བས་མའོནངདུ་མཚམས། “བའདོང་པ་དང་།ལྔཁིདབང་ 
94 པོ་བྱ་ཧཱ་བིནྱ་ཧཾས །ལུའི་བུདའའཆི་འཁོ་ཁ་མཐོངཞང་།སཔས་རྒས་ཀིསེ་བྱ་ཅན་པའིའཛིགཏེན་བ།ཁམས་ལགྷཝས་ནས། མུ་ཐན་ལས་འདའ་བམངོན་པར་འདོང་པས།།མོ་ནྣོམ་ 
ཤྩ ཀྱི་ནངངུ་ཉིང་མཆམ 'སྩརའམཡང་འདོད་པ་མཐོང་ །མྭོངནསྤ་ཀྱང་ལཱའི་བུ་དའི་ཐང་ངུ་སེང་སྟེ།འདྷི་སང་ ཅེས་སྨུསེ།།གྲོགས་པོ་ཁྱད་མི་རྣམས་ཀྱི་ནངདུ་ཉིངས་ཚམས་ 
. _ £ སྣཱཾཔཱའཿའདེད་མརྒྱལ་ཕོའིཁ་བྭཙི་གོང་ཁཱམན་ད ང་དངུནཉི་མའྱི་དུང་མ་ཡེང་པའི་མངལ་དུཉངིམ ཚམསི་སྦྱམཅི་ག།དེས་སྦྲས་པ་ཀོའུཿ་ཤ་ཀདདངཔོན་དནོ་དད་ 
ྲྲཀེྲེཾེཾྣྣྣ།།ྣ།ྣ།ྣོློླྣ|ེྣླེློཾིོ 
ཤཿ དུ་འཆུ་ ཀག ་ དར 
ནིདད་པེནཔའི་མུངམའི་མང་དུཉིངམཆམས་སྩྱངའདིྱལོ།དེ་ས་ལྷའིངའ་ངཔོའརྒྱདན་སུམ་ཧུར་གསུམ་ནས་མོ་སྣངབར་ཆུངཏརྱལ་པའིཁའཀི་གོང་ཁྱུདཔབནཉ་མའི་ཁྱམ་ 


།ཅི་ནེང་གི།བང་པའ་གཞོ་ལ་གནས་པརྒྱ་གུར་པ་བང། ཞིངབངཔོ་བྱ་ར་བཱནཾ་ཧིཁ་དོག སྔ་ཌིམེ་དྲཾའམས་ཅདྭ་ལའི་སང་བས་སྩང་བརྲ་བས།དང་དཔེནཉོམས་ ང་བདེ 
མ་ ངོ་མ ` གང སྒ 


༡དེདུངའི་དང་པ་གཉིས་ 
ལ་ཝག་བཱས་ཏ་སྨྲས་པ།གངཌཱཿ ་ ་ ཅུསཔི དུ་པ ཤནྙཏུ་ལ་གས་པཔ་ ཐ་ར་་ ཏུད པ་གང་ཡཱན་པ་ 
གསུངས་ཤིག། །ལྗའི་དབང་པོ་ཏ བྱརྭ་ཌོནྱ་རོཾས་སྨས་ པ། སྭཱཧཱ རྒ #ྟདཱ་བཅས་བརྷཨ། བཟུངྷས།ཇིསོངའཚོའ་ 
་ བརང་དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་རྐྱ་བསུ་སེང་ཤོག ༧ ཨུ 


དགའབ་བང་།མ་གུ་ཁ་བཔཾ།རབཏུདགའ་བའི་ཡོདྷེ་ཉིས་གཱས་ 
ཤི གསང །ཇིསོང་ སག འ་པ ཟ་ 
ཐུ ༢༨ དྷམས་ལའི་བང་པོདྱ་ཧ་བོནྱ་ཧིས།དང་དཔོནཉིཿ མྭ་རུངམ་དང་བཅུས་ :& བ་ལ་བ་ ཀོངན།།རྒྱལ་བའ་ བནས་ཚྭཾ་སང་བརྩ་གུར་ཏཱསམཧཱཱ་པ་གསུ ཙི་གརུ་ 

ྭཛིབུརི་གཞལ་ཡས་ཁང་དའོད་པརྱས་ཏོ། དེ་པའི་དབངལོ་ ལ་ལའི །ྦྱའིདུ་གཉམ་གི་ེ་བྱ་རམ་ལརྩགས་འབ་ངཅམསཝི་དསམཙཾ། 


×; ༄༅། །གསུམ་བྱཾ་ལཱའི་གནས་ནས་འཛེས་ཏེ། རྒྱ ོའི་བ་བྱ་ཉི་གོང་འཱཿདུཔ་དཔེནཏི་མའི་ཆུང་མའི་མངལ་ད་ནུགས་པྲ་ཆུཿ་ཏཱ།ད་གང་གི་ཚདའི་མ་པཔ་དུའཕོས་ 
སས རར ང་བརྡུ་གུར་ཏྭ།བྲང་མངམ་ཁས་ཕྱ་རམས་ལྟནྡབུན་མེངས་མ་ཡོན་པའི་ཆས་རམ་པ 
༡ ལྔ་ཡངད།ལྔ་གང་ཞེ་ན། སྐྱེས་པ་རྔགས་ཕམངཤས་ཤང་ཨ་ཆགས་ཕམམང་ཤེས་པ་བདདུཿ 'ཤེས་ཤངེས་བོན་ཤེས་པ་དཔ།མཛལ་དུ་འུག་པ་ཤེས་པ་ད།གང་ལྟས་ 
” རྨཕཡ་དུ་༣ཛུག་པ་དེཤཤས་པ་ངང་།ཏཱཞུགྱུཡཔཿཤེས་ཤཾཔེ་ཁུ་མོམ གྱུཿཕར་ཤེས་ཏེ།གཝ་ཏེ་ཁུུ་ཆུརམན་ ཤུ་གཡས་མརྟཅན་ཅིང་གནུས་ལྭ །གུལ་ཏེ་དུམརྱ་ཧུར་ནནི་ 
„3 དཀུ་གཡེན་པར་ཏན་ཅིང་གནས།།་ནས་དགའ་བ་པང།མཆོག་ 'བགའ་བའྲི་ཡངྱེ་ཀེུསེ་ཁོ་ལྭ་སས་པ།ཇའྲིས་ ས་ངཉྱས་པ་སྐྱངཿ ༨ུ་གསེལ།བངག་སམས་ཅནདང་ 
ལྔནཔཿ་ མྲ །རྱེས་ངེ ས་པ་དང །ད་ཡང་ཤིན་ཏུདགའ་བདང་།མཿགཏུ་དགའ་བའི་ 
ཊེ ངབསད་བ་གནས། ལ་གུ་པ་གཡས་པ་བངྒས། ཆདདུ་འྔངོང་པ།ཆདུའ་ དུཔ།ཀྱ་མ་ སྭ་ཀང་ཡུན་རིངི་དྷུ་མངོན་པའདོང་པའི་བུའི་གདོངལ་བྷཝ་བར 
,འགྱུརལ།སྐྱས་ཤོངེ་བྱུངནསཀྱང་ངའི་བྱ་བ་བྱས་ཏེ།ད་ཛིགས་རྱུང་ཡུནསུམ་ཆོ་གས་ཤིང་ཁའི་ཇོགས་ཡུན་རིངེ་དུ་གནས་པར་ཁྱུངཔ་དང་།ཁདག་ཅ་གཤི་ཞོངདུས་བུས་ནས་ཀང་ 
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ཅྱུས་ཁླུང།  ་ ནས་འདིད་གཉིས་ གང་དང་གང པའྲི་རཾས་བཞིན་དུའསོ་ བར་གུར་ཅི་ག་ཅེས་ བདག་ཅག་ ག་མོང་གས་ ཡོན། 
ལའང སམས་ཅན་ ཕར་གུར་ཏོ།།སྟམ་དུཿཤས་ནས་སྙང་ག་ཁང་བཟངས་ཀི་གཞིལ་ཉམས་བ ེ་མད་པཿའངོག གེ །དའི་མངལ ཡེངས ེ་བརྱ་བ་བའི་པཱུ 
༢ ཤེས གྱ ༤ ` ྱཇདཔ།སྙན་པས་བ སྙན་པའི་ཁ་ ས་ཧ་ཅང་ཁ་བ་ མ་ཡིན་པ་དང་།ཧ་ཅང་ 
སྦ མ་ཡཾན་པ་དང་།ཧ་ཅང་ལན་ཚཆ་བམ་ཡིན་པ་དང་ །ཉཅང་ དངཔ་བ་མུ་ཡིན་པ་པང་ད་ཅང་ཚོ་བ་མ་ཡིན་པ་པང་༨ 9 །ལ་བ་ མ་ཨཾནེ་ཕ་སྙ སྭ།ཁ་ ་བ་ དུ་བ 
ན་ཚཆ་བདང་།པ་ར་འདང་ཚ་བ་ ༣དང་།བྷས་ བསྣུངཔལི་ཁྭ་ ཟུས ཀྱིས་བརྟེན་བཀུཿདྱད་ཅིང་། དོ་ཤལ་དཔས ཡས་ ་བྱ་པནནས། །ལྟའི་ཁུ་མེ་དག་ ངཿ 
ཆལ་ན་ ་ཁ་བཞནེ་དུ ེདུ།ལའུདང་།འ ཟབ ཁཾརརྱུ་སེ།ལོ །འོག་གོས་ ་གཞིལ་ ཚོ་འབ་བོ། །དཾ་ཐཱ་བ་བྱ་ཅངངུམ་། ལེན་པ་དང།ཌྱའུ་གཟུ་གས་ བཟང་བ།བྟ་ན་སྡུག་ པ།མཛེས་ 
པ་ཡན་ལུ་ག་པང་ཉིང་ལག་༡༤༠༩༠༡༨༥ཐམས་ཅད་དཔཝན་པ།ག གསཿབཅོ་མདི་མདོག་གིས་ཁ་དོག་གྲིས་ : ་པ་དང་ཝཱནཔ།འགྲོ་བྲ་བམས་ཅེད་ཡོངདང་ 
མིགོ་འཕོ་ག་ ་ཕང་།གསརྱ་ཙི་མདོ ་མདོག་ཉནྱཀི་གོས་ཀྱིས་ལུ་ ་ལུས་ངཀོས་པ།རའིཡནལ་གྲ་འམས་ཅངསས།ཙནདྷརྱ་ཧཾ༔ དིའྭབུང་བ།དའི།ཁཿ ནས་ ་ ལའི་དིའབྱུང་བརསྐེས' པཙོམ་ 


ཌི; ༄༅། ˆ །རྱོས་།མ་དང་གོས་ཀྱོ་ཆ་དབ་མ་ཏོག་ཀརནིཀ་རཿའི་ཆར་བབྙས།གས་དེ་དགྲ་ཀང་གསརྱ་ཙོ་མདགཅན་ཡནོ།།་ནས་ངོམཚརདུའྱ་བུང་བདེངངདའི་གཟུགས་། ་ 
ཡུན་སུམ་ཚོགས་ཕྱ་རྐ་ཆན་པོ་མཁོང་བུ་དང་།དེད་པཔོནཉི་མཁྱི་རུང་མ་བཔ།ལ་འོརྨརམས་ཤིནེ་ཏུངོམཆརྩས་བརྩ་ཧུརཏོ།དདདཔོནཉིམ་སྦེའི་་ཡོལ་ནེ་གནས་པ་ལ།དངངཔེན་ 
ཡཱ ཁུངྱ་རྲི་སས་བལམ་རྩོས་ངྱས་པ་སྐྱང་ཅི་གཅེས་གེ་བསླ་བུས་པ་དང་།དད་གའ་བདང་མགུ་བདང་ཝའཏ་དགའ་བའི་ཡོདྱཉིསེ་ཁིམི་དུཞུགས་པ་པང་།ཇིམ་ངུ་གཞེནནུ་ 
@ -ཤོནུ་གཟུགས་བཟང་ལ།བྷལ་ན་ གོ་པ།མཛེས་པ།ཡན་ ལག་པང་ཉིཔལ་གྲམས་ཅད་དངལན་པ།གསར བཅ་མཁིའདོག་ལྟ་བུས་མདོག་རྒྱས་པ་དཔལྔནཕ ། 
«ཤློ ° ༥༥ རྔོག ༼ཅནྱ་བི་གསྦ་ཀྲསེ་ལུས་བཀས་པ།འདིའི ཨལ་གྲ་༣ མས་ཅདནས་ཅོན་དྷརྱ་ཧིདྲ་ཧུང་བ།འདིའཁནས་ཨུང་ 
¡ བ་ཁའྲིདཱཾ་བུང་གཾ་སྐེས་པཙམ་གྱེས་ཁུམ་དང་གསྱ་ཀྩི་རམངང་། ༡" དྭགྱ་ཀང་གསརྩ་ཙོ་མདོག ནདུ་མཐོང།།མཐོངནས་ཀྲང་དགའ་བ་ 
དངང་འག པ་དདརེཏང་གུའ་བླམེས་ཏདརངོངལ་དག་ཆདད་འཇོངཔ།ཨ་མུ་བཾ་ཊཿཊསརེཿ་ཧོ། །ཨ་ཨུའོ་གསུ་བུངའི་ཁསདནམས་རོཡུ་རེནཔོ་ 
¡ངལ པའྲི་བཱ་ ས་པ་ནོ་འདག་ དལ་བ མས་པ་ཡེལཇོགས་ རུཿཏེ་ཞས་པག་འའ་བདན་གུ་བ་ པ།ཇབཏུངགའ་བའི་ཡོདྱཏུས་གོས་རྣམས་དག་སྐེདངང་།བྲམ་ 
ཏི 2“ - རེར ྭ ཆར༢ ༡ 


༩ །་ཕཾ་དང་ཡངས་པ་དང་།ཕོངས་ཤཔེ་ །བྱསལ་བང་། མཛོའ་འཤེས་པང་།གཉེནངང་། ག་གི་གཉེན་མཆམསྣ་རམས་ལྷ་དན་ཏེ།གཞོན པའི་བཅོས་པའི་བཅས་སོན་བདུན་གསུམ་ཉི། 
ཤྱུཚ་གཅིག་གི་བརྲདྱུ་རྨ་ཆ་བེས་ནས། པས ིྙིཾནལངཾཟ ' མནད མའི 
| ྱླཤཌྫྱྱིིང་གྲག། ཆའཆའྨ་ྨབ@་ླ་ླླདག 
མདོག་དྲ་མ་མ་བྱ་ཧང་པོ་པངནའཚོ་བའི་མམ་གཉིས་པང། མྭ་སར་པའི་མ་མ་གཉིསེངང། རཱམ་ལྱི་འའིམ་མ་གཉི། ས་པ་།རུད་གོགསྱ་ཏྔ་མ་མ་གཞོས་ཏ།མ་མ་བྱཧ་ 
ལྭ་ངྲུས་གཏུང་ནག་ངམ་ཨུ་བྱ་དང་ཁོ་བག་གས་འོམ་བབཞོ་ དཔམཿཔ་ ལུ ཞནཡང་ཡེ་བངྡ་ཀྱ་བཱ་བག་གཙོལོ་གཙོ་བོ་ངག་གས་ 
བསྐྱེང་པརཀྱང། ིང་བར་ཡིཊཅིྨདན་གནས་པའི་ལྲབནདྲུངདྲ་ུའཔར་འོ། དེ་གང མོར་ཆུར་པ་དའི་ཤ་ཡཾ་ཿ པ།ཟངས་དང་ཚིས་པང།ལག་ཚོས་ 
དཔེ ངུང་བདུང་།གྲ་ཞུགཔ་དང་།ཞག་པལ་ཉེ་བརཞུས་ཤང་ བྷཏག་པ་ཐྱ་པང་གཞི་བཏུག་ཁ་དགོས་གྟག་པ་པད།ི་ལོལ་བཏག་པ་དང་། ཤཏ་བཏྟག་པ་ 
དངྲ་གུའ་པོ་ཝ་གཏག་པ་པ༨།་བྟཏ་ག་པ་ངང་།་ག ཀླ 


ཨུྟ་གཔ་ང་།གཞོནནཱམ་གཏག་པ་པང་།འཾང་པ་པང་ཀློག་པ་ལ་མཁས་ཕ་དང་།གཡཿའོར་རྒུམ་ཏོ།ད་ཡང་ 


7 །བསད་ནམསྱ་ཀྫིས ལ་ པ་པ་ཆེན་པོ་པཔྡཝན་པ །བསམ་བདག་བདང། བདག་ དུ་ར6ཱནུ ༢༥ དགོང་ ཁྲ་ཁྲ ་ 
འངོངཔ །སྐྱ་དགུ་རྣམས་ སྨ ་གཤིན་པ ཨས དབུན་ངས ཡུ ་ བ་ངང་ །རཤིནེཏུ་བསེངནམས་ཧི ་ བས་གས་ལ་སེགས 

9༢༡ འསམས་པ་གང་གསེལ་པ་ངཝམས་ཅངའ་ ངྱཀ།པག་ནིའངྙིལར་བསང་ནམསཀམཱཧུ། ཆན་པོ་པང་ལནནོ། མུཿ ཅ;ཿ 

ཤཿ གུཿག་དཀོནམ་ དཁངག་དཀོན་མ་ཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་ གི་ག །ཞེས་བཅོམ་ལྡནའངས་ ཀི་འསྐུནཔ། ལལ ༥ ་དས་རཔ་ུ་འཅོམ 'ལྔན་འདས་”ི་ 
#- ཀྱི ཱནཔལྭ་་་ཅིང ཡོད་ ཡངདའིཆ་ ༼ ལེའི་ློ་ག 'པའི་ཁབྱ་ཀ་ཀོང་ཏཱཿ་ཕངད ཡོནྲིམ་མངཔ་ཞེས་ཌ་བ་ག་མཆོནསྤ་ཀ བླུ་གུབ་ །སྤཿའོངས་ 

= “%ཾ ཉས ཅི ་ ལཱནའངས་ངག་ སྣ ་་བྱསོ་ྱུས་བ། » སྲ་དཔས་ ཏེ།དགེ་ ངརརཞིང་ཆོས་གོ གས་གསུམ་གསུམ་ཕུལ་བ་ངང་། ཅི 'ཁུངམ་པ་འཕིའི་བྱ 


མལ ཞུགས་ལ་པང། ཧེ།འདྷིལར། བཅོམ - - པལ 'ཁཱ་ཁའ་ཀྲགས་ངས་འཇིག་ཏན་ཝམས་ 
དག ་ ་ འགན་མད་ཡྱར་པྱསམོན་བཞུགས་ཡ་གལཀནུལསམཔརགལན་བཅསལམ་ས་ལ་ 


 ཞུསྲ་ཏ། བཅོམ་ (འཇསྱ་ཀྱ་ཞན་འོས་ ་འཛམ་བུའི་ཀོངེན་ཛིཿ ད་ཅིག་གནས་ལ་དེ་རམས་གཅི་གཏུ་བ སྔ་ནས་ཟས་བསེདཔ་རམསྦ་ཉིས་ ཀྱོས་ཚིམ་བཿྱས་ལ། ཟླང 
ཉིན་ཆ་བའི་ཆོས་གོས་གསུམ་ གསུས་ཚིམབཞ་ ཨ་ནས་ ཏམུ་ ད་སས་པ་དང་། སྨཱས་པ།བཇག་པོ་ཌཱངཀྱི་ཡང་ངག་ པརྟཏོག་པ། “བརྩ་གུལ་ཅིང་ 
འཁོགས་པ ཅན་པ ནོས ི་ོ ་ དྲངིལ་ བསྒྲགས་ཏེ།ཆོངཔ་ལྔ་བརྒྱས་ ་ཡོང་བསྐརསསྭ་རུ་མཚོ 
: དརཞུགས་ ཅེམ་ཝན་སངཡ ༣ ༽བསསུམཱ་ངྲམལས་འབན།། པ།ད་ངཉདན་གནས་པའི་ཆོ། གནས་ 

བརྟནའོང་ གྲས ག་ གཞ ཀག སཾརམདོག་འོང་མའི་ཚལ་ དསེང་བ་དང་།ན་དགྲུ་སངཚག་ 
་ གསུ་བཅང་པ་འདོན་པ པའ གན ང་།།འོ་བངནཾ་ཝོག་པ་པང།། ངཆནཔའི་ བཞིན་ཡྱུའུ 
མ་ལོག །ཆུཟུང་གནོཉྭེ་ཝཱ་བུར།གཕ ཕག ཉེ་མཆར་བཁའང་ཞས།ཆའ་ ནཱཾཤཾནཏཐུཔ །པེལ་བུ་དགར་ཅཞིའི་ཡབ།གསེཿ་མཐའའཆིའ་ 
` པི བུ་མ་འང། ད་ལོསུམ་འཇིག ཙིང།།རྣག་ གི་ཚོགསྱ་ཀུངའཇིག་ 7 ་ 'འདེ་མོ་བོ་གས། པར།སྙེང་ཞཾངེ་རྣམཔ། ས་དངདལ་ 


¬ 


(རྨ ཚེ 


༔ད་ ཨ་འ བཏུ བངུཌ༅ལ་བརའུཔ། ཙིས་མངོན་ ཨ་ཤིར།།རྟག་ཏུ་ཚི་གཅངའཛག་པངང། 
བས་འཆརའུགུ་པའི། །ཡུས་འདིདམཅར་མོའརུང་། པཔ ཚིན་བནུད། རྣག་ ྲ ཁར ་ གས 
་ ས་པཾ་དང་།ག ་ལ་བྲོ་བལས་ཡེཔྱསྭ་སྐཱཾ་ཞིངྱཾ་མུ་པན་འབས་པ་ 

ཏ་བབབ་ཤས་ང་  ་ སྭ་སུས་པ། གོག ༢ སྱུ་ཉི་བཀའཡི ་ 

་བ་བ་ཆན་ོ ར་ཏེ།།དྷ་ནས་ སློངད་ཝ་རིམ་གོ་ཏྱས་ཏེ།ར རྐངཔཱ་གཉིས་ལ་བཏུཿནས་ 
+ ལས་རབ ཁང་གསར །དགེ་སྤོང་གི་སྨུས་པ ་ ་ 

་ །ཡ་གནང་བགུས།། ཀད་ ཝ་མ ཤིག་དཔཁ་འཛམ་གཉིས་རིས་མ་གནེང་བཟམབ་ཏྱའནོད། 

ཆྱཾག་པས་ ×: དེ་་ སུག། 8 ང་གགས་མཚུར། 


མ་ཏུན་བཿམཛོདཙིག་ཁངག་ནིལེ་གས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་ཟབ་ཏུའྱུབངོ།་གདཅས་ པཟོས་བདུདམ་ཤིནེུ་་དྡཱ་ཙས་གསས་ཏ ཁུང་འཇུདནསསས 
པ་བྭ་ཁོང་ནི་ངའྲི་བུ་གཅིག་པ།སྡུ་ག་པ་ཡད་དུའོང་བ། མཛེས་པ སུ་འྱུན་ཕ།ཡིཔ་ལརབྭཾརྒྱས་པོབ་པ་ ¦ 


ནན། ཁྱནཇ་ལྟཕཔ་ཡང་སཱངས་ །ནས༢བ་ཏུའྱབུང་། ་ ཡུ 
སྣག་པྷ་ནམསྔ་རིངས་པར་ལྲའལ་བརའྱགུར་ཏ།དྲ་མྭཏུན་པརམཛོང་ཙིག།ཁདག་ལགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ཁ་འབྱ་ཏུ ང་པཿྨརསུ་གནང་བཙམཛདདུ་གིསལ།ནས་ 
ཐེས་པདང།ཡིང་ལ་གསུང་བཅིན་པ། ས་ནས།དམཚོམས་ཟ ས་བཞན་ངུ་ ས་པ།བུ་ངྔ་ཁ་གདཱན་པས་ཁནས་ གས་པརྱཧྱ་སས།ལན་གསུམ་ཨོ་བར་ ༠ 
་ཅིག་དས་ཡང་བསམས་པ།འ ཁབད་པ་འདྭི་ལ་ པྨ 


འེ ་ྦ བུ ༼ལས་ནངས ཤགས ་བརྡ་བའྡ་སྦམོ།།དཱ་ནས་དྲས་སས་པ།བྱུ་ཁོདྱ་ལི་ཕནསེངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་བརྙན་པ་ལ་ཏྲ་བའོ། སིཔ|ིིེིི གྲག  ྣྣ ༤“ 
ང་བར རེམའགུབ་ས་གང་་་ 'ཡངའདིལེ་སྨུས་ནན་བྱར་ལ་དི ཅ་བ༨ཤནེཏུ་ ་བརའུར་ཙིས།ཅིསད་ངའི་པ་འོངས་པ་རུས་སདདུ་ | 


ཆེན་བ 
འགམརྱབར་སམནས་དམངོ་་ཁམའབག་ག།གང་གོ་གཞོན་ གས་མོག་ཚོབུསྱུར་འནའ་ོ་ས་ི་་ ཆེན་པ་མཐེང་འ་ 


༨ ༄༅། །དང་འཛྲའ གོ་ཏིན་པ ་རྣམས་བལྟས་ཀྱང་ངོམ་ཕརམ་གྱུཿ་ཏེདད་སྐྱ་བོའི་ཚོགས་མང་པོའི་ཡོདུའོང་བར་གྱུམཏོ། །དའི་གཟུགས་ཕུནསུམ་ཚོགས་པས་ཡའི་བངས། 

ཀྱང་འོང་པ་ལ་ཤནེ་ཏུ་རྒྱབ་ཀྱིས་ཏྱོགས་པཿམཐྲོངནས། མས་བསམས་པ།ཀྱི་ཧུའདིའོ་འབང་པ་འདི་ལྟ་བུ་འདིས་ན།ང་སྤཕས་ནས་རབ་ཏུའབྱུང་འམ སྙམ་མ།་ སྟ་ཏག་ 
9༡ ཧུ་དོགས་པ་པང་བཅས་པས་ཇསུ་ལུན་པས་ལྔརག་པར་འྩ་མསོ།།གཞོན་ནུ་གསེརམངོག་ནོ་ཡངངང་ཡང་དུམཁས་པ་དང་།དག་སྣེང་དང་བྲམ: ཆུ ཱུ 
ཤཱཾ ཅིང་ཅུད་དྲང་ལགས་བརའཤང་པ།ཐར་པའི་ལ་མ་དང་ །ྱ་ག་གཡད་གོ་ང་འ །གཟུལ་པའཤི་ །ཁབྱཀོ་གོང་ཁུཌ་ཧྱི་ཕུ་མོཁན། 
4 དེངདཔཔོནནི་མའྱིངམེས་ཚལ་མཱ་ཏོག་དང།འྲབ ་ས་བུ་ངེང་།ཆུ་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་ཞོགྱེ་ཀུང་ལི་ ་དཔུ་ངང་།དན་གཞོནནུ་གསེར་མདོག་ཕའི་སྙུང་མེས་ཚུལ་དར 

` ་ །མངདྱལཁའོ་བབྲ་ི་གོང་ཆཔན།ཀཤིཨརོས་བགའ་མཞ སནམ 'ེ 

ཀ་ལང་ཚོང་། སྒུ་ཚལ་ཡུན་སུམ་ཚོ་གས་པ་སྐྱ་བོ་མང་པོའོ་ཧོ་ངེང་སྣུག་པ་ཞིག་གནས་པ་པངྡ རྒལ་བོམ་སྐྱས་ངགའི་གློན་པེ་རབ་གཏམ་ཞས་བྱ་ 

ཤར ས།ངགའ་མེ་ལ་ཤོ ་ངས་མཉྦ་ནེས་པས་ཉནརིམང་གྱིས་ཅས་ཚལ་དུགངནས་དབང་ལནཅ་ག་ཞིང་གའ 


༠ 


རར ༩༩ྣ་་ 
ན་ར ྲཀ#་་ 
ཆུ་གསརམདོག་ཤིནཏུ་ཡང་གྲ་ཐུགས་བཟང་བ་བ ནསལ་པ།མ་ངས་པཡན་ལབོ ཉངེལགྲམས་ཅང་དང་ལྡན་པ །ཧུ་བྲཾ་ཝམས་ཅངྱ་ཀུ་ཡོརཔུཔ་མོ་ག་འཕྲོག་པ།གསར་ 

+ སཱམདུ་སམས་ཏུ།ཨ་མའོ་གླའུ གསྭ་ཡུནསུམ་ཆོགས་པ།རྦྱ་ཆབ།ཨཾ་མལོ།ཁ་དོག་ཤིནིཏྭ་ 
སསར ` ¬ཤཾངེངལ་སེམས་ ཤིནཏུ་ཞནཔས་ཏྟོགཅིང་།གངའདལྟ་བུཌ 
ཧཾས་བུ་པལྟན་ཅིག་དགའ་ཞཾངཝ་བ་མརྩིང་ འི་བུངམངང་ནཾ་སལ་ཕྱ་རུང་བ་ཡིནནོ།།ཕྲང་བས དན 
ལང གཞོན་ནུ་འདྲི་ནི་ལང་ཚོལ་བའ་ཕ་པཔྨལན་པ་ཡནྡེ་ཚིས། མ་ལ་འད་གལདི་ངང་ལྷནཙ་གེ་ཀུནཏྭ་སྦཿ་འརའབུར་བ་ང་ལྟརྲཾངེ་པའྱ་ ུམནསདརི་མངྡན་ུར་།ཁ་ 

མངྱ་ཏིསཱ་ག་པའི་མཆན་མ་དག་བསྟན་བར་བརྩམས་པ་དང་། བདག་ཉོང་ཆན་པོད་པང་བཞིནྱ་རོས་འདོད་པ་ལ་རབྱ་ཀིས་ཕྱོགས་ཤིངེ་མྱ་ནལས་འཇས་པ་ལ་ག ལ་བས་ད་ལ་ 


༡༨༨།༅། ཧོ །སེམས་གཏོང་བརྔམ་གྱུར་པ་དང་དས་བསམས་པ་འདིནངས་བརངལ་མོསམས་པ་ནོངོ་ཆ་བ་ཡནྩི་སིས་ཡངའདི། ཏཚུལ་དུའསོ་ངུས།ང་མངད སོ 

ཁ་ཧཱ་འདྲི་ོགཏུ་ཟིདཔར་བོསམནས།དེ་དྲབཞན་འང་བདང་། གཞོནནུ་གསུཿམངོག་གོས་ཤེས་ནས།ངའི་སྨནདུ་ དམོས་ཚུལ་དྲུ་ཞུགས་ཏེ། སྒེ་བཅང་དོ།དུམོ་ 
9༢? ཀ་ཤྷི་མཛས་དགའམས་སྨས་པ ་གཞོན་ནུ་བདག་ནྭཾ་འོང་ལ་བསམས་ཏ་འོངས་ན། ཁུདའངིལ་བུའི་རང་བཞིནངན་པ་ །པོརྱ་རུང་བནི་ིགས་པ་མ་ཡོན་ཞས་སྣས་པངས་ 
ང་གིས བིས ནུབ་ཏུ མ་གཉ་བཔབ་ཡངཆསའཐང་བ་གཞནཆི་གལ་ཞན་པ་ 

རླ ཡིན་ཏྭ།རམ་པ་ཐམས་ཅང་དུ་འདིལ་ངྲའི་གཟུགས་སམ་ -༧ཚི་ག་ ་མ་གུ་བར་ཁང་མི་ནུས་ིས་འདེལ་ཐག་ པས་མགུ་བསྱའོ་ ས།འདིས་ང་མཐོང་ནས་སྒེ་བཅངན་ 
ཟ  གང་ཞིག་གིས་འདྲི་ནི། རྩར ླ ླླིཾླཾླཉླ}]ླླླ་ ས་ཚོལ་དུལ 'གིས།ཁོས་འདི་འོབས་ 
༧ ་པ་དང། པབལ་སྲེ པའྱ་ུས་ཀི་རེག་པྷནམསྤ་ཉིས་ཇི་ལྟར་ངའི་་བང་དུའགུར་བ་བྷ་ཉྔཿམགུ་བརྡ་འོསམ།དངྷལྟ་ཛས་སེམས་ཤངྱེསཔལ་ག་ནས་ ངྭྲ་ཞུགས་ཏ་། 
མ་ང འབ་གཏུམ་རྱི་སྐྱད་མོས་ཚལ་དུམ་སངཔོ།བློན། པའི་གཏུམ་ཡ་པརང་ག་སྐྱད་མོས་ཚལ་དུད་ཨུརཐིང་དུ་ཏྟོག་པས་ཡོངསུ་དུཊ་པ་དཔཉིམེ་ཆུའ་པའི་དུས་སུ་གྲོང་ཁྱར 


÷ 


;::3ི 
ཙ ་ མིན ཕྱུ་བ 
| རོ ག་ ས་ ་ ཡོ བ་འ །གཞན་ཞི་ག་ 
ཐུས་པ།ད་ལ་ནཾ་གད་པའི་ནངྱ་ཀིས་ ་གཟིར་བམངང།གཞན་དུའ་འི་གཞོནནུ་ གྲ རུ་སངནས།སཱདམོས་ཚལ་དྲམས་སྲཿའོངས་པ་འཚོངཞས་སྤས་ 
| ྫ ང་ ཤནཔསཀློན ནིན །བསམས་ །བཅིནས་ཀིང 
པ་འོང ཁའ་དྲགས་ནོདུ ུགསཿཔདོ་ ག་གཉི་ག་མོང་བརའྱརུ་་བར་ལ་བུའི་གནོངཔ་ ཤུའོསམ་སྟ ཅ་ལག གས་བཞིན་དུམཆན་མོ་ 
ང་ །བྷསལ་བས་ཁདའ་བརྡ་ཌསོ།། དྲ ཛའ ལིའི ལུ མོས་ 
ཆལ་འ།དེཔཔལ་ཤིནཏྲུ་རངཆ་ཁའིདགེས་པཞིག་ཡེད་ཉིས་ལཕ་གྲོ་ཚོགས་པགེ།།དེས་ཀྱང་དནཔོ་ད་འནིནུ་བྱ་བའཞས་སས་ཏེ །བུདཡ་གྲི་བོ་གོས་ནས་ད 
བནིནདུཿྲལསོ།། །དེནས་ -  ་ ངཱ་ཱལ་པོའ ་ །རེདབཔོནཉ་ ར པཔ ཡཿ སོ བག་ཡངས་ ལས་འ 


ཧཾ; 


ཤོ ༤ ཀྱ་ཡསལ་གོས་དགྱ།རནྣསཚོགསྱ་ཉས་བྱ་དནཏྱེ་རལཔོའ་ཁབནས་བུངནས།ངདངནཏས་ལིསདམོས་ཚུལ་དུསངྟ།དང ཞུགས་བ་ངང།ཅི་ཙམན་དོནཔའབ་ 
ཏུམ་མཐོང་བངང། སཱརཀུནཏྭཱ་སགཔས་བསམ་པ་དང་འའི་ནོ་མང་བནྱེ་གོས་ཅུམ་བས་ངས་པཿནུངང་ངལ་གནོང་པ་ཆན། འུང འུུམནས་མུ་ག་པ འདལ 
9 དང་ དནས་ ་པའབ་གཏུམ་གྱོས་མཐོངནས།འོ་བརིམིས་ཡོརའྲནགས་པས་འཕལ་བཕྲའོ་གཉེར་གསུམ་བསུས་ཏ། ཤནེཏུ་བྱུ་ག །དེ་ནསཙ་མ་ཙོམ་མང་པཿདའྙིསྐ་ནས་ 
ཨྔ 7 སད ྣྣག་ དེམས་ 
ཐེ ཁུད་པ ་ ཤཀ རྫར་། 
-# ངངལཱན་ཧོག་དགའ་མགུ་སྤོང་པརམ་འགུར་བཅང། བུའིརདཔ་བཅང་བྲའའོ།།ཁུམོ་ཀ་ཤི་མཛོས་བགའ་མོས་དྲ་ལོས་པ་པང་།ཕནྡ་རཱཿདཱང་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལ་མ་བསམ་བརམཆོསས་ 
ནར ]་ 
|སྣ་བངརྲིསས་བརོང་འརམཇོང་་ག་བདག་ནི་གསད་ འོས་ཐམ་ལགས་ཏེ།བུང་མངྱ་ཀི་ཡུལ་ཚིཏག་ཏུ་སྐྱོན་པང་ཐམས་པ་ལགསྱ་ཏིས།དཔནས་བཅམས་ནས་སྤན་ཅངའདི་ | 


@ 


༩ 


ཀྲ། ཇོ་སོདེ་འོའི་བརང་ཌངཀི རྱོས་མ་བརྟགས་པ་འདིམ་ པཔ ངཱ ་པདེད་ལྟ་བུཌིསྭོངེརྫཛྫ་སྐདདུ་གཅམ་ | 
ཆུངྱ་ཨཱ། ཚིགཆེནས་སྦས་ཀྱང་ཁྲོ་བའི་མེ འཕིལ་བ་ཏིངདོ།དནས་ བ་ གགས་པ པོའི་སྩེས་བུ་ལ་ སྨས་པ།༧ཡཿ ་གི་འདིས་མགྲོ་ངང་སྒ ར་ང་ཆེངལ་ས་ལ་ལང་ བརྩ་གོས་ཤིགཅེས་ སྨས་པ་ 
ངང་ ༨དེནས་སྐྱེས་ཁུ་རེས་བདྲག་ངནཔ་ ངེའི་ཊགས་ཿ བ་དང་ མོ ལྗན་པའི་ཚོག་ ངན་ཕ་འོས་པ་ པ་འད བྱརྒྱ་གུར་ཅིང་བསམས་ ་པཀྱ་མ་ལོསཱང་མང་ཕ། བུང་མཔའརི་ནིརོས་ རྣམ་པ་ དུམ 
རྫས་སུལཡཾ་སྩ་ ་སཱངན། །དེ་ཛི་ལཱཿནཉེས་ ཕར ཊི་ཕོཙེ་གསང་པཿའདོད། ཀྱི་མ་འོང་ཡང་འཚོ་བའིའཇིགས་ ་པ་ དངསག་པས སྐེས བུ་ཐ་མ་ སྦུལ་རྱོ་ར ཤཿ རུག་པང་། ༨།མརྒུངས་ ཡིལ 

གམ་དགནས་ ངེར ངནྡ་རམ་པྭ་ཐམས་ཅད་དུ། ཉམ་ ང་བཅན་པོར་ཞུགས།།འདིར་ཇིལ ླྲ བ་པཿྔ་བ། ཡངན་གསལ་ བསླས་བསབའི།ཁ ༈གལ་ ཏེ་གསལ་ 
བརས ེིིོཿ ངང་ཆོས་མ་ཡོནཔ་ལས་ ལེག་ 'ཀང་སཱཾང་ངོ་སཱམ མ་ནས་ཀུན་ཏུ་ སྟེབ 'ངང་། ད་དུང ཤིན་ཏུ ༩བས་ རྒྱུང ་བཿ་བྲས་བསམིག་ མཆི་མས་ལངས་ 

པ་པོ ཤལ་ ལ་ཨ ཏོནལོརབ་གུུམ་ལས སེ་པ། ཇོ་བོའ ་ཿམངོང་ཙོག། ། འངྭིལ་བཱའྱི་བ་བ་ མ་ཡནེ་ཕ་ ལགས་བན་མོ་རགས། །བདག་ནཾ་བར་ བ་མད་པ་མ་ 
འགས གསོང ཁ་ཡང་མ་ལ་གསན བ་ལ་བ ་བསོངམ་ཕྷ་རྩམསྱ་ཀུང་ ེད་པརླྦྲོ་ མ་ཡིན་པའི་ལས་གང་ཡིནོཔ་དལ་བངག་པོས་ བཅུངངམ།།ཤུ །ཊུང་མངའདི་ 


2 


(༄༅། །ཡང་ཤིནཧཱ་གཟུགས་བཟང་བ།ཁབྷལན་སྡུག་པ། མཛེས་པ། ཅཱ༣༨ཤིས་བརྡ་གགས་པ། རྒྱལ་པོལི་ཁ་བན།གནས་པྲ་ནམས་དང་།ོགས་གཞནནས་ལྷུག་] 
ི་ བའི་གནྭསྭ་གུརཔ་ལ་གསན།བདག་པོ་ཤེས་རབ་དང༔ མཞཾངམ་ཁས་པའི་མྷོ་རམས་ཇེས་ 
9 # གས་ཝའི་གནས་འདིལ་སྔངཔཿ་ཇི་ལྟདཏྱད། འདྲི་ལ་བུའི་འིག་ཏན་གཉི་ གདང་འགལ་བརྒྱ་ཧུམཔའྱི་རོམ་བ་འདི་ལས་ ལྡོག་པརམཛོང་ག།བཟོད་པཿམཛོདལ།བདག་ 
ཧཾ བབཏཱད་ཀྱང་ཞེས་བརསོདཔེའིམ་འདིས་ཁྲོས་གས་འར་འོས་པ་མ་ཡནན།།གཙོ་བོ་གཞུན་ཡང་། ཤིནཏུག ཞོན་པའི་ཡནཱལག་འྭི།གཟུགས་དང་ལངཆོས་རམས་བྱགན། 
ུ ༥ ཐ་བཛྡཾམོ་ཡོ་དགའ་འོ་ངག།གུགས་དངྡ་ལ པྲ ུ་ཤས།པམནནིངསངནིཇེ་རྣ་པའི། །སྟཱན་པའི་ཚིག་ཚཁད་བག་གསེ།གཙོ་ཁྲོ་འོངལ་གསོལ་ལྟ 
- ༧ ནྭ་བདག་གི་ཡངན །བརྡ་མཛོང་།།ཌདཚིག་འབར་བ་ཝོས་བསན།དངནོ་བདག་ཉུངི་འདང་བར་ །གངོག་འདིའྲ་གསད་ཐུར་པ།སྭཛ་མདཔ་སུཞིག་མཆིས། ཤནཏུ་ 
ནང མདཔསཀུ་ བ་དི་གསདསོ་ོ། ༼བོས་བངག་ཡད་ཇལྟཌན།འདི་གསོང་ཕར་ཧྷཾ་ཆོབ་བསྐྱཔ།།གང་ཞཾ་ ་གསྦ་ཀིས་མཆོངན་ཡང།ཇས་ཆགས་ཆནཔ་སྭ་ 
 རའྱགན།དལ་གངཞིགམར་ཆུནས།ཌ་ཚན་ཅིས་འདབས་པ་བྱསདཔ་མཆིས།།ཙོ་བ་ཤནཊཱལ་བཟང་པལི་ལས་འདིཨ་ཉན་པ་ལཿིགས་མན།སདཔརབྱབདབ་སྣེས་ 


ངཱ ༠: #ླླ 
།ཅི་ཡ་གཏབས་འཟོ་ཡརད་བའ་གས།འཞུཊ ཐེབ གང་བ་ཁམསཨ་བུམས་པདག།ད་ཚུང་བ བབ་འ་བལ་འཅིག ། ང་ ིནྱ་ཀང་།ང་ག་ 
ཐས་ཞི་འདིན་རྒན་ཆུ།དྲ་ཐོས་ཁས་ིུཌ་་ དྲག ཀལ ཾས་ཆགས་པཿ 
ཝུངནས་གསོང་པརམའེ་ པངམ།རྣམ་ཕའམས་ཅདང་འིཌྱཀྱིས་འདིགསང་ ཌྔ་ན།ལ་གིས་ཀྱིསེ།གལ་ཏེ་མ་གསངན་ ཿཁྱོདཏྱི་སྲེག་མང་ཕཿྱའོ།ད་ནས་ ས་བུ་ཇཾཛའི་ 
རོག་ུཁ་མོའྭཾ་རྩོམ་བཤེས་ནས་འཇིགས་པས་སཚས་པ་ལ་ཞུ་གས་པརྨ་གུར། །ྱ་མ་འོ་བངག་ནིཤོནེ་ ཤམངབྲ་ གས་ཏེ།གལ་ཏེ་འདིའི་རོག་བཞིན་མྲ་བསན་ངེས་པར 
ཱུ དྲང་འདེག་ཉིང་སོག་དང་བལ་བཿྡ་འྲདོ། གང་ཞིག་འ དྷིལུ་བུརི་བུང་མང་ནམ་པ་དུམརཉེ་བརལངས་སྤོང་ པའི་ཡང་གསད་པརའ་ཙོནནདད་ངམོ་གསེད་པསྟར་གལ་འཛུར། 
ཇི་ལལཱ་བུའི་སཱ་བའི་ཆོགས་ཀ་ཡོངི་དའོང་པའི་བུང་མདྱ་ཀི་ལུས་ལ་མཉན་ཧིས་འདབས་པརྦ་དདན་བདག་ཉིད་མིར་ཡང་རི་རུང་གིསེ།ཉམ་པྲ་ལམས་ཅདདརང་གྲོ་སོག་དངྲ་བལ་བི་ 
ཏལི།རྷཊཱ་བཱའལ་བླ་པཛཧྲོ་འའོ་ཞས་པས་པར་དྷ་སསསྟི་ནསྟསྟརདའི་བསམས་པའྡིསཿསྐེས་པ་གངའདིངས་གི་ཁུམས་འདོས་བཿབའིས།།སནིངའི་ཕྲས་དདུམ་ཀ་ཤི་སྡ་ 
དགའ་མེའི་ལུས་ཀཔཡསྲུ་སུངས་ཕཿའྱགུཔོ།སམནས་དེཿཡ གོ་ཐོགས་ནས་སྩྱང་མེས་ཚལྟ་སྟོ་བུངནས་བང་ཝམས་ཅང་གཉུགས་པ་དྲདོས་པརྦ་རུར་ཏོ།།བློན་པ་ལབ་གཏུམ་གྱིས་ 


ཌྣ;༄༅། ༥༩ བནནླཾསའྫིརོལ་གི་འརའས་གས།དནས་བུམེ་ཀ་ཤིམཛེས་དགའ་མེ་བདགཉིངེ་སློག་སྟེརཔལས 'སྤུསྟེཔ་བཙམ དུསམས་ཤངེ་རིས་ པ་ཡིངས་ཕའ 
9ཿ༡་དྲོས་ཏེ།མཁའི་རྱཿཛྱིན་པ་པང་།རབངེ་ཡངམཀོ་འཱས་གལ་ཁརམ ཕན ནབས ཤེས་དགའ 
ར་ །ཀུནཏུ་བལྟ་བཕཿརམས་ ་པ་ངཔ།ཅིཅོམ་ནར་བའྱི་རྭིནེལ་ ཛཿས མ་ངུའག་ གོ་བརབྱཿམསོ།།ན་ཡང་ ཁ་འ གནས་ཏེ ཏིདས་བུ་མོ་ ་ 
གས་པ་ནས་ བཟུང་བ་དང །རེས་དེ་མའོངནས་བྲོས། མ་ཀ ཤི་མིས་དགའ་ཆས་བསམས སག ཞུ །གསེད་ཕརའརུརོསྟ ཁཝ རཿ་གཏོད་ 
ཤཱ བའི་ཡོངེཔ་འཆུ་བའི་འངིགས་པས ལག་པ ་ ་ཡིངདེུས་དུ།ཧུྡིའརིད ཞུགས་པ་ངང་ ང།བོན་པོ་ཐབ་གཏུམ་ཡང་ དབ ཐྲ ཏའི 
ཡལ་ གའི་ཆང་ཚིངེདུ་ཛིན་ཏྭོ།། །།དཾནས། ༤ རེར མང་པའི་སེམསྱ་ཀིས་ཞེ་སཱངཾ་ ་་་་ གས་པའི་ཡྱཀས།ུམ་ ཀཤཾ་མ ་ 
| ཏི་མུག་ཏྲའི་ཡལ་ ་གྲྭའཚང་ཚངནས་ ་ངངས་ ཀའ ང་པའ་ཏོངེ་པ་དཔརོ པར གབས ་ 
ཅྭ 


ཊཉ་གཞོན་ཤུཅན་ཡོནཔས།དོག་པས་ 
།དག་ཞིཤུགས ཀྱི་སེ་བརྒྱལ་བརགྱུར་ཏོ།། ག་ལ །བོ་བ་གཏུམ་ང་བྷལ་འརབརུ་མྩས་པ་ སྨ ་ ས་ལ་འྱ་ལ་ 0 བད 


། ད་ནི བིནཙིསེདི་ཡག་འབྱུས་།ཁག་ཚིུ་་' །ར་བ་ཧལ་ཏེ་ལམ་གཞནནས་རྒྱལ་པོའིཁབ་དྲུཞུགས།།དེརྭ་ལོནནས་རྱལ་པོའི་སྱེས་ 
སུ་གཞན་ཅི་ག་ལ་ ས་པ།། ཤསྤ་ལནངག་སོང་ལ་དང་དཔན་ཉི་མའི་ ངམེས་ ལ་ལྟེས-ཤཾག།།ད་ཡངཆས།་གཞོནནུ་གསེམདོ་གྱ་ཀངྱ་སལ་པེའི་ཁ་བནས་ ངསྙེསྐྱོད་ 
མོས་ཚལ་ངང་ཕརོ་ པཔ་ཛྲ་སོངིག་ན་བུ་མོ་ཀཤི་མཛེས་དགའ་མོ་ལནྡ་དཱནདུ་བཤལ་ཛངི་དུང་པ་དང་།སྐྲ་གྲོལ་ལ་སེམས་མྲང་པརས་ལའབྱལ་བར་ ང་བངང། 
ཁྷ་རན་པྭ་སཾས་པྲ་གརྐནས། དས་བསམས་པ། འདི་ང་བཞིན་ངནཔ་འདྲི་སོངྣ་ར་མེངཔའི་སེམས་ དུང་།འཛིག་ཏན་ཕ་ལོལ་སྤངས་པ་ཤ་ཁོན་དང་བཅས་པསུ་ ་ 
ཀྱི་ཧུང་ངན་ཅིང་ ག་བསལ་སྙེ།འདྙལྟ་བུའི་ངུ ང་མད་བྱ་ཙ་བམད་པ༣་གསོང་པའི་སེམས་ཅནསྐུ་ཞིག་ 
ཀྱུང ས་ཉས། ནུ ཆས་ཚའལམས་ཅང་།་ས་ནྭས་རམ་ཆཐང་པད་རྡགས་ུསས་ཏ་ཁུང་མའདན་ཀུནཏཤསཔཡིནཔདེསེདམས་ཚལ་འདེ་ཤསང 
མེས ུ་མངམ་སྣང་བྲནྲིནམ་པ་ཝམས་ཅང་དུ་་གའཞོག་གོས་རང་གི་ལང་བཞིན་ངན་པ་སུས་ནས།གགས་པ་མ་ཡནེ་པའོས་ངབ་ངརྙིམ་གོརང་བབ་པའི་ཕོུརདེས་འདི 
མངོནཏྭཱཡུངངྟསམམས་དེང་ལྟར་མི་དགའ་བཞིན་དུལ་ག་པ་འགམ་པ་ལ་གཏང་ཏེ་ཤནེཊསིམས་པ་ལ་ཞུགས་ཤངེལྩ་་པདང་།རྒྱལ་ཕོའྐྱེས་འུདྡ་རྣམས་ཀྱངཛན 


འ ཆས 


རེ་བྱལ་བཡབྷ་ཙ་མྲ་ས་པ་ :༤ཿ 3 
ཱ 1 


ངབ 


པྲསྱཀངཨོ བཾ ༤ ༨༨ / 


བ་ས བཱངཔྷ་ནམས་དང་ལྙན་། ་ 


ཅག ཁུ དད་འིཞོག་ཡར་དི་འདསཁར་ 
ཅ་ག་ ག་ཅི ༣ ཀ་བ ཟླི ༥: ༢ བལཝུས་ན་གཞནུནུ་ གས་མ དོག་མ་གཏེགས་ 
མྲལ་ ཨུ སུ  ི་ སྱི་ལརཚཡས།ཁ་བོས་ཀར་འཁོན་ 
འཆོ འདིི ༦ ༨༢༠༤: བ་ར གཏུམ ཙྱོསླེ་མས་བྲ་ནམས་འདིཔ་མངཅམ་ཞིག་སྡང་ཙིགེ། ཡས 

༢༣༡ ཛར ༢ ཟ་ ཏྩོ་ཁ་ལེ་རྲ་རར་ སས་དྲ་ག >= གོརྲ།སྲ་ཀྲོ་དྲ་སྲ་བྲ་ལ རིར ཛབ 

་ ི 7 


ལལ ༢༢༥༥ 
ནབསྟ་ཆང་པསྨ་སཔཔོན་མེ་ཆན་མོ་ཞ་ །བསངལ་ལྟ་ལ། 
ེ ཡ་ ཡིམོ་འ་བནའི་ 


བཟྲ་ས བྲང ལ་ རྩེ་བངམཛང། བྲ མུངྱཧཱུ་ བརམ 
ཅོ་བབ་ཅས། སས ་ཿ རྲུ་འསོཀ 


༡༥ ༄༅། །ལ་བད་ག་ཅ་གྷ་རམསྱ་ཀི་ཇོ་ལེར་བླས་བ་བར་བྱཏ།ོང་སེང་ཧྩ་རྐལ་པོ་ལ་ཞུས་པ།རྱལ་པོ་དགའ་བའི་ལོལ་མེ་ཿ དཤནཏཱ་ཆགས་ནས་སྨྲས་བ།སང་ལ་བློན་པོ་ ད 
ཁྭ་ལཾངྷ་རམས་ཉཾངྱ་ཏཾས་ལགས་པཿདོ་ ཙགཅིསྭཱཨཱ་འ་བཏདོན་བོལགཏམ་ཡུས་དྡི་དབཀའླཝལ་ཏོ།༩སྭ་སུཔ།། མཆན རབ་གམ་གལུཌའི 
.༡ གནནུ་འོངས་ནསྱ་རལ་པོའིསྐེས་བྲུ་ནམས་ལ་ ཊ་པ། ཤསྭཾ་ལན་དག་ཁད་ ངོ་ལ་གསེད་མ་ཕྷ་རམས་སྦྲོན་ཙིག།དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཀངཧྦན་པེདང་།བློན་པེརབ་གཏུམ་བྱིས།གསེད་མ་ 
ཤཱ ཕ་རྣཾམེས་ལ་སྨྲསཀགཞོནནུ་ཚོའེ་བུ་མོ་ཀ་ཤིམོཛས་དགའ་ འདི་བསདྲ་ཀིས།ཁང་ནམས་སེང་ལ་དྲན་པཿ ་པ་ཚདིར་བ་ལག་དམ་པོརཆིངས་ལྭ་སྨྲ་སུབ་པའིརྔ་རྔར་ཞོངལ་ 
- ¿ འོ་ཚོདགཱཚོང་དུས་དཔ།བནོ་མདོདང་སུམ་མདྒོ་དམས་བླམག ་ ས་པའི་སྒཾངཱ་གས་པ་གློང་ཁྱཿཀྱི་ལྟེ་ཕློགས་_. ཀི་སྒོར་པུཏསྟེ།དུཏྲོང་ཆེའེལ་ཉེམལགསལ་ཤིང་ 
2, ༧ ་་སྐེནཅིག།།འི་བ་བབབ་མོ་ཀཤཾམཛེས་དགུའ་མེ་དཔྣལན་ཙིག་རོའྲསག་པའི་གནས་གཙག་ལ་ཞོག་ཁྭས་གས་ཤིག།དེནས་གསོངམ་པྲ་ནམས་རིས་གཞོའུ་གསེརམདོག་ 
ཤནོཏུ་གྲ་ཟུ་གས་བཟང་པགས་རཁ་མའི་ཐོྫིཙ་ེ་ལཱ་བཱ ཁ་ཀྱིས་འཁང་བལ་བ ་ཏཾ་ཀླན་ཏུ་ཡྲ་མུག་པརྱ་བུ་པནས་ཁན་ནུནླསས་པ། ཤས་ལནངག་ཛྭལརཾཤཱ 
ཆགས་བཟེངྨ་མ་བ་ཡོན་ཡངྱསས་བུམོང་འཐང་ཀའ་ཁྱ་ཁང་བབཅན་འདི་ལ་བུཇ སདཔ་ྦ་ཧྲ་ནམ་ཁྷ་བྲསས་ཅངསུ་བུ་གའིརངྲ་སོག་སྟེཊཔནི་ལིཛ། 


པོ་འ །པྱ་རུཆན་ཕྱ་ནམ་པར་མཇོས་བ་མཐོང་བདང་།ཟག་པརམ་ནུས།དནུས་ཡུན་ལག་དང་ཉིནེལ་ག་འདར་ཞིངེམ་ཆིམ་འཛག་ལ།སྐང་འཛེར་འ ཧྷཱགས་འདོནཔབཅོམ། 
བྷ ཙཛུངྙ་བའི་ཱག་པ་བིངདའུུ་ག་བུ་བདགཅ་གཙོ་ཤིནཏུསུག་བྫསལ་ཉས་ཚིག་གས་འ་ལ་བུའི་བ་ཁ་མ་ཡནེ་ཕལ་ རར དནསུན འབ་གཏུམ་བཾས། ཤཾནཏ 

8†? རྒུ་ཐཕ་དང་ ཿས་པའི་ཡུངཡངབླ་སི་བ།ཁུངྷ་ནམས་ཅི་ལ་འགོཔད་ ངྣ་ནམས་སྐྲགཙིང་ཀུན་ཏུ་བྲང་ཕརྱ་གུར་པས་ངྣ་མས་མཆོམས་མི་ག་ཁངས་པངེ་འདཔབཞོན་དུའ་བཟུ་སཱགས༥ 
¢ ཧཱམཅན་ཱཾ་གས་སེཔཊངྲ་སྱ་རཌ་ལ་གདུ་བཅསྟོརུཁལ་གདུ་བཿིས་པས་བ་ཅིསས་པ་དམཆོང་བབབ་།བོན་བབ་གཏམ་མ་གཏོགས་པ་ཞལ་རབའི་གནན་ཚོགས་བའི 
ྱི་པོའི་ཚོགས་ང་དགྲ་འམས་ཅད་བཔ་བལ་བའི་གདུད ཁས་སམས་ྱི་རུང་ཞུམ་བརྩ་གུར་ནས་མཆིས་སྤྲོག་ ིཀྱིཧཱཔདནམཚོང་བརད་ཀའ་ཁའི་གཞོན་ནུའདོ་ལྟ་བུམངཔ་ 

ཤེ ཌཱ ༢ ་བ་དང།ཅོའླིས་འོས་པས་རལ་པའི་ཁབ་ན་གནས་པ་དང་ ་ 
“ ¡ རྱེགས་ས་ཚགས་པ་ནས་ལུག་པའི་ཅ ས་བུཔཔ་བདམདབཔ།འཇུངང་ བིུདབ་སུ་བི་ོགསྨ་ནམས་འ། ས་རྱ་གར་དང་ཁཞོན་གསེརམདགྱ་ཧཁ་ལག་དུ་བཅང་བངམ་ 
ྣྣྣྣྣྣ། ངིངས 


།ཅཅིངྐང་འ་ཅུནའིནུུས་ཀུཙོ། བབས ེ་དྲ་གྲལ་། བསདཞས་ཐགས། ནས་གསང་ཐའོ་ཡོམེ་ཡངསུ་སཱངས་ཏེ་ལམ་ལོ་མངང་།ཚོང་ངུས་བང་ 
རད ྷ འདིདུཿ་ཁྲོང་ཆན་པོར་ཌྱམཏ་ཇི་ ོགས་པར་གསདཔ་ཨནོ།ི་ཐསཔབ་ུ་ོའིཚོགས་ན་པའརངརལ་བའི 
` ཉ ི་ ག ་གཟུགས་བཟཔབ།ཟྷལ་ནྭསཱག་པ་མཛེས་ཕཡུན་ 
དྲ འབྱིས་པ་ངང་ལྡནཔ།ག སུངབཅོ་མ་ལྟ་ཁུ བོགྱ་རྲས་པ་པཔལན རི ཐ་ས་བཏུཌ་གས 
པ་བྲིནིཔ། ན་བདག་ཉཆབརོ འཛཔ་ མས་ལས ལ་མ ་གིཐས་ས་ཨ འོང བསེཁས་བ།ུ 
ཏམ་ཙཾཤ ཚྷ་ཆས་མ་ $; ཆུ་ཏྤ་ཛུྱ་ ཙངེ་།རྒྱལི་སྲིང་དབང་ཕུཌ ་ལ་གནས་པྲཿ་གྱུང་། བྷས་ དྲག མདངས། ངཔ་།ཕུར་ 
རྒྱ་ཀ་མོཆོ་ག་རྣམས དད ཌཿཿ༦ཧཏྭཏུ། ག་ར །ང་ : ་པའ།ཉེ ཉེས་བུས་ ཟིན་པ་ རེ ཟོན 
དྲག་ཁོས་ཟིཊེ་མནན་པས།།དགཅང་སཱོངེནོ་གས་སྟམ་ཏྱང། ལུ ཁེངཿིངེ་།ས །སྐྱ་བོ་མང་ཕཾ་ཡཾང་འོང་གང་།། ངོགི་རོ་བ་་ 


པཿ 


ཛྡ,། ༄། །ཕརགྱུཔ།རྟ་གཏུ་བལྟས་ ཊཀ་ཀྱ)ཚ' ཤོ།ལུས་ཅན་ངོམས་པརམོ་འྱགུརའ།།ཧཱང་ཛཾསཔས་པའྟི་ཏོན་པོ་ཡོས།།གསོད་པའི་ཕོརནཅོ་ཡཾའོརཾ།གང་ཞོག་ཐུབ་པ་ལྟ་བུ་ 
; ཡི༥ཀུན་སྦྱོངདུལ་ཁཿལྟན་གྲགས་མའི། ཊལ་ཉིས་བའའི་འང་བ།།ྱབུང་འརའྱགུར་ཁ་ག་ལ་སོད།འདྲི་ལར་ཡོན་ཏན་ཅན་འདོ་ངང།འབལ་ཁ་འདིར་ནཉེས་གནས་པ།། 

8 ཀྱ་མ་ཆས་ཚོནམལ་ཙྭ་པྲར།།ཆས་ན་ཤོ་ཌམ་གཞིང་ཚོགྱ་གུར།།་ལ་ཁུང་མངྷརམས་ཤནེཏུ་དགའ་བ་ཡནཔས།།དཔ་བུང་མངལ་ལ་ནིད་དངའབལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྱོས་ 
ྣ། སའ 
ཟེ འརྱཧཱཿཏོ།བངག་ཉིང་ཆན་པོངཚྷ་ོ་མང ཁིཕྡདལོང་ བ་ཡོན་ཕས།རྒྱ་ །པའི་འབྱ་ཀི་གོང་ཁཱརན་གན་ -ས་པའྙིས་པོའིཆོག ཆན །ར་དངྭ་ཐཱལ་བའི་སྡུག་ 
2 བསྔལ་རྱོས་གངུམས་བས་ཆོང་འདེབས་ཐལ་ཞུགས་པའྟིའོར།།རྒྱལ་པོ།ཁབྱ་ཀི་གོང་ལཿ ཤིནཱི་ཏུལྡཝུགས་བཿཤེས་ཤོངད་པངྡ་བལ་བུའི་སྡུག་བསལ་རོས་གདུལ་ 
རྫར ིཉ}ཉཤ]ྣ 


རྡ་ས གཞནནུ་སངམག་གི་མ་ངན་བདཔས་ྷནཱ་ཡོམཕཔའི་མདུནད་ངགཞེའ་ལ་ཏེ།དནས་གཞནྡེུསམདགག་མས་ཏབས་ 


༢1 པ་ག ར་ཁ ་བུམཀ་ཤཾ་མང་ 
པགའ་མོ་བསང་ཅིས་གགསཞས་ཟེཔནས།མ་བརགས་བརྦྱ་ཧབ་ལག་བཅོང་བརམ་པོར་བཅིངས་ནས་ག དཆར་ལ་མ་བརྩིརོ།ག བ་པ མས 
ཉྱིས་ཡོངཔ་བྷསཿནས་ལམ་ལོ་ཆང་།ཆོདདུས་པང་།བཞི་མདོངང་།སུམ་ སུ་བླསགས་པའྨིསབླསགས་ཏེ།དྲ་།ཁོངཆན་པོཔྱ་འཉནས་འདི་ཡུན་རིང་པེརམ་ 
སྩས 11 
ཧོས་གངུངས་ཕས་ཡངྡ་རངས་པ་པང་མ་ (སྔ་གསུ་འ ་ནཅངར་རྐམས་དས་པ་ལམ་གངནས།གཞོནནླུ་ གསེརམདོག་ཁིཌཁྒ་དགྱཾཧད་མ་མཆོ་ 
གསེ་སྐྱེའཤིགེ་སྐྱེ་བ༨ིགབུ། ག་ངལ་ ཅུགཅས་ནངནིེད་ཤུནིད་མ་བོཆའི་དྲན་ཆས་བང བྟབ་ངརྱབ་ལས་གཞིདོ་།་ སོ་མ 
མོངངལྟ་ང་ སག་བླས ཤོས་གདུས་ཏ་མོངས་འདབས ་ གག ར་ས 
ཅིས དི ྲི་ཞིནུམ་འཛིམས་འ འབར་བ ྷགཁསདཔ་བར་ངོངཅིག་ལམ་འིོ་ལས་བབགག་ད་གསར་མདོག་ལི་བདི་ལརམ ངོབ ¡ 


- ཌི ༄༅། འྱུམབང་ལྟ་ཅུའིདོཾ་ྱིས་བདག་ལ་བསྐྱབ་དུ་གསལ།།དེ་ཡངང་ནཾསྐ་བས་མ་ཕྱང་པས ར་ས ཅེས་ཇཿཞངཡུས་ཝམས་ཅད་ཁདགཾདྱ 
` ཐ་ལ་བརའས་ཏེ།དམྨ་དུནས་བཏོན་པའི་ཉེ་ བཞིནངུས་ལ་ཁས་ལཱོག་ཕ་པང་བ་ཁུཔ་བུང་ཝུག་གུ་སྙེརཔ་ལྟར། ངྔརཛཾསྐད་དྲུངབ་པང་།་བེ་འུ་ཧོར་པ་འབའ་སྨྲ་འདོན་པ་བ ཞན 
2 ུསའནཏུདག་ཅ་ཡེགོ་ྱད་བོད་ ཛཾསུ་ལྡན་པྱཏྱཧཱང་ཡངལ་བ་ཁྱ་རཱས་ཝོབ་པ།།ྱིཧུང་གཟུགས་བཟང་བབྷལུནྣསག་པ།མཛོས་པ། 
ཤཾ ཀྱི་ཧུང་ཡན་ལ་ག་ངཾང་ཉཔ་ཡིག་ཝམས་ཅདའས་པ་དཔལྡན་པ(_ ཏྱ གསཿབཅོ་མའི་བདོག་ལྟ་བུམམདོག་ཤིན། ÷ ཅང 
 བསཡག་མསོམས་དི དད དོ ་གའ་བརརཕ་དུ་མ་ཁསམམབརུམ་པ བམ་པོ 
རཝ ཅན་ཆོས་འདོང་པ།་མས་ཅནལ་མཉེས་གཤནི་པྱ རིང་ བེ སྱ་སྐོན་མཀྱི་ཧུང་ངའི ངེདྡུསག་པིཧཱང་ངའི་སྭོངཝམས་ཅད་པྱ ཏདད་པའི་གཅེས་པྲ་ནམས་ ༥" 


- 


པ་ཙིཅུང་པའི་མོག་གོ་བ ་པའླག་པའིའཆིང་བ།།ིཧཱངངའི་རོགས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་པ༽ྱིཀྱཏང་ཇྙི་ལརན་མཾ་ཏ་གས་པརམ་གོན་མདཔར་གསད་པའི་ཚོཌ། 
་ྫིིེི ཾ་-ཾཾཾཾཾཾ]}]}]ྣྣྣ་ 


གནས།།འདི་ནྲོ་རོས་པའམ་ཡང་ནྭ་ཟེས་།འོན་ཏ་སམས་ནོལྭ་བུགྱ་གུར་ཏམ།ངག་བ་བའྩི་མ་ངནནི།ངག་པོས་ཡོངེནི་གཡངས་བཞནེད།།དནོ་ཡང་ཡངྒས་སྔགས་འདོན། 
གོང་ཏཱཿ་པ་ལ་གསེལ་བ་འདབས།།མ་རུལ་བའམ་གཟུགས་ངནཔ།འངག་ག འོངམ་ཡོན་པལི། ་གཛེནཾ་འཾྱ་གུཿན།།ཏྲིད་རམས་བཏ 'སམས་བཾང་ལ་བ།ཡོན་ 
ཉན་ཅན་ཧྲི་ལོགས་8ང་པ།།གཝ་ཏ་བཾ་བ་ཡོང་ཅན།།ཛཾལྟེརངས་ནིབུ་མཐོང་བ།ར་ལྟར་གྲོང་ཏྱརཔ་རྣམས་མཛོད།།དང་བདག་གིས་ནཾཿེནུན་ གས།ཟུག་པྭ་༡མས་ 
ཀྱིས་མ་ཏྱགས་ཤང་།། འགྭོ་འུཝངཊིག་ལས་ཡན་ལ་གལ།། མངད་བྱ་པན་ཕ་མྭ་བཱས།།གངུ་བུ་ཁ་སགས་བྱཧནྡ་ནམས་ཀོསེ།།བང་ག་གོས་དཔངངམ་བྱ་བན་ང་།ཕུངས་ 
པང་ཡོའད་མ། ང་ལ།།འོ་ཡངམངངདྭ་མ་བས།།ང་ལ་བསསར་ ༽བ་མྭ་བས་ཤིངེ་།༩ཕིཕས་ཕྱག་ཀངམ་བས་ན། ཆུམ་ཆོར་ལེང་པཔརཉུ་དུལ།བསཅུན ཅ་བ 
རར སེ་ས་ོ་པསག་ངང།  ཚ 
ཝས་ཚེ་པ་རིང་པམའགམཔས།།དངང་སྔག་པའྲི་བུ་ལནྲོ།ཀྱ་དུང ཀྱི་ཧུངྱསཱཔཚོ་མཐོང་།ཁུ་ཡློ་མངན་འདི་འང་བས།།རུ་བཞིན་སྭངན་བྲསགསྱ་གུར་པ།།འབག་ 
་ ངོ ༥ ༥ 


ནསྭ་ཙཱཾག་པ་ཚོ་བཟངཔ།།སྩེ་བཾ་གཞན་དྲུ་ངས་པར་ངས།།བདན་པ་གང་གིས་བདག་གསམས།སྡག་ཅན་དྲག་ལ་ཡངམ་སྐྱང་ 


ལ་བ་དང།བ་ མས་ངའི་མདུནདྱུས་གག་པ། གས་པཱ་ 


ཤི ༄༅། ། འགྲིབས་བསབ་བ་ཤོག་ 

| ཉིཐོང་འད་རིནཔ་ནུ།བཀཚ་ཤིས་ ཕའ་ལཱས་མྲོང བག རའསཱོང་འངར་བ་ 'ངང།ཡན་ཁ་ག་ངུལ་བ་དང་། མིགཾའགུལ་ཿ 

¦ ཐྩ རྩོམ་ དཔད ས་ལམ།ཁས་ཤང།བ་ = སྔ་བར་ པ་ལ་ཞུ་གས་ ས་པྱ་ཧུཿཏཾ།འངིལྟ་བུའལཱས ངནབྲ་ཀྲུན་ མཐོངབ་ལསཾ་ན།ག ནུ་གསར 
༣༤ མཛས ད་མངཉནམའུ ནི་ཕད རར ་ །ཡངསྨུས་པ། །ཇིཾ་ལྟར་བདག་ཏ ་ག་ཐོ་གེ་ 


འགུལ་བདང་།ཇིལར བླ་ནམས་སྨྲ་སྨོག ཿ སྨྲོགས་ལས།ང ༥ བྲཝ་བརཉ་ ཉེ་བར ས` ་པ་ཡཾནེ།། ཡརལ་ག་རུལ་ : བ་དང་།། །ང་མཾ་སྟཾངེནིའྲ་ 
: 'འདཿ་བུས།གེམ་པའདོར་མཆུས་ 


4 བལེས།།ངེས་པང་ ར་འ ༧ ཁ་བྱང མས་ཤིངེཡུམ་དཔ 
¡ ིནྡེད་ཉམ་ཐག་ཁཱས་ ༤ པཔ = ོའདོན་པའྱས་ཚོས་ནས་དླེསགསྦ་རླས་དའི་ཛིས་འབུངས་ནས།ལམ་འོ་ 
རཏམཚུ་གམ་ཁ་ད་ཛྲིོ་ ཞའི སྣ་མ བྱ ཿགཀཱ་བྲསལ་ཙིས་གངུ་ཨ་ཤངེངམོ ཁ་ཨ་ནམ་ལས་ན་ཤནས 


གཡས་ས 7 ཆེ 'ཡང་ར་མཚོཆནཔོ་ལས་གྲུ། ག་ལ་གས་ ས་པརགུ་ཟནས།།རྒལ་ བའིལ་བདྲ་འ་ཏདྱ་སལ་པོ་ པའི་ཁ་བ་ 


ཉེས་བུ་གཞནཞི་གེ། ་ལ་རཾསེ་ ར་ག ིྣི་- མ་ དུམ་ཤེས་ ནས།དས་ སྤུས་ ་།དངངཔོན་ཉོ་མ་ཞེས་བ་ ་བ་བའི་བུ།་གཞོནནུ་ 
་ང་བ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཡེན་ཏན་ཡུནསུམ་ཆོགས་པ་པརྡནཱ་པ་ཞོ་ག་ཡོད་པ་དེས་ བྱ མས ཆལ ཏབུ་པེཀཤིའི་ཛཾས་དག དགའ་མེ་བསོདཅེས་གོ།༩ས་ནུ་ 
མ་གས་ཕར་གསངཔའིངོབ་སམས་ཏ། ་ པ་ཨུམ་མདཔརླངགསནས་ངསར་ཐོགས་ །ཡོར་ཌུཿཏཾ་གསད་པར་ 
འགུད དཟསཔ་དཔ་དཔཔོན་ཉིམའི་དུདང་བལ་ ± ་རྩསེ གཱ མ་ཕྲས་འྲཔལ་དུ་རྩ་པལ་ཏས་ལ་འྫཚིལ་ འིབ །ད་ནས༔ པ་ག སསད །མུང་བདང་།མཱཌ མཆཾམའི་ཆུ་ 
ཌླབསྱ་ཀིས་ གདང་གི་པླད་ཁ་བས་བཞིནེ དུ་ཀུན་ཏལའི་ ངལ་ད དྲུ་ཙཧུད་ལམ་གངནས། གཞོན སཔ བྲཿགུཿཅས་ཟེཿ་ནིངེལམ་པོ་ཆའིདབུས་ 
གུ་ཚིས་པ་ཡིས་བསསངཔ་དང་།ཇི་ བོ ནཇུངས་སྨ་གྲེཝ་བ། ཟྷྨ་ །དང་ ཉམ་ཐག་པའ་ ¦ ་ རི ཡས་ ལོ །༈བུདང་བྲལ་བལས་་ 
ཀྱུང་པའི་སྡུག་བས བྲསལ ་མི་བཟད་པ་ཆུ་བ་ པབ།ཚ་ པོ མདདུས་ོརབའི་ོ་བམ། ངབརཾམའོངནས ། མཁྲདགཅོང་ཉམ། ྲ་ག་པས་ སྐེད་འཇུར་ཞིངེ །བྣངས་ བཞིནེདུ་ 
གི་མས་མིག་ཁེངས་པ་དང། དའི་གད་སང་ངོ། །ཆུངམས་དམྲོང་བ་ངང་ ། ཞིན ཉིརུར་ལས་ལྷག་ པའི་ག བསྔལ་ ཤྩིས་ཟུག་རྔུས་གཟཾཿ་ཏ །མཆིམའི་ཆུ་སླབས་ཀྱོས་ 


༧. 3 ༄༅། ལོས བ་གོང ལས ལ་ ་ པཿལངས་ཏེ།།པའི་ ཌིམདུནདུ་བད་ག་ཉིད་འྱྱལ་པརྱ་གུཿ་ཏོ། ། །དནས་དདདཔོནཉི་ཡས་།ཉ་སྭ་བག། 
པའི་ངརོད།ཞིང་ལྭ་འུངནས་ང བླསང་བངང། རེ་དྭའི་རངཔ་གཉིས་ལ་ གཏ་གས་ རཾ པ། ནྡ བས་མཛང་ཅིག །སྐྱ་བས ་མཛོད་ཅིག།ངལ་ཐུ། ཁུའིསོངས་ པོ་སཱལ་ཙཱག ། 
8༢ ཡཛརཱ་བ་པ། སྒལ་པ་ངམ་ཅིང་དགའ་བྲལ་བ། ། །དྭུཿཔབུ་གས་ནའ་བུ་ ་གསོལ། བུདང་བལ ༥ ག་བསཱལ་དྲག་པསྨརྣམ་ ་པསདུ།།གངངག་ 
& འཇབ་ ་རིབ།མཆོགཏུ་ྱམས་པརྦ་ཆརཔ་ཡོ། དའོ པའི་བ ` སུ རཿ འལ ང།།བསྟན་ཆེསོ་ཀུནཝ་ 

„ མཁས་རྒྱཚ་ཅང་། །གང་ཞིག་གཟུགས་ནི་མཉམ་ + ཀརྨ །བས་ བཏ 3 $ ཅིང པ།ཚིགསྭ་ཀྱི་མཆམ་ས་སྦྱོངའཛོན་ ” ། 
:4 ཡཛང་།བཔུལ་ལྣ་ནཚོགས་ནི་གསལ་ཏྱེང་པའི།།ཁུང ནཱ་མ་མདུཔང་ དད ་ དིནིདགའ་འིའཇིངབ་ཡན། །མོ་རྣམས་ སིག བཀོང 
འདེ ༨་གཤང་མ༔ སྭ་ཉིས་ཁྱཿ་བྲཾ་གུར། །།འཕྲིངགྲ་ཟམས་ཅད་བཅོངས་པདང་། ། གནི་འཛིངག་འགག་པ་སྟ།། །།བུཞས་ ¡$ པི ང་གངཡྔནེ། །འདིནི་བཏོན་ཏ་ 

༩༩ ་ །།ནོཿནི་ ནས་སུ། བདག་པང་བྱནྲ་བཾཿཔམམཛོད།།ལོཿ ཙ་ལགས་རྟོག་འོར་པ་པཔ་།ཁྱིད , 


༡ = ¬ „£ ` ལད གར་པ 2 ༢ རེ ལོ ང།བྟཾ 
དབ ས་ཕ ྱུ ཡཀ ༨ མག་པ ་ཡ་ 
གི རཆ ས་ཀས་མོང་བཞན་ད་འིགཞོན 
ཁུང་རྣམས་བཏང་སྙེམསུ་ཀྱད་ཕརིང་ པ་པ་མ་ ཊཏཾ། ཅག ཇ་བཞན་དུ་གྲོང་2 ཅཛྷས་སུ ྲཱ ༤ ཤོམས 
ཧོ ང་དེ བ་རེ ཁེ ¢ ཙོའི མ་པ ས་གནས། འོ་ཡ ཤི་བ ཛཔའོཟ་བྲས་མི་ ། ཡོ ཞེནནུ་ 
དག  ྲྣྣརྣིི༽ཀ།༽ཀིིངཇཾཾ་ 
ཆེ རབ་ཚ ༦:༢2, 3 ི་ོ རྱི འི་རི ཊུ (ན་ཏན་དང་ ཡའད་ ཡམ ང་ ག་བ ཉུ སྡུག་བླ འུ 
མངའི་བོ་ནཔཿམཾ་བད།དྷཾནམསྱཀྱིས་སྨྲས་པ། །དེདཔ །ཏཱ་ཧུའ་གཞནནྲུང་༥ནཏན་དངལ་ཤུང ཚནས་། གའརོལ་ཁུའི་ཁྲི་མུག་པས་གནས་པ་ཡོནན། ། 
+ རི ། གེ རེ 
དཔངདཔན་ཤམས་ 2ཾླ ` ༤: ཏཾ ་ ; ༤༩༢ ༨2༣5 སྡེ ཁལ ་ལམ་ + མེས་ རཅིདགས 
ང་་འོ་མཔས་ ལ་ 2 བམ་ཡནཔ་ ལའཛུགྐ པ་སམསྱ་ཀྱསྱ་ཀང་མྣ་ནུས་ན །ཀུན་ཏ སྤྱོད་པ ལུང་ཕ་ལྟ ཀྱ 


།ཀ༽ྣྣྣྣ།ྣ ིིྣན་ 
ཁང མསྱ་ཀང་དམ་པ་སྐ་ཁོ་ཝམས་ཅང་ལྭ་ཐུན་སོང་དྲུ་གུར་པ་ཡིན་པས་། ཁྱཾདརྣམས་ཀྱིས་ད་གསོལ་བ་ལ་ཉེས་པན། ་གང་ཡངས་ ངསྟ ། གཞནདུ་ན་འདག་ལ་རེས་སུ་ 
9༡ བྷཾམ་བཁོནསྣུང་ཁ་དང་ × “ˆ ༤༦༨ རཾ་བསཿ གང་སྭོངཛའི་སེམས་ཉེ་བརའཇོག་པ་ ངལ། སྤལ་པོ་ 


འམ ཐཱོན་པོ་ལ་ཞུས་ཤིག། །གལ་ཏཾ་དཱདོནལ་སེངཔས་ཤནེཏུ་རིགས་པ་དངྲ་ཝན་པའྲི་ཁད་ནུམས་ཀི་ཆིག་ ཀྱང་གཞན་དུཚ་འྱ་གུརརོ། །བདགྱ་འཛདཱ་དང་ 
སྫས ་ 
2 * ཀུནཱ་ཀྱིས་ཤེས་པ་ངང་། མ་ཛའ་བོཿ ཛི་ཚོག་དང་ ། གཞོནནུའི་ཡོན་ཏནལ་དགའ་བས་ཁས་ཀླབས་ས། །དནས་གྲོང་ཁུརཔ་ད་ 


ཀྱོས་ཝཿ 


| ' ༩ ་བ ཁབྲསོ་བ། གལ་ཏ་རང་གཞོནན་ཤིན་ཏཱ་ ཤུ ཡོང་པཿམཛང་ ཅག་ 
1 ཏ་པ གལ་ དང་གཞན ཞགལ་གས་བཟ་ཤོརཆཛད།བདག་ཅག་ 


༥ེཉ་པར་ཞལ་ ཿབའི་གནས་སུ་སོང་བ་པང་།བློན་ བ་གཏམ་བྱོས་འོང་བ་ 


། རིང་ཕོནས་མཐོངསཾ སས་བ ཤེསྣ་ལན་ཁུདའདིམའོངས་ ཁིར་གོས ད། །དེས་སྨྲས་པ།: རྒྱལ་པོའཁ་བན་གནས་པའི་གོང་ཆེརཔྨ་དམས་འདི་ ཊརི་སྐང་དུའུ་། 
ག་ ་། བའོ་ས་རམདོགང་ ་འངི་ ཨོ རྒྱ་མནཔོ་དང་ལྡན་པས། །སྒྱ་ཐོ་མང་པོའ་ཡོངེ་དུ་འོང་བ་ལ་གས་ ་པ་ལས་ད་དང་བལ་ན ། ་ 
རྩལ་ པོལི་འབན་གནས་ ་པའིི ་ཕོའཱརོགས་ཤས་ ཆིརྫསུག་བས །བསྔལ་བར་གྱུར་ཕངང་།འདི་ནོ་རྟ་ག' ཏུ་ཆོས །ལ་མངོན་བརུང་གའ་ བཌིཙོརདང་ །ངུལ་བ་ལ་སེགས་པའ་ཡོན 
ཏནངདངལན་པས ༈ སུག ་པའི་ ས་པ་གང་ལ་ཡང་མངོན་ རར ཀ་ རྣམས་གསེ སངའ་བྷམ་འབུལ་ ལ།ཛད་དཔོན་ཉི མའཾནོར་ཝམས་ 
ཅདྱ་ཀང་འབྲུལ་བང་བད་གཅག་སོགས་ཀྱིས།གཞོནནུ་ག དོག་སྨང་བརློག་པ ཤོནེ་ཏུ་ལ །གས་པར ་ང་བདནས སྭསྦྱངདུ་གསེལ།།ད་ །།ངྭལ་ཿམཛད་ནནི་བདག་ 
ཅ་ག་ རྣམས་ཀྱོས་ཐ གསལ་བ་ཡངའྲབས་བུས་ངང་བཅས་པཿ་འགྱཚ་ལ།རྒྱལ་ ལ་པོའི་བང་མཛོང་ཤང་འཕལ་བརའ་གུརོ། །། བློན་པོ ༢བཏུམ་ར ཀུད ཐོསནུས་འྲེ 'རྲཾས་ །ཏཾ་སྤས་ ༢ 
ཤེས་ལྡན་འཇིར་ཅི་ཞོག་མ་བཏགས་ ཡ་མངནས་ ་གངལ་སྙམངྱོཏྨཔཿཏྱ། རྒྱལ་ཕོའ་བངམཛོང་རྒྱས་ཿའགྱུརོ པོ།ཞེས་གངཞག་སྨྲས་ྣདྲ་ཡངཿ ཙི་ངད་ཀྱོས་ཚིགསི་པ་པ་ 
མོ་ལྡནཔར་བསགས་པའིནོར་གྱས་རྒྱལ་ རམ ཁྱིདརྣམས་ཀྱོས་རྒྱལ་པོའིང་གོངས་པ་ཡང་མི་ཤེས་ཏ། གོང་འདྟི་ལརའབས་ 'འདྟིལ་བུསྣ་ནམ་། 


` 


་པ་ཅན་ྱི་གོང་ཁུཿྱ་ཧི་མྨཾ་རམསྱ་ཀྲི་བབས་ ས་པ གཱ པུརའདོད་པ་ཡོན་ཏ།འདྷའཱཿ 
བནོ། ཤཾས་རྐལ་པའྲི་གྲགས་པ་མ་ཡིནཔ་སྒྲོགས་པཿའདདཔ་ཡནནོཞས་སྨྲས་ཏ\ 


2 ལ་ 6 ༡༧༠༡༤༠། 

ཤི ༄༅།_ .པ་ཝམས་ཅད་ངུ་ཡངས ངྭ ུ 

མྟཏྟསྟ ཱ ཟྷོ་རསླ་རུག་པརྡ་པད་པས་རྒལ་པེནམོ་རོགས་པརྩདད་པྷ་རད་ཡ རརར ཟ་༢2། £" ༧ = དེ་ལ (པའ་ 
པརི་ལས་ཅན་ལ རྟག་ཏུ་གོམས པའི་ད་བང་གསྱ་རྐུད་ཧཱདྡ་ངོ་མདང 


པ་ངང་། ཚར་བཅངྒ་ནས། གོ་ཤནྡེ་རྨརསྙས་བུ་དང་འདྲ་བའ་མ་ཤནཏུ་ཡང་དྲག་པའ་ལ' དཀ ཱ 
ྱུས་ །རྐ༧་བསསོང་ལ་གསེང་པྷ་རམས་བྲས་ལ་ཞོང། །ངའི་ཆོ་གྲ་ཀང་འདི་སྐང་དུ་འདི་གྲོང་ཁཿནས་སྱུརདུ་ཊྲོན་ལ ! 
གང་གོ་ཚོག་གསྱ་༡ངམ་ང་ཏང་ཤང། །དྭ་ལྟར་བྱས་ན་ 


' 9༡རྔས་ང་ཚར་བཅོང་ 
༽ངའམཾ་རྐལ་བོའིལུངམ་གཏོགས་པ་གཞན་ པབཏང་ཤངེ་། 
ཤེ ལོདྙལབྱརིའོ་ཞཾས་སྨས་ཏེ །རྒྱལ་པེའི་སྐྱས་ཐུད་དག་ 


ཤློ ཌས་པ་བྩཾ་བ་མང་པ་རཌི་ཞོག་ཡངད།རྭ་རམས་བེས་ནས་ 

རླ ཛཾ་ལྟེར་བསྒྲ་བའིལསཀྱོས་སེང་ཙོག། ཁྱད་རྣམས་ཀྱིསེ་ 

རཿ ལེགསྱ་རིས་གཞན་དུ་བསན་ངས་ཏཱདྲ་ནམས་ཆང་པ་ཌན་པོས་གཅད་པརྦ་འའོ། ཞེས་སྣེས་ཤགེ།།རསྱ་ཀང་བདུག་ + 

་ྲེ མའི་ཚིག་མཉནནས་ལག་ཏུ་རཝ་ཤཱི་བཱོགས་ཏེ་ཆས་ས། །གསངམ་ཐ་དྲཾནམས་ཀྱང་ཕྱིཤལྭཧཱིབྲས་བྱྱས་སྟ་ངང་ཅིང་།།པལ་བུས་དལ་ཇུས་གཞེ་ནནུ་ག མདོག 
མ་ཚདང། ཚོང་འདུས་དང་ བཞི་ཆདོ་ངང་།སུམ་མདྫོ་རམས་སྲུ་སྤོགས༢ཤིང་ཡོངས་སུ་བསྐེར་ཏྱཀ་སྲ་ཀིཧུད་གཞིནནུ་འདི་གཏོངཔརསྐུ་ཞིགྱ་ཟིད་པརའྱ་གུར།།བདག་ཅགྲ་ཁང་ 


 དྷིལཾ་ཛྲཿྱ་བ་མ་ཡཾནེཔ་མོ་༔ ་བེད་ཕསུ་ཞགེ་སྦྲ་བ་པརའ་བྱུ“ཞུས་ སྲའོ། རྒྱལ་པོའིསྩྱས་བུ་ད་དག་ཀྱངལ་བྲོ་ཕུང་པ་ལ གནངོགས་ཏ །ཕྱིན་ནས་དཾསུ་གསེད་མ་པ་དྲ་རྣས། 
ལ་ཇས་ཇྔ་ལྟར་བསླེ་བ་དྭ་ཡང་སྨས་སོ། (འདྲ་སྒད་ཀྱང་སྣྲས་ཏ ། གེལ་ཏཾ་འདི་ བརྡ་བོང་ཌཱཿལས་བཏནདྲེ་རྷི་བྷཾས་བ་བཞོན་དུམ་གསུངན་ངང་འིས་ ཉཾད་ཅ་ག་ 
(ཏུ །དྡནྣམས་ཀཱསེ ཤིནཏུ་ཡང་གདུ་གཙོངཿལ་ཐ་ཛཌི འགུནགས་བ་གྲིགཉིང་༔ ས་བུ་དང་མཆུངས་པ་དལ་བལྟས་ནས་ཀུན་ཏུ་ 
སྒྲ་ག་པར་གྱུམ་ཏོ། །ད་ནས་འཆི་བས་འཇིགས་སྒགས་པ ས་སེམས་པལ་ཞུགས་ཏ ། དསས་ཁང་གཞོནནུགས་མུ་རམཔ་ཤོ་མག་བསལ་།།བདག་ 
ཅ་གྲ་ནམསྱ་ཀང་འདིས་འཕལ་དུ་གསང་བརའྱ་བུར་པོ། །༨ སྨམུ་ནས་མཆོམས་ལབས་པའི་ཆོག་ངང་།རྒྱལ་ ཇའྱིརས་བུདྡེ་ནམས་ཉིས་བྲསངས་བཞོནེ་དུ་གཞོན་ 
གསར ཞེག གང་ཆརནས་ུར་བམས་པངང་། ད་ང ་ལས་འབིན་པརདགར་བ་ལ་བ་ས་་གོ་ཆགས་སྣངཔགཏུམདཔསྨ་གཅིགཏུ་གསཔ་ 
ོནཔོས་ཚོངས་ལས་པ། ཞུགས་ཏེ ཀྱེ་ཧེདའངངཔོནཉོ་མོ་ཝམས་ཅད་དངྲ་བལ་རརྱ་གུརཔན། །ག་བསྔལ་ལོ། །དངཔངཾན་ཉོ་མའིཔིརི་ཕ་མའི་རོགས་ཆང་པར་ དཱ 
རཏ༥དད་དཔནཉཾ་མ་འདའོ་རགེས་ཀི་སྒོན་མ་ུའ་པར་གྱུངཏ། །དང་དཔན་ཉ་ཨ་འདིརི མས ཧཀུན་ནདགའ་བ་ུལ་ཡརྱབར་ཏོ། །དབཔན་ཉོམ་འདམགསྱལ་གཅུག་ཐོ་ 


ཤྲ 


༦ ཅཅ །ནོཿྲོགས་སོ། དེདཔནནིེ་འདའི་མོགྲ་ོ་གས་པརྦུརཏོ།འདཔནཉིམ་འདིའ་ཚགས་ཀ་རྱནཕོ་གས་པརྱུརཏོ །དེང་པཔོན་ཤི་མ་འདིའི་སོང འཧངེ་ཕྲུང་ངོ། །ཿ 
རཱི དེང་དཔན་ཉིམ་འདའྡོ་སོག་ལུས་ ང་ཾནིད་འ་གསེ། | །ཀྱ་ཧེང་འདིའདྲོག་སྟེང་པརའཁྱམ་བཞིནེ་དུཿ ཨཡོངས་ £ །ཡུངབ་ལསུསྱ་ཧུངྱསྦངས་མ་ བྲས་པ་ ཟོ 

གས་ཁ དོས ྕངྱི་བུ་བ་འད་འར་འདག་སྭས་གཅན་་ཐོས་བཟུང་པ། །།རྒྱལ་ 

༩ རླུང་བའི་ ༤ ངང རིམ མའ འའ ) ` ་ ཏོ།. ར་ལོངས གའ 

ཤཱ རཾ རཾ འུ །།རྒྱལ་བཞུ བར་ཌ་བྱ་༡ི་ ལབ ་ལ་པོའོ་ཁབྱཀོ་གྲང་ཁུརྨན ངྲུ་འུརྨནམསྤྱ་ཀི་གཙུག་ ་གོ་ 

རགུང་ཏོ། ི་ོ 7 སྒྱུ་ལུས 1 

དོ རོབ་འ་བུད། དུནོ་གང་ཤིལ། ཡི་ཆད་པརྱཆུརཏོ། །ཧཱུན་པོརའ་གཏུམ་རྱོས་སྟེས་བུ་གཞནཞོག་སྭ 
ཿ སག ་ ་ ཞིས ྣ་ 


ད ནས༣ར་ ཝ་ག ཆོ དེ་ནས་ཚ མས་ལརྣམ་ ་པ་དདགྭ་མཆརསྨཾས་ ! སཾ། །དྲའོས་ ་པ་དང་ ། གྲོང་ཌཱཉཔ་ རྣམསཀངར་ཊཱག་ང བཅང་ཅིང་ཤིན་ཏུཡོ། 


མུག་ཐས་ཕན་ ཤས་ལྔནངག་རོོང་པ ཤྱོ་རྱལ་ ཕའདིས་ཝ་ཆོས་དང་ ལྡན་པ ། 2 ུཁསདནས།དནིའེལ་བའིཔོན་ཏནདཔྒཝན་པ 
གྲགས་པྭ,། ངའོ་མདལང་། \ ཁྱུདཔཿན་རྩསྐྱེས་བུ་ཉིས་པམེདཔ རྩང ཨམ ཛ་མདཔ །ཨ་མཁོ་ 
པ་ར་ཆན་པོ་དང་ལཱནཔ་ནི ། མཆོད་པརའོས་ 


་ཡོན་ ཏུན་མངཔ་༽ ༩༥ ས་མཁོ་ཁུད་པར་མོ་ཤེས་པའོ། པའོ། །དློན་པྷ་ནམས ཀྱང་གངའདྲི་ལྟ་ཇུ། བུའི་གཟུ་གས་ཐུནསུམ་ཆོགས་པྱ་ཆཿ 
ང་ཡེན། འངི་ལྟ་ རུའི་པན་ཏན་དཔྡལྡན་ གླག ཁཾསྩཾས་, )བུ་ཁྱད་པརཉན་ཅཾའི་ཕོརི་མ་བརྟགས་ པར་གསོ་ དཙོངེ་ཡངས་སུ་ ་སྭ་སངས་ པར་པྲད ། ཡངན་དུས་ 
ཐུཉཾ་ང བམ་གནས་ ལི ། ཌཱངུདུཧ་ཏཉ  ཡིན་པྷ་ནམསྐ་ནའཱཡལ་ ཌླཿཛུཧུང ཡན་ཏན་ ིེ ཏུན་ འདྲིལྟ། ཅི ྩས་གདང་བལ་བར་འཛུར ་ 
ུ འཐོ་བས་ རཱ ས་པའི་བངག་ ཧིངེ་འཐུང་བ་ ཡནཾ་ནོ། །དང་དཔོན་ཉི་མ ་ལྷ་རམ་པ། ཏས ར་ ཛིས ཡ །རྡེ་འོསན་ རང་ང་ པན ཚེ་མརྦ་བཱག་ ཆདཔར་ 


རྒུང  རྱ་བནདྲག་པའིྡུག་བསྔལ་ ཤྩོས་ཁངུཿས་ནས་ ཁྱརལ་ཏཾ། །ས་ལ་འྱགྱལ་བརྩ་གུར་ཏོ། །དྲནས་མུ་གཏོརབས ་སྣ་ྱ་ཆུང་་བང་།ཡོ་མུག་ པའི་ཡོང་ 


ེ | འལ 


¿:_ ་ །ཅིས་ཀུན།ཏདགའ་བ་དང་བལ་བྱ་སུ་ཞིག་དང་ལྟར་བརྲིབུ་གསད་པཿྱཏཅིས་གསང་མཐོན་པོས་ཆོངས་འདབས་པལཞུགས་ཏེ ། ཀིཧུད་ཚོག་ནཾད་གའ་བེད་ ' 
„„ པ་ཡོ། པཡ་འགེསནི་ནྱ་གུཔའ། །སྒལ་ལྡན་པནིངྷལ་བ།།སྨས་མདཔར་གསོདཔརྡ་རད།།ང་ཡོ་ཡོདནི་རངསཔ་དཔ།།ཕོགས་ནམས་དིལ་ཞགས་པར་བོད་ 
ཡཿ ཁྱོང་དྲལ་མྱ་བནམས་ག པས། །ཀྱ་མ་བདག་ཉཱཾདེ་ཚིག་པརྱ་སཱརཾ། །ཏུང་མཁས་ཤིངཤིནཏུ་དུལ། །སངིརྔལ་ནིདགལྒུ་ཐུར་པ། ། བུ་ཌཱཾད་ལ་ནསྡུག་བསྔལ་ 
ཝཾ ངག ;མི་བཟང་ཇི་ལྟ་ ཤ་པ ། བྱུ་ཁུདའོངས་པརྨ་གུརཔ་ཨཱའི།།ད་གའ་བ་ཉམམདངས་ཐོབ་ལ། །བུ་ བཟངས་ཌུད་དང་བལ་བ་ཡོས། ༽སྒམ་ཡང་ , 
ཡ རྱུནམས་གདུངས་འགུར ། བར་མད་འཱང་པང་ ` )རཤེས་ཕའྭི །ཨ་མ་འྩོ་ཆལ་པོའ་ཊོན་པོ་དག། ' /།གང་ཞིགེ་འདིའདའྲིའོམེས་ལྡུན་པག།བུ་ཁུཾད་ | 
རྙཾམ་པཿམ་བ་གས་སེ། །ཨ་མའོས་བདག་ད་ཡསན། །གང་གསེ་འདྷི་ལརདམ་བཏ་གས། །བྭུ་འོང་ཡང་ སུ་མ་སྣྲ་མུརཔ། །ཝང་གི་བྱས་མེད་གསལ་སྒོགས་ 
ཡིན ༨ཏང་པཿདུ་ཡངངམ་པ་ང། །སེམས་ནངས་ཕྲ་རུབ་པ་ས ། བུ་གང་ཡན་ཏན་ལྡན་པ་ཡང། །སྣྲ་ས་མང་པར་ག དཔར [ཿནཏན་ལྡནཏ་ན་ | 
འདྲབ། །གསེད་ཀྱང་བཏང་སྟེམས་ཏྱད་ཕནཾ། །གྲོང་ཁྱཿ་རྱ་ནིལྷ་ཟམས་ཅད། །དེ་དག་བྲོས་པྱྱ་ཧཱར་ཏམ་ཅི། །དབང་བཅས་འཇོག་ཏནསྐྱེང་བཅས་དང། །གང་། 


` ༨ ཟླ སྲ >= - ཤོག་ངལྟར་ རཾ 
ྭ ས་བ གས་གུབ་པའ་བད་ག་ནངེར། །ཐྱུབ་པ་གང་ཞ །དྭལུར. ། 
52; །བྱ་བ་ཡཤེ་བཟུངཾས། །དེ་ ཆོངྟོཀཏ་ཏྲཱ་དཱཧཱ་་ཐ། གཏད ཡ་ ༥ ་ 
ྲག ཧི ་ ྦ 
མ་དག་གི དཔཝན་པདྔས་སུ་རུན་ར་བའོ། གི་ད ཏུ ཅོམ་ཝལནའཇས་དེས་སྲ་འག་པ་ཤགས་པའི་ི 
=བརས་ རར 2 ཡཿ པན་པ་ད་ཛས་སྲུ་དན་ ༤ ་ ་བཞནོནེ་ར་བ ཅམ་ལྡནའངས་ ཨཱ །པཿཤུཿ ཤྲ | 
བཝམས་ཅཀྱ་ག སཿཀང ཇུཐ རདཔྲ་ཕན་ ཉེན་མངབ་རྣ་མེསྱ་ཀོ་རཔང་ཉིན་ཡིནལ། ད་ ཞན་དུ་བ( ལེ ཅེདནེ། ཤིམའིའརིགས་པས་སྐྲག་པ 
སྒབས། །སྐྱོབ་པ་མདཔ་རྣམས་ཀྱཾ་སྒྱོ་བ་པ། །ད༔ བཿམཛདང། དེ་ཡངཚོང་བྱ་མམཆོའོ་དབུས་སུ་རཆུང་ པ དྡ ཆུན འགས་པས་ནག་པུ་ 
= ༥ - ་ ° ༠༩! ༨ རཾ ༦ £~. ༨ ༩ ལཿ ཟོ ་ག མ་བས་མ་ རམ ཧཾ 
ིམཆནའཛུལའཛགས་བཅན་བདད ༥ ། 1 ° 
ས་ཤ ཀི 
སྒ ས་འུདུམ་ཁསདཝ་། ད་སྲོག་དང་བྲལ་བཿའདོད། ཁོ་བའིམེ་ཤིནེ་ཏཱའབཿ་ བ །མིའཤདང་རང་ལ་ཆགས་པས་ལྔ་ག ་ ྲ 
བསྱ་ཀིས་སྲེག་ཆགས་བྱར་སྣཾངདུམ་བསེང་ཙོང། ཁྲ 


ག་སྙཾ ། འདྲོག་གནས་ལས་སཾམས་ཅན་འཚ་བེའིའེཁྲགྲ་ 

པལས་ཡེངས་སུ་ བ་པརམཛངཔ་ཡན་པས་ན ། བཅོམ་ལྡནའདས་དན་བདག་གབུ་ཡངཉམ་ང་བྱ་ཆན་པ་འདི་ལས་ཡོངས་སུ་ཟརཔར་མ་ཛང་པན་སྤྱང་ཀྱོས། གང་འད་བཅོམ་ 
༠ ངས་ཐུགས ཆེན་པོ་དཔྲཝན་པ། མཆོག་ཏུ་མཉེས་གཤན་པའི་ཡང་བཞིནིཉན་དབངག་གོས་རྔས་སྲུ་དན་པརྦབུཌོ། མནས ། གམ་དུ་གནས་པའིངགུ་བསྟན་ཞོག་ལ། 
༦ བཅོམ་ལྔ་ (འངས་ངལར་གང་ན་འཞུགས་པ་ིས་པ་དྲྱ ང་ ། དག་བ ན་ད་བཅོམ་ལྡནའདུས་རྗེས་སུ་དྲན་ ནས། །ཆཆོམ་འཿ ག་ཅཾངསྐྲང་འཛར་ ཞིད 
པང ི་ས 422༦ 
་མ་ངནའངས། །གང་ཞིགེ་སྒྲོན་མང་རྣམས་ཀྱ་སྒྲོན། །གང་ཞཾག་སྐྱབས་དང་དཕུང་གཉན་གྱུར། །རྒྱལ་བཱ་སྣུམ་ཟདམངམ་བཞན། །འཇག་ཏནདྡནམ་རྨྱ་ཛན་འདཊ། [ད་སྐད་ 
༩ ན་ནས་ད ལ་ལམ ཏས # ནས་ུགཏརབ རགས་དང 
།ཐངང་།ཕྱོགས་གང་དུ་བཅོམ་ལྡནའངས ཨ་སྦ་ས་ངནའངས་པ་དྲ་ལོགས་ ། གསང་མགྲོན་པོས་ཆང་ 'འཇེབས་པ་ལ་ཞུགས་ཏ ཀྱིཧུང་ཆོས་རྒྱལ་ཟམསཅང་མཆྱེན། ༡ 


༨༨ ད༨ ཀྱར །མཆེབརིངེཞངྷརྣོ་བ་གཙི་གས་པས་འཇོགེསུམུང་པའི་གནོད་སྦྱནེ་ལ་ཟས་ཀྱ་ཛོཉ་དའིཁའིག དངུ་ག་བཞ་ 


༧ ༧ 


_ ཉས་ཕའི་དྲག་ཆོགས་འདུལ་མཛདཔ །མ་གེནམངའགོ་བྭ་སངས་ནས་ན། །འཇིག་ཏནམ་གོན་པོར་ཡོརི་གཤགས། །ཀྱ་ཧུདམ་ཛང་པ་གྲགས་གྱུར་གཙོ། །སམས་ཅན་ཀུན་ཏུ་གཉེན་ 
གཙོག་པུ། །སྦྱོང་བ་ཀུན་ལས་ཡང་དག་ལྡན། །མྱ་ངན་འངས་ལས་ ཊཔ་ཕོ། །ཀཧེདྱ་ཀ་མ་འཛོག་ཏན་འདི་ །མ་རིག་པས་ན་མོག་ཁབས་པ། །མ་གེན་པོ་ཌང་དང་བྲལ་ 
ཐོ རརར འ འ་པ རར རང་བ ཌིགྲ་ནིན་འདྲི་རོ་མགོན་མངརས། །མ་གོན་ 
བས་ན། །ལ་ཇོར་བརྡ་རམ་པརའྔ་བམ་ ། །དཔའ་བོ་གཞན། རྫས་བར་བ། །ཌཾངནཾ་རྨྱ་ངནའངས་གཤགས་པས། །འཇིགཏྟཾནཱ་འདོ་ནོ་མགོན་ ངངས། །མ་གོན་ 
ཏུ་སུ་ཞག་སྙེན་པར་གྱུར། །གང་ཞིག་ཁྱང་ཆོས་ལས་ .- བྱུང་པའི། །གདུཡ་བྱ་རྒྱལ་བའིསྲས་པོ་རྣམས། །ང་ ཀུནྱུདངང་བལ་གུར་ན། །གནས་ནོ་གངཞགེ་བྱརོན 
. པར་གྱུར། །མང་པའི་བསམ་བའྲངས་བཅས་མཛང། ༦ །ྩུ་ག་བྫསལ་ཟས་པར་གདུམ་མཛུདནས། །འགྲོ་ ` བརག་བཅོང་མཛང་ད། །བྱབ་ཌྱཾང་ཕྱོགས་ནོ 
གུང་དུ་བཞུད།། གང་ཛོར་ཌོང་གསུང་མཉན་པརནཾ། །དགའ་བཿ གོང་ཁྱིཿྒནི་ཨོསེ་ན། །ཏྱིན་ནོ་ངེལྟ་མྱ་པན་འས། །རམ་ཆོས་སུ་ཞོག་རེས་སུུ་སྟན།ྱིཧུང་སྣང་བྱང་འཛིགེ 
ཏཾནའངོ། །མོ་ལམ་ལཱར་བཅས་འཇིག་ཏནན། །མ་གོན་པོ་ཤོནེ་ཏྲུརཔང་ཀའ་བའི། །ཊབ་པ་ཌོང་པང་བལ་བས་བཅོམ།།སྲོ་ག་ཆགས་ཆོས་ལ་ཡོངངགའ་བའི། །བྷསནལ་དགའ་ 
རྣམས་མགོན་པོ་ཌད། ། རྨྱ་ཕནའངས་པ་ཌོས་རྱུརན། ། ད་ངག་ཇོ་ལེར་བྱརོདེ་པརྱ་གུར། །ཐུགས་ཇཿངས་གཅིག་དཔའ་རྐོར།།བྱཿ་རྡལན་ལོརལ་བཏནནས་སུ།།གང་ཞིག་ཡོན་ ། 


× ༄༅། །ཉན་ཊོབ་ཆུརཔ་།།སརངེསུཞག་སྙེཾན་པརབ་བྱོད། །ཅཾ་ཕོམའཛིག་ཏན་གསུམ་དེན་ཏུ། །ཤུགས་ཇྔཆེན་པོ་བསྐྱེངམཛད་པའི།། འིག་ཉན་དཉོད་མུན་བཅར་ 
ལྡན ི་ཙི་བཏངྦཱསི། ཅིད་བསུན་མཛད། །ཀུཾཧུད་ཡོན་ཏན་ནེ་ཆནྱ་རས། །བསལ་པྭ་བ་བར་བླསབ་པན། །འཆི་བོངགས་ཁོག་གས་ཟིན་ཏ །ཆས་ཀྱ་གྲུནིའལ' 
9 པརྱཧུར། ཀྱོ་ཧཱངམ་ཚོག་མདོངས་པ་གང་། །བྤོ་དདལྡན་པ་པོ་འདྲལ་བ། །འཛགཉུན་སུང་འམགོན་པའི། །རབཏུ་འཇག་ཅིངངལ་བརྒྱ་གུར།།ཀྱོ་མའཱཇཾ་གོ་ཏན་ཆ་བནི་ 
འའ ཉམས་བཉིངེ་ུ་ཉེ་གནས་ཏེ། །སཔས་རྒྱས་རཾནེ་ཆན་ཆེན་  པོ་པྲང། །འདིནང་ལྟར་བྲལ་ གྱུར།།ཁྱུམཆོག་མང་ པའི་བལང་བཞནེ། །ཌྱཾདི་དགཾ་སྙེང་ཆོགསརྣམྨཿ 
# ཧྭུཾང་ཡཱམཁས་པ་རྣམས་ནོཾ་མཐོངན་སྭོང་། ། ཅི་ཡི ` /ྱོརེ་ན་གས་མ་བྱུར། །ལྷ་རྣམས་དང་པ་ཡན་ལག་ གི མཆོག་བཏུདནསནོ་ལ། །ཞ་བས་ཀོརུལ། 
ཚི་མཆོགྱ་གུར་པ།།གངཞིག་མངན་འཇིག་ཕཿའྱགཔ། ༈སམོས་ཅན་ཀུན་ལ་མཉམ་བས་པས། །ཧ་གཏུ་གནོདཔྲ་པདཔ་ངག། །གང་མནིཔ་ལོདང་ཁོ།གས་ 
ང་མཛུང་པཱརམ་མཉོང་ངོ། །ཡན་ལ་ག་བྱ་རང་ལྔནསྨན་ཀིས་ནི།།ཉོན་མོངས་ནད་གསེ་མ་ཛད་པ་ཕོ། །རཾན་པ་ཕུགས་རི་ཿརྡ་ཝན་པ། །སྨན་པའི་རྱལ་པེ་མང་པརགྱར། ། 


ར་འྲཕ་མེད་འཇི་གཏན་མ་གེན། །མྱ་པནའདས་པ་ཧ་ཅང་སཱས། །འཛིག་ཉན་ལང་བརྒགུརཔ་ལ།།ཟླ་མངམ་གན་སྦལ་པ་ཡནེ། །ཁྱདྡནིི་པནའདས་དང་དང།སྡོག་, 


\ ོད པི་་ 3 

གོང།།མགེན་མངྒ་རམསྱ་ཀི་མེབ་པ་ཁོད། །དགོང་པ་མཆོག་ གུས 
ཞེ དཔན ུ་ཤ་གལལ་ུ་ར་རིད།མགནམེདནམསྱ་ལ་ཕཁོད ྩད 
་ྫིཾ  ་ གཉོད་ཆན་པྱོ་འབྱ་རོས་གང། དྲད ཁསགཔོའགའ་ཞོག་མར་ཡངོདམ།།་བཅེལ་ 
ཧུང་བུན་འཆོ་བ་ཡི། ཀླན ¡ །དདདཔོན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གནས་བརྟན 
ཡོན་པ་ཡང་འཚལ་ཏོ། །ཏིང་རུཿ་ཡཔ་མངའ་ ཊ་ངན་ལས་འདའ་བར་མཛོང།།དནས་ད་ག་བསྟན་དས་སྨྲ་ "ལན་འདས་ཀྱོ་དཀའ་ཉིངེ་ཀྱིས། གནས་བརྟན་ཀུན་ 
'ལྡན་འདས་ཀྱོ་བསྟན་པ་གང་ལ་རྫིསུ་གཏང་ནས། ཡོངས་ ར་ཕནཝཿ བརྙན་འོད་སང་ཆན་པསྱ་ཀང་།བཅོ ༈ 9 85 8༢ ༢༧ 
$ 1 2 ཤམྭ་མུ་པན་ལས་འ ༼དསུ་སོ།།གནས་བཏན་འོད་སྲུང་ཆེན = ཆ་བ། བསྟན་པ་མཛེས་པརའཛོན་པ་ཡན་ །ད་དལྟ 
༨༩༩༦ ལས་འདས་ཞས་ཐོས་ཏེ།ང་ལྟ་ནི་གནས་ བརན་ཀུནད་གའ་ ( ཊག་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་རེས་སུ་འཛིན་པར་ 
རཱཀའི་བོལ་བསྟན་པ་རཾས་སུ་གཏུདཱམཾ་ཛན ཟོབ དང་།ཐོང་ར བང ཆོང་འདུས་ལ་ས་གས་པ་དདངདང་སངོནས་སྡུག་ པོ ་ 
ར་བཞིན་གཤགས་པ་བནིན་དྲ་སོངྔངས་གོང་དང་། གྲོང་ཁཾརདང་། གེ ༥པར་པད་དོ། །དག་བའྱིར་བའོ་སན་ཡངདག ེ 
དུ་བཞན་གཤགས་པ་བཞན་དྲས། རྫས་ཟཿ རལེ་ འཛིར དགེ་བའྩི་ས་བ་བསང་པར་པཱང་དོ། །ད་ རྱ 
ྱིདད། ད་བཞིན་དུསེམས་ཅནདག་བའི་ཆུ་བ་མ བསྐྱང་པརྣ 


-ཤཾ ། ༄༅། །སུ་སྨིན་པཿུདདོ། ། དགེ་བའི བའིཅ་ བ ་རྒྱུད་ཡོངསུ སྭ སྭུ་སིནཔ་ རྣམས་ ་ིརྣམ་ པར་གོལ་ བརྭ་5ུདདོ། །ད་བཞིནདུསནཔ་ བཟང་པ་ པོ་བཞིན་དུཉོནམེངས་ པའི་ནདྱ་ཏྲིམ 
པ་འི ནྭ་ནམས་ན། ཆོས་ཧྟཾཊ ཧ་སྙེཾན་པའི་སྨན་ཛྱི་ སྤཾནཔས་ ་གསེ་བརྡ་དདོ། །ཉམ་ །བཞཾནདུ་ཉོནམོངས་ ་པའྡི་མུན་པར་ཞུགས་ ་པའིས མསཅན་རམས་ལན ནཾ།དམ་པའི་ 
༩ིརོང་ཟཾཿྱཀི་ཆོ་གྲསྱ་ཉས་ ོནམངས་པའིརུན་པ་སེལ་ང པར་ཀྱེད་དོ་ །ཟླ་བ་ བ་བཞིནདུ་ཌི་ག་ གི་འོད་ཟཾཿྱ་ཙྱི ཚོགསྱ་ཀོས་ ་གདུལ་ ་ཤའིཀྲུ་མུཏའི་ཚཱལ་ཙཾ། ལ་ དངུ་ བོ 


༥༨ 
ཀླ 9༡ ཆས་སོ འཁོང་ཁས་ བྱིལ་པབཞན་དུ་གྲང་ ཁི་བསུས་ཙཾ བྷ་ག པའི་ཆོས་སྟེན སྟུན་པས་གདུལ་བརབ་ ཤུངདོ། ། ་ 
་ལཿཿ པཿསྟཾན་པས་གདུལ་བཱཿ ངཕ་ནམས་སྲེལ་ | 


༩ 

. 7 ིསོངས་པའྭསས་མུ་ ས་ངན་པའརོ་དགས་ བརྱ་པངདོ། །ལམ་  ་ 
ཤོ བརའེཌངོ། ོ་ ངརོ། ། སར ` གཞ ཧཱ 

¿ 5 [ཧ་ཧ & ཨུག ཅེ ཡོ་ ་ 


= .ུ 
༢༨ ༣༨ - $ 


།པརདད། །མདོན་བདག་ཉདེཆེན་པ་དན། སངས་རྒྱས་ཀྱིངྱ་བ་བེརདོ། །དེཉིདྫེརསུ་རོན་ཅི་ག་དང་།དེནིཁོངྱ་ཉི་བུཉམ་ང་བ་འདིལས་ཐར་པརྨརུས།།དྲ་ཐོས་བདང་།དེད་ 
བཔོན་ཏིསྭ་སོག་སྟེརཔ་ལས་སྦརརྟུདཔ་བཞིནེཏུ ཤིནཏུ་་གའྟས། རབས་བག་གསྐ་རས་པ།འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་པོད་དྣལར་གངན་བཞུ་གས། །དེས་སྨྲས་མ།དེད་པོན་གནས་ 
བཏན་ཀུན་་གའབོ་ནོདྷ་ལ་ཡང་པཅན་ཧི །ཨ་མ་སྐྱེང་པའིན་གསན་བཞུགས་སེཞས་ཏོས་སོ།། །དེནས་དེང་པཔོན་ི་མེ་དེམ་ཊག་ལངས ཏེ །པུས་མྩོལ་ངས་ལ་གཙུགས་ནས་ 
ཨ་ཨ་བ་ཅན་གངན་བདེར་བཏུཔནས།བུདང་བལ་བའླིས་ག་ བསལ་ཨྱཾསེ་ མཅིང་། མཆིམའྭཾ་རྙུརཱབྲས་ཉྱེས་གཡོང་ གཔ འེ་བས་བནིན་ངུམཚིམས་ཀུན་ཏུ་ཁབ་པ་ 

པང་ལྟ་ཞངེ་བསམ་ཕྲངག་བོས་གནས་བརྟན་ཀུན་ ༢ བོ་ལ་གསལ་བ་འད་བས་པ་ ཞུགས་པའུ་གྒུཿཏོ། །གལ་ ཏེ་ཌོངནྷཾ་སཾབ་དཔོན་མཆོག། །སེམསཅན་བསམ་ 
མཿ མཆེག་ཡནན།། བསམ་དང་བག་ལ་ཉལ་མལེན་ཏེ། །གསེལ་བ་འདཾབས་པའའངི་གསོན་ཙིག ། སཿས་ྱས་བཅོམ་ལྔནྭསླེབ་མནཾ། །རྫུ་འཕྲུལ་རཱ་པང་མྨ་ཛནའངས། ། 
དཡི་བསུན་པའཕལ་ཅུར་གྲི །ལད་གཅིག་ཕུནི་སཔར་གུར།།ཆོདནགོབའི་དྲ་གཉེནདང། ཚོནིངུགས་ཡེན་གར་ཕཡན། ཉག་ཏུསམས ཉན་དོནམཛ་ 
ཕ༨ངྟ དགོས་པ་གཟོགས་ཕར་མཛོད། །མ་གོན་ཌྱོང་མལུས་སྲུང་བ་ཡོན། །འཔིར་དཾཅང་བཞུགས་བཞིན་དུ། །སྣཾ་སཾམདཔེར་བདག་གེ་ཁུ། །ིོརེའདྙཏ་རགས 


ཆ། ༄༅། །པར་ཐུད།།ལ་ཏེའགོ་དོནོ་མངནན། །དའྲངབནི་བཞུགསུ་མོ་འྱུར། །འགྲ་་དངཝན་གསད་བཞོན་དུ།།འདི་ལཇོཉུར་བཏང་ས་མཛད། 
༩གོ་བརདྐེན་ཏྟཱ་སཱ་ལུས་ནི། །རུལ་ཞུགས་བཟང་པོ་འ་ཛྲིན་མཛོང་པའི། །ཤུ་གསྭ་རརམངོནམཛང་ནས་ནོ།།བདག་གྲོ་བུལ་དགོངས་སུ་གསེལ།།ལ ་ 
° ཅིང་༨ སྐུབས་མང་དཔུང་གཉེན་མད་པརྙན།།རྨ་ངནའཇམ་ལ་ནུ་བ་བ་འདག།།ཆུངམར་བཅས་པ་གདནཏུ་གསལ། །༤ཤཀྱ་སང་གིས་ལུངཉིངནི།ངྷ་ར་གཙོ་ཁོར་བྙན་ 
༩ „ མཛདན། །འགོ་ལ་ཕན་མཛང་གཞན་གང་ལགས། །གཞན་གང་ལ་ནྲ་གསལ་བ་གང་བ། །གཙོ་བོ་ཁོང་ནྡཾ་མ་གཏོགས་པར། །ཁུཾ་སབས་གཞན་མ་མཆིས་པས།ཿ ་ 
རྤ ཚིངས་པརྱ་ཏྲོན་ནསན།།བདག་གྲ་བུན་བྷས། གསོ ༼ ལ། །བུ་ཕྱོ་པ་པན་བཟོང་ང་ ཛོ འ་ལ།ང་བཞིན། པང བགི བང་བཅས་པ་དང་འ 
༧ ཐལ་ལ།ཀུནངགས་དངནདགའ་བསང་གསིལ་།དན་ ས་བརྟས་བས་དེར་གནས་བརན་ཀུན་དབའ་བྲོསངེ་ཇོས་གངུམས་བཞིན་དུཉིན་ལན་གསུམ་མཚནལན་གསུམ་ 
་ བགབ ཉེསུཊའག་གས་ནའཕལ་སུ་ཚ་གསོང་བཟྱུགུཿཉེས་བ ཙུ སསུནྡིག་བསལ་བརྒརུར།སུནིངེནསེངལ་གཞོལ།སུནངོན 

།ཱ ན་ངོནསངལ་འབད།སུའངནསེ་གིལམ་ལས་བླན་ཏེམ་ཐ་ིས་རངཐར་པལ་གཞག་པྲ་འྲ།ཨན་འངི་པའི་རམ་དུ་བིང་ཁལག ་ནས་དམ་བརྡ་བ།སུ་ 


མིའཕགས་ ས་བའི་ནོར་དང་བ་ ཟླམ་ྲ་ཝཿ ཅགས པའི་ནོརྩ་བི ཙ་དབུང་ཕུག་ ་གི་བདག་ པིའོ གཞ་ག་པརྦ་བྲ་ཞས་ གནས་ ས་བཏན་ཀུན་དགུའ་ བོས།།གནས་ །བརྟནཤཱའི་བུ་དང 
མཉམ་མའི་ཚོག' གོས་ ་ །་གཞོནནུ་གྲ་སཾར་མདོག དག བའྱིར་ བའི་ཆོ་གྲས་ བས་བསགས་ 'པཉམ་ ཐག་ ་པཿ ཆན་པསཉ ནཔ ཡཔ་མོང་།མའོངནས ཀྱང་ཡངང་ིང་ 
ནས་གནས་གཞནདུ་རྫ་འཕྲུ་རྱིས་གླང་པོ་ཆའིརྣ་ལྟ་བུར་ལག་པ་བརྐྱང་ནས ་ ་རྒྱལ་ 'པ་མ་ཾ མ་སྐྱེས་དགྲ སྤཾས་དགྲ་ཁང་བཟཔ༔ཀྱི་ཧྙང་གོ་ ་བཞིན་ཤིནཏུ་བག 'མང་པཿ་ 
གནས་པ་ལ།ས་ གྱ་ཚོམ ་གོ་ ཨྱཿཨསྒྲ་ཀས ( ˆ ༽ལ༽ 3 པ་ཆནཔོ་ ཀོག མངོགའང་ཞིངེ ཞདྱ་ཀུསྣ་རམ་ མ་པརྦ་མ་དཔུདཔན་ལཾགས་པཿཔཿ ་པཿ་བས་ 
ཡྷ་ས་ ཡིནནོ།་ཡང་ངལ་གནོང གནོང་པམང་ཅིང་ཉེས་ མ་ བས་བ -༩ ཞིནདུ།རྒྱལ་ པའི་ཁ་བནས་ཕྱུང $ གསེངྱ་ཉིས་དལཾས་ ཟློག་ཤིག།དཞུས་ 
གནས་བ (ཀུནདགའ་བོར་ཚི་གདྡ་ངེས་ པ་པང་རྒྱལ 'པྐོར་བས་བག་ ཏིས ནིན ཕུག་ཐས །ལངས་ནས་སྦྲ སྲ་ཆན་ 
ཐོརཉྱོགས་ བཞི་ཏོས །པྱ་ཀཉོན་ཅོག་གངངུམ་ཁྲོང་ཆན་པོར་འེས་པ ་ཿིངས་པརསངནས་ ནས་གཞོན་ནུ་གསར་མདོག་ གསེང་པཱར་ པཿཾང་པ་ལ ངའྲི་རྫ་གོ་ཌ གིས་འ༢་པརྡ་ཧདཔ འིལ་པས་ 
གསར་ཧི་བྲ་མ་ ཏོག ཆན་པོ་༩ ངཔ།ཡུལ་ཌ་མཆག་ཝཱ་ ལི་སྨཾམོ། རྒྱལ་ ངའིཆོ་གདའོས་པ ངང་།གཞེནརཾ་པོ་ མང་ཕའ རིངྡུ་འོཡམན་པས་སློ་ག་ཆ་གས་ བྱས་སྙཾང་དུ་མསེའིངས་ ་པཿ་ 


£ 


2 ཆེ. ༦ 
` 


,༄། །བླ་པགས་པརྦགུརཏོ།།དནས་བརྟསབས་དེར་གཤད་མ་པྷ་ནམས་རྒྱལ་པོའིསྐེས་བུད་རྣམས་ཀྱིས་བསྲུངས་ནས།གཞོནནུ་གསཡམདོག་ཁྱཿཏ་དུང་ཁྲེང་ཆེན་། 
ལི་་ ག་བ་ན་གསདངགཀདམ་ྟནམས་རུ ངི བདསིས་འུ་བས།གན་པ། ད་དང 
ཆན་ངོར།འཇནས།ངེའི་གཉན་མས་ཉིསད་ོགས་གཅོགུ་བཞག་ནུ། ཤེ་བྔམས་ན་རོནག་པའིཤ་་གས་པ་ལྔ་ཞགས་པརྡ་བུངཏོ།གཤད་མདནམས་ཅིས་ 
༅ི༅ཾ ིླགཾ་ ཙཉོམ་ན་ཚམ་བ གནོནནུ་གསེར་མདོག་གསལ་ ལ་བ] དོད་བསད་འརད་མདུམ་ 
ྷ་སང་ཅོག།ད་ཅའོཌ་ཞེ་ན།གཞེནནུ་གསེར་མདོག་ ( ༢འདིདང་བུ་མེ་ཀཤི་མངོས་དགའ་ཚོརོ་བྲས་ག ( ༡པའི་འིེ་གཅིག་ལ་བཞག་ཧུཾ།བྲསག་པརྡ་འོ་ཞས་ 

་ནེས།གསཝ་ཤིངོས་ཁ་བཤུགས་པརྩོ་མ་ ! །དྭམས་བ ཞྲོང་གརའ་ཡོཀ་གཟས་ཤེུས་ལོ་བློག་པ་ལ་བྟས་ནགས་རང པན ཡུག་བཅལ་དུག་ 
ྱ་ུདྲུ་བརས་པས་ཆཆིམ་ཀོག་ཐལ་ཞགས་པརྦ་བུང་ཏདྷ་རམ་བདང་བལ་ཁརས་པ་ད།གནས་སྐབས་ཅརྱབུཔཞིག་གུ་གང་གོརུནང་པ་་ན་ཕུད་ལ་ 
| = ཀ་ས ˆ །འསདེང་བུཅོག་པ་ང་པྲའ ཁན་སློག་རྫཾ་ལྙེལའཛིན་པཡཿ །ཉིཅུངངནཾའདྙལྟ་བྷཱ་སཝ་པ་པན་པ་སྙཾ།ང་སྐྱེས་པསཾ་མ་ ། 


ས་གསལ་འོངེར་ས་ལ་བཅོགས་ཏེ་ཐན་ར ནྭ་སྨྲ་བརབོ་མ་བ་བདག་ཅག་ལསྐ་ཞོག་གོས་༡ ་ 
ངང་བྲལ་ཁའིསྡུག་བསྔལ་ཉམསུ་ ུསངབརྲུར་ཏ། བ་ཁ བ་ག ་ གགས གི ་བོའི་ནདྱ་ཏིས་ཤོནེཏ་གཟིརཏོ།ད་བཞིནདྲ་ 
་གཞོནནུ་འདི་གེསལ་ཤིངེལ་བོ་པརྡ་བུ། ལྦ བོ རར ་་ ་ཏོ།།དེ་ནས་གཞོན། ་གསུར་མདོག་ལྱི་ནམས་ 
ངནྷི་ཧ་བནས་གཟརོ།། །ནམཆན་ཡུང་ནས་ག ས་ བཱ ་ ( དྲནོངས་པརངམ མེད་པར འཉེས = ངྲེ་ཐར་པྲའ་ལམ་མངོན་པར་ 
དྲ ]ྣ}ྣནྣྣནེནའདའད་ར 
འདོང་པས་བདག་ཉིང་དགའ་བ་ ཡངལ་འོར་བརའ་ཁོར་བར་ ༡ར།སམ 
འའ གསཔསྣསྣཾྣཾྣཾྲཨྣྲྣཾསཾྣྲྣསྣྲྣྲ`ྣ 
བའི་བཅོནར་ཆན་པར་གནས་པར་འགྱུརོ།།ཡངལཁོར་བའི : དུ་གནས་པརའྱ་གུར། །ཡང་བདག་ནོ་ཡངསེས་པང་།ཞག་ནཾ་གདང་།བསྡུས་ 
ཁར ༦ ཆན་ཡོརརཁ་ཏུ ང་བར མང་པོར 'རྫ་བཀྱྱ་ནང་ 


༡, ༄༅། །འཇེམས་ངང།པུའབོངདང་།དུ་འབོང་ཆན་པོ་ངང་། ཆ་བ་དང་རདྭཏྭ་ཚོ་བ་དང་།མནར་མད་པ་ལ་སེགས་པའི་རྩོམལ་བྷ་ནསསྭ་སྐྱེ་བརའགྱུཔོ །སྨམ་ཡང་བདག་ ' 
ཀླང་པོཿ ཚཾ་པང་།བ་ལང་ངང་ །མ་ཧཾ་པང་ །ཚཾ་བོངངང་ །ཤ༢་བངང་ གས་དང ། བོ་ལེ་སྟི་སྣ་ཚོགས་ཕའོ་སྐྱེ་གནས་སྐྱ་བརའགྱུརོ། །སྐར་ཡང་ ་གཉུ་བཀྲས་པ་དང་ །སྐེ་མ་ 
ཡཿ པ་ལ་སེ་གྲས་པའི་ ག་བྱསལ་ཆན་པ་དང་།སྡུག་འསྤལ་བ་ངང་།ཡཾ མི་བད་བས་ཉིན་པྷ་ནམས་དང་།བཟའ་བ་དུང་།ཏང་པརྩོས་ཙམ་ཡང་ཚོ། ས་ཤངེ་བཤང་བ་དང་གཅིའེ་ 
སཱ ངང་ མཆིལ་མ་དང དརྨ་སཁས་ལ་སགས་པ་ཟུ་ཞིངེ་ཡི་དྲཾཀ སྭུ་ལོག་མཁྫིལ་བཅན་དྲ་སུ་བརའྱགུརསོ། རཔརྙན ། ཨུ་དུམ་འབར་བའིམེ་ཏོ་ག་བྱ་བ་ལམ་ལན་འགའ་ 
 ཌཱཨང་བྷཐཱབད་བཞུན་ག ཤེགས་པདག་བཅོམ་པ་ཡངད། ག་པརྡ་རོ་གས་པའིསཔསླ་མས་ནི། འཇིག་ཏན། རུ་བྱཔལམ་ལནའ་གཟན་འབུང་བརའྱགརོཞས། 
ཤཿ ཌོས་ཏ།དུ་བཞིན་གཤེ་གས་པས་གསུངས་པའི་ཆོས་འབུལ་བ་འཛིལ ནབྲུགནཔརམཛད་པ་ཡངའྱབུང་བཕད་འ་བར་ཤེས། །དལའྱོརནཾཿ དྡ་བརདཀའོ།།མིརསྱ་བ་ནེད་ 
ཕུརང་ཀལ།འཕགས་པའི་མུལབྱས་པ་དཔང་བངཔ་ཅོཔ་བ་དང། པ་མ་ཡོནཔ་དང་། འོན་པ་མ་ཡིན་པ་དང། ལྐུག་པ་མ་ཡོན་པ་དང་ །ལག་བརྔས་མ་སྨྲ་བ་དང། ¬ 
 ལི་གས་ཁར་ཁ་ཤད་པ་དཔཉས་པར་བཤད་པའིཆསྨར་མུས་ཀོ་དན་བ ཤད་པརད་པརདཀརཤས་ཝོས་ལ། བདགྱ་ཀང་སབས་དང་བལ་བས་དངན་མེད་པརའུར་ཏེ།ཚི 


ཁམ་པ་བྱ་གདལས་ཐར་པའ་ཚོའྐ་སུ་བ་ཉདེ་ཀང་ད་ནི་བས་ཐུ་མད་པརའྱ་གུརན།ད་ལ་ད་ཅི་ཞོགྱེ་བ་ཅི་བཅོམ་ལྡནའདས་ཐུགས་རྫ་ཆེན་པོ་དང་ལན་པའི་སངས་རྒྱས་བཞུ་ག 
ནན གང་ན་གྲ་ཇསུ་དན་ཕསང་གནས་སྐུ་བས་འདི་ལྟ་བུ་མ་གོན་མང་པ། སྐྱབས་མད་བ།སྐྱཐ་པ་མེད་པ།དཔུང་གཉེན་མད་ཕཱ།སྣང་བ་མང་པ།-ཤིནཏུ་ཉམཝག་པའི་སྔུག་བཅུཡ་ 
ཙཉནཔརྱཆརཔ་འཛུགས་་ེ་ལའིདམང་གསྲ་ཤོནས་སྲོད་ གཅ ་ ཤུ ༢ འའ 

ཡོངསྒུ་མངྩརལཾས་འངས་པས།ང་ལ་དསུ་ཞིག་གནས་སྐབས་.. ངོསུཾ་དྲན་པརཏྱ། སུ་ཞིག་ང་ལ་ད་བཞིན་དུ་ཞྲུག ས་ཇ་ཆན་པོས་ ནས་མེཕས་སྐྱོ་བ་པ་ ཟུད་པཿ་ 
འགྱུར་ཞེས་རྲ་འག་མདད་དྲ་པོང་འདར་བ་ལ་ཞུ་གས་པ་དངདྲ་ ལ་ཡང་འློ་སྐེས་པ་གནས་བརྟན་ཀུན་དགའ་བཞ སྭ་བཱ་བ་བདག་ཉིད་ཆན་པེ་བཞུ་གསྭ་ཀོས་དོ་ཇེསུ་ 
དྲན་པརྦ་ཏྷས། བདག་ནོངཆན་པ་དསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡན་པརསམས་པ་ལྷ་ཅེ་གཅིག་པའི་ ད་དངལཱན་པ་བཅོམ་ལྡན་འུངས་དདང་གནས་བཏན་འོད་སུང་ཆན་པོས་ 
བསྟན་པ་མ་ཡུས་ཿྔསུ་བཏང་པ་ཡོན་ཏེ །བས་དྷ་ལལས་མས་ཅུན་ཞམས་ཅར་ལ་ཝན་པར མཛོད་པ ིི་ཕུལ་ཅཤོང་ ༼ཆིབ་ཡོན་པཿ་ཐོས་ཏེ།གནས་བི་ཏན་ཀུན་ 
དགའ་འོས་ནཕེངས་པ་འངལས་བདག་ཡོང ངསྒ་སྟཾ བངསསྟྱཾངཀྱིས་དཉིང་ཇྫསུ་དྲན་པར་ཀྱའོ་སྟམ་དུ་བསམས་ནས ། མི་མིམས་ཚོག་ཁངཊཿཤངེལ་ཁོར་ཁའི་འཇོགས་པས་སྐྱེ་ ༧ 


×; ༄༅། །མཆོག་དུ་ཡའེ་བྱུང་འརུ་གྱམཔའི་བསམ་པ་དྲག་ཕེས་གནས་བཏན་ཀུནད་གའ་བོ་སྨྱན་དྲངས་པ་ལ་ཞུ་གསེ། །འཁེར་བའིའཛོགས་པས་སྐྲ་གགྱུར་པ།དགའ་ ྭ 
ངང་བལ་བས་གནས་བ་ངག།། གནས་བཏན་ཀུནངགའ་བོལ་ཞུ། །བདག་ལ་ལུད་གསནམ་ཛད་པར་རོགས། །ཀུན་མ་ཌྱཊུགས་རྫ་བདག་ཉིདེཅན།།དནཾ་མྱ་ཝནའངས་གྱུཿནས' 
༢༨ 0 - ¬ =. ཤོ ༡ གས་རིང 
ཱ།བདག་ཉུདཆན་པ་འོདམཔུ།འཐོ་བའི་དི་ུངགཏདདེ།།གནས་བཏནའོདསངཆན་བ།དོནཤས་བུངནའ་མའནནི།། འབོང དཀོན་པ རི།།ཀུ།དེབ་ 
༩ ྐི་ཧུ་ཡང་གཏུད།།འཛིག་ཏན་གཉན་བུངཇོ་གས་སངས་ཏུ སུའུ དུ་་འནུ་ཊཙནདུ། བགས འོད་སྲུངན་པོ་ཡང་།།ངྭ་ལུརྱས་ངན་འདས་པརྱ་གུར། ། 
རྨྱ ཁུཿནིམ་གོན་མང་རམས་ཀྱོ་མ་གོན། །འཛིགས་པྷ་རམས་ལ་ མ་འཇིགས་སྱུལ།།ངཔ་བླ་ནམས་ཙིབྷསསེ ང་།།སྐྱབས་དོན་གཉེར་བ་རྣམསཀྱཾ་སྐྱབས།།སྟེན་ 
 པའྲི་བཱ་བ་མཏནམ་ཛང་པས། །ཏུང་ཏིང་འཇི་གཏན་གཉིན་གཅོ་ག་བ།།སངས་རྒྱས་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱོམེཆོག།ཏྱདནི་བསྟནཔ་གཅེས་མ་ཛང་པ། །གཝ་ཏེ་སྔ་ག་བསྔལ་ས་ 
འོག་ཁས།།དང་བད་ག་གདོན་པརམ་མཛད་ན།།ཁུད་ལས་གཞན་པའི་མགོན་པུ་ན།ད་ ཡད་པས་བདག་བཅོམ་ལགས།།སྒྱཾས་ནས་ངེས་པརའཚོ་བསན།།འཆིའ 'བདགསྒྲག་ 
མ་ལགས་ཀྱོ།།ཇིལྟཔའ་འོར་བའི་གཙོནར་ལས། །འཐོན་བར་མཛང་པ་ཌངྱ་ཀིས་མཁན། །རཾ་བཞནམོ་ཁོམ་བྱཔད་སུངས་པའི། །དལ་བྲ་ཐོ་བ་པ་ཉངདཀའ་ལ།།དེན་མེ་ 


| 


། བས་པས་འཚོའྱ་ཐུར་བས་།།དས་བདགཤ བསྔལ་གྱུམ། །སུ་སྤ་རྒས་ཝམས་ཅད་གཟོ་གས་པ་ནི། །འབྱུང་བ་ངས་པར་ ང་དཀའ་བས།། ཏྱང་གཤ་གས་ནས་; 
་རི་ཛིལྟར་ཁང་ག།འྲྲས་མད་མ་འུརར་ལྟརམཛོད། །ཌེདྷྡང་གས་ཇའིམོ་གཡེ་བ། །སྲོག་ཆགས་ཀུན་ _ ལ་མངའ་གྱུར་པ། ། ཿཔའི་ལམ་ན་མངོན་འདོད་པའི།བདག་ 
ལ་བཏང་སྟོམས་མཾ་མཛད་རྲིགས། །གལ་ཏྭ་ཁོདན་གཙོ་ཅན་ཏཾ།སམས་འན་ཀུནྱཀོ་དོན་བཅོནན།། ཤོནཏཱཉམས་པ་ཞུ་གས་ཆུརཔ། །བདགུ་ལ་གཟགས་པརམཛོད་ 
། གསེལ།།རྣ་ལརསྐྱཾབ་པ་མང་ཕ་ལ། །ལྟ་ཡོ་སྦྱན་རྱོས་གཟཾ་གསནས་ནཾ།།འ དང དུགྲ་ཙ་གསནསུ།།བདག་ ལ་བྱས་བ་པཿམ་ཛང་པའ་རགས།།དུནས་བརྟས་བས་ 
ངང་གནས་བཏན་ཉུནདགའ་བོ་བདག་ཉིདར་བོ།།འགོ་བ༼ །མ་ཡུས་པ ཅི འཛ་ཤྲས་པཿབུཐ { ° /འིཡ་གངས་པདཤུགས་པ། ངཛ་དང་ལྡན་པ་ད་ 
ནོན་དཔེམས་ཅ་མ་ཐར་ཡས་པའྱི་བོང་པལལ་ངཕནཔོསས་པའྱི་རལནཔའ་ལི་མགགས་མཆོག ཉམས་པ་དང གཟནུ་གསརམཐོག་ 
གནསྣན་བས་འདྟལ་བུཿའདུག་པ་མོང་བ་དང།སམས་ཀ་འྫངུག་པ་སྟོང་ཇེས་ཡངངག་པར་བ ལ་ནས་ལྷའསྣངཱ་བས་སའོངྱ་ཀོལ་འ བོརྨ་ནམས་སྣང་བརྡ་བུས་ནས་དྲག་ 
བཅོམ་པ་ལ་བྱ་རས་ཡོང་བྣསར་ཏ།ཝག་དུ་ཛུ་འྲུལ་ཙིས་ནམཁའ་གཞིལ་འཕགས་ཏཾ། ཚམས་ཀྱི་ཚཱོཾན་རྱིས་གཡོགས་པ་བཞན་དུནམཁའ་ངོས་ཀུནཏ་བཀང་ 


° 


ཏུ ཟ:༤¿ ¥ 


༥ 


༄༄, 


` དེ་རྣམས་ཀྱོས་ ནཔཱཿ་ཏཾ། གས་པ། ཅིའི་ཧོརའདི་ལཱཿཝི་ཤོལ་ཌེད།མུརང་གཞོན་ འདི་གསལ་ཤངེ་ལ་སྐེནཅི་ག།།དནས་གཤེངམ་ཕ་དེ་རྣམས་སྐྲ་ག་ །གཞོན་ 
རི ནས་ དྱ་མུདུ་ ནནུཿ ཧྭ ལོ | 


ྦ 


༄༅། །སྭཿསའིདཔལ་བྱི་ཚོགས་བཞིན་རྡ་དཔལ་བྱིས་ཡུས་འབར་བར་གྱུར་ཅིང་།དུཌ་ཁྲོད་མངོན་པར་བལྟས་ཏེ་ཡང་དག་ཕཿཆས་པ་དང་། རྒྱལ་ཕེམ་སྐྱས་དག་ཁང་ འུ 
འཟངས་ཀྱོ་སྙེང་ན་འདུག་པས། གནས་བརྟན་ཀུནད་གའ་ཁོ་དུག་སྨོང་གི་དགེ། 'དངྭ་ཝནཙོ་ག་ཟ་ཁ་ཁམ་པྭ་ལ་བུཿཉཾ་བརབྷསར་ཏཛུ་འཕྲུལ་ཙོས་ནམ་མཁའ་ལ་འཕག་ 
ནས༨ མཚམས་ཀྱོ་སཱཾན་བཞིནངུ་ནྣམ་མ་ཁའི་ངོས་བརྒྱན་ཏེ་།རུར་ཌྲོང་ཆེན་པེའམངོན་པར་ཕྱོགས་ནས །འགྲོ་བ་མོངོ།།ངེ་མའོང་བ་ངང་། ཡང་དེ་འདི་སཱམ་དུསམས་ཏེ །གནས་ 
གཏན་ཀྲུནང་གའ་པོ་ནི་ག གསཿམདོག་གོི་ ཝོརཾ་གཤེགས་པ་ཡནལ།ར་བ དནསྱ་ཀང་ངོ་མཚརཤནཏུཆ་བའི་ཆས་སྙེན་པཿམཛང་པ་ཡིན་རྱོས་ང་ཡང་ 


རཱ་ཁངཆན་པརའགྲོ་བརྭ་ཀ་ སམ་མོ། །དེ་ནས་ དོའ་མེངལ་གནས་བཏྟན་ཀུན་ད་ འ་བོ་ལ་བྲོར དང་བཅས་པ་ལ་ལ་གྲ་བུས་ཏེ།ཁང་བཟངས་ནས་རིངས་པ་ 
ནི བས་ད་གཤདམ་པྲ་ནམས་ལ་རྱལ་པོའསྐྱེས་བུ་ 


སེ 


ལབོར་བའི་ཤེས་པས་ཡིང་བང་བརི་ 
ལ་ཁོར་བའི་ཉིས་པས་ཡོདྭ་བུང་བརི་ 


ཆུ་གསེམམངོག་གས༧་ཤོངེ་ལ་སྐྱོན་པར་ཁྲའོཞས་སྨྲས' ས་གསལ་པོངེ་བསོན་པརབྱ་སམས་པ་དང་ གཞོནནཱུ་གསེརམ | 


སྐམས་ དང་རྦ་ག ཆད་པརྨ་གུརཔས། ཆོ་འས 'འད་བས་ པཕཞུགས་ ཏེ། ཀི །ཀྱི་ཧཱཔལཕ་གས་ ༣ཀྲུནད་གའ་ཁོས་བདག་ ཡོངསུ་སས་ཏེ་ ༈་གངལ་ མ།ཏྱནྣཔར་གསེལ་ ཊཨང་ཡེངསུ་མ། ' 
མ་སྐྱབས་ པ་ན ག་བྲསལ་ལོ། 'ལོ།།དནས་ ༦ འཇ་གནས་བཏནཀ་དགུ དགའ་བོ་བངག་ དྲ་ཆབས་རྲིང་པོ་ཞཾངནས་འོབ འལྲོས་ བཞིའུ་ ། སྐད ཤཾནཏུ་གསལ་ བས་ཕགས་ 
ཀུ ཁྱབ་པར ` ཉེ | ཏེ། གཞོནནུ་གསེ༔ ཿམདོག་ལ་དབུགས་ བའི་ོཌྷསཱས་པ། (མའཇིགས་ཤིག་ ཁུངལྟ་བུའིགངྷལ་ བརམསྱཀི་དོན་ཏུ་ངས སྦུལ་རུ༔ དྲུག་ཅནལ་ 
བཆ 'འདི་གཟུང ཟུད་བ་ཡཾནྱཾ་ཧྲས་ བཱུམཿ (འཇིགས་ཤིག །ངས་དམ་ཁིརཞམ་ངོ་བ་འདི་ལས་ཡོངས་ཐར་པར ཧུའོ དིང་པས་སུངས་རྒྱས་ ་བཅོམ། ལནའདེས་ཀྱི་ཞུགས་ 
ལ་དགངས་པ་ ་ པར་བའོ།། དང་ཉོང་ངས་ ར་ - བཞིནཾ་གཤ་གས་པ་དྲག་ ངའི ཁ་ཡངཔག་ པརཚོ་གས་པའི་སཔས་རྒྱས་ མཆུནཅིང་གཟོགས་པ་ པ་པཱང་ 
:; བཅུན་འོདསང་ཆ ནཱ་པོས་ བསུནཔ་ང ངལ་ གཏུང་པདེ་ཡང་ལབས་ བུ་ཡོང་པརྦ་བའོ། །དངངས་ ་དེ་འཞིན་གྲ་ ཤགས 'བའི་ཉེནའོསྨར མསྱཀྲི་མཆག་གི་བང་ག ་ནིདེ་ཆ་ 
ཉེ་བར་བྷསནཔར་ེའོ། རོ རང་ཁཱདྱ་ཊི་ཡང ཡངལར་བ་ 'ཡང་ཇོགས་ པརྡ་བཱའོ།།དང་ ཏྱོངཀྱི་འཆི་འའིའཛིགས་ ིདཔའ་ལོརའཇི་འཇོབས། པ་བསལ་ བརྭ་བཱའོ། །དང་ 
ཁེངྭ་ཏྱི་ལཙོ མྱ་བྷོ་རམ་པ་ཡོརནམ་ མ་ཡོནཾསམཔའ་ཟུག་ ཾྱུརའྱར།།ལྟ །།ལཱ་ ་ཁོ་ངན་པའིརབཅིབ ཀྱས ལ་བས་པའྲཾ་སོག་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྲོ་མོག་ སཱནཤྱི་ཤུཊ་ མོས རྣམ་པར 


ཧཿ ༄༅། །སྒང་བར་བའོ། །རིང་ཁུངྱ་ཏི་ཁྲོ་བའིམེ་གཞིག་པརྱ་བུའོ།དང་ཁུར་འདོང་ཆགས་དང་བལ་བས་བ ` ་ སང་། 
པརའུའོ །དེང་ཁཱདལ་རོར་བའིའངམ ཛོ ས་གདོན་པརྡ་བོ། ། ཛཾངྭའཱདྱས་ག ཁྱ་ཙྭཾ་ར་མཚོལ ་ སྨལ་ཁར་ཕྱོར།། དཱཔ་རཱདའ་ཁོརའའི་འདོག་ དགོན་པའི་མོཔར་ 

གྲྭ ཤུཁབར་ཧྲའོ། ༽ང་ཁྱོངཉོན་མོངས་པའིའཆིང་བ་བཅོང་པཿྦབུའོ། ངས མེངས་ པའྨཾསོ་གཾ ་་ , དངས 
ཙཾ ཧུངདཔག་ཊོལདལ་ིནཧཱད་བབུདཀར་བཉོ། ནཱམངས་པ་པང། ཉེ་བའིཉོནམོངས་པ་སྲངས་ནས་ དྲུག་བཅོམ་པ་ཌིང རུ ་ བའོ། །དངནིཉོན་མྲོད་ 

ཉཱ པུང་ ་བྲས་ག་པང་ = ནིལ་ཙོམ་མངཔའི་ །ཚིགས་བང་བལ བ་ཉིངེབུའགུར། །བོད་མི་ཀྲོགས་ སྒྱུ 

” ཊངེས་ ངའི འའ ཡག ས་ཆན་ལོ་ཛརལས།། །།གཅངངད་ཀར་ཤ ུ་གཅུབཔརའུར།ཆགསྨཆུཔགས་ བ་ ངཅན། །ངྭ་ཁུལྷ་རྐཱ་ 

ཧྲིདོ་།།འཅོནཔི་ག་ས་ལལགས་ནོན། ཚོ ིབཅ་ཐལ་བརའུར།་བསླ་ད་ཅན།བའིཙ། །འཆིབའིབོང་དོག་ཕན།།ཡེ་ཤས་རོ་ 

ཤའ གཞིག་ཇེརྦ་ཅུཔ །བསྐམ་བ་བེ་ཁ་བྱར་སྟཾང་དུ།། །ཧཱཾ།ཀྐྱོདཿསི་ཨ་ཝོབ་གནས། །།དེ་འའི་ཤིནཏཱཏཱང་དཀའ་བལི།གནས ཆད 


དེབ་ནི་ཐོབ་པརའྱགུར །།དེ་ནས་གནས་བརྟན་ཀུན་དགའ་བོ་ལས་ད་དགྲ་ངོས་པ་དང་། ་གཞོནནུ་ག སེརམདོག་སྟེའཔ་ལས་ ི ངཔ་བཞིནདུ་ང་བུ་གས་ཛོན་ཙོང་ཤོན་ཏུ་དགའ་བས་ 
བ་སུལང་བ་དང་། ཡི་ལོ ཅི་ལ ཡདྷེར་གཅིགྱཏྲ་གུཿཏཱ།ད་ནས་རྐལ་པའོ་སྐྱས་བུར་ 

རྣུམསྱ་ཙེས་གསེད་མ་པྷ་ནམས་ལ་སྨྲས་པ།¬ཤས་ལྔན་དག་དགུ་སྤེངནས་མ་ཁའི་ངོས་ལ་རྟན་ཅིང་འོང་བ་ཁ དགན་ ང་རཅན་ཡོན་པས་འདི་དག་འོངས་ནས་གལ་ཏ་བརྡ་དོར་ 
བིང་རྱིས་རྐྱམདུ་གཞོནནུའདི་གསལ་ཤིངེ་ལ་སྐྱེན་ཙ ་ག།ཁུད་རམསྭ་རཁ་པའ་ཁྲོམས་ལས་འངས་ པས། བབ ༨༠༨ 
མོ་པ་རྨཾ་མམས་བུ་རང་། ཁུམེ་དང་། ནངམ་དང་།ཉི་དུ སྲོག་ངང་བྲལ་བས་འཇཾགས་སྐྲ་གནས།གཞོ  ནུ་གསེརམདོག་བཏག་སྙེ་གསལ་ཤཾངེ་ལ་གཟུགས་པར་ 

ལལ 2 ནམོད་བོནལ་ངྷཏུཿ་གུསལ་ འེ དདདག་བའི་ཅིལ་འའོབ་མའགནྱ་འ །ཉྟ་བ་ཡངས་པ་དང་ལྡན་པའཾཔདྨ 
ཆེན་ཕོོ་བུང་བརྡ་གུར་ལ་ཟ་བ་ང་ སྙངངུ་ལྟྭ་བལ་གཞེནནུ་གསེརམངོག་ངཀྱིལེ་མེཀྲུང་ག 'འདུག་པ་ད་ ༡ར་བིནྱ་གིས་བླརབས།།པྨད་དའི་རྟ་བའི་སྟེངན་གཞེནནུ་གསུ་ 


མངོག་ངྱེཀིལ་མོ་ཀུང་གིས་འདུག་པ་མའོང་བ་ངང་། ནམ་མཁའ་ལས་ལྷ་བཱ་བ་བྒྱ་སྟེང་ངབ་གཏུ་མངཔས་ཅཉོའྭོས་འདོན་ཏ ། ཀྱ་མའོ་བསྟན་པའི་བདག་ཉིད་མ;; 


ཤྭ ༦ །ཀུན་མ་ཁནྷ་ཙོ་ནྷཾ་སང་འབུང་གང་། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་གང་། །རེ་བཞིན་ཉནཐོས་ནམས་ཀྱང་ཕུད།།དྲ་ནིའཾཝགས་པྲ་ཀུ་ ན་དགའ་བོ 
བདག་ཉིངཾམཐོ་རབ་སྟེནོ་ཙིང། །བང་ག ་གས་བཞན་དུ་འུང་པ་ཡོན། །ཡངང་ག་ཤིནཏྭ་མང་འྱ་བུང་ཆ།།ཕོངས་པའི་མུན་པ་སོལ་པ་ཡི། རྱ ལ་བ་མ བྱ་ཟན་ 
9 ཀྱང་༨་མཆོ་གནས་བརྟན་ཀུན་དགའ་བོ། །དཔལ་ལྔནཉི་མ་འདི་ཤརརོ། །འགྲོ་བའིནམ་མ་ཁའི་དཀལ་ལཁོརདུ། །གནས་བཏན་ཀུན་དགའི་ཟུ་བ་ཡིས། ། 
+ ཆ།།འོདྱ་ཉིས་དྲིམ་མེ ད་པརྩ་བས། །བདེ་གཤགས་སྒྲོན་མ་དང་བྲལ་ བས། །འགོ་བ་མུན་པས་ཁབྱ་གུར་ལ།།འཕྲག་ 
ཌྷ! བཀུནད་གལ་སྒྲོན་མ་ཡིསེ། །དང་ནཾ་ཡང་དག་གསལ་ ` བར་བས། །ཡོན་ཏུན་བསམ་མི་ཁུབ་ཀུན་ལྡན། སངས་རྒྱས་རནེརྨནནུབ་གྱུར་ཀྱང་། །དཔལ་ལྡན་ 
འཐི་བའ་གླངུ་ག་ནངང། །འཕ་གས་པ་ཀུན་དགའ་ཡངདག་འཕགས། །ར་ནས་གནས་བརྟ་ནཀུན་ གལ་བོས་སྙེན་ཀརླཟླུ་བའིདཀལ་ལ རར་བསྟར། མངཔ་ 
བྲཱ་་། ར སྱ་ཀྔསོནྱཾ་རས་བསརཔའིཉོ་མྭ་ལཱ་བཱཌིསའི་རཔལ་མཱ་ལུས་པ་བཞིནེདུདངལ་ཛཱིས་ལུས་འབར་བརྱརུར་པ།ཁུང་ག 
'གཛི་འིསེ་ཏིས ཟལྭ་ཀསོ་མནན་པ། དྲག་བཅོམ་པ་ལཱ་བྱརས་ཡོངས་སུ་བླམརཏཾ། ཤིན་པདང་།ནམམ་ལའི་ངས་ཊོངེན་གནས་བཞིནདུ་བ ཐར་ལོ 


གསུངས་ པ།འཛོག་ རེན་ཏུ་ནིལེན་འགའ་ཞིང་། ། ཚོག 'ལཱན་ གཡུཁ་ཀྱ་ ཀ་མའར་བེན་པ། ལྷ་ དངོ་ཡྭཾ་སྙོན་པ་ རེ དེ་བཞིན་གཤགས་ ` བསྔལ་ 
ཝམས་ཅད་རམས་སལ་ པའི། ཆེས་ ་གངརབཏྭཱ་ཊ ན་པངང་།།སྨག་ བ་སོ བསྔལ་ཀུན་འྱ་བུང་དང་། །སྙག་ ཀ་བྲསལ་ཡང་དྭགུ་འདུས་པ་ ་ངང། །འཕགས་པའ །ནི་ཡེནལག་ 
བྱ༅པ་ །ཞཾ་བྱེསུ་ ངན་འདུས་འགྲོ་བ།།ཆོ །ཆོས་འདི་ ན་པརཱམ་ཇད་པན།།སྙུ་ བླསལྭ་ཝམས་ཅདསུལ་ཟངཔའི།། ཤེས་པ པ་ མ་ཤེས་བཅོམནསྐན།། ི།སྨཱཿནཾའི་བྱང་བརམོ་འེབ མྱེས ༨ 
རུནསྔ་ཚིག་འདི་ོས་པའི་ ཌ་རཾས་ཛོགས་ཌི ཤངེ་ལ་གཞོན་ནུ་ ་གསེར་མདོ་ག' འཇཾ་གས་ ཚགས། ལྭ་ས་བརར་བ མཁོན་པོ་ཉིངཤུ་ ཨ་ཤྭས་ཀྱོས་། རྔོ་རྫས་ བཅོམ་ནས། ཏཞུགས་པའི་ 
འྲབས་བུམངོན་སུམ་དྲུ་བུ་ ངྲ་བསས། ས།།དནས་གཞོནནུ་གས ར་མདོག་ཚོང་པ་ཆཱང་ 2 བྟན་བུལས། ཞིང་པ་ལོ ལགས་པ 'བུ་ཟམ།དཔའ་ ར་འ ་ལས་རྒྱལ་ 
བལྟ་བུ་ གུ་ལམ།ལཾ་རོ་ལིཕྤོར ་བའྱི་ཆུལ་ བ་ཌོབ་པ་ལྟཿམཆོ་ག་དུ་དགའ་བ་ངང་།མ་གུ་བཿ 'པཿྩ་གུ་རནས།དེ་ཉིད་དུ་གནས་བ ན་ད་ལག་པ་ཝལ མེ་སྦྱར ཏ།གནས་ 
བརན་ཀྲུན་དགའ་ བོ་ལམ ན་པར་ ༨པར་བཅོན་པ།།གནས་ བརྟན་ཀུནདགའ་8ཿ ཝག་འོངལ།།གེནས་ བརྟན་མཆོག རའ སི ་ ། 
རྱ པའི།ཊུབ་ པ་ཆལ་ ་ག འཚལོ།། ཨཾ མའོ་ཁྱོང་ཀྱི་ཐུགས ་རྔ་རྒྱས། །ཨེ་ སེ་མའྩོ་འུགས་ཇམཆ་ག་ཝ 'ལན་པ།།གང་གོས་བདག་ གནིཉམ་ང་བ།། ཞ་པོ་ལས་ནངང་ཤ༣་ ། 


= ི་པ7ེ རང འོང་བ བཀོན་ར་ང་ གེན་པོ་ཁང མྲ ི འོ 

མཿ ༄༅ །མཛད་འཇིགས་པས་ཉན་ཅོངེ་མ་གོནམད་བདུག།མ་གོན་པོ་ཁོདྱ་ཉིས་བརམཛུད་པས།།འཇིག་ཉནམ་གོནནས་མོ་ཡུལ་ཆི།།གནས་ཁྱདྱ་ཀླིས་གྲག 

རྱ ༨སྡུག་བསྡྲལ་ཚ་བས་གངུངས་པ་ཡོ།འཇིག་རྟན་ཌྱང འཛོནམ་ཛང་ཅོང་།།མས་དང་སོང་ཇྔའི་བསོལ་བའའོད།ཁུབ་པྭ་ཟ་བཤརཔ་ཨོན།།དགེ་བའོ་བཤེས་ 

སཱ ཱ 
° རུང་མངལ་ནས་ནི། འྲ་ཚིས་བདག་ལ་གང་ཐོབ་མཛད་། བ་བ་དེནིམས་ཚན་ནིང་།་ཝ་དང་གཤིན་རམསྦ་འིས་མ་ཡིན།ནསང་ཐམས་ཅངྨ་སེབཅང་ཅིང་།རཔའྱིསོནཀུན་ཏ་ 
༩ ཅུ་རམཚོཟམས་ཅང་བྷས་མུས་པ་དཔ།ུས་པའིས་ལསྔ་ཁར་པརམཛང།།ལ་བོ་རབ་ཟོག་མའ་དྭབས་མེང་ཅིང་།ཉོ ནམེངས་འཇིགས་པ་དཀུགས་པ་ལས། དླེ་དང་ 
| བཅས་པའི་ཡོན་ཏནྱ་ཧིས།།ཁུངྒ་ཉིས་མཐཿནི་བཞག་པ རྩཔ།ཌོག་མད་དུསན་ཞན་པ་ཡ།ྟེལ་བའི་ཟུ གུལགས་འཛཱུན་པིལ།།སྣནཔའི་མཆོག་ར་ 
པ་ཤ་ 2/: ༨ ༩ ༧: ངོ ‹ ཌ ངཱ ད ཅི 

རཾ ནདཆང་བད་བྱ་སུས། །དནས་ལྟ་རམསྱ་ཀོས་གནས་བཏན་ཀྱུན་དགའ་བའོ་སམས་ལ་བྷལས་ནས།སྐད་ཅིག་མ་ཉིངལ།དུར་ཁྲོད་ཆན་པའ་ི 
རོངང་། ་གསག་མ་ངང་ རཱོ་མྭ་ནམས་བྱལ་ པ་དང་།། ཙན་དནྱ་བྷ་ཆུས་ཆག་ཆག་བཏབ་ཅངེ་།སྨེསྱྱ་ཀྲདོ་ཞོམ་པོས་གཏུལ་ཏ། གདུགས་དང་།རྒྱལ་མཚན་དང་ 
བངན་དང་། ཏ་བབས་བ །ཞུ།ཏིག་གོ་རོཤལ་༅ རོར་ོ་ཚེ་། “པོ་སྲངས་པ་ངང་། མ་ཏོག་ངི་ཞིམ་པོ་སྭ་ཚོགས་ཀྱི་སེལ་མ་བླསམ་ 
རྐུ སླང་བདང་།མུ་ཏིག་གོ་དོ༨ཤལ་རྩཾ་ཚོགས་དང་། གོས་ཀྱོ ཆྐྱེན་འཕྱང་མང་བོ་སྐྱབས་པ་དང་། མ་ཏོག་དྲི་ཞིམ་པོ སྣཱ་ཚོགས་ཀྱ་སིལ་མ་བསྒྲམ 


རྨ 


༨ རཾ རེ ཿཱ ང་ང > = ༄ ༥, 
/སྟཾཿལྷ་རྣམས་ང་གའ་བའི་ཚལ་དུ་ཤིནཏུ་ཉམས་ད་གའ་བརྲསོ།།དཇ་ཡང་གནས་བཏན་ཀུན་དགའ་བོའོ་དེན་ཏུ་རིན་བོ་ཆྣས་ཚོགས་པརྡ་རམ་པརསལ་ཅིང་ ། 
སུས་པས།། ཁུང་པརཅན་དྲུ་ལ་ཞིང་ཝམས་ཅད་ལྟའི་གསརལས་བྱས་པ།རང་རན་དང་བཅས་པའི་སང་གའི་འྲོ་ཆན་པོ་བཅས་བ་དང་། རྲ་བ་བཅོམ་པྭ་ཝ་བྱྱ་པོ་ 
དྷོ་རམསྱ་ཀོ་དོན་ཏུ་ཡང་ལྷའི་གདན་རྣམས་བཏོཾང་ ༥།དི་ནས་གནས་བཏན་ཀུན་དགའ་བོ་ནམཁལལས་བབས་ཏ།སང་གཟི་འོ་དའ་ ང་དུ་བཞུགས།།ྲག་བཅམ་ 
ཕྭ་ཝ་བྱ་ཧ་པོ་དྨ་ནམས་ཀང་བབས་ཏ་གདན་བ༨མམས་ པ་ལ་འདུག་པྲར་ ་ཏོ།།རྒྱ་ལ་བོ་མ་སྐྱས་དགྲ་ - ཡངསོག་ཆག ་བྱས་སྟེངདཔག་ཏུ་མད་པས་ 
བྲུ ཡངྡསུ་ཊྷཾདཿཿ ཨ།ཝཱན་པ་ངང་།ཅིཙམ་ན་འཐོང་པ་དང ་གྭ་ཀུང་མཤོང་ཞིང་། གཞེནནུ་གསར་མདོག་ ཟླ་བའིངཀྱིལ་འཁོམངང་འགྲན་རུ་རུང་པའྲི་ 
པྨ་འ ང་པས ལསྭ་བཇབའིཉིན་ཀའཾ་བྱ་ཆས་པྷ་ཉ་བུ་ལཱས་གསརྱཧཾ་མཆོད་སྡེང་ལྟརཔཔལ་རྱོས་འབརཁམྲོང་བ་དང་རཱ་བརྟེས་ཏེསལྨ་ 
ཚུག་འོང་གུལ་ང་༠ང་་དའགལྱུལ་་ཁཔཀྲཝཚཨཐྤˆ 
སེམས ཉ་སྣུས་བདང་།ཡུས་མས་ཅདྱ་རིས་གནས་བཏན་ཀུནདགར་བོའི་ཞེབས་གཉིས་ལྭ་ལག་རུམ་སེ །ད་ནས་ཞབས་ལྭ་བུགས ལངས་ནས །ཕུས་མེ་གཉིས་ས 


* ༄༅། །ཡ་གཙུགས་ཏ་ཁག་པྲ་ཐལ་མོ་སྦར་ནས།། གནས་བརྟན་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་ལྟ་བཞིནངུ་སྨྲས་པ །གང་གིས་དེང་ཉོའེ་འགོ་བ་འདི། །ཡེངས་སུ་སྐྱེ་བ་པཿ་མཛྲང་པ་ 
ངང་ ༨བདག་ཉིརྱ་ཀངནི་དོན་མཛར་པའོ། །སྤེ་བ་དཔོནོ་མ་ཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དག་དངྷ་སཱ་བོ་འདི་དག་ལ། །ཌུདྱ་ཉི་དགོངས་པས་མ་མཛོད་ན། ཁལམ་ 

9 པ་ཡོསཾ། ༦ ་ །ཐུབ་པ་སེམས་ལ་བཏང་སྙེམས་མཛད། །གལ་ཏ་རྩྱཾབྱོང་མོ་བཞུགས་ན། །རྫས་སུ་འགྱོདཔའིནགས་མེསཞྒ།། * 

ྷཾ ང་ག་ནི་དངཧིད་བྲས་གས་པརའྱབུར། །ཨ་མ་ཁོ་ཡཾཤེས་ཆ་བཉོད། ཊུགས་རྔའིཤུགས་ནཾངེམ་པོ་ཡོས། །མྨདདུ་བླུཔ་སྨྱོང་པ་འདི། །ཨཱ་མཁོ་ཡང་དག་ 

@( “རམ་ཛཾད། །སྡག་མད་ཁྱོརཀྱི་ཆོ་འྲུལ་དང་། །རྒང ¡ འབྱུང་ཆེན་པོ་འད་མཐོངན། །ད་བཞིནགཤ ( གས་པ་ཆོཆོག་ཏུན། །ཞཾ་བར་གཤགས་པ་མིན་་ 
སྣམ་སེམས། །ཉམ་ཐགྱ་ཐུར་པའིའཇི་གྷ་ཏནྷ་ཧི། །ུངནི་མོ་གོན་ཡོནྡི་ཁོང་དཔུང་གཉན། །སམསཁན་ཀུན་ལ་ཕནམ་ཛད་པས། །བཅོམ་ལྡན་བཞན་མཉས་གཤནེ་ 


'བ་༨་བཅོམ་ཝལན་འངས་ད་འུམས་པ་དང་། ”།དགའ་བ་གང་ཞིག་སྔོན་སྙ་བ། །རྒྱལ་བའྲ་བ པ་གཅས་འཛིན་པ ཁྱང་དཾད་དང་འདྲ་བར་ཁུམ་ས། །རཾ་ནས་རྒལ་ 
ལྣན་འད་ ཅེ །ང་ཞིག་སྔོན་སྐྱ་བ། །རྒྱ རྟན་པ་གཅས་འཇན་པ། །@ད་དད་དང་འདྲ་བར་ཁུམས། །དནས་རྐྱ་ 
པོངས་གནས་བརྟན་ཀླུ དགའ་བོ་ལ་དྭེ་ལཅ་མངོན་པར་བསདཾནས་ལངས་ཏོ། མཆོག་ཏུ་དགའ་བས་ཡདྡ་རན་པ་དང་། །བས་པ་རབས་པར་གསལ་ འི་ག་གན་དང་ 
རཱ རུ ་ ནྱ ། 


༦ 


ལས་ཕབ་སྙ །དམ་དུ་ རྱ ཟླ 
ངཱ རི  ་ 
གླུབས ལ་ཁྱོབས་ཤངད འ་སྭ་ཅུང་ འིཙཅེས་ཀུྟ་ལབས་པས། གཞིང 3 ཁ་ས ± 
77 བུ ོལ་ ¡1 ཀཀ ༥ - རྱིམདས་ལྡན་ཞོངེ། །ཡོན་ཏན་ཡུན་ཆོགསྣ་རྣམ་ 
ལལ་ཨོནཁ་ཁདབ་འཇའ་ོ།། །ཡུལོ་ ཐ་གདོང་ག་ཿ པདྡནཾ། © །ཧྣཾངརྫམདྲ་ ཅིངབདག་ཉདེ་པན། །གང་གཾ་ཡང་ ་བཞིནེ་ངན་སྨྲས་ 
ྗྲཾཾ|ཾིི ་ གཾ པབ་པུལ་འཕ ་ གི་ནནགར་ཁེཞས། ། །གཟུགསན་ཤནཏ་མད་ 
ནས་ གིས སོད གས ི་ི་ལོ་ོ་ངས།།སོདཔ་ རྟག་ཏུ ་བཾ། ། པོ་མཉམ་སཾ མས་གང། །ཁཱབ་ པརམི་ཤེས་སུུག་ཡཊ ཡོན 
། ལོ { 
་ རིར ང་བཞས། །སཾམས་དང་བལ་ བཿབས་པ་ལམ། མ་ཟ ཝཱ ཏུན ག་པའོ །གང་གིས་གསོད་ 


- ་ །ཇྡོ་ང་རབ་འབར་ཝོགས་ནས་ནོ། ་ས་འཕནཔཡན། ། །མགུལ་བརམ་ཆོནྱ་ཉིས་འདབས་པདུང། །མདུང་གིས་སྭོངེ་ཀཿཡབ་ 

སྱ ཅང + ༥༤ དི ུ་ཞག་གེ་ད་བབབས་ས། རྩ བེ །ཚིག་གིས་ལུས་འདི་ཉེད་དུ་བཅུ་ག། །སུ་ཞཾག་ ངའི་དགེ་ 

༤ འ །བནི་གང་ ་ཁོ་ཆུར། །སཞུག་ ཆི་བདག་དག་གསེ་འྱ་འུད་ ། ག་མག་ཁས་བེ་བདླས་ [།གང་གསེ།ིདའཅུང་རླན ཐུ་ད༔ཆ 

ྲ ༤ སྨྱན ་ གས་དག ལུ ་ཉི། །གཝ་ཏ་རྒྱལ་པོ་༩ ལོ ་གཏུམ་ལ་དགའ་ལས་འདི འ་ 
ན།ངྷ་ལ་ ཀབ་གཏམ་གསེང་ ལ་༩་ སྨབ ཿ 

4 སྨར ༣ ཚའ ། ལས་འདག་གེ་བུ་བལ་དམོ་ལ ༩ ལུས་འདི་ཅར་བྷླ་གུརཔ ཁིགྲནས་ཡེདྨན ངྟཏཱར་གཱུ 


༢ ག་ རྨ སྨེ་བ ༩༩༩༦ ྱབ་གཞནདུ ་ མ 
རགཔ ལྣཅག་གང་འད་ན་ི། རསྣ་བགནས་པ། རི 


ང་བཟསྐུ་ཚིག་ཏཱ ལདཅེས་པསངར་འསམས་ནས། རྩལ་མོལ་ 


ོ་ར་ི་ྱ།་ི་ོ་། །ཡདེད་ཚ་འོངཞསྭ་བདའི། ། 


།ཌམྭ་ཙཱན་ཁ་ནི་ཡོབས་སྦྱོད་ན། །ཁྱོད་ལ་བང་ག་གགེ་སུ་ཞཾིག་བསྟན། །དེ་སྐང་ཅེས་སྨྲས་ནས། །གནས་བཏན་ཏུན་དགའ་བོའི་གན་དམོངས། ཡུས་ཐམས་ཅངྱ་ཀིས་ 
་གནས་བརན་ཀྱུན་དགའ་བོའི་ཀང་པ་གཉིས། ་ཉག་བས་པ་ངང་། གནས་བ་ (ཀུན་དགའ་བོས་སྨས་པ། །བུམོམཛེས་དགའ་མེ་འདིནདུག་ ཤུགས་ཀྱས་ཟནཔ་ཡན་ 
རྒཾས་ད་བདེན་པའི་རྙནྱ་ཉོསླ་བབས་སྙོངལ་།བདོལ་གོས་སུ་ཚིས་ཏླཉ་བའི་ཚོགས་མང་ངོ་ཡང་ཡིདཆེས་ཐར་ཧོས་ཤོག། །གཞོནནུ་གསར་མདག་གནས་བཏུན་ཀུན་ 
ངགའ་བོའི་ལུང་མཉན་ཏ ། མས་ཅན་ཐམས་ཅ ད་ལ་ལྔ་ག་པོའི་བསམ་བས་འཇུག་པའསམས་ངང་ ། བདན་པའྱི་ཌོནྱ་ཀྱི་རཱབས་ཟིང་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ། བདན་པ་ 
དཔཝན་པའྡི་རོག་གང་གོས། ཅུམ་ཀ་ཤྷཾ་མཛ ས་ངགའ་མོ་འདི་ལ་འདོདཆགས་སམ།ཞྭ་སཱ། ང་ངམ། གཏི་མུག་གམ། ཏཙོམ་༢མ་གཞན་ཡང་ཇི་ཡང་ 
སཾ ཨཾཉཾཀ 
རྩ་མས་བདེན་པའྲི་བོནྱ་རློ་རུ་བས་བས་པའི་མངོ་ཁོ་ནལ ། བུ་མེ་ཀ་ཤི་མ་ཛེས་དགའ་ སཿ ། བདེ་ཁར་གནས་ནས་གཉིང་ལོག་པ་ལས་ 
སང་པ་བཞིན་དུལ་ངསནས་དལུས་བང་བརྩ་གུར་པ་དང་ ། ལངས་པ་བལྟས་ནས། །སྐྱེ་ཁོ་མང་ འིཚོ་གསུ་དང་། ལྟ་བརྒྱ་སྐོངདུམ་རྣམས་ཀྱིས་སྒྲ་གཅིག་ཌཾསྒ 


༡ བང་ ས་པ། །ཨ་མའོ་ངོ་མཚར་ཆྭ། ཨ་མའོ་གཞོན་ནུའི་བསྐམ་པནྷིརམ་པརངག་གོ། །གཞོནནུ་འབིནི་ འཁུལ་ཆེབ་དང་།མཐུཆེ་' 
བླས་གང་འདིར་བདེན་པའི་ ཁྲོ་ལ ཁསྱ་ཉིས། ད་རབ ཆེ 'བེརྱ་གུར་ཏོ།།དནས་བུ་ ་ 
9ཊ? རྨོ ི་ དགའ་མོ་ལོགས་ཀུན་ཏུ་ལྟ་ ་ ། ཛིས ནདུཔ་ཌོངཆན་པོར་གནས་ ˆ ཌ༔ྔཿ ་ 
ཤྩ ཤཀ པ་བའི་ལ་བོ་ ཤོས་།རིན་ཐོར་ ` ང་གི ལ་བ ི་ མ་ཧས་ངྲྭག་ཡང་སླེག་ 
ཤོ ཏུ མེངངས་ཡོངས་སུ་བསར་ བ་() མོ ་ར་ ཚལ [ཌྱོགས་ལ་བཏག་ 
¦. ཾི །པྲ་སཉོང་ངོ་ །མཐོངནས་ཀང་སམས་སེམ་ཌིངེདྲང་ སཔ བུ བདག་ ཁོ ནམོ།འོ་ཏེསེམསྤ་ཀོ་ལ་ཁུལ་པ་ཡན། །ཡངནའགའ་ 


མའིལ་ས་ ་པ་དང་། ཅིཙམ་ན་ མས ཆབ ངྣསས་པ། ་ཁ 
ཆོ + ་ རྔ བོབས ལི 


།ཀུནདག་བོལ་མཆོག་ནུད་གའ་བྱུ་སེས་ཏེ། རབ་ུ་དདང་ཤྡ་ཉོགསབྱཞུགས། །དེནས་བུ་མོ་ཀ་ཤིམཛེས་དགའམོབསུདམས་ཚལ་ཡང་དག་པརྡདནནངི་ཀློན་པ་ 
རང་གཏུམ་ཡངདན་ཏ ། ུནསྱ་ག་རབཡདཚས་འཇལའི་ཇོགས་པའིྲ་གབས་ཆོངས པའྲིཕག་དང་། གནས་སྒོབས་དེ་དང་འདྲ་བཏ་གཞན་ཡང་ཤས་ཤངེ་ 
ཞུདམངྱ་ཀི་དངོས་པྱ་གུཿཔའྱི་ས་ངོན་ཟང་པལ། གས་ཏ ། ་ཨ་མའོབུདམང་བཱ་བྲན | ཤིནེཏུ་ཡངྷ་པད་པ་སཾ ། སྡུག་ཁ ལྭ་ཟམས་ཅདྱ་ཀི་གནས་སྱུ་གུར་པ་གང་ 
ཞིག་ཌོབ་ནས ། ་གནས་སྐབས་འདི་ 0 ་ ནུས ། ཀུནཏུཉུ ཐའ་ཡདཿསི་ཧུང་ཐརལ་པ་ ། གས་གཙོ་གླ་བངས་ནས་གནས་བེརྟན་ཀུན་ 
དགའ་བོའི་གམ་དུཉེ་བརསང་སྟ ། གེས་གཅོག་པ་ དེ་ཡུདནས་གནས་བཏུན་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་ཡུ ༥ ༡ལ་ནས་ཞབས་གཉས་ལྷ་ལག་བས་ཏེ །དང་པའ་ 
ཤུགས་དྲག་པོས་གནས་བ ན་ཀུན་དག འ་བོའི་ཡོན་ཏནྷ་ཇཾས་སུ་དནཔ་སྔན་དུ་འ ་བས་བདན་པའྱི་བོནྱ་རོསྣ་མུབས་ཁ་ཁར་བྱར་མས་པ །བདནཔ་དང་བདན་པའ་ 
ིཌ་སྣ་ལཔ འུགཔ བ་མ་ཐམས་ཅད་ཀཱ་མཆོག་བྟས་པ། །མཆོག་དང་།དམ་པ་དང། ཁང་པར་དུའཕགས་པ་དང་། 
ཆབ་མཆོ་ག་དང་ །བླ་མ་ངང་། ནི་མེངཔ་ངང་ །ཉན་ཝོསྱཀྱོ་གཙོ་ 'ངང། །ཉན་ཤོསྱཀ་སང་ག་དང་ ། ཉན་ཌོས་ཀྱཾ་ཁུ་མཆོག་དང་།ཉནོས་ཉིཅེང་ཤེས་དང་།ཉནཌོས་ 


ཏཏ། ༦ །ཀྱི་པདྨཔང་། ཉན་འོསྱ་ཀོ་ཀྲུ་མུ་ཏ་པང། ཉནཤོས་ཀྱི་རུནད་རཾཀ་དང ི་ རྒྱུར་བ་ ་ངང་ །ཉན་ཁྲོས་ཀྱི རང་དཔོན་དང་ །ཉནྲ་ཐོསྱ་ཀླ་ཟཱ་ ་བ་དང་ ། 
ཉནཁོས་ཀྱ་ཉིམ་ དང་ ། ཉན་ཐོསྱ་ཀི་རྡོན་པྷོ་ཆ་དང་ །ཉནེས་ཀྱི་གཙུག་གི་ནོར་ ཅདང་། བཏན་ངའ་གུབ་པ་དང། བཏུན་པའི་གཅེས་པ་འཛིན་པ་དང་།ད ལ་ཐ 
ཛ ཤཿ བཅམ་པ། ཟ་ག་པ་ཟང་པ། ཐ་བྲ་བས་པ། ཝ་ ཡེང་པ་ ་བས་པ། ཁྲུར་འོར་བཾ། དག་ནས ད་བ ་བ་ཡོངས་ཟང་པ །ཡངངག་བའིཤས་ 


༦ པས་སེམས་ཤེནེཏྲ་ནམ་པར་གོལ་བ། ། ཛུའྲ་ཕུལ་ ཆེའོ །མ-- ཤུ་ཆེ་བ། ། བོནྷ་ཧྷཾ་རཱབས ་ཆ་བ། སྨྱནེ་གནས ཿ ལ་ཡིནའི་བདེན་པ་དང་།བདྙན་པའིཚིག་འདིཊེ 
དཉིང་འངག་གིས་ ་བུང་མདྱ་ཏི་དབང་པོམི་སྣུང་ ནཾ སོ། སས་བ བའི་དབང་པོ་འབུང་བར་རྒྱ ཅི སྨ སོ། །དནས་བདན་པའྲ་བོནྱེ་ཀློ་རུབས་ 
་ག ལ་བའི་མང་ཁོན་ལ། འི་ཐུད་ཨང་ དབང་ ས། སྒྱས་པའི་དབང་ཛོ་ ་བརྩ་གུར་ཏེ། གྱུ་གསུ་བ ་བཟང་བ འའ ནཱ་མུག་ པ་ལུས་ 
/ཁ་གོས་པང་།རྱན་ར ་བྱ་ཧྐར་པའཱ ། །ནམ་མཁའི་ངས་ནས་འོའི་ ལྕེའི་གོསྣ་རམ་པ ་ཆོགས་པ་ཡངདྭ་ ཤོ་ བ་པར་ ་ 
` [གྱུརཏོཊཏ  ྲྲ®་ ྲྲཾ་ོ་ 


་ས་བ་་བ་བ།དེ་ནས་གནས་བཏན་ཞུནདགའ་བའ་ཡུ་ན་ཙ་བདག ལྷ་དང་།མི་རྣམས འན་པར་ཡུད་པིངོམཚངདམ་བོང་བ་ དང་།ནམ་ཁའི་ ¡ 
་ ཁསྟ་ནུས་གནམ་པའྙི་བ་བླ་ : ལི ཁྲག ཨ་མའོོ་རདདྲུ་བུང་བ་ཆན་པོ། །ཨ །ཨཾམའོ་གནས་བརྟན་ཀུན་ གའ་པོ།ཡེན་ 
མོ ཀཀ ངོ ཕུལ་བ་ཙམ་རུསེ་སྨེན། ལམ་བཏབ་པའ་ ཤུག ཏུ 
ཌིངལ་བུ་མེ་ཀ་ཤི་མར་ སྭ དྱ་ཀུ་དེ་ རམ ཅི །རྐྱས་པའིཿ ང་ྱོ་བུང་ ཞོངེ་འདི་ ཡ་མ | 
ཟུ བརར ` ` ིང་འུན། ་པ་དང ལྟ དངོ ༡ མུད ཙྭ དསས ས་བུཀ་མཇོས་ | 
ངགལ་བོ་ ་གནས་ བརུན་ཀུན་དགའ་བོའྲོར བའི ཆར ་ -་ པ འཁྲིསས་བུལ་བྷལསཏཾ། ༈ 
མཆོག་ཏུ་ངོ་མཚརད་ བས་ཁདཿ་བརྱ་བུ་ང་ ་པའིསེམས་ཀྱི ང་ལ་མ གཏུ་དགའ་བསྐྱཿ སྟསྐ་སྲུ། །ལྡང་བས་ཡུས བ་པརྦ་ཏུས་པ་དང་།ལངས་ཏཔུས་མེ་ གཉིསེ་ 
༦ མུར གནའ །གནས་བཏན་ཀུན་ངགའ་ ཁ་བྟཿ་པ འུབསལཊ་གསེ།དངོགིསར་ ཆོ །ཁྱེདཀྱེསེ་བདགལ་སྲོག་ བྱསལ་ 


ཤི; ༄༅། །་ ཤིནྙཏྭ་རཱས་དག་ཡོན་ཏནབསགས།།དབག་ཡང་ད་དཀའ་ཡུག་འཚལོ། །རྣམ་དག་ཡཤས' ན་ལྡན་པ།།གལ་ཏ་ཁྱ་སྐྱབས་མ་མཛྲདན།།བདག་ | 
་སྲོག་ལྷ་གསམམུཆིས་ཏེ།།ཐུབ་ཁྱེད་བདག་སྲོག་སྙུལ་ཁ་ལ་གས། །ཨ་མཱའོ་ཡིན་ཏན་ཆོ་བདག་ཁོད། །ཨེ་མའོ་སམས་ཅནོཝ ན་བཞད་པ།།གང་ཞོག་ཉམ་་ག་མི་བཟང་པ།འདི་ 
9ཿ༡ ལས་འགྲོ་བྱ་ཁཱདྱ་ཉིས་བྷས་བས།།ཨ་མལོ་ཌོངན་སཱོན་པའཾནོང་།། ཤནེཏྲནམ་དགརབ་རྭད་དཀའ།།གངལ་གེས་གཅིག་ཨུལ་བསྱ་ཁང་། ིན་ཆན་འདི་འདུ་ཐོབ་པརྦ་གུར་ 
 བདག་གསྡ་ཐུབ་བྷ་ཆ་འོརལ། །ངལ་་གོས་གཙིག་ཕཡུལ་བ་ཡས། །འཕལ་དུའྭབས་བུ་འཟང་པོ་འདི།[ཇི་ཉརམངོན་པཿའདོད་པའོ་བ།།ཉེས་པ་ཆནཔ་དག་གི་ཡང་། 
ཧཱ ཿསྦ་ཙཱ་ངཞཊིདུ ཁ་འབུར བདད དདེའ དུ །ས་ནས། ྱས་བཤདདུའདགྱུ་ཐུརཏོ།དམ - ངལྟུ་དཔའད་བ་འདི།།ལྷ་ཡྱོ་རྨནྱ་ཡེེ་ནམ་པང་ 
བྱ་བན།། ནམ་མ་འའའས་ཀང་གེསྱ་ཀོརར།། ཡདངུའོང་བའོ་བབ་བརྒུ་གུར། ། བཞིན་བཟངས་ཡོན་ཏུནལནའདེ་ལ། །གངཞོག་བསྟན་བཏུར་མི་ཟད་པ།།ཆོངས་སྱོག་ 
ཉོན་མོངས་དགྲ་ནམསྱ་ཀིསེ།། །ངཱནདུང་ནི་བླེསུས་པ་ཡནེ། །རཾས་ ཉེར་གནས་བཏན་ཀླུནད་གའ་བོ་ལ་མངོན་བར་བསྟེད་ནས། ལསྦ་ཀི་འྲབས་བུ་ངོནསུམ་དུ ་ 
¡ མྭོང་བ་བང་། སམས་པ་ལ་ཞུ་ ས་ཏ །རྒཾ་ནིབང་གྷེ་ཉིད་ཡངང་ ཁ་དང་། ཡོངེ་ངྷུ་མོ་ཁོང་བའི་ལས་ཀྱིའྲབས་བུ་མངོན་སུམ་ངུ་མོངབ་བཞོནངུ་སཱར་ཡང་ཁུམྱ་ཙཾ 


རཱ 


ནངན་འདུག་པ་ནི་བདག་གྱི་ནུལ་དཔའཐུན་པམ་ཡུནནོ་སྐུས་ནས །དེས་གནས་བསུན་ཀུནདགའ་བའོ་རྐང་པ་ལ་ཡུག་བསནས་སྨུས་པ། འཕ་གྲས་པ་བདག་ལེ་གས་པར་གསྒུབ 
མའི་རོར་འཛདུ་ཁལ་རཏུཿ་ཧི་ཁ། ༥ སྔམས། དག་ ང་གཾ་ངངས་པརྱ་གུརྙནས། གནས་བཏན་ི་ཐདངྷུ་རངས་པལསྤང་པར་བྱ་བིའོ། །དེས་ཡང་ 
གནས་བརུན་ཀུནུད་གུར་བོས་རབཏུ་ཡུང་ཁནས་། ཇི་ལུརཉོནསོངས་པ་ཚེས་ཅུད་སྣངས་ཏི།དྲག་བཅོམ་བའི་འབས་བཟོའ་ཁིརྦ་གུར་དའརཆོས་བསྟུན་ཀོ།དནས་ 
ཁབབས་དེང།དདཔཤནིསྣ་ནུངལ་དབ་བཅས་བ་བུ ད་བའྱིསངནྱརམག་བྱསྱ་ གཟིས ྲ་པལ་ལོའ་འབྱ ཅན་དང 
རང ག་བ: ༧ཡང་དང་ཡངས་ལ་ཁྲགེ་ལག་པརྱ་རདཙང་ །ལག་པ་གཉིསྤྱ་ཀོས་བདག་ཉིང་ལ་བརྔགས་ཏེ། 
! ང་བུཞས་ཉམ་ཝག་པའྨི་སའི་ང་ངོ ན་པར་གུར་པན །རང་རཔོན་ཉི་མས །གནས་བརན་ཀུནདགའ་བོ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ནས་ཏོན་ཏ །གཞེན་ནུ་གསཾཿ 
མངོག་ཡྲང སྭུ་སེ་བཙིང་། རྫ ཾྨཾཌ་༅ཾྨཾྷྣྟྣྱོདཙྣ་་ ཁྭ་ཀུནལུས་ལ་ | 
བྷྱཿཏཾ་ཏེཧིནདཱ་འིན ད་ཨའཐདང་ ལཁོ་ཡསརཐའ་ ལ་ཕོརདབང་ བླརམུར་བའོབ་པ་བཞིནདུ་མཆ་གྱཏུ་དགའ་བ་སྨྱས་པར་གྱུརནས།ངི་ “མོང་ལ 


¦ ་ 

ཤ། ༄༅།་ །ལངས་ཏེ །རིངས་ཁརའགྲོ་བའི་གྲམ་ བསྭ་ཀ སྭ་རྩལ་པའིའ་བནས་ཕུང་ས །རུ་༼ཌོད་ཆན་པརཤོན་པ་དང་ ། ཇཾསོང་ཅོ་ག་ན་གཞེན་ན་གས ༢་མངོག། 
ུན་ཀརླབུ་བྱ་རས་པ་སྤུ་གཅན་རོས་ཟོན་པ་ལསྨ་རམ་པརྡ་བར་པ་ལཱ་བུར་གནས་བརྐན་ཊོན་དགལ་བའོ་གམ་དུའདུག་པ་དདང་།གནས་བཏན་།ནངགའ་བའི་ 
? ཨན ཡི་སྟེབས་ལས་ཁུང་པལིའྭཧོར་ཕ་ཡངམཐོང་ངོ་།དཱནས་ལྷ་དང་།ཚཱའོ་ཡོང་ ཐདཔར་ཁད་པའྲ་རང་དུ་བུང་བའི་ཆོའཕུལ་ད་ཡངམཟངནས།གནས་བརྟན་ཀུན་ 
དགའ་ ་ལ་ཡིང་མགུ་བྱ་སྐས་ཏ།མཆོགཏུ་དངཔའི ཤུགསྤ་ཀིས་བླན་པའིསམས་ི་བུར་ངང་ཅས་ ཐམསཙདྱཾ་ཀིས།གནས་བཏན་ཀུན་དགའ་བའོཞེ་བས་གཉིས་ 
ལ་ཡུགྲ་བས་ཏེ། ལངས་ནས བུས་མེ་གཉིས་ས་ ° ལ་གཙུགས་ཏ།དགའ་བའི་མཆི་མའྡཾ་རྙུརཱབ =, སྱ་ཀཱས།བཞིན་ོཾ་པླ ཁབས་པ་དང་ཝལ་མེ་སྦྱཿ་ཏེ་གནས་ ཀོ 
བརན་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བསྟེང་པརཁང་པར་བརུམས་པ།།ཨ་མའོ་ ་པཱ་མཁོདྱ་ཀི། བདག་ཉིད་ཆན་པ་སྟེནམ་ཛད་པ།།གང་ཞོག་ཉམ་ལག་མོ་བཟདལས། ཁདྱ་ཀོས་ 
༤ བཅུང་ཡུ་ ས་བྷཱ་བའི་བད་གཉོང་ཆ །།ཨྭཾ་མའོ།ཡཤས་ཕུནསུམ་ཚོགས།བཅོམ་ལྗན་ཐམས་ཅང་ཆ བྲན་པ་བཞིན།།ྣམ་དག་ཡང་དག་ 
.བརྙནཏ ཛད།ད་བཞནཁདཀ་གླི་ླ་མུག་འདི།ུག་ ས་ཆས ླ་ཆས་ཅང་ཆ། ན་པ་བ མདམ ། 


ུ ༦9= ®. % 


རྩ 
ི་ 


ཅུ 


` །གཝ་ཏ་འདིལ་ཁུང་ཀིས་ནི་ཀད་ ་ཏིང་ད་གོངས་བརམ་མཛད་ ཊ།།བདག་ནཾ་མུང་མང་བཅས་པ་འདི།།ཨུན་རིངྷསུག་བསལ་འདམ་རབ་ཆུབ། །ཐུགས་ཇ་ཆེན་པོའསས་ ། 
ིབངོག་།ོདནིད་རིང་བོནསས།བདག་བའི་མག་བམལ་མཆཚོ་བླསལ།ཆུ་དནའབོག་ལསྨ་དམ་བར་བཏོན།།ཆ་ངནང་བཞིནང་ལས་འར།མངན་བཅོང་ལ 
ལསྱ་བུང་ཞིང་། །རུ་ངམཏོནམོངས་འཇིགས་ལས་ག ༈།སྣུག་བྱམལ་གཟོབ་ལས་ཐར་པྲ ཡུམ་མུངནའདམ་གྱིས་དངམ་གས།།མུ་ངན་ཆརམས་མ་ཟུག་ཅིང།ཆུ་ 
བཟ རྩིས་མ་ཟོནེལ།། མ་ངན་མངར་ཡས་མ་ ཐེགཾ་གོ། །མྱ་ངནརལ་གས་མ་བཅད་ཙང་།། ༄རྩ་ངནངགའ་ཡས་མུ་ཏངལ།།མངནམུསནྱ་ངཾས་མ་རན༨ 
མྱ་ཤིམ་ཡིས་མ་བྲསགས་སོ།།ཁྱང་ཉིདྱ་ཀེས་ ༼ནོསེམས་ཅན་ཆོ་།།ད་རིངདབུགས་ནའྱ་བརམུ ཛང་ཅིང་།།མོགྲནིུ་བརམ་ཛད་པ་དང་།།ཡུདྱ་ཀང་ཚིམ་ 
མརམཛའ་པར་གུར། །གངུ་ ་གིས་ཁདི་ཉར་ རར ཛང་པས།།བདག་ཅང་མཆགཏུ་ངགའའྱར་ཏི།།ཀྱུན་དགའ་ཞས་༔ ཏཱའམཆན་བརྟ་གས་འད། །ཨཾ་མའོ་དོནངང་ 
ཁཅས་པརྦ་གུར་ །ངེ་ནས་དེང་པཔནཉི་མས་གོནས་བརྟན་ཀུན་དགའ་བོལ་བ ངནས།།ལཔྲས་ཏཾ་ག ནནུ་གསརམདོག་གི་གམ་དུ་སངནས་རུང་མ་དངུ་བཅས་པས་ 
མགུལ་ནས་ངམ་དྱུ་སྭ་འུངད།།ཡངཔང་ཡངའྩོཌས་ལ། ༣༤ ༢༡༥ ཁུརཔའིམཆོཉས་ཀུནཏུ་ཁམས་པའིམགོ་དང་།ཀཞནནུ་གསརཡད། ལ་མན་ 


ཤི ། ཙོ ( །མི་འཛུམས་པརྙལྟ་ཞཾངེ་སྨྲས་པ། སྙོནཀའི་ཟླ་རྒྱས་གཟུགས་ཀྱེ་དཔལ།།དངས་དང་གཟི་ཚོའེ་ཕྲོག་པའིཡུས།ཡོད་ལའ་བ་བརྱསོབ་པ།མཐྲོང་གཱི། 
ཁུངལ་སཱར་ཡང་བྷལཱ།། རྩུམཞངྷས་ལ་ཡངས་པ་ངཔ།།མཐའམ་མ་གཱནཱ་བྱསགས་འོས་པ།།ཁུང་གདོང་གནས་བཏན་ཀུན་དགའ་བོ།།བོནནས་སྤར་ཡངབལྟ་བ་ཡོན།། 
9? ད་ནས་ག ་གསཾརམ པ། དི འལ་གའ་ང་གཡིང 
% བཏུང་ནས་གནས་བརྟན་བདག་ལགས་པར་གསུངས་པའི་ ས་འདྲུལ་བ་ལ་རབཏྭ་བུང་ཞིང་བསན པརྫརོ་གསནས་ཁག་སྣེང་གི་དངས་ཕྲོབ་པྲགུཆནས།འགུ་ 
༧ =༣་གསུངས་པའྱི་ཆོས་འངལ་བལ་ཚང ལ་ཧ ཁ ༢ ར་བར རར་རོ. 
པ་གསུངས་པའ་ཆས་འདུལ་བལ་ཚངས་པར སྱད་པརའཆལ།།དཾ་ཡང་གནས་བ ཀུན་ད -སླུའ་བསརབཅུ་བུ་ནས།།ེངའདིསད་ཅིག་མ་དཏིད་ 
རཿ ལ་ཉེན་མེངས་པམས་ཅང་སཱངས་ནས་རཀྲ་བཅོམ་པ་༡ངཤོབ་པ་ད་ལྟཝ་ཡངང་ག་པརཇྔསུ་བསྙན་པ་པང་།དེསཀྱང་དགྲ་བཅ པཌདཌོབ་སྟ།སྔན་བྱཉྐེ་བ་གཅིགནུ་ 
གཙོགཏུ་བྷུཏང་པཔའྟཉུས་པར་བས་མས་པ ངང་། ཅཙམ་པ་བད་ག་ཉིང་བསེངནམས ་ི་མྤའུ་ཆན་པོ་དང་ལྡན་པརམའོང་བས། ང་འདྙིསམ་དུསམསཏ །བདག འདེ 
¬ = = རར རླ = 
ཀྱིས་འདི་ལྟརཤས་ཀྱིས་ངནོ་བསེང་ནམས་ཀྱ་མཚྲུ་ཆནཔཾ་དང་ལྡན་པ་ཡནེ་པཿཤས་ལ།བསནཾ་ཙི་ཙེམ་ཞགསྐྱིན་པ་ཏྱིན་པ་དང་ཁསེངནསསྐ་ཤོས་བ་མཐ་ཤོན་པར། 


འྱགུར་བ་ཡིན་ལ། དན་དྷ་ཏར་ཡངསེམས་ཅནྷ་ནམས་བསདནམས་ལ་གུས་བརབེང་བརྡ་བ་བའི་ལོར་བསོདནསསྦྱ་ི་བདག་ཉིདེ་ཚེ་བ་བསྟན་པར་བའོ་སགོ།དས། 
་གས་ད་རང་གི་ཡུས་ལས་ཡུང་བ་བང་།མངང་ལྟ་བུའི་གཉིས་པ་བྱུང་བརུགརཏོ།ད་ནས་ཨོངདཔ་ཡ་འབུ་ད་བུངཕར་བཅུམས་པ་དཔད་བཞིན་དངཔང་ཡདུ་བུང་བ ཿོ ཧཾ 
རེས་ཡུརཅིང་ཡུང་ཅིང་གནས་བཏུན་ཏུན་དགའ་བའོམདུན་ན་གསྔ་ཅི་རང་ཆན་པོ་ཞིགྲུ་བ་ལ། གོས་འི་བུངཔོད་བགྱུ་ཡང་ ཤར་བ འཛུམ་ངྲ་དུ་བོ་གསེར 
ཧླུ་་་ཊིལཆར་ཁའིཕ་ེ་ཅིམ་ལྷོཀ་ ་བཏར་འདམབབས་འབག་ལལ་ཆོུའཚོགས་ལང་ས་བྟས་འུསཊ གུ་ངོཿ་ཆ་དཀ་འི 
ི་ོ མགོམ ུང་བོ་་འངིམས་ 
དེ་གཉིསྱ་ཀློས་ཀང་གནས་བརྟན་ཀུན་དགའ་ངོལ་སེགས་པ།དག་སྟོང་གི་དགེ་འདུན་ཇོག་མརྦ་ངས་པནས་ཅྡིསོང་དུང་ལོང་ཆན་པོར་འདུས་པའྱིས 


` 


ཤ༥ར་་÷ རེགས རར རང རའི ་གྲོས་༢ཡང་ཡྗོངས་ གའོ།པཿ་མ་གྲའ་ཏོ།།དྲ་ཞར་ 
རྣམས་ལ་ཤིན་ཏེ།ད་སྲོག་ཆགས་ཝཾའ་ལ།ཡང་གོས་ཆུངར་བསྐན་ཡཔ་དག་སློང་གསེར་མདོག་ གི་བསོང་ནམསྱ ཀོ་མྔའུས་གོས་ད་ཡང་ཡོདས་གཏག ཤྱ ཏོ།།ད་ན 


£ ། །དྔགཾ 


༤ 


་པ།གལ་ཏེ་བདག་ཅགྲ་ནམས་ཀོསྱ་ཀངངི་ལརྦ་བས་སྣ།ལང་གིས་བདགཅག་རམས་ཀའརི་ལརསྱའ་མོབམཌྱུར་བརེ་ལྟར་ང 


བས ་འྔ། ༨ ་ཱུ /_ འེར བདག་ཉིང་ཆན་ འངས་ལས་ × ' 

༡༧༤༤ ༤༤ མའོ་ མཚརཆ།ནི་མཁྒོ་རངང་ ཏ་པ ཌངེ་ར༢༣པོ་འཇིས་ 'གང་ཞི་གྲ་བསྐན།གང་གོས། ¬ 

༼ུ་ལུུལ་ཆ་གམཐུཆོ་བརའ་གུར་ ཅའོ 
6 


)མ་དོན་ཁར་འདོང་པ་སྙེས་ཤིང་། སེམཉཾརོདྱཔརྤ་ཐག་ལ་འཛྷཱག་གཞནེདུ་ བཿཧོམ་པན།ངྲ་ནམས་འདི་ མ་དུསེམས་ དིནའདི་ཀུར་ཁགཉིད་བ འཕྲུལ་ 
༼་རུ་ག་ས་འ། ལོ་བ སོ་བ ་འོ གས ཆནཔོ། $ ་ 
གདངས་པ་དང་། ལག་པ་ཝལ་མེ་སཱཏེ། ནམ་མཁའ་ལ དུཞན་པརལྐ་ཞོང་།ཚདང་ལྡན་པ་  ་ [གཅིག་ཏུ་སྨྲས་པ །ལྷའིཡེ་ཤས་སྙན་དང 
; ཡཡ་་་ ཀཀ ི་ རད ་ ༈། ཁས་སྦྲོདདངནོ་ཡོན་ཏན 

ཚོགས་ གང་གས་འོ་མརའྱ་གར། །དེནཾ་བད་གཅ་ག་ལ་བཤང་རིགས། ། །རཾ་ན སམསཅན་ཆན་པོད་ ། ། ཏྡེས་དཔ་ པའི་ཡོངལྡན་ 
པས ཀ་མ པའི་ཚག་ཆནྱ་ཐོ། ¡` ལེ་ོས་ཚམས་འགེདས། པཿའགྱར། ། །འདིཉོང་དོན་ནོ་བཤང་པའི་ཕོར། 7 &ི ། 
གོ་ཚིམས་བཞིན་དུ་ངས་འ་ཤང་རོས། །ང་ཡྭཾ་ཆིག་འདི་མཉན་པརྩ་ཅོས། །འ་ཇིག་རན་འདི་དང་ཕ་རོལ་ཏཱ། ། །ཁོངས་ ཧྒོང་དངན་ ན་ཏནྨ་ནམས། །ཕུན་ཆོག་ 
འསོང་ནམས་ཀྱོས་འའོབ་ཅོང། ། །བཟྡམས་ཉོསབདག་ར་འཕུལཆ། { །གལ་ཏེ་སྡུག་ བསྔལ་ཁུང་མི་འདོད། ༠༨ །བསོང་ 


༡དྲ་ནིའསོད་ནམས། འྲབས་བུ་ཡོན། 


| 


ཀྱོས། །འཇི་གཏནའདི་དངཕ་རོལ་ ཏ། །འདེ་ཁ་ག ག་ད་བ །རྩ་ངན་ | 


ཤཾ།། ༄༅། །ནམས་སེགས་པ་བདྲའྱུ་གུར་བས། །རྨུར་བཉིངེ་དུ་བསེད་ 
ལཱ 'པ་ཏྲོའ་པཾནི། ཆུ་ཡོ་ ཡི་་ བས་ཨི 1 ་ 'ཌ་དང་། །རངངཔོན་ལ་སེ་གས་གང་ད་གན། ་ ཅུངའགྱུ་ 


བྲ ད་ནཾ་བསང་ནམས་འྲབས་བུ་ཡནེ ། མི་ཚཔ་་མ་མཔ། བའ ་ 
འསོང་ནམས་ཁྲབས་བུ་ཡིན། _།གཟུ་གས་པང་ མངངས ནོཕཱན་སུམ་ཚོ་གས །ཡངེཿ ནའྲཝ་གྲ་ཏངཔ། །འའོབ་ཅངམཱཾ་ཡུལ་རྱལ་སྲོངེ་གང་༨ 
ཡནེ། གཱ ྲ འཕིལ་ངརི་ ཉིངདང་། °^ ®$ །མོཾ་ཡུལནནཾ་ཇེས་ཌོབ་གང་། །དྭའནི་ 
༦ །ཧསྙ་བ་ ་  ་ ཁ་ར །མཾསེ་ ན་གང་ཞིག་འཐོབ་འགུཌ་བ། །དན་བསད 
ཅ་ཾ ངསྭ་སྱོད་ཡུན་ཆོགས་ར་མནངང། རྟ དགའ་བས་ཚ་མུལ ་གང་སྤོང་པ། དཾན་བསོང་ནམས་ 
×: ཆལ +  ་ ར། །མོ ལོ་གང་ནག་ཡར་བྱར་བ། །དནི་བསངནམོས་འྲབས་ཞུ་ཡོན།།གང་ 


།པར་ཡདེད་གལ་བུངང་ལ 


ཞིགས་མོསྣུན་གློངནི།ི །བདག་ག་མེད་ཙངེ་ཡེངས་འཛོན་མད། །མའོ་ཆནི་ངསྦ་གུར་པ། །དེན་བསོད་ནམས་འབས་དུ་ཡིན། །འབསྱ་ི་ས་ལུའིཁྲ་བས་ཁུ་ནི། ། 
མ་རོས་པརན་རོན་ཆ་བ། །གང་ནཾག་དནོ་མོ་རྣམས་སྦྱོང། །དྲ་ནི་བསོད་ནམས་འབྲས་བུ་ཡོན། །དཔག་བསམས་ཤངེལསསྣ་ཆོགས་པའི། །གོས་དངུ་རྒྱན་རྣམས་བྱང་ 
བ་ཡིས། མང་བ །དེནི་བསོདནམས་འབྲས་བུ་ཡན། ། གང་ཞིགསྒྲ་མོ་སྙན་གླིངནཾ། །ཚོ་རྣམས་འཕོས་པའ་ཇཱས་ཐྲོགས་ལ། ། 
དནི་ལྟ་རྣམསྭ་ངགཏུ་སྐྱེས། །དརཾ་བསོད་ནམས་འབྲས་བུ་ཡོན། །བདུང་ཛཱ་འུབས་ཅནསེགས་ཕུན་ཚོགས། །སྭ་བཱ་ཡ་ནྷཾལ་བྷཌུང། །ལྷ་ཡ་ཁབས་སུང་པ་ 
སྦྱོདཔ། །རྡེ་རི་བསཾང་ནམས་འབས་བུ་ཡོན། ། གང་གོ་མའུ་ཡོས་རྱལ་པོའངབལ། །ལྷ་འདྲ _ ༡འླེ་ཡུན་སྐུམ་ཆོ་གས་ བ་པ །མའོདབུང་པོར་ 

༣ོམ་མཛེས་པ། །རྡར་བསངནམས་འབུས་ཐུ་ཡྲན། །ཧོས་པརལ་ངོཔ་པོར་སྒྱུར་བཉིདེ། །ས་ཆེནལན་ལེངས་སྦྱོད་ཁྲོབ། །ལྷ་དབང་བཞན་དུནྣམ་མཛེས་གང་༥ 
རྐ་མི་བསང་ནམས་འས་བ་ཡོན། །མ་ལུས་པའི་མྭོ་རནམས་ངང་། །རིན་ཆན་འདྡུན་སོ་གས་ཕུན་ཚོགས་པའི། བའང །ངནཾ་བསེད་ 
ནམས་འྲབས་བུ་ཡིན། །ཡུན་ཆོགས་ཨུམ་ཧུ་ཚ་དབཔའད།། །ཝོ་བནས་གང་ཚོག་སྦྱོད་པ་ངང་། །ཝཱ་ག་བཟངས་རི་སེགས་ལྷེ་མཞིརྣོམས། །དྲ་ན་བསངཉམས་ 


×; ༄༅༅། 


ོ་ །འྲབས་བུ་ཡོན། །འྔཇི་གཏྣན་སྐྱེང་པ་བཞི་རྣམས་ཀྱི། །ནཾཿགྱིཿགཞཾའོའཀྱོང་པ་ལ།།དགའ་བས་སྣ་ཆོགས་ལེངས་སྦྱོད་གང་།།དེ་ནཾ་བསེད་ནམས་ ། 
འྭས་བུཡོནེ། །དགའ་བའི་ཚལ་ལ་སེགས་པརྡནི། མྨ་ནཿས་དབྱཔུན་གཏུ།།འབས་ནམས་ཆུངཔ་གང།།དནོ་བསོངནམས་འབས་བུན་ཤེ།སྒ་ཆོགསྟ་བུ་ལི་ 
9) ཧལ་སྲེང་སོགས། པ་ཡང །རྟ་གཏུ་དགའ་བས་སྦྱིད་པ་གང་། །དནི་བསོདནམས་འྲབས་བུ་ཡོནེ། །གཞལ་ཡསུ་ཁང་གནས་ལྡུ་རྣམསཞོ། ཇཾ 


:ཱཾ ལྟུརམཛོནའདོ་ལྷུ་རྣམས་ཀྱི། །ལོངས་སྦྱདལནཱཾལོངཝ་སྦྱོད་གང་། །ངེནི་བསོདནཱམས་འབྲས་བུ་ཡནེ།. ཀ་གངུམུ་གནས་ནོ་བཅུ་པོ་ལོ། །ཚེདང་མདོག་ལ་སགས་པ་ 


དགའ་བའིའདོང་པནི། །འབད་པ་མདཔ་ 


ཡསེ། །ལྟ' མས་ལས་ཀྱང་ལྟ་ག་པའི་ལྷོ། །དཾ་ ` /ཏོ་བསོང་ནམས་འབྲས་བུ་ཡན། །འདོད་ཁམས་ ༤ མཆོག་རྱུཝ ཆགས་པའི ། 'མོ་ལོངས་སྦྱོད་ཡུན་སུམ་ 
_ ཆོགས། །འདད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་ལ་སྙད་གང་། །ད་ནི་བསོང་ནམས་འྭས་བུ་ཡན། དྲ ་ སྡི 
ཏྫོབ་རྱུར་གང་།།དྲ་ནི་བསང་ནམས་འབྲོས་བུ་ཡིན། །གང་ཡངཚངས་པ་ལ་སོགས་པ { །བསམ་གཏུནཔ་རྣམས་བསམ་གཏུན་ཚོསེ། །བད་བའིདམ་པ་ཝོབ་ 
བ།ད་ནི་བསདནམས་འབྲས་ཅུ་ཡིན། །བསམ་གཏན་བསམ་གཏན་ལས་ཀྱུང་པ།།སྲང་པ་ཟད་པའི་བདབ་གང་།།ཞ་བའི་བད་ྲའབ་སུརཔ།དེན་བསདཿམས་ 


།འྭབས་ཅུ་ཡིན། །ཇྫོགས་སངས་རྩས་དངཉན་ཐོས་གང་།།ཡེན་ཏན་མཆོག་དངྲལན་ཚུམ་ཅིད།།ུ་འཕྲུལ་ཆཞིངེ་བད་གཉིརྷ་ཆ།དྷཾནི་བསངནམས་འབབས་བུ་ཡོན།གང་། 
 ཡངུ་བྷསལ་པ་རྱྱ་ར་འདས་ནས།།ཁངསཔསྦ་རྒསྱ་ཀོ་ཁ་ནུ་བནི།་བདག་ཉིང་ཆ་བཞོ་བྱ་བུར་པ།།ནི་བསདནམས་འྲབས་བུ་ཡོནེ།།ཚད་མད་པ་པད་དཔ་མད་པའི།།ཡོན་ཏན་ཅོ 
སྲུ ནཾལགས་བྱ་ཧན་པ།ཇྡཾ་གས་སཔསྐྱ་བསྤུ་གརཔ་གང་། །རཾཿ བསདནམས་འབྲས་བུ་ཡིན།།གཟུགས་དངལང་ཚོ་བྗས་གས་པརའོས།། ས་བུ་ཨིསཀ ན་སྱུར་དང་།ང་ 
པྲ དངྡ་ངས་འཛུན་ཡདེ་འཕོག་པལི། ཐུང་མེད་བསངནམས་དག་གསེ་འཐོབ།།བསདནམས་ཀུསེ་ནི་མཐོ་རཾས་འོབ།།ལྷའི་དུ་མེ་འང་ དནམས་ཀས།།འ རཔཀྲུན་ཡང་ཡང 
དག་འབྲེས།མངོན་འདོང་བསད་ནམསྣ་རམས་ཀོས་། - )འབོ་བ།།བསེངནམས་ཀྱོས་ན་བློ་རྣོདང་།།དེ་བ ( . 'ཞིན་བཱ་གས་དྲོཾམེད་འཁོབ།།བསོད་ནསས་ཀྱོས་ནོ་གནས་ལ་ 
དདྲ་ བསེད་ནམསྱ་ཀྱོསྣ་ནིདན་གསལ་འཐོབ།། གོ་ཕ་ཉཾདྲེཔ་ སྒྲ་མ་ཁས་དང་། །དབྱངས་སྟན་གགས་ལྡན་བསེདནུམས་ཀོས། །དག་བའི་བཤས་གཉན་འཐོར་ བ་ནམས། 
ཐམས་ཅང་བསེང་ནམས་དག་གོས་འཐོབ། ༥ མོ་འྤཐོབ་པལི། བད་བའཛ་ག་ཏནད་གནམད།ད་བས་བད་བ་འདད་ནམས་ཀྱིས །རྟག་ཏུ་བསེད་ནམས་ 
གྱས་གས་པྱ་བ།ད་བཞིན་གཤགས་པྷ་ནམ་གཟགས་ལ།།བསཾངནམས་ཉང་ཟང་ངསྭ་བས་པས།།འྲབས་བུ་ཤིནཏླཱ་སཆ་བ།།ཇིལ་མངོན་པར་འདོངཔ་འཐོབ།འདོང་ཁྲཝ། 


ཤཿ ༄༅། ་ཚོགས་དུག་བ།རལ་དེདབང་ཕུག་བདག་པསོ།།སུ་བྷ་སོང་ཐག་ཅི་བར།ང་ཡིས་བད་བ་ཡང་དགུསད།དཔག་མདའ་ཐནླབལདཔ་དཔ།དེ་བཞོནམོ་ 
ཡོཾདམ་པ་ི།ལ་ཁརལོས་སྒྱུརསོགས་གྱུར་པ་ཡཾས། །ཇ་ཡོསེ་ལཔས་སྦྱོད་ཕུནཚོགས་སྤྱད། །བསཾང་ནམས་ངའི་བངག་༡ེཆ།།ངནོ་གཔཔང་གརསྐྱས་པ། །དེ་དངད་“ནི་མུ་ཆ་ 
” བལི་བདང་བདགན ་པརྩ་གུར།།གཟུགས་ལྡན་ཐོས་ཕ་ཕུན་སུ་མོ་ཚོགས།།ཁནས་ཨུང་པལ་དྩོ་ཤྲ། ༈གཙོང་ཆོག་ན་གཟུང་འོས་པང། ཤིན་ཏུ་ཡོང་འོང་དབངས་ 
ཧཱཾ སཱ༔ྗན། །ང་ལྟ་ཝང་བསེང་ནམས་ད་ཉིའེ་ཀྱིས། །ང་ཡོ་ གཟུགས་སགས་ཡེན་ཏནན།། ཡུན་སྤུམ་ཆོ་གས་ཤིངི་ཡདེ་འོང་འ། །མངོནཔཿའདོད་པ་འདིལ་ལྟོས། ་ནོརོཆས་ 
ཁོངས་སྦྱོད་ཆ་བའི” །རྒྱཆེནརོགས་སུ་སྐྱེས་པ་ དཔ།།འཛུར་གླར་བའོགས་བད་འའི།གོས། ཀྱི་ལུས་ལ་བཀབ་བ་ཡན། ། པྲ ༢ ཡན་ལ་གྲ་མས་ 
“ཿ ངལསོ། །ཙནངལྟ་བུའིདོའིབུངཞིངོ། །ཁ་ནས་ཨུང་པལ་སྔེན་པོ། །དྲིཉརའྭབུང་པརྩ་གཱར་པ་ཡན།།གས་དངིན་ཆན་ལ་ས་གས་པའི། །ཡུན་ཆོགས་གངཞགེ་ 
མངོན་འརོང་ན།།དཾ་ཡང་བསམས་པ་ཙམ་རྱོས་ནི། །ཐམས་ཅངངནའྱའོཌ་པརྦ་ཧུར། །གླ་བ་སང་གའི་བསྟན་པ་ལ། །ཌཱབ་ཏུ་བུངབ་པས་སྭས་ནས། །དྲག་བཅམ་ཉད་ 
ནི་ངོས་ཐོ་བྷ་སཾ །ང་ནིབསལ་ཁྱགུརྦ་ས་པན་འདས། །ངཨྭ་སྐྱེ་ཕཱ་མཱ་སྟ།། ཡངསྲིང་བད་ག་མེང་མ་ཡོན།།་གནས་མངྱུ་ངནའདས་ན་ ་ནི། །སྒམཡང་ངནཾའོང་ 


། 


ཝ་འགུར།་ནོསྭ་སྔན་འྲབས་བྱུ་ཆས་པ་ཡོ། །ལས་གང་བ མབ ་ ན།ད་འདའདི་ལར་ཡང་ཟིནྲ་ཀང་། །དེ་ཡཾ་མ་ ག་མ་ཏོགས།།ད་ལ་པད་ལས་ར་དངུ་བུང་ 
བ་ངང། ༣༡ མད་པ 'ངང། བསམ་ ཅེས མི་ཁཱཊ་ པའ་བ་ དནམུསྭ་ཀ་ ཆ་འའ་བདག་ཉིང་ཛོས་ ་བས་སེག་ཆགས་ ཆབ བ་ངཔ་གཏུ་ མད་པ 'མཆོག་ ཏུ་དད་པས་ 
བླ༡མ་པའི་སེམས ཀྱི་རྒྱངངང་། བཅོམ ལུམས འསུན་པལ་འགན་ བྲ ལོ རྱབཀྱས་ཏྱོཿ ཡོགས་ པྭ་ནམས་ 'ྱངསྐྱནངཤཾགཏོང་། །གསོ་ནས་ནོརུཏཅིང།སེདཁམ 
འདཾབས་ཕཿ་གུར་ཏོ། །དནས་ཚདཔལྔན་པ་ ་གསིཿ་མདོག་གོཝ ་གིས་ ཧུབ བོའི་ཆོ་ག དམར པ་དྱུམ་བསོངནམས་ ་ལ་གུས་ 'བསྐྱདཔཿཏུ་ ་ཁའ་ོརཾ། །བསངདནམསྱ་ཀི་བདག་ 
་ ཏུ་བཤངས། སྙིང་ག ཆཉེམ་འའད་ ཉངནས་ 7 ཙད བོརངཁ་ཡྲང་ སྙེ ་གནས་བཏན་ཀུན་དགའ་བལ་ སྐགས ་པདག་ གསུང་གི 

ངག །འདུནྷ་ནམས་ལརིམེས་ རོ བསནས། ཕེ ཡ་གས་ ི་ གོ།།དནས 'རྒྱལ་ །ཕོ་མ་སྐྱས མསྲས་རགས་ ཏྲཾན་པོའབ་ བ་གཏུམ་ སྭ་དོག་ ་གཟང་ བཞིན་ཅནྷ་ཙཱཾས་ཊ ་བུ་མེ་ 
ཀཤི་མཛོས་དགའ་མོ་ལ་ ད་འདི་ལ ་ག དག་ལྭ་སྐུར ལྭ་ས་པ་ ལོམ ། ིཉོས་ ཡམང་པ་ ཉིདངུ་གསད་པའིོར་ཡོོས། སྤཔསོཞས་ཇཾ བཏེ 
གྲགས་པ་ ཐོ།ཁོས་ཆས། ཐང རེ འཁྲུགས་ ྲག། ཤོས བའལ་ནམས་ལླུམས་ པ།ཤེསྣལྡན་དགིའི་ཤོཿའདྙིལ་བུརྩིསེས་བུ་བན་་འདིས་ལས་ བ་ 


༦ 


. 


ཁོ་ཚོ ྫགོྣེྣྗྣྣྤའོ་ོ 
རྒྱལ ཁི་ཆིག་ད་ཆོས་པ་པཱཔ་འཆེ་བས་འཇིགས ག་ཅིང་ཡྱོ་སུག་ལྭུ་མངས་པའིམོ་ག་གྲེས་ཡནལ་གམས་ཅད་རབ་ཏུའདབཞྲརེདྲུ་རུར་བརལངས་ཏུ།རིངས་པར་བྲོས 

8ཊ མང་མས་བ་དང་།ྩསས་པོའི་ཆོ་ གས་མང་པོའོ་ནང་དུ་ཞུ་གས་ཏ་གནས་པས། རེའ་ནེས་སོག་ཆགས་བྱརསེངདུ་ས་ཞོག་གས་བྲ་ངས་ཏ སྐྱེ་བོའ་ཚོགས་མ ངལས་ 

ཡཔཔ༦༥སས་་ིྣ་ རཆ |ཀཀྣནྣྨྣཀྣཆཀྣྣྨྣྨྣྨདྲ་ 
ཐེ ༼ཤུགས་ཀྱིས་ཉམ་ཝ་གཙོཾང་ཆོངས་ལ ས་ཐལྭ་ལུ།།ས་ ཐ།ཁཊནས་པཡུནདགའ་ ངུ སསའ །བདག་ནོམེ་གེན་མདཔ། ༼པ་མདཔ། 


རོ ཟླ སྐྱབས་མངཔ། ང་བ་ཡདཔལགསྐ་ཱསེ་མགཁའི་ཕོགགིསབླསད་གསོལ། གནུས་བཏུཏདཀའ་བོས་ཅད་ འི གས་མང་ ༼ལ་སྨྲས་པ།ཤས་ལཱན་ངག་ཁྱང་རྣམས་ 


ཉྱོས་འདི་མ་གསང་ཅིག།བས་རྒྱལ་ཕོམ་སྩེས་དྲགྲ་ལ་ཤེས་པཿུཿ །དནས་སྐྱ་བོ་མང་པོའི་ཚོགས་དྲ་ནམསྤ་ཉིས་གནས་བཏན་ཀུན་དགའ་བོའི་ཆོག་མནོས་ནས་དྲ་ 
| བཏངོ།། གནས་བརྟན་ཀུན་དགའ་བོས་ཀྱང་རུལ་བོ་ལ་གཟོགས་པ་དང། རྒྱལ་པོས་གསོལ་པ །ཙི་ཞོ་ག་གསུང། །གནས་བརྟན་ཀུན་དགའ་འོས་སྨྲས་པ།རྒྱལ་ཕོ་འདི་ 


ཐོང་ཤོག། རྒྱལ་པོས་གསོལ་པ། དམ་ཞིག་བཅས་ལ་ བཏང་བརྡ་བྱ ར་སེ ་གལ་ཏེ་ལགས་པར་གསུངས། པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་རབ རེ ས་ ཇི “༠ 
་བརྟན་རྱི་ བསྙན་བཀུའ་བྱ་གོད་ན་བཏང་བཟབྱ་བིའོ།། ་གནས་བཏན་ཀུན་དགའ་བོས་སྨྲས་ པ།ར་བཞིན་དྲུ་བའོ།། དེ་ཡང་སྐེ་ "བོ རར ་ བརམ 
བརགས་པ་། ག་བྱསལ་དག་ པའི་ཚོར་བས་ བཅོམནས་བྱ་སལ་ཏ་འདུག་པ་དང་།གནས་ ༦ མདོག་ལ་གསུངས་པ། ྐ པའི 
བིར རླུས ཀྱོས་ཏྲོན་པོ་རབ་ གཏམ་ཊོ་ལུ༔ ཧེ་ལུས་ལ་ སྡུག་བསྔལ་ ཚ་ཁ །། ་ ་ 'སམས་ཅནཐམས་ཅང་ལ་༩ ་ཡན་པའི་ 
ལྨོག' པའི་བསམ་ །་བས་བཏུ་ཞུགས་ པའསམས། དཔ དང་། བདན་པའི་ཧོནྡེ་ཀི་རབས་ཏུང་ པཡ་ལ་ཞུག 'ཏེ། བདུན་པ 'དང་བདན་པའི་ཚོག་ གང་གུསེ་ ཏློན་པོཿབ་ 
གཏུམ་འདིའེ༨ཤིནྟཏཱ ་ ཟེད་པ་ཡོན་ཡང་། བདོག་གིས་ཐན་ཁོང་ཁོོ་བྲ་ཕན་ཆགས་ཀངམ་བྷས རའི་བདན་པ་དང་བདན་པའྲི་རིག་དེས་འདིའི འདིའི་ལུས་ལ་སྡག་བསསལ་ 
གྱི་ཚོཇ་ཁ་ མ་་ྭསཱར་སས་ པར་བུཾཅིག། །བདན་ པའྲི་བིནྱི་རུབས་ ་བས་པའི་མངོ་ཁེན་ལྭ་བོ བྐོན་པོརབ་ ` བསལ་ ་རྱེ་ཚོར་བརང་བྲལ་ཏ།ལུས འདོ་བད་ 
རྒྱཿནས་ ལངས་ ཏྟ ། ཅོམ ལྡནའདསཌྱ་ བསྟན་པ་ལཤིནཏུ་ དངཔརྱ་གུར་ནས། གནས་ བརྟན་ཀུན་ད་གའ་ བའི་གན་དྲུསཾ། ཞབས་ གཉིས ་ལ' རྱ ཐསནས་ སྨྲས པ།གནས་ 


ཤཿ ། ༄༅། བཏུན གགདའཀུས་ཏུང་དྲས་ཚ་འོས་ོབ་བ་འབུག།ོ་་ སན་པར་རྫོ་གས་ཤེ་།དག་སྤྲོང་གཾ་དངོས་པེྲོབ་པར | 
བྱ་གོས་ལ་བདག་གནས་བཏན་ཤུན་དགའ་ བདུ་ས་ ངའ །དནས་ ཞས་བརྟན་ཀུན་དགའ་ཁོས་ཀྱང་རབ་ཏུ་ཕུང་སྭ ། ཇི་ལྟ 
, ངས་སྐང་ཅི་ག་མ་དྭ་ཏིངལ་ཉོན་མེངས་པ་ཐམས་ཅད་སྣངས་ནས་དགོ་ ཙོབ་པརྙཾཿྦཱ་བྟཱང་མཛུདཱཿད། དཾསྱ་ཀང་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཊཱོབ་པ་དང་། 
ང་ནམ་མ།ཁའི་ངྱ་ཀིལ་དུའཕགས་ཏ། ཚོའཕུལ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཕས་སྐྱ་བོའི་ཚོགས་མང་ ཡངཆྷིམ་པརྦ་བྲས་ཞས། ནམ་མ་ཁའིངྱ་ལིལ་ནས་བབས་ཏ།གནས་ 
་བན་ཀུན་དགའ་པོལ་སོགས་པ་དགེ་སློང་གི་ ངགི་འདྱུན་ནམས་ལའམས་བཞིནང་ཡཀ་བས ས་ཡོགས་གཅིགཏུ་འདུག་གོ། ་ 


$ 


2 


རི་དང་།གནས་བརྟན་ (དགའ་པོཌ་བདག་ཉིང་ཆ་བ་མཐོང་ནས་ལ་བོརརེ་རམས་གནས་བཏན་ཀུན་དགའ་བོ་ལརབཏུ་དད་པརྦ་གུར་ཏེ། ! [རེ་ནས་ལ་འོངདེ་ ་ུ 
མངོན་པཿདང་པ་ལ་ག གས་ནས། གནས་བཏུན་ཀུན་དགའ་འོས་གང་ཚིགྲ་ངོས་བས་སོག་ཆགས་རྩ་བ་སོང་དཔག་ཏུ་་དཔ་ནམསྐ་ཉིས་ཁུད་པར་ན་ལེ༔ བ་པ 
རྒྱུངང་དལྟམཆོས་བསྙན་པར་མཛངད། ལ་ལ་རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་ཕའི་འཁྲས་ཐུ་ཀྲོབ་པནས ། རྐག་བཅོམ་ ་མངོནམུམ་ངྲུ་བཱས་པའབརདང་།ལ་ལན་ཉེནཊོསྱ་ཀྱིཏུང་ 


ཛི : 


ཆུབཏུསེམས་ བསེད་པནས ། ལ་ལནསངས་ རྒྱས ལ་ གཞོ ་བདང་།ཆོས་ལ་འབབ་པ་དང་། རར བབ་ འི་བར་ལོ། རལ་བ ་པར་བཀོང་དོ། དད་དབནཉི་ྲ་མངམ་ 
[ ཤུ སྣ་ཚུ་བྱ་བངདབགཏུ་མེད་པར་ཏ་ད་པི་ཡབོདཔྷ་ཡན་བ་ནམ 'ཀཀྱིས། ཁིག བྱཀིཆཿ་ཡབ་ཅིང་འཱའི་ 

+ ་ཏོགང་ཕལ་དང་། འད ཀུནཱཏཾ་།པན་དང་།རང མནདང་པལ་ གས་པ་ ཏོག་པུས་མོ་ནུཁ་པ་ 
ཀོ ལ་པཿ་བཀམ་མོ།། ས་བ མ་ རསས ནེ་ཏུའདུཉ་ཕ ཕའི་ཆོའལཝལ་མང་ 
ངྲུ་དུང་པ་ད་མའོཿ ༢ ་ རྒྱང་གའ་བར་རྒུ ཚངས དྲུ་ཧྫོང་དད། །ཨེ་མའོ་ངོ་མཚཔ་བ་ 
ཨ་མའྩོ་ར་ངྭདྷ་ཐཱང་བ། ཨཾ་མའོའཕ་གས་ རར ཟ ན་ཏ ད་བཞིན་གཤགས་ ༈ ལོ 
ཞིང་ཆ་བ་གསལ་བར་མཛང་པ། ཨ་མའོ་གང་ ཅེམ་ལནའཔས་དབྱའནག གསཔ་པག་བཅོམ་པ་ དག་པ་ག གས་པའི་སངསྱ་ཐས་མཱནཅིང་གཟིགས་པ་ 
དང གྲསབཏན་འདསུངཆན་པསའདིལ་བསམན་པྷ་རས་ ཕཿགཏང་པངནཾའྲབས་ ུཕོཔཔརམཛངོཨ་ཝ དགནིག་ཤིགས་ པའིཚོནུབཔརུརནས། །འཕ་གུ་ 


ཤི ༄༅། །པ་ཀུན་དགའ་འོ རོརིཉིམས་རང་གི་ ཀྲ ཉོགས་ཝམས་ཉད་འུབ་པརམཛོདདེ། ¥ ་ པའྭིཟཱ་བམིརྟག་བླཱི་ 
' / མ་ཡིན་གྱི) ༅ི་དབང་པོསྨྲ །གཅན་ཅོས་ཟིནནས ཁྲི འཛུབ རལ ་ མ་ པར་དྱཀ་བས་ གངུལ་བའི་ཀུ་མུ་ ལུ" ཏའིནཱགས ༢བ་ཏུ་རྒས་ 


བབ།ས་མཛོད་གཞོ་ ི།བསསལ་ཚ་བྱ་ཆཱ་ཊ་པའི་ མེའི ས་པ།གནས་ ྷཧོཏུན་དགའ་ལོའི་སྨན་ཆན་ངོས་འང་ 
འཿ མཛུད ཨོ ས་བ། །རྐན་རྣམས ཚིམ་ ་ གཤགས་པ གས་ལ་བགོ། ་དགོས་པ་ཡངདག་པོ་གས་ པརམ་ཛདོ།ཨཾ་་ 


,&8- © 


༩ མུད །གསཿ བ་ྟན་འདི་་མོ་བ ནཔར. ༼མཛདོ།།།ཨ་མའོད་བཞིན་གཤགས་པའི་བསྟེན་ + 
¿ ཾ ་ཨ་མའོཉན་ ་ཆོ་གཙིང བབ་བོ སད ་ ཿབྭི མུབ བ་ཞབས 


དུལ་བས་གངུ་ མཌིན་པའི་ཡོན་ཏནྱ་ཙོ་ འརའ་ཏུ་མཛོ་པོ།ཨ ཁའོ་བག ངྭསྱ་ཀུགསྔར་ཆན་པོ་ 
་ 0 ་ མཆད 7 ་ དབྲན་ཡའ ླགེཾ་་་ 


།སམས་ཀྱུ་རངདུ།གནས་བནཏུན་དགའ་བོའི་གན་དམོང་ཡུས་ཐམས་ད་གནས་བཏན་ཀུན་དགུའ་བོའཞངས་གཏུས་ལ་ུག་བུས་ཏེ།ལངས་ཞས་བསུ་ཡོ་གཉིས། 
ས་ལ་ མནི ཀཀ མ་པས 
ཁུའིམཆོག་ལུ་ཝ་ག་འཚལ།།ཌོས་པའྱ་ཧཱམཚོ་ཝག་འཚལ།ྭརྒྱལ་བའི་བརྙན་པ་གཙེས་འཛིནོཔ །ཆང་ ངབསམ་ཡས་ཝག་འཚལ།།ཨ་མ ཨཔྦྱ་ས་བསྟན་ 
མ་ཡ།།ཁངགཉིདྒོ་མབ་ཡངབག་བ ྟརྱབ་མོོས་མྲོང་འི། བ་ལཚན་རརརོང་ཅས་མཛང་།གང་དབཅམ་ལྔོ་འངས་དང་ི།ཕགས་པ་ངོསུང་ཏལ། 
ཁས་ཁོང་ལ་བ ན་པྲམས་ ཏང་པ།དངདའྲབས་བུ། -་བཅས་པར་མཛཔ།རང་འབུང་བསམ་བྱིས་ ( - ༡ཚོ་ཌྱབ་པའི།༩གོ་བའི་དོན་ཆན་མཛངཔ་འདི། ུ 
། ུཿ་མཱ་རནཡེན་ཏན་བདག་ཉིད་།དེརང་ཆོངལ་གྲནགས་བརན་ཐུར།གལ་ཏྲེ་ངོགས་པའིསངས་དས།དོརའ་དོན་མཛདྱ་མར་ཏུང།འདནིཀུན་མ།ན་ 
ཏམསཅང་གཟོགས།།ཊུགས་རྔ་ལྡན་པས་མཚར་ཚི་ཚོ།།ཁུང་ ཉེན་ོས་ཉིད་འླགར ཞིང་།།ཁུགསྔ་རཚི་ཕཱན་ཙི་བཞུནདུ།སམས་ཅན་དོན་ཆན་གང་མཛུད་པ།ད་ནི་ཤིནཏ་ 
ྫ ིཾ  ི ི ིཾ སླ ་ 


།པ་ལྱངལ་གཏང་རྒྱུ་ཿཕ།།གང་གཾས་དངནཾ་བད་གཤགས་ཀྲཞཾནེ།།རྨ་འུངཤིནཏུ་ཆན་པོ་མཛད།།དནས་དེ་གནས་བརྟན་ཀུན་དགའ་བོའི་ཡེན་ཏནཀྱོ་ 
བདག་ཉིད་ཆན་པའི་ངོ་མཚརྱ་བིས་ཨངདག་པཿཛེགས་པའི་སངསྨྱ་རས་ཇེསུ་དན་ནས།རཏག་ཏུཝ་ག༩ཆལ་བ། །ཛྫོགས་ཕའི་སངས་རྒྱས་རྐང་གཤིས་མཆོག། གང་ཌཾད་ 
གི ལབ ༧༧ ལ་ལ སོ་ིཾ ༡༨ རེ 
4 ཇིཾལ༣འགོ་ཚོགས་འདི་ལདྱ་ཏོས།།སྔོང་པ་ཚོན་པ་ སྔམ་ སམས།།དྲ་ནས༔ ལ་པས་གནས་གའ་ ྩས་ རུན 
ཀ2ཀྣྣས¦ཉ¦]}ཤ༼༼ར 
བགསགྣསགིགཨགགཀགིསགཀཀ། 
ཅཅ བ་་གོོས་་ ན་མངས་མ་ཝམས་ལུངསཔས་ཏེ།དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདམངན་ དུབྱསས།དགྲ་སང 
3 ན།ལས་དའརྫིརམ་པརྙསན་པས་ཕུག་ཆིངནོརཆལ།ལོངས་སྦྱོང་ཆབའི་རིགསུ་སྒྱས་ཤིཇི་།འི་ལྟར་གཟུགས་བཟང་བ་ངང་། 
¡ : ཙུ 


ཤན ༄༅། 


།བལྟ་ན་སྡུག་པ་ངང་མཛེས་པ་ པ་དང་།ཨན་ལག་དང་ཤོང་ལག་ཝམས་ཅད་དངལན་པ་ དང་།གསར་བཅོ་མའིམངོག་གས་ཁ་དོག་ཤིནེཏྲ་ཆཱས་པ་པཔྡ་ཝཱན་པདང་ཁྲགོ་བ་ 
ཟནས་ཅངྱཀ་ོ་བབངཚིག། འྲོག་པ་དང་།གསེྱ་གོ་མངོགཅནྱ་ཀི་གོས་ཀིས་ལུས་དྲ་ཀིས་པ་དང་བེའི་མན་ལ་ག་ཝམས་ཅུངནས་ཙན་དམྱ་ཧ རི་བུང་བ་དང་།དའི བཱ 
ཁ་ནས་ཨུངཔ་ ཝའིངའི་བུང་བ་དང་ ཡའ 'བཙམ་རྱིས་ཁཾམ་དར །སྱ་ཀ་རོམ་ང་ །མ་ཏོག་ ཀཿནཾ་ཀ་ཝའི་རའབབ་ཕར་ཧུམཅིང་ །གོས་དེ་དགྲ་ཀང་གསཾར་་ཧྲི་མངོག་ཅན་ 
ལིམ ལི ཏུ་ཛྔུ་འཕྲུལ་ཆ་འ ། -.མཁུ་མ་བ་ང་ །བཅོམ་ལྔནའཇསཀྱི བྟྙནཔ་ལ=ཐ སུ།ཉོནམོངས་པཿ པྲའམས་ཅད་སཱངས་ཏ།ངག་བཅོ བཅོམ་པ 
ིཿམངན་སུམ་ད་འོས་ལ་ལགས་ཁིནས་ འནན། །དགའ་རེསགསུཊ༣ གྲུསུས་ ་ -་ སནབྱིསྐེ་བ་གཞན་དུཉྤས་གངིག་བྲས་ཤིངེ 
ཐས་གས་པས འེས ཏོ་་ པ་དག་གཞན་སྐུ་ཞིག་གིས་ ®ནཔོ་ལསྤ་བྲས་ཤིངོབསགས་ ་པདགུ་ནིསའིཁམས ལཿ 
རྣམ་བརཔྟཱམེ་བཿམི” འགྱུར།ཆུའི་ཁམས་ལ་ཚོ་འྱུམ། མེལེ་ཟམས་༩ ལ་མིའགྱར །ཆུ་ །རྣ་གི་ཁམས་ལ་མི་ ད་ དག བ་དང་མ མོ་དག་བྲ་བས་ཤང་བསགས་པདག་ ་ 
་ི་ཟོན་པའི་ཡུངཔོ ངཔ།ཁམས་ ས་དཔསྐྱ་མཆེད་རྣམ། ་ལ་རྣམ་ པཿནེ་པའྱགུར་ཏེ ཁས་ནམས་ འསྐལ་ ལ་བྱ་ཆཿ་ཡངནི །ཆུངཚཟ་ བའང་ཚོགས་དང་དྲུས། ླ&ླ་ ` 


མཾ ༄༅། །ར་ནི་བས་ཅུ་བགཏུའྱགརབ་ིད།རྱལ་པོ་ཆནཔོ་མོནའྱབུང་པ་འདས་པའྙིདསན།འདིནས་བྣསལ་པ་དགུ་བཅུས་གཅོ་གན།བཅོམ་ཝུན་འད་ནམ་བག 
9% ཤུའདུལ་བའི་ཁ་ལཾ། ་བྭ། བཱན་མང་པྭ་ལ་དངམྔོ་ནམས་ཀྱ པབ ༡༨ །ཞསྭ་བ་ཁའྱི་ཧལ་པོའི་ཕོ་ཟུང་ 


% ནས་བྱུངསྣེ།གཉེན་ལྡེན་གྱིས་ཚལ་ཞེས་8ྱ་བརྡ་བ, ཞུ་གསོ།།ཡང་དེའིཚདའི་དུས་ནྭ་ཧལ་བོའ་ཕོ་བ ངུ་གེཉན་ཝནནྡརཅན་ཞེས་བ་བ།དངདངོན་ལུག་པ 
རར ་ 


ཏེལ ཉ་ཞིངད་གའ་མཁུ་ ད་ས།མུངམ་སེམས་ཅན་དཔ། (ཡར་གྱུམ་ ནས་ཇྔ་སྲོད་དང་པ་ རར་ཅན་ཆོང་པྭ་ལ་བྱ་ཏས་ སྐོར་ཏེ།རྒྱ་མཚོ ¡ 
ཨ་ཧ ོ་ ནན་ཕོ་མོས་པ་གཏོགས་པ་དང། བགཅགས་པདངམུལགཞནདུ་ 


”*#  ་ །།ལ་ལ་ནི མའང །རྔིཙམན་དེད་དཔོན་རྣ་ཅན་* 
།བ་ཚང་བ་དང། བླུ་སེས་པརྩ་གུར་ཏེ། ལ་ ལཱགས་ཕན་ག ཏུ་གཟུགས་མ་སྣུཿ ༦ རར མཆན་མ་བཅོ་བྱ་པདྱཀ ཁར ུས་སྨད་བརབ་བ། 
ྲགིེཾཾ 'ཡང་གདོང་རྒྱབྱ་༡ སས 
བ་གུར་ཏོ། །ཁུརདཱ །ཌནྡ༔་ ས་པཙམ་ཙཾས་གང་གས་ཁུམེ་དྲ་ཛས་ ༤ ༧ ༥༩ བྱུང་ཕདང།དེང་དཔེན 0 
རས་་ ལསུ་བུང་ང་།།གང་གི་ རད ་ ཉིན་བར པ་འ 
་བུང་ཁ་གནས་དན་མཚང་ཆོ་འའིཤགརལ་ཅན་ཚག་དྲུགུ གས་ནོས་གོས་ཕངས་ཁ་བཏིང བབ ལ་ནས་ཚ་བའི་དབུགས་རེང་བེཏ 
ཐཱ་བ་ངུ་ཁ་གས། པས ་ ་གནས་པྨ་ནྣཾསཱག་བྲསལ་ལོ། ལ་ ཅནྱ་སཾ་བུན་པོ་པང་ཁཱན 
ངི ཙུས སྱི་ངབ་འང་ཡི། དེ་མཚོང་བ་དང།ཡུ་ཁུཿག་ཀུན་ཀྱང་  ་ 


. -ཌཾ\ ཙཿ ÷‡ྫ༽ཀཾིཾེིིཾཾཾསྣཔཾྣཾ་ 
„, “ཛ་ཀུནུ་ལོས་ སངནས།འ་ངད་པོནྱ་བྦི་མུངས་གནས ཁས་ལོདྷ་ལཱ་བྱུར་གཱརཔ ་གཅིགྲ་པྲཱ་སཱངསནས་ གྭ་ཐོས་པ་གང་ཡིན་པྲ་ ཨྷག་ 
9? ཚུལ་དཔའཇུན་པ་མ་ལིནོ་ ྲ#ླ༢ོི་ དདབནྱ་ཨུངམ་དྲའི ལལ ་ སེ་གས་ ་བས་ཉིི 


ཉུ མ་གཅྒོག་གོ་བཟའ་བཡ་ ་ དནས་བུ་འདག་བཅ། རཾ བོང། འྔཝལ་པ་པང།གཉེན་ ས་གང་ཡོན་པ་ད་ 
བོ་འི རྩ ཿས་འབྲ་ཅུང་གནས་ནདེ་ཀ འཾརེ་འ པརམངོད་ 

ི་ མམ་ ་གེས་ཞིངེ་བ ༥1 ཀ་ཁ མས གས། 
༼ མདོ མས་ག ` ` སོམས ཀཀ ་ 


༤ ་ - ོང ུ་བཅགནམ ¬; 


 ནས་བས་་ང་ིསའད་ཉར་ནམཔྲཝསཅདདུམཅ མ་ཡང་བཟུང་བརཚགེས་པ་མ་ རྟོསནས། །གུ་མོཿ མདག་བཞུ་ག་མ 'ར་ལ སྤས་པ། ཆྱང་ཏྱི 
ནས་ཀུང་དཾདྱ་ཀཌ ཉོམ་ངུའཛུག་ ཕརམ་ཡང་ཅོག་བུ་མོ་རྷ་ལ སོ་རྭ་ལཱ་རབར་བཅང་པ་ ཅཿཅངྡ་པ་དཱ་།ཁསཉྫས། པ་དནོ་དང་པཔན་ རྣམ་པ་ཟམས་ཅདནས་ཐམས་ཅང་དྭུས་བ་ 7 

ྟརབླམ་འརྱ་བ།གཞནདུན་བས་ོ་ཁུམདླ་ལས་མ་ཡནྡེ་ཚས། ཤ།འབདཔ་ ཉས་ར་བདག་གསེ་རད་དངན་ྩོརངམ་བསསང་པརྡའསམ་མོ།ད་ 
ནསུཿ 'གཞན་རྱཾ། # 9 བའིལས་ ་སུ་བེད་པ་ འགྲགསུ་ནུས་ད དྲ ་གངདག་རྟང་པ་ཐོབ་ བ་དས་དད་པཔོན་ཀྱོ། ཧོམུངམ་བང།བདག་ ཤངེདང་། ཁཱའུ་གསེ་ཐ ལཞུག་སོ། ཏེ 


དན ཤོནེ་ཏུ་ཡངམོ་སཱག་ པས་མ ཞེས་ཚོངབ །ུམོཿ ་ བཞུགམ ར་ཡངལསྱ་ཏི་པབའ ང་གོས། ཉིམརརཚི་ཱའི་ཧཱད་པ་ཟོང ཤོབ་ བ་ཕྲྱགུར་ོ།ད་ནོས་ 
རསོག་ཆགས་ གསུམ་ ཕོ ཤིན་ཏུ ཡ་ང་བས་གསོ་ཿ སར ཕངང་། དདཔཔྩོོ་དུངམས་ བསམས་པ།ངྡན་བ ན་བྲན་པོ་ང ད་བནས་དང་།ལས ་པང་པའི་མོ་ང སོཾ་པོང། མཛའ་བ 
དུང ཤེ་དྲུ་ནམས་ཀོས་ཡྲོལ། ་ཡོས་ སྭུ་སངས་ནས། གང་བང་ ངགཅུང་ཟངའཚོབ་འདིན་བུམོ མངག་གཞུག: མ་འདིའ་ཡན་ཏན་ཡོན་ཕས་འདི་ནོངའིམ་ ངང་འད་བར་བ་ བ་ཡོན་ 
ཆངཀཏད་ །དེས་དུས་ཅོ་སོངེ སོང་ཅིག་ཏུ་གཅིག་པུས ་ལས་ཏྲཿ པམྨཾཆཱས་ཏཾ། `: ཁཿའགུར་ལ་ཀཱ ཀླ་ཙིཙོམ་པྟངཔ 0 ན་ངསྱ་ཀང་རང་གི་ལས་ 


༩ ༩ ཚ་ 
\÷ '°¡ སེ ' +; ཁམ་དྲུ་འུགས། 
ར ཀུ 'གཞུགམ་ད་དང་ལྟན་ཅིག་གཞན་༩ིམ་དུ ེི 
< ་མའི་ལས་བའོ་ཞེསྣརམ་ ས་བཅོ ཡུ ཊལྱ་ཀིས་ཡོངས་སྭུ་གཟིར་ཅོང་ལས། ིད་པ་ 
དེ © ཿས་བཏཆན་མུའྱཛ ཛང ཀཆའི་ུཉྔཧ ཡོནེ་པས་བཀས་པ་ལ་སགས་པའ་སྡུག་བས། ལ་ཤུགས་ཏྭ་ཀྭ རལ་བུའ ནོཙ་ལོག་ 
3 རོ རེ ་བྩམས་པ་ངང་། དྲེ་རོཤོན། ས་དབུགས་ཚཚོང་བྱོརུངནས།དད་དཔ རྣ་ཅན་ཇྔསུ་དའ་ཞ 8 ལིའི ལ་གྲོང ® མཆོག་ཏུ་ 
།ི་ཐིས་རནཁ་ཛྟཾ ་ཏོ།།ད་ནས་ཡེངསུ་སྐྱོབས་དབུགས་ཚ་ི་ བྱཾ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཉམསུ་མྱོང་ནས་ཀྱང་ཚོ་འདྲིོ ་ཅའམ་ཨཅྱཾ་མཆོག་ཊ 
2 གམས ཅང ལུས་ ཁོ 
'ཏཾ་གནས་པནྡོ་སྔག་བླསལ།།གང་གོང་ལཿམ་ལུ་ འྷིསཱག་བསལ་དང།ཡངམ་བད་བཆན་པ་ཚསུ་ : མྱོ ཟི ང༨་། པ་ལ་སེགས་པ་གོས་སྨ་ཚོགྲ 
£ འདག་སྱུ་ང ཐང་ག ཏད ཐ་ན ཇུང དིཉིདེ་ལ་དང་དཔན་ར་ཅན་་ཆུ་ཊེ རཿ ་ ༩་བུ་མོ་བཞན་ངདགའ་ 
7 ཅྱམདུ་གླ་ ་ལ་ངཆོང་འ དྲ མ་ལ་ཞུགས་ ླ ལྷ ་ུ་ དུ 
༧༡ ཙོངེངུ་བ་བྷལསནས་ ཐབ མས་བྱཧན་པ་དང།ཁུཌཔོ་ཁ་ཛས་ད་ 
༼ ཡོས་ལོ ་གོ་འཝངཔ། རྒྱན་ 


ཕོ "!སྙོམ་ངང་ གས་རང་རྒྱན་ 
ནས།ཟང་པ་ངང་ ལེ རར་ 'དང་སྙེམ་ངང་།ག | 
བ ། ལས་ཕྲང་ ཌི་མོ་ མ་ངང་། མཛའ་བ ས་དངཉེ་ངྲུ་ནམས་དང་། དང་ ཧེ ། 
སང 'ངང་། བྲན་མ་ངང་། ལས་ པྲང = ཟས་ 
བའི་ཚལ་ཙོ་སཿ མེས་ཚལ་དྲུ་སེང་ །བྲན་པེ་༧ ། 


ལསོགས་པ་ཇོི་རོགས་པར་འགང་པ་ 'ཡོན་ན། དཚོ་ཚ་འདི་ འད་ ཉིརེདླ་ས་ ་ག་ཡཔས་ ལུས་ལ རཾམའིཚོ་གསྦ་ཀིསེ་གོས པ་ངང་། དང་། བཀེས་ པ་ལ་སེགས་ ཁཿ ཅུ ོེ 
རྩིས་ལུས་དང་ཡན་ལག་ལ་ ་སེགས་པ་མས་ཅང་ཡོངས་སུ་བསམས་ ཏྲ ་རས་ཌཱཾངེས་ཤོངེ་དུངས་ཿ ་ལཤནེ་ཏུ་ རྨ་མ་ཅནྱ་ཅོ་དྲུས་བཌི་ཧཱོང་པོཞོག་ བྱ༤་ སྟེང་གོ་ གྲན ༢་པྲ། 
རྐང་པའྲི་ལེགས་ བཀབ་ པ།གང་ཤཱཌ་པྲ་འམས་ཅདྱ་ཀི ཿཆངང་ ཿ་ ༈ ། གཞན་རྱ་།ཌ ཁོམ ང་ཤར ་མའི་ལས་ རི །ཁྲ། ཐསལ་ ་བ་ དང ཾ ཡང་མ བདྲ་བ་ཆེན་པོ་ 
༡མསུ་མེང་བླརྩ་གུར་ཏོ། །ཀྱེ་མའོ་བསྒལ་པའི་ ཕོནཅཾ་ ལོག། །ཀྱེ་ གཡོ་ཚི་འོ མེསྭཾ་ཀྲི་ ཤིནེ་ཏུ་གཡོ་བ། ཀྱི ་མའོ་ལས་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པ པོ 
ཚོ་གས་ བསངཿཔཾ། །དརྱ་བི་གེས་སོགསར བོ་ བྱོན་ཞིང་ །ཆན་རྣམས་ཀུ; ཀྱུན ས་རབ་བ རྒྱན་ཏ། །སྔེན་ཆང་ལྷའིཊུམོ་ལ འང [ཁཿ 
ན་འམ། སྐལ་ ལ་བདེ་ཉིང་ཟངྱ་ཧཱར་པས། །ལུས་ ལ་རྲཾ་མས་ པཔ །རས་ངོ་ང་ཡཾ་ ོ་རྫུམ་བུ་གྱོན། །ང་ལྟརའངི་འདྲང་ ་པ་ཡོནེ།།སྔོནནལྟ་ ་ཡོ་ཊུ་ 
རཿ ༨སྙེས་པའི འེ གངག ། །ངྭ་ལ་ཡོཾ་དྭགས་ འྲ་བརྲ། །མྲོང་ནས་ཊ 5 ཊོ སྤེནནཾ་ཞོརཿ ཕུན་སུམ ཚོགས གྲང་ཡ 
ཁཱངགོའ་ བའི་མཆོག་གུར་ གང་། །རྡེ་ནི་ ནི་དེ་ལྟར་ཡེངས་ པ་ཁྲས། །ཤན་ཏུ་ ་ཝངས་ པ་ཉཾངེཊཿ ནན་ཕུན་ཆོ་གསྔ་རན་པོ་ལ། །དགའ་བས་ཡོད་ 


།སུ་ལེངས་ སོང་པ།།མ་ རྱྱ་ཛནསྡུག་ བསྔལ་ལྡནཔ་ ཡའ །གནས་ སྐབས །དངའདིས་ ཝྲོབ་ 'པརྱ་ཧཱར། 'ཀྱི་མའོ་ལ་ཁོར་བའྲི་ཐངག་ ཉད་བྱཀཱ་མའོ 
ཉིབ །སྡུ་གྭ་ བསལ སྣོང་ཅན་ ཉདེ་དྲུ་གུར། །རཾ་ནས་ཿ དེད་དཔནྱ་ཧི ཆུངམ་ མ་ད་མངག་གཞུག་པའིཿ པའབུ་མ དང་ལྟན་ཅོ་ག་ ་ པ་ 


ཆོགས་མི་ཏག་ཉིབ །གངཞིང་ པྟལི་བདརྱ་གུར་ཉི 
་ ཧྲ དཉིང་ཀྱིས་ །གཞན་ཧྱཾ་འཱ ཁོམ 'ངུ་ཀཱ་ མིའིལས་ ་བེང་པ ལཿ ཞྲུགས་ པན། །གཞོན་ནུ་གཟུགས་པན་ཙོ་ང ཧི་བསེངད་ནམས་ཀོ་དབང་གྲོས་ ནར་བ ་བཞན་གླའི་ཧཱང་པ་འགི་བས་པར་ 
ཏོ།།ཇི་ཅོམ་ མ་ན་དུས་ ་གཞན་ཞིག་ ་ག ཤོ་ཚཉི་ བ་ཀ ༡ ་བརྭཉིན་མོ། ལས་བདངུ་བཅུགྱ་ཀུང་ཅི་ ཅི་ཨང་རྐུད་པཿམ་ 'གྱུཆཕཿ ས།ཅི་སོད་ལས་ ཀྱངསུས ཀྱདུ་ཾང་དུ་ 
།བ་བརྩོམ་ཁ། ཡང་ངན། ཚཾ་ལེསཀྱང་ཌཾངོད་མེ་ 


གྱུར་ཏོ 
ཁྱད་ག་ ངོ ཇིཙམ་ན་ངངརཔོན་གྱིཿ མ་མང་ག་ག 
།རྣམ་པ་ཝམས་ བྲ་གོས་ཏཾ། །ཾ་སླེང་པོ གསནས་སླེངས་མེ་ སྱང་པ་ལ གསོ།།གང་གི་ཚ་ གཞོནནུམོ་སུག་པ་ 
གསག ང་གཞན ཚོང 


(' 
4 ཞུག་མཁྱང་ ངདངྷ་ཝཱན་ཅི་ག་ཀུནཏུ་སྣཱ ༩ 
མེ ། 
ལ་པ ་་དའི་ཚད་ལ་ཆས་བུ་དན་འོདཔང་ཉརྡོ་སསམོ་སྦོང་དུསོང་ལ་ལབས པོ་ཅིག་ཅེསཿ སྨསནས།དེས་དྭལ་གླཾངཿ ཕོར 
དུས་སུ་ཞུགས་པ་དང་དེ་ཡཔྨ་ཝཱགས་བའི་མདོག་ཤིན་ཏུ་གནོག་པ། གཟུགས་ཤི རད ྣནི་ 


ཤྲི 


= 


,/ 


་་དང་།་འཇིག་ཏན་བྷ་ནམས་ཤིནཏཱ་ཡངྱ་རབྱ་ཀིས་ཡོགས་བརྩ་གུར་ནས ས་འཛ །རེ་གང་གོཾ་ཌོམ་ག བ་བོ གོ ་ལུས་ད་ཤིནཏ་ོ་ཞོམ 
མོད་ཁོན་ལ་སྣ་གུང་གཉིས་བཀག་ནས་ཤིའེདང་ཇེདང་ རྱོ་མོ་ལ་སགས་པས་བརགས་ཏའདིནེས་རྒྱར་དུསོངཤིག་  ་ 
རར ྱིསབདགསནས་སདཔརབད།དེསསངེ 
གཅིགླ་ཀང་ཏུད་པརསྱ་ཆུར་ཅིང་།ཤིང་དང་། རྡོ་དང་། རྱོ་མོ་ཁྭ་སཾགས་ཕྲ་ནམསྱ་ཀས་བརྡགས་པ་ དས་སྐོང་པོར་ཡང་ ནང་ཙུན  ང་ འདོན་བཞིན་དྭ༔ དྲུས 
རུང་དྲུ་པ ཤིན་ཏུ ཤུམ་ 3 འདྲི རོ པ་ལ་ཞུ་གསོ།།དནས་ དུས་མའོང་བ་དཔཁ ང་བ ཅུས་ ༈ པཀྱི་ཧུང་བུ་ཌུ ྒ་ག་་ 
ཅསུ་ ་ལའང་གནོང་པ་མྲ་བས་པཿ།།སྟིངརཾ་སྦངས་པ་ པ་གང་ཞིག་གས །འདཉའརགས་ལས། སྣུག་བསྔལ། པཔ འའ 
ཅུས་ཏྗེམས་ པ།གང་དང་གང་གྲི་འོམ་ ་ །ིསྙོངས་མེ་ སྤྱང་པོ ཊཡོརེ་བདག བོབ ཁ་རོ ཤེལ 'སགས་ ཕྲད་བདག། 'བརྡོགས།།ད་ཐྲོས་ 0 
རཡོན་ཀྱི་ཆུང་མས་ ་གཞེནནུ་མོ་སྡུ མཱག་པ་མགུལནས། མཧཱུརོས་དང བཅས་པས་ ངུཊ་ཏ་ ཁམ བྱང་ཤ ཏན།།གཡདག་གཞན་རྱོསེ་ པཔ 


ཤི 


9+2 
2 


ཆེ 


| ཀུ །ར སསང 
ཨན་ཏ།སངས་མོ་ཙསྦ་ཚེས་ཚོ་ ། །ཕ་དངམ་ངང་བུལ་བ་དང་། །ཌཾམ་ཀྱི་རྣནཾམ 


བཅགྱ་བུར། ཛེ ༥ལ་ རྩྱམཙོཾངེ་། ། །བཤས་དང་གཉན་རྱོས༔ 
ས་བྱཙ་ག་མརྦ་ཀཱར། ད་བ་ས 


ཟོགནཡས། 


༄༦། ་བ་གཞན་དུ་བུ་ དྱ་ཙིས། ཨ་འ །ཁོང་ནྭ་སྦག་བ ལ་ལ།།བད་བ་ཀུན་དངྷ་ནམབལ་བ།།ཤིནེཏ་མ། 
ཐུའི རྨ དུ་བྱ་འུ ག་པ ཀི་དད་ཁྱང་ན་སུག་བསྔལ བཟླ །༈ ཤིན་ཏུ 


གཙུར་པན་། 

མོསྐྱ། ཀྱཏོང་བཅོམ་ཚོངཉམས་པ་བང་ » ` མའ སྣོད།། བཅོམ་ཕས་ལུས' “བཅོམ། 
ད་གྱུར་ལ། །གང་ གས་སུ སནས་ཚོ། །ཁྱཾད་ཀྱ་སྙོང་ བོང་ 
ནསྐ་ཡུས་ བས། །རཱམ་མཛ་བོམགོན་ཚྫུ་ཧདེ། །ླིངས་ལྭོནུ། 
` དམན་པ་མོངནསན། །ཁོད་ལ་སུ་ཡཾས་ པའ་ཚུ་ འུུལ་བསྟུན་པར། ། ཀྱོཏུང་སྨོན་གྱོ་ཡང་གོ་ལས་ 
ལུག ཞིས མ་པརྱ་ཐུར། །རོཾཉུང་དམན་པའི་བུ་ལེ་ དཔའ་བ་ནི། །གང་གོ་སོང་ལ་བ མས་པས། །རྒོ་དངསྭཿ བག་ 
5 500་ ]ཀོ་ཧུང་སྒོ་བརྒྱས་བཅོམ་པའཾ། །སྡུག་བསལ་རྱོས་གདུངས་སླེངས་མེ་ རྒྱ།ཇཾ་ལྟར་ཌྱོད་ལ་ 
ཁག ག་ཐ འའ །ུན་ཚོགས་ཀུན་ཉིས་ནམ་སྤངས་པ།།ནདདང་སྡུག་འསྤལ་རྣམས་ཀྱོགེ་ 


གདུངས།།ཁྱོང་ལསུ་ཞཾག་བརྡ་ག་པའ་བྱརོམ། །ཉམས་ཐག་དམན་པའི་བཞནྲ་ཁོས་ནི། ། དྲུཞིང་བཀས་པས་རབ་གཟོར་པ། །ལྐོ་གམ་བསྐམས་པ་མཁྲོངན་དང་༥ 
ཁྱོངལསུ་ཡཾས་བརྩམ་བྲས། །དང་ནཾ་ནང་ཀྱིས་ཟོལ་མ །ཅིང་། ག་བྫསལ་ཝྔན་པ་ ་སྤཔས་ཏ། །རིགས་བ མསངགས་པས་དཀགས་པན། ། 

་གང་གིས་ཤུ་ཁོད་ཛྲི་ལུར་བརྡེགས། །ྱི་ཧུད་གང་གིས།ཁོང་བཀས་གཟོའི། སྦོངས་མེས་ ༥༥༨ 
ཡང་ས པཔརྡ་ག། ཉངཇ་མག་སལ་ངནབ། །ང་ཀདྡཊ་ཇུརབད།།ཆན་བས་ཚག་ཕྱ་རཊཔ་པ །ཚོསག་ལསྐ་རིས་བཅོས་པརྩྱ་ཆུག ར་དྷ 
པྲ་འས་མུ་དན་ཅན་བཞིན་དུ། །ཆག་ཙང་ གུགས་པའི་གྲནས་ཀ་བཌོམདུན་དུ་ཐག་པོ་ །རྒུན་ཅིསི་ལནུཁ་ག་གོས་པའིུལ་འྱབདནས་ཁུག་ 
ད༧དང་ །ྱོ་མོངང་། མི་གཙང་བ་ངང། ཚརམ་སོགས་པས་ཁུབ་པའཾ་སཿབ ལ་ཏེ རལ་བུདལ་བྲུས་ལག་པས་མཉེ་ཐར་བརུམས་པ་དང་།ཅིཙམན་སང་ 
བརང་ན་ཚོང་པེནྷ་ཀྱི་བུ་ངང་།རང་དཔནྷ་བི་བུ་དང་། རབལ་ | ར ཌིམ་བང་གྲ་ནམས་ཀ་ཤོ་ཀའི་རས་པང་། བཀུ་ལའིརས་ 
ངང་༥ཀོ་དམ་པའི་རས་དང།དར་དང་། ནོམདམངང་ ། འས་ཝ་ཞཾངིནཆ་བྷ་ས་ཚོ་གས་གྱོན་པ་ངང་ ། འགུལ་གདུཊ་དང་།གངུ་བུངང།རཔུང་རྒྱན་ངོང །རྣམངང་; 


ཤཾཿ ། ༄༅། །ངོ ཤལ་ངང་ །སེ་ མ་ སོངཾསྣཚོགས་ པའྱི་རནྱ་ཀྱས་ བྱ་ཧྐན་པ་དཔ།དྲ་ དི་ཞིམ་ང ་པའཾཾ ཏོག་གི ཆོགས་ཁ ་བ་བམ་ པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱོས་ལུཿ ལུས་ལ་ སུང་པ་ཁོ་ ! 
་ ངང་།ར་བངག་ཏིཿ ཉཤོནཏྭ་ ་བླསལ་ བའི་གནས ྐབས་ལ་ བལལྟས་ཤངེབོུ་ཨཱཿ མྣ་ས་ག་པ་ དེ་ཡངརེ་བཞིན་དམོན་པ། ལ་བྟལྭས་ནས་ དབུགས་ཆབའངི་པོ་ ཐབ 
༥ མཆི་མ་ངང་བཅས་ པཿཤིནཏུདམ ཿཡའྡི་རོགས་ 3 ° ། ཡུན་ཆོ་གེས དུམ་བྱ་བས་ཁུཐ་པ། ན་ན རྩྱསེ་ན་ ཡོ ༅་ཚོ་བཞྲན།།རྱཿ 
7 ཅམ ཞསྱ་ཀང་། : ལྔར སུ དཾ ད་པ་ལས ང་བསན།།ཕྱ ག་ །ངོམ་འོངྱ་ཉི་གས ཁབཱ་གྷནས་ཤྭངཾ། །ཟས་མ་རཱང་བཾས་བཀྲེས་ 
༧ པབ ཉམས་པཿ ངས་འཚོ་བཱ་ཧུཔ མཚོ་སྣ་ག་ བསམ་འ འཇྲིགས། ༈- གངུང་བའླུརྲུ་སན་མི་བ བཟད་ཇྷུཧཱ ཡོསྭ་ཁུབ།དབུལ་ བའི་ཆུ་ 
42 ཀཛཤུགསྦ་གུ་ ཅྱངབཅེར་ཞིས་ སྲི ས།། སོ ཡསེ་ཀྲུནྷ་ཏཱ་དྲཀུགས། །ཕོངས་པའི་དབའ་རབས་འཇིགས་པྲ་བ་ ་ 
ངེ ཡང་ང ་ པྲོ མོ་ཟྲདནུབ་ པ་ཡོ། །དབུལ་ བའིཡང་བཞོནེ་ཆུ་ངོཤུཿ བོཿཤུགས་པརྦ་བུར × ་ །པས་ཁྱབ།། གདུང་བའི་སང་གའི་ ། 
་ ་གང་པའི་ཕུག།རྱ་ངནདུནི་བརྒྱ་ཝྲག་ལྷགསུ་གྒྱར་པ། »¿ = ` ་ ་ ག་ཞསཁསམས་ .. 


བས་སོན།།དམ་པྲ་ནམས་ལ་སྩྱོན་པ་མཱ་བོན་པས། །ར་ལྟར་ལཾ་ནྷ་སལ་ངན་དམན་པ་ཡོ།།དགས་ལྡན་གདོང་ལྷ་རག་ཏྭ་ར་བ་བུད།།དམ་ནདང་སྐལ་པདཔལ་རོངས་དང་ནི། ། 
སྤོངས་མེ་སྤྱོངལ་སྤོངས་མེ་མངོད་མ་བྱིནོ་པ།།་གངརས་གནས་ཁང་ཙམ་ཡངའྱོར་བཟམ་གྱུར་པལི།དམན་ཚང་ཕངས་པའི་མི་བཟངངགཏུ་ཞུགས་པདྩགཔ།ཁས་པངས་ ( 
ཅུབི་བཔཡརྱིཏཱས་དང།ཡངདག་ཕདྱབུངཛྷཤིང་ཁཉཀྲརས་བུས་པ། གངངས་དྷབསུབུར་བསུས་བརྒར་བདཔ།དཏུམ་པ་ངའི་ཕོལ་ཁའི 
སྩོད ་པཡན།།གང་གསྡ་དོདང་ཕོང་བ་ཡིས།འྲགོ་འདི་བདགཅ་ག་བརག་གུར་པ།།སྔོན་བྱོ་སྐུ་བརལེགས་བསྡམས་པ།།མངཔེ་ སུ་པར་འཇགས་པ་ཡོནེ།གངུ་གྲས་ 
‡: གླླྣྣ་ད་་་ 
ཏ་འཛང་རེསཌོབཔ།ཝན་ཆང་བམའ ༢ །ཡས་ཧྟ ༡ གོ་གནས ས།།ུ་བུས་སྨོནྱོ་ར་སེ་བ་ལ།།གློ་ཐུར་ལྷགས་ལ་གོས་དག་རྒི།མ་ཏོཿ ་་ 
ཕས་འདྟ་པར་སུང་གོས་ཡངྱ་ཐཱ་།གངགོས་གན་བཤེས་དངྲུབལ་ཏེ།།ཡུ་བཱ་ག་འྫམལ་ཡུན་རིདྲ། བོ་མངའདུ་ངུ་ག།ངའ།དུ་བཅུག་པ་ཡཞི། ། 
གང་གིས་གས་ག་མ་དོས་ཁུབ་པའི། །ས་གནཿ་སུཉཝ་ཐུརཔ། །སྣ་ཆོགས་གེས་གྱསི་ཐ།ཀཕང་ཡ། །མཁརྟནཏཱནམ་བྱནེཔ་ཁཞཾ།རྐན་རྣམ་བཅྨ་ 


ཤཾ༨། ༄༅། །ཆོགས་པ། ངམ་ཕྷ་ནམས་ནི་མ་ཧོན་པས།།གང་གོས་ཚརམ་མང་པོ་ཡོས། །ཁབ་པའིས་ལི་གཞི་ལ་གནས། །གང་གིས་ཚོརམས་ཁུབ་པ་ཡོ།ས་གཞི་་ 
ཡུ་བྲུ་ནམས་རྒུ་བ། །རཱཾན་ཆང་ལྷམ་དང་བཞྲན་པ་ནཾ། །བད་བ་ ཉེད་པ་མ་ཐིན་ཡོན། །ིམའིའདཆོ་གསྔ་རམསྤྱ་ཀིས་དབུས་ཀི་མྨསའ་བུས།།ཝག་དཿ་ཡུང་པོ་གས་འདི་ན་ 
9ཊ༡ ཡུ་བུ་གྲནས། ོང་པི་འགོའ་ ཁང་པའི་གནས་ཙམ་ལས་ཚོརནོ། ངནས་ཅབརླམས་རས་པཛ་ཛིནྱབུམོན། །གང་གེསི་ངྟཿཡུ་བུཿཤནཱཏུ་ཁ་སྐམས་ ` 
གིཞེ་པཿ ེ་ར་ཇ་ ང་བས་བ །འརིེལ་བརརོ་ རོ རརར རི བང་་ཡོ་ཐཁ་ལ རེ ༼ྭ 
དྱ ;ལམྔ་གན་པ་སྐམས་ཤོངེ་ཁ་དམྲ་གམ་པ་ཡེངས བྣས་མས་པ། །ཡདེ་ལྷ་རུ་དང་ཀུན་ཏུ་བྟཉས་ནས སྨན་ཆམངན། །ར་ལ་བསལྕེ་བུརྦ་རཱནྦྨྱོནཾ་པམ་ཏཱན་ཡནེ། སྤེང 
རླ ངང་ ཐའ ཧཅའརུཿཇ་ཉུྲད་། །གཉན་དཔ་ = མཛའ་བ་བཤས་མོནར་ལག་ཆོགས་ལ་འ ` /ང་མནཾ།`། གས་ཕརྱསྤ་ནནསྲ་འམས་ཅང་ལས་ 
¬ £. ཀྱིས ཁོངས་སྦྱོད་པ། །དསྤུན་འདིརི་ནི་ཟེས་བལྔ་ཡུ་བུ་ཡེང་འྭ་ཏམ། །སྲོང་པ་གཞནརུ་རྣམ་པ་རྨང་པརངས་པརརི། ༥ ༦༣༦༦ 
ཌྷ ད་འདདཔལའཛལ་ཏན་དམན་པའི་ཡུང་། ཤིནོ་ཊའཚར་དནིགནས་ཡུ་བུ། བར་པ ུངས་ངས་བརྟནམས་མངད། 
2 ཁ6ཨཨ$ཿཡགྲྭ། ཅན་ལ། །ཡོན་ཏནལན་པང་བརྡ་གས་པསན། །གང་གིས་ང་ལཿ་མ་ ཨྱད།།༢།ངེརབའརྱེམཚོ་འདདདུ།།ད་རྣམས་ ` 


དཱ ཐམསཅདསེལ་བེདཔའོ།སནནྲི་ོ་ཆངམ་ཅིན་པས། །གང་གསེ་ནད་ཏུསེ་མངོན་གདུངས་ཡོནེ། །ཕ་མ་ཁུས་མཿ ཿཧཊི་ུ་དཔུ་ཤས་ལའུང་ཚི །བླ་མཚྔིམ' བརམ་བས་། 
ཁཛིག་ཏན་མགོན་ལའང་ཚོན གངས སིའས་དང་བཏང་བལ་བ ་ག་བྲས་ ུ་གྱུར་ཅོང། །འདི་ན་སྡུག་ རླསལ་ བྱས་ཡོས་ ་སྐལ་ བཅོམ་མགོན་ མདུ་ཙུ་པ། །བཀས་ ས་དངྡ་གཾམང ་བས་ 
ཡོངས་དུབུ་ཅིང། །བཟའ་དང་བག་ བ་ནས་བ བྲེལ་བ། །ནད་ ན་ད སུག བསལ ཅིམ གདུངས་ ་པ།།ཡཱ་བྲུ་སུ་ཞཾག་ སེང་ཐུར་ཐྱུག། ། འཇིག་ཏན་དྷུནདཱདཀའ་བལི།་གང་གིས་ཿ = 
ོ ནས་ག སཾཅིང་།།ཡུ་བུས་གང་གི གས་བཱན་དངནི།། པིཿངེསུ་ ལསཔད་བ།ཨ་ མ །ལིརབུལ་ མ་བླ་མུག བླས བསླལ་ ་ྱ་མའོ་བསེད་ནམས་མྭ་བ ས་ ཉཔེ།ལྭ་ལ ས་པའ། འི་གོང་ 
བྲ ཌུཌངུའང་། །མགེན་མང་ཡུ་བུ་ཛ་བཞནེ།།འདིང དང་གཞན ན་དག་ ཏེ །དེང་རཔེནྱ་ཧ་ ཆུང ་བཀས་ ་ཡས་ _ ཡེངསུ་གདུངས་ པའི་ མོངེདང་ དྩེས་སྔ་གས་ 

ཚ་ཅང་གནས། དདདངོན་ཅན་ཡངྱ་ཧཿ མཚོཆན་པོར་གྲུ གྲུ་ཞཾག་ཕ་དང་། སྙུས་ དབང་གསེ་ ེས་པ་ གཅོག དང་ལྷན་ཙག 'སྤང་ལབ། ལ་འཇུས་ ཏརུའི་གནས ་ལས་རལནས་ 

ཤནཏྭཉམ་ཐག་པ་ཆན་པས་ སེཾང་མེའྩ 'ཞང་རྒྱལཿ 'པེའི་ཕཾ་2 ་ཟང་ གཉེན་ལྡནདུ་ཛནེ་པ་དང དང་།དདར་་ ཝ་ཀྱི ཞོངེ་གཅིག གཏ་མཚན་མ་ གནས་པརྱ་ཐུར་པན།ང་ ཡང་ཞོ་ཤས་འཚོ་ བའི 
སྤེས་བུ་ག ཞན་ཞོག་གནས་པ་ད་ད ཤིས་པ་དང་། ད་འདིསྐམ་དུ་ དུ་སམས་ཏེའ ཏ།དང་དཔེན་འདི་ ཤིན་ཏུརང་པ་དང་།བདོག་མའྡི་རཾསྲ་ཁམས་ཅད་ཉམས་པ། ཁྭའུ་གཅིག ་དང་ལཱན་, 


༄། །ཅིག་འོངས་ནང་ལ། །ཌོམྭ་ཆྱ་ལྭ་རས་ཇོ་ ལྟེམ་བརྡེང་བམྱ།། །ཡངན་བ ལང་ཉདྱེ་ཀིསི་ཤེས་ པརའྱགརྩ་རས་ སྣམནས།། དས ༢ལ་ལག་པ 'བཀུ་བརྡི་རྭཱ་བིན་ཏཾ། 
མཿཤའི་སཱམ་ 'ཁམ་གཉྲིས་ བ་གང ་ལ་ག་པ་ 'སྙེང་པསཁོཿ ཁོམེ་ དུད་པ བརཅམ་ མ་བའོསྟམ ཞས།མ༨ ༤ཤའྱ་སམ་ཁུར་གཅིག་བཞ་ག་ནས་ ཁུ་ཡེ ཁག་ཏུ་ 
༡ གཏང་ཅཱིང་།གཅིག་ ཡད་འོདད་ ་བགོས་ 'ཏ་བཟའ་ བའི་དེན་ཏུ་ ཏྭཾརིའུདི་དངལུན་ཙིག་ ་ཟེསོ།། དབ ཉིམ་གཉིས་པ་མཤོའེ་སྣམ ུཿན་ངོགས་པན་་མུབ་ཅིང་ུས་ཉམ་ཆུང་ 


དང ཤིནེ་ཏྲ་པི་ རྲིམ་པངོ་བཅོས་པའྲིརེས་ ་གཅིག་ཙམ་ཞོག་ཆ 'རྱོནནས་ ་རྒྱལ་པའི་ཝེ་བྲང་གཉན་ 'ལྔན་དུ་ཞུགས་ ཏེརང་གྷོ་ཊཱིམི་དུ་ཆསཾ། །གཞེནནུ་ ་མོ་སཱག་པའང་ནམ་ནངས་པའ་ 
ུས་ཏིངན་བཀས པཿ དང་སྐེམ་ པས་ལོངསུ་༡ ལོ མུངཔའིབཞོནེངང་།སྐལ་པ་ ངནཔ་བད་ག དེན་གནས་ པས་ཅཾ་ ཞིགྲ་ཧྭ་སཾ་གྱ་ཀང་དགེས་ ཕམངྱ་ཀོས་སེང་ལ་ 


ཐང་ག ཀརྨོམཱ་སོད་པརྩ་ ཌོ མནས།དེས་མ་ལ་ ་པམ་བངགཱན་ ན་འི་སུང་མེས་ ་ཆལ་ དུ་མཆིཞེས་སྨྲས་ ཏ།སྐྱང་ སཚོལ་ངཿ་ཆསོ། །དང་པཔནྷ་རཿན་ཡངཿང་གོཾ་འོཿ འྷོམེ་དཔ་ཉི་ 


| རྱ་རིན་པདཔ།ཇི་ཙོས་ཞིག ཞོག རི ° ནྱ ར་ེའྷ་རོ་གྲམ་ཤོམ། ལྷག་མར་ལུས་པརམཐོངནས་ བྷཝས་ཏ།འདིཿོ་ ཞགེ་ཡནཞས་བསམས་ནས། 


གནས་ཞི་ག་ཕའྲི་ལིརདཱམ་དར་ཞུགས་པ་རང་གནས་ཞིག་པའི་ཡེང་དུམདན་ུངམ་བནམ་ཞོག ལྔི ་གནས་ལ་ཤིནེ་ཏཱ་དམན་པས་ཉམས་ཆུང་བའི་བཞནེ་དཔལས། 


ིདུམ་ཁུ་དྲིམ་ན་གྱིས་ཞིངེས་རྐང་ཕའི་ྱེགས་བཀབ་པ་རྲིམའི་ཚོགས་ཀྱིས་ལུས་ལ་གེས་ཕཿཐོང་།མཤོང་ནས་ཀྱངཀཾུང་འདི་ཚེ་ཞོག་ཡོན་ཞ ས་སུ ཏེ།བྱ་ཧལནས་ས་ལ། 
འགྱ་ལ་ བརྲ་ཆུང་པང་སེས་ ཝིག་ པས་ཡུནརིང་མེཞིགྭནས་ དནཔཉཾ་ཾ་ཆུངམའི་འདིན་ཕ་དངའདིཙོ་ཞོག་ཡནེ་ཞེས་སྨྲས་ ཉཾ།གསང་མཐོན་པས་ ལབས་པལ ཞུ་གསེ། ོ 
ཆུངམ་ལས་ར རིལྟེརགྱུམཔཞོས་ (འ༦་ ཞས་ཚ་བཡི་ངོརུང །སྦུས་པཁས་ན་ངསྦིནབའིཞངལ་བ བབ་མ་བྱས་ ཉས་བ་གང་གིས་འདི་ལྟར་གུད་པརྩྱ་རུརན།དཛདི་ལ་ཿ ཇི་ལྟར 
ཟླུམ 52 ངང སབསུ་འགྲོ་ ་བ་ ཟ་བ།སུཌི་བ © བ བྱ།འཇིག་ རྟན་དམན་ཞིང་ནནཔ་ལྭ་ཐུགས་བྱ་ བནཾསཱ་ཞཾག་ ལྒིཨསཞིག་འོངས ཞེ ནང་དབུལ་བའི་ བྱ་ཧྐལཾ ཨོའི་ལས་ 
'པརྱ་ཀ།སུཞཾག ཁཾསན་དུ་ ང་བའི་འངམ་ འད་ལ་བུ་་འདཀ།སུ་ཞི་ག་ལོངས ག་གཱལ་རྱ་ཆུ་འོ་འ ༼དི་ལས་ ་རལ་པརྡ་བ།སུ་ཞིག འངས་ན་དྭབུལ་ཤ རོའི འི 
` =` །སུཞིགའོ་ ཐི ག་བྲསལ་ 'མས་ཅང་ཏྲི་ར བའི ཤངེ་དབུང་བ འད ཞ་ན ག་བསྔལ་ གྱི ཤིངེ་འཾཚཱ་ནས་ གདོན་པར་བ ་བ།ཨུ་ཞིག་འོ འོངས་ནས་བཤིས་ 
ཁོ དད ་ ཚ་ རའྷི་ཨཅནྱཾ་ཙོ་དབུལ་བའི་སོན་པ་ཆནཔ་ ད་པརྭ་བཱ་སུག་འོངསནདབུལ་ བའྱི་བོང་འདི་ལྭ་ཆ་ བརྔབ 
མཿ །འངསན་ ཁ་ས་གངསཏ་ཐེལ་སོནན་པས་བཏས་མཚོའ་ད་གཏད་ཁ། སུཞོག །འོངསནྷ་གུང་པ་ །གསེ་བའྲི་ག ཤོང་བེ་མ་འདི་ གདུལ་བྲ་བ།ུ། ག་འ 


་བདཔ་ན་པའ་དམམ་ཁའསལཆནའདིའན་ཞི་དག་མེདཔར་བ།ུཞིག་འོངས་ནངའི་ཚམས་ཅ་ 
“ །ན་ངའྱི་སག་བྱསལ་དཔགཏུམད་པའི་དུག་ག་མཆ་བ་དང་ཝྡན་པའི་དབུལ སླད 
× ༄༅། ལཾ (© ང་ཕག་མ་ྲཨཞི་གཁཅནངའིམཁ་བྲས་ལ་ཐམས་ཅད་ོས་ལེ མུ ཤུགས་འདིད་བརྱ་བསཞག་ཁོས་ན་པརེབུལ་བའོ ༢ 
འཕག་པའིདཙུལ་འཚིརཔ 9  ་་འམ་ ལ་པཿ་བ།སྐ་ཞིག་འོངསན་པའི་དབུལ་བའྲི་སློ་ག རྩར བིལས་ མང་བ 
± དུ་ཞོག་འོངསན་ངའི་དབུལ་བའི་བརྩན་ར་འདེ་ལས་ག ༦ ཐ་ ངེ རི སྒཟི་ག་འོབས་ ཤནུ་ཕའ་དབུལ་བའ་འབྲག་དགན། རོ ླ ༨ 
¡ ངྱཿ : = = ག་ཁོངས། ༢ངའི་མང་ རྲེས་མཚོ་འདེ་ལས ཁལ །སུཞ་ ༢2 2 'བྲ་སྔངས་རས་བཅམ་ 
རྩ གོ ཤིན་རཱ་འདིཚོ 0 སིད རྩ འའ 
” £: ཟིགསབའུམ།ཞུགན་སྲོ་རུང་བལམ་ནམ་བརམ་རོག་པཅོ་ཡང་མོ་མངར་བཟི་ ; 'སྣང་བ་དང་།ཉིམ་འཆར།བས་ 
2 ལྗན་ཁངས་རྣམས ལ་ནཾསོ་མན་པ་ལམ།ཚི་ག ༠ མ་ལ 2 (རྱིས་ཡཾངསུ་སཱས་པས།ཀུན་ཞས་ད་ དུ | 'པའྱི་ཡའི་ 
ང་ = ་འོང་ཟ་རངམ༢ས༤་འགྱིང་པ་དང་།ནར་བུཌང་གོ་ཡན་ཏན་  ་ ན་བྱུགས་པའི་མའི་ 
༦ ཌུངསྣ་སྙེན་ཀའིཉྲོ་མེ་འཆར་ཀལ་འོང་ རདང་ འཇའ་ཚོན་དང་།དྲིམ་མད་པའི་གོ་ག་ལྭ་བ དང་། མཆྫཾ་ཙྱ་ཆཱཾ | 
° ཉེ་ཁའི་པཔྨའི་ག་སམ་ཡུས་པའི་ཆོ་གས་རང་། ཨུད་པ་ལ་དང་།མ་རང་དང་། 
| རཱ 


། ཆོགས་ལྟར་ཤིནེ་ཏུ་འབཿ་བའོ་འོདཀྱི་ཚོགས་བྲཀ་ཤིསེ་པའི་འོད་ཟེརྱ་ཧི་ཆོགསྱ་ཀོས་རབ་ཚིབ་དཔགཏུ་མད་པའི་ཚོགས་རྣམ་པརའཛོ་གཅིང་།ག་ཤའོ་སོད་པའ་གཟིག་ 
རང་བ བའི འདང་གྲོཿམདུ་བལ་མཚུ་ འ ཞོ་ག་འརོའ ས་ཆུ བག་དུ་ད ུད་དང། སེཿདས་དང་བའགྱ་ 
' ཏིག་དང་། ཁ་བ་ངང་།བདའི་རཱ་བ་དང་།ངཱམ་མད་པའི་གུང་པ་ཚའིས་བཅག་པ་དང་། འཛེམ་ཐུའྱི་རུབའི་གསརྦ་ཙོ་ཡུང་བའིཙི་ན་གནས་པའི་ཚོག་སྟེང་ལྡན་རྱི་གཞུ་ 
ཌྟ་བུའི་འོང་ཟེར་འྱོལ་པའི ་བ་དང་ནམ་ སས །་ 
འཛོས་གང་བདང་།སྨཾནམ་མཛེས་པའོ་ཟཿ་ ` ནས་བྱུང་པའི་སྨོན་མཚམས་ཀྱཾ་ཆོ་ཛོད་སྲུ་རྣམ་པར་མ ( ཛིས་བདང་།པྱད་ཁི་ཐཾ་མ་ཝག་ལཱ་ཛཱའི་ཞྭལ་མངའ་ 
བ བྷ་སུལ་པྲ་གངས་མདལ་གསུམ་དུ་ཡུག་དང། ཞ་བས་ང།སྨུན་དང་།ཡན་ལ་ག་གྷ་མཆོག་དྭབ་དང་ཉདྡེ་ཀཤ་དང་ རྐང་དང་ པླད་གཞོནོནུ་ཝ་བུའརང་བཞིན་དངྡལན་ 
 བཞྲིསས་དང་། བཙུན་མོ་ངང་། གང་པོངང་།རུ་ངང་། ཤོངེ་ངང་། རྒྱན་དང་། གོས་དང་། སྙན་དང་། མལ་རྙན་དང་།ནོརཁུ་དང་།གསར་དང་། དྭངུཔ་དང་།རངས་པ་ 
ཐམས་ཅད་དང་། རྒྱལ་སྲོད་ལ་སོགས་པ་ཡོངཨུ་གཏོང་ཁསྭ་བ་ན་མད་པའྱཾ་བུང་ཆུབྱ་ཀུ་ཆོགས་ཡངས་ཨུ་འཛལ་བརམ་ཛད་པ ། ཆ་གས་པ་མོ་མངའ་བ། བདུདཀི་ | 


ི 


ཐཾ ༄༅། ་ །ྟེབས་རྣམས་འབ་ཏུ་བཅོམ་པརམཛད་བས་སྟེནཀའི་ཟླ་བ་དྲཾམ་མ་པ་ལྟར་ཤཾནོཏུ་དཀར་ཞིང་གསལ་བའི་གགས་པའི་ཚོགས་ ང་གི་འབྲང་།, 
བས་བྣསང་བ།རིབོ་ལ་འཆར་ཀའྱི་བ་བའི་འོད་ཟེཿྱ་གོ་ཆོགས་ཀི་ གམའི་རལ་པའི་ངྩོརོལ་ལཁོརངང་།ཉིམ་འཆརཀའི་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་དང་།སྣྲནཾ་རྱ་ཆོགས་ལས་ | 
རར  {ི{ིི}ྣ}ྣྩྨེིེི 
རེམ འཀྱིཅྭ་མོདང་། ནོར་བྷུམར་གད་བཅག་པ་དང་ ཟླ་བ་ ཊ༈་པདང་། པདྨ དུམ་པ་དང་། ཀུའི་དབང་པོའི་གཙུག་ག བདང 
སྲ རློརྨ་པའི་རོ་ལ་བ་དང་། ཙོམ་པ་ཀྱ་ཆས་པ་ ༼ ༦ ས་ལྟ་ཨུའི་ལོད་ཀོ་དོལོ་ རྱཾས' ་པར་གུར་པ་ཏདྱེ་ཀྱི་ལཱགསུ་ཆུད་པའི་ཡ་ཤུས་ཀ་ | 
ངཿ མེས་ཉོན་མངས་པའི་ཚང་ཆོང་སག་པཿམཛོད་པ། ལྷ་བྱར་ ཛ་གཾས་ཞྭ་བས་ལ་བཏང་ཅུང་ཅིད་པནྱ་སོཾས་གཏུགས་པས་ནོར་ །དང་།གསར་ཙོ་འོད་ཟརྩ་ཙཾས་ ནེ 
ྐ ིནྲ གཞོནུ ན་དང་།རྒྱ་སྐྱགས་ཀྱཁུཊ་བ་དང་།པདྨྷདང་།སྟེན་ཀའི་མཆམས་ཤྱསྨན་ཙཚོགས་དང། 
¡ཨ་ཤོ་ཀ་དང་།ལབ་ནན་རྩིའོ་མ་ཏོག་གྱི་རུན་ ང་ཟབསཀྱི་མདོག་ཙིནྩ་ཙོ། པ་་ནམསནམྲས་བཅོང་འངས་ལྟ་དམར་བའྱི་བ་ཆོས་མོངབ་ལ་བིུ 


༈ 


ས་མང་པའི་ཞབྱསྱ་ཀྱ་པླད་དང་ལན་པ་སང་པའི། འོཤོང་བཏོན་པ། གཏྦི་མུག་གྲོ་སྐན་པ་མ་ལུས་བྣརམ་པར་གསལ་བཀགོ་བ་མ་ལུས་པའི་གཉན་དྲུ་གཔ།དཀོས་པ་མད་ 
:*: ± རྤ ཡ་ཤས་ཀ་ཐ དག་ལ ྱི སན་པ 
ཡོན་ཏནྷ་ཧཾ་ཚོགས་དང་ལྔན་པ།བསེད་ནམས་ཀི་ཚོགས་ བར་བས་གས་ཤའངེ་ཤས་འབྱ་ཀིས་སྦས་བས་ཉོན་མོངས་པ་མ་ལུས་པའི་ ཤིངྱ་རཱ་ནས་འདོན་པར་མཛད་པ།ཚངས་ 
པ་ངང་།དབང་པ་བང་། ཉ་དབང་དང་།མ་དང་།གོན་རྔ་དང་། བདན་བལ་དང་། མུལྷ་ངང་ །རླུང་ལྷ་དང་། ལུས་ངན་བོ་དང་།དབང་ལན་ལ་སགས་པས་བསྟན་པ་མངོན་པར་བསྙེད་ 
བྱ ཤུགས་ཇ་ཆན་པོ་དང་ལན་པ།འཇོག་ཏན། ་ ལ་ཝན་པརཞུགས་པ། སྲུང གཅི་གྲ་པུ་པ།ཤ་ག་གཅོ1 ( ༡་ག་དཔའ་བྭ་བ་མད་པ།གཉིས་མོ་གྲསུང་བ།ཞིགནས་ 
དང་ ལྷག་མཤོང་ཁ་གནས་པར་མཛད་པ།འདུལ་བའོ་བྣསས་པ་གསུམ་རོ་གཞིལ་མཁས་པ། ཆུབོ་བཞེ་ཁོས་གལ་པ།་ རྫུ་འཕྱུལ་བོ་ཀང་པ་བཞིའི་ཞབས་ག་ 
པར་ག ནས་པ། ཟླུས་བའིདངོས་པ་བཞི་ལ་ཡུན་ཇེ་བོནས་གོམས་པ། ཨན་ཁ་གྲྭ་ཝཾ་སཱངས་པ། ཡན་ལྭགྭ་ཝཱ་ལས་ཡངདག་པ་ འདས་པ །ཡནལ་ག་དྲུག་དང་ལྡན་ 
པ་ཡ་རོལ་ཏཱཱ་ཧིན་པཾ་དཱག་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པྲ་བང་རུབྱ་བོ་ཡན་ལ་ག་བདུན་ཧཱམ་ཏེག་གིས་ཁུག་པ ། ཨན་ལ་ག་བྱ་པང་པའི་ལམ་སྙེན་པཿམཛོད་པ།མཐརྦཾ་ཧོས་གནས་ 


༧༤ ་་ སར པས ༅((“ 


༨; ༄༅། །པའིསམས་ཕཿའཇུག་པ་དགུ་ལ་མཁས་པ།སྟེབས་བཅུའི་ འི་སྙེབས དངལན་པ།ཕོགས་ བཅུཿ་ཧཱནངཱཐ་ཡང་པཾ་ པརྱ་བཱསཛཱ། ཤརཝག་བྱཿམདཾང་ 
བ་ཁྲསྱ།ཏད་པ་བདུ་ར་བ་གས་ པཿ རྣམས་ནཿ ག་ 3 ་ད་སངས་ རྒྱས་ཀྱོ་མཱ ཙོས 'འྔངོ་ག་ ཏན་ལ རྣམ་པར་གཟོ་གས་ནསུ་ནཾ་འ +་འ་ཕཾལ།ས་ སུནའག་བ 
8ཱཿ སུན སུནི་གནོད་པརྡ་གུར། སུན ༣༣༤༤ རེ ༤ གྱུར།སུནིངན་སོངལ་གཞོལ།སུཾ' ནི་ངོན་སེང་ལ་བབ།ཟ ོངོན་སེང་ལ་ འཛོག སྭུན་འེ་བོར་ཁའྱི་ར་ 
@ མཚོ་ཆན་པོ་ལས་བར་ག 'པཿ་བ།སྐུ་ནཾདང་ང་ འོ ༨ སེ ་པར་གཅས་པ་ལས་ ཝ༢་པར་ཏ །སུ་ནཾ་དང ང་ངས་དབུལ་བའྭ་སྨལྱ་བོས་བདས་པ་ལས་ 
མ . ཡོ་བ་རྒྱབ་བར།སུནཾ་ ས་ཞྲོ་མང་ག་ཆེས་ལུ་ ༼ས་ཀུནནས་བྲས་གས་པ་ལ་དམ་ 'པའཾ་ཆོས་ ( ་ ཀྱོ་ཆེར་རྱེསེ་དབང་བསྐུར་བར ། སུ་ནཾ་དེང་ངས་ག་ཏི་ 
(/ 7 གུག་ངོ་རུན་གནག་ག་ནང་ ཤུགས་པ་ལ རབརམང་པའི་་ཁ། ནུས་ལ མཆོག་ ག་ར་མོ་ལྭ་བསྐྱོན་པར་ྱ།སུཿ ོད ཏུཏ © 
=: ལས ཆི་ཆོག་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ཁྷ་སན་པརྦ་བ།སུནཾརང་པས་དབུལ་བའྲི་གེཚ་ གགས་མབལམད་པོ་བཞོག་པརུབ སུནདང་ངས་ཆིཤེས་པའི་ 
བཙམ་བ་ལཡ་ཤསྦྱ་རོགྱ་གནཐས་ཉ་ཁར་བ སུན བ་ོལ ནའི་གཟགས་པ་ 


འཇུག ཡངསྦཱས་པ་རྱ་མཚོ་མཆུ་སྲནེ་རྣམས་ཀྱ་ནོ། །དུས་རླབས་ཡོལ་བཟའ་བྱུར་ཡང་སྲོང་།འདུལ་བར་ཀྱ་བའི་སྲས་རྣམས་ལ །།སཇས་རྒྱས་དུས་ལས་ ་ཨོལ་བ་མད།ད་ 
ནུས་བཅེམ་ལྡནའངས་ཡང་དུག་པརྡརོ་གས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣུམ་པར་གཟི་གས་འཇུག་ཏན་མ་ལུས་པའདིད་ག་ལ་གཟགེས་པར་གྱུར་པ་དང་།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་ 
དང་པོན་རཱ་ཅན་དབུལ་བའི། ག་བྲསལྭ་ཙ་འདམ་ར་བ་དུ་ཤནེ་ཏྱཱ་མ་ངན་ཙོཾས་ས་ཞིང་གནས་པར་གཟོ་གེས།།གཟོགསནས་ཀང་ཡངྱ་ལཱགསྔ་ར་ཆེན་པོས་ཡང་དག་པས་ 
བསྐུལ་བའའུགས་དང་ལྕུང་བཟཾང་བསྣམས་ཤཾངེ་ཆོས་ གེས་མནབས་ཏ་གཉན་ལྡན་རྱི་བསྐྱང་མེས་ཚལ་ ནས་མངོན་པར་བུངནས་གཉེན་ལྡན་དུ་གཤགས།།ཡངདག་ 
པརྡཇོ་གས་པའོ་སེཔསྣ་གཱསྣ་རམ་པར་གཟོགས་ ཱ ཁ་ཛའཱ་ཝྲོ་བང་གཉེན་ལྷུནདུ་བ་སོད་སྟེ་ཆས་ ` ལ་གཤགས་པ་དང་།ད་མཁོངནས་རྒྱལ་པེ་དང་།བློན་པེ་ ་ 
ངང་ོང་དཔོན་དཔྲ་བམ་ཟ་དང་ །ཌམ་བདག་དང་ རོར ་བློ་ནམས་དང། རིད་པོན་ནམས་ཡང་དག་པརྡ་རོ་ གས་པའིསཔསྤྱ་ཧསྣ་ནམ་པར་གཟོགས་འདི་ 
བསེང་སྣོམས་ལ་ཏོནྱ་ཙིས།བཅོམ། ན་འདས་འདིའོ་བསོད་སྙམས ངས་ངགང་བརྡ་བཌ།།སྐམནས་སྲོག་ཆགས་བརྒྱ་སྙེངངཔ་གཏུ་མེང་པ་རྣམས་བཟའ་བ་དང་བཅའ་ 
བླ་རམས་ཤོགས་ ་གནསོ།།དནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཡངངག་པརྡ་རོ་གས་པའིསེངས་སྒྱས་ནམ་པརགཟོགསརད་དཔེན་ར་ཅན་ལ་ཇིསྐུ་ཁུགས་བྱས་བས་ཆོང་འདྲས་ཀི་ 
| 


+ 


ཚེ ༄༅། །དསནྱཐུགས་རབུཞི་ཞངཨུལ་ིམ་འཆར་ཀའི་འོད་བས་ལྷག་མའི་འོང་ཤོས་འབར་བ་ལུ་བུ་དཔྟནཀའྙིར་བྱ་ས་པའི་མཚུམསྦ་ཀི་བིས་ 
བསྐེར་པ་ལྟ་ཐུ་ངཔལྟའི་བསྐྱད་མེས་ཚལ་རྱོ་དཔག་བསེམས་ཀྱོ་འིངེ་ལྟ་བུ་དང་གསེང£་མཆེང་སྡེང་བདུད་ཚེ་ ཤུུ་ཤོངགོ་ཡལ་ཀུས་བྱ་ཧནཔ་ལྟ་ཐུངང་གསང་གིགཞོང་པའི་ 
9ཊ? སངདཱཉིལ་མཿགྱི་མཇམ་བ( པཔ་ལྟ་བུཔང་ཁནཔོཆའརོ་བོ་ཆན་པོ་ྲལ་མོ། ཚོགས་ཀྱིས་སྨྲས་པ་ལྟ་བུ་དང་དཔཔའི་རྒྱལ་པོ་གསར་རྱ་པདྨའི་རུལ་རྩས་གོས་པ་ལྟ་བུ་དུས་ 
4 ཐུང་ངལ་ཟོས་འབབ་པའྦཾཔདཾའྡ་རཱཌ་ཁྫོས་བྱཔན་པ་ལ་བུ ༽དང་།སང་ག་ཝོངཆོས་རྱོས་ གས་པ་ལྟ་ཇུདང་།ས་ཐམས་ཅང་ཀྱཾདེཕལ་བྱོ་ཚོགས་ལྟ་བུསྐུ།།ཤནེ་ཏུ 
༩ འཇིར་བྭ་ལ་བུཔཔ་ཞབས་ཀི་མའིལ་གཉིས་ཤོནེ་ཏུ་ལ་གས་ ༼པརྦངས་པའི་ཤོངེ་ཏའིལ་ཁོརལ། བུས་སྦྲས་ )པའི་འོདདང་ལནཔ་ལྟ་བུ་དང།ཞངས་ཀྱིམཐིལའབ་ 
: | ཉུ་གསར་པའིཔླདཱ་ཁྱ་ཧས་པ་ལ༣ཤོནཏཀཉན་ཞང་གཞན་ཤ་ཆགས་པ་དང་།ཞ་བས་ཀོ་མཐོལ་དཔལ་བའུ་དེང་།གེཡུང་དུདང ྲཤ 
=རན་ཕ་པང།ཞབས་གཉིས་ལྭ་བུ་བྱ་ཆས་པའི་པབིབས་ལཱ་བུ་ལ་ཟངས་ཤནེ་ཏུ་སྔཝས་པ་ཝ་བུའིམངངས་དང།འོང་དང་ལན་པའི་སེན་མཤོན་ 'དྲམ་མངཔ་གཅག་ཏུ་གསལ་ 
| སད ི་ སར  ་་ 
། སི 


ཟམ་ལ་ལ་། ་ཡངས་པའི་སོར་མེ་ཿ ངང་།འཇམ་ 'ཞང་ཤནེ་ཏུ་ མཉན་ ལ་ཤིངེ་བལ་ ར་་ བད་བའི་ཉོང་པ་ གཉིས ་དང།དཔལ 'རྱཾས་ འབར་བའི་ཉོམནམ་ཁའ་ ྱཀཀལན་འ གཱཿ པ་ལྟ་འུན 
ིགས་ཀྱ་དཀྱ རྱཀིལ་ལུ་ཌོརཝམས་ཅང་མ་ལྕུས་པར་ཀུན་ཏུ་ བར་མཛད་ཅང་དད་དཔན་ རཱ་ཅན་ཤྱཾཿ གནས་ ག་པའ དར་བྱན་ཏོ།དནས་ ་ཡང་དག་ བརྫངོ་གས པའི་ས སྱ{ར་ 

ད རྣམ་ཕར་གཟཾ་གསྱོས་ ་གསར་བཙོ་ ་མ་ བཞིནང་ ནན ་ གས་ པའི་མ །འཆོགས་ལྟ་བུ་དང་ །-ཤནེ་ཏུ་ཁ རྒྱས་ པའི་ཀོངཤུ་ ཀ་དང།ཨ། 
-ཤོཀ ་དང་།ཨུངང། ལ་ངམ་བ་ང འང་།ཨུ་རང་ང་ཀ་ མོད །ཀ༧་འིརངང་ཙམ་པ་ ཀདང།ཡུབ་ ་རྒན་རི འཁུ་བ 'དང་མཚམས་ཀ ན་དངགངའོཆིདཀན་དང །པདྨ་དམ་པོ་དང་། 
སྒོག བྷ་ ༡སྙོང་བས་ལྷ 'ལྷ་ག་ ་པའི་འོང་ཟེཿཾཡ་ཕངྲ་ག་ ་པཿ་འྱ་གིང་པར་ མཛངཅིང།གང་གས་ རཾའི་མོད།བོན་ལ་ གནས་ ཞོ ་ག་ པའི་ང་ འིིདཱཿ་ཕོཾ་དང། །་ཧཧུས་ པཿ གསལ་གཞུན་ 

! མ་ལུར་སྣང་ ཡརྱ་གརཔབ་ཝར་མ་ཛང།།རམ་ཐོངནས་རདངཔན་ར་ ཅན་ཧོས་ །འཛིཙཞོག་ ཡོར མཱ ་སེ་ལངས་ ་པ་དང་།བཅོམ་ལྡནའངས་ ་ཡ་དདུག་ པ་ནོགས་ པའིས་ཕས་། 6 ཕར 

གཟིགས་མཆན་སུམ་ཅུཅ་ ་གཞཾསྱ་ཀྱས་ བྱུ་བནཔ་ཆོས་ ་ཞས་བ་ ་བ་བ་ལུས་དཔལནཔ་ལྭ་བུདང།མ ཿསྨོནབྐུགས་ གས པའྲ་ངས་ཐོགས་ཀིྟ་ལུ་བུདང་།གསར་བཞུས་ པའི་ུབའི་ 

མངས་པང།ཀ༧ནི་ཀརངཔ་གུར་གྲུམ ང་།ལབ་ ་མནྭ་པོ་དང་ ལྡོངརེས་ 'ངང་།ཁབ་ལ་པང།ཨུངལ་ལ་ ར་འ. སྨནདང་རྨ་བྱའལྐག་མའམདངས་དང།གསལ་དང་མཐྲང་། 


 ས་བཅ་སཱལན་ལསལཙི་ཞོ་ག་དྭལ་བརྡ་ྷ་མ་དུབས་ཁས་ཏབདགཏོདྱ་ི་འཧོཔཐ་ལ་བྷས་པད་དམ་ཤུ་ཁགཅིག་པཡོདང་ཡལོངདྲལསཏ།ུང་མཁ་མས་ 
 པ་ཁརངམེངསའོ་ལགབཱ་པས་པྱ་རམ་དུའཇུགཔརཝྲཾ་བཌོསམ་ནས།མ་ཤའྱ་མུས།ཁུཿཙ།འུཌཏ་ལབསཏངཅོམ་ལྡན་འད་ཡད་དགུ་པརགས་པའི་སངས་ས་ནམ་ 
ྣ ན་གནསྭ་ཀརེམ་པ།དཆན་པ་ད། ཞོན ༡བྷ་ནམས་ལྔ་རིས་ཐུགས་བྱས་བ་ཡིནེལ་འདིལ༼ ཧཱནཔའིས་ངོནཞུང་ཟད་ཙམ་ཞོག་བཏུབ་བས་ཤང་ 
དྲུ་ཁའྭ་སུག་བླསལ་ཚ་ནས་འནེ་པརམཛདཔ་ཡིནནཁཅྡ་ཝོན་ལསདེ་ལ་བས་མ་ཤའྱིསམཔའི་དབུལ་བརང་ འམནས་སས་པ་ཇའྲིསས་ལགསྦ་ཁས་དེ་ལུརམཇང 
ཅིག།འདིཚམྱ་ཆོས་དག་བའྩིར་བྱསྱ་ཀངའ་བརབན་བད་བའི་རྒུར་འྱབར།དེ་སད་ཅེས་སྨྲས་བརང་།དདངནྱ་ཤིས་བསམས་པ།མཤའི་སུམ་ཁུཿའའིནོ་ཤནཏུ་ཞན་པ་ཨནེ་ལ 
× ༨ ཞག་དུ་གནས་དའ་་ལ་ཇུའི་ངན་པྱ་སལཔོདང་།བོནཔོད།བམ་ཟ་དུང།ཚིམ་བདུག་དང་།གོང་འརྫ་་་ངོ་དཔ་དངཔནྡ་ནམས་ཚིས་གལ 
ཀད ((({ླྒནོ<ོརིར 


ད ༄༅། ། ཤིནེ་དང་།མཚལ་དང་།ཨ་ཏྲོ་མྨུ་ག་ཏ་དང་། ཀུ་ཆུདཀ་ལ་བུཌ་འོད་ཀི་བཀིལ་ལཁོརྱ་གིས་ །ལ་བླསརཔ་མཁོང་ །མཤོངནས་ཀངདངཔོནྷ་ན་ཅན་དཤིནེཏུ་དདཔ་ཆན་པྱ་སྐག་ 


ཞིག་པའི་ཤདདུ་གི་ནངད་ཞུགས་ཏེ།ལ་མ་བཙལ་བར་བསམས་པ་དུང་།ཇཡངང་པརསྱ་གར་ཏོ།།་ནས་དདཔན་ ཤནེ་ཏུ་ཡང་ཡྲོ་མུག་པརྱ་ུརཏིུངའདིལ་བའི་ ད 
' སྒལ་ཕ་ཞན་པན་སྡུ་ག་བསྩུའ་ཞས་དབུགསན་ཚེ་བརིང་ཕྱོ་ཕུངནས།དའི་མོང་ལ་གནས་ཞོག་པའྱ ང་ །དནས་བུཌ།དང་པ་ཆན་པའོདེུགསྱ་ཀོས་མ་ཤའི་སྣུམ་ཁུ 
ང་ཡངངག་པརྡར་གས་པའིསངས་སསྣ་རམ་པགཟགསྭ་ཀི་རྱུང་བཟདད་ཡུལ།ཡུལནསཀང་ཞབས་གཉིས་ལ་ཕགྱ་བས་ཏྭཾསན་ཁམ་རྱད་པར་བྱམས་པ།བཅོམ། ཤཱ 
འས་ཅནཁབ་ཁའཆོས་ཡེབྱཿ་ུལབ་ཡ་དག་བ་འིས་ུབའདི་ཉོདནས་བཅུངསུ།ཏིནཞག་གཅོག་ཙམ་ལྟངདབུལབོམ་དུ་ཡངྱ་བུརཅིངཤནྭ་ཕུག་པ་དང། 
བཱ ཡསི་བུང་ཡོས་སུ་རོ་གས་པ་དཔལན་པརྨ་ཆུ་ཅིག། པཿ ཆ་ཧ་བརོགས་པའིསབུས་ཧ སྣ་ནམ་པར་གྲཟོ་གསྦ་ཀཊཞབས་ལ་འདཔྲོན་ར་ཅན་ 
རྩིས་འཏང་ཕཙམ་ར་ནང་ཀི་ ཐོགས་ཁོནལ་ཤིནེ་ཏུ་ཞན་ ཇིཔ་རྡ་མྭ་སྣང་བརྩ་གུརནཱ་སྔནྱ་བོ་མདོག་ ¬ མདངས་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཏོ།།་ནས་༢ ལེ 
ཅན་ཚན་སྨོན་ལམ་བ་ཏ་བནས་ལངས་པ་དང་།ཡང་ངག་པརྡར་གས་པའོསབས་རྒས་རྣམ་པམ་གཟོགེས་སྐུར་བཞདད་གཉིན་རྡནབྱ.སྐེད་མེས་ཚལ་དུགཤགསེ།་ནས་དད་ | 
པོནྡ་ད་ཅན་གཉིན་ལྔར་གི་ཆོང་དཔོནཔ་དད་དབོན་ནམསཀོས་ངོ ཤེས་པར་རུར་ཏོ།དནས་དམ དདཔེན་ཚགེ་གིས་གྲོང་ིཌཔརྡཾ་རམས་ལ་འདི་སྐང་ཅེས་སྨྲས།ང་དང་ཌྲརརྟམྨ་ 


.±-ཆ་ ་¥༄ཁམ་་་་་"ཆ་ང་ལར་་སས་ལང་ 


རར 2 


ཉེ ¡ ༄༅། - །ཤྱིས་དད་པཔོན་རྣ་ཅན་གུང་ཐརགྱུར་པ་ལ་བཏང་སྐོམསུ་འཇོག་པནོགས་ཕམ་ཡནོ།ད་ནས༢ས་གཅིག་བཏིང་སྟ་ཡངསྨྲས་པགྲོགས་པ་དག་མྨང་པོསརྣཾ་གཅོ་ག། 
ཅེ གགས་པར་གངོན་ནུསྱ་ཀོས།གཅོ་ག། བ་ཞིག ང་བ་མ་ཡོན་པསད་ལ་གང་གིས་འདིར་ཡོངས་བཏང་བད་རས་འདིའི་སྟང་ད་ཞོག་ཤིགཆེས་སྨྲས་པ་དང་།ུ་མ་ཞཾག་གོས་འགུལ་ 

ཉཱ གཡུཊགགསུཿཿ་བྱཅ་འྱ་སན་དང།དོ ཤལ་དགུསེནམ་དོདང།ཡག་བརུབ་ལ་སོགས་བྱ་ཉན་བྱ་སྣགང་དབགཏུམདབ་ཞིག་རན་བརང།ཤོའ་སདདགུ་ལའིས་དང། 
2 ཕདང་།མེན་དམལ་སོགས་པཤོན་ཏུ་ཝ་ཞིང་ིགསར་བྱ་སྣ་ཚོག ས་པའ་གོས་ཟུང་བྱར་སངངཔགཏུ་མེད་པ་བྱིན་ཏ. །དེ་ལཾ་སྐད་ཅཾག་མ་ད་ཉིངདུ་གོས་དང་རྱན་གྱོ་ཕུང་པེ་ 
+ ཆན་པོ་ནིག་དྲ་གུར་ཏོ།།ནས་དངཔོན་རྣ་ཅན་ཙས་འཇྱོར་པ་ད་ ལ་བཏ་གསནས་ཆུངམ་ཁ་སྨྲས་པ།བཟང་མེ་༽ /ཞངེ་གཤིན་པལ་སྣན་པའིས་བོན་བཏབ་པའྱིམུ་ 
གུ་མཐོན་པལ་ལྟཾས།ངེ་ཡང་དགའ་བ་ངང་།མགུ་བ་སྐྱས་ །ཡངདག་པརྫརོ་གས་པའིསབསྐྱ་གསྡརམ་པ་གཟོགསད་ལ། གྲ་བསནསྦྱ་རན་དང་།གོས་དྲ་ནམས་གནས་ཞོག་པྲའི་ 
` 2 ཨུ་དབགུགུས་བཅམསོ།། ཇུརི་བུག་པ་ཡང་ལའི་བྱས་དམེས་ཚལ་དདུག་གསནས་གཉིས་བས་གསུམ་བའི དད།ར་ཧདེཿ་ཆོག་དུ་གཟུགས་བན་ལས་འདི 

ལྟར་ཡཁངབ་ཡངངང་ཡང་དུ་མྱ་ངན་ཏྱད་ཙིང་ཐ མས་པ ། ཤནེ་ཏཱོ་གེ་པའ་ལས་བདཔ་དང་མཆོག་དྲུསག་བསསྔལ་བའྟི་མལ་པ་ཅན།ཤནེ་ཊུ་གཟུགས་ངནཔ།མཐོང་ 


པ རེ་མ ཌ>6> 
ད། ས་ག ་ 
ཨལ གཞིངསང་༣ཛགསལ་དིུ་གཐས་ཀྫ གས་ཤང་ལཝ་གུང་ན་ཅག་ོ་ཆུང་།ངཔསཏམཟགཔ་འ། ཞུ་བ་ལས 
ལཱན་ཁངས་ལནིམོ་མཱ་ལུན་པ་འམ།མཾ་གཟིགས་པ་འམྭ་འགས་མྭ་རུང་པ་འམྲུནམ་བརམོའོགས་པ་ཅོ་ཡང་མོམངའ་བས་ཡང་དག པརྡརོ་གས་པའི་མངསྦ་པས་ནམ ) གྲ ེ 
ིསམབས་ས་ཅི་ུ་ ་ཡལཡིཾིཾགཾིིཾིཾིེངིྲེྲེྲ ཤོ 
༨༥༨༥ ༼|༼|༼༈+ཀཀ ཀཀ ་ 
༤ ༨༢༨༠༡༠༡༠༨ྨ ་ 
མནམ༽ན༽ 
པར་གཟིགས་ལ་དང་པཆན་པེསྐྱས་ཏེ།དེས་ཀྱང་ཡུང་བས་བཙོས་པའི་ སྱ་ཀངུམ་བ་ཁུ་གངྱ་སོན་ཏཾ་འདུ་ག་པ་ལས་དས་ངང་པ་སྩས པའྲ་ཤུགསྱ་ཀྲས་ལུས་ལས་ཡུངད་ 


2; ༄༅། །དིདང་ཀཿནོ་ཀའིསི་ཏོག་ཙོ་ག་དང་པའི་ཤུགས་ཆན་པོས་འཕལ་དུ་བཅེམ་ལྡན་འངས་རམ་པར་གཟིགས་ཀྱོ་སྐུ་ལ་གསེལོ།།ད་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འངས་ད་བཞིནེ་ 
གཤགས་པདྲག་བཅོ་མ་པ་ཡངདག་པརྫརོགས་པའིངསྤ་མས་ཀིཇཉར་གས་དམ་བདེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའིསུ་ར་ཚོ་དཔ་ཕནཡ་ཙམ་དུ་མརནས་སུལ་གསལ་ 
/: ཐཔང།མ་ཏོག་ཀནཀ་ཡང་ངངུའི་སེང ཤངེ་ཏའིལ་ང་ལ་ཙམ་བྲུ་གརནས་གངུགས་ལྟར་གནས་པ་དྷ་ལར་དི་ཚིསེ་བླབས།།དཆ་ཐོང་བདང་།ཆའུམི་མག་པཤིནེ 
4 རུ་ཡངདངཔ་ཆེན་པོ་སྐྱས་ནསདྲ་དང་པ་ཆན་པོའི་ཤུག སྦ་ཅིས་ཡངདགུ་པརྡ་རོ་གས་པའི་སངས་ཆྱ། །ས་ནམ་པར་གཟོགསྦ་ཚིཞབས་གཉིས་ལྭ་ཕུག་བུས་ ། 
ངེ སྣ་གསང་ཆན་ངོས་ ན་ལམ་ཏྱང་པཿ་བཅམས་པ། གང་གཉིས་མཆོགྱ་བུར་ ནེ་བྲན།།འདི་ཡོས་འང་ ཞས་གཟུགས་བན་ཉཾདེ།།དང་ནས་བྱར་མས་ཏ་ལགས་སྲངས་ 
༩༧ ནས བདག་ན་གཟུཿ ཆུ་འཟང་ཉོང་ཐོབཤོ་ག།།གསར་་མདོག་ཅན་གོསྣ་རམས་ནོ།།གསར་སྟངས་ལྟ་ཧུ་རྱོན་པ་དུང་།བདག་གཡུས་དང་ཁནས་ཀང་།ཙནདན་ཨུད་པལ་ 
ཏྲིརྟཝ་ཤོག།གས་རྟྟསྨག་ལྟརསྣང་བྱར་ཅིང་།འཇྲིག་རྟན་ཀུནནོ་ཡདེ་འོང་།ནང་ཀུནལསནི་ནམ་ཐར་ཅིངེ།བསྟན་ཆོས་དོན་ཀུན་པལོལ་འནེ།།ཀུན་ཏུ་འང་ནོར་དུང་ཡངདུག་ 
 ཝན༨སྡུག་བསྟ ས་ཅང་རམ་སྔངས་པ།ུན་མཆོག་ཀུན་ཧོས་བྷལ་བརའོས། །རྩན་ཀུན་ཀསནོ་ནམ་བྱ་གན་ཤེག།།ཇོ་གས་སངས་དོན་ཀུན་གུབ་རུམཅིང་།སླས་ 


ཧཿ མས་ལ་གཉིས་གཤོན་ཤོག། །དཱིམད་ཡོན་ཏན་དཔལ་ཀུན་ལྡན། །བད་ཞཾངྲ་ཛས་ཀུན་ཝྔན་པ་ཤོག། །དནས་སྩོན་ལམ་འདི་བྱམ་པ་དང་ །དུས་མཉམ་པ་ཉིདེ་ལ།ཁུཆུ་ 
མ་མྔུག་པའ་གཟུགས་ཚྭ་སྡུག་པ་འཕཕལ་དུམཾ་སྣང་པརྱ་ཧཱར་ཏཱཾ།མཛེས་པ །བལྟན་སྡུག་པ། ལུསྱ་ཏི་ལཱགས་པའི་མངོག་གསར་བྱ་མདོག་ཅན་ཛ་གཟུགས་བཟང་བརྩ་གུར་ 
ཏོ་༨འཕལ་ངུ་ལནམ་མ་ཁའ་ད་ལས་གསརྦ་ཧོ་མདག་ཅན་་ཙ་གོས་བྱུངབས་ལུས་ལེ་བཀབ་ཙོང་རིན་ཆ་བའི་ངབྱུ་སན་དང་།ན་ཆ་ལ་སགས་པ་རྒྱནགྱོ་ཁྱང་པར་རྣམས་ 

ཆུངཔས་བྱ་བན་ཏོ། །ལྷ་རྣམས་ཀྱོས་ཀྱང་མ་ཏོ་གཀར་ཞོ་ཀེའ་དང་།ཨུད་པ་ལ་དང་།ཙམ་པ་ཀ་དང་། པདྨངང་། ཀུ་མུ་ཏ་དང་ ། མནདར་བ་ལ་སེ་གས་པ་མ་ཏོག་གི་ཆ་ཆན་ 
པོ་ཝབ་པ་དྲང་། ལྷའིཙོན་དན་དང་ ། ཨ་གརྫུ། དང་། ཀུརཀུམ་ང། ཏ་མ་ལའི་ལོ་མའྲཾ་ཕཱ་་ མཁི་ཆར་ཕབཅིང་། འདྷི་སང་ཙསྱ་ཀངྱསྲས་སེ་ ། 
ཨ་མཁོད་བཞོན་གཤགས་ཕ་ལ་བསྒུན་པའི་སྩོན་པའོས་ཁོན།ཁྱད་པཿ་ཅན་ཛྩ་རྱུ་གུ་ཡངང་གུ་པརའབྱུང་བ་ཡོནན་ ། ལྷའིམ་ཏོག་དང་མའིཆར་ཡང་པུས་མེ་ 
ཆུཊ་བཙམ་དྲུ་བསང་མོས་ཚལ་ད་ཐམས་ཅང་དུ་པ་བྲནས་གནས་སོ། །དེ་ནས་ཡང་དག་པཿ་ཇོ་གས་པའིསཔསྒྱ་ཧས་ནམ་པར་གཟོགས་བ ད་མེས་ཚལ་དྲནས་མདོན་ 
པརྱ་བུངས་། གཉན་ལྡནྷ་བ་བསང་མོས་ཚལ་དུ་གཤ་གསོ། །དྲ་ནས་དང་དཔོན་ན་ཅནྷ་ཅོསྦ་ཀང་རུངམ་ལྭ་སྨས་པ ། བཟང་མེ་གང་ཞཾགེསྐྱས་ནས་པང་ལ་འདི་ལྟ་བུའི་ 


° 


སོབ - །ྲ་འང་བརྒྱ་གུར་ ་པའྲི་བུ་ར་གསསང། །དས་ 'སྦྲས་པ། ད་བསདས་ ོ་ འོཞས་ཟཾཿརོ། །དས་ དདུས་སྨྲས་པ།ང ད་དང དེད ་པས་བདག ཤེ་གསེད་ 


, ༼བརྱམམ་ིས་རྱ་འགུད་ིག།ཏེདདཔན་ན་ུས་་ པ། ཡུཐའི་བུའིམོངནིཅོ། །གཟུགསྭ་ནི་ཇོ ་བུ་ཞིག་ 


ཞི ལས་སྲསཁ ཏོ 


ཅུ ༥། ཤིན་ྭ་ཝངིམྱ་ ༣ ༡ རོ འ་ 


ུམོད་པ་འདིནོསུས 


7 


སླགས་ཁ། 1་ ་ དད ་ 


སུཁིབུ་ཡནཾཿ ༥ '་བདེན་པར་ 


འཕ བྱིས་ཁསམས་པ།ག 


བལ་ན་མྲོ་སག་ཕས་མེ་ 

༡ བཱ གཡ རྫ ཞས་བྷྱཙུའོ། །དནས་དང་པའོནདཤནྟཏླསཱཿ་བའི་གོམཿ 1 ་ ད་མེས་ཆལ་དཿསང་བ་དང་།གཞོནནུ་མོ་སྡུག་པ་ལུས་ 
ཁའ ༣༣༤༡ ༤ ཝེམས་ཅདྱ་ཀོས་བྱ་བན་པ། མཆོངན་ཡང་འཝོགས་ ཏུ 

"ཆག ཊཌ་བར་བརམཐོང་ངོ། །མཐོངནས ངུ འི གང་འ ཐ་ན ཞ་ ཐརའྲཕྲོགས་པ། །ལྷའི་དུག ནནུ་བཞན་དུཿཔལ་ 


ན་འདས 
ཕུས་ཤིག། 


ངསེ་ 
གིསུག་ 


'སཱས་པ། 1 ་ 


ང། །དས་ ¦ པ།ཆའྲི་སས་ཤིནཏུ་ 


)སྐལ་ ་བ་དང་ལྡན་པའོཞས་ཟར་ སས - 


.ེ 


\ 


ཐུས་པ་གཞོན་ནུ་བས་ན་ཤོནི་ཏུ་ཚྭི་སྣ་ག་གོཿ ས་ཐོས་ནས། ཁོངྨནཾ་གཟུགས་བཟངན །རེ་ཐབས་གང་གོསེ་ཁོང་གཟུགས་བཟང་བརྩ་གུལ་ག ན་མོ ་ག་པས་དགའ་ 
སར 
སས དིད ཐིན་པ།།སྐད་ཅིག་ཙམ་ཞོ་གྲ་ནམ་པར་གནས ནས་ནམ་ ཏྱ 
གས་ཇོ་གས་ས་ཕྭ་རྱས།།སམས་ཅན་རམས་ལ་ རྗས་བཅཾ་བ་མ བབདག་ལྭ་ཐུགས་བཅཅ་ི་ ཙཾམེ།བསྐྱད་མས་ཚལ་ནོའེདི་བྱོན་ཏེ།སུམཧཱ་ཅ་གཉོས་ 
ནན གས་པ་གསརིུས། །གམ་ེའབ་ོ་ཙོས། ག་རམ ལས་པགོྲར་ 
རབ་བསལེ་བས།བདག་ལརེག་བཅུམ་བིསན།།མཉུམ་མད་བདད་མའྱོ་ན་ཙས་ན།འདིདག་ཝམས་ཅད་རིས་པར་མཛོ །ངྲ། གུལ ང་བའཱིསཱུག་བསཾལ་དང་། 
མཡུས་ཆདག་ས་བཀ་༢ེསེ།།ད་ཡོ་མོད་ལྷའྱ་བམཅིང་།བདག་ནསམས་ཀང་ཉངཔརྩྱ་གུར།འདཙོ་ཡོནཞསྣ་སུས་བཅས་པར།འགྲན་ར བ་བནེ། ཤིནཏ ༧ 
བ་ས་བཟངལས་པ་ཡིཡནསུམ་ཆོགས་པའིགནས་སུར་མཐོང།བདག་གསེ་བཅརྭབཿརིནཆེནདམགེན་པ་དྲཧོ་མཆོགགསྐན།ཅོགས་བ་བས་་ི་། | 


ྐ ༄༅། །མཛད་པ།།མཱཚོངནས་བདག་སྔར་དདཔར་སུ་ད་ནས་བཏུ་དགའོསམསུ།།བདག་གོ་གསྦོ་ཁ་དུམ་བུནི།ཡུང་བས་བཅོས་བདེཉོདེ་ལ།།མ་ཆོག་ཏུ་དགའ་བས་ ' 
! ༼ ཀག ་། ས།་གྱའབུགས་བཟ་དཡ།།ཏོབད་་་སོ ཆང ཀས་བཤིི་གཞསརབབར།ད་ད་གའ་ཞབམས་བ 
ཧཱ ཨཱཞུབས་གཏུསེ་ལ་ན་བབཅད་ཏླ ཤནཏ་རང་བ་བསུང་པའ་བདག་གིས་སྒུནལམ་འད །མ་གེན་ཕྱོ་སོནེ་པ་འདི་ཡོསེ་ནི།།ད་ཉོང་བདག་ནོ་གཟུགས་བན་པ། 
ཤྭ ཡོསྱཱ་སསས་ཤང་གྲཟུགས་བཟང་བ་འབ།།སང་པའྱ་ར་མ + 
„„ ཡྱུས་དང་ཁ་ངོག་དང།ཙན་ ཨུང་པལ་དྲ་ཝཱན་ ཤགུ།བདག་གས་སྨྱོན་ལམ་དདག་ན།།འདིནོ་ ཅུས་བརྒ་གུར་པན།།གཟུགས་ ང་ཁདོག་འདི་འ་བ།།ཡདདུ་ ་ 
༤ ཁོངའ་བུཔབཿཧུར།གས་ན་རོནི་ཝངཆྱ་གུར་པ། །སར་ཞིངེ་ཤན་ཏཱ་འཇམ་པད་ག།།་བདག་གྲོ༦ ས་ལ་འཕུལ་ངུ་ད།སྐད་ཙིག་དཌེ་དག་ལྭ་བུང་།ནམ་བའདུ་ 
༦ ནསྭལྷ་རུམསྱ་ཙིསེ།མ་ཏོག་དངན་ཅོན་དན་དང་།།ཨ་ཀརུདངཏ་མ་ལ།།ཨ་ཀརསགས་ཆཿའདི་ཡབ།།ཅཧྩོནམ་པ་ེ ཡེ་རང་།ཡོང་འྭཐོགས་པ ངེརྔང་ ངཱེ། །སྲངས་ 
རཱ |རྱས་བཅོམ་ལྡས་ཕྱུགཿཚལ་ཞས།། བ་བའྩིསནཾས་བརྩ་གུར།།དངནདེག་བའའྲི་བས་པས།།འདག་གི་གཟུགས་ནོ་འདིདག་དང་།་གསར་འཛྲའི་ ཀ་ནོ་ཡེདི་ཞོང 


- ` 


དྲ བ་ངའདི་ིའྱབུང་པརྦ་སུར་པ་ཡར།དནས་དང་དཔེན་རྣ་ཅན་ཧོས་དྷ་སང་ཐོས་པ་དཔ།འལ་དུ་དད་པའོདགུགསྦ་ཀིས་ཁ་སུའི་བུ་ག་ཐམས་ཅང་ལྡང་བརྩ་གུརཅིང་།དེ་བཞོན་ དཱ 
ཀ་གཤགས་པྲ་ནམ་ པར་གཟོགས་ལ་ཡང་ཡང་ད་ལུག་འཚལ་ཞོངེ། མཆོ་གཏུ་ཡང་གའ་བ་སྐས་པ ང།བུ་གཟུགས་བཟང་བ་ལ་ཚོག་མོ་འྡཛུམ་པྲ་བྷཝས་ཏ་ ཌྷ 
པ་བླུཚུང་ཤོག།ཨུ་ཁཱཁངང་དནས་གཞེནནུ་གཟུ་གས་བཟངས ཀོས་བདགྲ་ནི་པ་འདིལས་ཆེས་ཡག། ནས་ཤནཏཱ་གུས་པ་དང་བཅས་པས་ཕའི་རང་པ་ལ་ཝིག་ 
བསྐས་སྐུཧཿ་གས་ཆུ་ཅོན་མེནསངཱན་ _ དཔན འ་དུས།དའི་མ་ལཱཏུ ཧཿ པཔེ་བྱྱ་སྭ་བིནྷ་ལཱའིཤེས་པས་ཁོག་ཏུ་འཛྲུག་པརྱ་ཐུར་པོ་ 
ཡོན་པས་དའདིསམ་ངུསེམས་ཏ།དད་དཔོན་ར་ཅེན་ ༼དི་ནིས་པྱ་རས་བཅོམ་ལྡནའངས་ལྷ་ལག་པ ར་བབྱ་བས་པ་ཡོནེ །དྱ་རྭ་ཁོམ་ན་གྲནས་པ་ནི་ོགས་པ་མ་ 
ཡིནནསམནས། ལའིངུལས་སྣ་ཚྭོགས་པ་ལ་སྨྲས་པ། །ཅས ས་པམང ་བའིནཏྱོག་འ་འི་རོརསྲར་ཞུ་ལས་གུ་ལཞོའ་ནབ་བཅུས་ཤིགད 
ནས་ལྷ་ལསུ་སྣ་ཚོགས་པས་བརྱ་བནྱ་བྱ་ཆོག་མཉན་ཏ།སྐང་ཅིག་ (° = ཅ་ངུའོངས་ནས་ཅིན་ཕོརྣས་བཞིའོ་ཕ་གུ་ལས་བྱསིགས་ཤིང་ 
ཀ་བས་བཏག་བྱ།ཁམས་མཁོ་ཞངམཛེས་པ།སྐར་ཀུང་དཔྱག་གང་དཔ། ཨནག་གོསལེགས་པར་ཀརཔའི་ཡནའགཅནངཔདངས་བསར་བསས་ | 


རང 


རེབ ་ 


༄༅། ༤ །པར་བཀོང་བ།ཤ ཅཅ ཉར ྣནྣི་ དང་།སྙན་ཀའོ་སྨོནེ་མ་ 7 


བུང་པོ་དང་།ཟྷཱ་བི་འོད་ཟཔདང་།བདའི 
བཏགས་པ །གོངྱ་ཁུརྱ་ སའ 


ར་ག འེ དོའ 
དང ་ཨངོནཀ་དང་། མཐོན་ཀྲཆ ན་པ་ལ འག 


ག་ཁ རཅྲེྲྱྲྱྲྣ ། 
སི་་་ ཟླ ༤ མར ་བའི་ཨ་ཞུ་ར་ ` 

'་བར་གནས་པ༧ གའི དང་།བྱི་བླུ་དདྲཔ། ཤཱ་ཁ་དང་། 
 ་ རབ བེད ཟ་་ 
= 


རྣེ 


ཐོཝ དག་བཅོན་པ་ཡང་དག་པར་ཇོ་གས་པའོསངས་ཆུས་བསམ་བཾ་མོ་ཁུབ་པརཾ་ཡོདེ་བཞིནེ་བ་ནོར་བུརིནབོ་ཾ་བསེདནམས་ོ་ཞོང་བཱན་མེད་པ་ལ རེ 
།ཞས་སྨྲས་ཏཕྱག་ཀྱས་ནས་རབ་ཏ ་དགུའ་བསྭ་ཆུས་པའི་བཞུན་དངྱ་སས་པ །ཨ་མའོ་ཡོན་ཏན་རང་བཞི་ །ཞིང།ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་འབྱས གག ྦ 
རོན་བཏུ་གཁབས་བརྡཉེ་སུལ་པར་མཛོ།རྫུན་པངནངོནང་ཅམ་ན།ལེགས་པུརྒ་སྣམམ་ཀུན་བལ་གང་།ཉམས་དགུའ་མཐོང་བའི་གས༢དངན།།རོན་ཆནརཔ་བཞིནེ་འིས་ 
ཆད་གང།ཅ་གཔའ་ལུག་མ་ལུས་པཅམ།།བདགོ་ཁུམྱ་ས་བན་ལ་ ལྭ་པང་པའི།།སཱནེདོང་ངས་བརྡ་བལ་བ་ཡ་བའི་ ལྟར་དཀར་འདི་གང་།བྱ་བའི་འཁུས་ཏྟོལ་ཁུ་ཀ་ 

ཡི་སཱམའུཿཝན་པའྷི་མ་ཡང་གང་།།རནེཆིན་ ཊབ་མཆོ་ག་དུམ་ཡོའི་ །ཀཔབབྡཝནཔལི་རཱ ཉ་འདི་ཞང།༈ངོས་བ ཁྱི་སོས་ཁབཅར་མ་དང་།།་གསང་ཁོག་ 
ི་གཟིངསར་གང།།ཌམ་འདྷཱ་སོན་ཆངད་འད་ལས། འནི་ཆེན་གསགས་འདི་གང་ཡནི་མ་ཚར། སྦུལ་ཙེས་ ༼བོར་བའྲི་ལགས་ངན།།ཞང་པའོགོསྦ་ཀསཁབའ་གང།།པ་ 
བཆི་གོས་ནཱ་ཛུན་ཆོགས་བྲཀ།།ཇ་ཡབ་འཕང་པ་འདཱནོ་གང་།།འཱམོས ས་པའཾརུས་གྲངན །དཀར་པོས་བསྭལ་བཀམ་འམེང་གང་།དཞོམ་མ་ཏོག་བཟང་པེན། 
སལ་མས་ཉི་བ་མཛོས་འདི་གང་ །།མྱ་ངན་མཆ་མའ་སྱྱན་ཀྱ་སེན།། ད ་གང་།ར་ཞོམ་གཱ་ཙཱ་ོན་དནྱ་བོཾ།། ཆུ་ཡོ་ཆག་ཆ་ག་བ་ཏབ་འདི་གང། རར 


ྲྲ 


- 


ཐོ མཾ་ལས་ཚིག་ཅང་ཁྱུདམས་ཙོས།ཚ་གཙང་ཏཱ་བ་བས་བན་ད་གང་།།གསེ་དང་་ཆེནམུཏག་མཆོག་།འྲང་བས་ཉེབརམ་ཛསའདིགད།།སུང་ལ ་ལབ་ 
ཆུག་པའླིད། ་མནོ། །བླསབས་ ས་པ་ཡཾ་ནོ རྷམེ་ད་གང། །ཤལ་ལས་བསྒྲབས་པའ་སྒོ་ལཾ་གསའོ་།། ཡར་ལྫུན་པ་འདིནོ་གང་། །བནཾཿཡུན་རོང་ཉམས་པ་ཡོ་ ས་ 

9 བ་རིམ དེ་གང་།ནིརབུའི་རང་ ༧ སུ རྒྱན་འདི་གང་།།སྤྲ་སཱ་གས་སྒྲ་ཡཾས་ཀུན་ཏུ་ཡང།ཁྱབ་པའེ་བཞ་མདོདནོ་གང་།རོལ་མེ 

ཤྭ །སྒང་ངང་ཡང་ངག་ལྡན་ཿ ཁིཚོགས་དང་ནོ།།ཕུག་དམ་ཡུང་བས།འངས་ དེ་གང [ནེ་ཆན་ཐུང་པ་མཛེས་པྲ་ནམས། ཞང 

དཱ „ བདནིགང་། གང པའ ་པར་གྱུར་ ཀག ⁄ཀ་ཆན་པེ་དང་ །ཤལི་ི་རན་འཞུག་འངི་གང་། 
ས་ནང་ཚ ཌེ ད་གང་།།སཱན་ནིགསཾ་གས་ མས 


༧ 
 ༧ཾ སྟན་དང་བྲལ་སྒོ་པ་ག་རྒི] གཙོག གུར་ཏཾ་གང།།སྣ་ཆོ་གྲས་ ། 
་པའཾ། ༈ན༈ མས་སུ་གར བདོག རུས་འ ་གཡོགས་པའྱམལ་སྙནནོ།། བདག་ལ་རབ་ཏུ་ 
[སི ཏེལ བོ 60 །ཁྱམ་ནས་ཿཐིས་ག་དཐར་བས། །ག་བིསསས་དཀཔ་གགས་ ཡས 


དེ ཁངན་ཡད་འོངཔི རོམ་དམ་པས་བ་སསའདིགང།ྱས་ནོ་ཆད་ཁང་པའི་ཚཞངན།།གོས་དས་།ལ་མསྭ་ཁབ་དེ་གང་། །སྣ་ཆོ་གས་ཚིནེ་ཆན་མཆ་ག་འྱ་ཐུར་བྲས །རྣམ་ † 
ཁཱསཉཨས་ད་གའ་འཚི་ནོ་གད། །ཌཱ་ཡོཾས་མ་གཙང་རམ་ནོ། །དཀར་པ་བྱོ་མ་རབ་འལང་ནཾ་གང་།། རྒྱ་ཆན་སྣ་ཚོ་གོས་མུ་ཏཾག་ག །།ད་བས་ཉེ་བར་མཛེས་འདི་གང། ། 

སྡུག་བསྔལ་ཚིག་སྨྲ་ལག་པ་གང་། །བླསྲང་བའི་ཁང་པདྨནི་གང་།།དཱི་མ་གདུགས་དང་བ་དན་ ག།།བླསང་བས་བྱ་རན་པརཅུ༢འདི་གང། སྐྱབ་ཕ་བསེད་ནམས་ཞིའི་གྒྱར 

ཐ༨༨་གང་ཞ་གྲ་ཟོན་པས་བདག་ ང་ཉཔ།དབུལ་བརྩི་ར་མཚོལས ལ་བ། །མ་གེན་པར་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལོ། །གང་ཞཾག་བོན་པས་བད་གཙཅུ་ག་ན།།ཡུན་ཆོ་གས་འདི་འདྲ་ 
ཌོབྱ་གུར་པ།ཝམས་ཅད་མཁྱན་པྷ་རམ་པ ཱེ /གཟོ་གས།།། འཇི་གཏནམ་གེན་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལེ། །རྣམ་ )ཡར་སཁ་བཞིན་བསམ་ཡུས་པའི།།ཡེན་ཏནདཔག་མད་ 
རྣམསཀྱེས་བརྒྱན། །ཡངད་གྲ་བོནནས་དང་བད་གཞོད། །གཞལ་ཡས་ཁང་མཆོག་བོ་བ་པར་མཛད། ། ན་པདནལ་གསྭརདཔས།།ཏེསའི་ཅ་མེ་སྦྲང་བྷལའི།སྟེན་ཀའི 
རྷ་ཁལྟར་དཀར་བའཾ། །གཞལ་ཡས་ཁང་མཁོ་ཐོབ་པརྨ་གུར།།དཉིང་གོང་ཁམའདིརམ་གོན་ཡེད། །དབུལ་བའ་སུག་བསལ་ཅན་རུརནས།།དཉིརེ་ཀུན་ཀྱི་མཆོགྱ་གུ༧་ཅོང་༥ 
ཆོཿཆ་བ་དང་ལྡན་པར་གྱར། །ས་བནད་ཉིང་བཏབཙམ་གྱོས། །འྲས་བུ་འཕལ་དུ་སོལ་པ་པོ། །འཇོ་ག་རན་མཆོག་གུ་ྱ་བབ་བངག་ད །།སུཞག་གསན་མཆོད་ ་འོས་ | 


། ༠ ཐཱུསྡདགསདད་པན་ན་ཅནདད་པའིཤུགསྲ་དགཔོས་གས རླ་དན་བན་པ་དང་བསམས་པ། བཅོམ་ལནའདས་ཁོན་ནས་རལ་འཐོར་བ་འི། 
བཐོབ་བརམ་ཛང་པི་ཡོན་པས། ད་ཡང་ངས་དང་པོ༔ རེད་བཅམ་ལྡན་འདས་དུ་བཞནེ་གི་ཤུགས་ཕྷ་ནམ་པར་གྲ་ཟིགས་ཁང་པ་འདུསཱན་དབས་ལ།ཉན་ཐོསཀོ་ཚགས་པ 
) བས་ལ གའབདུང་པ་འཇུངོ། ཧུཾ ས་མ ེསར་འཤ་ག གས་བྷ་ནམཔསག་གསཏནའསོགད་དཔའཅས་བ།འབབའིཞ 
མཏོ།།པནས་ཤྫོས་གས ༦ ར་ཀག་བདུན་ཚོ་ཁརད་རངས་ནས་ཞབས་གཉོས་ལ་ཕུག་བས་ཏེ།ཛྲཾསོང མུཚའི་བརད་ཡི་བདབམས་བདྱ་ཅིས་བླསན་ང ༨ ང་ 
ཕར་ཇུར་ཏོ།།རནས་ཉིམ་གཞན་ཞོག་ལ་ཞངེ་ བླསུང་པྲ་ ས་འོག ་སཅད་ི གསའ་གོས་ ུ 
བ་འདི་བ བསེར དི གུ་གག་ལས་དདདཔནཅནུ་སིས་མཤའ་སུས་ཆངགཅགསསྱར་མ་བཅམ་ལནའདས་ལ 

¡ ད་་་སཆནད་ཡརྟི་ངུབཞས་ཝེས།། ཝོསནསྱ་ྱཾཿས་ཐུས་དག་བནདལ་སྨྲས་པཟྱ་བཞིན་བཟངས་བཅོས། ན་འངས་ར་བའི་ཤན་ཇི་ཉ་བུཞ 
ཡྐད་ཡེསྣ་སྨས་ཐ།བཞནེ་བཟྡ་ འཅོ་སོཕན་ལས་དའིས་ནཏན་དའྱི་ད་པརླས་བཟག་ལས། འོནཀྱང་མདོངབསས་པའ་དོནད་ཉོ ཅོམ་ལྡན་ཁངས་ཨང་ 


ནཅིགབཅོམ་ལྔ པསྟཱ་ཡུངདག ] 
པས ཟ་པ 


ཆམ - 


ྐ བརོ་གས་པའིསཔས་རྱས་ངེནསྐྱེས་བུཿབ་མ་ཆོག་གི་མཆནཀོས་བྱ་པན་པ། གསར་རཾནྷོ་ེཿསྦྲང་བ། ཉིམ་དངྭ་བ་བ་བས་ལྷག་པའི་འོདཅོག་པུ་པ །བུལ་བ།བཏཱ་པ་ཞུགན་ 
བཟང་བྱཞུགས་དུལ་བ།གསུངསན་པ།མཝུགས་བཟང་པ།སྐུ་མཛེས་པ།ཞལ་ཆ་ཛེས་མསྐྱན་མཛེས་པ།འཕྲིན་ལས་བཟང་པ ཆོས་འཟང་པ། བཟོདཔ་དང་ ཊཱ ཐས ང་ཁང 
།ཌཱཱ་ཡས་པ། ཤིན་ཱའདན་པ།དུལབ་མྱཧུནཔ།ཞི་བ་མྭའིན་པ།སུན་ཡམས་ཕྱ་ས་ཕམྲ་རན་པ།དབང་ཕ་རབྟཏུ་ནི་གདབང་པའོ་ར ཤིན་ཏངལ་བ།དབང་པཤིནཏཊི་བླར 
ཀྱིྱལ་བཚན་པ།།སམས་ནྷ་སངཔཆནཔ་པ།འཇི་གྡ་ཧ་མགོན་མ་ཆན་པ།ཡ་ ཤསྱ་ཀི་ོག་ཆེནཔ།སྦ་བའི་རཔའ་པ་ཚན་པ ཁསདནམས འོ་མངོངཆནཔ། 
ྫྱ་ིག་ཆན་པོ །དངདཡོན་ཆན་པོ། སཾ ཁེ བྱ་ཆནཔོ།། ཆོསཀ་སྨོན་བང་ཀ་ཆན་ ཆེ །སྲང་པྷ་ནམས་གཅེད་པརམཛང་པ །རྨངས་པརས་ 
པརའཇིགིས་པར་མཛང་པ།ཅོམ་གཅོང་པར་མཛད་པ།ཐར་པ་ པཿམཛོང་པ།ཆོས་ཡངངག་པཡའཇོག་པརམཛང་པ།ངནཔ་ལས་འཕོ་བར་མཛད་པ།ལམ་བཟང་ཁོ་ 
སྟེན་པརམཛད་པ་ཌེ་ཅོམ་གཅོད་པར་མཛུར་པ།བདེན་པ་ཡངདག་པར་སྟེན་ མཛངཔ། ཉོན་མངས་པ་ཞི་བརམཛང་པ།བདུང་འཇོམས་པརམཛང་པ།འཇིག་ཏནརམས་སྒྲོལ་ 
བཿམཛོདཔ།ཚངས་ངས་མཆོརཔ།བྱྱ་འིནྱེ་ཧིས་ཡངངག་པང་བཀུར་བ །འཇིག་ཏནྷ་ཝམས་ཅང་པས་ 'ལྟག་པ།འཇྔིག་རྟན་ཐམས་ཅངྱ་ཉོས་མཛོས་པ།སམས་ཅན་མས་ཅྱཀི་ 


ཏཱ 


དང་དུལ་བ་ལམཁས་པ།ཟག་བ་ཐམས་ཅངལས་འདས་པྲས་བའི་གཙོ་ བོལ 
བོན་པ །གཟུ་གས་དཔལན་ཕྱ ཚུལ་ཁྲམས་དང་ལྡན་པ །བསམ་གཏན་དང་ 
ཧཾ །ནད་མཾ་མ་ངའ་བ།སྤོས་པ་མོ་མངའ་བསྐྱེན་མང་པར་ཞུགས་པ།འཇུག་པ་དང་ཟང་པའི་ 
@ འུ པའིདགངས་པཅན། སྡོ་ག་པྣ་ནམས་ལས་ གྲེལ་བ།ལྷག་པརམེས་པ་དང་ལྡན་པ།བཱནྣ་མད་པ། གཙོ་བོ། 
ཡོན་པ་པོ།འོན་མེང་མརི་་ རྡོབ ར་ར ར་ར ལོ ོར་རི་བང རི ༢ 

- ¿2 ། ་ཆོས་ལའིནདྲ་བིགུས་བླཞམ སཙསྨན་པ་ཆན་པ། །རང་ ྱབ་བདག་ཡ། དད་།བྣསསབ བོད ངཱ །མཊ་ཆང་མང་པ་མཛད་ 
ཙཾ བཉུངཔ། ག་མཆིན་པབཔ་ན་བ།ས་དཔྡ་པན་པ་ཡ་ཤསདཔྡ་ནཔ།ཉོན་མོངས་ལའོ་དག་ལས་འསས་པརྒ་པལ ཞསབ་ཞསབ ས་དང་ལྡན་པ།མཆོ་ག་ 
(ཕྫུག་བསལ་ བའི་འཛིག་ཏན་མ་ཚིག་པའའདུམ་ལྷ་ནུབ་པ་ལ་གཟགས་ཤངེ་།དལས་ཉོངྡེ་ཚིས་ཡང་དག་པར་འདོན་པར ངོ་པ།ཉཾདྱ་ཀྱ་མྭ་ཀུའི་བད་ག་ཉིང་སེམས་ཅན་ 

མཐ་ཅང་ལ་7 32 2 ༦༣. འབ ༤ <¬ 1༨ རབ 5 རར 

ཐམས་ཅང་ མུས་པར་མད་པར་འཤདཔའྱིུགསྡེ་་ཆནམས་དེན་མཛད་པ་བོ་བས་ཀོ་མ་ཆགགསེ་འདིལས་འགོ་ལ་འདནཔརམཛད་ཕྔབ་ཉརུག་བང་ 


ནི 


[རྣོམས་གདོན་པརྦ་བ། ཇྷི་ཝ་རས་ག་པྣམས་དབུགས་ ་པཿ། ཇིལྟ་རནལ་ངོར་བརྡནུའ་བྲ་ནམས་གདོན་པརུ་བ།ཇི་ལ་རན་ཁྲསགས་བྷ་ནམས་ཆོམ་པརྡ་བཞེས་དྭལ་བུའི པོ 
བརྟན་པོ་ཡང་ངག་པཿ་བརང་ད། བོན་འགགྲུས་མཆོག་ ཙོ ཿཔར་མཛོང་ཅིངསྐུ་ཚལ་བ་བྱཾ་ ངཿུམ་སྔ་མ་བཞིནདུ་ཟས་དང་།སྐེམ་དང་།° གནས་དང་།ལྷ མ་ངང་།བཟའ་བ་ 
བང་གངུགས་དང་།གཞོན་པ་པང།སནལ་སོགས་པ་ཡངདུ་འོང་བ་དང་། གླང་པེ་ཆ་དང་ །ཏ་དང་།ཆུང་མ་དང་།བུདང་། བློན་པོ་དང་། བླུན་མེ་དང་། མགོ་ངང་ །མག་དང་། 
འབག་གི་ཤ་ངོན་པོ་བཅངནས་བྱ་ཧ ན་ཁའིག ཟུགས་ཅན་ལསེགས་པ་ངང་། སམས་ཅན་ཞམས་ཅང་ལ་ཐབས་ཐམས་ཅང་ཀུས་ཕན་པཿདགོངས་པ།དྲུས་ཐྲམས་ 
ཅདངུ་མཁ་ངས་པ་དང།རྣ་བ་ངང་། ཁངས་པ་ངང །ཀུན་ཏུ་རྨོངས་པ་ངང། ཀུན་ཏུ་ལྭ་བུལ་པ་པང་ འར མི་ཁད་བམ་གནས་པྨརམས་ལ་གཟྫགེ་ 
ཞས་ཐམས་འངཉིང་ཀྱས་དབུགས་ཕང་ །ཡོད་དམ་མང་པ་ལ་ཡང་སྦྱོད་པ་ཇིལྟ་བས་རྟན་པར་མཛ་ ཤཔ། སྨྱིན་ཕ་དང་ ] རྐུལ་ཁྲིཾམས་རང་ ། བཟོད་པ་དང་ །བརོན་འགུས་ 
དང་ བསྒྔམ་གཏན་ངང་ ། ཤ ༥༥ ལ་ཀ །གཞན་ཡང་ཡང་དག་པར་ ་ 
རྫོགས་པའཾསངས་རྒྱས་གྲགས་པས་ཁྱབ་པ། དབུགས་འཐིན་པའིཆསྤྲ་ཐུགས་ཇས་སྙེན་པ།ཡ་ ས་ཡེངས་ཇངོ་གས་པ ། བརྩོནའགྱུས་ཆ་བ།དམ་འཅས་པ་ཁྲམས་ དི 


ཐ,་༄༅། །ཅདསབ་་ཉིན་པར་མཛར་པ། ཉིས་པཞམས་ཅང་ལསཉ་བར་གྲོལ་བ །རྨོངས་པརྣམས་ཉེ་བར་བསལ་བ །ངུལ་བ་དང་། ཞི་བ་དང་། དབང་པེའ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལ།། 
མ་ཆགས་པ།ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དབང་ཕཱག ། ལུསྱ་ཀོ་ཐམ་བཉུས་པ། ཚང་མེང་པའི་མཐུའི་ཁོང་ཀྱིས་བྱགན་པའི་ཡཤས་ཀྱ་མཛོད། །ཟླ་བ་རྒྱས་པ་བས་ལྷག་པའོང་དཔ་ལྡན་ 
ཤ༡༡ པའིཞལ་མངའ་བ། ལྷཁིངབང་པེ་རོང་ ! ལྷ་མ་ཡནེ་བྱཾ་ངབང་པོ། ཀུའིདབང་པཾ་རྣམས་ཊིས་མོས་པས་རབ་ཏུ་དང་བུ་དང་ ། རྟག་ཏྭ་ཝག་ཏྱས་པ ། གཟོ་བྗངོད་རབ་ཏུ་ 
ཤྭ འབར་བ། བསོང་ནམས་དང་། གྲགས་པདང་ལྡན་པ། དྲང་སྲོང་ཆན་པེརཱ་བྱུང་འ ། གས་བཞིི་ུ་མཆས་བ །ཆོས་རྱིརབང་ཕྱུག { མཆོག་གྱི་ཆོསྱ་ཙི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཝིན་པ༨ 
ཟ་ སེ་མས་ཅནྱ་ཀྲ་མཆོག། ཅང་ཤེས་པ། གོལ་བ།ད་ ` པའ་ཁ། ལྟའི་ཡངཉྙ ། ཡངདག་ཿམཛྫོགས-¬༽ པའིསཁསྤ་རས་དའི་ཡེན་ཏན་མ་ལུས་པཔ སྟོན་བ་སུ་ཞིག་ 
ཾཿ གིས་ཅུས། ་གཞན་ཡང་། ་གཟུགས་དང་ ། མངངས་ ་བཟངས་ཝམསཧངྱ་ཀཱ། །ཕུན་སུམ་ཚོ་གས ༼པས་ལ་གས་བྱ་སན་པ། །སྐུར་ལྡནསངས་རྒྱས་མ་གུཏོགྲ་ 
༣༨༩པི་འྲིའི་མཆོག་གཞན་ཡོང་མ་ཡོན། །སཇས་རས་འུ་བའི་སྙེན་པ་མེང། །སངས་རྒྱས་འདྲ་བའྭ་བློ་བཟངས་མད། །སངུས་རྒྱས་འདྲ་བའཾ་ཏོགས་པ་མང།_ ། 
༦ „ །མས་རྒྱས་འདྲ་བའིཆུབ་པ་མད། །སཇས་རྒྱས་འདྲབའི་སྣོད་མངད། །སངས་རྒྱས་འདྲ་བའི་བད་ལྡན་མད། །སཔས་རྒྱས་འདྲ་བའི་དུལ་བ་མེད།།སངས་རྒྱས་འདྲ་བའི་ 


» 


༣ 


་གཙོ་བོ་མད། །ས་བྱ་་ཆས་འད་བའི་སྣ་བ་མད། །སངས་རས་འྲ་བའོ་ཕྲ་མང་ད། །སངསྦ་རས་འདྲ་བའི་གཉན་བདྡུན་མད། །སངསྱ་རས་འད་བའི་བཤས་མང་ད།་།, 
། ཐངག་གི་མབཅར་དགས་པ་མད། །འཇིགས་པ་མང་ཅངེ་ཉས་པམད། །སྲང་པའི་དགོན་པ་ངས་གལ་ཞིང་། རྨ ར་ར །མཛེས་དུལ་ཞི་ཞོང་གཙང་ 
པངང་། ། དྲན་ལྡན་སྟེབས་ལྡནདབང་དང་ལྡན། ། སམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཡན་མཛང་པ། །སངས་རྒྱས་འདྲ་བ་གཞན་མང་ ། བོ་བ [ཁྱང་པརསྣ་ 
ཆོགས་ལྡན་པསན ། །ཁམས་གསུམ་ནནཾ་སངས་ རྒྱས་དང་། །མཉམ་པ་མང་པར་གཟུང་པཕར་གྱཾས།... །ན་ཐོས་པ་ངང་ { ཞོ༨ཤས་འཚོ་བའིཿ ས་བུ་དངང་པས་བ་ 
ཞིང ཤིན་ཏུ་ཧུང་པར་གཀའ་བའི་སློབས་པ་ ` འཕལ་དུ་སྐྱཾས་ཏ ། དེས་སྨྲས་པ། འདདཔོན་ _ རྣ་རན་རྱོསེ་། སྲེད་པསར་ལྟ་བུའྲི་སྱོན་གནས་དམ་པ | 
པ་པ ནི སུད་ཙི་ག་ད་ཉིང་ལ་དང་དཔེན་ད་བུལ་བ་མདོ་པརྨ་གུར་ཅིག་ཅེས་དེ་ 
ལྟར་གམུས་ཀྱ་ནེར་བུ་ནིན་པོ་ཆར་རྒྱུར་པ ། ད་བཞནེ་གཤགས་པ་ལས་རྟཾད་ད ནེ་ཏུ་ཞན་པ་ལངས་སྦྱད་ཀེུ གུར་པའྷཾ་སྒོན་ལམ་བཏང་པ་ཡིནལ །ང་ཡང་བཅོམ་ལྗན་ 
་འདས་དེ་བཞིན་ག༨ཤ གས་པ་དྲ་ག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་རོ་གས་པའིསངས་རྒྱས་བསྐལ་པ་བྱེ་བཾ་རརྒྱ་སྭ་ངངཔ་ག་ཏུ་མེད་པར་ཡང་མི་མཉོང་བ། ཤནེཏུ་བྷལ་བརའོས་པ ། 


སྣ ༄༅།  ྱན་མེད་པ་།བ ཁ་བ་བྱྱར་སྟོང་དབ་གཏུ་མད་པར་སམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅངྷ་ཀཱ་དེན་ལ་ཞུ་གས་པཿ་ཁས་གས་པའོ་བསེདནམསྱ་ཀུ་ཆོགས་མངའ་བ། ] 
 ཟུགསྔ་པཆན་པོ་ལས་མོ་ལོག་པ།ལུ་རརབ་དུམཉོན་སེངས་པའ་དུག་ཅནྱ་བོ་སྦལ་ཆནཔས་ཟན་པའེམནཔྷརམས་ལ་ཇསྲུ་བུགས་བྱས་བླ་ནས་པར་ལུང་ཕའིའགོ་བ་རྲས་ 
9ཊ2 ལ་ཁན་པརྡདུམ ཤིས་གཤིན་པ ། ཇེསུ་མི་སིང་པའི་ཉ་དུ་ཡིན་ལ །བསན་དེས་དེཔ་གཏུ་མང་པརལངས་སྩོང་མ་བསྒྲབས་པ་ཡོན་ཏེ །ངས་ཞིང་ལས་ཀྱིས་བསྒྲབས་པའི་ 
ཀཱ འབུན ས་མ ཤྱི་ནཔ་པ་ད་པུ་ལ་ཉསལཕས་ཏ དའ ་གངགསེ་ཡསཅན་ འརི 
ལོ་ རངཔའི་ཇིས་ཐོགས་ཉིད་ལ།༼་ ༡བཅོ་ོ་ལྡན་འུདས་ཡང་དག་པརྫརོ་གས་པའ་སདས་ རྒས་རྣམ་པར་གཟོགས་རིས་གམས་ཏེ་གུ་ 
པར་གཟོགས་སྐུ་ལྟ་བས་ཆེ་ག་མོཤེས། 


| ག་ གུ རབ ར་ ྒ 

÷ ཌཱ ཕ་མཉྱནཱ་ནས །རྫ་འཕྲུལ་གྱེས་གཤགས་ཏ་དའི་མངུན་ངུ་བཞ་གས། །ལས་ཝང་བའྐིགས་ ཨསད་བཞནེ་གཤགས་པརམ་ 

ལོ ལའ །རྫུ་འུ་ བྐྲུ་འྨ་འ ༢ ˆ | 
ར་ཐ ང་ངོ ཁ་བ་དང་།ཡེང་བང་བྱ་སེས ནས་།དདཔའིཤུག་ས་། 


ཡ་གསི་རཤིནེཏུཾ་མངས་པྷ་ཝརམ་ངོན་པར་མཛེས་ 


ཆན་པས་འྲབས་ཅན་་ཙྱོ་རུམ་པ་ཊཱངས་ཏུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིསབས་རྒྱས་རྣམ་པར་གཟོགས་ཀྱོ་ 
ལྦང་བཟིད་ཡུལ་ཏེ།དང་པའི་ཤུགས་ཆན་པོས་ཞབས་གཉིས་ལ་ཕུག་བས་ཏེ།སྨོན་ལམ་རྱང་པ་ར་༅མས་པ། མགོན་པ་བསང་ནམས་འདི་ཡིསྣ་ནི། སེ་བའང་ནས་བཟུང་ 
མུ སམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་སམས་ཤངེ་། །སངརྡའི་བདག་ཉདེ་ཅན་རྱུར་ཙག།།ཇཾལྟར་ཙྱོད་ནོམེ་ཚན་ལྡནཞཾངེ།ཟླ་མད་ཐང་ཆུབ་བརྟས་རྱར་པ།། དྲ་བ ཞིན་བདག་ཀྱང་ངོ་ གུ 
ཧྱང་རུབ།།དྲི་མང་ཡང་ངག་ཐོབ་ཚུར་ཙཾག།ཇི་ལྟངད་ནཾཀུན་མཁྱན་ཙཔ།།ཆོས་རྣམས་ཇི་ལྟར་སྟེན་མ་ཛད་པ། ། ས་པ་དེ་བཞིན་བདག་ཀྱང་ནི།། ཀུནམ ཁྱན་འདེ་ན་ 
ཝོཁ་བཿཤེ་ག། །ཇཾ་ལྟང་ཁྱད་ ཊལས་རྐྱལ་ཞཾངེ།།ཆས་ ཊཱ ཀྱི་ལ་ཁོར་ལེ་སྙེར་མཛད་པ།]ད་བཞིནྣ་བང་གཱ' ་ངེསྭ་རྱལ་ནས།།ཆོསཀ་འཁར ལོ་བསར 
1 ་ ཇིལེ་རམགན་པོས་ལརངབ་ཡོ།རྱ་མཚོའ་དགསྐུ་སྒོལ་མཛང་བཞིན། །ཐུབ་པའིདམ་པ་དྭ་ལ་རནོ།། ༼གས་སནས་ཅན་མང་དགོལ་བྱག།།དྲ་ཞཊ་བཅོམ་ 
ལན་ཁངས་ཡང་ངག་པའ་ཛོ་གས་པའོསངས་རྒྱས་རྣམ་པར་གཟིགས་ཆཿདང་བཅས་པའསྨོན་བཞིན་ཟབ་ཅང་གསལ་བའི་གསུང་གོས་བཀའ་སུལ་པ།།བཞན་བཟབཊ་ 
དྐནྲ་གུབཙསྭ་བའཾ་སྟེན་པཿན།།མུ་ཝན་ཌོངནྷཾ་སེན་པརའྱ་གཱར་བྷ་སཾ །།བདུད་སྣ་བཅས་ལས་འདིན་མངོན་རྒྱལ་བཞིན། །ཀུནནས་འཇཾགེས་པ་མངོན་པར་ལྕ ངྱིད་འགྱུར། ། 


× ༄༅། །དནས་ཡངདག་པརྡ་འོགས་པའིསངས་རྱས་རྣམ་པར་གཟིགས། སྐྱས་བུ་དེ་བླན་མད་པ་ཡང་དག་པཿརོ་གས་པའི་ཀུང་ཆུཏུ་ཡུང་བསྟན་ཏ ། ཡུང་བསྟུན་ཟཾརེ་བ་དང་ །ཇཾ ད 

ལྟར་གྱུཿབ་ད་རྒྱལ་ཕོའི་ཕེ་དྲང་གཉན་ལྡན་ཀུན་ཏ་གྲགས་པརརྱང་ཏོ། །ཇོ་ཙོམ་ནྭ་རྩལ་པོ་གཉེན་ལྔནྱ་བོས་ཐས་པ་དང་།དཁང་ཉོེ་སེང་ ་ད་གེ་བའྭོ་ཆ་བའི་ཆོགས་དས་སྲེ་བའཾ་ 
ཅམས་སེ་སུས་བུད་ལ་བསུན་བཀུཿཅེན་ངོས་ང་བཅྱིརཁ་ཁྲམནོ༔ ། ཕོ་བྲང་དྲ་འཱརནས་སྙན་ཏུང་ལ་བཞག་སྟ ། རྒྱལ་སྲོད་གྱཾ་ཏྱིད་བྱིན་བས་མཆེད་པ་དང་།དས་སྲས་པ། 

ཌཱ རྒྱམ་ཁོ་ཆུན་པོ་བདག་ནོའེདོདཔ་ལ་དོན་ཏུ་གཉརབ་མ་ལགས་ཏེ། བདག་རབ་ཏྱ་བུངནས་ཚངས་ངརསཱདཔ་སྤད་པར་གནང་བརམ་ཛུདདུ་གསེལ། །དཾ་ཡངྱརྱལ་པོས་གནང་ , 
མ ནས་༨ང་ལགས་པར་གསུངས་པའི་ཆས་འདུལ་ ` བ་ལརབ་ཏུ་ཊྱང་ནས། རེདར་ཇི་སོང་འཚོའི་བོར་དྲ་ ཚངས་པར་སྦྱོད་པ་སྩྱངད་ ། ངུས་བྱས་ནས་འཕྲུལ་དགའི་ 
, ཙཾ ལྔ་ནམས་སུ་སྐྱས་མེ། །རྒྱལ་ཕོ་གཉན་ལྡན་ཡང་ དུས་བྱསནས །ད་ངྐྱལ་སྲཾང་ལ་བཞཀོ། །དས་ཀྱང་དུས་ཧུང་ཟུང་ཅགྱི་མ་སྫདེ་བུས་ནས་དུས་བས་པ་དང་། བློན་པེ་ནཱྤ་ 

ན་བཏུཿཆན་པས་ གས་བཟངས་རྒྱལ་ ས་ཏེ ། ངེས་ལྲ་དག་།ཁྲཾ ཆེསྱ་ཀྱ་ཆ་ལ་ ། དེ་ནས་ཤཾ་འཝེས་ནུས།ད་ཀའ་ལྡན་རྱཾ་ལྟུའིནང་དུ་ ཏད 

སྙེ ྒ །རཁ་བོ་ཆན་བོ་འདི་ཇོ་སྣམ་དུ་སེམས། ་དའི་ཚེ་དའི་དུས་ན ། གཟུགས་བཟང་ སྭ་བ་བའྱི་རཱལ་བོ་ཐ ་གཞན་ཡོནེ་བ་སྣམསམས་ན །དལྟརམོ་བེལྟ་སྟ ། | 


* 


་གས་བམངོག་འདེ་དའི་ཆོ་དཾའིདུས་ན ། གཟུགས་བཟངས་ཞེསྤ་བ་བའྱ་ཆལ་པརྡ་གུར་ཏེ ། ་གང་འདིསེ་དེ་བཞན་གཤ་གས་པྷ་ནམ་པར་གཟིགས་ལ་ཡུང་བས་བཅོས་པའི། 
གྱ ཀཁ་བུ་ཡུསནུསྭཚ་ལམ་བཏབ་ཏ།ལ་དའྲིནམབརྒ་ི་་འདས་ལཱ་དང་། ཚན་བ །ལ་དང་ྲ་ནས་ཙ་བད་བ་ད་ཉཚདབཉསཧ་ 
སྙ གང་ངང་གང་དུ་སྐྱས་པ་ད་དང་དང་ལུས་གསར་རྱེ་མདོག་ཅན་དང་། གསར་རྱཾ་མདོག་ཅན་རྱོ་གོས་ལུས་ལ་རྱོན་པ་དང་ ། བཙས་པའེ་དུས་སུ་ཡང་ཀརནོཀ་འའི་ཨ་ 
གཅི་བ ་ྷ པདང ཛྲ་སདེད་ ལྟར་ཡངརང་གཾི་ཡུས་ལས་གོས་ཙིག་ཡུད་ན་དའི་སྐང་ ཅིག་ཕུང་ན་དའི་སྐང་ཅོག་ཚིང་ལ།ལུས་ལས་སྐྲས་བར་ 
འགུར་བའི་བསང་ན་ས་ཀིམཧུཉེན་པོ་དང་ ལཝྡན་པ་ཡནེན། །དེའི་མདའདུས་ན ། དདངཔེན་ར ཅན་ཞས་བཟ་བྒན། ད་དཔེནཉོ་མ་འདི་ཉོར་ཡོ་ནནོ། ། 
དེང་པཔེ་ནྨ་ནཅནྭ་བྷཾ་ཆུངམ་གང་ཡནེ་པ་ངེནོ་དྭ་ཝརདང་དཔན་ཉོམའརུང་མ་ཡནེནོ། །བན་མེནོ་ཀཤོ་མཛེས་དགའ་མེ་ཡོནནོ།།རབ་ཆོདའིངུས་ན།བན་པོ་ནྭ་བོན་པོ་རབ་ 
གཉུམ་ཨནན། །ཨངྱ་རཱལ་པེ་མྭ་སས་དྭགས་གནས་བཏན་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འདྡི་སྐངཅས་གསེལ་ཏེ། །བཅུན་པ་ཀུནང་གའ་བོ།།དགེ་སེང་གསརམདོག་གོས་ལས་ཙི་ 


ཞིག་བྱ་ཙོས་ན་ལས་གང་གིསྡེ་རམ་བརྣ་སོནེ་པས་ཉས་པ་མངཅོང་གནོང་པ་མྱོ་ཅིར་པར་གསལ་ཤེ་ལྷ་ཐོན་པ་དང་རཏཱ་བུ་ངནསྱ་ཀང་། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིང་ཤོབ་པ་ལགས ་ 


×| ྱ༅།། །།གྲནས་བཏན་ཞུན་དགའ་བོས་བཀའ་སྩལ་པ། རྒལ་པོ་ཆན་པོ་སྔེན་བུང་བ་འབས་བའིདུས་ན།མངངག་བར་ཇོགས་པའིསབས་རྩས་ཟླ་བ་ཞེསྤ་བུ་གད་བཞིནག་ཤྲིག་ 

་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའིསཔསྤ་ཆས་རིག་པ་དང་ཞབསྲུ་ཝན་བུ ། བད་བསགཤེགས་པ །འྔོ་ག་ཉན་མྭ་ལན་པ ། སྱེས་བུ་འདུལ་བའཾ' ལེ་ ཿགྭབ་ན་མང་ 
ཏྲ ? པ་ཁྣད་དང་མྡོ་རམསྱ་ཀྭ་སྙེན་པ ! ༢༠༦ ༡ ། ཅལ མིཿིད་ག་ཡུག་ 
%ཾ ཁུག་ཁུང་གཞུན་ཞིག་ན།དག་སེང་ག་གུ་མེ་ཞེས་བ་བའི སྭ་སྟེན་པ་ཞིག་གནས་པ་དང་།དུས་དུས་དང་དུས་སུ་ལོ་ཞིངའགྲ ཁི་བམ་ཟེ་དང་།།ཌིམ་བདགྲ་ནམས་ལ་ཆས་སྟེན་པར་ 
རལ་བ ཏོ ོཅམ་ུ་ཞནཞས་་་ཞེས ཁར་སང གས 
= ཧ་ཧ གཏམ་བསྣན་བའ་གཏམ་ངེ་ །ཨྡོ་ོག་་ད་འསུ་ཁུང་དོ་ོང་དོདེལ་ངབྟ་བོའ་ཚརས་བསྡག རག །ཐོག་མམདག་ 

བབང་།བརྲང བ་དང་།ཐཱ་མརདག་བ་དང་།དོན་བཟང་པ། ཚོག་འྭབུ་བཟང་ ། མ་ཁྲངས་པ།ཡངྲསུ་དག་པ།ཨངསྭཱ་བངཁ། ཡངསྐ་ཇོགས་པ།ཡང་དག་པར་ཧན་ཏེ།དས་ཡུལ་ 
ྭྒ ན་གནས་བརྙིས་བོ་ཟམས་ཅང་མངོན་པར་དང་པརྦ་བས་ཤོང་། ད་ཆོས་གས་ངང་། ཊ སེད་སྙེམས' དང་། མལ་སྙན་དང་། ནང་ར་ག སས་སྨན་དང་ ། ཡྭ་བངྡནམས། 


༦༢ 


„ སྣད་བཙྱྱ་པ་ཅོཿ ཊེ །པའཾཆོསྭ་ས་བརའྭཾ་རེང་པ་དང་། བཀར་པྷཾ་ཆང་པརྨ་གར་པ་དང་།༣་འདྲིསམ་ང་སམས་ཏེ།དགེ་སེོངམ་ཕམ་བས་ངའིང་པ་དང་།བཀར་ 
རས་པ  མིངིང་བཆ་ཀ་ཀྲ༥ྣ༥ཀཀ། ར་ 
།གྭོཾ་ཧཱན་བཅང་བརྡ་བྷས །ཇྲཾསདེ་འདིན་གནས་པདྲ་གདྲེ་ཁི་བར་དུངས་རྩེདཔ་དང་།བཀུར་བས་ག་ལ་རུདྱ་ཉོས་འགྲོ་བའྲ་ལོརྦ ་བའོ་སྟམ།། 
| བསམ་པ་འདྲ་དཆོས་པ་མང་བ་ཡོན་པས། །བྭ ན་བཀུར་མད་པས་འཇིགས་པ་ཡནེཏེ ! ད་བས་ན་བཧན་བཀུར་མིང་པ་ལ་སྙར་བར་ཀྱའོ། མནས ། བམ་ཟཾ་མེ་གཞོན་ནུ་ | 
མོ གག ་ཁ་སས་ཏུ། ང་མེ་རས་ཆོདཁུ་བ། >= ཟུང་ཅ་སྨོནི་པརྦ་ཧ་ཡཾསཾ། ཁྱནཀིས་འདི་དང་ལྟ ཅིག་མོ་ཙོངས་པོ་སུངཛརང་བ་ཡནེནོཞས་ དགྲ་སྤོང་ཆ་ 
ཨ་ངྷཿཀླུ་ང བཤགེ་།དས་སྨྲས་པ། འཕག ས་པ་ཡསརྐོ་ལཱརྦསསྲན། ངྭ་སུ་ཞོག་ལན་པ རུརཏེ ། ཇྲཾསཾ་དའོའི་བརྐད་པ་དངམ་གསེ་བརྡ་པུད་ 
1 4༥་ ་པ། ངས་ཇོ་ལྐརན།། སྐྱ་བོ་མང་ ངམང་ཡིའེ་རྟཏྟཿའོས་གཏཏཱཾཧཿགི་ཝོང་གཞན་གྲམམ་འུབ།བཞོ 
ལྷུན་ཅི་ག་འདུག་བོས། དའི་ཆ་ཁིད་གསང་པའི་ཚོག་གས་སྣོས-ཤོག། །དེས་དེ་ལྟར་བྱིའོ་ཞས།བས་བངས་ས། །ཅིཅོ་མནཉོཨེ་གཞན་ཞགེ་ན་ཆོས་སྟན་པའོ་དེག་ 
སྙངང་དགེ་སློང་ང་རྣམས་དང་ལྷན་ཅོགེ་གནས་ཁང་གོ་སྒོ་ན་འདུག་སྙ་གཏམ་རྱ་སྦྱོར་པར་གནས་པ་དང་། བམ་ཟའི་བུ་མང། ཞས །སྨྲས་པ།འཕགས་པ་ཁྱོད་ 


ཏྟ ,:༄༅། །རྣམས་ཞཾ་འབ། བལྐགས་གོ་ས་ནམ་བདག་ཅག་ཐག་ཁཊས་བུས། འགོ་ཞིངྱ་རུ་བདྲ་འོ་སྒམ་དུ་བདག་སམསན། གང་དགྭཾ་སོང་མ་ཕམ་པ་ 

ངབ བཟུང་ནས རླ ཞོནནུ་མའི་ནུལ་ཉམས་པརྡ་བས་ནས།ཅ་འདི་རོགས་པ་ལགས་སམ ། དེནས་དགེ་སློངངྲ་ནམ་སྦ་ཀིསྡ་ན་བ་བཀ གསྟ སང་མོ་དྲ་སྐད་ | 

༡ མཁེཿཅི་ག།འ ཨིམཉུན་པསྦ་བ་བ་ཆ་ཡནོ།།དནས་ཆོས་སན་པའིདགྲ་སངངས་ལགས་པརྱུབས་པ་མ་ཡོནནོ།།ལགས་པརྦ་བས་པ་མ་ཡནནོཞས་རེཔཞིངདག་སང་ཕམ་པའི་ 
ཤཾ ཐཱགས་ཐ་མ་ཡནང་སྒྲང ས།ཅིཙམ་ན་ཐོས་པ་ཅིག་ནས་ག ཅུ་གྱ་ཏ་བྱམུང་པས་དགྱེ་སོངམ་ཕུམ་པས་ཐོས།།ཐོས་ནསྱ་ཀངྨསྨས་བ།སུ་ཞག་དྷགད་ཟེམ།ཡངྒསྨས་པ། 

: པའདིར་སང་ཟར། །དནསནའི་ཆོས་སྨྲ་བ༨ ༼འཾ་དག་ཨུང་གཔན་བ་དཔསངྟས །ཅཞིནས་སྣ་ ཤུས་པ།བཅུན་པ་བདག་གོསྱ་འདལ་གནབཅི་ཞེག། 

- # ཌྱས་ན།གང་འདིལྟ་ཁུཌི་བསྔ་གས་པ་མ་ཡན་པ་སྒྲབ ་པརྨ་བུང་། དུས་ར་ལ་སམས་ཤཤིན་ཏུ་གྭ་བུགས་པས་ངག་གི ཐོས་ཤིནཏུ་མོ་བཟང་པ་སྨྲས་པ།ཁྱཾང་ཀྱིས་ནོ་གང་གོས་ 

དས འཚ 


གསལ་ཤངེགཟུགས་པརའོས་པ་དྲ་བསེ། །ངེ་ཚོས་པ་དང་།དགེ་ 


 ཆས་གོས་དངལྕུངབཟེད་བླངས་ཏེ།ཇཾལྟར་ཡངསུ་ཁངས་སྦྱང་པའི་མལ་སྟན་བསྡུས་ཞས། གཙུག་ལ་ག་ཁངན་ནས་བུང་ ་ཆྭས་སེ། །རཾ་ཆས་པ་མཐོངནས། དག་སྤང་ | བུ 


དང་དག་སློང་མ་དང་ །ཡུལ་དཱན་གནས་པའྱིས་བོའི་ཆོ་ གསྣ་རུམས་བླབོག་པའི་པརྲ་ཡི་བཞནའྲ་བངས།།ཆོས་སྨྲ་བའིད་གེ་སྙོང་ན་ཡང་འདི་སྟམ་དུངས་ནཾ་བཟང་པེ་ཁུས་པམ་ཡིན་ 
ཏི་་གངརད་པ་དང་། བཀུར་བྷ་ཙོམྱ་བུ་ངོརའདི་ལྟ་བུའ་ངན་སོང་ཅམ་དུའགོ་བར ་པའི་ལས་བེང་པ་ལ་ཞུགས་པནོ། ཁདག་གོས་ལ་གས་བརྡ་བྲས་པ་མ་ཡནན་ 
སུམ་ནས་ འྱཁོད་པ་སུས་ཏ་ཡིད་མོ་བད་བརྩ་གུར་ནས་བསམས་པ། སང་ཁ་བཟོད་པ་གསེལ་བརབའོ་ཉོམ་ནས། འཇིས་བཛིས་པ་གྱུག་ཝ་ག།བང་དྲ ངྷས།ཤོནཏ་ 

སྐྱེ་བའི་ཡོང་དང་། མཆོ་མའྱི་རུན་ཙིས་བླརན་པར་ཧཱར་པའོ་དམན་པའི་བཞིན་དང་ །དྱས་པ་གཞོན་ནུ་བཞནེ་ངུ་ གསང་མཐེན་པོས ཅཞང་ཐྲམ་ར་ནད། ཁུམ་བདག་ 
ཁྱར་སྟ་ངང་པག་ཏུ་མེད་པས་མཐོང་བཞན་དུ།དགེ་སློང་ /མ་ཕམ་པའི་རྐང་པ་ལ་ཕགྲ་བསནས་།མི་ རེ རིགས་པར་བྱ་སྱེ་ཀོས་མཐོཐམཐོལ་ཞས་འཆགས་ 

པར་ཆོམ་སྟ །འཅུན་པྱ་བིས་ཕ་ཛྟཾ་བ་ང་ཆོངས་པ་ཇོ་ལེ་འངོང །བཱ་ཟཱག་མྱི་པང་པ་ཛྭལཾ་བའི་མོ་ངག་བསརྭང་པ་དང་། ་བཀུར་བྷོས་ཟོ་ལྱ་ཀེས་མནནཏ།བདག་གིས་ 
ྱུང་ལ་མང་བཞོན་ངུ་བྲས་གས་པ་མ་ཡིན་པ་བླས་གས་པ་ང་ ་བཟོང་པར་མཆོང་ཅིང་། མོ་ཚོགས་པར་བྱ་ཧོས་པད་འཆགསྱ་ཀོས་ཊུགས་བྱར་བས་ཟུང་ལ་བཟོང་པར་མཛོད་ 
ཅག་ངགེ་སེངམ་ལམ་པས། ཚོདཔ་ལྡན་པ་བཟིདྱ་ཀོས་ཞས་སྨས་ཏེ ། ཤནེ་ཏྱྭ་སེ་བའཾ་སམས་དང་ ། ངེ་དུང་གཞན་ཞོ་གེན་ཏན་ཅོང་འདུག་ནས །དྱིལ་མོ་དྲཀུང་བ རུས 


[6 


^ ༄༅། །ཏཾ་ལུས་དྲང་པོར་བསསང་ནས། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་སྙེ །དསད་ཉིད། ༈ཤིནེཏྭ་སེ་བས་བླརན་པརྦ་རྲས་པའི་སམས་དང་།འབད་ཅོང་ཆོ་ལ་ལ །བརྩོན་ཁྭགྱུས" 
དིག ཏྣཔྣསརར ི 
9 མཆོང་ཅོང་རཾད་ལ།མངོན་པཿབ ང་པའི་བྲག་བཅོམ་པ་ཞིག་དྲུ་གུརནས་།དཔང་པའྱི་རལ་པོ་འདབ་མ་བྱཏཅང་པ་བཞིན་དུནམ།བའིརྱ་ཏིལ་ན་གནས་པར་འཕགས་ སྐྱ་བོའ 
4 སར ྷྷ༽ྣྣྩྣླྣྩྣ ༩ ཀྱི་དུང་ , 
ཚོ འདི་ལྟ་བུའི་དྲངསྲོངཆན་པོ་ལ་ངན་སམསྦ་ཀོས་ ང་ོའསྐུར ཌེ པ་བཏབ་པོ་ཞས་སྨྲས་ནས། བྱུ་རལ་ཏེ་ས་༧ འགེལ་པྱརྨ་གུར་ཏོ། །བརྭགབས་ད་ཡང་པག་པར་ 
ཚྫོ་གས་བཌིསས་རས་བ་བྲ་འུགས་ཇ་ཆེན་པོས་ཡོངས་གངུང་ ས་པའྲ་བུགས་པང་ཝན་པས་ངག་སློང་ཆོས་སྒྲ་བ་ འདྲེ་བག་དོན་པས་སྒགས་ནས།འཆིབརྱ་གུརནམང་ 
- བྱ་འུགས་ཇེ་ཆནབས་ཡོབས་གདུང་ ས་བྲའརུགས་དང་ལན་པས་པག་སྙོང་ཆོས་སྒྲ་ དོན་ཕས་སྒྱུགས་ནས།འཚི་བརབུརནཌའི། 
་སྣམ་གགོངས་ནྡཛ་འཕུལྱ་བོས་ཉོགས་དང་གཤགྲས།དེས་བཅོམ་ལནའངས་ཡངངག་པརྡོ་གས་པའིསཔས་རྒྱས་ཟླུ་བས་ལ་འོརལེ་རང་། གཡུངངུང་དཔདགའ་བ་ཁྱའི 
 མ་བགྲདཁས་འྲབལ་པ།།ེ་སེད་ནམས་དཔགཏུ་མང་པ་ལས་བུང་བྱ་སག་པ་དབུགས་འྱ་རིན་པརམཛང་པའྲི་ལག་གས་དག་སླེང་ཆོས་སྨྲ་བའིམ་གེ་ལབུགསེ།ནས་རག་པ་ཙམ་བྱོ་ 


དྲན་པ་སྨཿནད་དེ་དེ་ལངས་ནས། བཅོམ་ལ་ན་འདས་དང་།དགྭ་སུང་གོ་དག་འདུན་ལ་བདག་ནོ་ཚོ་རོགས་པའོམོ་རོགས་པའོ་ཞེས་འཆགས་པརབཅུ་མས།།རྐནས་བཅོམ་ལྡན་ ! 
` ཁུམས་ཡུང་དག་པ་ྫངོ་གས་པའོསུངས་རྱས་ཟླ་བས་རཾའི་མཚིགསུ་བཅངང་གསུངས་པ།།སྒྱས་བུསྐྱས་པའོ་ཁནས་ནཾ། །ཚིུག་བནསྒྲ་བར8ང་ཡཾ།།ཚེག་གིསྟ་སྩེས་ 
ུསས།བདག་ཉངེ་གཅོད་པརྡ་བིང་པརྩགུམ།།གངནགྷ་སངའས་སྐྱ་བོ་བསྟོད་ཕྱང་ཅིང་།།བེསྟང་འོས་སྐྱ་བོ་རྣམ་པར་སྙང་ཕྱད་པ།།ངེནེཌཁའི་ཝབ་ཁྲོལ་ཀུནས་གསངཤངེ་༥ 
ཐབ་ཁྲལ་ཅན་གང་ངན་བད་མོ་འཐོབ།།གང་འདིར་ཆོལོས་ལང་ ནོལ ་ཟིང་པ།།ཐབ་ཁྲལ་པནཾའུང་ཟངཙམ་ དུ་ཟུད།།གང་ཡིང་བང་བརགཤགས་ལ་ཡོདེ། ! 
པ་རརཿཐབ་ཁལ་ཤོནཏུ་ཆན་པོ་ཡོན།།བག་ཡཾངའཕགསྭ པས་སྨད་པའྡིསོག་རནན།།ཏྱ་བརྒརུ་བུརཿན ེང་སང་ཕཱགན།།བཞོ་བཅཧཱ་གཅིག་  ་ 
པ་ཡ སེམས་ཅན་དྩསལ་བྷ་ནམསྭུ་སཾ་བརྭའྱབུར། །སྣཾག་པའཾསཾམས་ཀྱོམ་ཉས་སྐྱེན་བརྗོང་པ།།ཐངག་ཉིང་གསད་ཏྱིམངམྱལ་བསྤལ་བར་ཟད།། ་ 
ཇག་བཟོང་པང་ཅིང་། །དཾ་ལས་སམས་ཀྱང་འཁྲུག་ཕརམ་ཕྱང་དེ། །སམསན་ལྭ་བུགས་པརྩ་གུར་པའྷཱས། །སེམས་ཞགཨུཿའྲ་གྲོ་གུར་ལ། །སམས་ནཾརཾབ་ཏཔང་བའི་རྱུས ཿ 
ཅནཔའ་ྭོམས་འགོ།དནས་བཅོམ་ལན་ལམས་ཡངཔག་པརྫ་གས་པའིས ཕ་རམ་ར་མས་རོ་ཆོསདཔྡནམངིགཏམ་རསམསདག་པརགུངའརད་ 


ཏཱ རརར་ ° = ༠ ནེ 2 རར = ༣5:21 22 ར་རོ ¬ སང་ལ 
-*, ༄༅། །མཇཔོ། གདན་ལས་བཞངས་ནས་གཤགསེ།རྒྱལ་པོ་འདི་ཇོ་ མ་དུསམས།དའི་ཆོ་དའིདུས་ན། དག་སྙོང་ཆོས་སྙེན་པ་དེ་གཞན་ཞོག ཡོན་པ་སྙམ་དུ་སྤམས་ 


ནད་ལུརསོ་བྷལྟ་སྙེ།གཞན་དུ་ནངག་སློང་གསཾརམདོག་འདི་ཉོདེ་ཡན་ཏེ།།པའི་ཚདའི་དུས་ན། ངག་སྙེང་དལ་སམས་ ་འཁུགས་ཤངེངག་གི་ལས་རུ་བབ་སྨྲས་པས་ཁས་དའིརམ་ 

9? པརསྨན་པས་སྐྱ་བ་ལྔ་བརྒྱའི་བརདུསམསཅན་དམྱལ་བཞམསུུ་མེངནསལི །བྱ་ར་བརད་ཉིས་པ་མད་ཅིང་གནོད་པ་མི་བུང་བཞན་དུགས་ལ་ཤངེལ་སྐྱེན་ཏ།ད་ལྟར་ 
ཡུངལས་དཉངྱ་ཀུ་དབང་གས་ཡང་གནོང་པ་མྱོ་བད་པར་གསལཔཤོང་ལ་བསྐྱེན་པ་ཡིནནོ། གཝ་ཏཱ་འིས་ལས་དམོ་རོགས་པ་ཡིན་པཿ་ཕནནུན་བཤགས་པ་མ་བུས་ན་ནིའི 
3= = ` ༣ = ༨ ༽ ཁལ 
སེམས་ཅན་དྭལ་བ་རསམཁྱས་བྷ་ཝ་བྱཔརོད་ ༡བརའྒམ་རཤངོ བྭ་ཝ་བྱར་ན་ལོ་བགས་ནུ། ་མས་ས་སཱཾབ་ཝཱ་བྱམརནདུའྲོནམཨ་ཱ་བརླའརོ 
རའ གང་ཡང་འདིས་བཅོམ་ལན་འངས་ཡངདག་པརྡརོ་གསོ་པ་འིསུངས་རྫྱས་ཟུ་བའི་བསན་པ་ལ་རབ་ཏུ་ཐུང་ཏ།ཚངས་པར་སྩོད་པ་སྩདཔས་ཁས་དའིརྣམ་པརཉྩོནེ་པསད་ 
7 ཐང་འདི་བཅམ་ལན་འདསྱ་ཏི་བ (པ་ལ་ཁབ་ཏཱ་ཌ ངྷ་སཾ།ཉོན་མེངས་པ་ཐམས་ཅང་སྤངས་ནས་དྲག་བཅེམ་པའིའྲོབས་བུརེ་མངོན་སུམ་དྲུ་བུས་པ་ ཞེ།རྒྱལ་ 
ཆན་བ་ད་བསན་བདག་ཉངེཾ་སྡུག་བསྡུལ་བར་མོ་འདོའེ་པས་གཞན་དག་ལཝ་ན་སམསྱ་ཀྱས་སྨད་པ་ཙམ་ཡང་མ་བའོ།གྲགས་པ་མད་པས་འཛིགས་པས་གཞན་ 


ཅེ 


- 


དག་ཁ་ཁགས་བ་མ་ཡནེ་བླས་གས་བརམ་བའོ།ཁདག་ཉོད་བདེ་བརའདོད་བས་གཞན་ནམས་ཚ བད་བ་ྲཔོག་པརམ་བའོ།ད་ནས་ཆོས་ཀྱིརམ་གངས་འདི་བསྟན་ཕན་སྲོག་ཆགས་ , 
བྱ་སཾང་དྲ་མ་དཔག་ཏུ་མད་པསྣ་ཁང་པརྟ་ཏོག་པྱརྱ་སུར་ཏོ།ལ་ལྷནྷཱ་ཧཱན་ཏ་ཁཱགས་པའི་འྭབས་བུ་དང་། ལ། 'ལཾ་ལེན་ རིག ཝཱ འོང་བའི་འས་བུའོ།ལ་ལ ཆིཟབཏུ རེ 
ལལ མ་པ་ཉིངེ་མངོནསུམ་དུ་བསི།།ལ་ལསྙནྡཾ་བཱན་མང་པ་ཡང་དག་པརོ་གས་པའྱི་བངྒ་རུབཏུ་སེམས་བསྐྱད།ལ་ལས་ནི་ཉེན་ཝོས་ 
2: ཁང་རུཊཏཱ་ལོ།།ལ་ལྷ་ནྩསབྱསུ་སེངཞིངེ་བསབ་པའི་གཞི་རབཏུ་གཟུང་བརྒྱ་གུར་ཏེ། །ཡང་ལ་ཁོར་ཕལ་མོ་ཆསངས་རྒྱས་ལ་གཞིལ་བ་དང་ །ཆོས་ལ་བབ་པདང་དགེ་འད་ ི 
མར མོ (  མྭ་བ་གས་ཕག་པ་གཅོ་གཏུ་གཟརནས་ཐུས་ ་ མོ་གཡས་པའིལ་ངས་ལ་བུགས་ཏྲ་ཐལ་མེ་སཿནས། ྲ 
གནས་བརུན་ཀུན་དགའ་བེ་ལ་འདྲི་སད་ཅས་གསལ་ཏ།འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་བོ་བདག་གིས་སངས་རྒས་ལ་སེགོས་པའིདག་སླེང་གེ་ངགེ་འདུན་རམས་སྦུམ་པའིནངངུ་སྨནཔ་ 
ལ་ཞལ་ཟས་རྦདགྱཅུ་པའབ ཤོས་དངས་ཏེ།དག་སྤེད་ཌ་ཞིངསྲང་འབུམའོ་བེའི་ཆོས་གོས་དབུལ་བར་བྲཌོ། མ་དུ་དགོངས་ནས།བཅོམ་ལྡན་ཁངས་ར་ཡྲིདསྤུ་མ་བན་ལས་ཁངས་ 
ི མབ ༨ངནའཕགས་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་སེགས་པ་ངག་སློང་གོ་དག་འདུན་རྣམས་ལ་འ  ཤེས་གཙང་སྦྱར་ ཁཔའཚེལ གནས་བརྟན་ཀུན་དགའ་བོས་བ ཀའསུལ་བཏད། 

རོ | 


< 


༡ ༄༅། འཛམ་བུའུ་གངན་ཇཾ ཊགཅིག་ གནས་པ ཐམ་སཅང་འདིར་འདུས་ ' 
,, ཁུ་ཛཛ་བྟ་་ བུའོ།།ད་ནས་དད་དཔན་ཉི མེ་རབ་ཏུ་དགའ་བས་རས་པའི་ཡོད་དང་། རྒྱལ་པོའཾཁབ་ཀྱི་གྲོང་ཁྱཆ་གྱཾ' ལ་འདུ་བའི་གནས་ རྡོདང་།རོ་མ7 དང་།༽ 


ཉི གསེག་མ་བསལ་ཏེ། ཙན་དནྱ་ྱོ་ཆུས་ཆག་ཆ་ 

ཤག་བཏབནས། གདུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཆན་རང་།བདན་བསང་སྟཾ ། མྨུཏིག་དང་། གེས་ཀྱི་རྨུན་འཁུང་གདགས་ཤཾང་མཾ་ 
ཅལ་བཀམ་པ་དང་། ་བ་བཀམ་པ་པང་། ཤིན་ཏ་ ་ དང །རྟ་བབས་བས་པའི ཤནཏཱ་ཉམས་དགའ་ ] 
རས །ད་ཉིངྱ་ཀུ་མཚན་མོ་གཅང་ཞི་ ༼བཱ་གསེད་པྲའི། ཁ་བ་དང་བཅའ་བ་ནམས་གཡོ ས ཏཾ ། ནང་པར་སཱ་མེ་ཉིངེ་དུལངས་ནས་གདན་གཤམས་ཏ། 


། ཀར སོ ས་བཏུན་ུདབ་ཅོ། ཨ་ཞལ ད་ པགས་པ 
ཛའ གུ ་ 


འྲ་ཨུས་ཐཟའ་ཅོ་མྟ་ཉ་བའིམདག་གསེ་ཀུནཊྭ་སནབརམཛ་ནས་རྟ་ཏརེིི་འགནད་ ར་ ར་རོ 


ཆ་ 


བི་ནདཉས་་ླསགསབ་། ཅོས་ལྡ་འདས་ཀཉན་ཟས་ལས་གང་དགྲ་རུའཕལ་ཌོབཔྷརམས་ནིངཉིདྡ་ཀ་་ྲལ་གིས་ཤོག་ཤིག།གངདགསེསོཁྷབོམས་ 
༨ ས་སང ཤིག།དྲ་ནས་འགྲན་དེད་ཐོས་པས་ཁ་བཅན་དང།འབིགས་ཊྲདདང་ །མ་ལ་ཡངང་། བ་ཚི་ཡྭ་ཏེ་དང་། སྨེས་ཀྱ་ངེད་ལྡན་པང་ཇིའི་རྒྱལ་པོ་ཇོ་ར་དང་།གཉའ་ 
རོ གགཤེལ་མངའ་འཛིན་དང་ །སང་ལྡང་ཅན་པང་། བལལྟན་སྣུག་དང་། རྟ་རྣ་ཚིདང་ །རྣམ་པར་འདུངངང་། མླུ་ཁུར་འཛིན་ལསེ་གས་པ་ནག ས་ཚལ་དང་། འབབ་རུ་ 

དང་གཡུལྦ་མུབང་། ཆཱ་མཚོ་ངང་།གོངལ་དང་།ཤིངེ་ག་མཆོ་ག་དང་། གཙུ་ག་ཁ་ག་ཁངྷ་རམསྐ་ན་གང་ངག་གནས་པ་དང་ །ཆུ་མདོ་དང་།ཁང་སྟངདང་།དུས་ཁོད་ལ་སེག་ 
མར ༥ མས་ པརཤུགས་ཤངེ་བུད་བ་ཐོབ་ནས་རབ་ཏུ་གནས་པ རྣམས་སྐང་ཙོག་མ་ད་ལ་དངག་ཐམས་ཅང་ནམ་ཁའི་ངོས་ནས་ 
།ཨ་ཤོ་ཀ་དང་། ཀིངཤུ་ཀ་ངང་།ཟངས་རང་།དུས་མཚོམསྱ་ཀ་སཱན་དེམ་མངཔསནམ་མཁའི་ལབས་པ་ལ་བུཿ་བྲས་ཏེ ཆལ་མོའ་ཁ་བྱ་ི་གོང་ཁ་ང་ཝགས་ནས་འད་བའི་ 
ར།ྕྣྤྦྤྦྦྦྤྦྤ  @ཌྣཾོ་ 
ཞུགས་པ་རྣམསོ། །གསུམ་ཕན་སཾ་སའོས་བོ་དག་བཅན་ནམས་ཏཾ། ད་ནས་ནྒན་པའི་རོམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནེ་དུ་གདན་བཤམས་པ་ལ་ཞུག ཀོ །དཾནས་དད་དཔེན་ཉོ་མས་གྲ་ 


གོ 'བད་ བར་བཞུ་གས་བ པར་ག་ནས་གཅཙང་ཞོང་ གསད་པའི་ བཟར་བདང། བྱཿང་བནུམས་ 


ཤཾ[༄༅། ཁ་བོ་ལ་སགས་པ་དག་གོང་ག་དགེ་འདུན་ནམས་་ 
རྫ །ཇི་སྲོངེད་གྲྭ་སང་གི་དག་འདུན་གིས་ལེངས (པར་ཚིགེ་ནས་། ཝག་བཅབས་ཤང་ དབུད སནས།ཆས་གོས་གསུམ་ 
”༡༡ ཕོ་ཁྱ་བ་སྟང་བུམ་གསལ་བརུ་འདོདནས་།དག་སྨེང་གི་ ས་པ་དང་།འའེ་ཤིནེ་ཏུ་དགའ་བྱ་སས་པརྩ་ཆུར་ཏེ།།དགེ་སེང ིསནམདག་གོས་ དྲའི་བསམ་ 


་ 
ཀཾ པ་ཤེས་ནས་སྨྲ་ 'སྨྲས་པ། ཡབ་ཁྱང་ཐུ་གས ་ལས་ཆུང་ བརྩམ དཅོག། །བད་གཱཿ ཉདྱ་ཏིས་ སླེལ སླུང ང་ལ ་འདུན་རྣམས་ལ་ ་གསར་མདོ་གཅན་རྱི་ཆོས་གེས་གསུམ་ 
གསུམ་དབུལ་བརབྱ་ཧའོ།།དནས 'དགེ་སླེང་ག སཾཿམདོག་གི 0 "གསཾརྦ་ཧ་ མདོག་ཅནྷ་གོ་གས་ཕུང་ཅོངེ་ཡུང་ཅིང་སང་འབུམར་བའི་ཆོས་ 


ཤཿ མཱ ་ངུམ་ཅཅོའ་ སྨུགས ཤིངཕོཔམེསྣ་ཆོང ལྣ་ཆོགས་ཡང་ 
¡རགཱ་པཿངརྡུང་བ་དང།ལྟའ གེ་དང 0 ོ་ ཅྱགས་སྙུ་ (ཚོགས ` ་ 
„ ཊཱ བླ་ནམ་ས་དང་། ནེ་མ ལྟ་བུའི་ངོམཆཝ་ལ་བལྟས་ 


ནསྭ་མད་དྲུ་བུང་པའི་མོག་གདངས་ཏེ།ལན་གསུམ་ཙོ་བརྙད་རད་དུ་བྲརོད་བ་ཆེད་དུ་བོང་ཏ།ཨ་མའོ་བསད་ནམསྦ་ཀལྲེབས་བུའི་ནམ་པརྙསན་པ། ཨ་མའོ་བསདནམས་ 
ཀི་སྟེ་བས།ཨ་མའོ་ཙཱུནེ་གནས་ཀྱིཞོང་ལ་སྨྱོན་པའིས་བོན་བཏབ་པའི་རྒམ་པརསྨནེ་པ་འདའ་བརམོ་ཐད་པ་ཡོནན།མཁས་པ་སུུ་ཞོག་གསྡ་རམ་པ་འདྟལ་བུའི་བསད་ 
| བ་སྲ་བུ སས ་ ཧོན་པ་ཚོ་ ཝིངཅེས་ཟེར་ཞང། རེ་ལྟརསྲོག་ཆགས་བརྒྱ་སྟངདུམ་རྣམས་སྤྱོ་བོར་ 
- ཐལ་མེ་སྦྱཿ་ཏེ།སྦྲ་གསང་མཐོན་པོས་སཿས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚོལཾ། | ཞཾས་ཟེར་བརགྱར་ །།དནས་ག ནས་བརྟན་ཀུན་དགའ་བོས་སྨྱོན་པའོརོབས་བཏེན་པ་མཛོདདོ་ 
རྷ་སས་དདརཔན་ མེ་སྙན་ལས་ལབས་ཏ་བླ་གོ - ཟ་ཝག་པ་གཅོ་གཏུ་བཟརནས་པུས་མེ་གཉི སས་ལ་བཅུགས་ཏ །གནོས་བརྟན་ཀུན་དགའ་བོ་གང་ན་ 

 བ་རདཝལ་ཆེ་སྦུར་ཏེ ཡགྱ་བས་ནས་འན་གསུམ་གྱཾ་བར་དུཆརདུ་བྗོངཔ་ཆརདུབོར་དེ ། བཙུན་པ་གང་བདག་ཅ་ག་ལ་འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་བོས་མྲརདཔ་ 
་ཆོ།བྱ་ཧྲོ་ས། ཁསྱ་ཀང་མ་བྱ་ཧིས་། རྩལ་ཕོས་ཀྱང་མ་བརྩོས། ལྟ་རྣམས་ཀྱིཾས་ཀྱང་མ་བཛྱཾསྲ། ནང་མོ་དང་ཉ་དུའི་ཆོ་གས་ཡདེདུ་འོང་བསམ་བྱ་གོས )ཾ 

¡ སྤོན་གུ་མ་པ་རྣམས་ཀྱོས་མ་བརྱིས་ཏ་། ཁྲག་དང་མཆཾ་མའྱཾ་རྔ་མཚོནོ་སྐམས་པ་ནས་ཇྡ་སོངྱ་རལ་དང་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱོས་མ དྱ་ཐུར་ཙོང་། །སྐྱ་བ་རྒ ཤཤོའོ་སྐྱེན་ 


#( ༄༅། །དངྱ་ར་མྭ་བལ་བས་། །ད་བ་བྱ་བྷ་སངདག་ན་མལངད་འ་བ། བབ ད་པོངཊས་དག་འྲབས་ བཅས་རྱམ །ད་ནས་གནས་བརཏན་ཀུན་དགའ་ ; 
མ་ 


།བོས་རལ་ཕོ་ངང་བཅས་ པའི་ལ་ཁོརཾརྡཾར ས་ལ་ཆས་༡ ངང་ལྡན་པའ་ གཏམ་ཡང་དག་ ` = 'དང། ཡངངང་ག་ ་པརའཛོན་ དུའཇུག། པ༣་མཇོང་། ཡཔདག་ ་པར་གཟེང་ 


༡༡༡ བྷཊང་བ་དབ་ཡུང་དགུ་པཿ་རབ། དནས་ གནས་ པའིསྲཾག ཆགས་བྱ་ར་སང་གས་ཕུག་བ བས་ནས་གདན་ 
, ལས་བ ཞིངས་ཏཾ་གཤགས། །རྭ་ལརན་སངས་ ས་བཅོ | པས །ཡངའབྲུས་བུ་ཆན་པརའྱགར་བ་ཡིནནོ། ། 
| ༥ ཐེ ྗ་ དྷྨཾབྷཏྲདཾད་ ནྱ་བི་ལོ་ཙ་བ་དག་སང་རིན་ཆན་བཟང་ 
རོ - བ་ད ྫ ˆ གས་པ་བརྗོང་པ །སཔས་རྒྱས་དང་ཀྱང་ 
ཆྲྲ་བར་ས་རབ་ཁ་ཁྲ་བརྲ།་བྲ་ཁ།་འ་བཀ་ཀྱ་བ་ ཇ་་བོ་།ར་། སྤུམྱ་ཧྷི་ཆོདང་ ༩༡ །དྭ་ནཆོང་དང 


ཧཱཛཏ །གང་གོས་ བརྩོནར་བཟང་པྱ་བས་ནས ་སྱ་བོའི་སྲོག་ : 


ལམ་ ། ་ `` 


| ཧོཚ་ཚདགཡུམ་པལ་ནིཆས་ཀ་ཅནཤཀརྩྱ་ཐ་ཏགང་ས་ཆོས་ཀྱ་ལཁ་པ་ 'བྱ་ཧང་ཁཾ་བཞྭཾ་སང་པ་ཏུ་གནས་ཤིངེ་སཱན་པུའོ། །དྲ་ནས་ཉི ཉི་མ་ད་ཏིང་ལ ་ 
་བུ་བ་ལ་བུ་བཛཾས་ ་བ་དངད་ཁས་བུ་གཟུགས་བཟང་བ ། མཛེས་པ། བལ ་སྡུག་པ། དའི་མ་ཤོནེཏུ ་མཛེས་པ་ཞཾག སྐེསེ།ད་ནས་ 
” སྩེས་བུ་རུངརམ་ཞིགོ་ཧུལ་པའོ་ཐང་དྲ་སངས་ ལྷས་པ།ལྷ་ཁྱིདལ་མས་བྷལུམྱ་གས་རལས་ ་པ་བྱསདདུ་གསུལ།།རྱལ་པས་སྨེས་པ།དེ་ནི་པཡོས་དགའ་བ་གུཆན་ཐོབ། 
བབ་ལོིངགསྣ་རག་ན ནྔགསྐ་གུར་ཅོང་། ཆེ སྱ་ཀྱ་ཆལ་སོཾངྣ་རམ་ པརའཕལ་བ་ན། །བུསྐྱས་ པསེན་ཆས་ནཾ་ནམ་ འཕེལ་འཛུར།།ངནས་ སྭ་ཧལ་ཕྱཾ། ངན་མངདས་ བཅས་ 
་བཏ་ལི་བུ་ཏཱ་ཝམས་ཅང་་ ངང་ལཱན་པ།ལ་གས་ ་བཅོཆག་ཆག་བཏ་བ་ཅོང་ མུག་ད་་བས་ ཤངེ་སྦྱངས་ ༡།རྫོ་ད་།གས་ག་མ་ 
| བའི ཤིངདང་།ས་བག་ ངང་།མོ་གཙང་བའིའངམ་ མ་རྔ་བདང་།ཡུག་ དཔྱུ་རི་ཆོ་གས་ 'མདཔར་བུས་ནས་ དཿཔ་མ་ཏོག་གི། གྲ་རཱནའྭཕུང་བཏ་གས་ ཏེ། 
བདུག་སྤེས་ཀྱ་སྣེད་ལས་སྤེཿ 8565 །ཌམ་དང་། །བྲསང་བམངང་། བཞི་མདོ་ ངང། སྐུམ་ མངོ་ལ་སོ་གས་པ་ བྱ་ཧན་པརྫ་བུས་ པན་འདཾ་ལྟ་སྟ །རས' དང་དཿདང་བའུ་རས་ 
¡དང དར་ལ་ངང་། ཟ་་མའི་རས་ངང་ ། གུ ལའཾ་ཆས་ངང་ ། ༢ས་ཡུག་ སིའི པ་བཏད་གས་པ་ངང་། ར་ཡ་བ་ངང་། མཛོས་ པའི་གངྭུ་བཱ་ ངང། དཔུང་ཧན་ 


 ་ 


ཏ་ཐ ༡ལ དོ་༣་བོ་བ་གལ་དང་ ག་ག པ།བྲི་བུ་དང་།ནོར་བུ་རུ་ཤིལ་དང་། མེ་ཤལ་ལ་སགས་པ་དང་། ནོར་བཱ་ཆན་པོའརཾ་ ། 
| རརྒོཐཾཏ་གྲསྙ་ཛུཿ ངང་། ༢ །ས་པ་ཿ ངང ངམཿ་པོ་ ངོ ༈ ང་ཀཿ་པ་ངང་ ། ལ་བྱ་ཆུན་བླསང་པ་ཤཇ་དང་ལུཾམ་ལ་ བཏགས་པ་དང་ | རཾསཀྱེ 
ཧཱཿ ཌྐ་ངང་ ། དྲོ་བ གོང་ཌཿ བུ་ཏྭ་ཀུནནས་ངོ་ཟའྱི་རཱལ་ ཁཁིཀས་ཧཱ་ཅརྐ་དང་ ་པམ་གཞག་པར་གུར་ཏེ། །བཏ་ཝ་བུ་ཏྲངང་ ། 
ཨཾ ་བ་ཏ་ལ་ ངུ་ཁའཉེན་ལ་ཁོར་ཇི་སྟང་པརསོལ་སྙན་ རྩྱ་སྨྲ་སྒྲོགས་པ་རྣམས་ཟབ་ཏུ་གནས་པནོ་ །འངི་ལཱ་ སུ།གཿམཁན་ངང་། ཐཱ !། གཏམ་ བྗོངོང་པ་དང། 
སླ གཞན་ང་གང་ངུང་བ་དང་ ། མཛེས་བྱ་ཁུ་ ༈ པངང་། ་ག་ལན་པ་ངང་། མོ་ག་ཁྲལ་ལ་མཁ ན་ངང་། མཆོང་བ་དང་ ། ་་བུང་མངྱ་ཀ་ཆ་ལུ་གས་འག་བས་ 
ཤཱ བ་ངང་། ཁཿསོལ་བཀོལ་བ་དང་ ། རྔ་རྐད་ཉག་རྡུང་བ་དང་ ། ཅོས་པ་ལ་ཚོགས་པ་དང་ ། སྲང་བརན་ཙ་བ་སྭ, ། ད་དག་ཝམསཅད་སྤང་དང་ ། རུང་བར་དང་\ 


མས་ཅང་དུ་ཡང་མང་གོ ། བུ་བ་ཐམས་ཅངྱ་ཀོས་མ་ཛེས་པརྦ་བུམ་སེ། ་ །་གོབ་ཱརྱཾ་གྲག་བཞོར་ཡངྱ་སཱནཔྒན་ག་ཏོང་།བསེང་་ ། 
།རཾས་དག་ངུ་ བང་པནོ ། འི་ལས ། ཟས་འཛ་བནམས་ ་ལ་ན་ཟས ༈། གས་ 'འདོངཔྷ་ནམས་ ལཆི་གྲས། དཾ་རང་ཕྲང་པ་དང་ངྱུག་པ་འདོང་པྨརམས་ལ་ན་དྲོ་དང་འཕ། 


/ 


།བདང་དབུག་བ་དང་ །ོས་བླུ་དང་།ཟོས་ཡ་བ་བང་། ཀར་ཤ་བ་ན་འདོང་ ནི ཟས་ཟུང་དངམས་ཡ་བ་དང་ཀ་ར་ཤ་བན་སྦྱན་པར་བྱང་པ་ངང་ །ཀུཿ །ཀུན་ཏུ་དགའ་བ༽ི་ 
ར་ཆས ། རུ་བོ་ཁ་ཏོལ་མརྦ་ཧིས་ནྭཏཱུག་བརྩའང་དོ། །ཞ་ག་ཙིག་ལ་ཇོ་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་གསུམ་ པནས་ ་བདུན་བནས། ཉིན་ནག ིཤླུར་གཅིག་ག་ ལ་བརྡད་བཅས་ 
་ཆརྱ་དུས་ ཏཾ།བངནས་འཚོ་བའིམ་མ་གཉིས་དང་། དྲོམཁྱི་འའིམ་མ་ གཞིས་ ངང་། རུ་མ་བ བོང མ་གཞིས་ དང་ཆར་གོགསྤ་ཀ མ་མ་གཉིས་མ་མ་ 
བྱམང་ལུ ་གཏངངོ།དྭ་ལར་ག ཞོནནུང་མ་མ་བ རྒྱུངཔཿ ཐམས་ཅུང་ཀྱོཾར་ ༢ང་གོ་བཟོལ་གསཔ རླ་ངྱས་པས་ཡོངས་བ ངས་ཤིང་།མཁས་པ་ངང།ལཝཱན་པརྣམས་ 
༢༢༨༥ ཞོ་ངང་།མཿ་ཧྷྭསོ ང་པོ་དང། སྦང་ཛིས་ སྐྱང་ཕཿྱང་པརསྙོམ་ པར་གུར་ ཧོ།དཱནསྤ་རྒྱ་པོ་ ཨཤོ་ཀ་བྷུ་ཝ་ བཿ་མངོན་པརདགའ་ བས་ 
སྨས་རྣམས་ལ་ག་ཞོནནུ་ཅོའདྲ་བ་ བྟཝ་བསྩ་ཏཁོ་ཞས་ སྨུས།། །ངེ་ནས་ཿ ་མ་མ་ ་མརྣམས་ཀྱིས་ ཅྤྱལ་ པ་ལ བསྟན་པའི་ཏྱོམ་ཁུཉ་བ་ང་ རཿ །མཐོང་ནས་ རྱ པས་ གཞེན་ཆུའི་མོང་རྡི་ 
ལྟ་གང་གས་པར་བྱ་ཞས་བསམ་པ་ངང་། གང་ག་ ག་ལོུརང་ཁད་ནོ་ཆོས་ ༩༡རབ་ ཉུཞུགས་ པན། །སྐྱས ས་ པསན་དའི་ོཿཆེས་འཕལ་ བཉོངེ་མོང་གདགས་ ་པཿབྱའ་ཞས་ 


|སྒྲས་ ་ནས་།གཞོན་ནྲུ་ཧུལ་ལོ་ཨ་ཤོ་ཀསྭ་བཱ བླས སོ་།།དནས་ངལ་ 'བས་ ག་ཚ བྟལས་ དགའ ་བཞན་ དྭུསས་ པ །ངའི་བ་ལ་ མོག་བཟང་ལ་གས་ ཡ་པ།ཨཱང་པལ་ ལོ་སྲེ་འད་ 


རི་རས་ ་ །ལབ་ཡངས་ཛཱི་མ་ཅན་།།གང་གི་ ས་བཞོནྱཾ་ཧན་མཛེས་པརྦ་བ ས་པ་ནོ།། སྒྲ་གཅན་ཁ་ལས་ཐར་པ འི་ཟཱ་བ་འད། །རྔཾ་ཙོ་མཉ་རྒྱལ་ཕེས་བཱན་པེ་རྣམས་ 

| ལ་སྤྲས་པ། ཁུང་ནམསྱ་ཀུས་འ་གའ་ཞོག་ལ་ཁདི་ལྟ་བུའི་མོ་ག་ཡོང་པཿ་མཐོང་ངམ། །བློན་པེ་རྣམསཀྱིས་སྨས་པ ། ལྷ་མ་མཐོངལ་གསེ།དནས་དཞ་གནས་པའི་ 
9བ? རར་་བོ་་་་པོ་ལ་རབ་ ་རརོ་་སསསསྲསྲསྤཔ་པྨྣ་ རའོ ར་བ ༡༩༢༨ ༩ བབ 
རུ ཁཁཾརྨན་ སྣང་ཅྒྱལ་ ་བེས་ སྨས་པ་ངང་། རའྱ་བུལ་ པ་བ ་བ་ཅན་ན་ལར་བ ན་པའ་བམ་ཟྭ་རྣམས ང་ཉོངདུ་ལྷགས པ་ངང་ །དྲ་ནམས་༧་རལ་ པས་ 
@ 


ཆོམར་བྱས་ར་། རབཟོམས་ིབ བར་ག་པ་་ཁེ་ རི་བ ར་རོལ རོ་ངརམ་། ལ་བ་འ རར་རེལ་རིང་རབོརརི། །མེདི་འོར་ཀའ་ 
གཞོན་ནུ་བསྟན་ཏ། ཁྱད་རྣམས་ཀྱོས་ཀྱང་འགའ་ཞོག་ལ འདི་ ལྟ་བུའི་མོག་ཡོང་པ མའོང་ངམ། ལྷ་མོརི་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་ནམ མཐོང་ས ། ད་ལྟ་མངཀྱ་འནྱང་ 


པཿ ཁ་བ་ཅན་ན་ཀུ་ན་ལ་ཞས་བའྲི་བ་ར་ལ་འ དྷིལྟ་བུའི་མོག་མཆོས།།ཡངྱསས་པ། རྒི, ལ་ཁ་བཅནན་བ་ག་གྷཾ་ས་།མ་ཏོ་ག་མང་ཞཾང་ 
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སཾ  ་ག་པ།དནནལ་ཞས་་མ་ིའདརོ་ི་གོ་དང་ན་བ་བ་བཡོད དམ་ལ ཀ་ནཁྱ་བབ་དྲུཡ་པཔཤོག་ཡགེས་སུས་པ་དང་ 
ཌཱ །ངཔ་ག་ཆང་གཅ་གཙམ་ངུ་ག, ཁེ 


ངི མངུ་བནདཔུན་ནམསྐ་ཀས་རས། ཁག་མ་དཔག་ཚར་གཙོ་གཙ་དྲུནོ་ཀུ་མས་ཀྱ་བས། རོནས་གཞོད་མུན་ཚིས་ཏང་ཅོག་མ་ 
དཉིང་ཁངྱ་ཀུ་ནལ་ཁྱམང་འོ་ས།དནས་རྒྱལ་ ༡༨༨༨ རླ་སཱསའ་ 


རལོ་འརེ་ར་- ཟར ༩ == = རོ 7 ཁི "'=༢'='་ བང །>་༡། ལོ༣་༡།་ 
ཡིར གསར་ཝང་ཅན་ཞས བའི་བུ་མྱེ་རུངམའིདོནཏཱ་བཀུ་ག་ནསྭ་ཟིནཏཾ།འི་བཟོའ་གནས ་ལསྦུ་ཊི་གནས་།ངིལ་སྟཾཁཱངཔ་ཆའི་གཉར་ཞོན་པ་དང་རལ་ཞོན་པ 
ངཱ ཡག ཀྭལུ་གས་ཀྱུམ་ བའི་ལབས་པང་།མངའ་བོ་ཚ་འཕན་པའི་ཁབས་ ངང་ལཱ་གས་མའ་འཕན་པའི་ཤབས་རང།ཁག་ 
མངྱ་པའཕན་པའི་ཞབས་དང་།མདུན་དུ་རུར་བབང།ཕུཾཌ་རྷར ' ངང་བཅང་པ་ངང་ཕཡ་བ་པང་རྱངནས་ཕོག་པ་ དཔསྨ་གྲགས་པར་ཕ་ག་པ་དང་།གནང་དུ་ཝོག་ 
ོེ ཧེ ༤ རོ =÷ ¬ ༤\ 
པ་ངང་ཚོ་འྷཆོལ་བར་ཕོག་པ་དབྲ་ཚབས་ཆབ་པང་།དགས་པ་པང།འཛིན་སྟངས་དང་།གོཿ མས་སྙབས་ལ་བྱང་པར་རྒུར་ཏོ།།རྒྱལ་བ་ཨ་ཤེ་ཀས་པའ་དེནཏུ་འུམ་གསུམ་བྱང་ 
དུཿཅཧཱ་ག་ །གཅི་གནོ་ཨྒུནྱཾའོ། །གཉིས་པནསོ་གའི་འོ།།གསུམ་པནིངྦཿྱ་ཧཱཾའོ།། དལ ཤིག་རུརྦ་བི་ནོ་གཅོག་ཏུདོ་བའོ། །སེགའི་ན་གཅིག་ཏུ་བསལ་བའེ། 
ར = ` ༨ \ ཅའ 
ཨུག །ཡང་པ་ཏེ། ཤོན་ཏུ་གང་བ་ཡངམ་ཡན།༩ཤིན་ཏུ་ངོ་བ་ཡངམ་ཡོན་པའ།།ཆུང་མྣ་རམ་པ་གསུམ་འཇོག་སྟ།ཆ་བ་པངའརམ་དང། ཆུང་བའ།།དནས་ 


༦༤ 
༥ 


ད ཨ་མོ་གཞོནདང།ཀུ་ན་ལའི་ོ་ག་ཤནཏ་འྲང་ཕ་ཡིན་པས་ན་གཞོན་ནུ་ལ་མོང་ཀུནལ་ཞིས་གདགས་ཁར་བའོ།། ས་པ། སཱ་བད་ག་དྷནི་མོག་ཁྲ་ངས་དགའ་བས། 
` བས་འས་གཙུ་པརིསེ་རྨག།༼ པ་བོ དེའི་ོངཤིས་སུངས་ུྱ་གགས་ ༨ སྦྱ་ར་ཆར་གཞོནུ་ཆན་པོརྱ་གུར་པའོ་བའྡས། | 


/ 


ས་ས་ས པིཔོོཔྣཔལཔལཔལཔལཔ། སཔ 
-ཤག་ཞོནན་འྲི་བ་མོ་དྲལ་འང་བའྲི་བང་མངྱ་ཉྱི་ལབ་མཆོག་དགོངཔ་པང། མག་ཟླཿབྲ་།སླག་པ་པང་། གསངང་གའ་འ་བ་ ཏ8་ཝམཏྲདངྱནཨད་ རཿ ། 
ཉི ༄༅། གོཞོནན་བིུ་བཱོུ་དབའང་བའི་བུད་ཆ་དྲ་ཚིརབ་མཆོག་དགོང་བ་དྲང།ཡགྲ་ཅུཔ་ ཆཱ ། བ་ས་རེལས་ཇ་མདཔུས་གཞན།ཞིགན ྱ་པལ་པོའུན་བདར 
ཆྲ་ཆང་གཞོར་ག་ཏོགས་ཁན་། མོ་གསཿལང་རནངང་། ལན་ཅིག་དགའ་བ་པང་།ཅེ་བ་ངང་། ཡེངས་ ༽ གི ང་རོ 
། ཁངབ་ཟངས་ རྒྱ་སྙང་གཞར་གཏོགས་པན། བཅུན ཅྭ ་ རྩེ ༨ རལ དང་ལཱན་པ་དམཐོངངོ།།མཐོངནས་ཀང་ཀུན་ལའི་མོག་ནི་ཡུནང 
ཚོབ ཏུ གང་གརབ་བངཁ་རུང་ ད་གནས་བསུན་ཟགུས་ རེ་ག རེ བརར །རནསྤ་སལ་ བོས་ཀྲུནལ་ལྕསས་པ།ཀུནལ་བག་འདུརྱ་བ་གནས་ 
ཊུ རྫ རཾ @ི༅ས ༦ 
རྨ ན་རི འོར དྲ ག་བཀའསུལ་པ།གནས་བཏན་ 
ཏ ཕི ༥ རལ ས་གནས ་བནཏྟན་་རྱི་རྐངཔ་གཞིས་ལ་ བླཾསཾས་པ།གནས་འ རྙར་ཅ་ན ལ་ར ཌཱ 
ཧཱ བརྟན་ཛི་སྐང་ སངའ་དྲ་ཚིས་ཤིག།དྲམས་གཞོནནུས །ཤུས་ སྲུ རོ་ །མི་ཕནྭའོབ་མའིལསྣ་རམས་བྱངཔ་ཨི།མོགྷནརབ་གཡེ་སྔག 
།པ།ཀྲ་རལའམ་གྷ་རི་སྐོར་ག་པའོ་ཞས་ཡིངལ་བས་ཤོག།ཡངྱསས་། ཤཱ རྨམ ༥༥དྲ་གའ་བ་པ་ །རབ་ཏུ་ཞི་པ་ལ་མངེན་བྲ 
80༦ ཏྱུ་ུང་ འ་དུ་་ ད་འི་ལོ་རེལྲ་པརཔ་པ་འ་བཏུ་ཝནནི གཅོག་པུཿམངོནཔདགའ་འ་ རབ་ཏུ་ཞི་བ་ལ ་ 


ར་ག དྲད ནྣནྣ3ན3ན་  ། 
ད སཱ ༢༩ = ། དཱ 


༼འ 


།པར་པྲང་ངོ། །ད་ནས་རྐྱལ་སྲུངས་མཉས་བྱ་བའི་བཅུནམོ་དམ་པས་ཕྱོགས་དེརསཾང་བདང་ །དུས་ཀུན་ལ་ད་གཅོག་པུའདུག་པ་མཐོང་ནས།མག་ལ་ཇསུ་ཆགས་པས་ལུས་ལ་ཀུནཏུ་ 
དཱ ཌུ ས་ངས་ཁབ་བ་པའ། འདོང་ཆགས་ས་ནྟོ་ས་བས་ཅནྱ་ཟོས། །ན་གས་མ་སབས་ཅན་གཡོ་བ་ན།།མང་པསྨ་རམ་པརྲས་གས་ སཾ །གཞེནུ་ 
ཟངག་ངཔལན་ཙགཏུ།ད་གའ་བྲ་ཇསྤུ་སོང་བཿ་བ།ད་ངོས་པ་དང་ །ཀུན་ལས་ལག་པ་གཞིསྱེ་ཀོསྣར་བབཀག་ཏྭ་སས་པ། ཁུདནོ་ཚོག་འདྭི་ས་བསམོ་རོགས་ཏཾ།།བའི་མ་གཞོན་ 
༤ = ༤ 3224 སེ འཁེ ཟམ == < རྨ ོ རྣ “ˆ 
འའགོ་ཁ་མྱཱ་རྨཾག་ཡོནེ་པཾས། །ཆས་མྲན་འངོད་ཆགས་ཡོཔསྲུ་སང་པརྱ་ཅོས།།དནས་རྱལ་སྲུངས་མས་སྨྲས་པ།འདེཿཉེས་པ་ཅི་ཞོ་གེ་མཐོང་། 
་གཞན་ཡང་ག ནནུ༣ཤག་ཉོནཅི་ག།།དཔརན།ཉི་མའ་བྲཟོ་ བྗཇིང་བྷསནཔའཚོ་བས་གངུངས་ཏ་ཆུན་འུང པ་པང།།ཇཾ་ལྟར་ལུསནི (ཡོསེ་ཚིམ་པརྱང་ 
=ˆ རར ༩ ༼. ྤ ⁄ = / 
ཌཙཱག་་ཡང་བཿགསམ་ཡན་།་བཞོན་འདང་པའི་་ི་ཆོནབས་ལཱག་པཛཤནཱ་གནམས་པརྩཅར་ཕན།ཞུས་ལལག་པའྲིརའིགའལ ལས་ཁུརལྷ་རས 
མནཅི་ནག་འཐུང་།།ཀུན་ལས་སྨས་པ །བའྲི་གགས་པརམོ་འྱགུར་མཆོ་གཏུ་བནས་ཤོང་ཕོནས་ཇེསུ་ཁྱ་སོད་པལའྱ་གར།།ངའི་ ཏྭ སོང་པཿམ་འགུར་ད་བཞན་རིགས་ཉམས་པ་ 
་ཡང་ཉོ ཀ་འ་ཕ་ག་ས་བྭ་འོང་ངྷ་མོ་ རཾ ཀཾ ཕྲ ཅ་པ ¬ ལར = 
, མཁཏཾད་ཧུཿཙུར།ཀའཕགས་བཉར་དུམ་འྱ་ར་བྲཀན་ཐུར་ངན་པར་ཆོག གས་གཅད་བརྡརུལ། །རས་པས་ལྱ་བྱ བྲ་གས་པམའྱརཆོས་ཀྱང་མོ་སྣངིདུ་ 


! 


[ཧཿ །རྒྱ་ལ་ ངས་མས་ ས་པ། ན་ལ་ 
མ་ ས་ས་ས སྨ ཀུན 


༤ [ིགས་ལྷ་ྒ་དའ་འདི་གྟ། ་གས་མཁོངནས་གགས་བཟའྱ་གུར་བ་ 

།བ་དང་བལ་བའི་ཤོརེརོ། ལང ཨུ་བུའ་མཐོངནས༔ ས།བམདསགས་གས་ནམསཁང།གཔམཔམར མ་ 

ཏཾ །ལས་འདག་ཀ།གཉནཅགེ།འདུ དདང་ ད་པར་ཡངྡམ་སྡེང་བད ཉན་འཇིག་འྱུར་ཞང་། །ཟོས་པ་ལས་གྲགས་ 

ཐཙཾ།།གཟུགསྦ་ཀྲ་རཾསུ་ བ་ལི། །།སྱཾནེ་ཿ ༩༡ ད་ཁ ས་དང་[ད་ཆོད། ངནའྲང་བརྩ་ཧིས།ཀུན་ལས་ ༩ 

༡ ་ཱ ཝར ཤ་ཟ རོ རྗིད་འབར་བའི་ཤོངེ་ལ་གནས་པའིམེ་ལས་ | 
ག་གས མི གཞན 


+ ་ པ་ | 


:« ་ ཁིན `, 


། ± ོ 


་་་»>་་་་་ཡ་ཡསསས་ 
 པར་མོ་འྱགུརརམ། མཾ་ནོ་གང་ཞག་དབེན་བཟྟ་ཏོགས་པརྡསགྲ་བང་གོས་ཚོ་འྱགརདོད་དམ།།དནསྱ་རལ་སྲུབས་ཆས་སྨྲས་པ། གཞེནནུ་ི་ཤག་ྱདའ་ལྟ་བུཞེན 
ངས་གནས་ཕར་མ་ཏང་ཅི་ག། འ་ཡངྷམ་སྩོགའཛོང་ ང་པ་བ ལཾ ཐས ་ས་པ། གཞན་ག 
, ཀྱང་དངྱ་བ་ཡོད། །འཇོང་པའི་ཤོཌེནོ་དཏྟལ། གས་ཝལ་བཤིང་གས་འཆང་པའི་དཀའ་ཟུབ་དརས་དུབ།།དའདར་བར་བར་མང་ངག་ཡོབ་བའའདི་ལ་ོ་ིརཀུན་ཏུ་ཆགས་ཆི་ 
ཏིད་༨ཀུནལས་སྨྲས་པ།ཁྱཾད་ཀྱོས་ངཾ་ཟིལ་གནོ ཱ་་ྕགརཏ།།འི་བུལའྲངབའི་བདམད་དགདེ་ཡང་དངལ་བམུ་བལ་ཨུད་ཕས་།།གཞན་ོ་བུད་ ་ 
རིབ 


མིང་ཡངས་སེང་པ་ཡིན་ནསྱ་རུལ་སུངས་མས་རང་ ཤ་ལད་པའྱི་རམ་པ་ཐོབ་པར་མྩ་གུར་པས་ ཁེས་ཏླས་པ། ཤནེ་འངཔས་གཏུངས་པྲརྱ་ལ་བན།གལ། 
ངི །མིག་ནཱ་གཉིས་པ་གང་ཡིན་པས། ཞདན་འོདོ་ན་དགས་ཐས་པྷམ།མི་ 


ཅིག་བརན་དངག་གསེ།རུང་བརྩུ་གུརལ་བྟ་་བང་བ།།ཀུན་ལས་ ་པ།ཆས་ནྣཾ་ནམདགྱ་གུརན་བདགནྷཾ་སཱཿདུའཆི་བརྱ་གུར་ཁངྱ་གླཱཉཱ་བོ་དམ་པས་བདག་སྨད་གྱུར་པའིི 
ཾ ླྣྣ།ཀཝ རཆ | 


ཨ:ཨ: 


༄༅། ཚྷའེ་ཆིབ་ཡོན་མང།།ཅི་ ཙམ་ནྭ་རལ་སྲུབསམ་ད་ཀུ ཀུན་ལའྷི་གཱ་གས་ སྐབས་ཆོལ་ཞང་ ་གནས་པརྩ་ཆུར་ཏོ།།དཱ་ནས་རལ་པཀས་ཤོ། ཀསྱ་བངྱ་ཕོགས་ ཐོ 


ཤཾ 
. །ོ་འཇོ་ག་པ་བང་།ཆོད་ ཡ་ཐོས་པ་དང་།ར་ཕརང་ཏིངེ་ཆས་པརྱ་གུར་ཏེ།།དནས་ཏློནབྷ་ནམས་ཅོས་སྲས་པ །ལྷ་ གཞེ་ནན་བྔཇ་ངུ་གསེལ་དས་ནྲ་ཡེལ་བྲའགུར་ལ་གསོ་ 
` 94 ༥༢༤༠ ༤ ། ཀུན་ལ་ཐང་ཁཿརོ་ལྔ་རོ་ག་ ་གདུལ་ བརའགོནུས་སམ། །ཀུན་ཁས་སྨྲས་པ ། [ལྷ་ཟབཏུ་མཇི་ལ་གསོ།།ད་ནས་རྒྱལ་བོས་ཡེད་ལ་རབ་དད་ 
ཚོ ། །དནསྱ་རལ་པ་ཨ་ཤོ་ཀས་ 


 བའདུཞེསྭ་བཟའ་བསམ་པཤས ༧༣ རམ ཡུ་ཆོ་གསན་ཆང་ལ་རགས་པའལོ། །ཆས་པའ རྐྱན་ན་ལུཿདུ་བསྒེ་ 
༧ པ་སོ ི་ོ ནནུདཔྷ་ལཱན་ཅིག ཤངེ་ཏ་ལ་ཞོནཏཾ། 


གྤོབ་ཏྱཿབརྒྱན་པ་ངང་། །ལམ་མཛེ་ གེར 
རར ཇུང་ཏ། བྱལ སྲ འམ་གུལ གསོན ཞིངེ་དས་ཏྱཾ་སས་པ།འདབ་ཆ་གསར་བྲ་མཆོབ ངས་པའི 
རྨ ཀང རའ © སིས་པ། ཁག ་ ༧ 


ཨིག་ནི་ཡངསེཤིང་ཨུད་ཕལ ལ་ང།ྲ་ལའད་ ྟ་རྒྱགང་ཤུན་བ།།ད 
4 ས་ག འཆུར་ཏ་། ནིན སྒྲ 


ཡིང ཁི་མོ་ག་ནྷཾཿ ྣཐདཱག་ཁཱ་།གཱ་བང ་བན་མོག་ལ་ེསཆགས་བས།།རུམ་དུགདཔལལམའདི་དེས་བྱའན་པ། །ཅིང་པོ་ཚོ་ཐོ་གྲས། 


པ་འཇིག་པར་འྱ་བརབར་མཚོང་།ྭ་ ཾ 

\ , ཨཱ་ྟ་ཙུ་བངངས་ད་གའི་གོང་ཆུ་བའད་།། གོ ཡི་ཚ །།མོག་དང་བལ་ནས་ད་བཞོན་འདིའ་སམས། །མྱ་ངན་དག་གསེ་ཡེངས་ ཅེ 
ཅེ ན་ཀུན་ལྭ་རཾཿྱ་གིེ་གོང་ཁརརོ་འཇོག་ཏུ་ཿ བར ། དཔ་གུཚད་པང་གསུམ་ཨྱོ་བརྡ་ དུ་བོང་ ༢༤ མཿ ལའ བུ 
པརྱ་རས་ཏ 2 ། ཡང དགའ་བ་བ 'སོགས་པའི། 
མཆོང་བ་ཝོགས་ཏ་མདུན་དུས། པསེང་ནས་ན།ས་བདག ས་བདག་ཏ ལ་ངན རསནསཟས་ཤ སྦྱར་ཏེ་སྨྲས་པ།བདག་ཅགརྣམསཌྲཾ་ག ཊཱ་ལ་འགཝ་བར། 
་བ་ཡང་མ་ལ་ ཁེ སཿ ཁོལ་་་་ོ་་་ོ མ་ན་ཀུན་ལ་ 
བཀ ཆན ཡོ སོངདོ་འཇོགཏླ ཅུར རཾ ¥ 
༄ ནུ་མ།དསྱ་ཧ །ཀུན་ལ་ཁུག་ཤགདྱཾ་རལ་སྲངེལ་གཞག་པར་བླ་ས།།ཁོ་བོ་ཡངྨཾསཱམའཚོབས་་ཞོགེ་ཉིན་ཐས་ནསྣ་ཧུལ་ 


ཨི 


རཝི་ས་ །སྲུངས་ཁས་བསམས་པ།གལ་ཏ་ཀུན་ལྱ་ར་སོརེ་ ལ་གཞགྷ་མངའི་འཚོ་ ལྷ་མནས་དེས་སྨྲས་པ།ལྷ་བདག་གིསེ་སེས་པར་བྱགི་ལགསྤ་ཀོས།འོན་ཀུད་ 
ཐཱ མས་གང ངཱ དྲྭ ེི སུ་ཡས་སྨན་པྷ་ནམས་ལླ་སས་པ།གལ་ཏ་སྐྱས་པ་ལམ་ཁུད་ 

ཐུ ཤཾག།༩ ཏད་བྟས་ལྭ་སྐན་བ ༼་ ༩༡༤ ༩  ང་ 
བཾ བསད་ནས་བྷལ་པང ང་ ་ ངབུཆན་པ་ཞོ་གླེ་བ _ ་སྟེ།ེ་སང་པ་དང་ འིན ་ | 


ཞེ འུ དེས་དར་ན་ལི་ཤམ་བ་ཏགས་ སླཐུགས་་ ༩ འོ།ད་བཞནེ་པུ ཇེ 


,སྦྱོང་བཿམཛོང་ཅིགེ།། །ཇི་ཙོས་ རྱ བོས་ ཡོམུ་ཝངས་སྦཿ '་སྤང་ནས 'འབུ་ང་ཡང་ཤ་ ཧེ །བཤང་བའིལམཿ ནས་འབུངོ་ །རྒྱལ་༔ 'ཐ་སེས་ བརྩ་གུརནས།།དེས་ རྩལ་སྲུངས་མ་ལ མཆོག་ན སེ 
ོ་བྱ་ཙམས་ ཏེ་ཌཾཿ ཏོ 'མཆོ་གཙོ་ཞོ་ག་ སྨྱིནི་འར8། །རྲཾས་ སྨྲས་པ །བདག་ལ། ཞག་བདུན་་ོ་བརྟདྷ་ཐལ་པོ སོང་གསོལ་ཅི་ག།འོན་ཁོའི འཙའེའཅུལ། །བཅུན་མོས་སྨྲས་ ་པ།ཞག་བདུན་ 
འངས་པངང་། ང་། ལྟ ཉངྱེ་རྱལ་ཕོཿ མཇོང་ཅིག ཇོ་ཙོམན་རཁ་སྲུབས་མ་ལ་ཞ ་ལ་ཞག་བདུན་་གི་བཟདྡཱ་བཱལ་སཾ སེ་ཧནནོ།རྭ་བློསས་པ་ པ་ དུང།དྲནི་འཇག་ གོས་ཀུན་ལ་ ལོ་མ 
མངོན་དྭ་ཌ བཌོ་ཞས ་རས་རོ་ འཇོག་ པའྲ་གྲེང་ལཾཿ་པ་རམས་ཀྱིཿ ཀྱིས ཀུན་ཝའི་མོག་ བཟག་ བརྲ་ཧིས་ཤོག ཅེས་བཅོས་མཁིཡ་ གྲེ་བ ་བྲོས་ ས་གདེ་ཡངྱཱ་རལ་པ་ར ༈་ངན་མངཀྱིས་བ བཀའ 
རུ ལེ ནོནཏུ་པཔལཚངཉོབས་ ངང་ཕ་རོལ་གནོན་པ་ཊོག ་ ས་པ་ མངཔའྲི་ཚལ་ ཟེ བཆ པཿ་གནོན་པ་ ་ ཐོབ་ བའྱི་རུལ་ པ་ཁྱས་མ ་བཞི་ངང་། །སའི་བདག་ 
ར་ ༩ཅོང་པན་ཧོས་ 'སྙན་པང་ །རྐང་པར་མོངསུ་གདཱ་གས་ང 'པམྨ་ངན་པང་བལ་བས་ རཿནམངཔཨ་ག །མ་ ག་ངའི་གོང་ཌཱཿནས་ པ་ཏ་ལའྲིཔ ུ་ཏདང་།དོའཇོག། ་ལ་ སྨབ པའིབས་ 
མོ་འཆང་པར་ངའ་ བའས་ཀྱི་མྱོཿ མ་པས ཿའ༣འཚ་ ོ་བསྣ་ཆོམས་གསུམ་ བའི་གློང་ཁྱཿ་བྱཾ ཧྱི་སྐས་° ་ལ་གནས་ པའྩསེ་ཁྷོ་རམས་ལ་ཇི ལྟར་གློང་ཁྱཆ་བ རྣམས་ 
` ་བརའགུར་བ་ རྭལར་ཁོདྡུ་ཀུང་པརྒ་ཧཾས་ཤོག་ འདེཿ་པའི་བུ་ཞེས་གཏགས་ པའི་ངག་ བཅོས་མའིསྫོང་བ་ལཇམ་པོ་ལ ལ་བས་པས་ སྦ་བའིངུའི་བསྫྱོངས་པས། | 


ཤྐ [མཱ །ཐལ་མེ་སྦྱརབ་བྱས་པ།ཟིགས་ཀྱི་སེལ་བདྲགུར་བའིཀུན་ལ་དས། ཤོནཏ་བཅམ་སག་གྷོ་ཚུལྱ་ཅོས་ཁོ་བོ་ཕབས་པརྱ་བུས་ནས་བག་ཕབས་པས་གཉོད་པ་ ད 
9‹ རདག་བཅུན་མའོལ་ངོབབུ་ཁརརར་ཁས་གང་གྲ་ི་དིོས་གཏུ་གས་བར ཏགུ་ཅང་དགསཉིག་ལོ་ས་པ།འྲིམཁ་ཡོ་ུ་བས་ 
སེ་ད་བངོས་ལོའིས་ཞུ་གས་པ།གྱབགསྲུ་ཚས།རངམ་པངི་ཡའི་ཡོགས་ལས་ གས་ ས་འཕལ་བརྡ་འང་པ། ཤགེས་རྱི་ཆོསྱ་ཀུ་གཞུང་ལུགས་སུན་འབྱིན་པར་ 
ཤུ དུ་པ ་མགཱ་གཉིསྱྱ་མུཿདྲཱ་པུང་ནས་བཀན་པ་ཉིང་དྲུ སེ་ལུ་ཤོནེཊདོངས་པའི་གོས་བཀོན་ཏ ཆུང་མ་དང་བཅས་པརྡ་ལ་ོལ་དུ་སང་ཙེང་།གང་ག་མོ་གེ་གཉོས། 


་བ་ 
< ང་ 
\ 


ཟྭ ཤྩ © སབ འབ་ས ཡང་གཏོང་བརྩམ་པད་ཅིག།ུས་པ་མོ་གཟོ་ 
¦ ངའ་ཕོངས་པ་ཐོས་པསྱ་ཀྲང པབར་མྲ་པཱད་ཅོ་ག།ངས་ ནམས་ལྭ་བཞུངཝགསུ་གཞག་པོའི་ཡུང་བླས་བ་འདི་འ ་རྣམས་ཀྱོས་གྱིས། ཤོག།ཡངྡ་སཱས་བྱཾ་ཧལ་ 
| ཡས -་ོོོ རི ` ླུ (9 ཆར 8. ་ 
| ཕྱོ་སུ་བ ་གཏམ་སྟེབས་ལྡན་བ །་བཀའ་བཞན་རའཇོ་ག་གོང་ཁུརབ་ཨསྦ་ཧོཾ་ས་ཀ་རཁ་པོ་ཁ་གནོད་ཀུན་ལ་ཞེས་བྱའི།མོག་ ཏོས རཿ བ་ཉིདེ་དྲུ་ཚོས 


,དྟརྱལསྲུབ་མདེསཡ་་ིས་ན།རལ་སྱོལ་ངནམད་པའི་བ་བོམསཡ་ཡ་ཁྱ་རུ་གདབ་རར་ིཉམ་ནས་ ཅམ་ནྱར་དངས་ཆ ་ | 


།གཉུད་ཡོག་བག་བ་སྱོ་ངས་ག་དབ་བཟ་ྡམ་ག། ཉི་བ་སོང་བྱ་ཧལ་བོ་ས་ག་བས་ས་ ུས་པ།ལ་འད་ཙ་ཞོ་གལགསྭ་རལ་ལོས། 
སྨྲས་པ།ལྷ་མེ་ངས་རྣཾ' ལམ་མ་དག་བ་མ་བོང་ རྣ ་ 


'ཀུ་ན་ལཌི་མོག་འབིན་ ་པརམཐོང་།།བྱཅན་ རར །༣ྐསྙ་ ཀྱོས།ད་བཞིན་དུ་ 
རྒྱལ་ཕསྐུ སྐག་པསསངནས་སྨྲས་པ།ལྷ་ བཱ རྨ་ལམ་ ཆ་མ རྒྱལ་སྲུངས ་མསྨསྨས་པ་རྨི་ལེ་ཇིལྟ་ ་ཁུ། ཨན 'ལ་སྐྲ་དང་། སན་མེ་འངེ་ བ་དང་ག སྲུ 
དྲིམ་ཅནྱ་ཧོན་མ་མཐོང་ངོ།།བཅུན་མེས་སྨས ་པ །གཞོནནུ་བད་ ཆེ མདི ནྱརྱལ་ཿ ་པོ་ག གཉད ཀྱིས' ལེག་པ་དང་། རྒྱཝ་སྲུངས་ མས་ཡ་ ་གེ་ད་བ་ 
རྒྱས་བཏབ་ནས་རྡོ་འཇོ་གཏུ་བསུ་པ། ཡངྱ་ཧཱལ་པོ་གཉིད ཁོག་ ་པ་ན་བང་གོ་སྭེ་ལ་གས་ པརྦ་ཐུརབྲ་རོས་སེ།༩ །པཾན སྤྱ་ཧཝ་ ་པོ་མཚོན་མེ་ད་ཏིང་འངས་ པ་ངང་།ལྟས་ 
མ་ཐན་ནམས་ ས་བེས་ཏ།རི་ལམ་ བཟླཾས་ནས་འདི་དག སཱ ཧ་ལོ ༢།ལྟས་མཁས་ རྣོམས་ཀྱིས་སྨྲས་ པལྷ་ གང་གིས་འདིལྟ་ 'བུའིལྟསཿ 0 
ཅུའི་མོག་འཇོག་ ་པརམཁོང་བརའགྱུར་ལོ། འརུར་ལོ།ཡང་སྨྲས་ །གང་ག གི་སེན་ད་ བས་པ་དང། པ།རྨ་ལམ་ནངནལྷ་གས་ ་པ།བུཌིམོག་ལར་ག་པ་དང་། བླརག་ པའི་བ་ན་ དས '་མཐོང་འ 

„. ངི་སྐད་ཁོས་བ་བང་རྒྱལ་ ཕྱོ་མ་ རྩ་བནམད་སྟན་ལས་རྒྱུར་བརལངས་ཏེ ཉཾ།ཕྱོགས་ བཞིལྷ་རྣམས་ལ་ གསེལ་ ±: པ་ལ་ཞུགས་པརྦ་གུཌ་ཏོ།།སྨྲས་པ།སངས་རྒྱས་ཆེས དང་ 


ལྷ་ནོ་གང་ཡོནེ་དང་།གང་ཡང་འཇིག་རྟན་དྲང་སྲེང་ད་ཀྭའཐུབ་མཆོག།བདགི་བུ་སྡུག་ཕེངས་ལས་ 
བསྲུང་བར་མཛོད། །ཡཾ་ག་ད་ཡང་ཙསི་ཙཾས་རྡ་བཇོག་དུ་ཕིན་ཏོ། ། དནས་རོ་འཇོག་པའི་གྲོངྱ་འརབ་ནམས་ཀྱ་ཡོ་ག་ད་མཐོངནས་ཀུ་ནལའི་ཡོན་ཏུན་ར་ཆན་པོས་ཡེངས་མགུ་བས་མི་དགའ་ ལཿ 
ཉི; རོར 2 བང ར་རབ་ལ ± རརརོ་རསོ་ རངརར་ར་འ་ངོ་བོང་ག བོ་་བརལ་ངར - = 2 2 := རེ - ¬ 52 5 རོང 
བདེས་ བརའ་སྤྲེང་པརམཆུས་ཏ། ཡུན་རཾང་ཕོརརྣམ་པརདཔྱངནས་རྒྱལ་པོ་གཏུམ་པོ་དང་ཆུལ་ངན་པ་ཐུལ་ཡང་བཟོང་པརམོ ཡངན། བདག་ཅ་གྲ་ནམས་ལ་བཟོང་པང་ 


¿ར་བ ཁ་པ ཟོལ་ཁོས་བ་བལ་རང་ཁོབར་རོརར རར རོར ར་རབ ངོ །ཅ་བ།རར་ས་ལ་ཅིས་རི་ཌྱ་བང་།ཅི་ཚྲོམ། 
# ལྟ་ག་ལ་ ཁེང། ཡང་སྨྲས་པ ། ཐུབ་པའ་ཆུལ ན་དབ་པ་དང་ །འབྱུང་པོ་ ཀུན་ལ ་ཕན་འདོང་པའོ། །ཀུ་ན་ཁ་ལའང་སྡང་ བྱངན།། བདག་ཅག རྣམས་ལཙོཾས་མོ་འུང་ ཙོམ 
ནུ་ལ་བརན་ཏོ།ད་ནས་གཞོནུས་པའི་ཡོ་ག་སཱཾ་ བོས་བུངས་ཏེ་ཡོ་ག་པ་ལ་སྨྲས་པ །ཡཾ་གཾ་པཾ་ཁཾདྱ་ཀོས་ 


× ཨོཾ །ཚཆོགསྐ་ཆི་གཙོར། ཿ་པའི།ང་ག་འདུན་མངོན་ངང་ 


ག་ད་ག 

-- ༨ \༤་ ~~ 

༩ རྒལ་བར་འདི་ཅཤགྱ་བས་པ་ཡོ་གེ་གོགས་ཤོག རྒལ་པྱེ་མངནམངརང་ཉིདྱ་ཀས་ཐོས་ཧེ། །ཞེས་བུ་བའི་བརདརོ། །དནས་ཡ་ལེ་ཟུགས་པ་དང་།ཚོ་ག་ཆོ་མ་དང 
ངི རུ >= \ 
རྱར་ཏ། །ཡ་ག་པ་གཉིསེ་པས་བཱུངས་པ་དང་།ར་ཡང་ཀུན་ཏུ་རྨོངས་པརྱ་བུརནས་དེ་ 


བཅས་བབྱ་གུ་ཅོང་ཀུན་ཏུ་མོངས་པརྱ་གུ་པས། །ལག་པ་ཁས་ཡ་གེ་ལྱུང་བརྩ་བུར་ཏ 


¡ བཞིན་དུལག་པ་ལས་ལྕུང་པ་གུརཏོ།།དེ་བཞིན་དུ་ཡི་ག་པ་མང་ངོས་བངས་ཏ། ཡི་གའོ་དོན་ཚོས་པ་དང་།ཀུན་ལ་འི་ཨོན་ཏན་དྲན་པས་ཀྱི་ཧུང་འདིཅོ་ཞོ་ག་ཡིན་ཞེས་རྣམ་ 


ར ཞྐོནྲན་འ་ཝེ་བ།འང་ཚིང་།།བཞནེེ་ནྡིར་ འིའ་དབ་འདྲ་བ། ། ངོ 

= ༧ མི !ི ལ་ ང་།།བཞྲརྷན་ ྲ་ ¦ 
=.= ` >,,\ དྲ་ནམས་ ;ེ ་བ་ད་མཐོངནས་སྨྲས་པ།ཚིདྭགས་གཞོན་ནུའ་ ཇེ ༈ རད ཞན དཾ “ 
| ཏྭ ` ནན ཅར ན་དགའ་བ་ཡོ།།རལ་སུངས་མཞེསྤ་བ་བ་ད།།གང་ཞགྲ་མ ངན་ནདྱ་ཀུས་ན།།དན་དྲུས་བ་ 

ཊཞེས་བ་སྙན་སྨྲ་བའི །ངའཾ་མའཾདུས་ནི་མྱ་བས་སམ།།ལྷའི་མཐོང་ན་ད་གའ་ ༦ རིབ འབོལ་བ 

པྨྨ་ཞེསྭ་ཊཱ་སྙན་སྨྲ་བའི ངའ མའངདུས་ན་མྭ་བ་ ལྷ རྲི ་མཆོག་གཾ་བདའཐྱོར་མཁོང་ནས་ནི།།ཇ་ལར་མཆོམས་མོག ཁེཐུས་འྭཁུག་ རོ སྩ 
ཤྒུར་ཏམ།།མོ་ག་བཟང་འཇིག་ཉན་གགས་པར་གསལ་བརྡན།།ཁུཿ ཅཱཿ སྒྲ འདིར་ཅི་ཞོ་གྲ་བས་པང་ཉཾརྱ་ཀོས་ཀླག་མར་བུའོ་ཞས་གཞེན་ནུ་རང་ནིང་ཡོ་གེ་ཀློག ཀྭ 
སྩི་བེའ་ངཱསླ་འང་བ་འདི་ཅོ་ཡོམ།ད་བསན་རཤིག་ =÷ \ - ཐུ ༢༣།དེནས་གཞེན་ནས་ཡི་ ཤི་གཀ་ཀཾས་ནས་ལ་ནྟས་བཏྟ 
€ འུ ་ ོགས་ཡགས་པར་གསུང་།། མ་གཞོང་བབ་ ་བ།། བན 
གྲགས་ཁས་སྨྲས་པ། མངོན་ཏྱུ་ུར་བརུས་ཏེ།གནས་བརྟན་གག རྨ རུ གས་མ།།ྩེ་ནམས་འགར་ཡང་སྦེབརསྱ་གརཏོ། །ཇཾ་ཙམ་ན༧་གས་ངན་རྣམས་བཀུག་ 
= ༤༽ ༨ ༣༥ ད་ར རར བ་ག ོ་བ་ད་གོ ར ང་སཱཾ་བརཱཿ ཧར རཱམས་བ་ 
‡ 58 ནནཱ་ཱས་ཐཐཏྨུང་ (6 མགའ ང་ུ་འ། སས་པ། བངག་ཅ་གྲ་རམས་ཀྱིས་ཇོ་མོ་འོག་སྙ།དཅཾའོ་ཕྱོར་ཞ་ན།།གང་ཞིག་ཟླ་ 
ནས་ཀུན་ལའི་མོ་ག་ཕུང་ཤོག་ཅས་སྨྲས་པ་དཔ་།ད་རྣམས་ཀྱིསོ ༢ལ་མེ་སར་ཏ་ས་ ི 


ན་ཟ་བ བ་འྲདའི་ཞལ་ལས་ན།། ཁུདྱ་ཀ་སུནནཾ་འྱབོནེ་པར་བྱ་གོད།།དྷ་ནས་གཞེན་ནུས ཊོནནུས་རྡེའཛེག། 


× ) ༄༅། ` །བའི་མངངས་ལྡན་པ།། བཞིན་ལས་འྱའན་པད་པེད་པའི་མ།། ན་ཟ 
པའི་གོང་ཁུརཔྲ་ནམས་ལ་ གང་བསེད་ནམས་། 'འདོད་པ་རྷ་ཆས་ཀི པཿ རྒྱལ་ བཅན་དུ་ཤོག་ཤོགཅས་ རཱལེ་བླས་གསོ།།ཇིཙོམ་ན་ཆོསྱྱ་ཀྱི་རལ་ ་པོ་ པོ་ཅན་དུ་མརམའོ་ ཕང་པྲ་བས་ 
རྭལྟ་ཤཱས་ནས ཆས་ཀྱ་རེ ་རྱལ་ 


949 རས གཉིས་པ ཁ་དམ གླ་སུངྷ་ནམས་ ་བཟའ་ བརངང་བཅའ་བས་བ ན་བཀུཿབུ་ ་བ་ངང་།མ་ཏོག་གི་ གངུགས་ ་བཏགས་ པར་བསོ། | 
སྭ་བུ ཧེ་བོའི་ཆོགས་ཆན་ བས་ བསྐར་ནས་རྡོ ་ལ་བ་ བ་གཞན་པ་ གུང་ན་བ་དར་སཾང ངསྟ་ཝོན་པ་དང་། དཾརའདུག སྙ་གསམྱ གླི་སྒོམ་བླ་”ངས་ཞས་ 
° སྨྲས་ པ། ཁའི བཿ ༥ ་གསརྩ་ཧཾ ཙསྒེམ་ འདི་ལང་ལ་བའྲ པ་བའིམོགྲ་པུང་ ཤི གཅེས་ སྨྲས་ ཀྱངཝམས་ཅད་དུའ་གའ་ ཡང་སྒེཿ བཅམ ཐུ 
2 ནྱ་ཧལ་ ་པམ་ མ་ངན་མང་ཀྱོས་] རྨོ ལམ་དུ་རྩྱས་ ཤླཾཅེར་མོག་སརབ་ ་གཉས་ ཀྱས། །། གཞེན་ནུའི་མོཿ མག འབྱཾན་པ་ པ་བད་པར་མཐོང་བཅོའང་བ་ རཾ ཏོད་རིང་ པ་ཁནས་འོངས་ བ་ག 
པྲ་རམས་སྩོས་བུ་འོངབ་འདཾ་ང་ག་གེསཿ ངའི་མོ་ག 'དབུང་པརྡ་བོའོ།། །།ག་ཞོནནུས་སྦྱས་རུ ུ་ད་ བབ ་ལ་བས་ །ཏྭ་ཐཱཿ བྲོས་པ།ཁུདྲ་ཀས་ངའཾ་ 
| མོག་ཁྱའིན་བརྡ་སོརམ །རྒྱས་ངུ་གཉོས་ཀྱོས ལྤས་པ། གལ་ཏཾ་ཁུང་ང་གའན་མགོ་བ་ཡང་དགས་ པརནུས་ན།ཆུའིརུ་བུར་ལྟ་བུའི་མོག་གཉོས་ལྟ་མེས་ཀྱང་ཅཾ་དགེས།(ཾ་ 


ནས་གཞོན་ནུ་སྟ་ན་ལས་ 'ལངས་ཏེ་། ལ་མ་སྦྱརབབྱས་ནས ་ཐམ་ས་ ་ཅར་དཔལན་པའི་ལ་ཁོར་ནམས་ལ་ བཅ ཁཞུགས་བརཚྱུརཏོ།།ཿ །བངགནཾ བོས པརྱ་རུར་པས་གང་ ' 
ཌླུས་དང་།།དབང་ཆརྱ་གུར་པ འོན་ཏ་ཚོཿ མོ་རོགས་བ བས །དྡནཾདཔལ་ཉམས་ཤིནེ་ཏཱ་ ག་བསལ་བཱ།།བདག་ལ་ བྱར་བས་བཟོད་པྲ་ཧུཐའཾ་རོགས།།གཞན་ཡང་ གཟུགསྣ་ནམས་ 
མཐོངབརྩ་གུར་པ་འདི།།ཝམ་ ངག་ ཉུཧྱུཿ་པའི།གཞོནནུ་ཀུན་ལ་ ་ལནོ། གནོང་བྱེས་ གང་ཡན་ བཟོང་པར་་གིས།།ང 1:23 གཞོནནུས་གནས་བ། བརྟན་ ཅེ་ཆོག་མངོན་སུམ་ངུ་ 
བསནས། །དྔ་རཾས སུང་བཞིནདྭཱ་པཱས ་པ།རྒུང་ པ་འདཾ་ནོཾ་མཌཾན་ནསུ། ། །ཚོག་གོ། གོ་བདག་ ག་ཉིང་ཀུན་ལ།།ཚི་ པ།མོ་ཏྭ་གཱ་ ཡངངག་ཏྟེ ་ལློས-ཤོ གཙུས།།དྷ་རིངསྣ་བ ་བ་ད་ཡོས་ ་གསུངས།།ེ་ 
ཚོ་བབག་གོ་ངགེ་བའི་བཤས།དོན་འཛེན་པན་ ˆ པར་བཞངཔ་ ཡན།།གང་ཞག་ ཆོས་འདྲི་སོན་ ས་འདི་སྙན་པན། །ཕོལ་ ་ལ་བརྟན་པྲྱ་འ་པ་ཡིན། མི རྟག་ གྱར་ བས་ དན རྟག་ 
ཆོན་པར།། །བླ་མས་བསྟན་པ་ཁ ཁྱངཀྱིས་ མང་ལ་གྱཾས།།དངོས་པ་འདི་ འདི་དག་༢ང་བཞིན་གཡོ་བསན། ངང་ཁྱོང་གནོང་ལ་འང་ང་མོ་འཇོགས།།ཛ་ ལྟལས་བདེག་ ་གནོད་པ་ 
ལྟང ༨ཁྱར་ཀྱིས་ མ་མགནི་འྦབུང་བརྱ་ིས།།མོཏཾ་ག ## ཁིམོག་ནིང་ལན་ཏོ། །དྲཾ་ནས་ ཀུ་ནལས སྭ་བྷ སྨྲས པ།ཀྱསྐ སས་བ ་བུདཾས་ན་པའི་ 
8; ི ངའི་ལག་ ཏྭ་བྱན་ཅ་ག། ཇི་ཙམ་ནྭསས་བུ་ 'དས་ཀུ་ན་ལའ་མག་འབྱན་པ 0 སོག་ཆ་གས་ །ྩཾ་སྟ (ཆོངས་འདབས།་པ། ་ ཏྱུ ཧང་ 


༧ ༅༅། །སྒྲུག་བསསྔལ་ལོ།བིམེད་གཟེར་ལན་ཟཱ་བ་འདི།ནམ་བའ་ལསན་འུང་པརྱ་གཱམ། པདདྨ་དཀར་པེའོནོ་གས་ལས་ཀྱང་།།དཔལ་བྱོ་པདྨའབྱིན་པར་བྱད།ད་ཞས་ † 
སྲོག་ཆགས་བཅྒྱ་སྟེངདུ་བཞིན་ངུ་དས་ཀུ་ན་ལའི་ཚོག་གཅོ་གོ་ཕྱུང་སྟ་ལ་གཏུ་ཤཾམོ། དནས་གཞོན་ནུས་མོག་དེ་བླངས་ཏ ། །ཡཛཿུ་བྒ་བས་སྨྲོས་པ།འབྱུང་བ་ཆན་ 

9༡༡ ཁོ་ཁྲིམྭུ་དང་ན།ལས་ཀྭ་ཆུ་ཁས་ཁྭདྷི་བུང་ས་།སྲེ་ག་མང་འཚོ་བ་མང་སྟང་པ།།མིའིསྲ་ག་གིས་རྣམ་སྤངས་པའཾ། །ཇི་ལྟར་སྤེན་ཆངཤའི་གེང་བུ་ཁྱེད།།ཀྱང་བཞིན་ 
ཱུ རང་ནཾ་གྲཟུགས་ལ་ཅིས་མི་ལཱ། །མོ་མཁས་ཁྱོང་ལ་བངག་ཏུ་གནས་ཏྱད་པ། །རཾ་སླུས་དན་སྨྲས་པར་བྱ་བ་ཡནེ།། རྐབ་བ་འདྲ་ཞཾངེ་ནུ་བུརངག་མངམནུང་ 
ཟ ཤིནཏུ་ཉམསྭ་རུང་གནོང་ཟད་མངང ངམཔ།དཾ་ལྟརམ ཝོང་བ་རྟུག་ཏུ་དཱགས་མང་ཙིང་། །ད་ནོ་སཾཔཡ ༽ངསྡུག་བསྔལ་མཛོང་མ་འེགྱུར། དེ་ལྟར 
ར་བ ། ཅངཁ་མོ་རྟག་པ་ཉཾངེངྷ་མཐོང་ཞིངྱ་ཧུན་ཏུ་ཞུགས་པའ་ -འབས་བུ་ཐོབ་པྲ་ ་པརྙས་བོའོ་ཆོ་ | 
¦ རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཤས་སཾ། །དཱུནས་གཞོནནུས་བདན་པ་མཐོང་བ་དང་། སྩས་བུ། ་ལྭ་སྦས་པ། བགུ་ལཾ་བས་པས་ཇིལར་མངོན་པ པཿམིགོ་གཉིསེ་པ་ ྦ 


|ཡང་ཕྱུཿ་ཤཾག། ཇཾ་ཙོམཉན་སྐྱས་བུ་ད་མོ་ག་ནོ་གཉིས་པ་ཡང་ཕྱུངནས་ཀུ་ནལའི་གཏུ་ཊྱནན། །རྡནས་ཀུན་ལའི་ཤའི་མོག་ཕྱུང་བ་དང་།ཆོས་རྱ་མོག 


རྣཿཧུཏྡཾནྡནཱ་ཏཱ་ ཇོར ་ འོནྱོ་ཀང་ཤོན་ཏཱ་ཆིང་ད་ཀའ་འདི།། ཤེས་རབ་མགོ་ནྣཾརམ་དག་པས། །མ་སྨད་པནཾ་ང་ཡཾསེ་ཐོ་བ། |། 
རྱ་ཁ་བཾས་རང་ག་མོག་ག་ནོ་།། བཏ་གས་བྱ་མང་བརྩྱ་གུརྱ་ཀང་ན།། ཆས་ཀྱོ་མལ་པའསསྤྱ་ཆུར་པ། །བདག་ཉིད་ཆན་པ་ཝོབ་པརྩྱ་སུར། །དབང་ཕུག་ལསྒ་ཚི་ 
ཉམས་བུའ་ཀྱང་། ། ༦ > ། །སྣུ་ག་བསྔལ་མྱ་བན་རྣམ་འཇིག་པའི། །ཆོསཀྱི་དབང་པྱུག་ཐོབ་པར་རུར། །དཾནས་ཀུ་ན་ལའི་མོག་ 
ཙྩུཊབྲ་སྐ་ང་བ་དང་། །སྐྱ་བའི་ཚོ་གས་ཆན་པེས་འགྲིན་གཙི་ ༽གཏུ་ སྭ་སཱག་འདོན་ཙིང་། ལ་ལན་གོས་དངྱ་ར ན་རྣམས་གཅོད་པར་ཌྲད།།ལ་ལ་ནིས་ལ་ 
| འཾ་ཞངལོག་པྲརཔུད། ལ་ལ་ཞིིཧྱོག་པ་དང་། ག ཉམཤངེལ་གན་ཐོགས་ཏ་སྐྱས་བུ་གཉིས་པོ་ ད་བླ་ག་པའྱ་ཕོར་བཅོན་པརད་དོ། ། 
གཞན་ངགན་ཆལ་པོ་ལ་ཡྤེངས་སྤོང་ཏཾ། ཀྱ་མའོ་རྒྱལ་པེ་ཁྲོ་བོའི ཐས་ཅན། །ཀྱ་མའོ་རལ་པོ༤ཤས་རབ་ཞན་པ། །ཀྱཾམཁོ་རྐྱལ་པེ་དོབད་ཕུག་ 

གས་དགས་པ་གབནབ་གཅིའ་ུ་རབ་ལ་ཡང་གནུས་སྐབས་འདིལབཅ་ཅ་ས་ྟ་ུ་བ་ཞལ་ནམས་མངའྫོས་ཞོནྲད། གོང་དགས་ 


པརྩ་གུར་ཏོ།། ིཅོམ་དྲུ་ཀུན་ལས་ཁདནཾོ་རལ་པྱོ་མ་ངན་མདྱ་ཀི་བཀའ་མ་ཡནྷེ་ཧོ། །གཞན་ངུ་སྐེར་བ་འདི་ནོ་རྒྱལ་སྲུངས་མ་ཡན་ ཞས་འོས་སེ། །ཞོསཞས་ 


༡ བ་ིས་ ` །ཨང་སུས་བ་། གང་གས་སྦྱོང་བ་འདིན་བྷསུརབ་ཡོས།། གང་ཚ་གྱ་མོང་ནས་རང་དོན་བསྱ་ཐུར་པའི། །རྒྱལ་ཕེ་ཞས་བཡུན་ཇིངེ་བདར་གྱུམ་ང་། དད 
| ལྷ་མའིེངངསྟབསནོ་བརུངས་པར་ཤོག་དྷ་རས་གསེརའལཅན་ཀུན་ཁའི་མོའ ཨ་ ཅ་ །ཐོས་ནསྱ་ཀངྱ་ཁལ་བྱཿ་བས་ཀུ་ ཐམལའི་ཿད་སེང། །།། 
9? ལཁོརྩརམས་བསལ་ནས། །ཀུན་ལའི་མོགྱེ་ཕུང་བྱ་ཡུས་ལ་བག་གིས་ ་གང་བ་མ ར་ས །ད་ཅི་ཙ་མན་ཆུས་གཏོར་ཏ | 

ཌྷ བསང་ངོ་། །དེནས་ཙི་ཞོག་ལརཁར་ཤས་རིང་པ་ དང ། ང་ཚོངང་བཅས་ བརྟ་ཤཱཏུཿ ངུཞངྷེྨས་པ ཏུ མོང་དུའོང་བ་ དང་ ། ང་ཡཾསེ་ 
༩ ¿ ། ས་ན ཤིན་དགུ་རྩརརང། །དཾནོ་ང་ལྟར་བལྟ། སན་འྔཛགས་སྐྱང་ཅིང་། །སཾམས་ཀྱོ ༥ ཤ་ ། 
ཧཾ ཀུན་ཁས་ཆུངམ ×» ༦༠ ༧ སྒྱུར ། འདྒིནོརང་གསྲེ་བས་པའལས་ 
= གཏན་པ ་ །འགི་བ་་གི་བྲམལ་དངས་བཅང་ཝན་པར། །འཤས་ནུས། 
ཝཉཝ་ཛལི་ ུང་ངས་དཅ་ོགྱེ་ལ ཉེ་དུ་དང 


- =¬“ 


།ཏྱང་ཀྱས་སྡུག་བསྔ་ལ་བྱཾ་སྐ་ལ་ རུ་མ་ཐང་ཅིག། ་གསར་འྲེངམས་སྨྲས་པ། སྩེས་བུ་གང་ཞིགེ་དབལ་རྒྱས་བུངམེཧནཾ། །བརྱ་བས་རྫེས་འཇུག་པ་ ད 
པ་ཁ་ངོ་མཚོ་མམང་ །གཇཚངཔལ་ཉམས་པ་རྔས་འབྲང་བའི། །བུང་མོང་དྲ་ན་མོ་ནིང་ལྷ་དང་མཚུངས། །ར ༈ཀུན་ལ་ཆུང་མ་ངང་ལྷན་ཅིག་གྲེང་ཁྱེན་ལས་ ` 
ཟུང་བ་པང་། དཾ་མངལ་ཞུ་གས་པ་ནས་བྱ་མས་ཏེ།་ ཤེ ཞོན་ཤཅན་་གོ་ལཱས་དང་ཝན་པས། | ཁས་ཅ་ཡངཤད་པརྤོ་ཆུས་ི། །གཞནདུ་ན་པོ་ | 


ཙོ 
བང་དྐཀ། རུང་ཞིང་གྲུ་དག 'ལེན་པརྙུས་ས། །ད་ནས་ད་ག འཝཾང་མའི་ལག་པ་ལ་ འཇུས་ ཏཱ ! གཞོན་ ཤུ་སྐེད་ཕྱད་ཁྲག་པར པཿ་བརནས་ ས་འདྲི་སྨཾསཾ། ། 
ངརབླ་མུག་ བྱས་ལ ་ཏེ། །ཨུ་བུས་ ་མཉརནཾ་སླེངས་མེ མྭེ་འོབ། ། མོ་ཟད་ལས་ནོཾ་སེནྭ་བས་ཡོན། །སྒྱུ་མ་ 


༄ 
ལྟ་བུ་ཿཚོ་བསྙན་ཕགི་ །དབང་ཡུག་ལ་ནྲས་ ཅ་ཡངེ་ཏོན་ ༽ །མ་ མྱ་ངན་མངྱ་ཀི་ཅུརྱ་གུར་ལཾ། །གནས་ ་སྐབསུ་འཧི་ཁྲད་ཐོབ་ བརྩ་ཧུར། དད ་ པ་ནེ་ཆོགས་ པདང རྭ 
ལྡནང་འའདྲ ༥བཁང་ཆལྟ་བུ བུ། །ལསན་ལྷན་ཅཾ་ག་ བས་པན། །ལྷན་ཅཾ་གཡེངས་ནོཾ་སྤྱང་པར་ ྷ ངོ མཙཾ་ཞོག་བྱཏ ། པཏོ་ལ༔ པ་ བླུབ་སང་ལྭ་ཧུལ་ཐཾཿ ་ལོ་ཌ མ་ 


ངན་མང་ཁ་གསེལ་ཁ་གདབ་པརྡ་བའོ། །འཛམ་གླཾངེ་དབང་ཕྱུག་ མངའ་བངག་ད། །ངའི་དཀའ་བྲ་པངཔའི་ཕ། དྡ་ནྷཾསྫོན་པའི་གནས་ཡནེ་ཚོང་། །ངོལ་ 


- 
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ཤཿ ༄༅། །ཏཱ་ག།ཏྲ་རཾས་བྱར་ཡན། །དེ་ནས་ཀུན་ལ་པཾ་འང་ཛུང་ཞིངེ་གླུ་ལན་པ་དང། ་གཞན་གྱཾ་ཌམ་ནམསྭུ་ཆུལ་ཁདེས་འཚོ་བྱ་ས་བཅིང་ཆས། ༩ 
བ ན་བཀུར་ཆན་པོ་ལས་ཉམས་ཤོང་ ། ལང་བྭ་སྐལ་དམན་སམས་ཅན་ན། །སླེངས་མེས] ཨབརྭ་པང་པ་ལ། །ཆོས་ལྡན་སྐྱས་བུརསུ་ཞི་ཛེཿ ༧། །ཝ་དང་ 
9 མ་སྤངས་ལངས་སྒོདངང་། །ཟས་དངམལ་ཆཏཁྱོམེ་མང་པ། །ཉམཡཱབ་ཞུ་གྲས་ལེང་བ་ལ། །སངས་མ་སུ་ལཾསྷ་སར་བརམཛད། །ལེངས་སྦྱོང་གློག་འགྱུརངང་ 
ཆེ < ༦༧༤ ༤༨ ༤ = < ླེ་ = 3 < 

འང་ཞང་། །ཟུལ་པོའྷརུ་ཊོགས་འྲང་བ་ལས། །འག་བཟན་གུན་ ག་སཾན་པ་ཡཾས། །གཱངེ་པེ་ཌ ངུ་ལན་པར་ཧ་ ས། །དབུལ་པོ་སྒ་ནཾ་མཛིས་གྱལ་ཅཾང་། །འཇཾག 
(5 5ན་ཧཐུཇ་དུ། ། ངཔལ་ཉམས་ལཱཛྟཧཱེང ས་ ༥ མམོ་ཧཱ། །ང་ལ་མ་ཡོཾ་གཱངས་མ་ཛཱམ།འན་ ༦ ས་ཀུན་ལས་སྤེངས་མེ་རུང་པ་རྣམས་ ་མ་དང་ 
ཱ ངཿ བ་དཱ་ཏ་ནས་འོངས་བའ་པ་མ། །དེ་ཉོང་ནས་ཇསུ་འབང་བས་འགོའོ། ། ཡིད 


3 ` 


¬ 


ཿ ལྟ 
ཆོསྱྱ་ཁི་ལ་ཁོར་ལའོ་ ད་ནས་ཀུན་ལས་གསའྲལངམ་ལ་ངིས་པ་། བཟང་མོ་གང་ཡུ་བུས་ཌིན་པའི་གོང་་པའདི་གང་ཚིག་ཡོན་། །བཙུན་མེས་ 
, མཐོང་བ་དང། ། བྱར་ཏ་ས་ལ་འཇལ་བརྩ་སུརཏོ། །སྐད་ཙགཙམན་འྭང་ཤེས་རྟདད།།སྨྲས་པ་། གང་ཚ་དབལ་དབལྡན་པར་འགྲ་བན།།སྱ་བོཕྱེ་བ་གནས་ | 


། ་ཐཱགབརྟ་་གས།།ཁང་མག་བ་བ་ནས་ཏང་ནའུདོབ་འོངས་བཅུ། ༽འདུཔདགཡ་བརེཙི། ངས་མིང །དྲ་ལས་བྱུད། ་ 
ཆོ་ཆལ་ཡང་འཕོག་པ་ཞསྭ་བ་བྱ་རལ་པྱ་མ་ཁན་མང་ སེ་ཁང་གྲི་བ་ཀྲུན་ཁའི་དོནཏྭ་བས་པ་ཞིག་ཡེངཔ་དཔ་ཞུགས་པར་བཅམས་ཏེ་ཞུགས་པ་བང་ ཙཅཾམན་ 
ངྲ་མས་ཚལ་སྲུང་བས་མཐོངནས་སྦྲས་པ ། ལོང་བ་བ ཚཤོསེ་ཤོངེ་མི་བྲས་གྲས་པའདེསྐུཞིག་ཡནན།བྱསངམོས་ཆལ་ཁེརཞུགས །་མའོ་ལོང་བའཛམ་ 
ཙི་ང་ཞོབྱུག་གི་ཆར་བྱསདི་ཨད་ོབུ་ུན་ལཞས་་བའིབོནཏུབསེང་མས་ཚལ་འདི་བྲུངབ དྲ་ཀིས་ཚོ་ཤེས་སམ། །་གསར་འཕང་མས་སྨྲས་” 
བྲ ཀྱིུང་སྣུག་བེསྔལ། དེ བསྐྱད་མོཿ ས་ཚལ་ནིནགས་རྱས། ༡པམ ངའིབུ་འདོར་དགའ་འགྱ་་ཞེས། །ཁུཿ ལ་བྱཿ་བས་ས་བདག་གས།།གང་གོ་དེནཏུ་ 
ཅས་བུཕ །་བདག་ཅ་ག་གནས་པའོ་དོན་ཏུ་དར།།ཚོ་བཞན་པས་ཕིན་གུཌན།།སྐལ་པ་དམན་པས་མ་ཤེས་ནས། །དེ་ལསལྟར་སྒྲོད་པར་གྱུར། །གང་ངུ་གཞོན་ 
རོ་མངར་བ ཀངཉནདུན་བའ་ཡལ།བི་ཁ་ལནས་ུཞ་ོལཔའི་གནས་པས་དགའ་བའིགནས་པགངཡིནཔད་ 
བཛེམ་ཡང་ ས་པརམྱ་བུ་ཏོ། །ད་ནས་ཀུ་ན་ལསད་ཡང་བསྲང་བཅདྱ་བའི་ཛཾམསྦྲས་པ། ཟད་བར་གཤ་གས་པས་རྒྱལ་སྲོང་དཔལ་དག་ནི། སྒྱུ་མ་རྨེ་ལམ་ 
༤༧ 


×‹)༄༅། །སཱཱ་གཾཆཱ་ཁད་བར་གསུངས། །ཕུན་ཆོགས་གྒུང་པར་ལ་རཾས་ཁྱུངན། །མཁས་པ་སུ་ཞིག་རྐྱལ་སྲིང་བད་བམའདོང་།།ད་ནས་གཞོནནུ་སྤར་ཁོ་གཞས། 
པ་ཏ་ལི་པུ་ ཏཿའཇུག་པརྱ་འལོཞས་ངས་ ་བར་བསམས་ནས་དྲ ན་པ་དང་སཾར་གསར་འཕངམ་ངུ་བ་ལ་ཞུགས་པྱ་གུརཏོ། །ཀུ་ནལས་སྨྲས་པ་འདི་ཙོ་ཞོག་ཡེན། །དས་སྤས་ 
9? བཱ གང་ལ་སྔནནཾྱུང་བན། །གང་གསེ་གྲེང་ཁུར་བརྒྱན་རྒྱར་པའ། །ད་ནཾརཾ་ལ་དྲ་མངད །ཁའཾང་བྭ་སམས་པ་དོང་བརྩ་བུར། །ཇི་ཙོམ་ནརིམ་རྱོས་ཕའི་གྲང་པེ་ཆའོ་ 
ཛྭ ཟིསུ་མཚན་མ་གནས་བཅས་པརྡ་ཆུར་ཏོ། །དེནས་རྒྱལ” ༽པྱོམུ་ངན་མད ཁིམ མོ ང་བ་ཟངསྱ་ཀི་ སངནཉལ་བདང་། མཚན་ཕུངྱ་ཀཱ་དུས་འངས་པན་ 
„ སང་པ་ངང་།ར་གཞོན། ༈ཡངལ་ཏུང་པ་ལ་ཞུགས་ཏ།པའི་ - བུཐརན་པའི་ཆིག་ཅནད་ཅརྭའྱགརཞོག་གུ། ་༧རྒྱལ་སྲུངས་མས་ ས་པ། གཞེནུ་བདེ་བར་གནས་ 
` ༧ ལུགསྦ་ཀིས། །རྒྱལ་པས་སྨྲུས་པ། ང་ཡཾ་ཛུ་ཡོ་ཕཉ་མད། །འྲན་མངཡ་ག་ལང་ཡོད་མིནན། ད་ཡོས་ངནི་བྔརདྱ་གུར་ཏུམ། ཉ་་ད་པར་ུར །ཟ་ནས་གུང་པོ་ 
ཆོརཇོ་བྒོལ། ཟླནལ། ཟུ་མཁན་ཡས་ཤུག།རཤོག་སྒྱ་ནྫང་ཤུངས་ལ་གུལོ་ས་ཤོག།ཁོ་བོས་མཉན་པར་བོལ །དེས་ཀུ་ནལ་ལངས་ནུས་པི་ལང་ ཞལ་ 


- 


ལྭ་ཞུགས་ཏེ།བངོ་ལརཚོ་ྱ་པུང་བས་བདནཔ་མཐོང་བ་མངྱ་བསནས། སློངས་མེངེཚི་ནཱལྦ་ཚཾས་པ་ཏ་ཁྲིམཱ་ཏར་ལུཾནཔ་པང་ །རིགས་ལས་བྱུང་པའི་གླུ་ལན་པར་བརུམུ། 


སྟོ 


སེ ཚི་གངཚིག་དཔྡ་ སོག་གིས་དགོས་པ་ཅཞ་ག་ཡད།།གཉན་གཱ་ུ་བསྭ་མས་ཤེ་བས་པའི་བཞིནརས་དག་ལྷ་་བར་ཐད་པན། (ན་ཤིང 
བཤཀགྷ་་ཛང་བོ་མང་པའིའདས་བྲས་ང་ག་ལ་མཁས་པ་སུམ་སྐྱེ། །གང་གིས་ངན་ཚོན་ཆེནམང་བཞིན་ཤིངལཱརའབད་པསྣ་ནམ་པར་གསེས་གུར་ཅང་། ! 
རུའི་སྲངཔས་ཀུནལ་ཞས་མོའེ་བཏ་གསྭ་བ་དང་ཚོ་གཱནིའད་གྱུར་པ། མའི་བདག་པོའི་བུར་བུ་ཤང་བཀནཔའི་ནུལ་དུངནི་སྦྱངཔ་བུང་གཞུན་ཡང་། །རྒྱ་མཉེད་ 
རྣམསྱྱི་ངོ་ཁོ་ཉིངེ།།མོག་སེགས་ཡ་ཤུས་སྒྲན་མ་ནཾ། །ངག་ ཁ་ཤེས་རབྱ་ཉོས་མཐོང་གང་ [ །རེནཾསྩེ་བྣམས་ལེས་གིལ། །གཝ་ཏེ་ཁྱཾངར་སོཾདེ་པའི་སྡུག་ 
རལ་ནམསྤ་ཀོས་གྲར། །སདེ་པའིཤེས་པྷ་ནམ་པར་ ༨ རེསྲ་བས་བློརྱུབ། །གལ་ཏའདིན་བཏན་པ ཁི་བཅབད་འདོང་གུརན།སྐྱ་མཆེད་ནམས་ལེ་བཏན་ 
ཡ་ཞིངང་གསེལ་བྲོབ། །རའི་གཱཱ་སླ་ད་རྒྱལ་པེ་མྱུ་ཛན་མང་ཀྱིས་ཝེསེ །།ཝོས་ནས ཀྱང་དགའ་བཞིན། སས་པ །ཀྱུ་ནིཀུ་ནལའིདང་རབ་ཏུ་འང་ཝན་ཙུར་ཅིང་།ཡུན་ 
ར་ཞཾགན་པ་ལོ་ ངསྒ་ཡངཌོས་ཌུ ཅིང་། །ཅཾ་འོཿ་ཀུན་ལྡན་ལོངས་གུར་ཏམ།མ་འོངས་པཿནཾབང་གནོ་མཐོང་པ་ྩ་གུར། །རནས་རྒྱལ་པོ་མྱ་ཐར་མད་ཀྱིས་ཉང་ 
རམ་ྱཾ་སྐྱེས་བུ་ཞོག་ལ་སྒྲས་པ ་སྩེས་བུ་གཙགེ་གླུའ་སྒྲ་འདི་ ནིཀུ་ན་ལ་དང་རབ་ཏུ་འྲང་བས། །བཏན་རང་ཞུམ་པ་མ་མྱ ུ་པར། །སྙེན་པ་ལྟ་བུ-ཤས་པ་གྱར\ 


རཿ ༄༅། །རཾ་བས་ འདིརནཾས་འདི་ ཡོས། །བརྟན་ལས་ཤོན་ཏུ་ ་གཡེས་རུརཏུ་། { །སེང་གཉོར་ཀྱོ་ས་ཡོས་ནི །གླང་པོ་རབ་ཏུ་སྒག་པར་རྱར། །རེནས་ཤུང་མ་གཱ གླང་པོ 
„ ༅ེའི་འཨུ་སང་བ་དབ།་ཀུ་ན་ལ ཨ་ག ང་བླ་ཐུང་དང་ཚ་ བས་ལུས་ ཚོག་པ། དྭ་མཐོང་བ་དང་ངོ་མཤསོ། །ར་ནས་གླང་པ་ཚ། བ་ལ་སྨྲས་པ ། འདྲི་སུ་ཞཾ་ག་ ཡུཾན་ 
ཛཱུ 9) གླང་བོ་ཆོའིརོ་ བས་སྨྲས་པ་། འདི་ ལངཁེ་ཚག་མད་པ་ཞག་གར་སངནས་རྒྱལ་ ་པོ་ལ་ བོ པ། ལྷ་ལང་བཞགེ་ པོ་ལོང་ཝོགསནས་ ཆུང་མ་དང་ལྷན་ཙི་ག་ 
: ལྤའི་ ་ 'སཾ། །རཾ་ཐོས་ནས་རྒྱལ་ པས་ བསམས་པ། ཇོ་ལྟ་པན་རྨི་ལམ་ མོ་དེག་བ་ མཐོང་བལསན། གཞན་ནུའི་མོ་ག་ང ངས་པར 
་མོ། ཡང་སྨྲས་པ། ང་ཡོསེ་སྤེན ན་ནོ ལམ་དུ།མཚན་མ་ ཇོལྟརམཛྲོང་བ་ལས། ཊཾ ཐཾ་ཚོམ་མད་པར་ཀུན་ལལ །མགེ་ན་བླམག་པ་ 
.ཿཾ ཏིད་དུ་ངས། ས་རྱལ་མཿ པ་བཏ ད་གའཞངེ་སྨྲས པ རི་ བསལ་དོགས་པ་ ཡསེ། ། ངའིསམས་ན་ཞོར་མ་ཐུར་ །ར་ན་པའི་བད་ཉིརེ་དུ་ རྒྱ་དུ་ཁོནང་ 
ˆ ཾཿ་ཁ་ཤོ་ག་ཇི་སངན་ རཔར་བང་བའི་བིསུསང །ལ་ལ་སྨྲས་པ། འེ་སུའི་བུཡན།། །ྱང་ཀྱ་མོངེན་ེ་ཊ ་ཞེས་བ།། ཀུན་ལས་སྨྲས་པེ། །མྱ་ངན་མང་ 
སར ིཀཀཀ༨ཀཀཉཀ ་ ་པཿ་ནོ་དབང་དྱུ་ཆུལ།ངྷནྱཾ་ཧལ་པ་དའ་ུ།།ཀུན་ལ་ཞེསྣ་ནོམ་པང་ 


གྲ་གགསབས་རྒྱས་ཉཾ་མའི་གཉིན་རུར་པ་།།ཆོས་ཅན་སས་ཀང་ང་ཡོན་ནོ།འནས་ཀུན་ལ་ཆུངམ་དང་ལྷན་ཙོགྱ་རལ་ྱེ་མ་ངན་མངྱ་ཀི་གན་དུསེང་།དནས་རྒྱལ་པྱོ་མ་ 
ངནཱ་མངྱྱོསེ་ ན་ལའཾ་མོང ད་ ང་བླ་མུངབང་ཝན་བས་ཡུས་ཚོག་པ། ཡག་དར་ཙཱཾ་རྫུམ་བུ་ང ས་པའི་གས་གོན་པ་དང་།རདངཀས་ཌས་ པས་ ཤཾས་ཿ བཔ་ཙུངཿ 
. དྭ་བེས་ཙོམ་ཞི་ག་མཉོངནས་སྨྲས་པ། བྱ་ཁོང་ཀུན་ལ་ཡྒོམགལ་རྟལ་ལཱགས་ཏ་བདགནི་ཀུན་ལའོ།།དོས་པ་དངྱ་སལ་པོ་བྱསལ་ནུས་ས་ལ་འཅལ་ཏོ།དནས་ཀུན་ལའི་ 
་གདོང་ལྟས་ན།ོག་བྲལ་མྱ་བན་རྩོས་ནཾ་སེམས་གདུངསཤངེ་། །རྱ་ངན་མང་བ་སཔལྟུཔ་འདུ:ཤེས་བྲལ།།ྱི་དུང་ཇུ་གཅིག་ ་བུ་གཅིག་ཅེས་པྒས།།ཇི་ཙོམ་ནྱ་ཧལ་པརུ་ 
གཏོར་ནས་ས་ལས་བླསངས་ཏ་སྟན་ལ་གཞག།དནསྨ་ཆལ་ བཱ པཙོ་ཞོག་ཝུར་འདུ་ ཤས་ཉངནས་ཀུན་ལ་པངཔར བཞག་སྟ་སྨྲས་པ།ད་ནས་ཡུད་ཙམ་དབུགས་ཞོ་ 
ཡུངནསུ།མ་གུལ་པའོ་མཆོ་མར་བཅས་པས་མགུལ་འྩ་བུང་ཏེ། བུའི གདོང་ལ་ཡེངུ་བུགས ཞསུ། །རྩལ་པོརྣམ་ པ་མངཔོ་སྣྲ་བར་ྱུ །ཀུ་ན་ལ་དང་མཆུངས་པའི་ 
མིག་བྟར་གས་ནས།།ང་ཡོས་ལང་བཞོན་དའི་མིང་བཏགས་གང་།།བུདའོ་མོ་གེ་ན་ ངབ་ལ་བཏ་གས་ནས།།ཀུན་ལ་ཞས་ཇ་ལྟར བརྔ་བ།།ཡངྦསས་པ།ཌཱདྱཀ་མྫཛེས་ 


ཞོངམཛེས་ཝམ་བཞིན་འདྲི་ ==: ༩ ཚི ལེ སྲ གཤིབ་བ ་རའོ་ཡི་རོལ་ ང་ལ་འ 
ཤངམཛེས་ལྔན་བཞིནེ་འདི་ནོ།ནམཁའ་ག་བྷམརམ་དངྲབལ་ལྟག།མཛེས་པའཾམོག་དང་བལ་བརྱལདསུས་བྱས།ཁུ་སྡུགཝཤོག་སྨྲེས་ཤགེ་སྒྲོས་ཤོག་དང་། སྟང་རྔ་མང་པའ 


ཀྱི་མོག་བཟངངག་མངལ་བོན་བཟུངནས།།འང་བཞིན་འདྲི་བས་ངའྩིམ་ 
༧ རཿ ༦ ༧༢༨༨ ་བ།།བོར་ ཨོག་བཟང་དག་མདར་བོན་བཟུངནས།།ཁུང ཝེ ༦ "2" 
ལྤ ༄༅། མས་འནས་ཡསེ།འདྲབ་ཁྲང་ཡིའ་བགས་ཁའི་བདན་བ ཏོ ཆེ ཡེ འ -ྲ རྨ 
མ་ === ད་པ བ་ར = །།༨འ་ལུས་འད་ཡང་འཇག་པརའབུར་དུལང་།ཁྱ རློ མོ ལ།ད་བཞིན་རང་རྱལ་འྲབས་བུ། གནུ ` 
ངན་ཚ་།།ངེན་འ་ རུཌབ་ཉིང་དུ་སྒཾས་ཤོག་སྫྲོས་ འི་དོན་ལྱ་མ་ངནྲ་བ་བའྲི་མོ་ིག་ཏི།། སོན་ལྭ་ནམས་ལ་སངསྱ་རས་ཀངམ་གང་ ་ནམ་ཡང་མོ་འྱབ་་ 
རན ཀཀ ླ།ྐ ་ ཁ་པ་སྱཾས་ཐས་ཚོ་དགའི་ལསྭ་བསྐ་ནམས།།འབས་བུ་མདཔ་ནམ་ཡང་ཚི་འྱ 
ཉཱ དབ འི བའང་སོལབཅོ་འགུརནྱུུ་ལཞི་གྲས་ི སམ་གསམ།། རུལ་པ བཆནཔོ་བདུག་ཉིདེནོངས་བཙས་ཏེ།ནོངས་ཅན་མ་ཨོཞེམ་ 
ཊུ ན་འདིན་ྲ་བཱས་ལསྱ་ཀོ་ྲབས་བུལགས།འདྲི་ ཟི རེ སག ་ 
སསཀཀནཀཀཀ༽ཀ༽།ྣས།ཀ།ཀ རར བབངས་ཡས་ངུབརྱ་།ུ་ཡནཤིནཏྭ་ག་པའིསག་ནོ་གཏོར་བརཞུལ། 
“ བལ་འྱབུང།དིནས་རྒལ་བྱོལ་བམུམངོ་མུརྱ་བོམེས་གདུམས་པའི་ཡོངྱ་ཉེས་སུས་པའྦ་ིུ་ 


།།གང་ལ་ཆང་བས་བཅང་བྱ་བུ་སྔགྱ་མུར་དུཿ །ཀཀུན་ལས་སྨྲས་བ།གཞོན་ནུ་ཀུན་ལ་ཡི་ནི།ཚོགནི་གཉིས་ག་ུང་ཤོག་ 
དཱ སྡུ ; 


ཌ ད ཅེས་མསྦ་ཀྱརཱ་ཡོསྦཾ་ཆས་བཏབ་ནས།ཡི་གེ་ལཱ་ཡས་བླསུར་བ་ལགས།རཝ་བསྭ་སུས་བྱབབའད་དགྲ་ནམས་བསམས་པྲ།རི་ལ་མ་དུམངམ་དནན་ཅའོ་ཕརེན་ཚིག་འདི་ངག།། 

་ངནགཏུ་ས་བར་བུང།དནུས་གཞན་ཞུའི་མོ་ག་མིམས་གང་བ་དང་བཅས་པའྱི་པལ་པོ་ལ་ལསནུས་སྨྲས་པ །མའོ་བདག་པ་མུ་ངན་དག་གས་ལྭ་བུགམ་མཛོད། ། | 
རང་ག་མོག་དང་བལ་བ་མཛེས་པ་མན་ཁ་གཟགས། འདྲིནོ་མོ་ཡོས་པརྱ་བས་སྔོ་ག་པའ་བུར་བཀུར་ཏ།ས་བདག་གཞན་བས་འབྲས་བུ་གཞནན་སྩོང་མི་འགྱུམ།ས་བདག་ 
མོ་དགཁིལསྨ་རྣམསྤ་བས་པརྩ་གུར་བ་བདགསྨནེ་པའི་དུས་སུ་འཇིག་པརྙནམ་ཡངམ་འུར་ཏི། །དཁངའིའབམ་ཐུ་འདི་ནོ་རང་གོས་ཟུས་པ་ལ།།གཞན་གུས་ 
འཇི་ངགྲ་བས་ཞས་ཇོཾལེ་ ་བཇོངཔརབྱ་ཙོ།ལཱ་ག ཞན་མང་བཅོམ་ལྔན་འངས་ཀྱིས་ཇི་ ངག སུངས་པ་མ་གསན་ནམ།འཇོཾ་གཏན་གསུམ་བྱི་སོང་པོ་ལྷ་ྲི་ 
མཆོང་རྒྱར་བསྟེབས་ཀྱིས་སྟེབས 'པ་ཡང་སྟེབས་མཐའ་ལས་མོ་ཝར།མཱན་བྱུས་ཁས་ལས་ནམ་ཡང་ཝར་བརམི། པན།།འདིནོ་བདག་འད་གཞན་དག་སྣོསྱ་ཀུཔ་ཅིཞོག་ 
འཚལ།།ཅིཙོམ་ན་རལ་བྱོ་ས་ངན་མོྱ་ཙོས་སྦྱེརབ་འདི་ཞོ་རྱལ་སྲུངས་མས་རུས་སོ་ཞས་ཏོས་སོ།།ཁོས་ནས་ཀྱང་རྒྱལ་པོའིསེ་རྒྱལ་སྲུངས་མ་ངོས་། སྨྲས་པ།སྐལ་མེང་ཙོ་ཏྲོཌ་ 


ཿནྡིཆུབ་མྭ་གུལ།ཆོས་ཤོག་ང་ཡངཝཚོ་དགངས་བ་ནས།།ཆོས་མན་ལན་པ་བདག་དཔལ་འོག་ཁྲང་བ།:ཤནཏྷཱགྱ་རིབ་ཚངནསང་བརྡ་བ།དྲནས་རྒ་པོ་ཁྲོབ་ཚེ་ 


རྨ འའ བ་མོ ོན་ཏེ་ཁིའི་ལུས་།སེ་མེ་ཤིནཏྣཱ་ནབསྲ་དལ་བཁམ།ཡངན་གསེན་བོརམངུང་ཅ་ 
3: ཆམ ་ས་་་་ིི་ི་ི་ཾིི་ྱིིིིཾུ ྫྨིོ 
: ཧངི་།ཌོ ་གོས་ལུསན་ངགང་བརྩབ།། ༥ལ་སེགས་པ་གསེང་ཏྲས་སྦོར་བྲན།།རྣམ་མངམོའོ་དབངཔོས་སྨྲས་པ་དང། ཨཛྡེརའི་བངག་ཅན་ཀུན་ལས་འོས་ནས།བང་ ཉརེཆན་ 
དྲ མང་ཁྲཾ་བའཾམ མ་ར བའ ཨི གོ འའ་ཡབསྟ་རོལ་བ་ལ་ཀུནལས་ ་ 
ཱ ཡང་༼ པརརོགས་པ་མ་ལ་གསོ།རལ་པས་སྨས་པ་ ༽གང་གས་ཁྱོད་དངན་ངའི་ པུས་བཅོམ་ཟབ་ཏུ་བྱས་རྩུར་ལ།འོ་ 
ལྐ་ཚླིིག་ནི། ྷ་ཏ་ཁ་གས་ཟོ་བ།།ཁདག་ནི་ རའིམནས་དྭལ་དཔངའི་བརྡཔའདིདང་།གཤང་མའི་སུས་ཅུད་ 
ས་འ ༢ × ༡ བ། ༢ < 
གཏར་ཁ་གཞུནཊ༔ཾང་ རལ་ཁོང་ཌོ་བའིསམས་མང་པི།ར་བཞིན་ངུང། མས་ལ་སྟངེ་རྔ་དང་བྱམས་པའིསེམས་ ཱ ཉུ་བླགམས་ལ་གསོ།།རྱལ་ཕས་སྨྲས་པ། 
ཧིཿ 3 པ་པ ནཁས་སྨྲས་པ།ངས་པརདདུ་བད་ག་ ཚང་མརྦྱ་ཧུར་པ་དཔ།ད་བཞོན་དཱུམངོན་ 


ཤས་བ་བུག་དཔྡཝན་པརབརགཉང་ཆན་པོགཞནྲ་བི་སེམས་ཤིས་པ་གཞནདག་དཔང་དྲུགཇུང་ལགསྟོམ་པོས་མུས་པ།གལཏེྷ་ུ་ཞ་ན།་བཔའཛིག་ཏནླས ! 
| མོ་ཆས ཤིགའི་མངའི་ལཱཤཾབའྱི་ལ་བོས་ཡུག་རོནྱ་ག་རོན་དཱ་ལས་བཅངནས་བདེན་པ་བངར་བསྲ་སྔན་ི་ཡུས་ཇི་བ་བཞིི་དྲ་གུང།ཞས་ཐོས་སྱ་ཁང 
བརྙན་པ་བངཿ་བས་མྫོན་རྱོ་མོག་ཛ་ལྟ་བ་བཞིན་དྲུ་ཚོ་ཤོག།ད་བཞན་ངུ་བྱར ་ཞས་ ས་ནས་ཀུན་ལས་བམ་ཟེ་ངཔ་ཚོམ་བངག་བྱབ་སྟང་དྫུམ་འདུས་པ་དཔྱུ་གལ་པོལ་ཁོརདུང 
བཅས་པའིནངདུབཅོམ་ལྡནའངས་ཀྱ་ཁུགས་ཇི ལ་སགས་པའི་ཡོན་ཏན་མ ན་དྲུབས་ཏི་ཤྱོ་ ་གསུ་བ ནས་བདོན་པའི་ཚིག་འོི་སྐད་ཅེས་བརྔདོ།བངེན་ 
'གུངས་མ་པྱསས་བུ་གཉོས་པའ་ བརལ་དརིཡདཔང་ལཱི་བརངྷ་སེ་བའིསྐམས་མང་ ཅིང།བདག་བུཿཅིག་པ་སྐྱད་ཕུང་ཇི་ལྟརསྭཾང་རྔ་དང་བྲམས་པའི་ 
སྐེམས་མཉམ་བྱ་ ལུང་པའི པའི་ཚིག ཨྭ་སོ་ིོག་ཛ་ཏ་བབཞན་དབ་པ ཆོག་བྔངདཔ་བད་མཉུམ་པེ།་རོ་ག་མའུཙ ཁ་བཞནེྨང 
ོ༨༨ངནསྤ་ཧལ་པོདང།།གྲོང། བླ་རམསྱ་ཀ་མཀྱ་མཞཾས་སྒྲ་གསང་མཛོནཔེ་སྒྲོགས་ཤངེ་རྣམ་པང་ལྟ་བུའི མཚཿལ་ལྟལོྷནསྭ་རྱལ་བྱེ་མ་ངནམངྱ་ཀིས་ཀུན་ལ་ 
རྒྱལ་ཚབ་རུ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་ཞུགས་པ་པ་དཀུན་ལས་སྨས་པ།རྱལ་པོ་རྨནཔ་བབག་ལྷ་ན་སལ་སོངབགེས་པྲ་མ་མཆོས་ཏེ། བདག་གསེཞོ་བདནཔ་མཐོང་ལགསེ་དནས་ 


་་ 


ཾ།།༄༅། ་ ` ས་བཟ་གས་བྱ་མཆའི་རགསལབའསཔ། །གཝ་ £ ༤༢༡༦ ༨ 

]ྱ་གྱདབཕགས་ལས་ ཛོང་བུང་མང་མ་གུམ་མ་ི བྱསིད།བཟོང་དཔའང་ བའི་སངས་ནེ་ཡོང་ཚོན་ཞས།ད་གཤུག ཤགས །བསགས་ ལས་གཙོ་བོ་བཟོང་མ ཛར་ཨིས །ཇིཙམ་ན་ 
94» རྒྱལ་པེ ཕྱ་མངན་མང་ཤན་ཏཱ་ཌོས་པས་རྒྱལ་སྲུངས་མ རྱསྐྱ་གས་ཀྱ” ཀེ ཁང་པར་བཅུ་ག་ སྙ་ བྲས་གསེ།རོའོག་ 'པའི་གོང་ ཏོང་ཁུཌབ་ རྣམས་ཀུ ཀྱངའབཏུ་ བཅམ །རྒྱ་གཿསྐདད་ 
། དྲི སག །བང་དུང་འལ་ པལ །ལཆྔམ་ངཔལ་གཞེཿ རྒུ་རུ། ༩!" ལ་ཡག ལོ ཀཿ ཅང ང་ཚུའ་ ཀྱི འབ་མཆོག་ སྙོན་པ་པང་། པང།སོངཔ་ ་གསུམ་རྱི་འདོད་ 


མར་འཇོམས་ཆས་དང་ན།།ཁམས་ཅ ༢༤ བདུང་ཚིའི དྱ་ཧུཿཔཾ། གང་ཟག ཅང 
ཾ ༩ གསའ་ཚར་ཁ་གགས་པ་དདང་ ` ཆོག རས ་མཆོང་བུས་ ཏ།།དཔའིའྲངཔ་འདིན་བདག་གས་ བཤད་པར 
¡རབ ཏོཌལཾ་གས་ ས་སྦརམ་སྔས་འདཉ་དབྷསནྱ་བེས། > - པ་ལས།།མཆོང་པརྩ་བ་བ་ ་དང་།མཆོང་པརྱབ་ མ་ཡནཔ་ རྟགས །བ་ུརྭདཱ། 


,ཨེན་ཏན་པང་སྐྱན་ཙོ་ པཿ ་ + ོི་ ནངཿ་ནས་ཚོང་བ། ཌཱ ་བཅོམ་ བླམག་དུ་སེང་བ་དང་ རྩ 


། ར་དན་མཆོང་ཏནྭ་ནམས་ཁ་ཡང་ངབ་ཡ་ང་བྲུ་ལྷག་འཚལ་ཞོང།རག་སྩྱང་རྣམས་ལ་ཡང་བ བཅས་པས་ཙ་གྲ་བང་པྲ་གུམབ་དཔ་ད་ལ་འདྲིནོ་དགེ་བ ན་ན 
སྦཱམ་དུ་ ཤེས་ནས བམ་ཟྷ་རམསྱ་ཀིས་བཞང་གད་བས་བརྩ་གུར་ཏོཞས་བ་གེ།དནས་༣ཤིགཙིག་ས་གའིངས་ཀ་ཡོདོཆ།བམ་ཟེ་ཞིག་ལམ་སུངན་ གོ།དར་ཡང་བམ་ཟ་ 
ཁཅི་གྲ་བུས་ཟས་ཤང་ངིས་ ཁ།ས་པ་ངང་།ཟས་ལ་སྤྱང་པས་བབང་པོ་ཚོམ་པ་དང་།གང་གའྲི་ཕེ་གསྣ་ནལ་གན་ང་ཡབ་ཝོགས་ཤང།མཆོང་ཛྱོདཀར་ འོགས་ལ།གཅིག་ 
ཉུ ཤས་ཆར་ོའོ་གཏམ་ལྷ་མུས་ཚིགས་ཤི་དགའ་བས་ཀོུནཏུལ་རང་པྲརྩ་གརཔ་དཔང་རམས་ཀིས་ངག་བྷཉ་ནད་ལ་བྷལས་ཏེལབ་ཏུ་བདོབམ་ཟ་གཞན་ཞིག་གིསྭ་ཀང་ 

སྨུས་པ།།སངས་རས་རདེག་བསྟུན་འོརྨོ་ནུང་ཤོགསྐན་ཡོད རའདུག་ཤོག།ད་དར་འདུག་པ་པང་བམ་ཟེ་ཞོག་ གོས་ངོས་པ།གང། ཆན དོདྱ་བཟྲ་གག་ཁ 
༥ོགས་པའྟི་ལྣ་ནམས་སངས་ནས། ངསྐྱ་གས་ལ་མཆོངཔ་གན་ད་བྷ་ནམསྱ་ཀོ་རང་བཞིན་འདི་ཅི་ཞིག་ཡིན།དས་བཟངྱསས་པ་བདག་ཅགའི་ བཅོས་ལྡནའདས་ཀི་ལོགས་ 
གཙིག་ཤྭསྱ་ཀིཀ་ལ་ཆནཔོ་ལ་སགས་པའི་ལྷུ་ནམསྱཀོ་ཡན་ ནི་མ་ཤཾས་ཏྭཾ་ཆཱ་བསནསཱགྱ་རས་བཅམ་ལན་འདས་ལ་མནོངཔ་པད་པ་ཡོནོ།དས་རའི་ཚོག་ཝེས་པ་པབས་ཟེ་ 
,ཁ་ཅི་ག་གིས་སྨྲས་གཝགས་ལྡན་ལྷ་ཆནཔོའ་ཡེན་ཏནཚ་ཤེས་པ་ཁ་ོ་ྱོང་གཱནེ་ཕ་ཡོན་ཏགང་གོ་ྫྱོཌེའདི ལྷ་མནི་གྲོང་ཁྱར་མ་ཁའ་ལ་སྒྱ།སྐྱས་པ་བུངམེད་གནངང་གཞོན་ 


༣༨ ༄༅༅། ྲུ 


ཡ་ 
$ 


༤ རར ༽ ¬= ཡེ ༩ རན་༩ པབ ༢་ང་བ།འ མི ཡེ <. .ཌ >> 
་བར་བམངལ་མསྲའ།མ་ཡས་ རྩྭ་བཞན་སྐང་ཅག་དག ་གས་ བྲསགསད་ག ་བ འྱ་བས་ སྨྲས ་པ།གང་འང་བཞན་བ་ འྱར་བའཆས་ 


༄༣ྲ་སོགྷ་མགསྣ་རམས་ལ་གསོང་པའི་ལོརེ་འབང་པ་དང།ཝན་པའིསེམས་ཅནྱ་བྱི་ཁུང་པར་འད་བ། ་ཁེ་ལོས་པགའོ།སུ་ཞིག་ཟོལ་པའྲ་འོགས་པན། འི་ཆ་ལ་མགས་པ་དག་ངང་གྲཾ་ 
ནྩཌ་སྲཾག་ཆགསྣ་ནམས་ལ་གསང་པའུ རལ་ ནཧྱ།ཁྱང་པ༧འདྲ་བལན། ས་ཁ མར་ དག།ང་གཱ 


9ཊ༡ ཌཛིག་པའྲི་ཆོས་ཅན་ལ།།གོག་པའི་ 


\ 


ཌྷ ༨ 


ཌུ 


(༩ 


འེ 


ཧཾ 


དཔའ ཤོག་གཞན་ཐམས་ཅང་ཏུནོག ོ་ེ་རམས་པ་ར་པལ་གནདཔབིངཔ་ཡེནཏན་ཡན་ སམདསབས་འེ 
ལྷ་མ་ཡོན་གསོང་པྷོ་ཡེན་ཏ ན་ཨན 


ཏཱ་ཤཾ།དག་བ ནྱ་ཧོས་དབུགས་ ཡུངྟཾ་སྨྲས་པ།ལས་གང་ལནཾདམ་པ་རྣམས།ངོམཆར 


2 


> ¬ རི སོན་དྲཊ་བྲེཟ་མེབ 
ྱུབ་དཉིར་ལ།འམ་པཆན་པྲགསྱ་གར་པ ཁ་མ་འཛགརནངོམཚར མནས་བ་བནི།འཇག་ཉེན་པ་ལགས་པརླགས་ པ་ཡི མངཛནམེན་ཏན་སྨན་སོགས་བཏུགས་ 


, ལྭ་བ་བ་པཔཝྷ་མོན་བསངཔས་རྒྱས་པའི་ཡོན་ཏནནི་ར། ས་ལ་ཡོན་ཏན་ངས་དག་ནམས།མཆོད་པའི་འབས་བུ་འདོདཔ་ཁྱར་ཆན་ཡིན།སྐནྨདམས་ལནོ་ཡེན་ཉནདུ་ཤས་ཤིང་ ཿ 


: 


`÷ 


^ 


མཆོར།འབས་བྱུར་ཆན་འོབ་བརས་འྱུརྱ་བི།ལ་བ་བན་པ་དྲག་ཀངའཕལ་བརའགུར།།ཆིག་དྲ་བམ་ཟ་ནད་པ་འཅུག་གསེ་ཐོས་བ་དང་། ཁོ་བས་ 
ལྟས་བཞིན་བཏྟས་པ་དང་བཅས་ཕས་ལག་ཝ་གཡོན་པས་སྟེན་ཅིངསྨྲས་པ།གན་དྷངབ་སྨོངས་པ་རྣམས་དེ་སྐདམ་སྨྲ་ཤཾགེ།གལ་ཏ་ལྷ་མ་ 


= ༢༨ ཧི རླ 


ཱ ལྷ་ནམས་མཆོད་པསྱ་5་བམ་ཡོནན།།མཆོང་བརྩབ་བརྡས་ཞོག་འགག་བ།དག་བསནྱོསཾ་སྣྲས་པ།གང་ཡེན་ཏན་ཡང་དག་ 
! མ་ངཔྡ་ཝན་པརྱ་ཧུརཔྷ་སཾ།།བཱམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ལས་ཤོགེ། གངཞིག་སྟེབས་ལྡན་འཚོ་བརྣམས། །གཝ་ཏེ་མཆོང་རྱཿད་འགྱུརན།།དྲུད་དང་གཟྲིག་དྭང་སྟག་ལ་ཡང་།འགྲོ་བ་རྟག 'ཏ་ 
མཆོད་པརའྱུར།།ཡེན་ཏན་སྐྱན་མཁས་དམ་པ་གི།།ཨུ་ཡང་འདི་འདོད་མོ་རྱིང་ད།དཔལ་སེགས་པའི་གཔུག་པྲ་ནམས།།ཡེནཏན་མངལ་མཆོང་མྱོ་རད།།མི་ལཿལ་སེགས་ཡེན་ཏན 
ཡིན ཁ་སེགས་སྐྱན་རུ་ཤས་པརབ།།ཡེན་ཏནསྐེན་ནམས་ཚོ་ཤེས་པས།།སྐྱནན་ཡོན་ཏནདག་ཏུ་ཤེས། །གང་གེ་ཤིན་ཏྭངག་པའི་ལས།།འཛིག་རྟན་དིས་པས་མཐོང་ནསུ། 
མཆོང་པའྱིརཱ་ལ་མི་མ་ཁཱས་པས། །དེ་ཉིདེ་ལ་ནོམ བཿ་ཤས། ། ` /གོནདྷངབནོཾ 'པར་ཡུང་།།སྐྱེན་དང་ཡེན་ ་ ཏནརོག་དུང་ལཱན། །དཾ སྭ་ཆས་བཅོམ་ 
ལྗན་ལ།།ངངྱ་ཀྭ་ཀ་ཆན་སེགས་ལ་ཨོནེ།།བམ་ཟེས་སྨྲས་པསུ།]ྱ་གན་དཱང་བ་ཤོག་སངས་རྒྱས་ཞས་བྱ་བ་འདི་སུཞག་ཡོན། ངག་བསྟན་རྱིས་སྨྲས་པ །ཤཱྱའི་རོགེསུ་ 

གས་འབྲུངས་པ།།ཀུན་མཁན་ཉེས་པ་ཀུན་ལསྱ་ཧལ།།སེམས་ཅ ཱུ 'ཡན་བཞད་བ།།ང་སྲང་ཆེན་པོ་སབྱསྱ་བྲས་ཡོན།།བམ་ཟེས་སྨས་པ།གལ་ཏེ་སངས་རྒས་དུང་ 
སྲོང་ཆན་པ་ཡོན་བཛཤཾསྐན།།གཞན་ལ་གནོད་པྲ་རང་པ་དྲ་མཆོད་བྱ་བ་བ་མ་ཡོན་པརྨས་བ་ལམ།།འདིན་ལལོ་བ་དཔ་མ་འབརབ་དངྱ།རྒྱས་པ་ངཔ།གནས་འཇོག་དཔྱརུན་ཤས་ 

༣ ང 


.*‹ ༄༅། _ །དང་(ཕུཿ་བུ་གསུམ་པ།རྒྱུན་ཤཾས་ཀྱོ་ཐུ་ལ་སེགས་པ་དྲང་སྲེང་ཆན་པེ་རྣ་མསྱེས་དམེང་པ་འདབས་སེ་ཞས་འཇཾག་རནན་གགས།།གལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་དེ་ 
ངང་སོང་ཆན་བོརྒྱ་གརན།།ངས་པར་དེསྱ་ཀང་དམོང་པ་འདབས་པརྡ་ ང་པརའྱ་གུརརོ། །དག་ བསྟན་ཚོསྣ་ར་བ་བཀ་གནས་སྨྲས་གསྣོག་བར་མྱར་ཅི་གསངས་རྒྱས་བཅོམ་ 
± ལྔན་འངས་ནི་རམོངཔ་འདབས་པརམ་མཛང་དོ།བམ་ཟེས། ས་པ།སྦྲག་པ་ཞི་བརྒྱགཿཅིག་ཅས་འཇིརཅིའོ་ལོརྗས།གལུ་ཏཾ་སས་རྱས་དམེད་པ་འབས་པཿམཛང་ནནིདད་ 
4 ༥ངཔག་པརའཆ་བཅན་དུའྱགསོ།འོན་ཏེ་སུལ་ཡ ༤ ང་དམོད་པ་མི་འབས་ན།སབས་རྒྱས་འདི་ལ་མླའ་ ཅི་ཡངམདོ།དནས་བམ་ཟདྷ་རམས་ཉིས།གཉོ་ག་ཝུརའགལ་ 
གཀླཀ༽༽ྣ༽ཀ དར ་ 
༤ འཇས་མྱཧའུ་ཆན་པ་ནིམངའ་བ་ཡིན་མོངྱ་ཀའོན་ཁང་དམོང་པའྩརརང་བལ་བས་གང་ལ་ཡང་དམོང་པ་ཚོ་མཛད།།བམ་ཟེ་ཆེན་ཕ་ལཱས་ཤིག།ཆུགས་ཅན་གང་ལ་ཀུན།ཏཆྦཀ། 
དརཔའལུན་ད་ཁས་ཏེབ་ངང་བ་མན་ནམས་རངས་བས།།་ནེས་དམེད་པ་གཏོང་བརའྱགུཉ།ད་བཞིན་གྭ ཤགྲས་པ་འདོད་ཆགས་བ།།མོངས་པ་དང་བུལ་ཁ་ལུས་ 
(རྒྱལབསེམས་ཅན་ཁགས་ཅརན་མངན། དནི་བམད་བ་་ལརམཛར། །འཆས་བཅད་ཡ་ལ་བྱ་རོང་ྱ་ནམསྱོས་ཆོསཔགིང་།བག་བསན་དལ་ 


'པྱཀུ་གནདཱར་ཀ་གཝ་ཏི་སཾསྤ་ཆས་དམོང་པ་མོོ་པད་ན །དིས་པར་ཡན་འདོགས་པར་ཡང་ཚོ་བེདོ།དམེད་པ་དང་།ཕན་འདོགས་པའྡཆུས་པ་དང་བལ་བནིངང་སྲོང་ཆེན་། 
སདིེིེིཾིེཾ་ཾ་་་་་་རར་ བདྲན་མེད་ཀི་འོནྱ་ཁང་ཕན་འདོགས་བར་ནོསྤྱེད་ 
ཕ་ཉིབ་ཡན་ཏ།འིད་ནམས་ཡ་པལྟས་ཤིག།གིཞནྷ་བོཾ་སྡུག་བསྔལ་ལ་སྔར་བས། །ད་ནི་དམོད་པ་མོཿ མཛདྱ་ཀྱིས།།འཇི་ག་ཏན་ཡན་འདོགས་ ་བརྩོན་པསན།།ཕན་པར་ཡང་ནོ་མཛད་པ་ 
ཡོན ག་ན་འཆི་བའི་ ་ག་བསལྱ་བིས།།རང་གོས་ འཇིག་རྟན་སྡུག་བསྔལན། །རྨ་ལ་ལན་ཚ་ཇིཾ་བཞཾ ན་དུ། །མཁས་པ་སུ་ཞྭའ ག་རམེང་པ་འདབས།།དུ་ཡང་བྱམས་པ | 
ལ་གནུས་ཤང་།ུ་གྱཏཱ་ཐངྡ་རི་བདག་ཉིད་ ཅན།ད་བཞོན་གཤགས་པ་གསུངས་བུ སིལ་བཞྲི།ཆུ་ཕིས་འཛིག་ཉན་ད་ཡང་དག་སྒོང་དག་ཁདྲ་ 
མསྱ་ཉེས་གང་ཇཾསྲ་གུ་རྩརཾ་བ་དང་། སྟོང་བར་བར་ཏྲ! ཞས་ཆ་ཆར་གསུངས་པའི་ཕོར་ཏེ་། །སབསྦྱ་རས་མཆག་ལ་སེགས་པའོ་ཡེན་ཏནྷ་སཾ ་ཡན་ཡེནྱ་བཾ་ 
མདོ་ ་དགག་ལ་ཡང་ཉཾ་བརྨ་སཱང་བར་བའོ། གུས་པརྦ་བྷསྟ་ ས་མཉན་པ་ལ་ཡང་བཛརང་པར་བའོ།།ཡང་ཙི་ཞོག་སྙེན་ཅ་ན །རེ་ལྟ་ར་སངས་རྒྱ་སྱོ'ཡེན་ཏན་ཐེས་པ་ 
དོན་ག ཞན་ལ་མངོན་བརཞོན་པའྲི་བམ་ཟྭ་ནམས་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མངོན་པརདང་པརའྱ་གུར་ན། གངས་རྱསྱ་ཀ་ཡོན་ཏ ན་ཝོས་པསྣ་ནབ་བཀཀུགས་པ་ལྟ་ 


༧ 
ཧྲ 


རྨ | ༄༠། །སྤོས་ཀྱང་ཅཾ' ཤོག་དགེས་ཀ་། ། ཁུད་རྣམས ་སངས་ སྩ་རསྭ་ཀི་ ཡོན་ཏན་ཤོས་པས་ ་དཔྨ་ནུམ་པརའ་ཕེལ་ ་བར་།ཅིའོ་ ཁུར་མོ་ 
:ཿ འགྱུར་ཏ ། ར་བས ན་སངས 'རྱས་དཔསངས་ རྒྱས་ཀྱི་བ་ཀའ་ད་གྭ་བ ་ག བྫས་གྲས་པ་མཉན་ པཿ ཤིནྟཏའདོད་པའྲི་བོསྦན་ གནས་པ་དང ། 
ཌཱ རང ཐའ ་བ། ཏུང་རྣམས་ཀྱོས་མ་ ་གཡུངས་པརམཉན་པ་ ་པའ་བའོ། ཞས འདི་ན ཡང་༔ དག་པདརྒ་སུལ་བརྡ་པང་པ་ལོ ཿནཾནོ།། 
ཨཾ “ པངས ས་མཆོག་གོ བིད པ་ རང་པེ་རྔོ་ གས་སྣོ།། །རྒྱ་གར་གི་མེ་བན་པེདཱ་མ་ཤི་བྷ་དྲ་དང་ །ལོ་ཙ་ 


ཤཿ | བ་བནྡར་ ལ་བོམས་ ་ཡོན་ ཏནྱ་ཧོས་ ་བ་ ཙོ ད་གེ་སྒེ། '་སླེང་ིན་ཆན་བཟང་པེས་ བཅསའས་ ཞུས་ཏེ་ ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། 
< ཛོ མངྒ་ལམ།། གལྷ་ཆོསོ་མུ་བཞུགས་པའེ་ ཡཔ་དེབ་བཞིན་གཅིག་ཞུས། 


ར། 


།། 


